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CONVEGNO

Medicina Complementare
nel 3° millennio

l’integrazione con la medicina allopatica per la salute e il benessere
della donna  nelle varie fasi della vita: 10 anni di attività

nell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana (AOUP)

Pisa, 30 ottobre 2021
Auditorium  Polo Le Benedettine

Destinatari della formazione 

Il Convegno è inserito nel 
Programma Nazionale di 
Educazione Continua in 
Medicina del Ministero della 
Salute 2021, ID 5928-329972, 
n. 5 crediti ECM, per i profili 
professionali del Medico 
Chirurgo (tutte le discipline), 
dell’Ostetrico/a, del Biologo 
e dell’Infermiere.

L’assegnazione dei crediti 
formativi E.C.M. è subordinata 
alla presenza effettiva al 90% 
delle ore formative, alla 
corretta compilazione della 
modulistica e alla verifica di 
apprendimento mediante 
questionario con almeno il 
75% delle risposte corrette. 
L’attestato riportante il 
numero dei crediti sarà 
rilasciato solo dopo aver 
effettuato tali verifiche.



Presentazione del Corso

Durante il Convegno verrà presentato lo stato 
dell’arte dell’utilizzo della medicina comple-
mentare in Ostetricia e Ginecologia alla luce del 
10° anniversario di attività dell’Ambulatorio di 
Medicina Complementare dedicato alla donna 
presso l’Ospedale S. Chiara dell’Azienda Ospe-
daliero-Universitaria Pisana.

Verranno analizzate tutte le fasi attraversate 
dalla donna nel suo arco di vita: pubertà, 
gravidanza, parto, allattamento e menopausa 
con particolare riferimento alle patologie in cui 
la medicina complementare può essere associa-
ta alla medicina allopatica e agli aspetti sinergici 
tra i due approcci terapeutici.

È previsto un focus sul trattamento delle 
maggiori patologie oncologiche femminili 
sempre in un’ottica di Medicina Complementare.
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PROGRAMMA
Ore 8.00-13.30 

08.00 Registrazione dei Partecipanti

08.15 Storia della Medicina Complementare in AOUP, tra passato e futuro 
 N. Baccellini, L. De Simone

I Sessione 
Moderatori L. De Simone, M. Roncella, E. Rossi

08.40 - 09.00  La Medicina Complementare nella Regione Toscana S. Baccetti
09.00 - 09.20  Omeopatia e Donna M. Panozzo
09.20 - 09.45  Allattamento e sciatalgia N. Baccellini, M. Masoni
09.45 - 10.30  Menopausa, dolore e ansia quale ruolo delle medicine complementari 
                       F. Michelucci,  F. Maceri, S. Cidin
10.30 - 10.55  Discussione
10.55 - 11.10  Coffee Break

II Sessione 
Moderatori S. Baccetti, N. Baccellini, M. Di Stefano

11.10 - 11.20  Medicina di genere tra generazione e sofferenza F. Cracolici
11.30 - 11.50  Medicina Complementare nel mercato dei fiori M. Ghilli, F. Bosco
11.50 - 12.10  Medicina Integrata nelle complicanze della chemioterapia E. Rossi
12.10 - 12.30  Medicina Complementare le prospettive future  L. De Simone
12.30 - 13.00  Discussione 
13.00 - 13.30  Elaborazione questionario ECM e chiusura del Convegno
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