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SCALA CRS - CLINICAL RESPIRATORY SCORE

Frequenza respiratoria (atti/mi)

Auscultazione del torace

Utilizzo della muscolatura
accessoria

Sensorio

SpO2 in aria ambiente

Colorito

Distress respiratorio:

Lieve: <4
Moderato: 4-7

Severo: > 7

Lieve (0)

< 2 mesi: <50

2-12 mesi: <40

1-5 anni: < 30

> 5anni: < 20

Buon ingresso aereo, isolati fischi e
sibili espiratori o crepitii/rantoli

Minimo o nessuno utilizzo della
muscolatura accessoria; rientramenti
lievi o assenti; alitamento delle pinne
nasali durante l'inspirazione
Normale o lievemente irritabile

>95%

Normale

Moderato (1)

< 2 mesi: 50-60

2-12 mesi: 40-50

1-5 anni: 30-40

> 5 anni: 20-30

Ingresso aereo ridotto, fischi e sibili
in ed espiratori o presenza di crepitii
/ rantoli

Lieve o moderato utilizzo della
muscolatura accessoria; rientramenti
intercostali moderati; alitamento
delle pinne nasali

Irritabile, agitato, non consolabile

91-95%

Pallido

Severo (2)

< 2 mesi: >60

2-12 mesi: >50

1-5 anni: >40

> 5 anni: >30

Ingresso aereo ridotto o assente,
wheezing severo, prolungamento
marcato della fase espiratoria
Rientramenti intercostali e
diaframmatici severi; alitamento
delle pinne nasali

Letargico
<91%

Cianotico, ceteo




