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Titolo di studio

Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita in data 10/12/1991
(aa 1990/1991) presso I'Universita degli Studi di Pisa con il
punteggio di 110/110 per la Tesi sperimentale di Laurea dal titolo:
“Effetti della Sospensione del Trattamento con Farmaci
Antidepressivi Triciclici sul Pattern Poligrafico del Sonno
Notturno”

Altri titoli di studio e
professionali

Diploma di Specializzazione in Psichiatria conseguito in data
22/10/1996 (aa 1995/1996) presso I'Universita di Pisa con il
punteggio 50/50 e Lode per la Tesi sperimentale dal titolo
“L’Applicazione della Risonanza Magnetica Funzionale allo Studio
delle Funzioni Cerebrali Superiori: Prospettive per la Ricerca
Biologica in Psichiatria”

Diploma di Dottorato in Neuroscienze di Base conseguito in data
05/5/2001 (XI ciclo, aa 1999/2000) presso I'Universita di Pisa, con
tesi sperimentale dal titolo "La modulazione cognitiva della paura.
Studio delle variabili autonomiche e comportamentali nelluomo"

Laurea in Psicologia, conseguita in data 11/03/2010 (aa
2008/2009) presso I'Universita degli Studi di Pavia con il
punteggio di 110/110 e Lode, per la Tesi sperimentale di Laurea
dal titolo: “Studio delle relazioni tra stress e sonno nel modello
sperimentale della simulazione del volo umano su Marte”

Esperienze
professionali
(incarichi ricoperti)

2021: Direttore della Unita Operativa Complessa di Psicologia
Clinica dell'Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana, Pisa, Italia.
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2020: Membro del Senato Accademico dell’Universita di Pisa in
qualita di rappresentante dei Direttori del Settore Culturale 3

2019: Direttore del Dipartimento di Patologia Chirurgica, Medica,
Molecolare e dell’Area Critica, Universita di Pisa, Italia

2018: Membro della Giunta della Conferenza della Psicologia
Accademica

2017: Professore Ordinario (SSD M-PSI/02 Psicobiologia e
Psicologia Fisiologica) presso il Dam - Dipartimento di Patologia
Chirurgica, Medica, Molecolare e dell'Area Critica, Universita di
Pisa, Italia.

2017: Membro del Consiglio della Scuola di Medicina
dell’Universita di Pisa.

2016-2019: Membro del Senato Accademico dell’Universita di
Pisa.

2016: Membro del consiglio della convenzione di collaborazione
scientifica tra I'Universita di Pisa e I'lstituto Lama Tzong Khapa
(Pomaia, Italia).

2016-2019: Presidente del Consiglio Aggregato dei Corsi di 1)
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche di Psicologia Clinica e
della Salute e di 2) Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della
Salute, dell’Universita di Pisa.

2016: Direttore della Sezione Dipartimentale di Psicologia Clinica
dell'Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana, Pisa, Italia.

2016: Direttore del Master Universitario di I livello in
“Neuroscienze, Mindfulness e Pratiche Contemplative”
dell’Universita di Pisa (ltalia) in collaborazione con l'lstituto Lama
Tzong Khapa di Pomaia (ltalia).

2014: Professore Associato (SSD M-PSI1/02 Psicobiologia e
Psicologia Fisiologica) presso il Dam - Dipartimento di Patologia
Chirurgica, Medica, Molecolare e dell'Area Critica, Universita di
Pisa, Italia.

2013: Vice-presidente del Consiglio Aggregato dei Corsi di 1)
Laurea in Scienze e Tecniche di Psicologia Clinica e della Salute
e di 2) Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute,
dell’Universita di Pisa.

2012: Conseguimento dell’Abilitazione Scientifica Nazionale
(tornata 2012) per Professore Universitario di Prima Fascia,
Settore Concorsuale 11/E1 (Psicologia Generale, Psicobiologia e
Psicometria)

2012: Conseguimento dell’Abilitazione Scientifica Nazionale
(tornata 2012) per Professore Universitario di Seconda Fascia,
Settore Concorsuale 11/E1 (Psicologia Generale, Psicobiologia e
Psicometria)

2011: Attribuzione del SSD M-PSI/02 - Psicobiologia e psicologia
fisiologica




2002: Ricercatore Universitario presso il Dipartimento di Scienze
Fisiologiche (SSD BIO/09), Universita di Pisa, Italia.

Contratti di ricerca

dal 15/11/2000 al 15/01/2001: Contratto a termine per prestazioni
occasionali stipulato con il Dipartimento di Fisiologia e Biochimica
dell'Universita di Pisa per attivita di ricerca relativa all'uso di
metodologie di psicologia sperimentale.

dal 02/01/2001 al 02/07/2001: Contratto a termine per prestazioni
occasionali stipulato con il Centro Interdipartimentale di Ricerca
"E. Piaggio", Facolta di Ingegneria, dell'Universita di Pisa

dal 13/07/2001 al 1/10/2001: Contratto a termine per prestazioni
occasionali stipulato con il Centro Interdipartimentale di Ricerca
"E. Piaggio", Facolta di Ingegneria, dell'Universita di Pisa

Attivita di Ricerca

Principali linee di ricerca

1. Studio psicofisiologico e psicologico del sonno e delle
sue funzioni in condizioni normali e patologiche
nell'uomo.

o studio della oscillazione lenta del sonno (Sleep Slow
Oscillation) mediante EEG ad alta densita in
condizioni normali, di stress acuto e cronico
(ironmen e astronauti che hanno simulato il volo
umano su Marte) e patologiche (patologie
neurodegenerative e nella cecita congenita)

o studio delle relazioni tra grafoelementi dellEEG di
sonno e apprendimento

o studio delle relazioni tra grafoelementi dellEEG di
sonno e dimensione

psicopatologica

» studio psicologico della qualita del sonno in varie
condizioni cliniche e pre-

cliniche

2. Studio dei correlati psicofisiologici della coscienza e
dei suoi stati non- ordinari e alterati nell’'uomo

» studio della complessita cerebrale mediante
valutazione della connettivita

funzionale e delle proprieta di invarianza di scala dal
segnale EEG ad alta

densita acquisito in veglia e durante il sonno NREM
e REM

o studio psicofisiologico e psicologico delle relazioni
mente-corpo nella




meditazione: in particolare studio degli effetti della
modulazione dell’attivita respiratoria (mediante varie
tecniche meditative o in modo artificiale) su indici di
complessita cerebrale

» studio di indici della complessita cerebrale in stati di
minima coscienza (stato vegetativo e di minima
coscienza)

3. Studio psicofisiologico integrato della risposta
adattiva dell’'uomo a stress acuto e cronico indotto da
condizioni estreme

o studio psicofisiologico della risposta integrata
cerebrale e cardiovascolare a condizioni di ipossia
acuta nel modello sperimentale degli apneisti d’elite
(acqua)

« studio psicofisiologico e psicologico degli effetti
dello stress psicofisico acuto su attivita cerebrale
(sonno e veglia), cardiovascolare, respiratoria e
endocrino/immunitaria nel modello sperimentale
degli atleti estremi — ironmen e sky-runners (terra)

« studio psicofisiologico e psicologico degli effetti
dello stress psicofisico cronico su attivita cerebrale
(sonno e veglia), cardiovascolare, respiratoria e
endocrino/immunitaria nel modello sperimentale
degli astronauti — simulazione del volo umano su
Marte e Stazione Spaziale Internazionale
(aria/spazio)

4. Studio psicofisiologico e psicologico delle emozioni
negative

« studio psicofisiologico e psicologico della modulazione
cognitiva delle emozioni negative in soggetti normali e con
fobia specifica, suscettibili e non suscettibili all’ipnosi

« studio delle risposte corticali evocate (topologia e
connettivita funzionale) a stimoli emotivi visivi mediante
EEG ad alta densita

» studio psicologico del ruolo delle emozioni patologiche nei
disturbi mentali e somatici

Alcune di queste attivita sperimentali sono state condotte presso
il Centro Extreme della Scuola Superiore Sant’/Anna di Pisa, dove
il Prof. Gemignani dirige dal 2007 un gruppo di ricerca
multidisciplinare (costituito da psicologi, medici, biologi, fisici,
ingegneri e filosofi). Lo scopo dell’attivita di ricerca in condizioni
estreme € quello di valutare la soglia di “break- point” della
resilienza allo stress oltre la quale la risposta da adattiva diventa
disadattativa.

Piu in generale nellambito della sua carriera scientifica il Prof.
Gemignani si € principalmente occupato di estendere I'utilizzo di
metodi avanzati di analisi statistico- matematici derivanti da altre
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discipline scientifiche (come la fisica, la matematica, I'ingegneria,
ecc.) nel campo della psicofisiologia, in particolare nell’analisi di
segnali fisiologici quali ad es. quello elettroencefalografico (indici
spettrali, di connettivita funzionale e di complessita frattale),
elettrocardiografico (indici autonomici associati alla Heart Rate
Variability, complessita frattale), respiratorio (sincronizzazione
cardio- respiratoria) e fMRI-BOLD (recentemente “resting state”).
Il Prof. Gemignani ha inoltre partecipato nel’ambito del V e VI
Programma Quadro della Comunita Europea alla creazione di
indumenti sensorizzati intelligenti per I'acquisizione di segnali
psicofisiologici in modo ecologico.

Affiliazione ad altri Enti di Ricerca Nazionali

2011: Ricercatore Affiliato, Istituto di Scienze della Vita, Scuola
Superiore Sant'Anna, Pisa, Italia

2008: Ricercatore Associato dell'lstituto di Fisiologia Clinica del
CNR, Pisa, ltalia

2007: Membro fondatore del “Centro Extreme”, Scuola Superiore
S. Anna, Pisa, ltalia

Progetti di ricerca internazionali e nazionali

2002-2004: Finanziamento Ricerca Finalizzata, Ministero Della
Salute, Convenzione 1cs090.1/Rf00.116. Modelli di
riorganizzazione di funzioni sensoriali e motorie e strategie
riabilitative dopo lesioni cerebrali In eta evolutiva. Membro di
Unita di Ricerca

2002-2005: Progetto "Wealthy" (Wearable Health Care System,
Ist-2001-3778), V Programma Quadro Della Comunita Europea.
Membro di Unita di Ricerca

2004-2006: Progetto "MY HEART" (Fighting cardio-vascular
diseases by prevention and early diagnosis, 1IST-2002-507816),
VI Programma Quadro della Comunita Europea. Membro di
Unita di Ricerca

2007-2008: Progetto “Effetti del Sonno Pomeridiano sulla
Memoria Implicita in Soggetti Sani Anziani” Fondazione Cassa di
Risparmio di Pistoia e Pescia. Responsabile scientifico e
coordinatore del progetto

2008-2010: Progetto "ARES", Framework Mars105 (simulazione
del volo umano su Marte), Agenzia Spaziale Italiana.
Responsabile Unita di Ricerca

2010-2012: Progetto "ARES", Framework Mars500 (simulazione
del volo umano su Marte), IBMP, Moscow, Russia. Responsabile
Unita di Ricerca

2012-2015: Progetto “Innovative MRI and multidisciplinary
evaluation of brain damage after aortic arch surgery with
hypothermic circulatory arrest. Scuola Superiore Sant’/Anna (PhD
programme in “Innovative Strategies in Biomedical Research”).
Membro di Unita di Ricerca




2013-2015: Bando "Smart Cities and Communities" del MIUR
(Decreto Direttoriale prot.n. 391/Ric del 5 luglio 2012), progetto
“‘SUONOQ” (Operazioni Sottomarine Sicure Nei Mari), codice
SCN_00306 (ammesso a finanziamento nell'ambito "Tecnologie
del mare" da Decreto Direttoriale 13 febbraio 2014 n. 428).
Membro di Unita di Ricerca

2013-2016: Progetto “IUVO - Robot cognitivo indossabile per
I'assistenza motoria funzionale degli arti inferiori” Fondazione
Cassa di Risparmio di Pisa. Membro di

Unita di Ricerca

2013-2016: Progetto "Studio clinico, psicometrico e psicobiologico
della efficacia comparata di stimolazione magnetica transcranica
e di stimolazione a corrente elettrica continua in pazienti depressi
farmacorestistenti". Fondazione Cassa di Risparmio di Pisa.
Responsabile scientifico e coordinatore del progetto.

2015: Sottoprogetto “ldentification of psychophysiological
correlates of driver fitness” nel’lambito del progetto europeo EIT
dal titolo“Fit2Perform” su incarico Telecom lItalia S.p.A.
Responsabile scientifico

2015-2016: Effetti dell’allontanamento dell’esposizione al rumore
aeroportuale sulla salute cardiovascolare. PRA-2015, Progetti di
Ricerca di Ateneo dell’Universita di Pisa. Responsabile Unita di
Ricerca

2015-2018: Progetto “Invecchiamento: Innovazioni Tecnologiche
e Molecolari per un Miglioramento della Salute dell’Anziano”,
Progetto Bandiera del CNR. Responsabile Unita di Ricerca.

2017-2019: Progetto “Smart Bed: Piattaforma Integrata per la
Valutazione della Qualita Del Sonno Nella Popolazione Generale
(LAID)”. POR FESR 2014-2020 - REGIONE TOSCANA.
Responsabile Scientifico e di Unita di Ricerca.

2017-2018: Antagonisti TAAR1: nuovi strumenti di indagine nella
correlazione obesita-morbo di Alzheimer. PRA-2017, Progetti di
Ricerca di Ateneo dell’Universita di Pisa. Responsabile Unita di
Ricerca

2017-2019: Progetto “Urban Health: buone pratiche per la
valutazione di impatto sulla salute degli interventi di
riqualificazione e rigenerazione urbana e ambientale”. Bandi CCM
2017 del Ministero della Salute. Responsabile Unita di Ricerca.

2018-2020: Progetto “BMIFocus (Brain Machine Interface in
space manned missions: amplifying Focused attention for error
counterbalancing”. POR FESR 2014-2020 - REGIONE
TOSCANA. Responsabile Scientifico e di Unita di Ricerca.

2018-2020: Progetto SSTOP - "Studio sistematico degli incidenti
Stradali nel Tragitto casa-lavoro Occorsi a causa di utilizzo di
sostanze Psicoattive ed alcolici". BRIC INAIL 2018.
Responsabile Scientifico e di Unita di Ricerca.




Incarichi di ricerca presso atenei e istituti di ricerca nazionali
e internazionali

Dal 06/1995 al 09/1995: Borsa di studio della Comunita Europea
COMETT presso Hopital Michalon, Grenoble, France

Dal 10/1995 al 12/1998: Laboratoire de Neurobiophysique, Unité
de Recherche en RMN Bioclinique", Unita INSERM 438",
Grenoble, France

Dal 01/2008 fino ad oggi: CRIS-Centre de Recherche et
d'Innovation sur le Sport (EA 647), UFR STAPS, Université
Claude Bernard Lyon 1, Lyon, France

Dal 07/2008 fino ad oggi: Ricercatore Associato dell'lstituto di
Fisiologia Clinica del CNR, Pisa

Dal 01/2011 fino ad oggi: Ricercatore Affiliato dell'lstituto di
Scienze della Vita della Scuola Superiore Sant'Anna, Pisa

Dal 01/2015 fino ad oggi: Afferenza al Centro di Ricerca Enrico
Piaggio, Universita Pisa

Collaborazioni di ricerca con atenei e istituti di ricerca
internazionali e nazionali Atenei e istituti di ricerca
internazionali

Dal 1992 fino ad oggi: University of California, UCD Sleep Lab,
Davis, CA, USA — Prof. Irwin Feinberg

Dal 1992 fino ad oggi: Department of Pathology and Laboratory
Medicine, Indiana University School of Medicine, Indianapolis,
Indiana, USA — Prof. Bernardino Ghetti

Dal 1995 al 1998: Laboratoire de Neurobiophysique, Unité de
Recherche en RMN Bioclinique", Unita INSERM 438", Grenoble,
France — Prof. Raphael Massarelli

Dal 2000 fino ad oggi: Université Claude Bernard Lyon 1, UFR
STAPS, Lyon, France (dal 2000) — Prof. Raphael Massarelli

Dal 2007 fino ad oggi: Department of Physics, University of
North Texas, Denton, USA — Prof. Paolo Grigolini

Dal 2010 fino ad oggi: Russian Academy of Science, Institute for
Biomedical Problems, Moscow, Russia — Prof. Vadim Gushin

Atenei e istituti di ricerca nazionali

Dal 2000 fino ad oggi: Dipartimento di Ingegneria
dell'Informazione, Universita diPisa (dal 2000 come Centro di
Ricerca Interdipartimentale E. Piaggio) — Proff. Danilo De Rossi,
Alberto Landi, Bruno Neri

Dal 2008 fino ad oggi: Dipartimento di Scienze Biomediche e
Neuromotorie, Universita di Bologna (dal 2008 come ex

7




Dipartimento di Scienze Neurologiche) — Prof. Pietro Cortelli

Dal 2012 fino ad oggi: Dipartimento di Energetica — Universita di
Firenze — Prof. Benedetto Allotta

Dal 2012 fino ad oggi: Dipartimento di Civilta e Forme del
Sapere, Universita di Pisa (dal 2012) — Prof. Alfonso Maurizio
lacono

Dal 2015 fino ad oggi: TRANCRI Lab, Scuola Superiore
Sant’Anna, Pisa — Prof. Vincenzo Lionetti

Dal 2016 fino ad oggi: Dipartimento di Psicologia Generale,
Universita di Padova — Prof. Claudio Gentili

Capacita linguistiche

Lingua Livello Parlato Livello Scritto
Inglese Ottimo Ottimo
Francese Ottimo Ottimo

Capacita nell’'uso delle
Tecnologie

Pacchetto Office, Linux, programmi di analisi di segnali
elettrofisiologici

Attivita Didattica

Insegnamenti accademici presso I'Universita di Pisa

a) Corso di Laurea in Scienze e Tecniche di Psicologia
Clinica e della Salute:

Dal 2006 al 2010: Fisiologia del sistema nervoso e degli organi di
senso

Dal 2006 al 2010: Psicofisiologia delle emozioni
Dal 2006 al 2010: Psicofisiologia degli stati di coscienza

Dal 2011 fino ad oggi: Psicofisiologia delle attivita mentali e del
comportamento

b) Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della
Salute

Dal 2009 fino ad oggi: Psicofisiologia Applicata
Dal 2009 al 2010: Teorie e Tecniche di Psicofisiologia

c) Corso Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia

Dal 2002 al 2008: Attivita didattica a piccoli gruppi. Argomento:
basi teorico-pratiche dell'elettrocardiogramma e
dell'elettroencefalogramma

Dal 2002 al 2008: Neurofisiologia del sonno e della veglia
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Dal 2014 al 2016: Psicologia Generale
Dal 2015 ad oggi: Psicologia Clinica

d) Corso di Laurea in Bionics Engineering (in Inglese)

Dal 2016 ad oggi: Integrative Cerebral Functions

e) Corso di Laurea in Scienze Motorie (dal 2002 al 2005)

Corso Integrato di Fisiologia, aspetti bioenergetici e biomeccanici
del movimento

f) Corsi Laurea delle Professioni Sanitarie

CdL in Fisioterapia, Fisiologia del Sistema nervoso e muscolare
(aa 2002-2003)

CdL in Tecniche di Neurofisiopatologia, Neurofisiologia (dal 2002
al 2008)

CdL in Tecniche di Laboratorio Biomedico, Biofisica (dal 2009 al
2010)

CdL in Igiene Dentale, Fisiologia Generale (dal 2003 al 2006)

CdL in Terapia Occupazionale Corso Integrato di Morfologia
Umana e Fisiologia, Fisiologia (dal 2003 al 2006)

CdL Tecniche di Radiologia Medica, per Immagini e Radioterapia,
Fisiologia (dal 2003 al 2006)

CdL in Tecniche della Prevenzione nell'Ambiente e nei Luoghi di
Lavoro, Fisiologia (dal 2004 al 2006)

g) Attivita di didattica a Scuole di Specializzazione, Master,
Summer School e Corsi ECM

Dal 2012 fino ad oggi: Docente alla Scuola di Specializzazione
di Psichiatria (insegnamento: fondamenti di psicofisiologia)

Dal 2007 al 2012: Docente del Master post lauream "Psicoterapia
integrata ad orientamento interpersonale”, Universita di Pisa

Dal 2006 a oggi: Docente del Master Universitario di Il livello in
Medicina Subacquea e Iperbarica, Scuola Superiore Sant'/Anna,
Pisa

Dal 1997 al 2002: Docente ai corsi residenziali della
Associazione ltaliana Medicina del Sonno

Dal 2015 ad oggi: Docente alla Summer School CardioLung —
Updates in Cardiovascular and Polmonary Pathophysiology,
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Universita di Pisa

Docente a vari corsi ECM su argomenti relativi al sonno e ai suoi
disturbi, alle emozioni normali e patologiche, allo stress

Incarichi di insegnamento e ruoli accademici presso atenei
internazionali

Dal 01/2008 fino al 2015: CRIS-Centre de Recherche et
d'Innovation sur le Sport (EA 647), UFR STAPS, Université
Claude Bernard Lyon 1, Lyon, France

Dal 01/2005 fino al 2015: Membro di Commissione del Doctorat
de I'Université Claude Bernard - Lyon 1- Sciences et Techniques
des Activités Physiques et Sportives

Dal 2000 fino al 2015: Tutor dottorandi in cotutela con il corso di
Doctorat de I'Université Claude Bernard- Lyon 1- Sciences et
Techniques des Activités Physiques et Sportives

Relatore di tesi di Laurea e di Dottorato

Il Prof. Gemignani & stato relatore di numerose tesi di Laurea nei
seguenti Corsi di Laurea e di Dottorato dell’'Universita di Pisa:

Corso di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche di Psicologia
Clinica e della Salute

Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute
Corso di Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia

Corso di Laurea in Scienze Biologiche

Corso di Laurea in Fisioterapia

Corso di Laurea in Ingegneria Biomedica

Corso di Dottorato “Esplorazione Molecolare, Metabolica e
Funzionale del Sistema Nervoso e degli Organi di Senso”

Corso di Dottorato “Fisiopatologia Clinica”

Attivita Clinica

1988-1991: nel triennio di internato clinico, presso la Clinica
Psichiatrica dell'Universita' di Pisa, il Prof. Gemignani ha fondato
le basi della sua preparazione psichiatrica prendendo parte alle
attivita dei reparti di degenza, degli ambulatori e del Laboratorio
per lo Studio del Sonno e del Sogno della Clinica ove aveva la
possibilita di approfondire lo studio della psicopatologia, della
semeiotica e della clinica psichiatrica nonché delle metodologie
poligrafiche che gli hanno permesso di acquisire le fondamentali
tecniche di laboratorio.

1992-1996: nel Dicembre 1992 vinceva il concorso di ammissione
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alla Scuola di Specializzazione in Psichiatria (D.L. 08/08/1991, N.
257) presso la Clinica Psichiatrica dell'Universita di Pisa e
continuava pertanto a frequentare i reparti della Clinica
Psichiatrica ove, sotto la guida del Prof. Mario Guazzelli,
approfondiva lo studio della psicopatologia, della semeiotica e
della clinica psichiatrica e sviluppava le proprie ricerche sulle basi
biologiche dei disturbi psichiatrici. Durante gli anni della
Specializzazione, dopo un primo periodo di ricerca rivolto allo
studio del sonno, il suo interesse si € esteso alla
neuropsicofarmacologia applicata ai disturbi del sonno, ai disturbi
alcool-correlati e psichiatrici ed infine alle tecnologie di
esplorazione funzionale del cervello, quali la tomografia ad
emissione di positroni (PET) e la risonanza magnetica funzionale
(fMRI). In quest’ambito si & dedicato, presso I'lstituto di Fisiologia
Clinica del C.N.R. di Pisa, allo studio anatomo-funzionale del
metabolismo cerebrale del glucosio mediante PET con 18FDG in
varie condizioni neuro-psichiatriche.

Dal 2007 fino ad oggi: valutazione clinica dei livelli di stress, di
disturbi del sonno e di elementi psicopatologici in soggetti
sottoposti a condizioni a condizioni estreme in ambito di attivita di
ricerca.

Dal 2016 fino ad oggi: Direttore della Sezione Dipartimentale di
Psicologia Clinica della Azienda Ospedaliero-Universitaria
Pisana.

Nella Sezione Dipartimentale di Psicologia Clinica il Prof.
Gemignani coordina una equipe di psicologi e medici che
operano nei seguenti campi:

1) Attivita ambulatoriale colloqui psicologici e percorsi di
psicoterapia individuale e familiare rivolti a soggetti adulti con
disturbi della sfera affettiva e relazionale, disturbi d’ansia e da
attacchi di panico, disturbi di personalita, disturbi del
comportamento alimentare, disturbi psicosomatici, disturbi del
sonno, disturbi del controllo degli impulsi, disturbi correlati a
eventi traumatici e stressanti.

2) Consulenze ai reparti del’AUOP:
e Andrologia (Responsabile: Dott.ssa Bertozzi)
e Neurologia (Responsabile: Prof. Bonuccelli)

o Neuroriabilitazione (Responsabile: Prof. Rossi, Prof.ssa
Carboncini)

« Ematologia (Responsabile: Prof. Petrini)
« Reumatologia (Responsabile: Dott.ssa Bazzichi):

e Procreazione medicalmente assistita (Responsabile: Dott.
Cela)

e Neuroriabilitazione dell’eta evolutiva (Responsabile: Dott.
Bonfiglio)

o Labiopalatoschisi (Responsabile: Dott. Gatti)
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o Pediatria (Responsabile diabetologia: Prof. Federico)
e Pneumologia (Responsabili: Proff. Paggiaro e Palla)

e Inoltre vengono effettuate consulenze psicologiche nei
reparti di Neurochirurgia

(Responsabile: Dott. Vannozzi), Rianimazione
(Responsabile: Dott. Malacarne),

Grandi Ustioni (Responsabile: Dott. Di Lonardo).
3) Attivita di formazione: attivita formative relative agli
aspetti psicologici del

colloquio di accoglienza con le vittime di violenza e la
presa in carico delle vittime adulte di violenza nell’ambito
del “Codice Rosa”. Il Codice Rosa identifica un percorso di
accesso al pronto soccorso riservato a tutte le vittime di
violenze, senza distinzione di genere o eta che, a causa
della loro condizione di fragilita, piu facilmente possono
diventare vittime di violenza: donne, uomini, bambini,
anziani, immigrati, omosessuali.

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni altra
informazione utile alla
pubblicazione)

Organizzazione congressi

2017: Co-organizzatore e coordinatore del Simposio
Internazionale “The Mindscience of Reality”, Pisa, 20-21
settembre 2017.

2016: Organizzatore dell
novembre 2016.

Incontro con Claudio Naranjo”, Pisa, 29

2015: Membro del Comitato Scientifico Locale del XXIlI
Congresso nazionale della Societa Italiana di Psicofisiologia.
Lucca, 18-21 novembre 2015.

2014: Coordinatore del XXIV Congresso Nazionale AIMS
(Associazione Italiana Medicina del Sonno), Pisa, 5-8 novembre
2014

2014: Membro del Comitato Scientifico Locale del XVI Congresso
Nazionale della Sezione di “Psicologia clinica e dinamica”
dell’Associazione lItaliana di Psicologia (AIP) Pisa, 19-21
settembre 2014

2012: Chairman, Local Organizing Committee del 16th World
Congress of the International Organization of Psychophysiology
(IOP), Pisa 13-17 Settembre, 2012

2009: Chairman "Conference on Biomedical Issues on Long
Lasting Manned Mission" (Ai Confini della Fisiologia), Pisa, 8-9
dicembre, 2009

2008: Chairman Il simposio internazionale sulla Fisiologia Umana
in ambienti estremi "Ai Confini della Fisiologia, tra scienza ed
esperienza soggettiva", Pisa 28- 29 febbraio, 2008
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2007: Organizzazione Scientifica del | simposio sulla Fisiologia
Umana in ambienti estremi "Ai Confini della Fisiologia", Pisa 27
marzo, 2007

2004: Membro del Comitato Scientifico Locale del 55 Congresso
Nazionale della Societa Italiana di Fisiologia, Pisa 4-7 ottobre,
2004

Principali relazioni su invito a convegni e seminari di rilievo
nazionale e/o internazionale

2017: “Psycho-physiological impact of the Italian proposals:
suggestions for chronic stress detection and management”
Italian-Russian Workshop, Institute of Biomedical Problems,
Moscow, Russia, 6 febbraio 2017

2016: “The Mindscience of Reality” Emory —Tibet Symposium,
Mundgod (India) 15- 21 dicembre, 2016

2016: “Sleep unconsciousness is paradoxically induced by
fragments of wakefulness” Brains in Action, Milano, 27 ottobre
2016

2015: “Il cervello nello spazio” European Researchers’ Night,
Area della Ricerca Tor Vergata, Roma, 25 settembre, 2015

2014: “ll cervello estremo degli apneisti d'elite”. Evento: Enzo
Maiorca: oltre il limite oscuro. Un salto nel blu per svelare come la
scienza puo contribuire a imprese straordinarie, Festival della
Scienza, Genova, 29 ottobre 2014

2014: “ll cervello nello spazio: STRESS” BrainForum | cervelli che
non fuggono. Milano, ltalia, 15-16 marzo 2014

2013: “ll microambiente dell’'oscillazione lenta del sonno
nelluomo: interazioni funzionali tra silenzio elettrico e frammenti
di veglia”. Lettura Magistrale al XXIll Congresso Nazionale AIMS
(Associazione lItaliana Medicina del Sonno), Roma, Italia, 10-13
novembre 2013

2012: “L’asse cuore-cervello in apneisti d’elite”. Evento: Under
Pressure, storie di pressione e d'immersione. Dai pionieri agli
scienziati, la storia della subacquea italiana, Festival della
Scienza, Genova, 2 novembre 2012

2012: “How stress negatively affects sleep and how we can
counterbalance it: preliminary results from MARS500”
International symposium on the results of the experiments,
simulating manned mission to Mars (MARS-500), Moscow,
Russia, 24 Aprile 2012

2010: “Study on the relationship between sleep and stress: sleep
slow oscillations changes in the MARS 105 experimental model”
Conference on the results of the experiment with 105-day
isolation, Moscow, Russia, 2 marzo 2010

2010: “Stress-related sleep slow oscillation changes in the
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simulation of the human flight to Mars” International Congress of
Medicine in Space and Extreme Environments, Berlin, Germania,
20 ottobre 2010

2010: “New vistas on how stress affects sleep: prenosologic
issues” Round Table2 Italy-Russia, Dubna, Russia, 22 dicembre
2010

2009: “Sleep, stress and psychopathology: from
psychophysiology to clinic” European Health Psychology Society,
Pisa, Italia, 24 settembre 2009

2009: “How stress affects slow oscillatory patterns during sleep”
European Health Psychology Society, Pisa, Italia, 24 settembre
2009

2008: “The stress on brain-heart axis in extreme environmental
conditions: a novel multidisciplinary approach based on the study
of sleep slow oscillation and its role on cerebral functions”
Institute of Biomedical Problems, Moscow, Russia, 20 giugno
2008

2007: “Psychophysiology of fear and anxiety” X European
Congress of Psychology, Prague, Repubblica Ceca, 5 luglio 2007

1. Attivita di revisore per riviste scientifiche
internazionali indicizzate

o Archives ltaliannes de Biologie
o Behavioural Brain Research
o Biological Psychology
o Brain Research Bulletin
o Neurolmage
o Neurolmage Clinical
o Neuropsychologia
o PloS One
o Sleep Medicine
o
Membro di Societa Scientifiche Nazionali e Internazionali

o Associazione ltaliana Medicina del Sonno

Associazione ltaliana di Psicologia

International Organization of Psychophysiology

Italian Society for Chaos and Complexity

Sleep Research Society
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e Societa ltaliana di Fisiologia

e Societa ltaliana di Neuropsicofarmacologia

Riconoscimenti mediatici per I'attivita di ricerca svolta

27 ottobre 2016: LIFE Radio RAI “Psicologia e sport” nella
puntata dedicata a -Asma e sport; Orticaria colinergica;
Psicologia e sport http.//www.radio.rai.it/podcast/A46261579.mp3

26 maggio 2015: RAI News Salute “Maniaci, indifferenti o
spericolati” http.//www.rainews.it/dl/rainews/articoli/Maniaci-
indifferenti-e-spericolati-bc8337b 1-8902-45¢cb-b0d0-
f4e89634000.htm|

17 luglio 2015: Nautilus rotocalco scientifico di RAl Scuola
“Esiste lo stress estremo?” http.//www.raiscuola.rai.it/articoli/tutti-
stressati/’29045/default.aspx

23 novembre 2014: TV7 rotocalco del Tg1 RAI ”Le
neuroscienze nello spazio”

2 maggio 2013: Radio 24 (Essere e benessere): “La formula
vincente per vivere a lungo e bene”
http.//www.radio24.ilsole24ore.com/player.php?channel=2&idprog
ramma=essere- e-benessere&date=2013-05-
02&idpuntata=gSLAxLDIO

20 dicembre 2012: Almanacco delle Scienze del CNR : "Under
pressure, storie d'immersione e di pressione".
https://www.youtube.com/watch?v=BAlyvjFL6og

17 febbraio 2011: RaiNews24 (SpacelLab): “Marte”

29 maggio 2011: Rai Tre (Cosmo): “Reazioni del corpo umano in
condizionimestreme”
http.//www.cosmo.rai.it/dl/portali/site/puntata/Contentltem-
a06fe66e-2d01-4c6a-814d-1f3cd7521ad6.html

13 ottobre 2010: Rai Due (TG2): “Lo stress dei minatori cileni”
http.//webtv.pi.cnr.it/index.php ?option=com_content&view=article
&id=137:rai-due-lo-stress-dei- minatori-cileni&catid=51:dicono-di-
noi&ltemid=82

22 luglio 2010: Rai Uno (Superquark): “Lo stress e le malattie”
http.//www.rai.tv/dl/RaiTV/programmi/media/Contentltem-
43996¢36-579c-476¢c-a868- ¢10c0400bb35.html

14 dicembre 2009: Rai Tre (Geo&Geo Documentario): “Prove di
stress”
http://webtv.pi.cnr.it/index.php?option=com_content&view=article
&id=100:stress-da-superatleta-geoageo-
allasinara&catid=51:dicono-di-noi&ltemid=82

5 maggio 2009: Radio24 (Moebius): “Lo stress astronautico”
http://www.moebiusonline.eu/fuorionda/Stress_astronauti.shtml
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Varie interviste su quotidiani nazionali e internazionali (Corriere
della Sera, La Repubblica, Mente e Cervello, L’Avvenire, I
Tirreno, Almanacco della Scienza del CNR, Times ecc.)

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE
2022 — Articolo in rivista

Di Giuseppe M, Orru G, Gemignani A, Ciacchini R, Miniati M,
Conversano C. Mindfulness and Defense Mechanisms as Explicit
and Implicit Emotion Regulation Strategies against Psychological
Distress during Massive Catastrophic Events. International journal
of environmental research and public health, 19(19), 12690.

2022 — Articolo in rivista

Cesairi, V., Vallefuoco, A., Agrimi, J., Gemignani, A., Paolocci, N.,
& Menicucci, D. (2022). Intimate partner violence: psycho-physio-
pathological sequelae for defining a holistic enriched treatment.
Frontiers in behavioral neuroscience, 16.

2022 — Articolo in rivista

Bufano, P., Albertini, N., Chiarelli, S., Barone, V., Valleggi, M.,
Parrini, G., ... & Menicucci, D. (2022). Weakened Sustained
Attention and Increased Cognitive Effort after Total Sleep
Deprivation: A Virtual Reality Ecological Study. International
Journal of Human—Computer Interaction, 1-10.

2022 — Articolo in rivista

Orru, G., De Marchi, B., Sartori, G., Gemignani, A., Scarpazza,
C., Monaro, M., ... & Roma, P. (2022). Machine learning item
selection for short scale construction: A proof-of- concept using
the SIMS. The Clinical Neuropsychologist, 1-18.

2022 — Articolo in rivista

Orru, G., Cesari, V., Malloggi, E., Conversano, C., Menicucci, D.,
Rotondo, A, ... & Gemignani, A. (2022). The effects of
Transcranial Direct Current Stimulation on food craving and food
intake in individuals affected by obesity and overweight: a mini
review of the magnitude of the effects. AIMS neuroscience, 9(3),
358-372.

2022 — Articolo in rivista

Poli, A., Gemignani, A., & Woodruff, C. C. (2022). Self-
compassion: From Neuroscience to Clinical Setting. Frontiers in
Psychology, 13.

2022 — Articolo in rivista

Poli, A., Gemignani, A., Chiorri, C., & Miccoli, M. (2022). A critical
period for experience- dependent development of the feelings of

safety during early infancy: a polyvagal perspective on anger and
psychometric tools to assess perceived safety. Frontiers in
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integrative neuroscience, 16.
2022 — Articolo in rivista

Baldini, A., Frumento, S., Menicucci, D., Gemignani, A., Scilingo,
E. P., & Greco, A. (2022, July). Modeling subjective fear using
skin conductance: a preliminary study in virtual reality. In 2022
44th Annual International Conference of the IEEE Engineering in
Medicine & Biology Society (EMBC) (pp. 3451-3454). IEEE.

2022 — Articolo in rivista

Frumento S, Gemignani A, Menicucci D. Perceptually Visible but
Emotionally Subliminal Stimuli to Improve Exposure Therapies.
Brain Sciences (2022), Vol 12; 7: 867

2022 — Articolo in rivista

Saponaro F, Alfi G, Cetani F, Matrone A, Mazoni L, Apicella M,
Pardi E, Borsari S, Laurino M, Lai E, Gemignani A, Marcocci C.
Serum calcium levels are associated with cognitive function in
hypoparathyroidism: a neuropsychological and biochemical study
in an Italian cohort of patients with chronic post-surgical
hypoparathyroidism. J Endocrinol Invest. 2022 Jun 25. doi:
10.1007/s40618-022-01822-6. Online ahead of print. PMID:
35751804

2022 — Articolo in rivista

Smorti M, Gemignani A, Bonassi L, Mauri G, Carducci A, lonio C.
The impact of Covid-19 restrictions on depressive symptoms in
low-risk and high-risk pregnant women: a cross- sectional study
before and during pandemic. BMC Pregnancy and Childbirth
(2022); 22, 1: 1-9

2022 — Articolo in rivista

Malloggi E, Menicucci D, Cesari V, Frumento S, Gemignani A,
Bertoli A. Lavender aromatherapy: A systematic review from
essential oil quality and administration methods to cognitive
enhancing effects. Appl Psychol Health Well Being. 2022
May;14(2):663-690. doi: 10.1111/aphw.12310. Epub 2021 Oct 5.
PMID: 34611999.

2022 — Articolo in rivista

Vagheggini, G., Marzetti, F., Miniati, M., Bernardeschi, L., Miccoli,
M., Boni Brivio, G., ... & Gemignani, A. Pulmonary Function and
Psychological Burden Three Months after COVID- 19: Proposal of
a Comprehensive Multidimensional Assessment Protocol.

In Healthcare (2022) (Vol. 10, No. 4, p. 612). MDPI.

2022 — Articolo in rivista

Zaccaro, A., Piarulli, A., Melosini, L., Menicucci, D., & Gemignani,
A. (2022). Neural Correlates of Non-ordinary States of
Consciousness in Pranayama Practitioners: The Role of Slow
Nasal Breathing. Frontiers in Systems Neuroscience, 16, 803904-
803904.
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2022 — Articolo in rivista

Ferrucci R, Mameli F, Ruggiero F, Reitano M, Miccoli M,
Gemignani A, Conversano C, Dini M, Zago S, Piacentini S, Poletti
B, Priori A, Orru G. (2022). Alternate fluency in Parkinson’s
disease: A machine learning analysis. Plos one, 17(3), e0265803.

2022 — Articolo in rivista

Poli A, Maremmani AGI, Gemignani A, Miccoli M. Randomized
Trial on the Effects of a Mindfulness Intervention on
Temperament, Anxiety, and Depression: A Multi-Arm
Psychometric Study. Behavioral Sciences (2022): 12, 3 (74)

2022 — Articolo in rivista

Frumento S, Bufano P, Zaccaro A, Poma AM, Persechino B,
Gemignani A, Laurino M, Menicucci D. A Systematic Review on
the Role of Substance Consumption in Work- Related Road
Traffic Crashes Reveals the Importance of Biopsychosocial
Factors in Prevention. Behavioral Sciences. 2022; 12(2):23.
https://doi.org/10.3390/bs12020023

2022 — Articolo in rivista

Poli A, Maremmani AGI, Conversano C, Muscas G, Gemignani A,
Pozza A, Miccoli M. Different dissociation and alexithymia
domains specifically relate to patients with psychogenic non-
epileptic seizures (PNES) and with PNES and comorbid epilepsy
(PNES+ EP), Journal of Affective Disorders Reports, Volume 7,
2022, 100296, ISSN 2666-9153,
https://doi.org/10.1016/j.jadr.2021.100296.

2022 — Articolo in rivista

Manfrini V, Poscia R, Messaggio E, Proietti S, Palumbo S,
Fiorucci L, Grande F, Biancani B, Pussini N, Mastorci F, Passera
M, Profico A, Mariotti V, Fanfani A, Gemignani A, Pellegrini S,
ManuntaP, Gili C. Endogenous Ouabain in Human and Animal
Models of Hypoxia. Aquatic Mammals (2022), Vol 48; 2

2022 — Articolo in rivista

Coccolini F, Cicuttin E, Cremonini C, Tartaglia D, Viaggi B,
Kuriyama A, Picetti E, Ball C, Abu-Zidan F, Ceresoli M, Turri B,
Jain S, Palombo C, Guirao X, Rodrigues G, Gachabayov M,
Machado F, Eftychios L, Kanj SS, Di Carlo I, Di Saverio S,
Khokha V, Kirkpatrick A, Massalou D, Forfori F, Corradi F,
Delibegovic S, Machain Vega GM, Fantoni M, Demetriades D,
Kapoor G, Kluger Y, Ansari S, Maier R, Leppaniemi A, Hardcastle
T, Vereczkei A, Karamagioli E, Pikoulis E, Pistello M, Sakakushev
BE, Navsaria PH, Galeiras R, Yahya Al, Osipov AV, Dimitrov E,
Doklesti¢ K, Pisano M, Malacarne P, Carcoforo P, Sibilla MG,
Kryvoruchko IA, Bonavina L, Kim JI, Shelat VG, Czepiel J,
Maseda E, Marwah S, Chirica M, Biancofiore G, Podda M,
Cobianchi L, Ansaloni L, Fugazzola P, Seretis C, Gomez CA,
Tumietto F, Malbrain M, Reichert M, Augustin G, Amato B,
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Puzziello A, Hecker A, Gemignani A, Isik A, Cucchetti A, Nacoti
M, Kopelman D, Mesina C, Ghannam W, Ben-Ishay O, Dhingra
S, Coimbra R, Moore EE, Cui Y, Quiodettis MA, Bala M, Testini
M, Diaz J, Girardis M, Biffl WL, Hecker M, Sall |, Boggi U,
Materazzi G, Ghiadoni L, Matsumoto J, Zuidema WP, Ivatury R,
Enani MA, Litvin A, Al-Hasan MN, Demetrashvili Z, Baraket O,
Ordofiez CA, Negoi |, Kiguba R, Memish ZA, ElImangory MM,
Tolonen M, Das K, Ribeiro J, O'Connor DB, Tan BK, Van Goor H,
Baral S, De Simone B, Corbella D, Brambillasca P, Scaglione M,
Basolo F, De'Angelis N, Bendinelli C, Weber D, Pagani L, Monti
C, Baiocchi G, Chiarugi M, Catena F, Sartelli M. A pandemic
recap: lessons we have learned. World J Emerg Surg. 2021 Sep
10;16(1):46. doi: 10.1186/s13017-021- 00393-w. PMID:
34507603; PMCID: PMC8430288.

Format:
2021 — Articolo in rivista

Vagheggini G, Marzetti F, Bernardeschi L, Miniati Mario, Brivio
GB, Panait E, Meini S, Cini E, Gemignani A. Pulmonary function
and psychological burden 3 months after COVID-19. European
Respiratory Journal Sep 2021, 58 (suppl 65) PA604; DOI:
10.1183/13993003.congress-2021.PA604

2021 — Articolo in rivista

Miniati M, Marzetti F, Palagini L, Conversano C, Buccianelli B,
Marazziti D, Gemignani A. Telephone-delivered Interpersonal
Psychotherapy: a systematic review. CNS Spectr. 2021 Oct 18:1-
13. doi: 10.1017/S1092852921000948. Online ahead of print.

2021 — Articolo in rivista

Orra G, Conversano C, Ciacchini R, Gemignani A. A Brief
Overview on the Contribution of Machine Learning in Systems
Neuroscience. Current Psychiatry Research and Reviews
Formerly: Current Psychiatry Reviews, Volume 17, Number 2,
2021, pp. 66-71(6)

2021 — Articolo in rivista

Malloggi E, Menicucci D, Cesari V, Frumento S, Gemignani A,
Bertoli A. Lavender aromatherapy: A systematic review from
essential oil quality and administration methods to cognitive
enhancing effects. Appl Psychol Health Well Being. 2021 Oct 5.
doi: 10.1111/aphw.12310. Online ahead of print.

2021 — Articolo in rivista

Poli A, Gemignani A, Soldani F, Miccoli M. A Systematic Review
of a Polyvagal Perspective on Embodied Contemplative Practices
as Promoters of Cardiorespiratory Coupling and Traumatic Stress
Recovery for PTSD and OCD: Research Methodologies and
State of the Art. Int J Environ Res Public Health. 2021 Nov
10;18(22):11778. doi: 10.3390/ijerph182211778.

2021 — Articolo in rivista
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Cesari V, Marinari E, Laurino M, Gemignani A, Menicucci D.
Attention-Dependent Physiological Correlates in Sleep-Deprived
Young Healthy Humans. Behav Sci (Basel). 2021 Feb 5;11(2):22.
doi: 10.3390/bs11020022.

2021 — Articolo in rivista

Orru G, Bertelloni D, Cesari V, Conversano C, Gemignani A.
Targeting temporal parietal junction for assessing and treating
disembodiment phenomena: a systematic review of TMS effect
on depersonalization and derealization disorders (DPD) and body
illusions. AIMS Neurosci. 2021 Jan 12;8(2):181-194. doi:
10.3934/Neuroscience.2021009. eCollection 2021.

2021 — Articolo in rivista

Miniati M, Palagini L, Conversano C, Pardini F, Massa L, Pini S,
Marazziti D, Orru G, Cuffini F, Gemignani A, Grassi L.
Interpersonal Problematic Areas in Liaison Psychiatry: A
Feasibility Study, Clin Neuropsychiatry. 2021 Jun;18(3):170-175.
doi: 10.36131/cnfioritieditore20210304.

2021 — Articolo in rivista

Cesari V, Galgani B, Gemignani A, Menicucci D. Enhancing
Qualities of Consciousness during Online Learning via
Multisensory Interactions. Behav Sci (Basel). 2021 Apr
21;11(5):57. doi: 10.3390/bs11050057.

2021 — Articolo in rivista

Miniati M, Marzetti F, Palagini L, Marazziti D, Orru G, Conversano
C, Gemignani A. Eating Disorders Spectrum During the COVID
Pandemic: A Systematic Review. Front Psychol. 2021 Sep
29;12:663376. doi: 10.3389/fpsyg.2021.663376. eCollection
2021.

2021 — Articolo in rivista

Turco F, Giorgi FS, Maestri M, Morganti R, Benedetto A, Milano
C, Pizzanelli C, Menicucci D, Gemignani A, Fornai F. Prolonged
and short epileptiform discharges have an opposite relationship
with the sleep—wake cycle in patients with JME: Implications for
EEG recording protocols. Epilepsy Behav. 2021 Sep;122:108226.
doi: 10.1016/j.yebeh.2021.108226. Epub 2021 Aug 2. PMID:
34352666.

2021 — Articolo in rivista

Giommi F, Castagner V, Zaccaro A, Gemignani A, Serretti A,
Mandelli L, Conversano C, Vincenzi S, Chiesa A. Mindfulness-
Based Cognitive Therapy vs. Psycho-education for Patients with
Anxiety Disorders Who Did Not Achieve Remission Following
Adequate Pharmacological Treatment. Psychiatry Res. 2015 Apr
30;226(2-3):474-83. doi: 10.1016/j.psychres.2015.02.003. Epub
2015 Feb 18. PMID: 25744325.

2021 — Articolo in rivista
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Baroni M, Frumento S, Cesari V, Gemignani A, Menicucci D,
Rutigliano G. Unconscious processing of subliminal stimuli in
panic disorder: a systematic review and meta-analysis. Neurosci
Biobehav Rev. 2021 Sep;128:136-151. doi:
10.1016/j.neubiorev.2021.06.023. Epub 2021 Jun 15.

2021 — Articolo in rivista

Piarulli A, Conversano C, Ciacchini R, Miniati M, Marchi L,
Bazzichi L, Gemignani A, Orru G. Catastrophisation, chronic pain
and sexuality: a cross-sectional investigation in fibromyalgia and
rheumatoid arthritis. Clin Exp Rheumatol. 2021 May-Jun;39 Suppl
130(3):161-169. Epub 2021 Jun 10.

2021 — Articolo in rivista

Frumento S, Menicucci D, Hitchcott PK, Zaccaro A, Gemignani A.
Systematic Review of Studies on Subliminal Exposure to Phobic
Stimuli: Integrating Therapeutic Models for Specific Phobias.
Front Neurosci. 2021 Jun 2;15:654170. doi:
10.3389/fnins.2021.654170. eCollection 2021.

2021 — Articolo in rivista

Orru G, Bertelloni D, Diolaiuti F, Conversano C, Ciacchini R,
Gemignani A. A Psychometric Examination of the Coronavirus
Anxiety Scale and the Fear of Coronavirus Disease 2019 Scale in
the ltalian Population,Frontiers in
Psychology,12,,2358,2021,Frontiers

2021 — Articolo in rivista

Smorti, M.; Ginobbi, F.; Simoncini, T.; Pancetti, F.; Carducci, A.;
Mauri, G.; Gemignani, A. Anxiety and depression in women
hospitalized due to high-risk pregnancy: An integrative
quantitative and qualitative study. Current Psychology, 1-
10,2021,Springer US

2021 — Articolo in rivista

Orru G, Bertelloni D, Diolaiuti F, Mucci F, Di Giuseppe M, Biella
M, Gemignani A, Ciacchini R, Conversano C. Long-COVID
Syndrome? A study on the persistence of neurological,
psychological and physiological symptoms.
Healthcare,9,5,575,2021, Multidisciplinary Digital Publishing
Institute

2021 — Articolo in rivista

Carli M, Aringhieri S, Kolachalam S, Longoni B, Grenno G, Rossi
M, Gemignani A, Fornai F, Maggio R, Scarselli M.; Is adult
hippocampal neurogenesis really relevant for the treatment of
psychiatric disorders? Curr Neuropharmacol. 2021;19(10):1640-
1660. doi: 10.2174/1570159X18666200818194948.

2021 — Articolo in rivista

Muratori P, Conversano C, Levantini V, Masi G, Milone A, Villani
S, Bdgels S, Gemignani A. Exploring the efficacy of a mindfulness
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program for boys with attention-deficit hyperactivity disorder and
oppositional defiant disorder, J Atten Disord. 2021
Sep;25(11):1544-1553. doi: 10.1177/1087054720915256. Epub
2020 Apr 26.

2021 — Articolo in rivista

Orru G, Cesari V, Conversano C, Gemignani A. The clinical
application of transcranial direct current stimulation in patients
with cerebellar ataxia: a systematic review, International Journal
of Neuroscience,131,7,681-688,2021,Taylor & Francis

2021 — Articolo in rivista

Smorti M, Ponti L, Simoncini T, Mannella P, Bottone P, Pancetti
F, Marzetti F, Mauri G, Gemignani A. Pregnancy after miscarriage
in primiparae and multiparae: implications for women’s
psychological well-being,Journal of reproductive and infant
psychology, 39,4,371-381,2021,Routledge

2021 — Articolo in rivista

Laurino M, Alfi G, Billeci L, Bortone |, Buzzigoli E, Cecchi A, Del
Ry S, Gastaldelli A, Lai E, Morales MA, Pagni C, Passino C,
Severino S, Tonacci A, Gemignani A, Trivella MG. Healthy aging:
the INTECMAN project. Aging clinical and experimental
research,33,7,2011-2015,2021,S pringer International Publishing

2021 — Articolo in rivista

lonio C, Smorti M, Mascheroni E, Ongaro G, Cattaneo E,
Gemignani A, Von Wunster S, Bonassi L. What is the role played
by pregnancy in the construction of a woman’s identity and her
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