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L'endocrinologia e la diabetologia pediatriche sono in costante evoluzione con importanti novita sia
per quanto riguarda i risultati a lungo termine di consolidati trattamento sia per quanto riguarda
I'introduzione di nuove terapie per patologie rare. E pertanto necessario un aggiornamento
continuo sia per gli specialisti ospedalieri e gli infermieri che ogni giorno lavorano in tale ambito, sia
per i pediatri di famiglia che hanno il compito di individuare i bambini che necessitano di
inquadramento specialistico e di e di seguire sul territorio i minori gia in terapia. L'obiettivo del
Congresso “Endocrinologia pediatrica: nuove acquisizione” organizzato dalla UO Pediatria
Universitaria - AOUP & quello di fornire un aggiornamento su temi di endocrinologia e diabetologia
pediatrica, di adottare linee di comportamento condivise e di trasferire le piu recenti novita nella
pratica clinica quotidiana. Gli argomenti proposti verteranno sia sulle tematiche piti comuni in
endocrinologia e diabetologia pediatrica, trattate prediligendo gli aspetti pratici, sia su
aggiornamenti terapeutici innovativi che possono modificare positivamente il decorso di alcune
malattie rare con notevole impatto sulla salute del bambino e dell’adolescente. In particolare, si
discutera di patologia tiroidea, patologie della crescita, trattamento ormonale sostitutivo in
adolescenza, aspetti cardiologici di patologie di interesse endocrino e nuovi farmaci per malattie
croniche e rare, oltre alle nuove prospettive di terapia nel diabete mellito. Nel Congresso & prevista
una forte integrazione tra endocrinologi pediatrici e dell’adulto con i pediatri di famiglia anche per
individuare piu adeguati percorsi diagnostico-terapeutici tra ospedale e territorio.

PROGRAMMA SCIENTIFICO
Venerdi 14 giugno 2019

08.30 - 09.00 Registrazione partecipanti
09.00 - 09.20 Apertura lavori - P. Biasci, D. Peroni, G. Vitali Rosati

1° SESSIONE - PATOLOGIA TIROIDEA
Presidente: P. Vitti - Moderatori: C. Spinelli, P. Ghirri

09.20 - 09.40 Profilassi iodica - G. Cesaretti

09.40 - 10.00 Genetica dell'ipotiroidismo - M. Tonacchera

10.00 - 10.20 Sviluppo neuropsichico nellipotiroidismo congenito - S. Bargagna

10.20 - 10.40 Cancro della tiroide: I'insegnamento dei bambini di Chernobil - A. Antonelli
10.40-11.00 Discussione

Discussant: G. Boni, D. Pardi

11.00-11.20 Coffee Break

2° SESSIONE - CRESCITA: NON SOLO BASSA STATURA

Presidente: M. De Martino - Moderatori: F. Gadducci, M.A. Caligo

11.20-11.40 Terapia con GH: risultati a lungo termine e sicurezza - S, Cianfarani
11.40- 12.00 Deficit del gene SHOX: Diagnosi e terapia - S. Bertelloni

12.00- 12.20 Il bambino nato SGA: quando e come trattare con GH - S. Stagi
12.20-12.40 Acromegalia e gigantismi - L, Manetti

12.40-13.00 Sindromi da overgrowth: cosa deve sapere il Pediatra - B. Toschi
13.00 - 13.15 Discussione

Discussant: L. Cinquanta, D. Prosperi

13.15-14.00 Lunch

3° SESSIONE - DIABETOLOGIA E DINTORNI

Presidente: S. Del Prato - Moderatori: G. Federico, G. Gagliardi

14.00 - 14.30 |l diabete in eta evolutiva: un approccio integrato - E. Randazzo, A. Bertolotto

14.30 - 14.50 Sindrome ovaio policistico in adolescenza - F. Fruzzetti

14.50- 15.10 Aspetti cardiologici in endocrinologia pediatrica - M. Cecchini
15.10 - 15.30 Discussione

Discussant: E. Dati, G. Pierini

4° SESSIONE - NUOVE TERAPIE PER VECCHIE PATOLOGIE
Presidente: C. Marcocci - Moderatori: S. Grosso, U. Bottone

15.30 - 15.50 Rachitismo ipofosfatemico X-linked: nuove frontiere terapeutiche - G.l. Baroncelli

15.50 - 16.10 Iposurrenalismo: granuli di idrocortisone - G. Russo
16.10 - 16.30 Lipodistrofie: metraleptina - F. Santini

16.30 - 16.50 Puberta precoce e analoghi del GnRH: 3,75 mg, 11,25 mg o0 22.5 mg? - C. Menchini
16.50-17.00 Discussione
Discussant: F. Sodini, D. Fortunato
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