
 

 

 

           

Le pazienti del Centro  
Senologico sono inserite in  
due processi di cura paralleli: 

 un processo “to cure”: 
la cura medica, capace di 
diagnosticare un disturbo e  
trattarlo 

 un processo “to care”: 
cura dei bisogni fisici, ma  
anche psicologici, relazionali 
e sociali della persona. 

 

Protagonisti di questi due processi di cura sono i caregiver familiari 

(amici, parenti...) e i caregiver sanitari (tutto il personale del Centro 

Senologico).  

Il supporto che i caregiver possono fornire a una donna con carcinoma 

mammario è una risorsa preziosa per fronteggiare le sfide della 

malattia e il forte distress psicologico che ne deriva. E’ importante 

quindi fornire un sostegno concreto anche a tutti coloro che sono 

vicini alle pazienti e che, seppure non direttamente colpiti dalla 

malattia, ne vivono quotidianamente le ripercussioni e le fatiche. 

L’obiettivo dell’iniziativa è fornire uno spazio a chi si prende cura 

delle pazienti: uno spazio per pensare, uno spazio per mettere ordine, 

uno spazio per condividere, uno spazio per elaborare e integrare le 

esperienze vissute utilizzando la metodologia della Medicina 

Narrativa.   

 

Per lo svolgimento del progetto, verranno creati 2 gruppi, uno per i 

caregiver familiari e uno per il personale sanitario, che si 

incontreranno con cadenza quindicinale.  

Gli incontri saranno tenuti dalla dott.ssa Camilleri (psico-oncologa del 

team) e dalle dott.sse De Tommaso e Vigilante (psicologhe). 

 

CHI SI PRENDE CURA DI NOI? 
Laboratorio di gruppo per i caregiver sanitari e familiari delle 

pazienti del Centro Senologico. 
 

Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana  

           Centro Senologico 

    Direttore: dr.ssa M. Roncella  

A CHI È RIVOLTO: 

familiari e amici delle 

pazienti e personale 

sanitario del Centro 

Senologico 

 DOVE E QUANDO: 

Aula Multidisciplinare 
del Centro Senologico 

Edificio 6 – Piano terra 

FAMILIARI E AMICI:  
25 febbraio, 10 marzo, 

24 marzo dalle 15 alle 17 
  

OPERATORI SANITARI: 
3 marzo, 17 marzo,  

24 marzo dalle 15 alle 17 
 

Per informazioni e 

iscrizioni: 

050/993527 

valeria.camilleri@ 

ao-pisa.toscana.it 

 

 




