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1. Premessa

Tenuto conto delle Ordinanze del Presidente della Giunta della Regione Toscana, dei Decreti del Presi-
dente del Consiglio dei Ministri, delle Circolari del Ministero della Salute, aventi per oggetto le misure per il
contrasto e il contenimento della diffusione del virus SARS-CoV-2.

Visto il protocollo interministeriale, condiviso con le parti sociali, denominato “Protocollo condiviso di re-
golazione delle misure per il contrasto e il contenimento della diffusione del virus CoVid-19 negli ambienti di
lavoro” , sottoscritto il 14 marzo 2020, con il quale si individuano le linee guida per agevolare le imprese nel-
I'adozione di protocolli di sicurezza anticontagio, ovverosia Protocolli di regolamentazione per il contrasto e il
contenimento della diffusione del virus SARS-CoV-2 negli ambienti di lavoro.

Visto il “Protocollo per la prevenzione e la sicurezza dei lavoratori della Sanita, dei Servizi Socio Sanitari
e Socio Assistenziali in ordine all'emergenza sanitaria da «CoVid-19»" che costituisce un addendum al Proto-
collo di cui al periodo precedente.

Visto il protocollo interministeriale, condiviso con le parti sociali, sottoscritto il 24 aprile 2020, di integra-
zione del “Protocollo condiviso di regolazione delle misure per il contrasto e il contenimento della diffusione
del virus CoVid-19 negli ambienti di lavoro” sottoscritto il 14 marzo 2020.

Di seguito si riportano le misure per il contrasto ed il contenimento della diffusione del virus SARS-CoV-2

negli ambienti di lavoro dell'Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana (AOUP nel seguito) relativamente all'at-
tivita nei medesimi svolta da:

- Informatori Scientifici del Farmaco;

- Monitor degli studi clinici gia attivati in AOUP;

- Specialist di prodotto inerenti gare di fornitura di beni o servizi nonché “visioni e prova” autorizzate se-
condo la “Procedura Aziendale 102”

Le presenti indicazioni:
- restano valide, salvo modifiche, fino alla data finale dello stato di emergenza sanitaria.

- costituiscono integrazione agli eventuali DUVRI a suo tempo sottoscritti a perfezionamento delle gare di
fornitura di beni e servizi, alle autorizzazioni per I'impiego in visione e prova di beni strumentali.

2. Misure da applicarsi da parte di chiunque acceda nei luoghi di lavoro della
AOUP

- Chiunque accede nei luoghi di lavoro della AOUP, sia all'aperto che al chiuso deve indossare una
mascherina di tipo chirurgico' avendo I'avvertenza di tenere coperto sia il naso che la bocca,

!per mascherina tipo chirurgico si intendono: a) le mascherine chirurgiche marcate CE secondo la Direttiva Comunitaria 93/42/CE o
il Regolamento UE 2017/745 e norma armonizzata 14683:2014; b) le mascherine TOSCANA 1 fornite dalla Regione Toscana in forza
della Ordinanza PGRT 19/03/2020 n. 17; c) le mascherine non marcate CE prodotte in Italia o importate in forza della Delibera del
Consiglio di Ministri 31/01/2020 e art. 15 commi 1 e 2 del Decreto Legge 17/03/2020 n. 18.
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nell'accedere agli edifici deve sanificarsi le mani e rispondere alle domande degli incaricati dei Check
Point.

- Non & ammesso l'impiego dei Dispositivi di Protezione Individuale per le vie respiratorie, in modo
particolare quelli dotati di valvola di espirazione dell'aria, perché non garantiscono il filtraggio
dell'espirato; chi indossa detti DPI deve sovrapporvi una mascherina tipo chirurgica o toglierli e
indossare la mascherina tipo chirurgica.

- E'indispensabile rispettare le misure di igiene: coprirsi naso e bocca con un fazzoletto (o con l'incavo
del gomito) quando si tossisce o starnutisce gettando il fazzoletto nei contenitori dei rifiuti; lavarsi
frequentemente le mani con acqua e sapone o con gel alcolico, evitare di toccarsi occhi, naso e bocca
con le mani;

- Non sono ammessi gli assembramenti se non strettamente necessari ai fini lavorativi o assistenziali,
devono essere rispettate (per quanto tecnicamente possibile) le distanze sociali di sicurezza
vigenti* anche nelle sale di aspetto e durante le pause lavorative.

3. Misure sanitarie

Gli Informatori Scientifici del Farmaco, i Monitor e gli Specialist, responsabilmente, qualora presentassero
sintomi suggestivi del CoVid-19 (febbre, tosse, raffreddore, mal di gola, dispnea, anosmia) se:

- al proprio domicilio non devono recarsi al lavoro ma awvisare il proprio Datore di Lavoro, il Medico di
Medicina Generale;

- insorgessero dopo aver frequentato i luoghi di lavoro della AOUP devono informare anche la UO
Medicina Preventiva del Lavoro AOUP inviando una mail all'indirizzo m.preventiva@ao-pisa.toscana.it,
riferendo i nominativi della persone con le quali sono entrate in contatto;

- presso i luoghi di lavoro AOUP avvisano telefonicamente la UO Medicina Preventiva del Lavoro AOUP,
tramite il reperibile in turno al n. *4520, nonché il proprio Datore di Lavoro, attenendosi alle misure
dallo stesso impartite.

4. Misure igieniche e di sicurezza sul lavoro

Nelle aree di lavoro in cui c'é rischio di esposizione ad agenti biologici (tutti gli ambienti di ricovero e
cura, di riabilitazione, di diagnostica di laboratorio e per immagini) & VIETATO®:
- assumere cibi e bevande,
- fumare (si ricorda che il divieto di fumo insiste su tutta I'area aziendale al chiuso e all'aperto®),
- conservare cibi destinati al consumo umano,
- applicare cosmetici (di ogni tipo),
- indossare bracciali, anelli e orecchini.

Indossando i guanti, con i quali si sta svolgendo attivita con possibile contaminazione biologica, & inop-
portuno utilizzare:

- il telefono cellulare personale o quello fisso o mobile del reparto;
- la tastiera del personal computer.

Nell'organizzazione e svolgimento delle attivitd lavorative devono essere adottate le misure necessarie per
limitare al minimo il numero dei lavoratori che possono essere esposti al rischio® di esposizione a Sars-Cov-

2, in pratica le attivita lavorative devono essere svolte dal numero minimo indispensabile di lavoratori.

*Prendere a riferimento le pill recenti disposizioni del Presidente del Consiglio dei Ministri e/o del Ministero della Salute e/o del
Presidente della Giunta Regione Toscana.

*Artt. 273 comma 2 e 286 del D.Lgs 9 aprile 2008 n. 81 e succ. mod. e int. “ Testo unico in materia di salute e sicurezza sul lavoro”.
4Disposizioni in materia di Prevenzione incendi e Regolamento Aziendale 20 “ Divieto di fumo nei locali dell’/AOUP".

SArtt. 15 comma 1 lett. g) e 272 comma 2 lett. b) del D.Lgs 9 aprile 2008 n. 81 e succ. mod. e int. “ Testo unico in materia di salute e
sicurezza sul lavoro”,
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5. Attivita in ambito sanitario con esposizione o potenziale rischio di
esposizione a SARS-CoV-2

Al momento attuale le Aree dove & possibile I'esposizione a CoVid-19 per presenza di paziente affetti da
CoVid-19 sono:
- Cisanello - Edificio 30 piano 2: UO Anestesia e Rianimazione Interdipartimentale;
- Cisanello - Edificio 13 piano 2: UO Malattie Infettive;
- Cisanello - Edificio 10 piano 1: Area Limbo - UO cardiologia 1/Emodinamica - blocco operatorio;

S. CHIARA - edificio 1 piano 2: UO Pediatria sono presenti 2 camere di degenza normalmente
utilizzate per bambini affetti da malattie infettive, che saranno utilizzate a necessita per |'assistenza di
eventuali bambini affetti da CoVid-19;

S.CHIARA - edificio 2: UO Neonatologia & stata individuata un'area modulabile da impiegarsi nel caso
in cui ricorra la necessita di assistere un neonato affetto da CoVid-19;
S. CHIARA - edificio 2 - UUQO Ostetricia e Ginecologia sono state individuate delle camere di degenza

per assistere eventuali partorienti affette da CoVid-19 o sospette tali, questo "percorso nascite"
coinvolge anche il "Blocco Parto".

Oltre alle AREE sopra indicate, in Cisanello nell'Edificio 31 sono state individuate le seguenti aree quali
Iuogh| di assistenza di pazienti affetti da CoVid-19 o sospetti tali:
Piano terra: al Pronto Soccorso & stata individuata una specifica area dedicata al trattamento dei
pazienti "COVID", & presente un percorso con specifica procedura per prestazioni presso la UO
Radiodiagnostica PS;
Piano -1: Neuroradiologia & stato predisposto uno specifico percorso per "rete tempo dipendente";
- Piano 1: percorso nel blocco operatorio per rete trauma e Chirurgia d'Urgenza;
- Piano 2: percorso blocco operatorio Neurochirurgia.

Le aree sopra indicate sono soggette a modifiche in relazione all'andamento della situazione pandemica.

Campioni biologici infetti o potenzialmente infetti da SARS-CoV-2 sono trattati nei Laboratori di:
- Virologia (ed. 200 CIS),

- Microbiologia (ed. 200 CIS),

- Medicina Trasfusionale (ed. 2 CIS),

- Officina Trasfusionale (ed. 2 CIS).

Le precauzioni da adottarsi nei laboratori sopra indicati e in tutti in genere, sono le stesse che devono
essere applicate nella normalita dell'attivita lavorativa, questo in quanto i campioni biologici trattati nei
laboratori sono da considerarsi tutti sempre e comunque potenzialmente infetti.

6. Misure specifiche per gli Informatori Scientifici del Farmaco, i Monitor degli
studi clinici e gli Specialist di prodotto

Gli Informatori Scientifici del Farmaco, i Monitor degli studi clinici e gli Specialist di prodotto:

- devono attenersi alle disposizioni sopra riportate;

- dovranno privilegiare le attivita da remoto e di contatto a distanza anziché le attivita di persona nei
luoghi di lavoro AQUP;

- l'eventuale attivita di persona dovra avvenire sempre previo autorizzazione della UO Direzione Medica
di Presidio e appuntamento preventivamente concordato col professionista di riferimento, individuando
specifici orari per evitare, dove possibile, intersezioni con altri utenti o pazienti anche negli spazi
d'attesa;

- non devono accedere alle Aree di ricovero/assistenza di pazienti affetti da CoVid-19 o sospetti tali;
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- l'accesso ai laboratori sopra indicati € consentito dietro specifico permesso rilasciato dalla UO
Direzione Medica di Presidio e preventivo nulla osta di accesso espresso dal Direttore della
articolazione organizzativa o da suo incaricato;

- ai Check Point di accesso ai luoghi di lavoro AOUP dovranno esibire l'autorizzazione di accesso
rilasciata dalla UO Direzione Medica di Presidio;

- dovra sempre essere rispettata la distanza di sicurezza interpersonale tra informatore e operatore
sanitario.

- dovra essere evitato I'utilizzo promiscuo di oggetti nella propria attivita lavorativa presso 'AOUP.
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Il presente documento & soggetto a modifiche in relazione alle eventuali ed ulteriori misure per il contra-
sto e il contenimento della diffusione del virus SARS-CoV-2 negli ambienti di lavoro, che saranno e potranno
essere emanate dai vari organi e istituzionali nazionali e regionali.

II Responsabile del Servizio
di Prevenzione e Protezione AOUP
Dott. Giovanni CECCANTI
(firmato digitalmente)

CECCANTI GIOVANNI
REGIONE
TOSCANA/01386030488
22.06.2020 12:55:51
utc
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