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Da Febbraio 2014 a Luglio 2015 c/o il Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale, UO Endocrinologia 1 dell'Azienda Ospedaliero-Universitaria
Pisana:

Subinvestigator nel trial clinico condotto dalla Novo Nordisk "Efficacy and Safety
of Semaglutide Once-weekly Versus Placebo in Drug-naive Subjects With Type 2
Diabetes SUSTAIN™ 1-NN9535-3623"

Principal investigator: Prof. Ferruccio Santini.

Da Gennaio 2012 al 2015 c/o il Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale,
UO Endocrinologia 1 dell'Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana:
Subinvestigator nel trial clinico condotto dalla IntraPace dello studio clinico "Il
trattamento abiliti™ per soggetti obesi. Uno studio multicentrico randomizzato
d'indagine post-mercato CS007-P ",

Principal investigator: Prof. Ferruccio Santini.

Da Maggio 2011 a Giugno 2015 c/o il Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale, UQO Endocrinologia 1 dell'Azienda Ospedaliero-Universitaria
Pisana:

Subinvestigator nel trial clinico condotto dalla Novo Nordisk (Trial di fase llla),
Scale: “Effects of liraglutide on body weight in non diabetic obese subjects or
overweight subjects with comorbidities. A randomised, double-blind, placebo
controlled, parallel group, multi-centre, multinational trial with stratification of
subject to either 56 or 160 weeks of treatment based on pre-diabetes status at
randomisation”.

Principal investigator: Prof. Ferruccio Santini.

Mese di Ottobre 2011:
Servizio di Continuita Assistenziale a tempo determinato c/o ASL n.11, Empoli

Mese di Agosto 2011:
Servizio di Guardia Medica Turistica c/o ASL n.8, Livorno.

Dal 2006 al 2012:
Medico frequentatore c/o il Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, UO
Endocrinologia 1



ATTIVITA' DI DOCENZA SVOLTE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

CAPACITAE COMPETENZE
RELAZIONALI, ORGANIZZATIVE E

TECNICHE
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- Titolo del Corso: OBESITA' E TUMORI
Ente Organizzatore: Azienda USL 11 Empoli
Datale di svolgimento 27/1 1/2015
Ore docenza n. 1
Materia di insegnamento: sicurezza alimentare e/o patologie correlate

- Titolo del Corso: NUTRIZIONE E SALUTE DELLA DONNA
Ente Organizzatore: Azienda USL 11 Empoli
Data/e di svolgimento: dal 27/03/2012 al 20/03/2013
Ore docenza n. 1
Materia di insegnamento: sicurezza alimentare e/o patologie correlate

Da Luglio 2012 a Luglio 2016: Universita degli Studi di Pisa — Facolta di Medicina e
Chirurgia - Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie de| Metabolismo, con
particolare attenzione aj seguenti argomenti:

Valutazione dell'eccesso ponderale e delle sue complicanze (alterazione de/
metabolismo  glucidico, dislipidemia, complicanze cardiovascolari, respiratorie,
osteoarticolari e dell'apparato rproduttivo)- Valutazione endocrinologica in previsione
chirurgia bariatrica - Patologia tiroidea - Osteoporosi - Iperparatiroidismo - Malattie
dell'ipofisi e del surrene - Acne ed irsutismo - Alterazioni del ciclo mestruale - Sindrome
dell ovaio micropolicistico

Qualifica consequita:

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie de/ Metabolismo con Ia votazione dj
110/110 con Lode

Tesi di laurea sperimentale dal titolo: “Variazione della dose Sostitutiva di L-tiroxina

(L-T4) in pazienti obesi Ipotiroidei sottoposti a chirurgia bariatrica’.

Maggio 2016: Partecipazione al corso "Basic Life Support Defibrillation Provider'
tenutosi a Pisa (AOUP) sec le linee guida dell'American Heart Association for
Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular del 2015.

Febbraio 2011:

Abilitazione all’ esercizio della professione medica e iscrizione all’Ordine dej
Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Pisa (n. 5440).

Da Ottobre 2003 a Ottobre 2010: Facolta di Medicina e Chirurgia-Universita degli Studi di
Pisa.

Qualifica consequita:
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia con Ia votazione dj 1 10/110 con Lode

Tesi di laurea sperimentale dal titolo: *Variazione delle concentrazioni sieriche di Insulin-
Like growth factor 1 (IGF-1) in pazienti obes; dopo chirurgia bariatrica”

Giugno 2003;

Diploma di Maturita Scientifica c/o Liceo Scientifico “XXV Aprile” di Pontedera, Pisa
con votazione di 80/100.

Dal 2006 ad oggi: Ha partecipato a numerosi convegni e seminari sia inerenti Ig
medicina generale, che di indirizzo specialistico endocrinologico.

- Conduzione di progetti di ricerca con la collaborazione dij colleghi, biologi ed infermieri

anche di altri reparti,

- Integrazione dell'attivita assistenziale con quella di ricerca,



ISCRIZIONI A SOCIETA SCIENTIFICHE

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

ALLEGATI:
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- Gestione di protocolli terapeutici sperimentali.

- Esecuzione di ecografia del collo con particolare attenzione alla
morfologia tiroidea e paratiroidea,

- Settembre 2010: Conseguimento dell European computer driving
licence (ECDL ), start level.

- Societa ltaliana di Endocrinologia (SIE); Associazione Italiana della
Tiroide (AIT); European Thyroid Association (ETA); Societ Italiana
Obesita (SI0); Societa Italiana di Chirurgia dell' Obesita (SICOB);
Associazione; Allievi Endocrinologia Pisana (Aaep).

ITALIANO

INGLESE
buono
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Nel corso del tempo ha svolto attivita di ricerca nel campo della fisiopatologia
dell'obesita. Il lavoro di ricerca & raccolto in alcune pubblicazioni fra Je quali:
1) Articoli scientifici pubblicati su riviste Nazionali ed Internazionali

2) Articoli scientifici pubblicati su riviste di interesse medico

3) Poster e Abstracts presentati a Congressi Nazionali ed Internazionali
4) Certificazioni relative alle attivita di docenza

9) Certificazione partecipazione al corso BLSD

ALLEGATO 1

1) Frequency of the GPR7 Tyr135Phe allelic variant in lean and obese subjects.
Autori: Pelosini C, Maffei M, Ceccarini G, Marchi M, Marsili A, Galli G, Scartabelli G,
Tamberi A, Latrofa F, Fierabracci P, Vitti P, Pinchera A, Santini F.

Rivista scientifica: J Endocrinol Invest. 2013 Oct;36(9):712-5. doi: 1 0.3275/8929. Epub
2013 Apr 8. PMID: 23563248

2) Early postoperative weight loss predicts maximal weight loss after sleeve
gastrectomy and Roux-en-Y gastric bypass.

Autori: Manning S, Pucci A, Carter NC, Elkalaawy M, Querci G, Magno S, Tamberi A,
Finer N, Fiennes AG, Hashemi M, Jenkinson AD, Anselmino M, Santini F, Adamo M,
Batterham RL

Rivista scientifica: Surg Endosc. 2014 Sep 20. PMID: 25239175

3) Weight Loss and Variation of Levothyroxine Requirements in Hypothyroid
Obese Patients After Bariatric Surgery.

Autori: Fierabracci P, Martinelli S, Tamberi A, Piaggi P, Basolo A, Pelosini C, Ricco
I, Magno S, Querci G, Ceccarini G, Scartabelli G, Salvetti G, Vitti P, Santini F

Rivista scientifica: Thyroid, 2016 Apr 26 (4):499-503. Epub 2016 Mar 16....

ALLEGATO 2

4) "Obesita “un’ epidemia” dilagante”

F.Santini, G. Querci, A. Tamberi.

Rivista: Pisa Medica. N° 33 Gennaio-Febbraio 2008.



5) "Obesity-Related Comorbidities" N

Autori: Paola Fierabracci, Anna Tamberi, and Ferruccio Santini

Rivista scientifica: M. Lucchese, N. Scopinaro (eds.), Minimally Invasive Bariatric and
Metabolic Surgery: 25 Principles and Technical Aspects, DOI 10.1007/978-3-319-
15356-8_4, © Springer International Publishing Switzerland 2015.........cooooveecervnn.,

ALLEGATO 3

Poster

6) Determinanti del volume tiroideo in una popolazione di pazienti grandi obesi
Autori: Tamberi A ; Fierabracci P.; Martinelli S.. Piaggi P.; Galli G.; Ricco I.; Ceccarini
G.; Scartabelli G.; Marsili A.: Basolo A.; Magno S.; Vitti P.; Santini F.

7° Congresso Associazione Italiana della Tiroide — XXXI Giornate ltaliane della Tiroide,
Roma 05-07 Dicembre 2013

7) Determinanti del volume tiroideo in una popolazione di pazienti grandi obesi
Autori: Tamberi A.; Fierabracci P.; Martinelli S.; Piaggi P.; Galli G.; Ricco |.; Ceccarini
G.; Scartabelli G.; Marsili A.; Basolo A.: Magno S.; Vitti P.: Santini F.

37° Congresso Societa Italiana Endocrinologia - XXXI Giornate Endocrinologiche
Pisane. Pisa, 10-12 Aprile 2014

8) Calo ponderale e variazione della dose sostitutiva di levo-tiroxina (L-T4) in
soggetti obesi ipotiroidei sottoposti a chirurgia bariatrica

Autori: Fierabracci P.; Martinelli S.; Tamberi A.; Piaggi P; Basolo A.; Pelosini C.; Ricco
I.; Magno S.; Querci G.; Ceccarini G.; Scartabelli G.; Salvetti G.; Vitti P.; Santini F
XXXl Giornate Italiane della Tiroide. Udine, 3-5 Dicembre 2015

9) Il rischio cardiovascolare nelle donne con sindrome dell'ovaio micropolicistico
(PCOS)

Autori: G. Salvetti; E. Benelli: G. Ceccarini; A. Tamberi; G. Querci; G. Scartabelli; 1.
ricco; C. Lippi; P. Fierabracci; M. Tonacchera; P. Vitti; F. Santini

Incontri italiani di Endocrinologia e Metabolismo. Pisa, 19-20 Maggio 2016

Abstract:

10) Vitamina D e valori di pressione arteriosa in una popolazione di grandi obesi
Autori: Salvetti G.; Martinelli S.; Ricco I.; Giannetti M.; Tamberi A.; Piaggi P.; Lippi C.;
Vitti J.; Jaccheri R.; Ceccarini G.; Fierabracgi P.; Vitti P.; Santini F

37° Congresso Societa ltaliana Endocrinologia - XXXI Giornate Endocrinologiche
Pisane. Pisa, 10-12 Aprile 2014

11) I volume del lobo epatico sinistro & un indice predittivo della sindrome delle
apnee-ipopnee ostruttive del sonno nell'obeso

Autori: G. Querci; L. Marconi: G. Scartabelli; P. Piaggi; A. Tamberi; A. Magno; A.
Basolo; G. salvetti; P. Fierabracci; R. Valeriano; P. Vitti; A. Palla; F. Santini.....

37° Congresso Societ Italiana Endocrinologia - XXX| Giornate Endocrinologiche
Pisane. Pisa, 10-12 Aprile 2014...................

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003.

La sottoscritta, in riferimento ai titoli riportati nalla nran~ws-
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