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ISCRIZIONI
Il Convegno è aperto ad un massimo di 100 discenti. 
L’iscrizione può essere effettuata on-line all’indirizzo 
https://planning.it/eventi/, invitiamo l’utente a ricercare 
l’evento inserendo una parola del titolo nel campo Ricerca 
libera nella sezione EVENTI del sito web. Nel caso in 
cui il sistema evidenzi che è stato raggiunto il numero 
massimo di iscrizioni per una categoria, contattare 
Mariailaria Branchini: m.branchini@planning.it

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Planning Congressi Srl, Provider ECM n.38, ha accreditato 
l’evento 38-416806 per nr. 100 Infermieri, Infermieri 
Pediatrici e Medici Chirurghi specialisti in: Dermatologia 
e venereologia,Pediatria, Chirurgia generale, Medicina 
interna, Medicina generale, Ginecologia e ostetricia, 
Gastroenterologia, Chirurgia plastica e ricostruttiva, 
Scienza dell’alimentazione e dietetica, Pediatria (di 
libera scelta) attribuendo n.5 formativi ECM.
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è INDISPENSABILE la presenza effettiva al 90% 
della durata complessiva dei lavori e almeno il 75% 
delle risposte corrette al questionario di valutazione 
dell’apprendimento. La compilazione del questionario 
darà diritto ai crediti SOLO se associata alla verifica 
dell’effettiva presenza al Convegno. Non saranno 
previste deroghe a tali obblighi. 
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specializzazione e attività ultraspecialistiche

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER 

Planning Congressi s.r.l. 
Provider ECM n. 38
Via Guelfa, 9 - 40138 Bologna 
m.branchini@planning.it
www.planning.it

Con la sponsorizzazione non condizionante di:

con il Patrocinio di: NU PIVERSITA DI ISA

®



L’idrosadenite suppurativa (HS) è una malattia infiammatoria cronica a carico dell’unità 
pilosebacea che secondariamente coinvolge la ghiandola apocrina delle aeree intertriginose 
del corpo, con una prevalenza dell’1% nella popolazione generale. Interessa soggetti giovani-
adulti di ambo i sessi ma tuttavia sembra esserci una significativa prevalenza nelle donne 
rispetto agli uomini e nei pazienti obesi e fumatori. 

La diagnosi è generalmente clinica e si basa su tre aspetti fondamentali: le lesioni tipiche 
(primitive e secondarie), la localizzazione elettiva di queste lesioni e il decorso clinico cronico 

recidivante della malattia. Le lesioni primitive sono rappresentate da noduli infiammatori, ascessi 
dolorosi, singoli o multipli drenanti o non drenanti e tunnels. Le lesioni secondarie includono invece 
cicatrici “a ponte”, cicatrici ipertrofiche, cheloidi, retraenti e comedoni doppi. La diagnosi precoce 
e la terapia tempestiva e appropriata sono fondamentali per evitare l’evoluzione cicatriziale delle 
lesioni infiammatorie e ridurre l’impatto della malattia sulla qualità di vita dei pazienti. La terapia 
dell’HS prevede la combinazione di vari approcci terapeutici medici e chirurgici in base alla severità 
del quadro clinico, all’estensione e severità di malattia e alle comorbidità. 

Dal punto di vista farmacologico nuove molecole entreranno a far parte dell’armamentarium 
terapeutico del dermatologo e fondamentale sarà individuarne l’indicazione appropriata in base alle 
caratteristiche cliniche ed ecografiche della patologia in modo da ottimizzare la resa del farmaco e 
integrare le suddette terapie mediche con le procedure chirurgiche e/o le terapie locali (lasers).  La 
gestione medica pre e post-chirurgica delle lesioni cutanee inoltre necessita di strategie mutuate dal 
campo del wound care e adattate in modo specifico all’HS. Questo scenario attribuisce al centro di 
riferimento dermatologico per l’HS competenze specifiche che gli permettano di creare un gruppo 
multidisciplinare in grado di gestire la complessità di malattia. 

Il razionale dell’evento è quello di allestire una rete di dermatologi esperti nella gestione dell’HS 
con l’obiettivo di ottenere dati epidemiologici dal territorio nazionale, standardizzare l’approccio 
terapeutico e raccogliere dati relativi agli outcomes terapeutici che consentano di migliorare la 
gestione della malattia e la qualità di vita dei pazienti.
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le 10:00	 Registrazione partecipanti 

10:20	 Introduzione: il progetto Landscape HS 
	 V. Dini, P. Malagoli, M. Romanelli, N. Zerbinati 
10:40	 HS: fisiopatologia C. Moltrasio 
11:00	 HS: i fenotipi F. Prignano, E. Rosi
11:20	 HS: imaging A.E. Verzì 
11:40	 La terapia Medica non biologica V. Bettoli
12:00	 La terapia medica con biologici S. Ribero 
12:20	 Il ruolo di IL17A ed IL17F nella patogenesi dell’Idrosadenite
 	 suppurativa: alla ricerca di un nuovo paradigma di trattamento 
	 V. Dini 
12:40	 Discussione

13:00	 Light Lunch

14:10	 La terapia medica: nuovi orizzonti M. Valenti
14:30	 HS: l’approccio chirurgico B. Ferrari 
14:50	 HS: il ruolo dei laser N. Zerbinati
15:10	 HS: il ruolo del wound care A. Michelucci
15.30	 Comorbidità HS/Psoriasi M. Megna
15:50	 Landscape HS: survey V. Dini, M.Valenti
16:10	 Discussione 
16:30	 Take home messages e conclusioni del Convegno 
	 V. Dini, P. Malagoli, M. Romanelli, N. Zerbinati

SEGRETERIA SCIENTIFICA 
Valentina Dini 
UO Dermatologia, AOU Pisana, Pisa
Marco Romanelli
UO Dermatologia, AOU Pisana, Pisa
Nicola Zerbinati
SC Dermatologia, Ospedale di Circolo 
e Fondazione ASST 7 Laghi, Varese
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Vincenzo Bettoli, Ferrara 
Valentina Dini, Pisa
Barbara Ferrari, Modena
Piergiorgio Malagoli, Milano
Matteo Megna, Napoli 
Alessandra Michelucci, Pisa
Chiara Moltrasio, Milano
Francesca Prignano, Firenze
Simone Ribero, Torino
Marco Romanelli, Pisa
Elia Rosi, Firenze 
Mario Valenti, Rozzano (MI)
Anna Elisa Verzì, Catania
Nicola Zerbinati, Varese  


