URINOCOLTURA

DA CATETERE
=
+» CONTENITORE:
Contenitore sterile a bocca larga ‘
con sistema a vite dotato di un “ngg;?

sistema di aspirazione.

% MODALITA DI RACCOLTA:

1. Clampare il catetere sotto il dispositivo di
prelievo.

2. Lavarsi le mani, asciugarle e indossare

guanti monouso.

Disinfettare il dispositivo del catetere.

4. Inserire in una siringa sterile da 5 mL un ago
sottile.

5. Inserire 1’ago nell’apposito dispositivo del
catetere e prelevare 2-3 mL di urine.

6. Rimuovere in sicurezza 1’ago e trasferire le
urine in un contenitore sterile.

7. Togliere la pinza clamp.

8. Riportare il proprio nome e cognome sul
contenitore.
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+» CONSERVAZIONE:
Conservare in frigorifero fino a un massimo di
24 h.
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RACCOLTA URINE DELLE

24H

CONTENITORI:

= Un contenitore graduato di almeno 2L.

= Un contenitore sterile a bocca larga
con sistema di aspirazione.

MODALITA DI RACCOLTA:

1. Eliminare le prime urine della prima minzione
del mattino (es. h 7:00 quando ci si alza).

2. Raccogliere le urine successive nel contenitore
graduato e pulito fino allo stesso orario del giorno
successivo (h 7:00 — sia quelle del giorno che quelle
della notte).

3. Agitare il contenitore delle 5
24 h e prelevare dal rubinetto le ‘
urine (almeno 20 cc) da mettere
successivamente nel contenitore
sterile a bocca larga. Mario

4. Riportare su un etichetta i propri dati e 2'?)8%5'
q gns o m
il volume (quantitd) delle urine raccolte
nelle 24 h e applicarla sul contenitore sterile.

CONSERVAZIONE:

Durante la raccolta il contenitore deve essere mantenuto in un
ambiente fresco e deve essere consegnato la mattina in cui si
termina la raccolta.

CORTISOLO URINARIO

CONTENITORI:

= Un contenitore graduato di almeno 2L.

= Un contenitore sterile a bocca larga
con sistema di aspirazione.

MODALITA DI RACCOLTA:

Eseguire la stessa procedura sopra elencata (vedi la
raccolta delle 24h).

CONSERVAZIONE:
Per tutto il tempo della raccolta il contenitore deve essere
mantenuto in FRIGORIFERO.

CONSEGNA DEL CAMPIONE:
Il campione prelevato deve essere portato

accompagnato da un panetto di I -

ghiaccio in una borsa termica.

AZIENDA
OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA
PISANA

CENTRO PRELIEVI
CISANELLO -
SANTA CHIARA

Modalita di raccolta per esami su:

URINE




ESAME COMPLETO DELLE
URINE

*» CONTENITORE:

Contenitore sterile a bocca larga con sistema
a vite dotato di un sistema di aspirazione.

<+ MODALITA DI RACCOLTA:

1. Raccogliere le urine del primo mattino.
2. Lavare accuratamente mani e
genitali esterni con acqua e
sapone e asciugare con un
panno.
3. Aprire il contenitore non
toccando I’interno di questo
per evitare la contaminazione.
4. Eliminare il primo getto nel
WC e raccogliere quello
intermedio.
5. Chiudere il contenitore !
awvitando il tappo. .
6. Riportare il proprio nome e =
cognome sul contenitore.

Mario
Rossi

+* CONSERVAZIONE:
Conservare in luogo fresco fino alla consegna.

URINOCOLTURA

+* CONTENITORE: =
Contenitore sterile a bocca larga con
sistema a vite dotato di un sistema -
di aspirazione. Rossi

«» MODALITA DI RACCOLTA:

1. Lavare accuratamente mani e genitali esterni con acqua
€ Sapone e asciugare con un panno.

2. Aprire il contenitore non toccando I’interno di questo
per evitare la contaminazione (vedi immagine sopra).

3. Eliminare il primo getto nel WC e raccogliere quello
intermedio.

4. Chiudere il contenitore avvitando il tappo.

5. Riportare il proprio nome e cognome sul contenitore.

s CONSERVAZIONE:
Conservare in frigorifero fino ad un massimo di 24
ore.

MULTIPLEX URINE

(Chlamydia T., Neisseria G., Mycoplasma G.,
Mycoplasma H., Ureaplasma U., Ureaplasma P.,
Trichomanas V.)
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<+ CONTENITORE: =
Contenitore sterile a bocca ‘
larga con sistema a vite Mario
dotato di un sistema di Rossi
aspirazione.

+ MODALITA DI RACCOLTA:
(RACCOGLIERE LE URINE DEL PRIMO MATTINO)
1. Lavare accuratamente mani e genitali esterni
con acqua e sapone e asciugare con un
panno.
2. Aprire il contenitore non toccando I’interno
di questo per evitare la contaminazione.
3. RACCOGLIERE IL PRIMO GETTO di
urine.
Chiudere il contenitore avvitando il tappo.
Riportare il proprio nome e cognome sul
contenitore.
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+» CONSERVAZIONE:
Conservare in frigorifero fino a un massimo di
24 h.

MICOBATTERI SU URINE

++ Esame da eseguire su tre campioni di urine in
tre giorni consecutivi.

+¢+ Per la raccolta utilizzare gli stessi campioni e
seguire la stessa procedura dell’urinocoltura.

+¢+ Riportare il giorno di raccolta su ogni campione
e i propri dati.
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URINOCOLTURA

DA SACCHETTO
+* CONTENITORE:
= Sacchetto sterile
acquistabile in farmacia ‘
= Contenitore sterile Mario
a bocca larga. Rossi

% MODALITA DI RACCOLTA:

1. Raccogliere le urine del primo mattino.

2. Lavare accuratamente i genitali esterni del
bambino con acqua e sapone, risciacquare e
asciugare con un panno.

3. Applicare il sacchetto evitando di toccare
I’interno facendolo aderire bene ai genitali.
Raccogliere le urine.

5. Se dopo 30 min non avviene la minzione
ripetere la procedura.
6. Chiudere il sacchetto con cura utilizzando

I’apposita linguetta.

7. Porlo in posizione verticale nel contenitore a
bocca larga.

. N.B. NON TRAVASARE LE URINE.

. Riportare il nome e cognome del bambino
sul contenitore.
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s CONSERVAZIONE:
Consegnare in frigorifero fino ad un massimo
di 24 ore.
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