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CENTRO PRELIEVI 
CISANELLO - 

SANTA CHIARA 
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Modalità di raccolta per esami su: 

LIQUIDO SEMINALE 
 

 

 

 

AZIENDA 

OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA 

PISANA 

ED. 1E ED. 2W 

ED. 34 

ED. 2B 



 

 

 TRASPORTO E CONSERVAZIONE: 
Il campione deve essere consegnato al Centro 

Prelievi nel minor tempo possibile,  

possibilmente il giorno stesso della raccolta. 

Eventualmente è possibile conservare il  

campione in frigorifero a 2/8 °C per massimo 24 

ore. 

 

 CONSEGNA DEL CAMPIONE: 

Il campione prelevato deve essere 

portato accompagnato da un panetto 

di ghiaccio in una borsa termica. 
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LIQUIDO SEMINALE COLTURA 
 

 CONTENITORE: 
Un contenitore sterile con tappo 

a vite a bocca larga da ritirare 

presso i Centri o Prelievo o in 

farmacia. 
 

 PREPARAZIONE ALL’ESAME: 
1. Informare il proprio medico di un eventuale 

utilizzo di farmaci nei giorni precedenti alla 

raccolta/esame, specie se tali farmaci 

sono antibiotici. Qualora il paziente abbia 

fatto uso di antibiotici nei giorni precedenti, la 

raccolta del campione per la spermiocoltura è 

rimandata ad almeno 10 giorni dopo l'ultima 

assunzione farmacologica. 

2. Eseguire l’esame dopo 3/5 giorni di astinenza 

dall’attività sessuale. 

3. Evitare di urinare nelle 2/3 ore che precedono 

la raccolta. 

4. Prima di effettuare la raccolta accertarsi di 

essere in un luogo pulito. 
 

 MODALITÀ DI RACCOLTA: 
1. Lavarsi accuratamente le mani e il pene e 

asciugarli con carta assorbente pulita, prima 

di iniziare la raccolta. 

2. Evitare di toccare il contenitore 

al suo interno o il tappo dalla 

parte rivolta verso l'interno 

della tazza; è possibile toccare 

il contenitore esternamente. 

3. Evitare l'utilizzo di lubrificanti, saponi ecc. 

4. Provvedere alla raccolta di tutto lo sperma. 

5. Riportare sul contenitore, in modo chiaro, il 

nome e cognome del proprietario del 

campione di sperma. 
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