
 

 

 

 

 

 

 

 

                       

CITOLOGICO ESPETTORATO 
 

 CONTENITORE:  

Un contenitore sterile a tappo 

a vite contenente liquido di 

conservazione. 
 

 

ATTENZIONE!! 

 
In caso di inalazione accidentale da HCl, contatto 

con occhi, pelle, mucose e/o indumenti LAVARE 

IMMEDIATAMENTE E 

ABBONDANTEMENTE CON ACQUA, ed 

eventualmente consultare il medico curante. 

 

N.B. il liquido contenuto PROVOCA 

USTIONI, occorre maneggiarlo con estrema 

cura! 
 

 

 

 
 

 

 

 PREPARAZIONE ALL’ESAME: 

È consigliabile raccogliere la prima 

espettorazione del mattino con le seguenti 

modalità: 

 

 Non lavare i denti con il dentifricio, non 

sciacquare la bocca con colluttori. 

 Non assumere cibi né bevande. 

 Detergere il cavo orale con acqua, 

preferibilmente gargarizzando, allontanando 

il più possibile la saliva. 

 Coricarsi per almeno mezz’ora, per facilitare 

il deflusso delle secrezioni in trachea. 
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 MODALITÀ DI RACCOLTA: 
1. Aprire l'apposito contenitore sterile con tappo 

a vite. Non toccare con le dita l'interno del 

contenitore né l'interno del tappo per evitare 

contaminazioni; 

2. Provocare l’espettorazione con ripetuti e 

profondi colpi di tosse; 

3. Espettorare nel contenitore; 

4. Chiudere il contenitore avvitando a fondo il 

tappo: assicurarsi che, capovolgendo il 

contenitore, non fuoriesca materiale, ed 

eventualmente riavvitare nuovamente a 

fondo; 

5. Indicare sul contenitore il proprio cognome, 

nome, e data di raccolta. 

NON SCRIVERE SUL COPERCHIO! 
 

N.B. 

La raccolta viene fatta su 3 giorni consecutivi 

utilizzando sempre lo stesso contenitore. 
 

 TRASPORTO E CONSERVAZIONE: 
Conservare a temperatura ambiente. 

 

 CONSEGNA CAMPIONE: 

Il campione deve essere consegnato ai Centri 

Prelievo entro l’ultimo giorno di raccolta. 
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CENTRO PRELIEVI 
CISANELLO - 

SANTA CHIARA 
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Modalità di raccolta per esami su: 

ESPETTORATO e IgA SALIVARI 
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 MICOBATTERI 

ESPETTORATO 
 

 CONTENITORE:  

Uno o più contenitore sterili a 

bocca larga con sistema a vite 

dotato di un sistema di aspirazione, 

in base alla prescrizione del medico. 
 

 MODALITÀ DI RACCOLTA: 
1. Effettuare un’adeguata pulizia del cavo orale 

e sciacqui con acqua. 

2. Raccogliere l’espettorato dopo un colpo di 

tosse. 

 

N.B. 

Non sono considerati idonei i campioni costituiti 

da abbondante materiale salivare. 

 

3. Chiudere il contenitore avvitando il tappo. 

4. Riportare il proprio nome e cognome sui 

contenitori. 
 

 TRASPORTO E CONSERVAZIONE: 
Consegnare entro 2 h dalla raccolta altrimenti 

conservare in frigorifero non oltre le 24 h. 
 

 CONSEGNA CAMPIONE: 

Il/I campione/i, se mantenuto/i in frigo, deve/ono 

essere consegnato/i accompagnato/i da un 

panetto di ghiaccio in una borsa termica. 

 

N.B. 

Ogni campione possibilmente deve essere 

consegnato nella stessa giornata di raccolta. 
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IgA SALIVARI 
 

 CONTENITORE:  

Contenitore sterile a bocca larga 

con sistema a vite dotato di un 

sistema di aspirazione. 

 

 MODALITÀ DI RACCOLTA: 
1. Effettuare un’adeguata pulizia del cavo orale 

e sciacqui con acqua. 

2. Raccogliere ALMENO 2 mL DI SALIVA 

Quantitativo minimo richiesto per effettuare 

l’esame. 

3. Chiudere il contenitore avvitando il tappo. 

4. Riportare il proprio nome e cognome sui 

contenitori. 
 

 TRASPORTO E 

CONSERVAZIONE: 
Conservare in frigorifero non oltre le 24 h. 

 

 CONSEGNA CAMPIONE: 

Il campione deve essere consegnato ai Centri 

Prelievo. 
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COLTURALE ESPETTORATO 
 

 

 CONTENITORE:  

Contenitore sterile a bocca larga 

con sistema a vite dotato di un 

sistema di aspirazione. 

 

 MODALITÀ DI RACCOLTA: 
1. Effettuare un’adeguata pulizia del cavo orale 

e sciacqui con acqua. 

2. Raccogliere l’espettorato dopo un colpo di 

tosse. 

 

N.B. 

Non sono considerati idonei i campioni costituiti 

da abbondante materiale salivare. 

 

3. Chiudere il contenitore avvitando il tappo. 

4. Riportare il proprio nome e cognome sui 

contenitori. 

 

 TRASPORTO E CONSERVAZIONE: 

Consegnare entro 2 h dalla raccolta altrimenti 
conservare in frigorifero non oltre le 24 h. 

 

 CONSEGNA CAMPIONE: 

Il campione, se mantenuto in frigo, deve essere 

consegnato accompagnato da un panetto di 

ghiaccio in una borsa termica. 
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