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RAZIONALE

La Malattie Renale Cronica  

rappresenta uno dei problemi più attuali e importanti della Medicina 

moderna, sia in termini di epidemiologici e clinici, sia di costi e di so-

stenibilità. Nel programma del convegno è prevista una apertura di 

storia della medicina, in particolare riguardante la nefrologia pisana, 

anche per meglio apprezzare l’evoluzione della moderna medicina e 

apprezzarne le basi culturali.  Le complicanze cardiovascolari e la ne-

cessità di ricorrere alla emodialisi, dialisi peritoneale o trapianto rap-

presentano condizioni che influenzano la mortalità, morbilità, qualità 

di vita dei pazienti e comportano un pesante fardello economico per 

la società. A questo ed al tema della sostenibilità delle cure nefrologiche, 

sarà dedicato ampio spazio di discussione.   
   

La ricerca bio-tecnologica ha nella dialisi un campo di continuo 

sviluppo di tecniche e procedure sempre più sofisticate, efficaci e 

sicure. Questo aspetto come quello delle le problematiche relative al 

trapianto renale, saranno oggetto di trattazione. Ci sarà spazio anche 

per un aggiornamento sulle recenti acquisizioni sulla patogenesi e 

sulle modalità di trattamento delle nefropatie, con particolare at-

tenzione alle malattie rare e immunomediate.  Verrà affrontato anche 

il tema della qualità di vita dei pazienti nefropatici, discutendo le te-

matiche riguardanti la lo stile di vita, dieta e l’esercizio fisico. 
   

Le relazioni saranno tenute da esperti di fama nazionale e internazio-

nale, i quali hanno contribuito allo sviluppo della nefrologia clinica,con 

la loro ricerca e la loro esperienza. 
   

Il Convegno sarà un utile aggiornamento non solo per i Nefrologi, ma 

anche per gli infermieri del settore, per internisti e dietisti. 
   

I Presidenti  
Adamasco Cupisti & Vincenzo Panichi  



PROGRAMMA

LUNEDI 23 SETTEMBRE 2024 
PALAZZO DELLA SAPIENZA - AULA MAGNA 
 
16.00    Introduzione 
                A. Cupisti, V. Panichi 
 
16.30     L’Università di Pisa, storia ed eccellenze 
                L. Gualandi 
 
17.00     La Scuola Medica e Nefrologica Pisana 
                G.B. Fogazzi 
 
17.30     Stato dell’arte e prospettive future per la Nefrologia 
                L. De Nicola 
 
18.00    Chiusura della I giornata 
 
 
 
 
 
 
MARTEDI 24 SETTEMBRE 2024 
POLO CONGRESSUALE “LE BENEDETTINE” 
 
               I SESSIONE 
               Moderatori: F. Locatelli, A. Rosati 
 
09.00   Up-to-date sui finerenone e SGLT2i  
               nella nefropatia diabetica e non-diabetica 
                G. Penno 
 
09.30    I chelanti del fosforo e del potassio: sono veramente utili? 
                M. Cozzolino   
 
10.00    Il trattamento dell’anemia nella CKD e in dialisi 
                R. Minutolo   
 
10.30    Malattia Renale Cronica e danno Cardiovascolare: un update 
               C. Zoccali 
 



11.00     Coffee break 
 
               II SESSIONE 
               Moderatori: G. Castellano, R. Scarpioni  
 
11.30     Modelli di Dialisi incrementale, extracorporea e peritoneale 
                E. Fiaccadori 
 
12.00    L’infiammazione in dialisi: come è possibile  
               prevenirla e trattarla? 
                V. Cantaluppi 
 
12.30     L’evoluzione delle tecniche chirurgiche  
               nel trapianto di rene 
                U. Boggi 
 
13.00    Nuove prospettive di terapia farmacologica  
               e immunosoppressiva nel trapianto di rene 
                G. La Manna 
 
13.30     Lunch 
 
               III SESSIONE 
               Moderatori: G. Garosi, F. Viazzi 
 
15.00    1964-2024, dalla “Pisa diet” ad oggi: cosa è rimasto  
               e cosa è cambiato nella terapia nutrizionale nella CKD 
                C. D’Alessandro  
 
15.30     La Green Nephrology: esiste davvero? 
                G.B. Piccoli 
 
16.00    Recenti acquisizioni nel campo della sindrome nefrosica 
                P. Romagnani 
 
16.30     I nuovi farmaci nelle malattie renali auto-immuni 
                D. Giannese 
 
17.00     Discussione (Q&A) 
 
17.30     Chiusura   
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDI DEL CONVEGNO 
Lunedì 23 settembre 2024: Palazzo della Sapienza - Aula Magna 
Via Curtatone e Montanara, 15 • 56126 Pisa 
Martedì 24 settembre 2024: Polo Congressuale “Le Benedettine” 
Piazza S. Paolo a Ripa D'Arno, 16 • 56125  Pisa 
 
ISCRIZIONI 
Per iscriversi all’evento, collegarsi al link 
https://online.aristea.com/event/viigiornatepisane 
 
E.C.M. - Educazione Continua in Medicina 
Il Convegno è stato inserito da Aristea Education – Provider accreditato dalla 
Commissione Nazionale per Formazione Continua con il numero di accredi-
tamento 500 – nel proprio piano formativo 2024 nell’ambito del Programma 
Nazionale E.C.M. (Educazione Continua in Medicina). I crediti saranno rilasciati 
esclusivamente ai partecipanti appartenenti alle professioni ed alle discipline 
indicate che rientreranno nel numero massimo di partecipanti per il quale il 
Convegno è accreditato. L’attestazione dei crediti è subordinata alla parteci-
pazione effettiva all’intero programma formativo della singola giornata, 
nella misura del 100%, ed alla verifica dell’apprendimento. L’attestazione, ri-
portante il numero di crediti assegnati, viene predisposta – dopo avere effet-
tuato le verifiche di cui al paragrafo precedente – non prima di 60 giorni 
dalla data di chiusura dell’evento formativo e sarà quindi disponibile online 
sul sito web www.aristeaeducation.it dove sono disponibili ulteriori infor-
mazioni sul Programma Nazionale E.C.M.  
Data                    Codice                Crediti      Destinatari  
23/09/2024     500-421191      2.0               Dietisti, Infermieri e Medici Chirurghi  
                                                                                   (tutte le specialità)  
24/09/2024     500-421034     6.0              Dietisti, Infermieri e Medici Chirurghi  
                                                                                   (Malattie metaboliche e diabetologia, 
                                                                                   Medicina interna, Nefrologia, Chirurgia 
                                                                                     generale, Scienza dell'alimentazione  
                                                                                   e dietetica) 
 
OBIETTIVO FORMATIVO 
Linee guida - Protocolli - Procedure 
 
PROVIDER E.C.M.                                                         SEGRETERIA 

                                   
 

Via XII Ottobre, 1 - Piano 6                                      Via Roma, 10 
16121 Genova                                                                 16121 Genova 
Tel. 010 7766457                                                           Tel. 010 553591 
E-mail info@aristeaeducation.it                         E-mail genova@aristea.com 
Web www.aristeaeducation.it                              Web www.aristea.com 

https://online.aristea.com/event/viigiornatepisane
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