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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Accoglienza e registrazione dei partecipanti
Apertura del congresso e saluto delle autorita

Lettura magistrale
Moderatori: Alessandra Bertolotto (Pl), Pietro Bottone (Pl), Alessia Scatena (AR)
Diabete e gravidanza: passato e presente - Graziano di Cianni (L1)

Sessione 1: Programmazione della gravidanza nella donna con diabete
pre-gravidico
Moderatori: Alessandra Bertolotto (Pl), Pietro Bottone (Pl), Alessia Scatena (AR)

Terapia anticoncezionale - Tiziana Fidecicchi (Pl)

Target glicemici e impiego della tecnologia in programmazione
di gravidanza nelle donne con diabete tipo 1 - Michele Aragona (Pl)

Obiettivi metabolici e trattamento farmacologico in programmazione di
gravidanza nelle donne con diabete tipo 2 - Cristina Bianchi (Pl)

Programmazione della gravidanza in presenza di complicanze croniche del
diabete tipo 1 e tipo 2 - Cristina Lencioni (LU)

Discussione
Coffee Break

Lettura magistrale

Moderatori: Federico Mecacci (F1), Guido Salvetti (Pl), Giuseppe A. Trojano (MT)
Rischi materni associati all'obesita pre-gravidica. Rischio di GDM, disordini
ipertensivi e del profilo lipidico - Annunziata Lapolla (PD)

Sessione 2: Programmazione della gravidanza in donne con obesita
Moderatori: Federico Mecacci (Fl), Guido Salvetti (Pl), Giuseppe A. Trojano (MT)

Intervento dietetico-comportamentale e farmacologico nella fase
di programmazione di gravidanza in donne con obesita - Veronica Resi (M)

Programmazione di gravidanza e screening del diabete gestazionale nelle donne
sottoposte ad intervento di chirurgia bariatrica - Gloria Formoso (CH)

Discussione

Sessione 3: Prime fasi della gravidanza nella donna con obesita: strategie per
ridurre i rischi
Moderatori: Giovanna Gregori (MS), Carlo Luchi (P/)

Incremento ponderale in gravidanza nelle donne con obesita: raccomandazioni e
stato dell'arte - Fabrizia Citro (Pl)

Screening precoce del diabete gestazionale nelle donne con obesita: strategie di
implementazione - Barbara Quirici (LU)

Discussione

Lunch

14.30-15.10
>

15.10-15.30

15.30-16.30

15.30-15.50

15.50-16.10

16.10-16.30

16.30-16.45

16.45-17.00

Workshop paralleli (3 gruppi)

Workshop 1 - PERCORSO DI PROGRAMMAZIONE

DELLA GRAVIDANZA IN DONNE CON DIABETE TIPO 1

Tutor: Arianna Carmignani (Pl), llaria Cuccuru (LU),
Francesca Pancani (L1), Emioli Randazzo (Pl)

 Reclutamento: informazione personale sanitario e donne
* Percorso diagnostico
* Percorso terapeutico

Workshop 2 - PERCORSO DI PROGRAMMAZIONE
DELLA GRAVIDANZA IN DONNE CON DIABETE TIPO 2
Tutor: Walter Baronti (GR), Emilia Lacaria (L],

Federica Pancetti (Pl), Claudia Sannino (L/)

* Reclutamento: informazione personale sanitario e donne
* Percorso diagnostico
* Percorso terapeutico

Workshop 3 - PERCORSO DI PROGRAMMAZIONE

DELLA GRAVIDANZA IN DONNE CON OBESITA

Tutor: Valentina Angeli (Pl), Giovanni de Gennaro (GR),
Patrizia Monteleone (Pl), Elisabetta Salutini (PT)

» Reclutamento: informazione personale sanitario e donne
* Percorso diagnostico
* Percorso terapeutico

nei tre workshops
Discussants: Maria Calabrese (PO), Arianna Giuntini (P1),
Margherita Occhipinti (FI), Serena Ottanelli (FI)

Sessione 4: Uno sguardo al futuro
Moderatori: Lorella Battini (PI), Loredana Rizzo (GR)

Meccanismi epigenetici: come i 9 mesi in utero possono condizionare la salute
metabolica della prole - Sabrina Prudente (RM)

Rischi fetali e neonatali nei nati da donne con gravidanza a rischio
per alterazioni metaboliche (Diabete pre-gravidico, GDM, obesita)
Andrea Dotta (RM)

Discussione

Conclusioni e saluti

Lorella Battini (Pl), Alessandra Bertolotto (Pl), Cristina Bianchi (Pl)
Compilazione del questionario ECM

Per eventuali assenze dell'ultimo momento, si procedera alla sostituzione con |

Docenti gia presenti nel programma scientifico (con lo stesso campo di competenza)
o, In alternativa, la relazione sara tenuta dal Responsabile Scientifico.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER (ID 5468)

Asti Incentives & Congressi

A ¥ group
all

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI

bioseven® Lifescan™
ASCENSIA .

Diabetes Care

O
Medtronic

(MovD

PiC
solution

novo nordisk”

YPS®MED

SELFCARE SOLUTIONS

Per informazioni si prega inviare una mail a
robertabertuccelli@aicgroup.it - sheilabellini@aicgroup.it

Comune di Pisa

REGIONE
** CRSMG Its?deﬁ:l' @
aliana di
AV Diabetologia —

P.zza San Uomobono, 30 - 56126 Pisa - www.aicgroup.it

© E.C.M.
Educazione Continua in Medicina

CON IL PATROCINIO DI

Servizio
Sanitario
della
Toscana

ORDINE

DEI MEDICI CHIRURGHI
E DEGLI ODONTOIATRI
DELLA PROVINCIA DI PISA

L
m
=]
o



