Prendi la via del cuore:
scegli la prevenzione ogni giorno

Le malattie cardiovascolari rappresentano la puo associarsi, inoltre, a fattori di rischio specifici correlati al

principale causa di mortalita in Italia, causando — genere, che influenzano la manifestazione clinica e la prognosi
secondo recenti dati epidemiologici — circa il 44%  delle patologie cardiovascolari.
dei decessi totali. La prevenzione primaria, attraverso il controllo dei fattori di

rischio modificabili (come sovrappeso, alimentazione scorretta,
Sebbene I'incidenza sia generalmente edentarieta, fumo, ipe q, 1percolesterolemia,
le donne tendono a raggiunge abete), e 1l re te del cuore
la menopausa, in segui oresents da adottare
vascolare mediata d: lalle ella vita.
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