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DATA E SEDE
25/26 settembre 2025
M.A.C.C. - PISA 
Piazza Vittorio Emanuele II

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Entro le h. 23:59 del 25 settembre 2025 si prega di 
inquadrare il QRcode per accedere al corso.
N.B.: L’iscrizione andrà a buon fine solo dopo 
essersi registrati correttamente sulla piattaforma 
di Dynamicom Education.
1. 	 In caso di primo accesso, cliccare sulla voce “AREA RISERVATA” posta 

in alto a destra della pagina web e successivamente su “REGISTRATI”, 
compilando il form di registrazione con i propri dati personali. 
Terminata la registrazione riceverà una mail di conferma automatica 
all’indirizzo mail indicato in fase di registrazione.

2.	 Dopo la ricezione della mail di avvenuta registrazione sulla piattaforma 
Dynamicom Education, accedere nuovamente al corso attraverso il 
link e procedere all’iscrizione.

3. 	Se è stata fatta una precedente registrazione sulla piattaforma 
Dynamicom Education, sarà sufficiente inserire le proprie credenziali 
di accesso (email e password) ed iscriversi al corso.

	 Ricordiamo che il QUESTIONARIO DI VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO 
è da compilarsi online entro le h. 23:59 del 28 settembre 2025 (1 solo 
tentativo possibile), rientrando nel corso attraverso la propria area riservata.

 

Con la sponsorizzazione non condizionante di
PISA M.A.C.C.

25/26

Responsabile Scientifico: Prof.ssa Marta Mosca

 
ERITEMATOSO 
SISTEMICO

LUPUSLUPUS

Dove siamo arrivati 
e unmet needs 
nel management del

 settembre 2025 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Prof.ssa Marta Mosca 
Direttore dell’Unità Operativa Complessa 
di Reumatologia dell’Azienda Ospedaliero 
Universitaria Pisana

FACULTY
Alessandra Bortoluzzi, Ferrara
Chiara Cardelli, Pisa
Linda Carli, Pisa
Federica Di Cianni, Pisa
Andrea Doria, Padova
Giacomo Emmi, Trieste
Franco Franceschini, Brescia
Mariele Gatto, Torino
Domenico Giannese, Pisa
Luca Iaccarino, Padova
Marta Mosca, Pisa
Matteo Piga, Cagliari
Viola Signorini, Pisa
Chiara tani, Pisa
Rosaria Talarico, Pisa
Dina Zucchi, Pisa
Margherita Zen, Padova
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ECM (Educazione Continua in Medicina) 
Il corso è inserito nella lista degli eventi definitivi ECM del programma 
formativo 2025 del Provider accreditato (cod. ID 181).  Per l’ottenimento dei 
crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente 
nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori 
scientifici (verifica presenza con firma su registro), superare la verifica di 
apprendimento (strumento utilizzato questionario online), consegnare 
in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte. Categoria 
accreditata: Medico Chirurgo; Discipline Principali: Reumatologia, Immuno 
Allergologia, Nefrologia, Dermatologia, Cardiologia, Pneumologia, Ostetricia 
e ginecologia, Medicina interna, Medicina generale (MMG), Malattie infettive, 
Infermieri; Numero Partecipanti: 80; Provenienza Partecipanti: Nazionale

L’Evento fa parte 
del nostro 
piano formativo

™
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Il lupus eritematoso sistemico (LES) è una malattia autoimmune complessa, eterogenea e 
imprevedibile, che continua a rappresentare una sfida per clinici e ricercatori. Negli ultimi anni, 
l’innovazione scientifica ha aperto nuove prospettive terapeutiche e diagnostiche, trasformando 
il panorama della gestione del LES. L’introduzione di nuove strategie terapeutiche mirate, lo 
sviluppo di biomarcatori innovativi e l’approfondimento dei meccanismi immunopatogenetici 
stanno delineando scenari entusiasmanti, con un impatto significativo sulla prognosi e sulla 
qualità di vita dei pazienti.

Tuttavia, queste nuove opportunità sollevano anche interrogativi cruciali: come ottimizzare 
l’uso dei nuovi trattamenti nella pratica clinica? Quali strategie possono migliorare la 
personalizzazione delle terapie? Quale è il ruolo della terapia biologica nel panorama terapeutico 
e quali vantaggi possono derivare da una introduzione precoce nel paradigma terapeutico?

Inoltre nonostante i progressi, permangono unmet needs importanti: la variabilità della risposta 
ai trattamenti, la gestione delle forme refrattarie, il rischio di comorbidità e gli aspetti legati alla 
sicurezza a lungo termine delle nuove terapie.

Questo congresso si propone di offrire una panoramica aggiornata sulle più recenti acquisizioni 
scientifiche nel campo del LES, stimolando un confronto tra esperti per affrontare le sfide 
ancora aperte e delineare il futuro della ricerca e della pratica clinica.

13.30-14.30	 Arrivo e registrazione dei partecipanti
14.30-14.40	 Introduzione e presentazione del 

programma. Quali sono oggi gli unmet 
needs nella terapia del LES? 
Marta Mosca

14.40-15.10	 Rappresentante associazione pazienti. 
Vivere con il lupus: il punto di vista del 
paziente

	 Moderatore: Marta Mosca
15.10-15.40	 LETTURA 

Lo scenario del trattamento del LES: 
treat to target cosa significa e come 
attuarlo nella pratica clinica 
Andrea Doria

15.40-16.00	 Epidemiologia del LES 
Giacomo Emmi

16.00-16.30	 Coffee Break

	 Moderatore: Giacomo Emmi, Marta Mosca
16.30-16.50	 La terapia del LES non renale. 

Quale è il ruolo delle terapie tradizionali 
nello scenario terapeutico? 
Chiara Tani

16.50-17.10	 La terapia del LES non renale. 
Quale è il ruolo dei farmaci biologici 
nella terapia del LES non renale: 
cosa sappiamo? 
Margherita Zen

17.10-17.30	 Esperienza su early use dei farmaci 
biologici nel LES. 
Chiara Cardelli, Dina Zucchi

17.30-18.00	 Discussione sugli argomenti trattati: 
quale è la finestra di opportunità nella 
terapia del LES

18.00	 Fine Prima giornata

	 L’IMPEGNO RENALE NEL LUPUS 
ERITEMATOSO SISTEMICO

	 Moderatore: Matteo Piga, Chiara Tani
9.00-9.20	 Impegno renale nel LES: presentazione, 

outcomes e fattori predittivi 
Mariele Gatto

9.20-9.40	 Terapia della nefrite lupica, 
raccomandazioni a confronto 
Marta Mosca

9.40-10.05	 Discussione multidisciplinare: 
nefrologo e reumatologo a confronto  
Domenico Giannese, Chiara Tani

10.05-10.30	 Coffee Break
	 Moderatore: 

Franco Franceschini, Rosaria Talarico
10.30-10.50	 Che cosa significa early disease? 

Matteo Piga 
10.50-11.10	 Il LES di lunga durata 

Luca Iaccarino 

11.10-11.30	 Lupus e gravidanza 
Chiara Tani 

11.30-12.00	 Discussione
12.00-13.00	 Light Lunch
	 Moderatore: Linda Carli, Viola Signorini
13.00-13.20	 Impegno neuropsichiatrico nel LES 

Alessandra Bortoluzzi
13.20-13.40	 Lupus e infezioni 

Franco Franceschini
13.40-14.05	 Vaccinazioni e malattie reumatiche 

Rosaria Talarico
14.05-14.30	 Discussione
14.30-15.00	 Novità da EULAR 

Chiara Cardelli, Federica Di Cianni, 
Dina Zucchi

15.00-15.30	 Uno sguardo al futuro: terapie cellulari 
e LES. Quali opportunità e quali 
problematiche? 
Marta Mosca

15.30	 Termine lavori

Giovedì 25 settembre 2025 Venerdì 26 settembre 2025
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