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OGGETTO: RINNOVO, A FAVORE DELLA DR.SSA MARIA CHIARA 
MASONI, PRESSO LA SEZIONE A VALENZA DIPARTIMENTALE 
DIETOLOGIA DELL’AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA PISANA, 
DI UNA BORSA DI STUDIO DAL TITOLO: “VALUTAZIONE ABITUDINI 
ALIMENTARI DEI PAZIENTI CON DIABETE DI TIPO 2” FINANZIATA 
CON FONDI PUBBLICI-NEXT GENERATION EU-NELL’AMBITO DEL 
PROGETTO DI RICERCA PNRR-MAD-2022-12375733 DAL TITOLO 
“EXTREME PHENOTYPES TO IDENTIFY THE PATIENTS WITH TYPE 2 
DIABETES WHO ARE SUSCEPTIBLE OR RESISTANT TO COMPLICATIONS 
AND TO REVEAL THE MECHANISMS (EXTREME T2D)” 

 

LA DIRETTRICE DELL’U.O. POLITICHE E GESTIONE DELLE RISORSE UMANE 

 
 

RICHIAMATA la delibera del Direttore Generale n. 830 del 8.09.2023 con cui è stata istituita, presso la 
SOD Dietologia dell’A.O.U.P., la borsa di studio dal titolo: “Valutazione abitudini alimentari dei pazienti con 
diabete di tipo 2”, della durata di 19 mesi, comunque entro il 19.05.2025 – attuale data di scadenza del 
progetto - eventualmente prorogabili laddove fossero prorogati i termini di realizzazione del 
programma di ricerca anzidetto - e dell’importo di € 43.778,80 (più I.R.A.P. pari a € 3.721,20 a carico 
del finanziamento) da corrispondere in rate mensili posticipate per il 75% dell’importo e per il restante 
25% in un’unica soluzione, a borsa di studio conclusa utilizzando, per il finanziamento, i fondi “Next 
Generation EU-PNRR M6C2-Investimento 2.1 Valorizzazione e potenziamento della ricerca 
biomedica del SSN” stanziati per la realizzazione del progetto di ricerca PNRR-MAD-2022-12375733 dal 

titolo “EXTREME PHENOTYPES TO IDENTIFY THE PATIENTS WITH TYPE 2 DIABETES WHO ARE 

SUSCEPTIBLE OR RESISTANT TO COMPLICATIONS AND TO REVEAL THE MECHANISMS (EXTREME 

T2D)” (Codice CUP D55E22000720006 – Codice Progetto AOUP PNRR1905 - CDC: 19050100 – 
UDP: 1905PNRR) ed assegnata alla dr.ssa Maria Chiara Masoni con provvedimento della direttrice 
U.O. Politiche e Gestione delle Risorse Umane n. 673 del 13.10.2023; 



 

 

VISTA la nota con cui il prof. Andrea Natali – direttore della Sezione a valenza dipartimentale 
Dietologia dell’A.O.U.P. e PI del succitato progetto PNRR-MAD-2022-12375733 – stante la proroga 
dello stesso per ulteriori 6 mesi, chiede il rinnovo della borsa di studio in argomento fino al 30.09.2025, 
al fine di completare le attività previste dalla stessa; 
 
VISTO il parere favorevole espresso dalla dr.ssa Grazia Luchini – Direttrice Sanitaria dell’Azienda 
Ospedaliero-Universitaria Pisana - in merito alla richiesta in oggetto; 
 
DATO ATTO che l’onere derivante dal presente provvedimento deve essere imputato sul conto di 
bilancio n. 52501120 Personale sanitario borsista, relativo all’esercizio 2025; 
 
RILEVATA dunque la necessità di rinnovare, fino al 30.09.2025, la borsa di studio di cui trattasi, da 
erogare con i fondi “Next Generation EU-PNRR M6C2-Investimento 2.1 Valorizzazione e 
potenziamento della ricerca biomedica del SSN” stanziati per la realizzazione del progetto di ricerca 
PNRR-MAD-2022-12375733 dal titolo “EXTREME PHENOTYPES TO IDENTIFY THE PATIENTS WITH TYPE 2 

DIABETES WHO ARE SUSCEPTIBLE OR RESISTANT TO COMPLICATIONS AND TO REVEAL THE MECHANISMS 

(EXTREME T2D)” (Codice CUP D55E22000720006 – Codice Progetto AOUP PNRR1905 - CDC: 
19050100 – UDP: 1905PNRR), secondo le seguenti modalità: 

- il 75% dell’importo in rate mensili posticipate; 

- il 25% dell’importo in un’unica soluzione, a borsa di studio conclusa; 
 
RILEVATO, pertanto, che nulla osta al rinnovo della borsa di studio in oggetto; 
 
 

P R O P O N E 
 

- di rinnovare, a favore della dr.ssa Maria Chiara Masoni, presso la SOD Dietologia dell’A.O.U.P, la 
borsa di studio dal titolo: “Valutazione abitudini alimentari dei pazienti con diabete di tipo 2”, fino al 
30.09.2025, a decorrere dalla data di comunicazione di inizio attività a cura del responsabile della 
borsa, successiva alla data di esecutività del presente atto - e per un importo pari a € 10.000,00 (più 
I.R.A.P. pari a € 783,41) da corrispondere utilizzando i fondi “Next Generation EU-PNRR M6C2-
Investimento 2.1 Valorizzazione e potenziamento della ricerca biomedica del SSN” stanziati per la 
realizzazione del progetto di ricerca PNRR-MAD-2022-12375733 dal titolo “EXTREME PHENOTYPES TO 

IDENTIFY THE PATIENTS WITH TYPE 2 DIABETES WHO ARE SUSCEPTIBLE OR RESISTANT TO 

COMPLICATIONS AND TO REVEAL THE MECHANISMS (EXTREME T2D)” (Codice CUP 
D55E22000720006 – Codice Progetto AOUP PNRR1905 - CDC: 19050100 – UDP: 1905PNRR), 
secondo le seguenti modalità: 

- il 75% dell’importo in rate mensili posticipate; 

- il 25% dell’importo in un’unica soluzione, a borsa di studio conclusa; 
 

- di stabilire che l’onere derivante dal presente provvedimento deve essere imputato sul conto di 
bilancio n. 52501120 Personale sanitario borsista, relativo all’esercizio 2025; 

 

- di dare mandato all’ufficio stipendi di ESTAR di mettere in pagamento il previsto compenso alla 
borsista secondo le seguenti modalità: 

- mensilmente il 75% del suddetto compenso, in presenza della attestazione di regolare frequenza e 
raggiungimento degli obiettivi, da inviare all’ufficio stipendi di ESTAR a cura del responsabile della 
borsa di studio; 

- a conclusione della borsa di studio il restante 25%, previa attestazione, da parte del responsabile 
della borsa, della stesura, a carico della borsista, della prevista relazione conclusiva sull’attività 
svolta, attestazione da inviare all’ufficio stipendi di ESTAR a cura del responsabile della borsa di 
studio; 

 

- di trasmettere copia del presente atto al Collegio Sindacale. 



 

 

LA DIRETTRICE GENERALE 
 

Letta e valutata la sopraesposta proposta, presentata dalla Direttrice dell’U.O. in frontespizio indicata; 
 
Preso atto che la Responsabile del Procedimento e la Dirigente Proponente, con la sottoscrizione della 
proposta di cui al presente atto, dichiarano, sotto la propria responsabilità ai sensi ed agli effetti degli 
artt. 47 e 76 del DPR 28.12.2000 n. 445, che in relazione alla presente proposta non si trovano in 
condizioni di incompatibilità di cui all'art. 35Bis del D.Lgs. n. 165/2001 né sussistono conflitti di 
interessi di cui agli artt. 6Bis della L. 241/90 ed agli artt. 6, 7 e 14 del DPR 62/2013; 
 
Preso atto che l’ istruttoria della presente delibera risulta adeguatamente motivata ai sensi dell’ art. 3 
L.241/90; 
 
Viste le firme della Direttrice Amministrativa e della Direttrice Sanitaria attestanti il parere positivo; 
 
 

D E L I B E R A 
 

1. di rinnovare, a favore della dr.ssa Maria Chiara Masoni, presso la SOD Dietologia dell’A.O.U.P, la 
borsa di studio dal titolo: “Valutazione abitudini alimentari dei pazienti con diabete di tipo 2”, fino al 
30.09.2025, a decorrere dalla data di comunicazione di inizio attività a cura del responsabile della 
borsa, successiva alla data di esecutività del presente atto - e per un importo pari a € 10.000,00 (più 
I.R.A.P. pari a € 783,41) da corrispondere utilizzando i fondi “Next Generation EU-PNRR M6C2-
Investimento 2.1 Valorizzazione e potenziamento della ricerca biomedica del SSN” stanziati per la 
realizzazione del progetto di ricerca PNRR-MAD-2022-12375733 dal titolo “EXTREME PHENOTYPES 

TO IDENTIFY THE PATIENTS WITH TYPE 2 DIABETES WHO ARE SUSCEPTIBLE OR RESISTANT TO 

COMPLICATIONS AND TO REVEAL THE MECHANISMS (EXTREME T2D)” (Codice CUP 
D55E22000720006 – Codice Progetto AOUP PNRR1905 - CDC: 19050100 – UDP: 1905PNRR), 
secondo le seguenti modalità: 

- il 75% dell’importo in rate mensili posticipate; 

- il 25% dell’importo in un’unica soluzione, a borsa di studio conclusa; 
 
2. di stabilire che l’onere derivante dal presente provvedimento deve essere imputato sul conto di 

bilancio n. 52501120 Personale sanitario borsista, relativo all’esercizio 2025; 
 
3. di dare mandato all’ufficio stipendi di ESTAR di mettere in pagamento il previsto compenso alla 

borsista secondo le seguenti modalità: 

- mensilmente il 75% del suddetto compenso, in presenza della attestazione di regolare frequenza 
e raggiungimento degli obiettivi, da inviare all’ufficio stipendi di ESTAR a cura del responsabile 
della borsa di studio; 

- a conclusione della borsa di studio il restante 25%, previa attestazione, da parte del responsabile 
della borsa, della stesura, a carico della borsista, della prevista relazione conclusiva sull’attività 
svolta, attestazione da inviare all’ufficio stipendi di ESTAR a cura del responsabile della borsa di 
studio; 

 
4. di trasmettere il presente provvedimento al Collegio Sindacale come da normativa vigente. 

 
 
La Direttrice Sanitaria  La Direttrice Amministrativa 
Dr.ssa Grazia Luchini                                                                                 Dr.ssa Grazia Valori 
(Documento Firmato Digitalmente)                                                                    (Documento Firmato Digitalmente) 
 

LA DIRETTRICE GENERALE 
Dr.ssa Silvia Briani 

(Documento Firmato Digitalmente) 


