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Un premio dedicato alle intuizioni del professor Aldo Pinchera

Lei lotta contro un tumore, lui le regala una partita per dare un
calcio al cancro

Lei lotta contro un tumore, lui le regala una partita per dare un
calcio al cancro

SANITA' PISA E PROVINCIA

8 «Una rete di soccorsi fondamentale per la popolazione»
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La salute d'estate

Lutto per il dottor Sgrilli. L'ultimo caloroso saluto

Sulle ambulanze anche gli infermieri. Una realta in 4 Comuni
Un giardino di bellezza, arte e soprattutto salute della pelle

SANITA' REGIONALE

L'Ospedale del Cuore supera «l'esame dell'lstituto Negri - L'Opa
promosso a pieni voti

Medico, filosofo e anche... Ironman «Abbiamo un reparto
d'eccellenza»

L'Asl sostituisce il medico sotto accusa
Caos ambulanze, caso in Regione

Agostiniani e Florio nominati primari di tutta I'Asl centro - Pistoia
guadagna sei super medici

Quella dilatazione dell'arteria che puo avvenire a tutte le eta

In coma con cinque aneurismi salvato a 45 anni a Neuroradiologia
- In coma con cinque aneurismi cerebrali salvato a 45 anni a
Neuroradiologia

Dottore di famiglia ma non solo. Ora arriva anche l'infermiere
Castellacci contro il taglio del medico dell'ambulanza
Esami del sangue, ora serve la prenotazione

SANITA' NAZIONALE

Taranto, rischio sanitario il ministro Grillo chiarisce

In un anno 3.900 casi di tubercolosi Gli stranieri sono il 62% dei
malati

«L'omeopatia non € in crisi lo &... chi l'attacca a priori!»
«Questa cura consente una vita normale senza effetti collaterali»
Cancro al seno, la molecola della speranza

CRONACA LOCALE

Scoppia la guerra dei trenini turistici. Il conto del Comune: 511mila
euro - Scoppia la guerra dei «trenini»

Prende lo zaino e scompare. Appello della famiglia - Prende lo
zaino e scompare

Dopo la Meloni arriva Zingaretti

Caso Sesta Porta, Filippeschi: tutte le responsabilita della destra
Per "Pisa citta che cammina" un anno pieno di riconoscimenti

In primo piano in Europa nel contrasto all'obesita

Il ragazzo della porta accanto € cresciuto e ora vuole ribaltare
Palazzo Stefanelli

Movimento Cinque Stelle e lista civica restano neutrali
Prima nomina di Santi, Eleonora Salvini & la nuova vicesindaca

RICERCA

Donne giovani e tumore al seno Speranze da un nuovo farmaco

Lotta al cancro del seno farmaco efficace al 70% - Nuove
speranze per le donne Parla italiano la cura salvavita

Tumore al seno, scoperta una nuova cura: il 70% delle pazienti
riesce a sopravvivere

Intervista a Sara Hurvitz - "La mia cura del tumore al seno ora puo
salvare due donne su tre"

UNIVERSITA' DI PISA

Con «Extra» e Sgarbi € tutta un'altra Toscana
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Il Comune continuera a sostenere il progetto con l'impegno
ad estendere le attivita a tutte le fasce della popolazione

Un premio dedicato alle intuizioni
del professor Aldo Pinchera

L’INTERVENTO

ehafattadistradain
questianniil proget-
to “Pisa cittd che
cammina”, sia con-
cretamente con le centinaia di
chilometri percorsi con legge-
rezza e il sorriso sulle labbra
daitantissimianzianie bambi-
ni che vi hanno preso parte,
sia idealmente se & vero che
quest'iniziativa, nata da una
delle tanti grandi intuizioni
del professor Aldo Pinchera, &
divenuta unadelle buone pras-
si da prendere a modello a li-
vello europeo, tanto da essere
premiatail 15 maggioscorsoa
Bruxelles dall’Easo, I'associa-
zione europea per gli studi
sullobesita, in occasione
dell’'Obesity Day che e stato ce-
lebratoin tutto il continente il
18 maggio con Pisa tra le citta
capofiladelleiniziative.
Abbiamo dedicatoil premio
al professor Pinchera, conse-
gnandolo nelle mani della si-
gnoraMaria “Chicchi” Pinche-
ra, lamoglie del luminare pisa-
no: un atto doveroso per un
uomo e unmedico straordina-
rio che tanto ha dato alla no-
stra citta ed a cui si devono
moltissime intuizioni che poi
hanno fattostrada.
11 riconoscimento ricevuto,
pero, & anche uno sprone ed
un motivo per continuare sul-
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Laconsegnadel premioallasignora Pinchera

la strada che abbiamo intra-
preso, in favore della promo-
zione di stili di vita sani, una
necessita anche nelnostroter-
ritorio se e vero che l'indagine
“Passi” del 2012 segnalava la
Zona Pisana tra quelle con il
pit alto indice di obesita (11,
98% della popolazione resi-
dente) e conlaquota pill eleva-
ta di cittadini che con bassa o
assente attivita fisica (30,
849).Daallora, sicuramente,
lasituazione e un po’migliora-
ta, grazie anche ad interventi
come “Pisa cittd che cammi-
na”. Madobbiamo continuare
edintensificare ulteriormente
inostrisforzi. L'ho gia detto in

AOUP

diverse occasioni e lo ripeto:
come assessore alle politiche
socialidel Comune di Pisae co-
me presidente della Societa
della Salute della zona pisana
sono impegnata a sostenere
“Pisa citta che cammina” ed a
farein modo che in futuro pos-
sa essere esteso, oltre che ad
anziani e bambini, anche alle
fasce d’etaintermediae, in ge-
nerale, aisoggetti affettidapa-
tologie con rischio di obesita.
Gianna Gambaccini
(assessore politiche sociali

del Comune di Pisa

e presidente Societa della
Salute - Zona Pisana)
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Grazie all'iniziativa di Edoardo il 16 giugno in campo al Corsini le "'stelle" fucecchiesi, i fondi saranno devoluti all'Airc

[ei lotta contro un tumore, lui le regala
una partita per dare un calcio al cancro

DONOD’AMORE

criveva Antoine de
Saint-Exupéry, l'autore
de 11 Piccolo Principe,
che “Amore non & guar-
darci I'un I'altro, ma guardare
insieme nella stessa direzio-
ne”. Che, inquestocaso, &ladi-
rezione dellavita, deldare—in-
sieme — metaforicamente un
calcio al cancro al seno. Prota-
gonisti di questa storia sono
due fucecchiesi, fidanzati da 4
anni: Edoardo Parisi e Chiara
Giuntoli. Lui che lavora nell’a-
zienda di famiglia, lei per
un'importante casa di moda;
la vita scorre serena, finché
non si manifesta uno spettro
sullosfondodellaloro felicita.
Nell'estate scorsa Edoardoe
Chiarasonoin vacanzain Mes-
sico, quando Chiara nota che
qualcosa nel suo corpo nonva;
si @ sempre controllata, anche
pittdellamedia, manonbasta.
Chiara va in ospedale e scopre
diavere un tumore: non haan-
cora 34 anni, quindi non pud
essere assolutamente prepara-
ta ad affrontare una sfida del
genere. Ma, grazie all'amore
del fidanzato, dei familiari e
degli amici, inizia il percorso
dicure aCisanello, fatto diche-
mio «belle toste». Poi ad aprile
Chiarasioperaeadessostame-
glio, anche se il percorso non &
ancoraterminato. Nelfrattem-
po—nella testa di Edoardo —si
insinua un'idea. Ha sempre
giocato a calcio, & la sua pilt
grande passione. Cosi decide
di fare un regalo a Chiara:
«Nonsono undottore—raccon-
ta—quindi non avrei potuto fa-
re niente per lei, se non starle
accanto. Perd mi sono ripro-
messo che quandosarebbe sta-
tameglio avremmo organizza-
to una partita di calcio per rac-
cogliere fondia favore della ri-
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cerca». L'evento — sostenuto
danegozi e aziende fucecchie-
sioltre che dalla societa di cal-
cio bianconera — andra in sce-
nadomenica 16 giugnoalle 21
al Tre Archi di Fucecchio e ve-
dra in campo ex compagni di
Edoardo, sia del Fucecchio
che di altre squadre, divisi fra
“CampionidiFucecchio” e “All
Stars”. Cisaraanche Renzo Uli-
verie forse Luciano Spalletti.
Aguidarelesquadre duesto-
rici mister fucecchiesi: Mauro
Marchi e Massimiliano Alvini.
Gli spettatori potranno lascia-
re un contributo, che andra
all'Airc e all'Associazione Se-
nologica Internazionale di Pi-
sa, che ha sede dove Chiara «&
stata coccolata in tutto e per
tutto». Quando si parla di ma-
lattia, sientrain un mondo do-
ve cisi deve muovere in punta
di piedi. Edoardo e Chiara li
becchiamo sul divano di casa,
mentre guardano la penulti-
ma tappa del Giro d'Italia. Un
momento di quellaquotidiani-
ta che hanno cercato in questi
mesi, perché Chiara ha voluto
condurre la sua vita come pri-
ma: «Quando me I'hanno det-
to—racconta— misembrava di
essere in un film, con la diffe-
renza che la sfortunata prota-
gonista ero io. Ho tenuto na-
scosto per tanto tempo quello
che stavo vivendo, pochissime
persone lo sapevano. E a tutte
quelle che mi sono vicine devo
dire grazie. Edo & sempre tor-
nato a casa dal lavoro col sorri-
so, mi ha sempre promesso
che sarebbe andato tutto be-
ne, mi ha continuamente ripe-
tuto che ero bellissima, anche
quando piangevo perché non
riconoscevo pilt il mio corpo.
Non sono ancora guarita ma
voglio vivere lamiavita, a gen-
naio avevamo gia prenotatole
vacanze estive».—
Marco Sabia

AOUP

Edoardo Parisi e Chiara Giuntoli
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Grazie all'iniziativa di Edoardo il 16 giugno in campo al Corsini le "'stelle" fucecchiesi, i fondi saranno devoluti all'Airc

Lei lotta contro un tumore, lui le regala
una partita per dare un calcio al cancro

DONOD’AMORE

criveva Antoine de
Saint-Exupéry, I'autore
de Tl Piccolo Principe,
che “Amore non & guar-
darcil'un I'altro, ma guardare
insieme nella stessa direzio-
ne”. Che, inquesto caso, éladi-
rezione dellavita, del dare—in-
sieme — metaforicamente un
calcio al cancro al seno. Prota-
gonisti di questa storia sono
due fucecchiesi, fidanzati da 4
anni: Edoardo Parisi e Chiara
Giuntoli. Lui che lavoranell’a-
zienda di famiglia, lei per
un’importante casa di moda;
la vita scorre serena, finché
non si manifesta uno spettro
sullosfondodellalorofelicita.
Nell'estate scorsaEdoardoe
Chiarasonoinvacanzain Mes-
sico, quando Chiara nota che
qualcosanel suo corpo non va;
si & sempre controllata, anche
pittdella media, ma nonbasta.
Chiara va in ospedale e scopre
diavere un tumore: non haan-
cora 34 anni, quindi non pud
essere assolutamente prepara-
ta ad affrontare una sfida del
genere. Ma, grazie all'amore
del fidanzato, dei familiari e
degli amici, inizia il percorso
dicure aCisanello, fatto di che-
mio «belle toste». Poi ad aprile
Chiarasioperaeadessostame-
glio, anche se il percorso non &
ancoraterminato. Nelfrattem-
po —nella testa di Edoardo - si
insinua un’idea. Ha sempre
giocato a calcio, & la sua piti
grande passione. Cosi decide
di fare un regalo a Chiara:
«Nonsono undottore —raccon-
ta—quindinon avrei potuto fa-
re niente per lei, se non starle
accanto. Per0d mi sono ripro-
messo che quando sarebbe sta-
tameglio avremmo organizza-
to una partita di calcio per rac-
cogliere fondi a favore dellari-
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cerca». L'evento — sostenuto
danegozi e aziende fucecchie-
si oltre che dalla societa di cal-
cio bianconera — andra in sce-
nadomenica 16 giugnoalle 21
al Tre Archi di Fucecchio e ve-
dra in campo ex compagni di
Edoardo, sia del Fucecchio
che di altre squadre, divisi fra
“Campioni di Fucecchio” e “All
Stars”. Cisaraanche Renzo Uli-
veri e forse Luciano Spalletti.
Aguidarelesquadre due sto-
rici mister fucecchiesi: Mauro
Marchi e Massimiliano Alvini.
Gli spettatori potranno lascia-
re un contributo, che andra
all’Airc e all’Associazione Se-
nologica Internazionale di Pi-
sa, che ha sede dove Chiara «&
stata coccolata in tutto e per
tutto». Quando si parla di ma-
lattia, si entrain unmondo do-
ve ci si deve muovere in punta
di piedi. Edoardo e Chiara li
becchiamo sul divano di casa,
mentre guardano la penulti-
ma tappa del Giro d'Ttalia. Un
momento diquellaquotidiani-
ta che hanno cercato in questi
mesi, perché Chiara ha voluto
condurre la sua vita come pri-
ma: «Quando me Thanno det-
to—racconta—misembrava di
essere in un film, con la diffe-
renza che la sfortunata prota-
gonista ero io. Ho tenuto na-
scosto per tanto tempo quello
che stavo vivendo, pochissime
persone lo sapevano. E a tutte
quelle che mi sono vicine devo
dire grazie. Edo & sempre tor-
nato acasa dallavoro col sorri-
so, mi ha sempre promesso
che sarebbe andato tutto be-
ne, mi ha continuamente ripe-
tuto che ero bellissima, anche
quando piangevo perché non
riconoscevo pit il mio corpo.
Non sono ancora guarita ma
voglioviverelamiavita, a gen-
naio avevamo gia prenotato le
vacanze estive». —
Marco Sabia

AOUP

Edoardo Parisi e Chiara Giuntoli
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SOLIDARIETA’ RINNOVATO IL GEMELLAGGIO FRA LE PUBBLICHE ASSISTENZE DELLE 4 ANTICHE CITTA’

«Una rete di soccorsi fondamentale per la popolazzlone»

LA REGATA delle Repubbliche
Marinare non é solo competizio-
ne sullacqua, ma l’occasione
per creare legami profondi e pro-
ficui tra le quattro citta che rap-
presentano la tradizione marina-
ra d’Italia. Lo ha dimostrato il
rinnovato gemellaggio — nato ad
Amalfi nel 2016 — fra le Pubbli-
che Assistenze di Pisa, Amalfi,
Genova e Venezia durante una

PALAZZO
DUCALE

La cerimonia
del
gemellaggio
ieri nel salone

cerimonia ieri nella sala dello dello
Scrutinio di Palazzo Ducale. I Scrutinio a
Venezia

rappresentanti istituzionali han-
no ringraziato i presidenti delle
Pubbliche Assistenze presenti
per lopera di volontariato che
svolgono nelle proprie citta con
impegno quotidiano «Il mondo
del volontariato anche a Pisa —
dichiara il sindaco Michele Con-
ti, a Venezia — si compone di va-
rie sigle formando un sistema in-
tegrato fondamentale per assiste-
re la popolazione in situazioni
di emergenza grandi e piccole.
Senza di loro noi rappresentanti
degli enti locali non saremmo in
grado di assolvere alcune funzio-
ni in modo compiuto. Il ringra-
ziamento a tutti loro ¢ davvero
sentito: liabbiamo visti di recen-
te all’'opera, purtroppo, durante
Iincendio del Monte Pisano, li
vediamo tutti i giorni nelle no-
stre strade». Alla cerimonia ¢ in-
tervenuto anche Daniele Van-
nozzi, presidente Pubblica Assi-
stenza Pisa: «Gli amici di Vene-
zia ¢i hanno fatto provare
I'idroambulanza, un mezzo che
da il senso delle difficolta territo-
riali in cui noi volontari ci muo-
viamo quotidianamente. Questo
scambio di esperienze ci arric-
chisce molto e rinsalda il legame
fra noi volontari che spesso ci in-
crociamo in scenari di emergen-
za in cui abbiamo il tempo di
scambiarci soltanto uno sguar-
dow.

LENOSTRE TRADIZIONI
1 galeone rosso terzo a Venezia
s ol o Sna
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LASALUTE
D’ESTATE

TTO pronto per
Iestate. Sul litorale
pisano perd non si

pensa soltanto alla tintarella,
ai tuffi e al divertimento. Si
pensa anche e sopratiutto a
permettere ai vacanzieri (e
non solo) di godere di tutto
cio in sicurezza, senza
preoccupazioni. In
particolare per i piccoli, che
daieri potranno contare su
un servizio di guardia
pediatrica privata.
[’assistenza ¢ garantita per
tutta 'estate — da giugno ad
agosto — il martedi (dalle
16.30 alle 18.30) e il sabato
(9-11) nel’ambulatorio di via
Ivizza 2/B a Marina di Pisa.
Tutto con accesso diritto. A
pagamento ma preziosa per
tutte le famiglie che da oggi
avranno un punto di
riferimento in pitL.

SANITA' PISA E PROVINCIA

GZILA NAZIONE
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Lutto per il dottor Sgrilli
L’ultimo caloroso saluto

Porta a Lucca

ULTIMO saluto ieri pomeriggio a
Roberto Sgrilli, storico medico di
famiglia che intere generazioni di
pisani ricordano con affetto. Roberto
Sgrilli aveva 67 anni e risiedeva a
Porta a Lucca. A portarlo via
dall’affetto della moglie e del figlio
un malore improwviso. Tantae
calorosa ieri la partecipazione

alla cerimonia che si & svolta

nella cappellina del cimitero

di via Pietrasantina.

SANITA' PISA E PROVINCIA
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SERVIZI

Sulle ambulanze
anche gli infermieri
Unarealtain 4 Comuni

BIENTINA. Infermieri e soccor-
ritori del 118 debuttano, in
via sperimentale per sei me-
si, sulle ambulanze dei centri
di Bientina, Calcinaia, Santa
Maria a Monte e Buti. Tecni-
camente si chiamano ambu-
lanze “India”. E sono realta
presenti sul territorio nazio-
nale, in diverse regioni, da
moltianni. Svolgono egregia-
mente il loro compito: forni-
scono soccorso avanzato nel
sostegno delle funzioni vitali
(BLS) attraverso 'esecuzio-
ne di manovre salvavita e la
somministrazione di farmaci
in base a protocolli definiti
dalla Centrale Operativa
118. Per la provincia di Pisa
sitratta di unanovitd, un ser-
vizio in pit sul territorio e
per i cittadini, come & stato
spiegato, ieri mattina, nel
corso della cerimonia che ha
datoil via al servizio, proprio
nel giorno in cui a Bientina si
ésvoltalafestadellapaceela
piazza principale della citta-
dinaera“tirataalucido”. Afa-
re gli onori di casa il sindaco
di Bientina, Dario Carmas-
si, insieme ai primi cittadini
di Santa Maria a Monte, Ila-
ria Parrella e di Calcinaia
Cristiano Alderigi, alla sua
prima uscita in veste da sin-
daco, il vicesindaco di Buti,
Maurizio Matteoli, e la par-
lamentare del Pd, Lucia
Ciampi, oltre al dottor Pao-
loTognarellidel 118, al pre-
sidente provinciale delle Mi-
sericordie Pisane Maurizio
Novi e quello delle Pubbli-
che Assistenze, Graziano Pa-
cini. Ma soprattutto era pre-
sente un mini esercito di vo-
lontari e di rappresentanti
delle associazione del territo-
rio. Tuttiinsieme, senza divi-
sioni e colori a seconda
dell’appartenenza a questa a
all’altra associazione (nel
progetto é coinvolta anche la
CroceRossaitaliana).

Da ora in poi sulle ambu-
lanze di questi comuni, a tur-

nazione in servizio stand by
di emergenza, sara presente
un infermiere del servizio
emergenza territoriale.
Ognuno operera sulla base
diprotocolli specifici e secon-
do quelle che sono le proprie
competenze. Il nuovo servi-
zio, integra la risposta di piti
professionalita del servizio
emergenza 118. «L’infermie-
re insieme all’equipaggio,
composto da volontari, ga-
rantiraanche costantemente
nella fascia diurna un pronto
impiego in caso di trasferi-
mentidi pazienti critici dall’'o-
spedale di Pontedera verso
presidi piu specializzati per
specifiche patologie», ha
spiegato Novi, ricordando lo
sforzo che sostengono le as-
sociazioni in un periodo in
cuinon sempre é facile trova-
re volontari che assicurino
un certo ricambio generazio-
nale. «Non é stato facile met-
tereinsiemenel turno tre per-
sone, dalle 8 alle 20. La abbia-
mo fatto perché ci crediamo,
sard anche un’occasione di
crescita per i nostri soccorri-
tori», ha concluso ricordan-
do Marco Bagnoli, infermie-
re del 118 morto a 44 anni e
che erastato trai primi a cre-
dere in questo progetto. «Mi
dicevano proprio in questi
giorniche il 40% degli anzia-
ni con pittdi 70 anni sono so-
1i, il nuovo servizio andra in-
controanche aquesteesigen-
ze», haaggiunto il sindaco di
Calcinaia. Tognarelli, in rap-
presentanza dell’Asl Tosca-
na Nord Ovest, ha finito un
dato. «Come 118riusciamoa
fare ripartire il cuore nel
30% degli arresti cardiaci.
Numeriimportanti, se si pen-
sa che nelle citta cardiopro-
tette, dove ¢’ una diffusare-
te di defibrillatori, la percen-
tuale & del 33-34% per cento.
Questo nuovo sistemna aiute-
raulteriormente».—

S.C.
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LA RASSEGNA

Un giarc
¢ soprat

ino di bellezza, arte
utto salute della pelle

La dottoressa Teresa Sichetti promotrice di una serie di incontri sulla dermatologia
Si parte il 7 giugno con il primo appuntamento (alle 18) su "'La cute incontra il sole"

-

PISA. Tre incontri per cono-
scere la nostra pelle e nello
stesso senso esaltare i giova-
ni talenti, tra bellezza este-
riore ed interiore.

E questoil cuore dellanuo-
vainiziativa “La Dermatolo-
giaincontral’arte”, uneven-
to legato al Giugno Pisano
promosso dalla dermatolo-
ga pisana Teresa Sichetti.
Tre appuntamenti, ad in-
gresso libero, che si svolge-
ranno nel giardino della dot-
toressa in via della Foglia,
una vera e propria bombo-
niera nel cuore di Pisa, uno
spazio culturale che in pas-
sato ha ospitato serate jazz,
presentazioni di libri e 1 pri-
mi talk show legati alla Pisa-
niana.

Sitratta di un evento, cul-
turale e medico nello stesso
tempo, molto sentito, pre-
sentatoierimattina, nel gra-
zioso giardino di via La Fo-
glia, dalla stessa ideatrice e
padrona di casa, Teresa Si-
chetti, insieme all’estetolo-
ga Silene Turchi, eai docen-
ti dell'Istituto d’arte Russoli
di Pisa, Mariangela Lofaro
e Giulio Gamberucci. Con
loro anche Edna Ghobert,
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presidente dell’Associazio-
ne Senologica Internaziona-
le.

«Questa iniziativa nasce

come un omaggio alla bel-
lezza — ha spiegato la dotto-
ressa Sichetti—ma soprattut-
toper dare una mano a tanti
giovani, molto bravi, che in
questo tempodellanostra vi-
ta, non semplice, si stanno
aprendo unastradanel mon-
dodelladermatologia».

Sicomincia venerdi 7 giu-
gno, alle 18, con “La cute in-
contrail sole”, per prosegui-
re sabato 22 giugno con “La
pelle specchio della nostra
salute” , per finire venerdi
28 giugno con “50 anni e
non sentirli illuminiamo an-
chelanostrapelle”.

I salotti tematici saranno
condottidirettamente da Te-
resa Sichetti insieme a Sile-
ne Turchi con ospitiasorpre-
sa che interverranno di vol-
tainvolta.

Ma le novita non finisco-
no qui. Anche il giardino sa-
ra al centro degli incontri,
poiché mentre la dottoressa
Sichetti con Silene Turchi
racconteranno i segreti del-

la dermocosmesi e della cu-
ra della pelle, grazie ad una
iniziativa portata avanti da
un gruppo di studenti, e alla
collaborazione fornita dall’l-
stituto d’Arte Russoli, insie-
me alla sua dirigente scola-
stica, la professoressa Gae-
tana Zoel, gli ospiti del giar-
dino potranno vedere al la-
voro gli allievi del Russoli
cherealizzeranno perl'occa-
sione un’opera. Opere che
nella serata finale, alla pre-
senza della presidente
dell’Associazione Senologi-
caInternazionale Edna Gho-
bert, verranno battute all’a-
staeil cuiricavatosara dona-
to ad una importante realta
asostegno dellalotta dei tu-
mori al seno. Gli incontri so-
nopubblicied apertiatutti.

«Chiunque ¢ il benvenuto
— afferma Teresa Sichetti —
per ascoltare esperti del set-
tore che elargiranno consi-
gli utilissimi per la nostra
pelle, tutti naturalmente
nelsegno dellabellezza».

Per saperne pit & possibi-
le contattare il numero 328
2666064.—

Roberta Galli

@BYNC ND ALCUNIDIRITTIRISERVATI
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MASSA

L’Ospedale del Cuore
supera I'«esame»
dell'Istituto Negri

m A pagina 4

L’Opa promosso a pieni voti

Una valutazione «terza» pone la struttura ai vertici nazionali

LA BUONA SANITA? E’ quella
che si mette in gioco e che non te-
me la valutazione di specialisti che
leggono, nei numeri, la professiona-
lita. Mettersi in gioco per garantire
ai pazienti una qualita della presta-
zione al top, mettersi in gioco per-
ché il livello di eccellenza alzi ogni
anno lasticella e perché la percen-
tuale di pazienti salvati, pazienti
adulti che arrivano in condizioni
cliniche complesse, sia sempre su-
periore: ¢ la logica con la quale lavo-
rano i professionisti dell’Opa,
dell’Ospedale del Cuore di Monte-
pepe che si sottopongono ogni an-
no volontariamente e senza alcun
obbligo ad una sorta di esame, di
valutazione «terza» che viene fatta
dall'Istituto Mario Negri di Mila-
1o, la sezione di Bergamo. Una spe-
cie di esame difficile per chi non &
addentro ai numeri ed alle statisti-
che, una valutazione complessa ba-
sata su parametri scientifici. Un
esame che anche quest’anno ¢ stato
superato dall’Opa, che rende il ter-
ritorio apuano un’eccellenza a livel-
lo internazionale, a pieni voti. I da-
ti statistici raccontano il livello di
sanitd che I'Opa garantisce ai suoi
pazienti. Alla valutazione dell’Isti-
tuto Mario Negri si sottopongono
18 strutture sanitarie di cardiochi-
rurgia per un bacino di pazienti
che nel 2018 ha sfiorato gli 11mila.
«Uno dei dati che emerge dalla va-
lutazione dell’Istituto Negri - spie-
ga Paolo Del Sarto, direttore del re-
parto di Terapia Intensiva - riguar-
da il numero dei pazienti con qua-
dro clinico complesso che riuscia-
mo a salvare, circa il 48% in piu se
fossero stati operati in una terapia
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intensiva che lavora come la media
delle terapie intensive che aderico-

no al progetto che si chiama “Mar-
gherita - Prosafe”. In sostanza vite
salvate. Il secondo dato che rende
questa valutazione importante ri-
guarda i tempi delle dimissioni:
I'Opa dimette, senza che i pazienti
debbano ricorrere a strutture di ria-
bilitazione, un numero di pazienti
che equivale a pit del doppio rispet-
to alle altre terapie intensive. Inol-
tre per quanto riguarda la percen-
tuale delle trasfusioni la nostra ¢ in-
feriore del 73%. Questo significa
che facciamo un uso del sangue ap-
propriato». Se si scorre la valutazio-
ne dell'Istituto Mario Negri i dati
che promuovono 1’'Opa sono anche
altri, ma questi tre parametri sono
il fiore ail’occhiello per una struttu-
ra che ha fatto deiazienti la propria
famiglia.

INTANTO, Luciano Ciucci & sta-
to nominato commissario dell’Opa
in attesa che venga fatta la selezio-
ne per la nomina del nuovo diretto-
re generale della struttura di Mon-
tepepe. In primavera I'Opa, quan-
do ¢ scaduto il secondo mandato di
direttore generale di Luciano Ciuc-
ci, era stato al centro di notizie ine-
satte che riguardavano il futuro del-
la struttura che, come dimostrano
anche i dati del servizio, gode di ot-
tima salute. La soluzione di nomi-
nare Luciano Ciucci commissario
¢ stata fatta nell’ottica di una logica
di continuita dei vertici che rappre-
senta un asso nella manica
dell'ospedale del cuore dove con la
professionalitd vanno di pari passo
la passione e lo spirito di squadra.
maria nudi

L’ATTESA

Luciano Ciucci

& stato nominato
commissario dell'Ospedale

MEDICO Paolo Del Sarto,
direttore della Terapia Intensiva

GZILA NAZIONE

MASSA CAR

LANOSTRA SALUTE
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ANTONIO SARNO GUIDA LUNITA’ DI OTORINOLARINGOIATRIA IN OSPEDALE

Medico, filosofo e anche... Ironman
«Abbiamo un reparto d’eccellenza»

-

HA GIRATO il mondo con il pa-
dre comandante di navi, poi la
sua patria di adozione ¢& stata il
Sud Africa fino ad approdare a
Prato, citta scelta per crescere i
due figli e per svolgere ai massimi
livelli la sua professione di medi-
co della sanita pubblica. E’ Anto-
nio Sarno, 45 anni, direttore
dell’unita operativa di otorinola-
ringoiatria del Santo Stefano, che
fuori dall’ospedale indossa abiti
sportivi per ingaggiare gare da
Ironman o saltare in sella alla mo-
to, sua grande passione.

Come é arrivato a Prato?
«Ho abitato in 9 citta, in 5 Paesi e
in 3 continenti. La Toscana ¢ il
popolo pit africano che ¢’¢ in Ita-
lia, con un cuore grande. Arrivo
qui con un background multietni-
co che mi fa sentire a casa e penso
che Prato ce la possa fare a rag-
giungere I'integrazione intesa co-
me risorsa. Bisogna volerle bene e
applicare la filosofia dell’Ubuntu,
ovvero io sono cio che sono in vir-
tu di cio che tutti siamo. Ho vissu-
to la fine dell’apartheid in Sud
Africa, a Durban dove ho abitato
dall’eta di 10 anni. Ho frequenta-
to una scuola per ragazzi bianchi
e neri. Sono venuto in Italia per
studiare all’Universita Cattolica a
Roma. A 25 anni mi sono innamo-
rato di Firenze e della Toscana. E

n111 cOnn rimncfn\\
YUl SULIV LiiasvUn

Lei con la sua equipe ha fatto

crescere molto il reparto di

oforino.
«Ho avuto molte occasioni e pro-
poste per andare a lavorare altro-
ve, anche all’estero. Ma amo il si-
stema sanitario italiano che ¢ fan-
tastico, unico vero sistema pubbli-
co aperto a tutti. Dopo il dottora-
to di ricerca a Firenze, mi sono de-
dicato anima e corpo a Prato e ab-
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biamo iniziato ad investire nel no-
stro settore, passando da 200 pa-
zienti operati all’anno nel

2005-2006 agli oltre 1.200 attuali.
Il progetto che stiamo sviluppan-
do ha il pieno sostegno del diretto-
re generale dell’As]l Toscana Cen-
tro, Paolo Morello Marchese».

In un ospedale come Prato

senza universita é possibile

avere eccellenze.
«Abbiamo la possibilita di fare in-
terventi all’avanguardia, per cui
arrivano a farsi operare a Prato
molti pazienti anche da fuori re-
gione: in un solo intervento fac-
ciamo asportazione del tumore e
ricostruzione di alcune parti, co-
me lingua, volto, esofago. Cosi
diamo la possibilita ai pazienti di
avere una migliore qualita di vi-
tan.

Una sanita all’‘avanguardia

in una struttura pubblica.
«Questo & possibile grazie alla lun-
gimiranza della direzione e al fat-
to che vi lavorano persone alta-
mente qualificate e che amano cio
che fanno. Siamo arrivati al top,
usiamo tecniche mini-invasive e
allo stesso tempo abbiamo attiva-
to un progetto con il dottor Fran-
co Trabalzini per eseguire la gran-
de chirurgia dell’orecchio. La
mia speranza € che si consolidi
quanto fatto fino ad oggi e che i
giovani specializzandi possano ve-
nire al Santo Stefano».

Frai suoi pazienti anche qual-

che personaggio famoso.
«E’ venuto Nibali per un suo fami-
liare. Mi ha lasciato una dedica
scritta per incoraggiare i miei pa-
zienti: su un poster con 'immagi-
ne di una strada in salita ha scrit-
to “tornante dopo tornante, passo
dopo passo stringi i denti vai

SANITA' REGIONALE

avanti. E arriverai alla vetta™s.

A proposito: lei non vive di so-
la medicina, ma c¢’é chi la co-
nosce per la sua attivita di
Ironman.
«Si, € una mia grande passione
che coltivo con la preparazione
quotidiana. Sono momenti che
prendo per me stesso, per scarica-
re la tensione. Prato ha molti spa-
zi per allenarsi: una pista dove pe-
dalare, tante piscine e a portata di
mano c’¢ la campagna per correre
con salite di tutte le pendenze che
vuoi. Di gare ne ho fatte molte:
fra le pit emozionanti ricordo
quelle in Sud Africa e a Barcello-
na, dove ad attendere gli atleti
Cerano centinaia di migliaia di
persone».

Il mare e lo sport possono es-
sere veicoli cF i integrazione.
«Si, certo e ne ho fatta esperienza
diretta nel 2007 quando ho parte-
cipato con il team di mio padre
Salvatore alla Coppa America di-
sputata a Valencia. La nostra bar-
ca era Shosholoza, il primo team
velico a rappresentare I’Africa, for-
mato da giovani di colore e velisti
professionisti, che hanno sfidato
le grandi potenze mondiali. Vin-
cendo, per di piti, su Luna Rossa.
Io ero sopra quel giorno: & stata
una grande soddisfazione. La pos-
so definire un’esperienza di inte-
grazione: da questo progetto, poi,
alcuni ragazzi hanno proseguito
la loro vita laureandosi e affer-

mandosi in diverse attivita».

Cosa auspica per Prato?
«Amo Prato ed il mio sogno ¢ di
rimanere qui a lavorare e a viver-
ci, consolidando quello che si &
creato in sanitd come patrimonio
di Prato. Se fallisse I’esperienza
Prato? Penso che tornerei in Sud
Africa, dove vive ancora oggi la
mia famiglia».

Sara Bessi

LINTERVISTA DELLA DOME} NE
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L’avventura a bordo della Shosholoza in Coppa America con il team
sudafricano guidato da Salvatore Sarno (a destra), padre di Antonio

Medicina e sport

Antonio Sarno, 45 anni,

é direttore dell’unita
operativa otorino del
Santo Stefano e fuori
dall’'ospedale indossa
abiti sportivi per
partecipare a gare da
Ironman o saltare in sella
alla moto, sua grande
passione.

MODELLO UN

ICO

Giramondo

Ha vissuto in Sud Africa
fino a 10 anni. Ha studiato
all’'universita Cattolica
aRoma.A25annisié
innamorato di Firenze

e della Toscana ed é
rimas:jo : ui. Ha fatto
parte dell’equipaggio

di Shosholoza i':'l oppa
America

FUTURO IN CITTA’

Ha detto

-

Qui un cuore grande

Ho abitato in 9 citta, in 5
Paesi e in 3 continenti.

La Toscana & il popolo pit
africano che c’é in Italia,
con un cuore grande,
L'integrazione & possibile

«Non vado all’estero,
la vera sanita pubblica
esiste solamente qui»

«La famiglia & in Sud Africa
ma amo stare qui e vorrei
rimanere a viverci»

DATA STAMPA

All’avanguardia

Abbiamo la possibilita
di fare interventi
all’avanguardia, per cui
arrivano a farsi operare
a Prato molti pazienti
anche da fuori regione
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Triathlon estremo
e gare massacranti

L'lronman & una delle
distanze standard del
triathlon (nuoto, ciclismo
e corsa), caratterizzata da
3,86 km di nuoto, 180,260
km in bici e 42,195 km di
corsa.
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PRATO
[ Asl sostituisce
il medico sotto accusa

L’Asl Toscana Centro
rimpiazza Vieri Riccioni, il
medico pratese oggetto di
procedura disciplinare, e a
rischio di radiazione, per
l'accusa di esami inutili e
parcelle al nero. Dopo la
revoca della convenzione con
Riccioni, da domani nel suo
stesso ambulatorio di via
Pistoiese 172/m sara
disponibile il sostituto.

SANITA' REGIONALE
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Caos ambulanze, caso In Regione

Marchetti, Forza Italia: «Cost si genera disparita nel soccorso»

RIFORMA

IL progetto ‘India’ prevede
a bordo un infermiere

al posto del medico

di ROBERTO MEDICI

NON SI PLACANO le polemi-
che in merito alla vicenda della
possibile partenza anche all’Elba,
dal 15 giugno, del progetto ‘India’
che, nell’ambito della riforma
strutturale del servizio 118, preve-
de la presenza a bordo delle ambu-
lanze di un infermiere al posto
del medico. Una ‘soluzione che
verrebbe adottata solo in uno dei
due consueti punti di emergenza
territoriale (Pet) operativi in esta-
te nei due versanti dell’isola, quel-
lo con competenza sulla parte
orientale, creando una sorta di ‘di-
sparita di trattamento’ rispetto
all’altro. Il caso & gia finito in Re-
gione. A portarcelo € stato il capo-
gruppo di Forza Italia Maurizio
Marchetti che lo ha fatto oggetto
di ur’interrogazione a risposta
scritta attraverso la quale chiede
chiarimenti alla giunta ed in parti-
colare all’assessore Stefania Sac-
cardi, «La Regione — attacca Mar-
chetti — pare non voler capire che
medici e infermieri sono entram-
be figure indispensabili e non in-
terscambiabili nella filiera del soc-
corso. A maggior ragione quando
si interviene su aree delicate co-
me le isole. Voglio che la regione
metta nero su bianco le proprie
giustificazioni per questa opera-
zione. AllElba da anni si susse-

guono i patti per il mantenimen-
to degli standard sanitari e le pro-
messe ai cittadini ma poi, fuori

dalle ribalte elettorali, il Pd sfo-
glia P'offerta di salute via via come
un carciofo. Noi non ci stiamo.
Qui si va a sfilare da un intero ver-
sante dell’isola la competenza me-
dica legata in particolare a diagno-
si e scelta terapeutica. Si genera
una disparita nel soccorson.

A PRENDERE posizione ¢ an-
che il sindacato Smi che rappre-
senta la quasi totalita dei medici
convenzionati che prestano servi-
zio nelle postazioni territoriali
d’emergenza e al pronto soccorso
di Portoferraio. «Considerato che
questo “riordino” scatena polemi-
che sulla sicurezza, crea “ansia” ai
sindaci ed ai cittadini, non porta

risparmio e puo essere strutturato

in un modo migliore e condiviso
—afferma il segretario toscano del-
lo Smi Michele Marini- in una no-
ta inviata al direttore generale
dell’Asl - la domanda &: perche
farlo subito? La carenza dei medi-
ci¢ innegabile. La stessa situazio-
ne si & perd presentata lo scorso
anno e negli anni precedenti, con
gli stessi numeri a disposizione
ed il servizio & stato garantito gra-
zie alla abnegazione e al sacrificio
dei colleghi medici di tutta la Asl
Numerose altre regioni hanno ria-
perto i corsi di abilitazione
all’esercizio della medicina d’ur-
genza territoriale per garantire la
tenuta del sistema. La Toscana
non organizza corsi da oltre 10 an-
ni».
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Agostlmam e Florio

nominati primari
di tutta I'Asl centro

MONTI m A pagina 4

Pistoia guadagna sei super medici

Agostiniani e Florio a capo dei reparti dell’intera Asl Toscana centro

CONFERME

Giannessi, Panigada

Cantini e Paolini confermati
alle direzioni dei dipartimenti

IL DOTTORE Rino Agostiniani
¢ diventato direttore di area della
pediatria, mentre il collega Pasqua-
le Florio quello della ginecologia-
ostetricia. I super primari pistoie-
si, con la nuova delibera del diret-
tore generale Paolo Morello, salgo-
no per I’Asl toscana centro (Firen-
ze-Pistoia-Prato ed Empoli), da
quattro a sei. La presenza della cit-
ta del Micco cresce quindi all’in-
terno dell’area vasta andando a
conquistare i vertici di reparti fio-
rentini e pratesi. In pratica Agosti-
niani, gia primario del reparto di
pediatria del San Jacopo, ora super-
visionera 'operato dei colleghi pra-
tesi, empolesi e fiorentini sulla cu-

ra dei bambini.

Stesso incarico per Florio a capo
della ginecologia di Pistoia. An-
che lui ¢ salito ai vertici ed & cosi
diventato «primario dei primari»
di tutta I’area. Si tratta di un segna-
le importante per la sanita locale
che portera sicuramente a miglio-
ramenti nella gestione dei pazien-
ti, degli accessi e delle cure. Non
solo, rispetto al passato in cui tali
incarichi erano stati affidati a me-
dici fiorentini e pratesi , questa vol-
ta la tenndenza ¢ stata evidente-
mente quella di valorizzare i pro-
fessionisti che lavorano negli ospe-
dali dell’area pistoiese. Insieme ad
Agostiniani e Florio, infatti, sono
stati confermati alla direzione di
area altre sei figure pistoiesi: due
tecnici e quattro medici.

SI TRATTA di Luciano Lippi, a
capo della gestione delle risorse
umane; Ermes Tesi del diparti-
mento area tecnica, figura che si
sta occupando in prima persona di
tutte le demolizioni in corso
nell’area dell’ex ospedale del Cep-
po. Con loro ¢’ poi la dottoressa
Grazia Panigada per il dipartimen-
to delle specialistiche mediche,
area medicina, Sandro Giannessi
per quanto riguarda la chirurgia
generale, Piero Paolini peril 118 e
Stefano Cantini per la veterinaria
e sicurezza alimentare.
I nuovi super medici sono entrati
di diritto a lavoro da ieri, sabato 1
giugno. L’incarico affidato dal di-
rettore generale Morello avra la du-
rata di tre anni. Per chi ¢ alla dire-
zione di strutture complesse I'inca-
rico invece proseguira per i prossi-
mi cinque anni.

Michela Monti

GZLA NAZIONE

SANITA & SERVIZI
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Rino
Agostiniani

€ stato
nominato

a capo del
dipartimento =
pediatrico Pasquale Florio

17



Tirreno Livorno-Rosignano-Cecina 02-GIU-2019

dapag. 3
Dir. Resp.: Fabrizio Brancoli foglio 1
www.datastampait Tiratura: O - Diffusione: O - Lettori: O: daenti certificatori o autocertificati .. Superficie: 18 %

IL PRIMARIO: «QUANDO NON E ROTTO, LA SCOPERTA E INCIDENTALE>

Quella dilatazione dell’arteria

che puo avvenire a tutte le eta

LIVORNO. Al padiglione 16,
nel sotterraneo del blocco
nuovo dell'ospedale, sotto’e-
quipe di Prosetti ogni anno
vengono effettuate ottomila
risonanze magnetiche e tre-
dicimila Tac, meta delle qua-
li in situazioni di emergenza
su pazienti provenienti dal
Pronto soccorso.

Ma quella diagnostica & so-
lo una parte delle attivita ef-
fettuate daNeuroradiologia.
L’altra, ancor pitt delicata, &
quella terapeutica, svolta in
sala angiografica. Nella stra-
grande maggioranzasi tratta
diun’attivita che decideil de-
stino dei pazienti, tralavitae
la morte: aneurismi, ictus,
ischemie cerebrali e midolla-
ri, fratture vertebrali e della
colonna.

Traipazienticisono anche
tanti giovani, perchél’'aneuri-
sma, ad esempio, € una pato-
logiachenon conosce eta, co-
me confermail caso del 45en-
necon>5 aneurismi.

Quando non sono rotti, gli
aneurismi sono asintomati-
ci. «Li scopriamo incidental-
mente con lerisonanze o con

L) DATA STAMPA
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I'angiotac. Pu6 esserciun ele-
mento di familiarita, ma non
& essenziale. Se si forma I'a-
neurisma significa che si ha
una malattia della parete
dell’arteria, ma finché non
viene scoperto...», spiega
Prosetti.

L’aneurisma & una dilata-
zione della parete di un’arte-
ria cerebrale e si forma in un
punto che & piu debole per
un difetto congenito. Pué ma-
nifestarsi con emorragia ce-
rebrale, ma anche conla com-
parsadiun deficit neurologi-
co causato dalla compressio-
ne dell'aneurismasulle strut-
turenervose.

Sono possibili due tipi di
trattamento: chirurgico ed
endovascolare. Il primo, ese-
guito con tecnica microchi-
rurgica, consiste nel chiude-
rela base dell’aneurisma con
apposite clip metalliche.
Nell’altro I'aneurisma viene
chiuso dall'interno introdu-
cendo, mediante un’angio-
grafia, filamenti metallici
dentro la sacca dell’aneuri-
sma, che favoriscono la coa-
gulazione del sangue.

SANITA' REGIONALE

In coma con cingque aneurismi cerebrali
salvato a 15 anni a Neuroradiologia

L X0 :
P E
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INTERVENTO DA RECORD

In coma con cinque aneurismi
salvato a 45 anni a Neuroradiologia

E stato |'ultimo intervento del primario ospedaliero Daniele Prosetti prima delle pensione

«Temevamo di non riuscire a tenerlo in vita ma ce I'abbiamo fatta»

CASO RECORD IN OSPEDALE

In coma con cinque aneurismi cerebrali
salvato a 45 anni a Neuroradiologia

E stato |'ultimo intervento del primario Daniele Prosetti prima delle pensione. «Temevamo di non riuscire a tenerlo in vitax»

-

Giulio Corsi

LIVORNO. Davide, livornese,
classe 1974, si e sentito male
d’'improvviso, mentre erain ca-
sa. Un mal di testa terribile, il
peggior mal di testa della vita,
violento come una martellata
dentro al cranio, lo descrivo-
noitestidimedicina.

1l tempo di un urlo, poi ha
persoisensi ed e precipitato a
terra. La famiglia ha chiamato
Pambulanza. Quando & arriva-
to in ospedale era in coma.
Aneurisma cerebrale, e stata
la diagnosi. AttraversoI'angio-
grafiaimedici hanno scoperto
non uno, ma cinque, cinque
aneurismi a distanza di pochi
millimetri 'uno dall’altro, di
cuiunorotto.

Unasituazione maivista pri-
ma all'ospedale di Livorno: il
record - se cosi si puo chiama-
re - apparteneva ad una don-
nalivornese di 50 anni, acuila
Tacavevaevidenziato 4 aneu-
rismi. Il Tirreno aveva raccon-
tato la sua storia qualche me-
sefa, mainquelcasonon c’era-
no state rotture. E si era potu-
to procedere in due tempi,
con interventi programmati.
Stavolta invece il quadro era
decisamente pili critico.

Quando Davide & arrivato
al pronto soccorso e iniziato il
consulto tra neurochirurghi e
neuroradiologi per trovare la
forma di trattamento miglio-
re, perché a seconda della se-
de delvaso arterioso puo esse-
re preferibile l'intervento chi-
rurgico tradizionale, seppur
nella maggiorparte dei casi
viene scelto quello endovasco-
lare. E infatti & stato optato

DATA STAMPA
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perquest'ultimo: insala angio-
grafica sono entrati il prima-
rio di Neuroradiologia Danie-
le Prosetti eil radiologo inter-
ventista Roberto Arpesani.

«Il paziente era in un coma
profondo - racconta Prosetti -,
per di pit la quantita di san-
gue uscita dall'aneurisma era
notevole e pill sangue esce,
piu € probabile che avvenga
uno spasmo nei giorni succes-
sivi con conseguente ische-
mia. Accade nel 10 per cento
deicasieperipazientiéletale.
Devo ammettere che eravamo
decisamente pessimistis.

Invece l'intervento € andato
bene eil successivo decorsoin
rianimazione pure: «Abbiamo
chiuso l'aneurisma che era
sanguinato e siccome ce n’era
uno vicinissimo abbiamo trat-
tatoancheil secondo. Messiin
sicurezza i primi due aneuri-
smi ci siamo fermati, perché
piu si prolunga lintervento,
pit il cervello soffre», spiega
Prosetti.

RIANIMAZIONEDECISIVA

1l paziente & stato ricoverato
nel reparto di Rianimazione
guidato da Paolo Roncucci.
«Illavoro che hanno fatto & sta-
todecisivo persalvarlo, sia evi-
tando il rischio ischemico, sia
risolvendo un problema pol-
monare che € intercorso nel
frattempo, perché nel primo
periodo di coma 'uomo aveva
vomitato e il vomito era finito
intrachea, il che gliaveva crea-
to problematiche polmonari
risolte inrianimazione», conti-
nuaProsetti.

50 GIORNIIN OSPEDALE

SANITA' REGIONALE

CORSI / IN CRONACA

Erail 27 marzo e il percorso di
Davide era appena iniziato:
dopo essere uscito dalla Riani-
mazione, 'uomo e stato rico-
verato in Neurochirurgia. Un
mese e mezzo di degenza, du-
rante il quale ha dovuto supe-
rare un percorso ad ostacoli.
Primo perché & subentrata
un’infezione ematica: «Quan-
do c'e un germe in circolazio-
ne nel sangue, € sicuro che si
impianti sullo stent e dato che
per risolvere i tre aneurismi
mancanti avremmo dovuto
mettere degli stent abbiamo
dovuto aspettare. Tral'altrolo
stent impone di fare una tera-
piaanticoagulante, ma questa
si puo fare solo se si & sicuri
che non si rompa pili aneuri-
sma che si era rotto in prece-
denza e dunque € stato neces-
sario aspettare il tempo che
coagulasse il sangue dentro a
quello. Si tratta di equilibri
molto complicatis.

L’ADDIODIPROSETTI

1115 maggio finalmente e arri-
vato il momento di tornare in
sala angiografica: & stato an-
che I'ultimo intervento di Da-
niele Prosetti, che da oggi &
pensione dopo 32 anni passati
agli Spedali Riuniti, di cui gli
ultimi 19 anni come primario

“* JLTIRRENQ || ==
m———— s | | ancurismi cerebrali
e salvatoa 5 annia Neuroradiologia

E'-i Neuroradiologia
=1 r s =—
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«Abbiamo trattato anche gli
altri tre aneurismi, utilizzan-
do due delle tre tecniche at-
tualmente a disposizione, gli
spiralie glistent. La rimozione
¢ andata bene e dopo un breve
ricovero'uomo & tornatoaca-
sa. Adesso sta bene: ci ha rac-
contato che fumava due pac-
chetti al giorno, so che ha pro-
messo ai familiari che non fu-
merapiu».

STOPSIGARETTE

Come dicevamo, 5 aneurismi
nello stesso paziente rappre-
sentano un caso rarissimo. «lo
non li avevo mai visti prima
d’ora - racconta Prosetti -. E
evidente che ci fosse una ma-
lattia di base delle arterie, che
nel caso specifico diun sogget-
to iperteso e gran fumatore, si
€ accentuata fabbricando cosi
tantianeurismi».

1l rischio che possano for-
marsene altri in futuro & con-
creto. «Per questo andra tenu-
to controllato tutta la vita -
spiega Prosetti -. Ogni seimesi
dovrasottoporsiad angio-riso-
nanzae sicuramente anche ad
altre angiografie. Questo ci
permetterd, nel caso si formas-
sero altri aneurismi diinterve-
nire in tempo e salvargli la vi-
ta».
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ILFUTURO DEL REPARTO

Stefania Gaglianone
e Roberto Arpesani
i due successori

Daniele Prosetti € uno dei me-
dici pit1 conosciuti dai livor-
nesi: dal 2000 & primario di
Neuroradiologia. Dal suo re-
parto ogni anno passano ol-
tre 20mila persone per sotto-
porsi a Tac o Risonanze. Ma
accanto alladiagnosticaluie
lasuaequipe curano, trasala
angiografica e sala operato-
ria, un’attivita terapeutica
delicatissima, nella stragran-
de maggioranza un’attivita
che decide il destino dei pa-
zient, tra la vita e la morte:
aneurismi, ictus, ischemie ce-
rebrali e midollari, fratture
vertebrali e della colonna ed
ernie al disco. Da oggi € in
pensione: il suo posto, in at-
tesa del concorso, sara preso
da Stefania Gaglianone per
la parte della neuroradiolo-
gia e da Roberto Arpesani
perl’attivitainterventistica.

SANITA' REGIONALE

liradiologo interventista Roberto Arpesani e il primario di Neuroradiologia Daniele Prosetti. Sul monitor I'immagine dei 5 aneurismi cerebrali
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LA SANITA SUL TERRITORIO

Dottore di famiglia ma non solo
Ora arriva anche I'infermiere

Da settembre la nuova figura professionale sara in servizio alla nostra Asl
Come il medico curante, & il riferimento per prevenzione e malattie croniche

MASSA. I’azienda sanitaria lo
ha spiegato piu volte: i nuovi
ospedali sono per acuti. Vale
a dire: gestiscono I'insorgen-
za della malattia o 'evento
grave. Il malato cronico deve
trovarerisposte nel e dal terri-
torio. Eil territorio deve lavo-
rare per la prevenzione. Una
verasfida.

Su questo fronte unarispo-
sta importante I'Asl la da e si
chiama infermiere di fami-
glia e di comunita. Unafigura
professionale che entrera in
servizio da settembre e che &
stata istituita dalla Regione
conladelibera597 del 2018.

Lanuova figuraé statoillu-
strato nell’ambito del primo
incontro formativo che si &
svolto venerdi nell’audito-
rium della Cassa Edile di Pisa
in Via Galileo Ferraris e che
ha visto la partecipazione di
oltre 150 infermieri. All'even-
to sono intervenuti il diretto-
resanitario aziendale Loren-
zoRoti, ladirettrice deiservi-
zi sociali Laura Brizzi, la di-
rettrice del dipartimento in-
fermieristico ed ostetrico
Chiara Pini, il direttore del
dipartimento della medicina
generale Guglielmo Men-
chetti, il direttore del diparti-
mento delle cure primarie Fa-
bio Michelotti. Presenti an-
che il responsabile della Zo-
na Distretto dell’Elba Gianni
Donigaglia, la referente del
master organizzato al centro

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

formativo di Santa Maria a
Colle (Lucca) Catia Anellied
il presidente del comitato
aziendale di partecipazione
Giampaolo Gorini.

«llistituzione dell'infermie-
re di famiglia e di comunita -
spiega l'azienda sanitaria -
permettera disviluppare nuo-
vimodelli organizzativi terri-
toriali che rispondano sem-
pre piti alla gestione della cro-
nicitd, come emerso anche
da una riflessione all’interno
del dipartimento infermieri-
stico aziendale. La sua funzio-
ne primaria € quella di pren-
dere in carico un gruppo ben
definito di cittadini, per ri-
spondere ailoro bisogni di as-
sistenza, intercettandoli an-
che prima che si manifesti-
no».

L'infermiere di famiglia e
di comunitd rappresenta
quindi un punto diriferimen-
to per la cittadinanza anche
per quanto riguarda linfor-
mazione sanitaria, la preven-
zione,la promozione della sa-
lute e l'accesso ai servizi che
laziendasanitariametteadi-
sposizione: «Fin dall'inizio -
evidenzia la dottoressa Chia-
ra Pini - sono stati coinvolti
anche gli altridipartimentiin-
teressati ai percorsi di assi-
stenza territoriale ed anche
gli ordini professionali. L'in-
troduzione dell'infermiere di

famiglia e di comunita neino-
stri ambiti territoriali, gra-
dualmente a partire dal mese
di settembre, comportera un
cambiamento di cultura, che
portera benefici ai cittadini.
L'infermiere diventera infatti
il riferimento per una popola-
zione geograficamente defi-
nita e conosciuta e sara, in si-
nergia con il medico curante,
la figura sanitaria qualificata
chessioccuperadel gruppo fa-
miliare, avvalendosi quando
necessario di colleghi esperti
in ambiti specifici».

Per assumere il nuovo ruo-
lo & necessario, ovviamente,
essere infermieri, quindi
aver conseguito la laurea in
scienze infermieristiche e poi
seguire un’ulteriore forma-
zione ad hoc, che offre il cor-
so inaugurato a Pisa venerdi.
Inoltre, nel territorio dell’a-
zienda Toscana Nord Ovest &
presente uno specifico ma-
ster nel polo universitario di
Lucca».

Insomma, non soltanto il
medico curante, ma anche
un altro referente importan-
te in ambito sanitario: l'infer-
miere di comunita. —

SANITA' REGIONALE

ILPUNTO

Conoscere il territorio
per un'azione mirata

L'infermiere di famiglia si occu-
pera di una comunita di persone
eindirizzera la sua azione in ba-
se alle caratteristiche di quella
comunita, tenendo presente le
fascedieta eiconseguentibiso-
gni sanitari. L'azione nel territo-
rio consente una conoscenza
dettagliata delle specificita della
popolazione e dei suoi hisogni.
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SANITA

Castellacci
contro il taglio
del medico
dell’ambulanza

CAPOLIVERI. «Senza nulla
togliere alla grande profes-
sionalita della categoria de-
gli infermieri, chiediamo
quale sia la logica che ha
portato adepauperarel'as-
sistenzain questa zona pri-
vando il mezzo della pre-
senza di un medico che ov-
viamente  garantirebbe
maggior sicurezza». A por-
reladomanda ¢ Enrico Ca-
stellacci, 'ex medico della
nazionale di calcio italiana
eindicato da Walter Mon-
tagna come assessore
esterno alla sanita in caso
di successo elettorale. Ca-
stellaccihalettolinterven-
to del comitato Elba Salute
in merito alla sostituzione
nei mesi estivi dell’ambu-
lanzamedicalizzata nei ter-
ritori di Porto Azzurro, Ca-
poliveri e Cavo con uam-
bulanza India, attrezzata
con un infermiere. «Non
c’¢ alcun dubbio che I'Elba
in questi ultimi anni & stata
progressivamente penaliz-
zata per quanto riguarda
lassistenza sanitaria con
grave disagio dei cittadini
stessi — dice Castellacci -
sembra che nessuno voglia
rendersi conto che un’iso-
la, in quanto tale, ha delle
esigenze particolari mini-
mamente  confrontabili
con quelle della terrafer-
ma. Concordo quindi con
Semeraro che, aldila delle
indubbie professionalita
che cisono, bisogna invece
tutelarelasalute degli elba-
ninonsolo conle ambulan-
ze con medico a bordo in
tutte le zone dell’Elba». —

SANITA' REGIONALE
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SANITA

Esami del sangue, ora
serve la prenotazione

PISTOIA. Pit1 facile e veloce ese-
guire un esame del sangue nei
presidisanitaridellazonadiPi-
stoia grazie alla nuova pro-
gramimazione aziendale su ap-
puntamento. Per richiedere la
prenotazionei cittadini, muni-
ti dell'impegnativa del medico
di famiglia, potranno recarsi
neipunti Cup presenti sul terri-
toriodella zona distretto pisto-
iese. La prenotazione su ap-
puntamento non riguarda na-
turalmente le urgenze che sa-
ranno sempre garantite; inol-
treicampioni biologici potran-
noessere consegnati e accetta-
tinellafasciaorariadiaccesso.

La definizione di un orario
su appuntamento mediante
agende di prenotazione unica,
éstata decisa per motivi di tra-
sparenza e di gestione delle li-
ste. Per il cittadino la nuova
modalita significa evitare lun-
ghe attese grazie alla possibili-
ta di scegliere il giorno e I'ora
dell'appuntamento e accedere
quindi direttamente e senza fi-
le, oltre a consentire con un
unico accesso al Cup dipianifi-
care esami ripetitivi, come
I'Tnr. Dei punti prelievo nella
zona pistoiese, l'unico punto
cherimarrainvariatoad unac-
cesso diretto, sard quello del
Ceppo (rimane invariato an-
che il servizio sulla Montagna
Pistoiese). —
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Unprelievo disangue
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". CASU Il numero di malformazioni congenite

' (600) in 13 anni aveva provocato le
DOPO IL RIESAME AIA PER LEXILVA denunce di Peacelink e dei Verdi

Taranto, rischio sanitario
il ministro Grillo chiarisce

«l dati dello Studio Sentieri non ancora aggiornati, Ci stiamo lavorando»
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MIMMO MAZZA

® TARANTO. Il giallo e la polemica
corrono a fil di rete. Tra fatti veri e
ipotesi tutte da verificare. Il dato di par-
tenza é il seguente: nel chiedere, e poi
ottenere, al ministro Costa il riesame
dell’Autorizzazione integrata ambien-
tale concessa all’acciaieria gestita da
ArcerlorMittal, il sindaco Melucci cita
loscorso21 maggio correttamente ilrap-
portodi valutazione del danno sanitario
relativo allo stabilimento siderurgico,
fatto da Arpa-Ares-Asl e ricevuto dal
Comune il 12 febbraio scorso con dati
aggiornatial dicembre 2018. In quel rap-
porto, lungo 95 pagine, viene citato an-
che I'aggiornamento dello studio Sen-
tieri, coordinato dall’Istituto Superiore
di Sanita (con dati che vanno dal 2006 al
2013), che contienerisultati «amari» per
Taranto e provincia. In particolare vie-
ne rilevato che: 1a mortalita generale &,
in entrambi i generi; nella popolazione
residente risulta aumentatoilrischio di
decesso per le patologie considerate a
priori come associate all’esposizione in-
dustriale specifica del sito di Taranto in
particolare per il tumore del polmone,
mesotelioma della pleura e per le ma-
lattie dell’apparato respiratorio; in eta
pediatrica e giovanile si osserva un nu-
mero di casi di tumore in eccesso ri-
spetto alle previsioni attese; le madri
residenti nel periodo 2002-2015 hanno
messo al mondo 25.853 bambini e per 600
di essi sono stati osservati casi di mal-

formazione congenita, in particolare
per il sistema nervoso e gli arti.

Idati hanno portato il ministro Costa
ha disporre con proprio decreto il rie-
same dell’Aia, considerato che la stessa
Valutazione di danno sanitario contie-
ne degli scenari che evidenziano un ri-
schio sanitario residuo non accettabile
per la popolazione anche alla fine del
completamento degli interventi di am-
bientalizzazione della fabbrica.

Quegli stessi dati hanno innescato
una violenta polemica politica perché
prima Peacelink, col suo presidente
Alessandro Marescotti, e poi il leader
dei Verdi Angelo Bonelli, hanno accu-
sato il Governo di aver nascosto i dati
dello studio Sentieri, quelli appunto ri-
feriti alle malformazione congenite ri-
levante in 600 bambini, una scelta det-
tata da meri calcoli elettorali. Quei dati,
pero, sono nella Valutazione di danno
sanitario scaricabile da chiunque dal
sito del Ministero dell’Ambiente (ht-
tps://va.minambiente.it/it-IT/ps/Pro-
cedure/VdsILVA) o da quello dell’Arpa
Puglia (http://www.arpa.pu-
glia.it/web/guest/vds2).

Ieri sera per cercare difare chiarezza
sulla vicenda é intervenuto il ministro
per la Salute Giulia Grillo, spiegando
che «i dati epidemiologici del quinto
studio Sentieri sui siti di interesse na-
zionale, non solo su Taranto, riguar-
dano il periodo 2006-2013, e non 2018
come erroneamente riportato in qual-
che dichiarazione ripresa dalla stampa.

I dati al 2013 erano stati resi noti da
tempo, infatti 'Istituto Superiore di Sa-
nita sta lavorando agli aggiornamenti.
Per il Sin di Taranto il Ministero Salute,
in base all'accordo del 24 aprile 2019
siglato dalla Cabina di Regia intermi-
nisteriale, sta provvedendo all'aggior-
namento dei dati di mortalita e di ma-
lattia con uno specifico osservatorio
epidemiologico». Inoltre «il ministero
della Salute e dell’Ambiente - si legge
nella nota - stanno lavorando per ar-
rivare al 24 giugno (giorno in cui a Ta-
ranto tornera a riunirsi il tavolo del
Contratto istituzionale di sviluppo pre-
sieduto dal vicepremier Luigi Di Maio,
ndr) con le modifiche al decreto sulla
valutazione del danno ambientale alla
salute con elementi di elevata valuta-
zione predittiva. I due ministeri altresi
stanno accelerando le procedure di bo-
nifica. Con la Regione Puglia ed ' Asl di
Taranto sono stati sbloccati investi-
menti per acquisizione di tecnologia
diagnostica e terapeutica delle patolo-
gie oncologiche». «Con questo governo i
ministeri della Salute, dello Sviluppo
economico, dell’Ambiente e il ministro
del Sud stanno lavorando insieme con
Iobiettivo di fare chiarezza, aggiornan-
do tutti i dati in nostro possesso e met-
tendoli, finalmente, a sistema. I citta-
dini di Taranto non devono pit sentirsi
solio, peggio ancora, abbandonati» con-
clude il ministro della Salute Giulia
Grillo.

B R
Taranto,

rischio sanitario
S

il ministro Grillo chiarisce -
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ha dati aggiornati
sino al 2013: lo
ha chiarito ieri
sera il ministro
per la Salute
Grillo, spiegando
cosi che non ci
sono dati
aggiornati al
2018 che il
Governo stava
nascondendo
come denunciato
da Peacelink e
Verdi
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In un anno 3.900 casi di tubercolosi
Gli stranieri sono il 62% dei malati

A Rimini, nel giro di pochi giorni, tre infetti nella stessa scuola:

di FABIO AMENDOLARA

8 Secondo qualcuno in Ita-
liail ritorno di alcune malat-
tie come tubercolosi e scab-
bia non sarebbe legato al-
Iimmigrazione di massa. Ed
& scoppiata subito una pole-
mica con il ministro dell'In-
terno Matteo Salvini. Il pro-
tagonista ¢ il direttore della
Pediatria d’'urgenza del Poli-
clinico Sant’Orsola di Bolo-
gna, Marcello Lanari. Al set-
tantacinguesimo congresso
nazionale dei pediatri ha so-
stenuto che il Decreto sicu-
rezza ha effetti negativi sui
minorenni immigrati.

La replica del ministro
dell'Interno é stata molto
dura: «Ovviamente nessuna
! in Italia, mette e met-

mai in discussione il
diritto alle cure sanitarie
per tutti, tanto meno i mino-
renni. E il Decreto sicurezza
¢ quindi citato a sproposito:
gli stranieri con meno di 18
anni vanno subito in acco-
glienza e non possono nem-
meno essere espulsi o affi-
dati ad altri Paesi europei».

Poi Salvini ha aggiunto:
«Purtroppo ’Africa non ha
le stesse condizioni igienico
sanitarie di casa nostra, e
infatti solo nel 2017 I'ltalia
ha avuto cirea 3.900 casi di
tubercolosi, di cui oltre il 60
per cento nella popolazione
straniera. Gia in un rappor-
to del 2008 sulla tubercolosi
in Italia, pubblicato sul sito
del ministero della Salute, si
leggeva che nonostante I'in-
cidenza si sia ridotta negli
ultimi anni, la popolazione
immigrata ha ancora un ri-
schio relativo di andare in-
contro a The che ¢ 10-15
volte superiore rispetto alla
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popolazione italiana. Spes-
so gli immigrati sono anche
piu poveri della media: é
anche per questo che abbia-
mo bloccato gli arrivi. Per
anni», ha concluso Salvini,
«ci siamo portati in casa
nte che non aveva la possi-
ilita di integrarsi, lavorare
e vivere nel rispetto della
legge e in condizioni digni-
tose. Questi sono i fatti, il
resto & pura polemica politi-
e

a.

E infatti i dati danno ra-
gione al ministro dell’Inter-
no. Ecco quelli raccolti dal
Sole 24 ore: nel 2016 il 62%
delle nuove diagnosi di tu-
bercolosi riguardava perso-
ne non native, mentre soli il
30% coinvolgeva gli italiani.
Per il 2017, invece, i dati per
I'Ttalia provengono dal siste-
ma di notifica dei casi di
tubercolosi del ministero
della Salute e costituiscono
il flusso informativo ufficia-
le, cui si fa riferimento per il
monitoraggio dell’anda-
mento della malattia in Ita-

a,

Sono stati notificati 3.944
casi di tbe, che corrispondo-
no a un’incidenza nella po-
polazione di 6,5/100.000
abitanti, in leggero calo ri-
spetto agli ultimi dieci anni.
«1l 66,2 per cento dei casi»,
perd, emerge dallo studio,
«si & verificato in persone di
origine stranieras.

Ma la coincidenza inquie-
tante, neanche a farlo a po-
sta, spunta da un focus dedi-
cato, sempre dal ministero
della Salute, alla regione
Emilia Romagna: «La pro-
porzione di casi in persone
nate all’estero passa dal 27,9
per cento nel 1999 al 73,6 per

cento nel 2016, anche se, a
partire dal 2013 si osserva
una diminuzione nel valore
assoluto dei casi».

Da quando é cominciata
linvasione dal Mediterra-
neo, insomma, I'incidenza &
passata dal 27,9 al 73,6 per
cento. Ma il monitoraggio
sottolinea anche che «a par-
tire dall’anno 2013 si osser-
va un forte aumento, soprat-
tutto nel 2016, tra i nati nel
continente africano, conte-
stualmente a un calo tra i
nati in Asia e nel continente
europeo».

Nonostante questi dati in
Emilia Romagna ritengono
che le emergenze siano al-
tre. Non & un caso che siala
regione in cui i genitori che
mandano a scuola figli non
vaccinati vengono multati.
Ha fatto scalpore, qualche
settimana fa, il caso dell’or-
dinanza di Rimini che san-
ziona i presunti no vax. Nel-
la stessa citta, tuttavia, negli
ultimi giorni si sono regi-
strati ben tre casi ravvicina-
ti di tbe nella stessa scuola.
Colpita una bimba di 7 anni
edue piccoli compagni. Trai
genitori della scuola é im-
mediatamente scattatoil pa-
nico, anche se I'’Ausl ha cer-
cato di rassicurare i cittadi-
ni sul fatto che la situazione
sia sotto controllo.
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CHE TERAPIA?
«L’omeopatia non e in crisi
lo e... chi Pattacca a priori!»

A colloquio con Valérie Poinsot, direttore generale di Boiron, per parlare
di questa medicina millenaria che rappresenta ‘solo’ lo 0,1 per cento del
mercato e che soffre di profondi problemi di comunicazione

FABRIZIA MASELLI

M C'¢ un vecchio adagio che recita:
«'omeopatia & ottima, perché a dif-
ferenza dei farmaci tradizionali non
ha effetti collaterali o indesiderati.
Perd quando stai male sul serio, se
hai... allora curati sul seriol».

L'omeopatia fa parte della storia
della medicina, di attacchi ce ne so-
no stati ma sempre nel solco della
correttezza e del rispetto reciproco,
questa volta siamo a un livello di
aggressivita mai visto. «Siamo vitti-
me di fake news e diciamo basta.
Non & I'omeopatia a essere in crisi
ma evidentemente & la medicina ad
esserlo, se sente il bisogno di creare
divisioni fra gli stessi medici, quelli
contro e quelli pro». Cosi Valérie
Poinsot, direttore generale di Boiron
- incontrando 'Adn Kronos Salute
inuna delle sedi dell'azienda a Mes-
simy, 20 chilometri da Lione - ri-
sponde agli attacchi contro I'omeo-
patia, e alla situazione della Francia,
dove la Commissione sulla traspa-
renza dell'Alta autorita di Sanita
(Has) & stata chiamata ad esprimere
un parere sulla permanenza o la ri-
duzione della parziale rimborsabi-
lita dei farmaci omeopatici, attual-
mente in vigore. Poinsot si dice
«molto preoccupata» di quello che
sta accadendo nel suo Paese, e - co-
me ha riferito in un'intervista al
quotidiano francese ‘Liberation;
Boiron ha consegnato lo scorso

gennaio surichiesta dell'Alta auto-
rita un dossier con 80 studi clinici
sull'omeopatia, un faldone «di oltre
25 chili», riferisce la DG di Boiron,
che ammonisce: «La medicina ri-
chiede grande umilta, & fatta di ri-
cerca permanente, di grandi sco-
perte, ma la medicina non & un dog-
ma scientifico. Ci sono medici che
sostengono che queste scoperte va-
dano provate scientificamente, ma
la medicina non & la scienza cosi
come la scienza non & la medicina.
Per esempio la medicina francese
non é la stessa cosa di quella cinese,
dunque non si puo omologare tutto
e contestare o scartare cio che si
vuole. In nome di cosa?», chiede
con forza. E ancora: «La scienza &
altra cosa, la scienza puo aiutare la
medicina cosl come ci sono cose
che aiutano i pazienti anche se non
ci sono prove scientifiche». «Siamo
di fronte a un grande problema di
comunicazione e le parole sono im-
portanti», ammonisce Valerie Poin-
sot, ribadendo che «i medicinali
omeopatici sono veri e propri far-
maci omologati da autorita regola-
torie, l'omeopatia e utilizzata da mi-
lioni di persone nel mondo che ne
traggono benefici, e soprattutto va
rispettata la liberta di scelta». A tal
proposito sostiene: «Noi non dire-
mo mai a un malato di tumore di
non curarsi con la chemioterapia,
perché qualcuno si arroga il diritto
di dire a una persona non curarti

LiberoSalute

con l'omeopatia'? In nome di co-

sa?». E cita un'esperienza personale:
«Anni fa stavo male e ho preso degli
antibiotici che non mi hanno fatto
nulla. Cio puo accadere anche nella
medicina 'tradizionale' ma nessuno
si sogna di dire che non funziona.
Ci sono limiti all'omeopatia, come
ce ne sono nella medicina tradizio-
nale, nella chirurgia... Ma non si
puo guardare l'albero se & tutta la
foresta ad avere un problema. Non
si puo dire che 'omeopatia ha un
probiema senza guardare ii tutto».
Ricorda infine: «Non abbiamo mai
pensato di voler curare tutte le ma-
lattie, tanto che i farmaci omeopa-
tici rappresentano appenalo 0,1%
del mercato farmaceutico. Lo 0,1%»,
ripete. «La medicina tradizionale e
altre pratiche mediche non si esclu-
dono affatto ma si integrano. Basti
pensare a un paziente sotto che-
mioterapia che, a causa degli effetti
collaterali, soffre di stanchezza cro-
nica o di mucositi e grazie all'omeo-
patia riesce a ridurli o eliminarli, e
quindi a stare meglio e a sopportare
piu facilmente le cure», conclude.
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GLI ESPERTI

«Questa cura consente
una vita normale
senza effetti collaterali»

CHICAGO. «Risultati al dila del-
le aspettative» per una tera-
piache aumenta significativa-
mente la sopravvivenza delle
donne giovani con tumore al
seno avanzato «consentendo
loro, al contempo, di conti-
nuare ad avere una vita nor-
male, invari casi per anni».

Cosi gli oncologi Lucia del
Mastro e Michelino De Lau-
rentiis definiscono i risultati
dello studio Monaleesa sugli
effetti della nuova terapia
con la molecola ribociclib in
combinazione con la terapia
endocrina standard.

Un aspetto fondamentale,
hanno commentato gli esper-
ti presentando lo studio al
congresso della Societa ame-
ricana di oncologia medica
(Asco), «& proprio I'impatto
positivo che questo nuovo far-
maco ha sulla qualita di vita
delle pazienti, che sono don-
ne giovani e dunque impe-
gnate in famiglie e magari
con figli piccoli. Una qualita
di vita che permette loro di
svolgere le attivita di sempre
senza gli effetti collaterali del-
la cura, come nel caso della
chemioterapia. Gli effetti col-
laterali, in questo caso, sono
infatti molto ridotti e ben ge-
stibili e non c’¢ caduta dei ca-
pelli». Un passo avantiimpor-

tante perché, sottolineano,
«l'obiettivo & proprio arrivare
a rendere anche il tumore al
seno metastatico una malat-
tia cronica, con la quale si
puo cioé convivere per molti
anni. Un obiettivo al quale ci
stiamo avvicinando sempre
dipil, e pertuttii tipi di tumo-
real seno».

Lanuovaterapia comporte-
ra dunque un cambiamento
positivo nella vita di tantissi-
me pazienti: «Se éinfattivero
cheiltumore al seno metasta-
tico nelle donne piu giovani
prima della menopausa ri-
guarda il 10% di tutti casi di
tumore al seno — rileva Del
Mastro — va considerato che
rispetto al numero totale dei
nuovi casi di cancro al seno
ogni anno, che sono circa
53mila, si tratta di un nume-
rodidonne consistente».

Allo studio ha preso parte
anche I'Ttalia, cin un centina-
io di pazienti e vari centri
coinvolti. Almomento la mo-
lecolaribiciclib & stata appro-
vata dall'Agenzia italiana del
farmaco Aifa perl'utilizzo nel-
le donne in post menopausa,
mavistiirisultatidello studio
Monaleesa sara avanzata la
richiesta per ’estensione d’u-
so anche alla fascia delle pa-
zienti piu giovani. —
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Cancro al seno, la molecola della speranza

II"'ribociclib" aumenta la percentuale di sopravvivenza dal 46 al 70%. In Italia e stato testato su 1000 donne a Napo

CHICAGO. Sono in aumento
le donne giovani, tra 20 e 39
anni, con tumore al seno
avanzato.

Per loro, una nuova spe-
ranzaarriva da una moleco-
la (ribociclib) che, aggiunta
alla terapia endocrina stan-
dard, ha dimostrato di au-
mentare significativamente
lasopravvivenza.

A evidenziarlo ¢ lo studio
di fase III Monaleesa-7, su
un campione di 672 pazien-
ti seguite da circa tre anni,
presentatoal congresso del-
la Societa americana di on-
cologia clinica (Asco). Lo
studio ha evidenziato che
dopo 42 mesi di trattamen-
to, il tasso di sopravvivenza
era del 70% per le donne
trattate colfarmacoelatera-
pia standard e del 46% per
quelle che ricevevano la so-
lacurastandard.

I risultati dello studio so-
no stati presentati in confe-
renza stampa all’Asco come
notizia urgente “late-brea-
ker” e pubblicati simulta-
neamente sul New England
Journal of Medicine.

«Ilcancro delseno avanza-
to — afferma l'esperto Asco
Harold Burstein — puo esse-
re molto aggressivo ed & la
principale causa di morte
per cancro tra le donne tra
20 e 59 anni di eta. E dun-
que incoraggiante vedere
una terapia mirata che au-
mentasignificativamente la
sopravvivenza per le donne
piltt giovani con questa ma-
lattia».

Questa forma tumorale,
sottolineano gli esperti, &
meno comune tra le donne
prima della menopausa ma
lasuaincidenzaéinaumen-
to: negli Usa, tra le donne
tra 20 e 39 anni € aumenta-
ta del 2% tra il 1978 ed il
2008.

L’effetto della nuova mo-
lecola, che ha avuto 'appro-
vazione dell’ente regolato-
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rio statunitense Fda, & quel-
lodiinibire I'attivita dialcu-
nienzimiche aiutanolapro-
liferazione delle cellule tu-
morali, portando ad una ri-
duzione delrischio dimorte
del 30%.

«In Italia vivono piu di
37.000 donne con diagnosi
di tumore della mammella
metastatico — spiega Lucia
Del Mastro, responsabile
Breast Unit dell’Ospedale
Policlinico San Martino di
Genova —. Di queste, 3. 700
hanno un’eta frai 40 e i 49
anni. Si tratta di donne gio-
vani, nel pieno della loro vi-
ta familiare e professionale.
Da qui la necessita di opzio-
ni terapeutiche innovative
che garantiscano quantita e
qualita di vita. Questo stu-
dio offre nuove speranze al-
le giovani pazienti: riboci-
clib infatti & un trattamento
caratterizzato da un’effica-
ciasuperiorerispettoalle te-
rapie anti-ormonali stan-
dard e da una bassa tossici-
ta, consentendo di condur-
reunavitanormale pur con-
tinuandole cure».

ElTtaliaha giocato unruo-
lo «da protagonista nel pro-
gramma di ricerca clinica
per lo sviluppo di ribociclib
con circa 1.000 pazienti in-
clusi negli studi — afferma
Michelino De Laurentiis, di-
rettore del Dipartimento di
Senologia all'Istituto Nazio-
nale Tumori IRCCS Pascale
di Napoli —. L’obiettivo & la
cronicizzazione del carcino-
ma mamimmario metastatico.
Untraguardo sempre piti vi-
cino grazie ai passi avanti
della ricerca. L'introduzio-
ne di ribociclib, in associa-
zione alla terapia endocrina
- conclude — permettera a
molte pitt donne diricevere
infaseiniziale untrattamen-
to efficace a bassa tossicita,
evitando o comunque posti-
cipandolanecessita diricor-
rere allachemioterapia». —

i ,
/. il

Unadonna sottoposta aunamammografia
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SERVIZI PISAMO METTE IN MORA LE TRE SOCIETA'. | GESTORI NON CI STANNO

Scoppia la guerra dei trenini turistici
Il conto del Comune: 511mila euro

m A pagina 4

Scoppia la guerra dei «trenini»

Pisamo mette in mora 3 societa. I gestori: «Gli accordi erano diversi»

-

di GABRIELE MASIERO

IL COMUNE dichiara guerra ai
trenini turistici e, attravreso Pisa-
mo, ha messo in mora le tre societa
che gestiscono il servizio chieden-
do I'immediato pagamento dei ca-
noni arretrati per la sosta in via Pie-
trasantina che dal 2011 a oggi am-
monta complessivamente a oltre
511 mila euro. Somma che pero i
getsori non ritengono congrua. In
una lettera dei giorni scorsi indiriz-
zata alle tre societd ('impresa indi-
viduale Fabio Nesti, la societa indi-
viduale «Due ruote» di Michele
Antonelli e la «Treno Pisa Tour
srl»), amministratore unico An-
drea Bottone ricorda che «Pisamo
¢ tenuta ad attenersi alle tariffe di-
sposte e aggiornate annualmente

alla Giunta comunale» e che «la
piena legittimta e congruitd delle
tariffe ha peraltro trovato conferma
nella recente pronuncia del Tar To-
scana su ricorso promosso dall’im-
presa individuale Nesti Fabio - Tre-
nino Lillipuziano». Da qui la deci-
sione di Pisamo di «procedere sen-

za ritardo al recupero integrale dei
crediti ad essa spettanti a titolo di
tariffe per la sosta nel parcheggio
di via Pietrasantina per gli anni
2011-2018». Che sono cosi suddivi-
si: 255.729 euro per i tre trenini di
Nesti, 85.243 euro per il trenino
della «Due ruote per la citta» di An-
toneli e 170.486 euro per i due treni-
ni della Pisa Tour srl amministrata
da Ilaria Merlin.

CONTEGGI che gli interessati
perd contestano: «Prima di tutto -
spiega Fabio Nesti - noi su quella
piazza impieghiamo non pit di
due trenini, il terzo ¢ a disposizio-
ne in caso di manutenzione di uno
degli altri due e quindi non dovreb-
be essere inserito nel computo del-
la sosta. E da novembre a marzo im-
pieghiamo un solo convoglio. Inol-
tre Pisamo non tiene conto di una
serie di intese preceddentemente si-
glate con il Comune, e sottoscritte
dall’allora dirigente Gabriele Ber-
ti, che prevedevano sconti fino al
50% di quelle tariffe. Senza contare

che il riterimento al Tar citato dal-
la lettera non prende in considera-
zine che noi abbiamo gia fatto ap-
pello al Consiglic di Stato e dun-
que quella vicenda non & conclu-
sa». Anche le altre due societa preci-
sano di avere «sempre operato
all'interno del territorio pisanoc in
pieno rispetto delle regole, ordinan-
ze ¢ quanto richiesto dall’ammini-
strazione comunale: siamo ben lie-
ti di sapere che ¢ intenzione delle
sedi competenti di fare chiarezza a
riguardo dell’operativita dei treni-
ni turistici, perché ¢ cio che abbia-
mo sempre richiesto». «LLa nostra -
concludono Antonelli e Merlin - ¢
sempre stata un’attivita per la valo-
rizzazione della nostra citta ¢ la
continua collaborazione sempre di-
mostrata al Comune in vari eventi,
ne ¢ la conferma. A riguardo della
richiesta di pagamento non ci oppo-
niamo e riteniamo sia utile valuta-
re le varie operativita delle ditte in
questione, una di queste opera in
gran maggioranza in servizi all’in-
terno della Tenuta di San Rosso-
re».

EBLA NAZIONE TAGHTTA € LE SUESTORE

— [AURORA
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IL CONTENZIOSO
Il Comune chiede subito
il saldo di 511 mila euro
La replica: «Conteggi errati>»
Trasportano turisti
- - - 1
in giro per la citta

Le tre societa proprietarie
dei cosidetti veicoli atipici,
ovvero i trenini turistici,
svolgono il servizio

di trasporto di comitive

di turisti, spesso
accompagnate da guide,
che raggiungono con i bus
turistici il parcheggio
scambiatore di via
Pietrsantina, e le
trasportano lungo itinerari
prestabiliti sia nel centro
urbano sia fino al litorale
o alla Tenuta di San Rossore

SCINTILLE Uno dei trenini (Foto Valtriani) e, sotto, Andrea Bottone
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Prende lo zaino
e scompare
Appello della famiglia

m Apaginab

Prende lo zaino e scompare

Enzo Cilia manca da un mese. L’appello della famiglia

«DACCI tue notizie, babbo, per
favore. Facci sapere se stai bene
¢ torna da noi perché abbiamo bi-
sogno di te!». Morgan piange par-
lando del padre Vincenzo Cilia.
I157enne manca da Pisa da quasi
un mese. Da quando — come rac-
conta il barista di Borgo Largo
intervistato dall’inviato di ‘Chi
Iha visto?’ — avrebbe salutato tut-
ti annunciando di essere in par-
tenza per il Portogallo. «Ha pre-
s0 lo zaino e via perché era stan-
co della vita che faceva, dormen-
do qua e 1a. Ha detto che voleva
andare in Portogallo a piedi, sen-
za usare mezzi. E partito con 400
euro in tasca. Ci ha annunciato
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che lo avremmo visto forse tra
un paio di anni...», racconta il te-
stimone ricordando quel giorno
di inizio maggio. L ultimo in cui
P'uomo ¢ stato avvistato per le
vie del centro storico. Una spie-
gazione che non rassicura i fami-
liari che hanno affidato il loro ap-
pello alle telecamere della nota
trasmissione di Rai Tre, condot-
ta da Federica Sciarelli. Vincen-
70 — conosciuto da tutti come En-
70 — si & davvero allontanato vo-
lontariamente oppure ¢ successo
qualcosa? Perché? Sta bene? Do-
mande che tormentano la figlia
Morgan. «Abbiamo attraversato
momenti difficili - commenta —,

CRONACA LOCALE

perd lui ¢ mio padre. Voglio aver-
lo accanto, voglio dirgli che mi
manca ¢ che la sua presenza ¢
fondamentale per la mia vita».
Ad accrescere le preoccupazioni
della ragazza un incidente in au-
to, in seguito al quale Enzo
avrebbe staccato il telefono. Alla
sua richiesta di aiuto si aggiungo-
no le parole accorate della nonna
Giannina, storica bibliotecaria
dell’Universita di Pisa dove lavo-
rava anche il marito, tecnico del
laboratorio di chimica. «L’ulti-
ma volta che ho visto mio figlio ¢
stata al funerale di suo padre - si
commuove ’anziana—. Mi ha ab-
bracciata da dietro, ho capito su-
bito che era lui».

Elisa Capobianco

GZILA NAZIONE

050879535
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«In Borgo Largo ha detto
che sarebbe andato
a piedi in Portogallo»

GIALLO Vincenzo Cilia, 57 anni, di Pisa. A destra, lafiglia e la madre d
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avanti alle telecamere di Rai Tre
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Dopo la Meloni arriva Zingaretti

1l segretario del Pd lunedi sara a Pontedera e poi a San Miniato

di NICOLA PASQUINUCCI

LA CAMPAGNA clettorale a
Pontedera entra nel suo vivo aspet-
tando il ballottaggio che decretera
il vincitore tra Matteo Franconi,
assessore uscente appoggiato dal
centrosinistra e Matteo Bagnoli so-
stenuto dai centrodestra. Dopo Ia
piazza gremita che ha accolto Gior-
gia Meloni, leader di Fratelli d’Ita-
lia, ecco la risposta dell’altro schie-
ramento che ha annunciato l'arri-
vo di Nicola Zingaretti, segretario
del Partito Democratico. I1 duello
a distanza tra i due big della politi-
ca avverra nella stessa piazza (del
Crocifisso, davanti a palazzo Preto-
rio) e quasi allo stesso orario: ovve-
ro alle 17. Cosi lunedj, il segretario
dal palco dara il suo sostegno a
Franconi che al primo turno ha
preso 47,3% dei voti contro il
38,5% del rivale Bagnoli. Nove
punti di scarto che il centrosini-
stra cerchera di amministrare chie-
dendo la conferma di chi ha gia vo-
tato per Franconi e cercando nuo-

vi elettori. Ecco perché I'assessore
uscente, subito dopo conosciuto
esito del voto del 26 maggio, ha
iniziato un tuor nei quartieri e fra-
zioni per un “porta a porta”, incon-
trando i cittadini. Bagnoli invece,
ha proseguito il suo programma di
incontri con le associazioni e altre
iniziative, tra cui i gazebo. E a pro-
posito di gazebo, ieri pomeriggio
due tende si sono trovate contrap-
poste, faccia a faccia, in piazza Ca-
vour: quello della Lega e quello di
Progetto Pontedera. Quest’ultimo
ha poi chiuso prima i battenti per
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lasciare il terreno a Daniele San-
tanche che, arrivata da Ponsacco,
si & fermata al presidio di Bagnoli
per sostenerlo: «Questa & una citta
che si sta spegnendo dopo 70 anni
di solito governo: immigrazione
selvaggia, commercio in crisi, la
mancanza di lavoro...».

Intanto, dopo 'annuncio di Fabio-
la Toncelli del Movimento 5 Stel-
le (fermatasi all’11,3% di preferen-
ze) di non voler dare indicazioni
di voto, ecco un’altra presa di posi-
zione, questa volta di Rifondazio-
ne comunista che con Ilicia di Ien-
no ha collezionato I'1,7% di voti:
«I1 ballottaggio pone seri problemi
non solo per I’elezione del sinda-
co, ma anche perché una destra di
questo genere mette, secondo noi,
in serio pericolo spazi democratici
che fino adesso erano stati, pill o
meno, garantiti. Percio i nostri
elettori, militanti, simpatizzanti
decideranno autonomamente e
con spirito critico cosa fare al bal-
lottaggion.

DA PONTEDERA a San Minia-
to dove il 9 giugno si verifichera
un altro ballottaggio. E in soste-

gno a Simone Giglioli arrivera
sempre Zingaretti che sara presen-
te al circolo Arci Pannocchia di
Ponte a Egola lunedi alle 19.
«Quando Nicola mi ha chiamato
per chiedermi se mi facesse piace-
re vederlo a San Miniato per dar-
mi una mano non nascondo che
ho sentito un grande orgoglio e
una grande soddisfazione», ha det-
to Giglioli.

PRESA DI POSIZIONE
Rifondazione comunista

fa sapere che non appoggera
nessuno per il ballottaggio

INPIAZZA

Nicola Zingaretti, segretario del
Partito Democratico

BATTAGLIE POLITICHE

Dopo la Meloni arriva Zingaretti

===
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Caso Sesta Porta,
Filippeschi: tutte
le responsabilita
della destra

L'ex sindaco replica
all'attuale primo cittadino

che aveva accusato
I'amministrazione precedente
del debito di 9 milioni di euro

PISA. «Nuovo autogol di
Conti sulla Sesta Porta. Co-
me tutti sanno le difficolta
cheil Comune, ciogicitta-
dini pisani, ha dovuto subi-
re € dovuta al tradimento
di un impegno di acqui-
sto, di un contratto, gia sot-
toscritto dall’'Ingv per 9 mi-
lioni di euro (eccoil “debi-
to”).La destra perd éimpli-
cata fino al collo nei danni
fatti controPisa, ad ogni li-
vello». Cosi l'ex sindaco
Marco Filippeschi repli-
ca alle affermazioni del
sindaco Michele Conti
sul caso Sesta Porta.
Inpratica, Contiha accu-
sato la precedente ammi-
nistrazione, a guida Filip-
peschi, di aver lasciato un
buco da9milionineibilan-
cidella societa immobilia-
re Sviluppo Pisa (proprie-
taal 100%diPisae, dicon-
seguenza, del Comune),
spiegando che ora la nuo-
vagiunta ha praticamente
trovato un’intesa con
Ingv, ma che si trova “co-
stretta” perripianareil de-
bito anche ad acquistare
porzioni di due piani del
complesso di via Battisti.
«Uomo della destra & il
presidente dell'Ingv, il pro-
fessor Stefano Gresta:
cid érisaputodal 2012, an-
nodellanomina, ed anche
recentemente ha collabo-
rato con il candidato sin-

L) DATA STAMPA

MONITORAGGIO

MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

daco di Catania di Forza
Italia», dice Filippeschi,
che aggiunge: «L’avvoca-
to scelto da Gresta e paga-

tocon lauta parcella per di-
fenderel'Ingv (comedain-

terrogazione presentata
dal M5s nel 2015 & Gino
Mannocci, un pisano con
studioinvia Crispi 16.Ela
stessa persona che oggi
siede come consigliere co-
munale a Palazzo Gamba-
cortinellamaggioranza di
Conti».

I1Comune, conlasuaso-
cieta Sviluppo Pisa, «poi-
chéavevaragione al cento
per cento - continua Filip-
peschi - ha chiesto giusti-
ziaedhavintotuttele cau-
se, costringendo 1'Ingv a
venire a patti e portando
nel 2018 la societa alle so-
gliediunaccordo riparato-
re. Cos’ha poi fatto Conti
inunanno? Perchél'accor-
do non é stato ancora sot-
toscritto? E perché non
una sola parola contro gli
autori dello spregio? Ce
mica qualche riguardo di
troppo per chi ha gestito
I'Ingv ai danni della no-
stra cittd? Un sindaco che
intorbida le acque perde
di credibilita. Quando in-
vecesarebbe onesto e faci-
le dire la semplice verita,
dare atto a chi ha fatto gli
interessidel Comune e sta-
re con rigore dalla parte
degli interessi pubblici.
Conti-concludel’ex sinda-
co - cambi registro: lavori,
facciail suo dovere e chia-
riscaimotivi del suoritar-
do».—
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I
«Traditiipatti

da parte di Ingv

e infatti poi abbian
vinto le cause»
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OBESITY DAY 2019

Per “Pisa citta
che cammina”
un anno pieno
di riconoscimenti

L'iniziativa, che si conferma un'eccellenza della citta,
e stata premiata a Bruxelles dall'associazione Easo

PISA. Per “Pisa cittd che cam-
mina” si sta per concludere
un anno pieno di importanti
traguardi e riconoscimenti
nella lotta contro I'obesita:
da Napoli, che ha definito Pi-
sa “citta faro” al Prin 2015
“La citta che cura e la cura
della citta”, fino a Bruxelles
con il premio al miglior pro-
getto di collaborazione con-
segnatodaFaso, 'associazio-
ne europea che riunisce i piti
importanti studiosi di una
patologia sempre pit diffu-
sa.

1l professor Aldo Pinchera
nel 2012 ebbe I'idea di crea-
re un approccio a questo fe-
nomeno che si concentrasse
sulla prevenzione e sull'in-
formazione piuttosto che sul-
la cura, un approccio che fos-
se indirizzato a tutte le fasce
di eta e coinvolgesse non so-
lola parte medica, ma anche
le varieistituzioni ed associa-
zioni del territorio pisano in
una collaborazione recipro-
ca: nacque cosi un progetto
interdisciplinare e multiset-
toriale sulla base diazioni, in-
terventie trasformazioni do-
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ve movimento e buona ali-
mentazione sono sempre sta-
tial primo posto diun percor-
soeducativorivolto a tutti.
Cosicomincioil lungo per-
corso di “Pisa citta che cam-
mina”: attivita con le scuole
primarie grazie alle quali in
ogni istituto comprensivo i
bambini hanno la possibilita
difare “motoria” collegata ai

principi della buona alimen-
tazione; iniziative per adulti

ed anziani come gruppi di
cammino, passeggiate della
salute anche attraverso aree
verdi attrezzate; cambia-
ment strutturali ed urbani-
sticiponendo I'attenzione al-
la camminabilita e ciclabili-
tadellestrade, delle piazze e
I'aumento degli strumenti a
disposizione dei cittadini
per poterlo farein sicurezza.

In questo percorso di conti-
nuaricercanon poteva man-
care il rapporto con I'Univer-
sita, reso ancor pil interes-
sante dal contatto diretto
con i giovani studenti, chia-
mati a preoccuparsi di casi
reali su cui sperimentare le
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nozioni acquisite: ingegne-
ria, architettura e medicina,
solo per citare i protocolli
pitisignificativi.

Per questo il 18 maggio
scorso “Pisa citta che cammi-
na” ha deciso di partecipare
alla giornata europea della
lotta all’obesita per tentare
di sintetizzare in una due
giorni tutte le attivita che
porta avanti da ormai sette
anni. Si & iniziato il giorno
precedente con l'iniziativa
“Divieto d’accesso, giochi in
corso” per restituire ai bam-
bini pezzi di citta che sono so-
prattutto loro, proseguito
con un convegno suirisultati
raggiunti con la partecipazio-
ne di Regione Toscana, Co-
mune ed Universita di Pisa,
Societa della Salute ed Asl,
Uisp, Centro Obesita e tantis-
simi altri sostenitori del pro-
getto e concluso con la conse-
gna del Premio Europeo alla
moglie del professor Pinche-
ra. Il 18 una passeggiata sul-
le mura, un pranzo in salute
ed attivita pomeridiane aper-
teatutti.—
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""L'Obesity Day"'in piazza Duomo
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I’organizzazione
mondiale sanita:
¢ come un’epidemia

L’obesitae definitadall’Or-
ganizzazione mondiale
della sanita come unavera
e propria epidemia che
coinvolge quasi il 40 per
cento della popolazione,
raggruppando insieme so-
vrappeso ed obesita. Una
problematicachehaunim-
patto enorme sulla salute
deicittadini ed un costo al-
trettanto pesante perlasa-
nita ai diversilivelli.

EREIEENENAY:
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In primo piano in Europa
nel contrasto all’obesita

Verter Tursi, curatore

del progetto: gruppo dilavoro
professionale ed appassionato
Il professor Ferruccio Santini:
la prevenzione & essenziale

PISA. Nell’anno in corso “Pi-
sacittd che cammina” havo-
luto proporsi all’'Europa per
valorizzare il suo percorso
dilotta all’obesita conla pro-
mozione e linformazione
su stili di vita attivi e sani
nel territorio pisano: hapar-
tecipato all’European Obesi-
ty Day 2019, manifestazio-
ne che si tiene ogni anno in
gran parte delle citta euro-
pee.

11 15 maggio Pisa €& stata
premiata, in una cerimonia
a Bruxelles, dall’'European
Association for the Study of
Obesity (Easo) per l'orga-
nizzazione della giornata
europea per la lotta contro
I'obesita. «Un premio molto
importante e soprattutto
inatteso che riempie l'inte-
ro gruppo di lavoro coordi-
nato da Uisp di Pisa di orgo-
glio e soddisfazione», ha
detto Verter Tursi, che lo
ha ricevuto in quanto cura-
tore ed estensore del proget-
fo.

«Sitratta -aggiunge Tursi
- di un riconoscimento che
premiail lavoro ditante per-
sone che hanno fortemente
creduto in questo progetto
e che vi si son dedicate con
grande professionalita e
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Le premiazionia Bruxelles

passione, premia la nuova
amministrazione comuna-
le che ha saputo immediata-
mente cogliere importanza
ed attualita di “Pisa citta
che cammina” contribuen-
doattivamente allarealizza-
zione delle diverse azioni,
e, soprattutto, premial’idea
lungimirante che il profes-
sor Aldo Pinchera ha voluto
lasciarciin eredita».

«FE stata un’occasione im-
portantissima per sensibiliz-
zare sul tema obesita, accre-
scere conoscenza e com-
prensione sulla necessita di
azioni concrete a livello sia
europeo che nazionale, mi-
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gliorare prevenzione, cura
e assistenza», queste le paro-
le del professor Ferruccio
Santini per il gruppo pro-
motore dell’European Obe-
sity Day composto da Uisp,
Comune, Centro Obesita e
Ifcdel Cnr.

Del resto il primo premio
¢ arrivato dall’Europa pro-
prio perlacapacita difarcol-
laborare al meglio istituzio-
ni, organizzazioni ed asso-
ciazioni del territorio verso
un unico obiettivo: la lotta
all'obesita.

1l premio é stato dedicato
al professor Pinchera.—
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ILCANDIDATO DEL CENTRODESTRA

Il ragazzo della porta accanto e cresciuto
e ora vuole ribaltare Palazzo Stefanelli

A 32 anni Matteo Bagnoli sogna di spezzare il dominio del centrosinistra: «Se vinco porto la scrivania in corso Matteotti»

-

PONTEDERA. Giovane, ma deter-
minato a compiere I'impresa
diribaltare Palazzo Stefanelli.
In caso di vittoria al ballottag-
gio del 9 giugno ha gia pronto
un fioretto: «Prendo la scriva-
nianell’ufficio del sindaco e la
metto in corso Matteotti. Sara
il segno chiaro che lavorero
sempreinmezzo allagente». Il
centrodestra sogna di conqui-
stare Pontedera con Matteo
Bagnoli. Classe 1986, nato a
Pontedera, sposato con Priscil-
la e residente nella frazione di
La Rotta, cresciuto nelle file
dei movimenti giovanili di Al-
leanzaNazionale, a 14 anni fa-
ceva gia parte di Azione Giova-
ni. Bagnoli poi ha militato in
Azione Studentesca, ai tempi
in cui studiava all'Ttis Marconi
di Pontedera, fino a diventare
membro del parlamento regio-
nale degli studenti. Nel 2009 &
entratoin consiglio comunale,
neibanchidell’'opposizione, ri-
sultando il primo degli eletti
nel centrodestra. Nel 2014 ci
ha riprovato, ma gli & andata
male per una manciata di voti.
E una delle scommesse di Fra-
telli d'Ttalia - il partito di Gior-
gia Meloni, che venerdi in
piazza Curtatone ha invitato i
pontederesi a votarlo — e fino-
ra ha ampiamente rispettato
le aspettative. Andando addi-
rittura oltre. Dove nessuno era
mairiuscito ad arrivare.

Il centrodestra al ballot-
taggio a Pontedera. Comun-
quevada, é gia storia.
«Unrisultato che mirende feli-
ce eorgoglioso dellamiasqua-
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dra.Illavoro che hofattoin cit-
tanegliannié stato premiato, i
cittadini hanno capito la no-

stra proposta politica e, evi-
dentemente, in molti vorreb-
berovederlarealizzata»

E l'vomo del momento.
Tutti parlano del clamoroso

ribaltone che rischia di com-
piere a Pontedera. In tutto
questo, che fine ha fatto la
suaprivata?

«Lamia vita privatanon esi-
ste pill (ride, ndr)ma va bene
cosi. Candidandomi ho fatto
una scelta ben precisa, ovvero

quella di mettermi a completa
disposizione della citta e dei
cittadini. E faticoso, ma vede-
re tanta gente checredeinte e
ti sostiene é straordinario e ri-
pagaogni sacrificio».

Chissa se & cosi contenta
anche suamogliePriscilla...

«Priscilla & una grande don-
na. Mi sostiene e mi da consi-
gli. Vede che sto dando tutto.
Non fa altro che ripetermi che
quando unapersonasiama, bi-
sognastarle accanto sempre».

Comehafesteggiato quan-
do ha avuto la certezza che
sarebbe andato al ballottag-
giocon Matteo Franconi?

«Se devo essere sincero non
ho festeggiato, ma ho richie-
sto subito unariunione con tut-
ti i candidati per programma-
re al meglio la seconda parte
della campagna elettorale.
Ora ¢ il momento di lavorare
perscrivere lastoriax.

Tre priorita perla Pontede-

CRONACA LOCALE

radel futuro.

«Sicurezza, trasparenza e
commercio. Annidicentrosini-
straciconsegnano unacittain-
sicura, e orasene éaccorto an-
che Matteo Franconi. Lui perd
poteva prendere decisioni -
eraassessore - potevamigliora-
re la situazione, ma non lo ha
mai fatto. La trasparenza é
quella relativa al bilancio: il
Comune di Pontedera é in ros-
sodi65-70milionidieuro. Icit-
tadini devono sapere come
vengono spesi i loro soldi, so-
prattutto se finiscono in opere
fallimentari come la Strada di
patto, piena di buche, o la bi-
blioteca Gronchi, dove al pri-
mo acquazzone si allagano le
aule studio. Per far ripartire il
commercio servono ascolto e
sgravifiscali. Non sard il sinda-
co chiuso nella stanza. Sono
unpo’ilragazzodellaportaac-
canto, il sindacodi tuttii ponte-
deresi».

Come definisce il suo av-
versario, Matteo Franconi?

«Si definisce pontederese,
main realta & di Legoli, nel co-
mune di Peccioli. Non & la per-
sona giusta per far crescere
Pontedera. Come assessore ha
fallito, doveva pensare alle
opere pubbliche e le nostre
opere pubbliche sono staterea-
lizzate in modo vergognoso. E
poimi piacerebbe sapere dove
si & formato, dove ha lavorato.
Stando al suo curriculum, sem-
bra che si sia sempre occupato
dipolitica».—

Tommaso Silvi
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BAGNO DI FOLLA

In centinaia
in piazza
gridando
«Dai Matteo»

Venerdi pomeriggio un au-
tentico bagno di folla ha ac-
coltoil comizio di Matteo Ba-
gnoli, in piazza Curtatone,
cui ha partecipato anche la
leader di Fratelli d'ltalia, Gior-
gia Meloni, Per la Meloni si
tratta della seconda visita in
citta nel giro di poche setti-
mane, Sempre a sostegno
del candidato sindaco del
centrodestra unito. Applausi
e corl hanno interrotto pid vol-
teil discorsodi Bagnoli,che &
stato spinto dalla piazza al
grido di«Matteo, Matteols.
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Matteo Bagnolistringe lamano aun ambulante durante una visita al mercato di Pontedera
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IL CURRICULUM

«Franconi ha gia fallito

Da programmatore daassessore,nonvedo
a imprenditore come si possa sperare
dal cuore d’oro che migliori la citta»

Matteo Bagnoli ha comincia-
toalavorare come program-
matore informatico, seguen-
doleormedel padre. «<Poiho
deciso di cambiare vita—rac-
conta- e nel 2015 ha aperto
una cooperativa sociale che
sioccupadipulizie, assisten-
za scolastica e turistica. Dia-
mo lavoro a molte persone
svantaggiate. Amo dare una
possibilita di riscatto a chi e
stato meno fortunato».

CRONACA LOCALE
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Nessuna presa di posizione da Gianluigi Arrighini e Francesca Martini

IN VISTA DELLA SFIDA DECISIVA A PONSACCO

Movimento Cinque Stelle
e lista civica restano neutrali

Il pentastellato: situazione apocalittica mai vista, ma da statuto non ci schieriamo

-
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PONSACCO. Né da parte della
lista civica di Francesca
Martini, né da Gianluigi Ar-
righini, candidato a sindaco
del Movimento 5 Stelle arri-
vanoindicazioni divotoin vi-
sta del ballottaggio di dome-
nica prossimatra Francesca
Brogidel centrosinistra e Fe-
derico D’Anniballe del cen-
trodestra. Entrambi restano
neutrali e lasciano liberta di
voto ai propri elettori. In
due hanno messo insieme
1.356 voti alle elezioni am-
ministrative del 26 maggio.
In teoria si tratta di una quo-
tadi elettoratoin grado d’in-
fluenzarel'esitodella sfida fi-
nale acuiidue candidati arri-
vano con una differenza di
838 voti in favore della sin-
dacauscente.

«Impossibile fare previsio-
ni —dice Arrighini — Per Pon-
sacco € uno scenario apoca-
littico, visto che non si & mai
verificato un ballottaggio
per scegliereil sindaco. Maé
chiaro che si tratta di una si-
tuazione prevedibile, nono-
stante quello che ha detto
Francesca Brogi per tutta la
campagna elettorale. Io ero
certo che si sarebbe arrivati
aquesto,manondaremoin-
dicazioni di voto ai nostri
elettori, cosi come da volon-
ta del Movimento 5 Stelle a
livello nazionale. In tutti i
ballottaggi restiamo neutra-
Li».

Niente apparentamenti,
quindi, per i pentastellati
che analizzano l'esito delle
urne con lo spirito critico
che li caratterizza. «Non sia-
moriusciti aincidere —sotto-
linea Arrighini — rimanendo
abbastanza costanti sia alle
europee che alle amministra-
tive. Purtroppo € un caso si-
mile a tutta Italia. Per0 vor-
rei capire come pud essere
che a Ponsacco, le europee

sono vinte nettamente dalla
Lega e poi alle amministrati-
ve le liste civiche legate alla
sindaca uscente riescano a
cambiare 'esito».

Niente accordi neppure
per Francesca Martini che
nonha ottenuto seggiin con-
siglio comunale. «E cosi re-
steremo — afferma la candi-
data di Fare Ponsacco—Seci
accordassimo conl’eventua-
le vincitore otterremmo un
posto in consiglio, ma non
vogliamo politicizzare il no-
stro percorso. L'idea & resta-
re civici al cento per cento e
portare avanti progetti per
Ponsacco come avevamo
proposto in campagna elet-
torale. Faremo opposizione
dall’esterno e credo che que-
sta nostra posizione ci pre-
mierain futuro».

A una settimana dal voto
che caratterizzera i prossimi
cinque anni di amministra-
zione comunale ponsacchi-
na, il risultato appare molto
incerto. Da una parte il cen-
trosinistra impegnato a di-
fendereil margine divantag-
gio acquisito durante la pri-
ma tornata, ma che non fa
dormire sonni tranquilli.
Dall’altrail centrodestra con
tanta voglia di portare a ter-
mine il cosiddetto “ribalto-
ne” a cui in tanti guardano
con la speranza di cambiare
corso aPonsacco.

Intanto, martedi alle
10,30, in via Nazario Sauro
aPonsacco, € previstala visi-
ta del dirigente della presi-
denza nazionale Mcl e re-
sponsabile relazioni estere
del Movimento cristiano La-
voratori, Piergiorgio Sciac-
qua per sostenereil candida-
to unico di centrodestra Fe-
dericoD’Anniballe. —

A.Q.
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‘z,i R g 6; La candidata a sindaco
2Pra RO d! Fare P(m-s.du() '
dice no agli accordi:
«Restiamo civici»
—

FrancescaMartini Gianluigi Arrighini
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DOPOILVOTO A VOLTERRA

Prima nomina di Santi,
Eleonora Salvini
¢ lanuova vicesindaca

La piu votata e una pedagogista di Saline e ha 25 anni
«Miimpegno per il bene di Volterra, e il momento giusto»

VOLTERRA.L’annuncio & arriva-
to nella maniera dei giovani,
via social. Sul profilo del sinda-
co Giacomo Santi é apparso
un post con lanomina di Eleo-
nora Salvini, 25 anni, di Sali-
ne, pedagogista con incarico
per un progetto europeo
sull'e-learning alla facolta di
agraria dell'Universita di Fi-
renze, record di preferenze
(255).Eleilavicesindaca.

Ela prima decisione ufficia-
le presa dal vincitore delle ele-
zioni amministrative di dome-
nicache hannoriportatoil cen-
trosinistra a Palazzo dei Priori
dopo dieci anni. «Sento il peso
diuna grande responsabilita—
diceladirettainteressata—ma
spero di riuscire alavorare per
il bene della citta». Partendo
da un punto fondamentale.
«Dobbiamo coinvolgerele per-
sone — aggiunge — perché sen-
za i cittadini non si governa.
Tradotto, consulte e il consi-
glio comunale dei giovani.

Entrambi sono ingredienti
di un programma che, eviden-
temente, & stato apprezzato
dai volterrani. «Nel primo ca-
so si tratta di creare un canale
tra Palazzo dei Priori e le fra-
zioni e i quartieri — prosegue
Eleonora — Il secondo, invece,
¢ il coinvolgimento dei giova-
ni nelle sorti di Volterra. La
mianomina dimostrale inten-
zionidi Giacomo Santi. Maoc-
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corre creare un organoin cuii
ragazzi possano identificarsi.
Dovremo vedere come sarare-
golamentato, ma credo che ci
sianoipresupposti».

Eleonora Salvini é fidanzata
e ha un fratello minore. Sua
mammaé un’educatrice, men-
tre il babbo lavorava all’Enel,
ma da due anni non ¢'¢ pitL.
«Non ¢ stato facile — commen-
talaventicinquenne —maque-
sti fatti insegnano che dal
drammasiriesce a crescereea
farsi pit forti. Anche se serve
tempo per assimilare il colpo».
Ragazzacon latestasulle spal-
le e con lattitudine allimpe-
gno sociale. «Stavo aspettan-
do di compiere 25 anni — rac-
conta - per partecipare al ban-
dosull'attivita di tutor perimi-
granti minori non accompa-
gnati. Equando mihanno chie-
sto di entrare nella squadra di
Giacomo Santi ho capito che
eragiuntoilmomento diimpe-
gnarmi per qualcosa di utile.
Mettersialservizio delle perso-
ne, ascoltarle e provare arisol-
vere i problemi dando loro ri-
sposte ritengo sia importante.
Ed écio chevoglio fare. Cisiim-
pegna a vari livelli. Il tema dei
migranti & centrale nella no-
stra societd, ma credo sia al-
trettantorilevante fare qualco-
saperlamiacitta».

Non sa ancoradiquale dele-
ga dovra occuparsi, perché la

giunta sara decisa a meta me-
se e «perché dovranno essere
prese decisioni in base alle
competenze, alle volonta e al-
ladisponibilita di chi sara scel-
to per il ruolo di assessore». Il
suo primo incarico sara quello
di accompagnare gli studenti
dell'istituto Niccolini alla Ca-
mera dei deputati per ritirare
un premio sul progetto dell'ab-
battimento delle barriere ar-
chitettoniche. Sara comunque
un viaggio in un mondo da lei
sconosciuto, quello del palaz-
zodellapolitica. «Saraunabel-
lissima esperienza—dice anco-
ra la neovicesindaca — Uscire
dal proprio ambiente, vivere si-
tuazionidiverse dal solito & al-
labase dellacrescita. Per quan-
tomiriguarda, lavacanzalavo-
rativa pill interessante é stata
quella a Wolfsburg, in Germa-
nia in una scuola estiva per
due settimane con didatticain-
novativaerevisione deglische-
mi di apprendimento. Ma il
cuore torna alle vacanze di
quando ero piccola con tutta
lamia famiglia riunita».—
Andreas Quirici
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Donne giovani e tumore al seno
Speranze da unnuovo farmaco

Lo studio presentato a Chicago: sopravvivenza aumentata dal 46 al 70%

-

L'incidenza

«La forma metastatica
colpiscein Italia

3.700 pazienti

trai 40 ei 49 anni»

dalla nostra inviata
Adriana Bazzi

cHIcAGO Sono donne giovani, a
volte giovanissime che devo-
no confrontarsi con forme
particolarmente aggressive di
tumore al seno. E che si affi-
dano alle cure dei medici per
convivere il piu possibile con
la loro malattia. Alcune di lo-
10 trovano ora un alleato nuo-
vo che le puo aiutare a farlo.
L’alleato € un farmaco che si
chiama ribociclib e che, in
uno studio presentato a Chi-
cago, al congresso annuale
dell’American Society of Cli-
nical Oncology, ha dimostrato
di aumentare notevolmente la
sopravvivenza di queste pa-
zienti. O almeno di coloro che
hanno una forma particolare
di questa malattia: quella
«sensibile» agli ormoni estro-
geni e «negativa» per i recet-
tori cosiddetti Her2, presenti
sulla superficie delle cellule
neoplastiche.

La ricerca, chiamata Mona-
leesa 7, annunciata a Chicago
¢ pubblicata in contempora-
nea sul New England Journal

of Medicine, ha dimostrato
che le donne trattate con il
farmaco in associazione alla

terapia anti-ormonale stan-
dard dopo 42 mesi di tratta-
mento sopravvivono nel 70,2
per cento dei casi, mentre
questa percentuale scende al
46 per cento nelle pazienti cu-
rate con la sola terapia anti-
ormonale.

«In Ttalia vivono piu di
37.000 donne con diagnosi di
tumore della mammella me-
tastatico — spiega Lucia Del
Mastro, responsabile della
Breast Unit all’Ospedale San
Martino di Genova—. Di que-
ste, 3.700 hanno un’eta com-
presa fra i 40 e i 49 anni. Si
tratta di donne giovani, nel
pieno della loro vita familiare
¢ professionale, come madri,
mogli e lavoratici e, in questi
casi, la malattia ha un impatto
profondo sullintera famiglia.
Da qui la necessita di opzioni
terapeutiche innovative che
garantiscano quantita e quali-
ta di vita. Lo studio, presenta-
to qui a Chicago, offre nuove
speranze alle giovani pazienti.
11 ribociclib non solo é pil ef-
ficace rispetto alle terapie anti
ormonali, ma presenta anche
una bassa tossicitax.

Il farmaco € gia disponibile
per il trattamento del tumore
metastatico in post-meno-
pausa: adesso si attende l'al-
largamento dell'indicazione
anche a donne in eta piu gio-

vane. «L’Ttalia ha giocato un
ruolo da protagonista nella
sperimentazione di questa
molecola — commenta Mi-
chelino De Laurentiis, diretto-
re del Dipartimento di Seno-
logia dell'Istituto Pascale di
Napoli —. L'obiettivo della
cura del carcinoma mamma-
rio metastatico & la croniciz-
zazione. Un traguardo sempre
piu vicino grazie ai passi
avanti della ricerca. 1l riboci-
clib appartiene a una nuova
classe di farmaci e inibisce
due enzimi legati alla pro-
gressione del tumore».

In tutte le sue forme, il tu-
more alla mammella rimane
la piu frequente neoplasia nel
sesso femminile: si stima che
i nuovi casi in Ttalia nel 2018
siano stati 52.800 e comples-
sivamente sono 8oo mila le
donne che nel nostro Paese
vivono con questa malattia. E
la sua incidenza sta aumen-
tando nelle pill giovani.
«Quando un tumore, in parti-
colare nella forma sensibile
agli ormoni, si manifesta in
una donna giovane & piul ag-
gressivo — commenta Pier
Franco Conte, direttore del-
I'Istituto Oncologico Veneto a
Padova— per ragioni biologi-
che e ormonali dal momento
che, in eta fertile, la donna
produce estrogeni. E quindi
importante avere a disposi-
zione nuovi farmaci che mi-
gliorino la sopravvivenza».
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LA CURA SPERIMENTALE
Lotta al cancro del seno
farmaco efficace al 70%

Francesca Angeli

TUMORE AL SENO

Nuove speranze per le donne
Parla italiano la cura salvavita

Una terapia innovativa che porta al 70,2 per cento
la sopravvivenza delle pazienti giovani con metastasi

-

50miia

Sono i nuovi casi di tumore
al seno che si registrana in
Italia ogni anno: una donna

a pagina 16

87%
E la percentuale

di soprawvivenza
delle pazienti a 5 anni

su otto si ammala

dalla diagnosi

Francesca Angeli

Roma Nuove speranze per la
lotta contro il tumore al seno
dalla molecola Ribociclib in as-
sociazione alla terapia endo-
crina. Un farmaco gia noto ma
che in associazione con altri
trattamenti mirati ha dimo-
strato di garantire ottimi risul-
tati di sopravvivenza anche
nelle donne piu giovani con tu-
more al seno metastatico.
«Per ora in Italia e stato ap-
provato solo per le donne in
post-menopausa. L'auspicio e
quello di ampliarne l'indica-
zione anche nelle donne in
pre-menopausa visti anche iri-
sultati dello studio», spiega la
professoressa Lucia Del Ma-
stro, responsabile della Breast
Unit dell'Trces Ospedale Poli-
clinico San Martino di Genova
Si tratta di una nuova tera-
pia mirata innovativa nella
quale l'uso del Ribociclib, alza
la soglia di sopravvivenza glo-
bale nel tumore della mam-
mella fino al 70,2 per cento a
42 mesiin associazione alla te-
rapia endocrina, mentre con
la sola terapia endocrinala so-
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pravvivenza si ferma al 46 per
cento.

Sono i risultati emersi dallo
studio Monaleesa-7 che & gia
conclusivo in fase III, ovvero
verificato su una platea molto
estesa di pazienti. Lo studio
ha valutato Ribociclib in asso-
ciazione alla terapia endocri-
na come trattamento iniziale
rispetto alla sola terapia in
donne nella fase che precede
la menopausa con tumore al
seno in stato avanzato o an-
che gia metastatico. Risultati
che danno speranza a molte
donne e che sono stati presen-
tati al Congresso Annuale
dell’American Society of Clini-
cal Oncology (Asco), in corso
a Chicago. «In Italia vivono
pitt di 37mila donne con dia-
gnosi di tumore della mam-
mella metastatico. Tra queste
3.700 hanno meno di 49 anni -
spiega la professoressa Del
Mastro - Donne giovani, nel
pieno della loro vita familiare
e professionale, come madri,
mogli e lavoratici. In questi ca-
si, la malattia ha un impatto
profondo sull'intera famiglia.
Da qui la necessita di opzioni

RICERCA

terapeutiche innovative che
garantiscano quantita e quali-
ta di vita». L'obiettivo non e
soltanto curare ma anche una
minore invasivita delle tera-
pie. La ricercatrice sottolinea
come Ribociclib sia un tratta-
mento caratterizzato da un’ef-
ficacia superiore rispetto alle
terapie anti-ormonali stan-
dard e a bassa tossicita. E non
provoca la caduta dei capelli.
La paziente in terapia dunque
puo sottoporsi alle cure man-
tenendo uno stile di vita «nor-
male». In questa ricerca un po-
sto di primo piano spetta
all'Ttalia che ha preso parte al
programma di ricerca clinica
per lo sviluppo di Ribociclib

con circa mille pazienti inclu-
si negli studi clinici. Come
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spiega il professor Michelino
De Laurentiis, direttore del di-
partimento di Senologia e To-
raco-Polmonare, Istituto Na-
zionale Tumori Irccs Fonda-
zione G. Pascale di Napoli:
«’obiettivo del trattamento
del carcinoma mammario me-
tastatico & la cronicizzazione».

In Italia una donna su 8 si
ammala di tumore al seno nel
corso della sua vita. Circa
50mila i nuovi casi ogni anno
e la sopravvivenza e pari all'87
per cento a 5 anni dalla dia-
gnosi e all’80 a 10 anni.

Al congresso era presente
anche Cittadinanzaattiva che
ha rilanciato la denuncia sulle
lunghe liste di attesa per ese-
guire esami diagnostici, visite
ed interventi chirurgici neces-
sari ai malati oncologici. Oltre
un cittadino su dieci segnala
tempi troppo lunghi per gli
esami diagnostici: in media 13
mesi per una mammografia e
9 per una colonscopia. Si fer-
ma al 10 per cento la percen-
tuale di cittadini con problemi
di liste di attesa per le visite
specialistiche, circa 8 mesi in
media, ed anche per la che-
mio e radioterapia.
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Tumore al seno, scoperta una nuova cura:
il 70% delle pazienti riesce a sopravvivere

-
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LE AUTORITA AMERICANE
HANNO DATO L'0K ALLA
MOLECOLA RIBOCICLIB
CHE INIBISCE LA
PROLIFERAZIONE DELLE
CELLULE MALATE

LA SVOLTA

ROMA Si chiama ribociclib ed &
una molecola che, aggiun-

ta alla terapia endocrina
standard, ha dimostrato di
aumentare significativa-
mente la sopravvivenza

delle donne colpite da tu-
morealseno:il 70% contro

i146% diquelle trattate con
lasolaterapiastandard.

Al risultato si ¢ arrivati
dopo tre anni di sperimen-
tazione. Lo studio di fase
III Monaleesa-7, in cui I'lta-
lia ha avuto un ruolo importante,
& stato presentato ieri in una con-
ferenza stampa al congresso
dell’Asco (American Society of Cli-
nical Oncology)a Chicago.

Dallo studio emerge «che tassi
disopravvivenza globale nella po-
polazione a 42 mesi erano pari al
70,2% con ribociclibin associazio-
ne alla terapia endocrina, rispetto
al 46% per la sola terapia endocri-
na. Al momento del “cut-off” dei
dati, il 35% delle donne che assu-
mevano ribociclib in associazio-
ne alla terapia endocrina ha pro-
seguitoil trattamento. Non éstata
rilevata nessuna nuova segnala-
zione relativa alla sicurezza. La
molecola non é indicata per l'uti-
lizzo in associazione a tamoxife-
ne», evidenzialaricerca.

GLI ESPERTI

«Il cancro del seno avanzato - af-
ferma I'esperto Asco Harold Bur-
stein - puo essere molto aggressi-
voed ¢la principale causa di mor-
te per cancrotrale donnetra20e
59 anni di eth. E dunque incorag-
giante vedere una terapia mirata
che aumenta significativamente

la sopravvivenza per le donne pill
giovani con questa malattia».

Questa forma tumorale, sottoli-
neano gli esperti, € meno comune
tra le donne prima della
menopausa ma lasua inci-
denza é in aumento: negli
Usa, tra le donne tra 20 e
39 anni ¢ aumentata del
2% tra il 1978 ed il 2008.
L effetto della nuova mole-
cola, che ha avuto I'appro-
vazione dell’ente regolato-
rio statunitense Fda, &
quellodiinibirel'attivita di
alcuni enzimi che aiutano
la proliferazione delle cel-
lule tumorali, portando ad una ri-
duzione del rischio di morte del
30%.

«In Italia vivono piu1 di 37.000
donne con diagnosi di tumore del-
lamammella metastatico. Di que-
ste, 3.700 hanno un’eth compresa
fra i40 e 149 anni. Lo studio pre-
sentato all’Asco offre nuove spe-
ranze alle giovani pazienti: riboci-

FiaFa i A 11 e frataa At s e

C‘lib Llidill © uUll tldildlilclitv cdlid -
terizzato, da un lato, da un’effica-
cia superiore rispetto alle terapie
anti-ormonalistandard, dall’altro
do di condurre una vita normale
pur continuando le cure per la
neoplasia metastatica» spiega Lu-
cia Del Mastro, responsabile della
Breast Unit dell Trccs Ospedale Po-
liclinico San Martino di Genova.
Per ora, comunque, l'utilizzo del-
la molecola ribociclib, in Italia &
stato approvato solo per le donne
in post-menopausa. «L.'auspicio ¢
quello di ampliarne I'indicazione
anche nelle donne in pre-meno-
pausa visti anche i risultati dello
studio» dice Del Mastro.

L'Ttalia ha giocato un ruolo da
protagonistanel programmadi ri-
cerca clinica per lo sviluppo di ri-
bociclib con circa 1.000 pazienti
incluse negli studi clinici» dice Mi-
chelino De Laurentiis, direttore
del Dipartimento di senologia e to-
raco-polmonare dell’Istituto Tu-
mori Irces Fondazione “G. Pasca-
le” di Napoli. Che aggiunge:
«L’obiettivo del trattamento del
carcinoma mammario metastati-
co & la cronicizzazione. Un tra-
guardo sempre pill vicino grazie
aipassiin avantidellaricerca».
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LALOTTA ALCANCRO

“Lamia cura
del tumore al seno
ora puo salvare
due donne su tre”

1l 70% delle pazienti

di Daniela Minerva

Gli effetti collaterali

giovani sono non sono tali da
sopravvissute impedire di vivere
nonostante le normalmente,
melastasi. Il loro di crescere figli,
corpo voleva morire, di tirare su
ma noi glielo una famiglia.
abbiamo impedito  E i capelli non cadono

Parla Sara Hurvitz,
che ha presentato
lo studio al pit1 grande
congresso al mondo

di oncologia
CHICAGO — Sara Hurvitz ha 49 anni,
un fisico da modella e un sorriso
contagioso: € la donna del giorno al
meeting dell’American Society of
Clinical Oncology in corsoa
Chicago. La pit1 fotografatatrai39
mila oncologi arrivati qui da tuttoil
mondo. Perché ha dimostrato —in
uno studio che ha coinvolto anche
dei centriitaliani —chec’¢ un
farmaco, il ribociclib, che, associato
auna semplice terapia ormonale,
pud aumentare la sopravvivenza
delle donne giovani ammalate di
tumore del seno metastatico. E
nessuno si esime dall’applaudire un
risultato definito “straordinario”,
scientificamente e umanamente.
Scientificamente; perché
metastatico &€la parola che
terrorizza ogni donna che combatte
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il cancro,eseéverochela
maggioranza di coloro che si
ammalariesce a intervenire
precocemente grazie alla
mammografia e a vincere la sua
battaglia, molteancoranoncela
fanno; vedonoil cancro avanzare,
attaccare tessuti e organi. In Italia
0ggi 3700 donnetrai40ei49 anni
sono malate di un tumore al seno
metastatico, e non si sa quante siano
quelle ancora pit1 giovani. E il lavoro
di Sara Hurvitz ha un impatto
umano che si fa palpabile anche in
questo congresso abituato a vivere il
dolore, tanto, e le gioie, poche, della
guerra al cancro. Perché stiamo
parlando diragazze. Che non sono
arrivate a diagnosticare il tumore in
tempo, che hanno la vita spezzata.
Doctor Hurvitz, invece, ha
spalancato perloro una porta: a
queste donne della sua eta, magari
belle comelei, madrie come lei
arrampicate sudeliziosi tacchia
spillo. Ci haregalatomezz’orain
questa giornata che per questa
signora, direttore medico del
Jonsson Comprehensive Cancer

RICERCA

Center della University of California
aLos Angeles, € quella del trionfo.
Ma prima di ascoltare cosa hada
dirci, due informazioni italiane: il
farmaco & gia stato sottoposto alle
nostre autorita sanitarie per avere
Pautorizzazione ad essere usato con
queste indicazioni, e speriamo che si
sbrighino visto chenon avra
nemmeno un costo proibitivo: meno
di 2000 euro a ciclo.

Dottoressa Hurvitz, perché tutto
questo entusiasmo?
«Abbiamo dimostrato che ¢c’€ uno
schema terapeutico che aumentala
sopravvivenza se somministrato
come prima terapia alle donne
cosiddette positive airecettori
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ormonali (HR+/HER2-). E questo &
quello che conta: il 70% delle donne
evivo a42 mesi dal trattamento.
Vive o morte € il punto: e queste
donne sono vive! Il loro corpo voleva
morire, manoiglielo abbiamo
impedito. Donne giovani, meno di
59 anni, non ancora in menopausa;
spesso con figli da crescere, una
famiglia. Questi risultati ci danno
una gioia infinita».

Qualche dettaglio: nonaumenta
la sopravvivenza del 70%?
«No, no, certo cheno.Il146% delle
donne che abbiamo trattato con la
terapia endocrina e il placebo & vivo
controil 70 di quelle trattate col
ribociclib al posto del placebo.
Quindi questo farmaco riduceil
rischio di morte del 29%. E tanto, sa».

Che farmaco éil ribociclib e
perché permette questi risultati?
«Ribociclibimpedisce 'azione di
due proteine che aiutano il tumore
del seno a crescere. Gialo scorso
giugno avevamo dimostrato che
permette di rallentare la malattia. La
vera differenza & che oggi parliamo
di “sopravvivenza”. Un obiettivo
moltodifficile darealizzare, perché
ciparla dell’aumento
dell’aspettativa di vitadiuna
malata».

A che prezzo? E qualisono gli
effetti collaterali?
«Non sono tali da impedire alle
pazienti di vivere normalmente, di
crescereifigli e tirare suuna
famiglia. E i capellinon cadono,
magari si fanno piii fragili».

llvostro studio ha incluso donne
trai18 ei59 anni. Le pit giovani
potranno avere figli?
«Sima dobbiamo pensare
freddamente. Le donne avviate alla
guarigione possono, con
fecondazione assistita, portare
avanti una gravidanza, ma sela
malattia & metastatica incoraggio le
pazienti a fare tutto il possibile per
passare attraverso la fecondazione
invitro e poi avvalersi di una madre
surrogata. In una catena di doniche
donalavita.
Elafatrionfare anche grazieal
nostro lavoron.
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| numeri della battaglia

Malati e diagnosi L’incidenza aumenta
con I'avanzare degli anni
. o
Le donne
che si stima 0-49 anni 1 donna su 42
si ammaleranno
d;:‘;‘::;e 500 52.800 767.000 50-69 anni 1 donnasu 18
Rl sores uomini donne donne
: (casi nel 2018) (casi nel 2018) che hanno avuto
della vita di (tatal
Iagnosliotale 70-84 anni 1 donnasu 21
Il carcinoma della mammella
& quello pib frequentemente
diagnosticato tra le donne
in tutte le diverse 4% 35% 22%
fasce d'eta 0-49 anni 50-69 anni piti di 70 anni

% rispetto a tutte le diagnosi di tumore)

Sopravvivenza media Sopravvivenza media a seconda Sopravvivenza media a seconda
dello stadio del tumore dell’eta al momento della diagnosi
A5 anni dalla diagnosi
[ — Stadio | I 15-44anni - [T
87% | stadioll | 45-54anni [N
il stadiolll 55-64anni
| ——
80% | Stadiolv NN 65-74anni [N
0 metastatico oltre 75 anni [

Laricercatrice

Oncologa americana, Sara Hurvitz
ha 49 annie lavora all'universita
della California a Los Angeles
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Con «Extra» e Sgarbi

¢ tutta un’altra Toscana

Lunedi con il «Corriere della Sera» il nuovo numero

-

Primo piano

La copertina con Sgarbi e due pagine di «Extra»

Una Toscana nascosta e tanti
itinerari segreti. Ce liraccontail
nuovo numero di Extra in edi-
ccla domani col Corriere della
Sera. Ad aprire il supplemento
una lunga intervista a Vittorio
Sgarbi che parla di tesori di arte
e paesaggio fuori dalle rotte tra-
dizionali del turismo. In Tosca-
na Sgarbi ne cita due. Il monu-
mento funebre a Ilaria del Car-
retto di Jacopo della Quercia
nella Cattedrale di San Martino
a Lucca la cui visione, ricorda
Sgarbi, ha cambiato la sua vita
anche professionale spostando
Iinteresse dalla parola scritta
alla dimensione poetica rac-
chiusa nel marmo e quindi nel-
I'arte. La seconda meta ¢ il Sa-
cro Monte di San Vivaldo, nel
comune di Montaione, unico in
Toscana dei sacri monti con
una ventina di piccole cappelle
nelle quali lavorarono artisti
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fiorentini dal ‘500 e che seguo-
no la geografia di Gerusa-
lemme e della fede. Segue
quindi un reportage sulla storia
del casino di Bagni di Lucca,
uno dei pitt antichi d'Ttalia, do-
ve é stata inventata la roulette e
dove anche le donne, gii nel
‘500 potevano giocare. Trailuo-
ghi segreti Extra segnala il Con-
servatorio San Niccolo di Prato
che una volta al mese apre al
pubblice e permette di ammi-
rare opere del ‘400 tra cui anche
una piccola tavola con una nati-
vita di Donatello; Rocchette di
Fazio in Maremma, dove c'é il
Centro per i Rapaci Minacciati e
un ospedale dei Templari. Spa-
zio poi ai personaggi che rac-
contano curiosita e aneddoti
del territorio. Tiziana Fresco-
baldi ricorda l'esperienza del-
I'Associazione culturale Firenze
citta Nascosta. A sua volta il

Il vero Grande Invemo?
Era qui. alla ghiacciaia

professor dell'Universita di Pisa
Pietro Armienti — da poco
scomparso ¢ celebre per aver
interpretato le geometrie della
Iunetta della facciata della chie-
sa di San Nicola a Pisa come un
riferimento alla successione di
Fibonacci - racconta come die-
tro al successo della Repubblica
Marinara di Pisa ci sia stato lo
studio della matematica. E poi
il castello di Ama, azienda vini-
cola con le opere di grandi arti-
sti contemporanei; la Certosa di
Calci con la pili ricca collezione
di balene d’Europa; l'ultima
ghiacciaia sulla montagna Pi-
stoiese. Qui c’era il vero Grande
Inverno, altro che Trono di Spa-
de. Erano 7o le fabbriche di
ghiaccio, rifornivano tutto il
centro Italia. Furono cancellate
dall’arrivo dei frigoriferi.
Laura Antonini

& RIPRODUZIONE RISERVATA

UNIVERSITA' DI PISA
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L’ANNIVERSARIO
Pisa culla nazionale
dell'informatica
Ecco la vera storia

mApagina7

L’ANNIVERSARIO

1969-2019: PISA CULLA DELL'INFORMATICA
La scintilla che accese 1 computer

Dalla lettera di Fermi alla costruzione della prima calcolatrice elettronica

LA STORIA di Pisa é intrecciata con quella della scienza e della tecnolo-
gia. Un filo resistente lega Fibonacci e Galilei, Pacinotti e Marconi. A Pisa
si é svolto nel 1839 il primo congresso deghi scienziati italiani, qui ha preso
avvio nel 1954 la realizzazione delle prime calcolatrici elettroniche. A Pisa,
prima in Italia, 50 anni fa, é nato il corso di laurea in Scienze dell’ Informa-
zione. Passo dopo passo racconteremo questa storia, in piit puntate, insieme
a Maurizio Gazzarri, autore del romanzo «I ragazzi che scalarono il futu-
ro» (ed. Ets), dedicato a quegli straordinari avvenimenti.

MAURIZIO GAZZARRI*

LA STORIA si potrebbe riassu-
mere in tre frasi. La prima di Enri-
co Fermi, contenuta nella lettera
inviata al Rettore Avanzi: «A que-
sto si aggiungono i vantaggi che
ne verrebbero agli studenti e agli
studiosi che avrebbero modo di co-
noscere e di addestrarsi nell’uso di
questi nuovi mezzi di calcolo». La
seconda & dell’ingegnere della Oli-
vetti Mario Tchou: «Le cose nuo-
ve si fanno solo con i giovani. Solo
i giovani ci si buttano dentro con
entusiasmo, e collaborano in armo-
nia senza personalismi e senza gli
ostacoli derivanti da una mentali-
ta consuetudinaria». La terza & di
Alessandro Faedo, altro Rettore
dell’Universita di Pisa: «Voi, che
siete la prima schiera di studenti
che si laureeranno in Scienze
dell’'informazione, vi battete non
solo per voi, ma anche per tutti co-
loro che vi seguiranno».

LA PRIMA ¢ del 1954, la seconda
di 5 anni dopo, la terza & del 1969,
declamata con passione nel giorno
d’avvio del nuovo corso di laurea
in Scienze dell’Informazione, il
primo in Italia dedicato ai compu-
ter e all’informatica. Tre frasi che
hanno un filo conduttore: i giova-
ni e il loro futuro, lintelligenza
collettiva come strumento per la
soluzione dei problemi piii ardui.

IN QUESTA prima tappa prove-
remo ad addentrarci nell’episodio

dal quale trae origine l'intero tra-
gitto: la lettera con la quale il pre-
mio Nobel e Normalista Enrico
Fermi suggerisce all’Universita di
Pisa di impiegare 150 milioni di li-
re messi a disposizione dagli Enti
Locali per la realizzazione di una
calcolatrice elettronica a cifre. Per
un computer, si direbbe adesso:
ma quella parola all’epoca stava so-
lo sui dizionari inglesi e america-
ni. Siamo nel 1954. Per la precisio-
ne 1’11 agosto, giorno d’invio della
lettera: 13 giorni dopo giunse nel-
le mani di Avanzi, sebbene si tro-
vassero a pochi km di distanza, en-
trambi in vacanza sulle Dolomiti.
Una domanda ¢ ricorsa pil volte
nelle ricostruzioni: Fermi scrisse
spontaneamente quella lettera o
presto la sua reputazione e la sua
fama? Pil la seconda ipotesi della
prima; ma, avendo ben chiara 'im-
portanza del progetto, non si tird
indietro.

ENRICO FERMI aveva incontra-
to sul lago di Varenna, poche setti-
mane prima, 'intera comunita dei
fisici italiani. Tra questi, i professo-
ri dell'Universita di Pisa Marcello
Conversi, Giorgio Salvini e Gilber-
to Bernardini colsero I'occasione
per chiedere a Fermi un consiglio
su come investire il generoso con-
tributo dei Comuni e delle Provin-
ce di Pisa, Livorno e Lucca. Qui
servirebbe un applauso corale ver-
so quegli amministratori locali co-
si lungimiranti.

PISA era ancora alle prese con la
ricostruzione dei ponti e degli edi-
fici distrutti dai bombardamenti
americani e dalla dinamite tede-
sca. Sindaco di Pisa era il democri-
stiano Pagni e presidente della
Provincia il comunista Maccarro-
ne. Ebbene, superando ogni divi-
sione politica e ogni campanile, de-
cisero che I'Universita di Pisa ave-
va bisogno di innovare la propria
dotazione. Puntarono dapprima
sull’elettrosincrotrone, che fu poi
realizzato a Frascati. Poi, acco-
gliendo il suggerimento di Fermi,
sulla progettazione e la costruzio-
ne di una calcolatrice elettronica.
La scelta portd alla realizzazione
delle due Calcolatrici Elettroniche
Pisane, la seconda adesso esposta
al Museo del Calcolo presso 1 vec-
chi Macelli. E da quella scintilla
che hanno preso origine tutte le
tappe successive, dal Corso di Lau-
rea nel 1969, al primo collegamen-
to italiano a Internet nel 1986, fi-
no agli attuali avanzatissimi studi
sui big data, la robotica, la cyberse-
curity.

* Autore de «I ragazsi

che scalarono i futuro»
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Dalla lettera al Rettore Avanzi
(agosto 1954): «Circa le
possibilita di impiego di tale
somma, quella di costruire in
Pisa una macchina calcolatrice
elettronica mi & sembrata di
gran lunga la migliore»

T

EFISINE I NOSTRI PRIMATI

La Cep, il primo corso di
laureain informatica e il
primo collegamento a Internet

LE ORIGINI
La grande sala

che conteneva
a
Cep-Calcolatri-

ce elettronica
Pigana, la

UNIVERSITA' DI PISA
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1 PROTAGONISTI IL RUOLO FONDAMENTALE DEL PREMIO NOBEI

Fermi entro alla Normale a 17 ann
Legame indissolubile con la citta

POCHI MESI fa sono stati cele-

brati i 100 anni dal’ammissione y -

di Enrico Fermi alla Scuola Nor- > 4

male e gli 80 anni dal conferimen- .

to del Premio Nobel. A 17 anni fe- \

ce il suo ingresso nel Palazzo della \ b

Carovana accompagnato da un giu- ,. . - .
dizio di ammissione senza prece- -' '
denti: «I Commissari unanime-
mente decidono di assegnare i se-
guenti voti: Algebra dieci, Geome-
tria dieci, Fisica dieci. E se i regola-
menti lo consentissero la Commis-
sione darebbe con plauso la lode».

NEGLI ANNI all’'Universita di
Pisa e alla Normale ebbe modo di
eccellere e di legarsi alla nostra cit-
ta. Non rari i casi in cui furono gli : ’
stessi professori a chiedere rispo- s B ) - %
ste a lui, anche per gli approfondi- 5, giym Linagurazione della Cep, nel 1961, alla presenza del presidente della Repubblica, Giovanni
menti che autonomamente faceva Gronchi; a destra, lo scienziato Enrico Fermi

su argomenti di frontiera, come la
fisica quantistica. Se il Diparti-
mento di Fisica del nostro Ateneo
¢ intitolato a Enrico Fermi non &
Certo un caso.

ENRICO FERMI mori il 28 no-
vembre del 1954, pochi mesi dopo
la scrittura della lettera al Rettore
vanzi, della quale abbiamo parlato
in questa pagina: pill che un testa-
mento, un testimone che ha lascia-
to con grande umanita alle genera-
zioni future.
Pochi visionari potevano lontana-
mente immaginare lo sviluppo tec-
nologico e scientifico che ha carat-
terizzato i 50 anni appena trascor-
si. Uno di questi & stato sicuramen-
te Fermi. Cosi come lo sono stati
gli altri protagonisti della storia
che proveremo a raccontare tappa
dopo tappa. Oggi non ¢’& ambito
delle nostre vite che non sia sup-
portato dalla tecnologia, dai com-
puter, dai cellulari, dagli algorit-
mi, dalla rete. Se ¢ successo tutto
questo & anche grazie a quel grup-
po di pionieri che da Pisa sprona-
rono 'intera Italia a non rimanere
indietro. L’informatica italiana de-
ve molto a Pisa e la nostra citta de-
ve molto all’informatica.
Maurizio Gazzarri
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IL SUO TRATTAMENTO SPERIMENTALE HA ALLUNGATO LA VITA DEI PAZIENTI

Curare il tumore del colon-retto
[L.a speranza da una spezzina

«La somministrazione
in contemporanea

si é dimostrata fattibile
ed efficace»

Federico Mereta

Trentacinque anni, mamma
di una bambina di un anno e
mezzo, ricercatrice. Chiara
Cremolini, spezzina, lavora
all’'Unita Operativa di Onco-
logia Medica dell’Azienda
Ospedaliera Universitaria di
Pisa. Ierihapreso la parolaal
principale congresso di onco-
logiaal mondo, quello dell’A-
merican Society of Clinical
Oncology (Asco), in corso a
Chicago. E ha letteralmente
catalizzato I'attenzione degli
esperti, perché, sulla scorta
del suo lavoro e di quello dei
suoi collaboratori (tutti mol-
to giovani), si aprono nuove
prospettive per curare il tu-
more del colon-retto che ha
datometastasi.

Lostudio il “figlio” di una
serie di ricerche denominate
Tribe, sostenuti dal Gono
(Gruppo Oncologico del
Nord Ovest), un gruppo coo-
perativo nato nel 1987 con
lI'obiettivo disostenere e pro-
muovere la ricerca clinica in
oncologia, che ha sede a Ge-
nova. Perché la ricerca, non
va mai dimenticato, si fa in
gruppo. Ma soprattutto, ed il
Tribe ne & un esempio, ci so-
nostudi cui solo laricercain-
dipendente, quellachenasce
direttamente dai ricercatori
enon condotta dalle aziende
farmaceutiche, puod cercare
dirispondere.

«Negli anni questo net-
work ha ha portato avanti
studi clinici in diverse patolo-
gie, con risultati importanti,
e forse insperati, soprattutto
nel carcinoma colorettale
metastatico» spiega Cremoli-
ni al Secolo XIX «Siamo riusci-
tiad affermare unanuovaop-
zioneterapeuticanel carcino-
ma colorettale metastatico,
la cosiddetta tripletta di far-
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maci “Folfoxiri”. Grazie all'in-
tuizione di Alfredo Falcone,
oggi Ordinario di Oncologia
Medica all Universita di Pisa,
dai primi studi sulinee cellu-
lari, alle prime esperienze cli-
niche su piccoli numeridipa-
zienti, fino ai primi studi ran-
domizzati targati Gono, la
combinazione dei tre farma-
ci attivi nel tumore del colon
retto, somministrati in con-
temporanea, si € dimostrata
fattibile ed efficace».

Ovviamente la ricerca non
si ferma. Per questo ieri al
simposio di Chicago Cremoli-
ni ha avuto le luci della ribal-
tascientifica presentandoiri-
sultati dello studio Tribe2,
che ha coinvolto 679 pazien-
ti, arruolatiin 56 centridion-
cologiamedica su tuttoil ter-
ritorio nazionale.

«Cosi abbiamo risposto ad
alcune critiche mosse all'uti-
lizzo della tripletta associata
ad un altro farmaco (bevaci-
zumab) come trattamento
del tumore del colon retto
metastaticow, spiega la ricer-
catrice. Alcuni infatti si chie-
dono: & davvero meglio
esporrei pazienti a tutti que-
sti farmaci chemioterapici
contemporaneamente piut-
tosto che esporli agli stessi
farmaci in modo sequenzia-

le? Larisposta € positiva. I ri-
sultati, nel primo caso, sono
migliori. In particolare, i ma-
lati vivono significativamen-
tepitialungo, a dimostrazio-
ne dicome aggredire dasubi-
to la malattia con un tratta-
mento attivo abbia unimpat-
to positivo sulle successive
tappe della storia di malattia
fino a tradursi in un consi-
stente vantaggio a lungo ter-
mine». Speranze per il futu-
ro, in una logica che a volte
non pud guarire completa-
mente mapuo comungue cu-
rare favorendo una buona
qualitadivitanel tempo? Ov-
vio. E proprio grazie a questo
studio che profuma di Ligu-
ria. «Ci aspettiamo che sulla
base di questi risultati una fet-
taancor piti consistente di pa-

zienti affetti venga trattata
con questa opzione nel pros-
simo futuro» conclude Cre-
molini « Chiaramente non si
tratta di un'opzione proponi-
bile a tutti i pazienti. Visto il
prezzo di maggiore tossicita
associato alla tripletta solo ai
pazienti al di sotto di 70 anni
equellitra 70 e 75in perfette
condizioni generali € propo-
nibile questo genere di tratta-
mento».—
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DAL 46 AL 70 PER CENTO

Cancro al seno
nuova terapia aumenta
il tasso di sopravvivenza

Unmiglioramentodell'aspetta-
tiva di vita per le giovani donne
affette da tumore al seno giain
fase metastatica: i risultati
dell'usodiunfarmacoinusoda
alcuni anni (il ribociclib) aggiun-
ta alla terapia endocrina stan-
dard sono stati presentati al
congressa della Sacieta ameri-
cana di oncologia clinica
(Asca). Su un campione di 672
pazienti, lo studio ha evidenzia-
to cheil tasso di sopravvivenza
a tre anni era del 70% per le
donne trattate col farmaco
(che siassume per via orale) ab-
hinato alla terapia standard e
del 46% per quelle che riceve-
vanola solacurastandard.

«In Italia vivono pit di
37.000 donne con diagnosi di
tumare dellamammella meta-
statico» spiega Lucia Del Ma-
stro, responsahile Breast Unit
dell'Ospedale Policlinico San
Martino di Genova «Di queste,
3.700 hannoun'etafrai40ei
49 anni., nel pieno della loro vi-
ta familiare e professionale».
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