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Venerdi 7 giugno a Cisanello (edificio 30, aula cis1), con inizio alle 9.30, si
terra il convegno “La formazione dell'operatore socio sanitario: dalla sanita
allintegrazione sperimentale con la scuola”. E organizzato congiuntamente
dall’Azienda ospedaliero-universitaria pisana e dall'lstituto di
istruzione superiore Santoni di Pisa: servira ad esporre i risultati
dell'esperienza triennale “Percorso sperimentale per Oss” - sviluppato
nell'ambito dell'indirizzo scolastico “Servizi per la sanita e l'assistenza
sociale” - e di un percorso regionale che prevede la sinergia tra scuola e
Servizio sanitario toscano per offrire ai ragazzi la possibilita di avere un
primo contatto con il mondo del lavoro.

La collaborazione tra Aoup e Santoni & iniziata nel 2016 ed & giunta al
termine in questo anno scolastico nel quale, per la prima volta, gli studenti
riceveranno una doppia certificazione. Gli studenti, per il loro tirocinio, hanno
frequentato le strutture ospedaliere, oltre a partecipare a lezioni teoriche e
sostenere prove intermedie con docenti scelti tra i professionisti sanitari
dell'Azienda.

Al congresso, tra gli altri, interverranno: Stefania Saccardi, assessore
regionale al Diritto alla salute, Alessandro Bonsignori, dirigente scolastico
del Santoni, Sonia Remafedi, responsabile della formazione degli Oss

dellAoup;, Silvia Briani, direttore generale dellAgup.

Fonte: Azienda ospedaliero-universitaria pisana

AOUP 1
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Le mummie di Borgo Cerreto: una realta quasi sconosciuta.

Quarta edizione del Corso di Perfezionamento in Studio delle Mummie

Gli esperti paleopatologi dell Universitd di Pisa offrono le loro competenze ad
un gruppo selezionalo i student per indagare ['affascinante mondo dei comi
umars antichi mummificali e delle loro palologie
i Agata Lunardini
Premessa
Al "5th Intenational Congress “Science and Technology for the Safeguard of
Cullural Heritage in \ne Medilervanean Basin™, lenulosi ad Istanbul nel Novem-
bre 2011, & stalo ribadito che le mummie sono un bene cullurale e, come lale,
questo prezioso patrimonio, deve essere tutelaio. Lo studio dei resti umani
mummificati pub compensare, infatti, | vuoti di conoscenza che alire discipline,
come e fonli letlerarie o la slessa archelogia, non possono colmare.
Le mummig rappresentanc un unicum: una fonle dindagine dalla quale poler
attingare molte informazioni sul passato, sullo stile di vita, sugli usi & costumi
delle popolazioni anliche e sulle malaltie di civilld scomparse,
Mel panorama italiano, I'Umbria si pone Ira le regioni pil ricche di corpi mum-
mificati. Numerose sono, infath, sia le mummie di singoli individui, i cosiddetti
“corpi sandi" (mummilicalisi naturalmente o arfificialmente), come Santa Rita da
Cascia {1381-1457), sia | complessi di mummie (numero imprecisato di mdivi-
dui mummificalisi naturalmente nello slesso ambienle sepolcrale), come quello
di Farentillo (Temi), conosciute fin dal XIX secolo.
Le mummie di Borgo Cerreto
La scoperta del giacimento di mummie di Borgo Cerrelo (Perugia) & piutiosto
recente; risale, infalli, alla metd del secolo scorso. Duranle unlispezione delle
criple defla chiesa dei Santi Gesl e Maria (XVI secalo), sila in Borgo Cerelo,
effettuata dal'allora pamoco Don Amerigo Sansi, fu rinvenuto all'interno delia
cripla nord abbondanie e prezioso materiale mummickogico, olire a tre crani
isolali, mentre in quelia sud furono individuali solo resh scheletnci, Il campione
comprende infalli ben venlitré individui con vesli &/o sudario: 8 mummilicali,
7 parzialmente mummificat, 8 completamenle scheletrizzali; suddivisi in 9
uomini, B donne, & subadulti e 2 fefi. Undici individui sono posti ancora nelle
casse originali di forma antropoide. Lo studio delle vesti e del corredo personale,
unilamente alla lipologia defle bare, ha permesso di dalare le sepollure fra la
La dott. Agata Lunardini e il Dott. Davide Giustini e gli allievi del T
Corso durante la TAC di una mummia peroviana presso la Radiodiag-
nostica 3 dellA ziends Ospedaliers Dniversitarg Fising Lezione pratica
presso il laboratorio del Centro di Documentazione Baronio Vincenzi
di Borgo Cerreto

prima melz del 1600 & la meta del 1800.
Dopo anni di abbandona ed incuria dei preziosi materiali, nel 1989 & stato pos-
sibile iniziare un'opera di ricognizione scientifica e documentazione dei comi
mummificali. Successivamente, in considerazions dellimportanza dei reperdi
per la sloria del costume, per 'antropologia, e per la stoa della medicina, &
slalo awwato un piano di recupero seconda un progetto curalo dal Servizo di
Bioarcheslogia del Museo Nazionale d'Arle Orienlale di Roma, in collaborazi-
one con la Sovrinlendenza per | Beni Ambientali Archilettonici Artistici Slorici
deli'limbria, con il Comune di Cerreto di Spoleto e fa Pro Loco, Il complesso &
slalo in parle musealizzalo el 2011 & dal 2017 & stala apera al pubblico la
cripta del rifrovamento. Lallestimento del 2017, curato dalla Dolt. Agata Lu-
nardini e dal tecnico Marcelly Gambini, con la supervisione del Responsabile
Unico del Progetio geom. Piebo Forli, e del Diretlore scienlilico del Cenlro,
Prof. Lorenzo Costantini, ha avuto come scopo quello di ricostruire, almeno in
parte, 'ambiente originale di sepoltura, dopo gii imponent lavon di restauro
dell"edificio, al fine di poler offrire a visilalore un conleslo il pid possibile vi-
cino alle condizioni originali della cripta. Il visitalore ha infatti |2 possibilita di
poker osservare nej particolari |'originale luogo di sepoltura ed alcune mummie
insieme ad element della cultura maleriale, atfraverso un sofisticato sistema
di videacamere.
Nel 2001 & iniziata la collaborazone scienlifica con la Divisione di Paleopalo-
logia, afferente & Diparlimento di Ricerca Traslazionale e delle Nuove Tecnolo-
gie in Medicina e Chirurgia dell'Universita & Pisa, per lo sludio antropologico
¢ paleopatologico dei maleniali, che prosegue ancora oggi con significalive
scoperte.

Gl studi sclentifici

Al centro la Dott. Agata Lunardini, curatrice dei reperti, alla sua destra
la Prof. Valentina Giuffra, responsabile del Corso ¢ il Dott. Raffacle
Gaeta; alla sua sinistra la Dott, Simona Minozzi e il Dott. Antonio
Fornaciari nel lab io della Divisione di Paleopatologia di Pisa.
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Gli studi condoth dal team della Divisione di Paleopatologia dell Universitd di
Fisa hanno compreso, negli anni, una sene di indagini specialistiche come:
I'ssame macroscopico, radiologico ed istologico dei resli umani mummificati
al fine tf determinare lincidenza dei diversi quadri morbosi clinici € sub-clinici
nell'ambilo deila popolazione rurale della Valnering in Ela Moderma e delermi-
narme la palocenosi, ossia |'insieme delle malattie che caratterizzano un deler-
mirtato gruppo umano in un determinato periodo storico. | dati oltenuti possono
essere confrontali con la siluazione nosologica delle popolazioni alluali della
nostra penisola, in modo da poler olfenere un modelio dinamico dell'evoluzione
della patocenosi d'Etd Moderna. Allo stalo attuale delle indagini, dal punto di
vista paleopalologico sono slali diagnoslicali un caso di ferila da arma da fuoco
dell'ario inferiore destro, con fratlura comminuta della disfisi femorale, in un
maschio adulto di 25-35 amni; un caso di calcolosi vescicale gigante in una
donna o eta adulto-matura ed un caso di sifilide venerea congenita & luberco-
losi in una giovane di 11-12 anai. Le indagini S0no ancora in corso,

Il Corso di Perfezionamento post-laurea

I pregevole complesso di mummie d Borgo Cervelo & opgetto non solo di una
serie di indagini scentifiche condolle da esperti del sellore, ma anche campo
i formazione per shudenti che desiderano acquisire compslenza e conoscenze
nell'ambito dello studio dei reperti mummificati, Borgo Cerreto, infatti, & a sede
del Corso i Perfezionamento in Studio delle mummie, un programma acca-
demico, al quarlo anno di programmazione, idealo ed offerlo dall Universila di
Pisa in collaborazione con il Comuns di Gerreto di Spoleto (Perugia). Lo scopo del
corso & quello di fomire ai parlecipant le compelenze necessane per elfeliuare
lo studio bioarcheologico di bage dei resti umani anfichi mummificati. I Corso
per il 2019 si terrd dal 15 al 26 luglin. L lezioni, che si svolgeranno nell’arco
di due seltimane, saranno tenule da specialisli del sellore gudali dal Prof,
Gino Fornacian e dalla Prof, Valenting Giuffra dell'Universita di Pisa, dal Prol,
Lovenzo Coslanting, Direllore scienlifico del Cenlro di documentazione "Baronio
Vincenzi®, dalla Dolt. Agata Lunardini, curalrice dei reperli antropologici di Borgo
Cereln, e da dlri specialisti sa dall'Universild di Pisa che di allre Universila
ilaliane. Lo scopo & quello di fomire adeguate competenze in un setiore che
da sempre suscila un forle interesse, Atiraverso un approccio mulliciscipiinare,
che spaza dall'analisi macroscopica e paleopalologica, all istologia, alle analisi
isolopiche, alle applicazioni della radiodiagnostica pid avanzala [come |a Tomo-
grafia Compulerizzata), allo studio entomologico, fino alie indagini molecolan sul
DNA anlico, il corso rappresenta un'occasione unica per llli g appassional
deflo studio dei corpi umans antichi mummificali.

Nella pima settimana le lezioni si lerranno presso la Scuola Medica
defl'Universila di Pisa, mentre nella seconda sellimana le leziom e le allvila
Iaboratoriali si lerranno presso il Centro di Documentazione “Baronio Vincenzi
di Borgo Cerrelo. | partecipanti al Corso di Perfezionamento, grazie alla disponi-
bilita del sindaco Luciano Campana, e def comune di Cerreto di Spolelo, saranno
ospilali presso alcune strutlure comunali e avranno 12 possibilith di lavorare a
slretlo contatlo con gli specialist, che da anni sludiano e curano i prezosi rep-
erli anlropologici, e di osservare da wcing le varie las di sludio e di analisi che
vengeno condotli sui repertl mummificati, Le informazioni sul Corso di Perfezi-
onamenip in Sludio delle mum mie sono disponibil sul sito www.palecpalnlogia.
it e al link: hitps:/www.unipiitindex php/offerlaftemiist/calegory'd3

AOUP

Rrs‘puns.ﬂ;ﬂl. docentd ed allkevi del [ Corso nela sala espositiva del

Centro di Documentazione

Lezione teotico. pratica pressa il Inboratarie del Centro di Documen
azione Baronio Vincenzi di Borgo Cerneto




www.datastampa.it

LA NAZIONE

PISA

Dir. Resp.: Francesco Carrassi

Tiratura: 0 - Diffusione: 4628 - Lettori: 43000: daenti certificatori o autocertificati

06-GlU-2019

dapag. 7
foglio 1
.. Superficie: 5%

-

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

OSPEDALE
Feto morto
La sentenza
ad ottobre

RINVIATA al 2 ottobre
prossimo I'udienza prelimi-
nare per il caso del feto mor-
to il 30 giugno 2016 all’'ospe-
dale San Luca, che vede im-
putati la ginecologa Annali-
sa Pola di Lucca (avvocato
Enrico Marzaduri), il dot-
tor Giovanni Lencioni di
Capannori (avvocato Gian-
felice Cesaretti) e l'ostetrica
Stefania Antichi di San Giu-
liano Terme (avvocato Mar-
co Meoli) per concorso in
omicidio colposo. I genitori
del nasciturcavevanc pre-
sentato un esposto sostenen-
do che non era stato fatto
tutto il possibile per salvare
il neonato. Da qui I'inchie-
stA iche si era avvalsa della
consulenza del professor
Marco Di Paolo e del dottor
Salvatore Felis. Ieri in aula
Pavvocato Nelli ha presenta-
to la costituzione di parte ci-
vile e chiesto di citare anche
I’Asl Toscana Nord Ovest
come responsabile civile. Il
2 ottobre la discussione.

SANITA' PISA E PROVINCIA
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Chiuso il reparto
di chirurgia A
per i mesi estivi
Cgil attaccal’Asl

Lareplica: «Decisione
organizzativa
Resteranno aperte

le due Medicine»

Il sindacato: «Ci saranno
nuove ripercussioni negative
per il pronto soccorso

Il problema di fondo

& la mancanza di personale»

PONTEDERA. Protesta della
Funzione pubblica della
Cgil per la chiusura del re-
parto di chirurgia A dell’o-
spedale Lotti di Pontede-
ra. «Cosl si cancellano 22
postiletto—diconodal sin-
dacato—enoneéchiarosee
quandoriaprira, ipotizzia-
mo non prima della fine
dellastagione estiva.

Elaprimavolta che chiu-
de questo reparto a diffe-
renza degli altrianni quan-
do, nei mesi estivi in cui si
verificano riduzioni degli
interventi, venivano accor-
patiiduereparti di medici-
na, chiudendone uno.
Dall’As]l Toscana Nord
Ovest fanno sapere che la
serrata di chirurgia A & un
fatto organizzativo. Inpra-
tica ¢ stato deciso di chiu-
dere una delle due chirur-
gie, lasciando perd aperte
i due reparti di medicina
dove confluiscono casi
complessi e, soprattutto,
tante persone anziane.

Il sindacato, pero, batte
sul tasto della mancanza
di personale, aspetto che
starebbe alla base di tante
criticita. «Le paventate as-
sunzioni nella ex Usl 5, in
particolare tra gli ospedali
diPontedera e Volterra, so-
no solo stati una goccia

nell’oceano». Il fatto che al
Lotti restera aperta solo
chirurgia B, secondo la
Cgil, gravera sul persona-
le, «ingolfando ancora di

pitllamacchinaorganizza-
tiva con operatori sovrac-

carichidilavoro e dimissio-
nisempre pitrapidenelre-
cupero di un posto letto.

Lericadute che ciaspettia-
moe cncnpfﬁ amosononre-

moe sospettiamo senopr
occupanti, a partire dagli
interventi minori pro-
grammati che saranno pro-
crastinati nei mesi succes-
sivioppure a datada desti-
narsi, con inequivocabile
allungamento delle liste
d’attesa. Danonsottovalu-
tare un nuovo e pittrapido
fenomeno di sovraffolla-
mentodell’ospedale».
Cisaranno, sempre in ba-
se alle previsionideisinda-
Lcumu 1‘1PEI‘CU551OI‘11 nega-
tive sulla gestione del
pronto soccorso per la

mancanza di posti letto.
Pontedera, perlaCgil, cor-
re il rischio di ritrovarsi
«barelle che sostano nei
corridoi del pronto soccor-
soper intere giornateinat-
tesa di un posto letto libe-
ro oppure dimissioni pre-
coci che rischiano diripor-
tare i pazienti in pronto
soccorso dopo poche ore».

«La coperta & corta, trop-
po corta», sottolineano
dalla Funzione pubblica
della Cgil, aggiungendo:
«La Rsu di Usl Toscana
Nord Ovest ha ancora una
volta chiesto d’affrontare
il problema annoso del fab-
bisogno del personale. E
non escludiamo di procla-
mare uno stato diagitazio-
ne».—

SANITA' PISA E PROVINCIA
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Insorge Cgil: «Chiusa Chirurgia A»

Ospedale, sindacato: «Spariti 22 posti letto. Riaprira a settembre?»

LA SERRATA del reparto chi-
rurgia A del Lotti, con tanto di
cartello affisso al portone «Repar-
to chiuso, rivolgersi alla chirurgia
B», provoca 'immediata levata di
scudi da parte della Cgil. «Come
organizzazione sindacale FP terri-
toriale lo avevamo gia ribadito
chiaramente, manifestando preoc-
cupazione poco pitl di un mese fa.
Le annunciate assunzioni della
Asl, in particolare tra i presidi del
Lotti e del Santa Maria Maddale-
na di Volterra, sono solo state una
goccia nell’oceano. La dimostra-
zione ¢ sotto gli occhi di tutti, al-
trimenti non si spiega come mai
I'intero reparto di chirurgia A sia
chiuso dal primo di giugno can-

cellando in un solo colpo ben 22
posti letto — attacca la Funzione
Pubblica di Cgil - Non & neppure
ben chiaro se e quando riaprira,
noi ipotizziamo non prima del ter-
mine della stagione estiva. Siamo
esterrefatti: era consuetudine tra
luglio ed agosto accorpare le medi-
cine, ridurre gli interventi delle
sale operatorie in periodi in cui fi-
siologicamente con il caldo e le fe-
rie estive si riducono le attivita
che riprendono a pieno regime a
settembre. Ma non era mai acca-
duto che con il primo di giugno si
chiudesse un intero reparto di chi-
rurgia. Si tratta di un reparto con
interventi minori programmati».

LA FP della Cgil incalza: «Dal
primo giugno scorso tutto il lavo-
ro & confluito in chirurgia B, in
cui normalmente affluiscono gli
interventi operatori pit comples-
si in urgenza provenienti dal
pronto soccorso e quelli piti com-
plessi programmati. Chirurgia B

LESTORIE DI CRONACA
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ha gia un carico elevato di inter-
venti da gestire e inglobando cosi xr:golﬂ.t:t?(}l -
la chirurgia A, si genera un sovrac- tra luglio ed agosto accorpare

carico di lavoro sugli operatori e,
gioco-forza, si arriva anche a di-
missioni sempre piu rapide per re-
cuperare posti letto. Ci aspettia-
mo ricadute negative anche sugli
interventi cosiddetti minori, che
saranno procrastinati nei mesi
successivi con un allungamento
delle liste d’attesa.

i reparti, ma mai cosi»

SECONDO la Fp Cgil, il nodo ri-
guarderd anche «un sovraffolla-
mento generale nell’ospedale. La
mancanza di posti letto inevitabil-
mente porterad conseguenze sul
pronto soccorso con il rischio, fra
P’altro gia visto in passato, di ritro-
varsi barelle che sostano nei corri-
doi in attesa di un posto letto libe-
ro, o dimissioni precoci che ri-
schiano di riportare i pazienti al
pronto soccorso nel giro di poche
ore».

Ilenia Pistolesi

IN CORSIA
Nuove polemiche dall’ospedale Lotti di Pontedera
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Cambio vertice
al Lotti, il saluto
di Millozzi

«VOGLIO ringraziare a
nome mio,
dell’amministrazione
comunale di Pontedera e
della citta il dottor Renato
I» gujda dell Ospedae.
ell’Ospedale

Lotti di Pontedera». Sono
le parole del sindaco
uscente Simone Millozzi
(nella foto) che interviene
sul cambio al vertice
dell’ospedale.
«Il dottor Colombai ha
svolto il ruolo di direttore
con grande
professionalita,
competenza e attenzione
verso il territorio — spiega
il primo cittadino che
domenica 9 avraun
successore dopo il
ballottaggio — A lui va la
stima e il ringraziamento
di tutti. L’ospedale Lotti
di Pontedera &
unanimemente
considerato un esempio
virtuoso nella sanita
regionale. In un periodo di
scarsita di risorse e di
riduzione di servizi € bene
che tutti abbiano presente
che questi importanti
presidi, che migliorano di
molto la qualita della vita
di ognuno di noi, non si
costruiscono, mantengono
e sviluppano con le
chiacchiere e le

olemiche ma con il

voro certosino, la serieta,
la capacita di attrarre
investimenti e
competenze. Tutto cio
non deve mai essere dato
per scontato. l.?er questa
ragione rivolgiamo un
cail)mso saluto e 'augurio
di raggiungere sempre piu
importanti traguardi al
dottor Renato Colombai.
Colgo 'occasione anche
per rivolgere un
benvenuto e un in bocea al
lupo al dottor Luca Nardi.
Il dottor Nardi conosce
bene la nostra realta e
sono certo sapra coniugare
le esigenze territoriali a
quelle sanitarie e sapra
anche dare forza alle
politiche regionali in
materia sanitaria. Anche a
lui vanno i nostri migliori
auguri di buon lavoro».

SANITA' PISA E PROVINCIA
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PONTEDERA UN TONOMETRO A SOFHO IN REGALO DAL LIONS CLUB PER IL REPARTO

«Un nuovo macchinario in dono a ocuhstlca»

«NUOVE tecnologle al servizio
della prevenzione» queste le paro-
le con cui si & presentato ieri il
nuovo  macchinario  donato
all’ospedale Felice Lotti di Ponte-
dera. «Per questo anno, come
Lions Pontedera, abbiamo deciso
di donare un nuovo strumento
oculistico all’ospedale Lotti - di-
chiara 'ex primario dell’ospedale
e attuale presidente Lions Ponte-
dera, Claudio Marconcini che pro-
segue - il tonometro a soffio, da og-
gi presente nel reparto di oculisti-
ca di Pontedera, & un apparecchio
che misurero automaticamente la
pressione intraoculare e fornira
una relazione dettagliata dei valo-
ri ottenuti dalla pachimetria».

L’USO del tonometro, come sot-
tolinea anche il primario del re-
parto di Oculistica, il dottor Mi-
chele Palla, sara il fiore all’occhiel-
lo del reparto dedicato alla diagno-
si e cura del glaucoma e permette-
ra di velocizzare e snellire il proto-
collo. La donazione del tonome-
tro rientra in un progetto pil
grande di prevenzione, gia inizia-
to nel comune di Pontedera e pre-
sto allargato anche alla Valdera.
Nella prima campagna di preven-
zione nelle scuole i risultati sono
stati notevoli: su 3 istituti (Gand-

hi, Curtatone e Pacinotti) sono
stati visitati 256 bambini, di cui
51 con necessita di un approfondi-
mento. Di questi 51, sono stati 31

quelli che, seguendo la procedu-
ra, hanno fatto la seconda visita e
a 16 di loro sono stati prescritti oc-
chiali correttivi per deficit pit o
meno lievi.

Eleonora Lotti

LESTOREDICRONACA |
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Dimissioni col ‘conto’. E anche con la beffa

Ospedale di Pistoia: ‘No ticket ma ci costa 264 euro’. Lei va dal privato: paga e diagnosi ok
Prima la visita, poi la sorpresa L’assessore: ‘Atto di trasparenza’

-

La donna di 88 anni transita al Pronto
soccorso e in calce ai documenti scatta la
«fattura»: 264 euro, che peraltro non

possono essere riscossi

Il femore era danneggiato

«E’ un atto di trasparenza, soltanto il modo
per rendere consapevoli i cittadini dei costi
sostenuti a tutela della loro salute», spiega

l'assessore regionale Stefania Saccardi

«Peccato che il centro privato cui ci siamo

rivolti in seguito abbia rilevato un’incrinatura
che al pronto soccorso non era stata notata»,
replica adesso la figlia dell’anziana

= PISTOIA

«GENTILE SIGNORA, desideria-
mo renderla partecipe che il ser-
vizio sanitario ha impiegato 264
euro per il suo percorso di cu-
ra», scrive in calce al referto me-
dico, senza peraltro poter esige-
re il pagamento, il pronto soccor-
so dell’ospedale San Jacopo di
Pistoia a una donna di 88 anni
che sospettava una frattura al fe-
more. «Una vergogna indegna
di un sistema che ancora si di-
chiara universalistico», com-
menta il presidente provinciale
dell’Ordine dei medici Beppino
Montalti, denunciando pubbli-
camente quella che assomiglia
tanto a una «fattura».

«SOLTANTO un modo per ren-
dere consapevole i cittadini dei
costi sostenuti per assicurare le
curen, ribatte ’assessore regiona-
le alla Salute Stefania Saccardi.
«Peccato che il centro privato a
cui ci siamo rivolti in seguito,
abbia rilevato un’incrinatura
che al pronto soccorso non era
stata notata», replica a stretto gi-
ro la figlia dell’anziana che, do-
po un infortunio, lo scorso apri-
le ha deciso di sottoporsi ai con-
trolli. Ha suscitato polemiche

I’annotazione del costo delle cu-
re sostenuto dal Servizio sanita-
rio regionale per una paziente
dell’ospedale pistoiese. A solle-
vare il caso € stato per primo il
presidente dell’Ordine dei medi-
ciin una lettera aperta al prefet-
to di Pistoia, per conoscenza al
direttore della Asl Toscana cen-
tro e a tutti gli organi di informa-
zione», dicendosi «indignaton.
«Il nostro sistema ¢ ancora uni-
versalistico e fondato sul finan-
ziamento dei cittadini in propor-
zione al reddito, proprio per ga-
rantire ai soggetti pit deboli il
ricorso alle cure», attacca Mon-
talti. La replica della Regione
non ha tardato ad arrivare. «Sin-
ceramente — afferma Saccardi -
non capisco il motivo di tanta in-
dignazione. Forse il dottore ha
male interpretato il senso di que-
sta scelta dell’Asl», ovvero «in-
formare il cittadino della cifra
che il Servizio sanitario ha spe-
so per curarlo anche quando il
cittadino € esente per vari moti-
vi»: se forse «pud non sembrare
il massimo dell’eleganza, ¢ una
decisione che va nella direzione
di rendere informato e consape-
vole il cittadino dei costi soste-

nuti per tutelare la sua salute, an-
che in nome della trasparenza.

AL MOMENTO in Toscana la
Asl € 'unica a farlo», ma «proba-
bilmente questa misura verra
estesa a tutte le Aziende sanita-
rie. Del resto ci sono gia altre Re-
gioni che lo fanno: per esempio,
il Veneto». Parole non gradite
dall’anziana e dalla sua famiglia.
«Hanno conteggiato i costi del
percorso di cura ma non sanno
che ho dovuto pagare 160 euro a
un istituto privato per riuscire
ad avere una diagnosi corretta —
conclude amareggiata la figlia
dell’anziana —. A mia mamma ¢
stata riscontrata un’incrinatura
del femore e la lesione al tendi-
ne, che le provocano ancora mol-
te sofferenze. Purtroppo se é sta-
to deciso di usare, per il sistema
sanitario, il termine azienda, &
normale che si ragioni in termi-
ni di budget ma che almeno ci
venga detto chiaro — conclude
ironica — che il cittadino comu-
ne non deve accedere al pronto
SOCCOIS0, Specie se anziano e so-
lo, ed avere visite domiciliari
del proprio medico di base e che
non deve essere ricoverato nem-
meno quando sia necessario».

r.p.
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PRONTO SOCCORSO Uno dei servizi piu sotto pressione
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ASSESSORE Stefania Saccardi

Ma il sistema e primo

Il sistema ospedaliero
toscano e il piu efficiente ed
efficace in Italia secondo il
ministero della Salute
(agenzia dei servizi sanitari)
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Furia Chiassai: «Ospedale declassato»

Dopo Uaddio di Matarrese: «Volonta della Regione di non investire sulla Gruccia»

| PROBLEMI

«Anatomia patologica chiusa,
personale carente, centralino
ad Arezzo, taglio portierato»

di MARIA ROSA DI TERMINE

LA DOTTORESSA Daniela Ma-
tarrese lascia la direzione del mo-
noblocco di Santa Maria alla Gruc-
cia per motivi personali e rientra a
Firenze, dove risiede. Al suo po-
sto dal 1 luglio arrivera il direttore
sanitario Simona Dei, in attesa
della conclusione del concorso
per il sostituto. Ma il cambio della
guardia secondo il sindaco di
Montevarchi Silvia Chiassai Mar-
tini «conferma la distanza dalla
classificazione di 1° livello del no-
stro presidio e la volonta politica
della Regione di non investire sul-
la Gruccia lasciando 'ospedale pri-
vo di una figura direzionale dedi-
cata». Insomma, a parere dell’am-
ministratrice, una deriva che por-
ta a un lento depotenziamento. E
ricorda di aver gia perorato le

istanze della vallata con la richie-
sta al presidente della Commissio-
ne Regionale Sanita, Stefano Sca-
ramelli, di un incontro aperto ai
Commissari regionali per affronta-
re le prospettive dell’ospedale e
delle relative prestazioni.

ANCORA non ha ottenuto rispo-
sta e il silenzio «si unisce — sottoli-
nea - a quello assordante dell’asses-
sore Saccardi che da piti di un an-
no non interviene sul Valdarno».
Il riferimento & alla mozione ap-
provata in Consiglio toscano il 14
marzo 2018 che avrebbe dovuto
prevedere nel nuovo piano sanita-
rio e sociale integrato adeguamen-
ti per classificare gli ospedali con
misure di potenziamento sui biso-
gni dell’emergenza e urgenza in
quei bacini che ricadono su piu
aree vaste.

Un impegno che, sebbene assunto
in modo trasversale, per Chiassai
¢ disatteso e insiste rammentando
che il monoblocco pur avendo le
specializzazioni richieste per leg-

e

SINDACO Silvia Chiassai Martini. Duro attacco alla politica regionale

v

ge, € classificato «di base», e non
«di primo livello», nonostante un
bacino di utenti in crescita
sull’emergenza-urgenza, con 40
mila accessi annui al pronto soc-
COTSO.

Quindi i «cahiers de doléances»:

«Anatomia patologica chiusa defi-
nitivamente e trasferita al San Do-
nato, la cronica carenza di perso-
nale in quasi tutti i reparti, lo spo-
stamento del centralino di reperi-
bilita interna ad Arezzo e il possi-
bile trasferimento del trasporto
«neo-natale» dal Mayer a Siena, il
taglio del servizio di portierato,
lassenza di manutenzione alla
struttura». E termina con un ap-
pello alla gente: se non giungeran-
no interventi adeguati da Regione
e Conferenza dei Sindaci non
esclude infatti di mobilitare i citta-
dini «in difesa del presidio e del di-
ritto di cura sul territorio».

MONTEVARCHI
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Roberto Biagini
nuovo direttore
di Ponte a Niccheri

Roberto Biagini sara il
nuovo direttore
dell’ospedale Santa Maria
Annunziata di Ponte a
Niccheri, insieme agli
ospedali del Mugello e di
Figline Valdarno. Biagini
era direttore dell’ospedale
di Prato: il suo posto sara
preso da Daniela Matarrese
che viene dalla direzione
sanitaria di Careggi.

SANITA' REGIONALE
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Pediatria, consulti on line

Al Giglio parte la Rete clinica per le visite specialistice a distanza

PEDIATRI, ma online. Parte al Giglio la rete cli-
nica programmata per visite specialistiche pediatri-
che a distanza. Ogni martedi il medico del Giglio
potra collegarsi con i pediatri presenti all’ospeda-
le di Grosseto che, assistendo da remoto alla visita,
potranno decidere di concerto con il collega sul po-
sto come modulare il percorso assistenziale pii1 op-
portuno.

Grazie a un dispositivo medico & possibile esegui-
re teleconsulti specialistici in tempo reale, inte-
grando quindi competenze diverse e agevolando
il confronto reciproco tra le figure sanitarie che in-
teragiscono per la presa in carico del paziente pe-
diatrico. Dunque, i piccoli pazienti del Giglio e le
loro famiglie non dovranno pil affrontare disage-
voli e frequenti spostamenti sulla terraferma, costo-
si soprattutto in termini di tempo, potendo usu-
fruire di tutte le competenze messe a disposizione
dai professionisti del Misericordia.

Un’isola meno ‘isolata’, quindi, anche da un punto
di vista sanitario. Si realizza infatti cosi il concetto
di Rete clinica integrata, che sempre piil spesso ricor-
re nei piani strategici regionali e aziendali come ri-
sposta innovativa al cambiamento della domanda
di salute. Il modello organizzativo & basato sulla
condivisione dei percorsi assistenziali e delle relati-
ve competenze, con I'obiettivo di fornire prestazio-
ni specialistiche di alta qualita in contesti disagia-
ti, favorendo la circolarita delle conoscenze e garan-
tendo equita di ricorso alle cure. Una ‘connessio-
ne’ speciale il cui scopo & offrire alla comunita iso-
lana le stesse capacita di assistenza medica che ga-
rantisce il capoluogo maremmano, con il cui ospe-
dale si stringe la rete clinica.

Una scelta strategia, che I'azienda sanitaria preve-
de di introdurre in futuro anche per il teleconsulto
che riguardera i percorsi assistenziali in cardiolo-
gia, neurologia, pneumologia e dermatologia, e di
potenziarlo tramite utilizzo di dispositivi digitali
integrati per gli esami strumentali di valutazione
direttamente sull’isola. E cosi il paziente potra ri-
manere al Giglio, ed essere visitato da uno speciali-
sta che si trova a Grosseto, risparmiando soldi e
tempi di trasferta.

«L’attuazione della rete clinica programmata Gi-
glio-Grosseto ¢ stata realizzata in linea con il pro-
getto Reti cliniche per le isole minori — affermano
dalla struttura sanitaria — coordinato dalla Regio-
ne e finanziato in parte dal ministero della Salute,
nell’ambito delle attivita strategiche nazionali inte-
se a ottimizzare Passistenza sanitaria nelle zone di-
sagiate, sia insulari che montane».

Il progetto gigliese fard da apripista e materia di
studio per altre iniziative analoghe in altre zone di-
sagiate.
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Tecnologia

Grazie a uno speciale
dispositivo sara possibile
eseguire teleconsulti in
tempo reale fra il medico
al Giglio e i professionisti
presenti al Misericordia

Futuro

L'azienda sanitaria prevede
di introdurre in futuro il
teleconsulto anche per i
percorsi assistenziali in
cardiologia, neurologia,
pneumologia e dermatologia

PEDIATRI
Visite al Giglio
con un consulto
in tempo reale
con i medici

del Misericordia
Questo il servizio
che sara attivato

COSTA D'ARGENTO l
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OSPEDALE NEL MIRINO L'ASSESSORE REGIONALE SEGUE VICENDA E INDAGINI

«E un delinquente, ora f)iﬁ controlli»
Saccardi e i sabotaggi al San Luca,

SARTIN| m A pagina 2

Il sabotatore? Over 40, ex paziente 0 operaio

IL DETECTIVE BIANCHI
«Forse e un subappaltatore
scontento, forse un pazzo.

Ma sta per fare il passo falso»

UOMO. Over 40. In cerca di ven-
detta, pronto a lanciare la sfida di-
vertendosi e facendosi Dbeffe
dell’azienda sanitaria e in particola-
re del San Luca, dove forse ha lavo-
rato o lavora tuttora. L’identiket &
tracciato a fiuto di segugio. Quello
del detective privato Renato Bian-
chi, che spesso ¢ stato anche fedele
complice delle vivaci incursioni te-
levisive de Le Iene.

«IL NOSTRO modus operandi
quando approcciamo casi simili &
partire mettendo a fuoco chi si po-
trebbe avvantaggiare di queste si-
tuazioni che creano disagi, danni e
senso di insicurezza — dice Bianchi
—. Le modalita dei guasti provocati
nei bagni del San Luca, che per

ben quattro volte hanno provocato
allagamenti, il fatto di smontare si-
foni e doccette, fa pensare a un uo-
mo non pill giovanissimo, direi un
over 40. Un giovane avrebbe utiliz-

zato la tecnologia». Secondo I'inve-
stigatore privato il fatto che non ab-
bia compiuto sabotaggi al Campo
di Marte, dove sarebbe stato pit fa-
cile perché meno controllato, lascia

pensare a una persona legata alla
struttura del San Luca. «Ipotizzo
una persona che ha lavorato per la
manutenzione, magari in sub ap-
palto. Ma ¢ chiaro — aggiunge — che
non si pud escludere un ex pazien-
te con un conto aperto. O un sogget-
to psicopatico. E’ qualcuno che se
I'¢ presa piti che con ’Asl in genere
specificamente con il San Luca e
che si sta divertendo rinnovando
una sfida sempre piti rischiosa. Cre-
do che il passo falso sia vicino, se

non gid compiuto. Potrebbe avere
le ore contate». La curiosa coinci-
denza, che ci fa notare il detective
Bianchi, ¢ quella dei sabotaggi in
quasi perfetta corrispondenza con
le dichiarate criticita di personale
del Pronto Soccorso. Potrebbe es-
serci un nesso? «Sono tutte ipotesi
da vagliare — sottolinea Remnato
Bianchi- . Potrebbe essere conside-
rata Popzione di piazzare delle mi-
crotelecamere negli antibagni del
San Luca, con immagini a disposi-
zione solo della polizia giudizia-
ria».

«IN QUESTO potremmo essere
di ausilio anche noi detective priva-
ti, che potremmo agire in sinergia
con le forze dell’'ordine per dare
una mano sul fronte delle indagini.
E’ un’opportunita che le nuove nor-
mative offrono e che, in questi casi
in modo particolare, potrebbe esse-
re da considerare da parte
dell’Asl».

Laura Sartini

-
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SAN LUCA L’ASSESSORE REGIONALE SACCARDI

«Caso allucinante
Subito piu controlli»

QUATTRO volte in poco piu
di dieci giorni. Il San Luca - e
non un reparto specifico visto
che i sabotaggi sono avvenuti
su piani e in zone diverse — &
nel mirino di un «vendicato-
re», di un folle, 0, semplicemen-
te, come non esita a definirlo
P'assessore regionale alla sanita
Stefania Saccardi, un delin-
quente.

«8TO seguendo da vicino cio
che sta accadendo all’ospedale
San Luca — dice I'assessore —, &
allucinante. Saranno adottate
tutte le misure per sorvegliare
al meglio i locali presi di mira
da questo delinquente, non so
come altro nominarlo. So che
I’azienda ha gia raddoppiato i

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

turni di guardia e ha fatto be-
nissimo». Un caso che non ha
precedenti. «Non ¢’¢ in Tosca-
na un caso analogo di vandali-
smo sistematico di questo tipo.
Se ho un’idea? Non sono un in-
vestigatore, e personalmente
non riesco a figurarmi un’ipo-
tesi piu accreditabile di un’al-
tra». Si pud migliorare la sicu-
rezza dei nuovi ospedali? «Ci
sono le telecamere, & chiaro
che non possiamo creare bar-
riere selettive agli ingressi. Oc-
corre fare la massima attenzio-
ne anche allertando il persona-
le». Tutto ci6 bastera oppure il
vandalo dell’acqua, colui che al-
lenta sifoni e doccette nei ba-
gni per allagare il San Luca,
tornera in azione?

SANITA' REGIONALE
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«Un delinquente»
1L «Saranno adottate tutte le

misure per sorvegliare al

meglio i locali presi di mira

. daquesto delinquente.
L'assessore Saccardi Non riesco a trovare altro

termine per nominarlo»

L'assessore regionale
Stefania Saccardi &
costantemente informata sui

sabotaggi al San Luca. «So Telecamere

che l'azienda ha raddoppiato  «Ci sono le telecamere, &

i turni di guardia» chiaro che non possiamo
creare barriere selettive agl
ingressi. Occorre fare la
massima attenzione anche
allertando il personale»
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LA NOSTRA SALUTE

La ‘cura’ del diabete
col Lions Lucca Host

PALAZZO BERNARDINI
Al convegno di oggi alle 18
interverranno esperti e

si presentano i servizi

IL DIABETE, una patologia che
in Italia colpisce circa il 6.34% del-
la popolazione, pari a 3 milioni,
840 mila persone ai quali si deve ag-
giungere un altro 2% circa di som-
merso, rappresenta oggi una vera e
propria pandemia nel nostro paese
¢ nel mondo. Il diabete di tipo I in
particolare, detto anche diabete
mellito colpisce soprattutto i bam-
bini, gli adolescenti ¢ i giovani
adulti. Spesso la diagnosi ha un im-
patto emotivo molto forte sui picco-
li pazienti e sulle loro famiglie che,
improvvisamente, si trovano ad af-
frontare una situazione che li pro-
ietta in una dimensione completa-
mente NuUoOva, sconosciuta e spesso
difficilmente gestibile.

DI TUTTO questo, e di molto al-
tro, si parlera al convegno organiz-
zato dal Lions Club Lucca Host
questa sera alle 18 nelle sale di pa-
lazzo Bernardini (associazione in-
dustriali di Lucca). Interverranno
all’evento qualificati relatori tra i
quali la Angelina Vaccaro, respon-
sabile della struttura complessa di
Pediatria-Neonatologia dell’Ospe-
dale San Luca di Lucca, Franca Be-
nucci, medico della Pediatria Luc-

ca e referente dell’ambulatorio dia-
betologico della Pediatria dell’ospe-
dale S. Luca di Lucca, Alberto Di
Carlo, direttore della struttura di
Diabetologia ¢ Malattie Metaboli-
che, Gemma Iacopetti, psicologa, e

Lisa Bolognesi, psicologa.
Nell'occasione verranno presentati
anche i servizi che, grazie alla gene-
rosita del Lions Club Lucca Host,
con la presidente Maria Gloria
Montinari, sono stati messi gratui-
tamente a disposizione della popo-
lazione lucchese per aiutare a livel-
lo psicologico i giovani pazienti col-
piti da diabete ¢ le loro famiglie.

INFATTI, grazie alla disponibili-
ta dell’Azienda Usl Toscana nord
ovest, € stata stipulata una conven-

zione tra la stessa azienda e AGD
Associazione giovani diabetici per
il servizio di una psicologa che ope-
ri all'interno dell’ospedale di Luc-
ca nell'ambulatorio diabetologico-
pediatrico e, in caso di esordio, nel
reparto pediatrico sempre della
stessa struttura sanitaria.

E’ stato anche approntato un servi-
zio di assistenza psicologica negli
ambulatori medici situati nel com-
plesos ove ha sede la farmacia Mar-
tinelli di via Pisana a Sant’Anna.
Il tutto grazie al supporto finanzia-
rio dei Lions e alla generosita delle
psicologhe che prestanc gratuita-
mente la loro opera in queste strut-
ture.

SANITA' REGIONALE
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PRONTO SOCCORSO

Referti con i prezzi?
[ cittadini approvano
la svolta trasparente

m A pagina 9
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«Referti con i prezzi? Bella novita»

Altro che polemiche: i cittadini approvano la svolta del pronto soccorso

«LA TRASPARENZA non ¢
mai sgradita. Siamo felici di sape-
re come vengono impiegati dal
servizio sanitario parte dei soldi
che versiamo in tasse». E’ un coro
unanime di apprezzamento quel-
lo dei cittadini che ieri pomerig-
gio si sono trovati, loro malgrado,
a dover usufruire dei servizi del
pronto soccorso pratese. Nessuno
ha avuto da ridire sulla nuova vo-
ce che da qualche tempo compare
scritta in fondo ai referti che ven-
gono rilasciati dal Santo Stefano e
dalle altre strutture di emergenza
dell’Asl Toscana Centro: una vo-
ce che indica il costo complessivo
delle prestazioni effettuate dal pa-
ziente durante un qualsiasi per-
corso sanitario e che aveva fatto
invece storcere la bocca a vari pro-
fessionisti del settore, i quali I’'ave-
vano ritenuta quantomeno inop-
portuna.

IL CASO, lo ricordiamo, era
emerso dopo la segnalazione di
un’anziana paziente dell’ospedale

San Jacopo di Pistoia, rilanciata
dal presidente dell’ordine dei me-
dici pistoiese, Beppino Montalti,
che, indignato, aveva addirittura
inviato una lettera al prefetto Emi-
lia Zarrilli. A Prato i cittadini (al-
meno quelli da noi intervistati)
sembrano invece aver accettato di
buon grado questa nuova postilla
economica presente sui referti.
«Non capisco cosa dovrebbe esser-
ci di male nel trovare scritto quale
¢ il costo totale delle prestazioni
erogate dal servizio sanitarion,
commenta Roberto Ciabatti. «Mi
sembra utile, anzi, iniziare a capi-
re in che modo vengono spesi i no-

stri soldi. E anche quanto effetti-
vamente costano certe cure o ana-
lisi». O ancora: «I problemi nel
settore sanitario sono altri. Que-
sta mi sembra una idea molto po-
sitiva e un passo di trasparenza
importante», insiste Stefano Bo-
nacchi. «Credo possa anche esse-
re utile per sensibilizzarci e per
evitare accessi eccessivi ed impro-

pri al pronto soccorso». Pareri
unanimi insomma: «Non ho fat-
to troppo caso a questa introdu-
zione, ma la ritengo un passo
avanti», precisa David Gelli. «In
fondo paghiamo tutti per un servi-
zio, anche se in forma indiretta.
Sono contento di vedere quanto &
il totale delle spese sostenute per
curare me stesso o altri pazienti.
Sono anche soldi nostri quelli im-
piegati». Qualcuno infine capisce
anche chi non ¢ dello stesso avvi-
s0: «Posso immaginare che in cer-
te situazioni, dopo ore di attesa,
vedersi presentare anche il conto
delle prestazioni sostenute non
sia il massimo — conclude Mau-
reen Campidori -. Ma rendersi
conto di quanto il servizio sanita-
rio spende per le cure credo possa
aiutare tutti ad essere piti respon-
sabili, quando si tratta di fare ana-
lisi 0 esami o anche semplicemen-
te quando si tratta di decidere se
presentarsi 0 meno in pronto soc-

COTSOD.
L.M.
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Prestazioni sanitarie:
costo trasparente

Da qualche tempo chi si
rivolge al pronto soccorso
trova scritto in fondo

al referto il costo
complessivo delle
prestazioni sanitarie

Medici e infermieri all'interno del pronto soccorso; a Prato in ascesa il numero degli accessi

n HHAIAHﬁIAMAEAE REPUTAZIONE
' SANITA' REGIONALE




LA NAZIONE

06-GlU-2019
dapag. 9
Dir. Resp.: Francesco Carrassi foglio3/3
www.datastampa.it Tiratura: 0 - Diffusione: 6323 - Lettori: 63000: daenti certificatori o autocertificati .. Superficie: 51 %

La vostra

voce

DAVID
GELLI

La novita delle spese
riportare sui referti mi
sembra positiva. Alla fine
quelli impiegati sono
soldi nostri...

STEFANO
BONACCHI

Credo che questa svolta
possa essere utile

per sensibilizzare i cittadini
ed evitare accessi impropri
al pronto soccorso

ROBERTO
CIABATTI

Non capisco cosa ci sia

di male nel trovare scritto
quale e il costo totale
delle prestazioni erogate
dal servizio sanitario

MAUREEN
CAMPIDORI

Rendersi conto dei costi
sostenuti dal servizio
sanitario e utile. Ma capisco
che vedersi presentare

il conto non e il massimo...
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LA SANITA

Neolaureati al pronto soccorso

276 sono pronti a entrare

[ colloqui peri 150 posti partono il 13 giugno: i rinforzi faranno salire del 20% i medici dei servizi
di emergenza. Ma il rischio e che poi qualcuno raggiunga la specializzazione e lasci i reparti

diMichele Bocci

Per una volta le domande sono
state molte di pit1 dei posti dispo-
nibili. Cioé 276 contro 150. Non se
lo aspettavano un successo cosi i
direttori dei dipartimenti di
emergenza toscani, che hanno
lanciato l'allarme alla Regione
sul problema degli organici.

Da quell’sos € nata una delibe-
radell’assessora alla Salute Stefa-
nia Saccardi che tra l'altro ha
apertoall’assunzione a tempo de-
terminato di medici laureati e
abilitati ma non specializzati, su-
scitando diverse polemiche, so-
prattutto da parte dei sindacati. I
giovani professionisti comunque
si sono presentati in massa e pre-
sto sosterranno I'esame. La pro-
va orale & in programma per il
giovedi 13 giugno. Una commis-
sione valutera i candidati anche i
base al curriculum. Chi ha espe-
rienza perché e gia stato impiega-
to a termine nell’emergenza op-
pure ha fatto dei corsi, si presen-
tera al colloquio con un punteg-
gio piu alto.

«Adesso temiamo la coinciden-
za con il concorso per la specializ-
zazione». A parlare & Simone Ma-
gazzini, che dirige il dipartimen-
to di emergenza della Asl Tosca-
na Centro ed & tra coloro che han-
no avuto Iidea di prendere i lau-

reati e fatto i calcoli di quante
persone erano necessarie per
passare l’estete. Il 2 luglio si svol-
geraintuttaltaliala provaperen-
trare nelle scuole di specializza-
zione. E molto probabile che tra
coloro che si sono candidati peri
pronto soccorso toscani ci siano
molti medici che proveranno co-
mungque a specializzarsi e che se
saranno presi dall’Universita la-
sciaranno l'incarico regionale.
«Noi comunque cerchiamo di fa-
re presto - dice Magazzini - Non
prenderemo tutti e 150 in una vol-
ta sola ma a fine giugno vorrem-
mo gia inserire nei pronto soccor-
so e nei 118 i giovani colleghi». La
delibera prevede che lavorino
per due anni. Alla fine comun-
que non potrebbero partecipare
ad eventuali concorsi per essere
stabilizzati negli ospedali ma so-
lo aspirare a lavorare sulle ambu-
lanze o nelle centrali del 118.
Sono circa 800 adesso i medici
che lavorano in tutto il sistema
dell’emergenza, il fatto che ci sia
bisogno di altri 150 professionisti
fa capire quanto € seria la situa-
zione. «Ho fatto io la stima delle
carenze - dice sempre Magazzini
- Tra ’altro mi sono tenuto basso,
nel senso che ho calcolato di
quanti colleghi abbiamo bisogno
tenendo conto che chi € gia den-
tro lavori al massimo con gli

straordinari. La Regione mi ha
chiesto di quante persone c’era
bisogno per riuscire ad affronta-
re I’estate e ho detto quella cifra,
ma la carenza vera é di 200 medi-
ci».

Da tempo i pronto soccorso to-
scani sono in difficolta a recluta-
re il personale, un problema co-
mune a gran parte delle Regioni.
Le scuole di specializzazione in
questa disciplina non sono molte
e chi sceglie quelle che darebbe-
ro comungue la possibilita di la-
vorare nell’emergenza, come la
medicina interna, di solito vede
il pronto soccorso come unrepar-
to troppo pesante. Magari va be-
ne per qualche tempo ma poi i
dottori chiedono il trasferimen-
to. Di recente la Toscana ha fatto
umn Cconcorso per assunzioni a
tempo indeterminato. «Si sono
presentati in 58 ma 46 di loro fia
lavoravano nel servizio pubblico
con contratti precari, che giusta-
mente cercavano la stabilizzazio-
ne. Il risultato & che non hanno
rimpinguato gli organici. Degli al-
tri 12 ne sono entrati in servizio 8
perché 4 hanno scelto di andare
a lavorare fuori dalla Toscana».
Ecco, anche questo & un altro pro-
blema. «Si - chiude Magazzini - di
coloro che lavorano da noi tanti
sono nelle graduatorie di altre Re-
gioni e quindi quando verranno
chiamati ci lasceranno».

Neolaureati al pronto soccorso
276 sono pronti a entrare
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| numeri

276

| candidati

E altoil numero
deilaureati che
hanno chiesto
di essere assunti
periprossimi
due anni

150

I laureati

La Regione ha
bisognodiloro
perrimpolpare
pronto
soccorsoell8

300

Gliinterni

Sono coloro che
gia lavorano per
i dipartimentidi
emergenza
toscani

Gli assunti
Hanno vinto
l'ultimo
CONCOrso perun
contratto fisso
ma 46 diloro

lavoravano gia
come precari

SANITA' REGIONALE

Assessora
Stefania
Saccardi

Alla Regione
Stefania Saccardi
eresponsabile di
Sanita e Welfare:
eéanche
vicepresidente
della Regione
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Troppe operazioni, I'Asl 1o punisce
Primario va in pensione in anticipo

Il neuroradiologo dell'ospedale di Livorno ha salvato tantissimi pazienti colpiti da aneurisma
«Non mi riconosco piu in questa politica sanitaria: il paziente viene prima dei conti>. corsi/arass

Troppe operazioni
[’Asl punisce
il primario

-

Elui seneva

Livorno, il neuroradiologo Prosetti in pensione 3 anni prima
«Tuttiinterventi salvavita: non possono prevalere i conti>

Ilmedico: «Ho trattato
pazienti colpiti

da aneurisma che
rischiavano di morire»

Giulio Corsi e GianUgo Berti

LIVORNO. Il medico che negliul-
timi trent'anni ha salvato mi-
gliaia di livornesi colpiti da
aneurismi cerebrali, ictus
ischemici, ernie al disco e pato-
logie vertebrali & stato punito
per aver eseguito troppi inter-
venti. Prima un taglio simboli-
codello stipendio, poi una du-
ralettera dirichiamo. La conte-
stazione dell'Asl é chiara: «Hai
sforato il budget previsto, do-
vevi operare meno».

Lui, Daniele Prosetti, 64 an-
ni, radiologointerventista, dal
2000 direttore del reparto di
Neuroradiologia di Livorno,
ha capito che la sua storia con
la sanita pubblica iniziata nel
1983, prima a Genova, poi a
Bergamo e dal 1990 agli Spe-
dali Riuniti, era arrivata al ca-
polinea. E cosi, con tre anni di
anticipo, il primo giugno & an-
dato in pensione. «Andarme-
ne mi spiace moltissimo, avrei
potuto restare fino al 2022,
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purtroppo pero non riesco pitt
ariconoscermiin questo servi-
zio sanitario che, aldila deiro-
boanti proclami, mette sem-
pre pit il paziente in subordi-
ne alle esigenze dell’equilibrio
economico», ha confidato il
medico al Tirreno. E il suo ad-
dioédiventatoun caso.

A spingere Prosetti a lascia-
re 'ospedale & stata una lette-
raafirmadell’exdirettore sani-
tario dell’Asl Toscana Nord
Ovest Mauro Maccari, arriva-
ta alla fine dell'anno scorso.
«Un richiamo scritto perché
nel 2018 ho effettuato un nu-
mero abnorme di trattamenti
in elezione, cioé non in emer-
genza-urgenza, e ho speso pitt
del budget che mi era stato as-
segnato. Maio, perviaendova-
scolare, tratto prevalentemen-
te aneurismi cerebrali e poco
meno della meta degli aneuri-
smi, quando si rompe, uccide
il paziente sul colpo. Molto
probabilmente I'estensore del-
la suddetta nota non conosce
questo particolare. Dopo aver
salvato parecchie vite, oranon
riesco pitiad accettare certein-
gerenze. E unmio limite».

Prosetti spiega: «Se operia-
mo troppo e sforiamo il bud-
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get che ci é stato assegnato a
inizio anno, subiamo un taglio
sullo stipendio, che si aggira
su un centinaio di euro al me-
se, che non cambiano la vita,
certo, ma rappresentano un
bel simbolo. Ma all'azienda
non & bastato questo, hanno
voluto infierire anche formal-
mente con unrichiamo scritto.
Sarei rimasto fino ai 67 anni,
ma cosié troppo».
Aquantorisulta, al primario
di Neuroradiologia I'Asl non
hacontestatol'inappropriatez-
zadegliinterventi effettuati. E
proprio per questo la denun-
cia di Prosetti apre un interro-
gativo pesante a cuil’azienda -
cheierill Tirreno hainterpella-
to - dovra rispondere: cosa
avrebbe dovuto fare il medico
dopo aver esaurito il budget?
Non operare, col pericolo che
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rompersi gli aneurismi? Pro-
grammarli per 'anno successi-
vo, con lo stessorischio? Invia-
reipazientiinaltre strutture?
Tral'altro lo sforamento del
reparto guidato da Prosetti &
stato dell’80% rispetto ai costi
programmatiainizio 2018. Se-
gno che il budget era stato cal-
colato male. «Non vado in giro
a cercare pazienti, sono loro
che vengono perché hanno bi-
sogno - evidenzia Prosetti -.
Ma ormai l'unico problema
dell’azienda & il contenimento
dei costi: cinque anni fa avevo
un budget di 400mila euro,
poi, taglio dopotaglio, & diven-
tato di 200mila, nonostante io
avessi chiesto anche per il
2018 di prevederne 400mila.
E infatti ho speso 380mila eu-
ro, perché cen’era bisogno. Su
di noi girano responsabilita
enormi, abbiamoin mano la vi-
ta delle persone: se io indivi-
duo un aneurismae nonopero
il paziente e questo muore la
colpa é mia. Un mio caro ami-
co neuroradiologo, primario
di un importante ospedale del
nord Italia, si trova sotto pro-
Cesso proprio per questo: ne
uscira bene, perché lui lI'inter-
vento l'aveva programmato,
mail paziente & morto. Lo ave-
vavisitatoil venerdielhames-
soinlistaoperatoria perillune-
di, 3 giorni dopo, ma l'aneuri-
smasiérottoladomenica, I'uo-
mo non ce 'ha fatta e lui & sot-
to processo». "

-

Daniele Prosetti, 64 anni, radiologo interventista, direttore del reparto di Neuroradiologia di Livorno
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LA REPLICA DI ASL E REGIONE

«Il budget e concordato
e il dottore lo sapeva»

FIRENZE. La direzione dell’Asl
prende tempo di fronte alla
denunciadel primario Danie-
le Prosetti. La ricostruzione
del caso infatti ad ora non
sembra cosi semplice, visto
che nessuno dei protagonisti
della vicenda, che si riferisce
albudget2018, & pittin azien-
da: negli ultimi 6 mesi sono
andati in pensione infatti sia
il direttore generale Teresa
DeLauretis sia il direttore del
dipartimento cui Prosetti fa-
cevaparte, Tito Torri. Mentre
lallora direttore sanitario
Mauro Maccariora éin Regio-
ne. «Il budget viene discusso
dal direttore di dipartimento
insieme al primario, dopo di
cheil direttore di dipartimen-
to lo definisce con i direttori
generale, amministrativo e
sanitario - spiegano dall’a-
zienda-. Dopo seimesi pero é
prevista una verifica e si pud
cambiarein corsa».

«Insede dibudgetvengono
anche stabiliti parametri di
numerosita di casistica che
servono a perseguire appro-
priatezzaed equilibrioecono-
mico finanziario- spiegainve-
celaRegione-. Sono strumen-
tidigovernance, quindi appa-
re davvero poco verosimile
che siastato 'penalizzato' uno
sforamento rispetto alle pre-
visioni laddove ritenuto una
prestazione appropriata in
base a criteri di efficacia e
tempestivita. Per valutare la
vicenda abbiamo perd biso-
gnodialtri elementis.

«Ilrichiamoscritto- aggiun-
gonodallaFirenze - éunadel-
le leve gestionali che la dire-
zione ha, ma viene utilizzata
laddove si sia contravvenuto
a indicazioni chiaramente
espresse. Lanegoziazione del
budget & una delle situazioni
nelle quale tali indicazioni
vengono fornite, discutendo-
le con la componente profes-
sionale e infine sottoscritte
dalle parti».

SANITA' REGIONALE

Troppe operazioni

. pera X
1°Asl punisce &
il primario 5
Elui seneva

26



www.datastampa.it

LUCCA
Dir. Resp.: Fabrizio Brancoli
Tiratura: 0 - Diffusione: 7490 - Lettori: 60000: daenti certificatori o autocertificati

06-GlU-2019

dapag. 4
foglio 1
. Superficie: 19 %

o

-

LUCCA. Sono una settanti-
naletelecamere installate
all’ospedale San Luca.

La maggior parte si tro-
vano all’esterno - circa 45
- mentre il resto all'inter-
no, negli ascensori ma an-
cheall’ingresso.

Un ospedale “super con-
trollato” a giudicare dal
numero degli occhi elet-
tronici presenti ma nel
quale, due giornifa c’ésta-
to l'ennesimo tentativo
(forse) di sabotaggio. Sa-
rebbe il quarto. La doccia
di uno dei bagni riservato
ai disabili & stata trovata
aperta con tanto di pavi-
mentoallagatomail tenta-
tivo e stato difatto blocca-
tosulnascere.

Nienteachevedere dun-
queconlaportata diquan-
to accaduto nei preceden-
ti tentativi di sabotaggio
quandoerano stati toltii si-
foni ai lavandini e aperti i
rubinetti dei bagni: & la
mattina del 25 maggio e
lacqua & talmente tanta
da allagare i corridoi di
passaggio dituttietreipia-
ni dell’'ospedale causando
non pochidisagi.

Un episodio analogo
era accaduto due giorni
prima e un altro, risale in-
vece alla settimana prece-
dente.Lamodalita e intut-
ti i casi molto simile: a
cambiare il numero di la-
vandini aperti che ad
esempio, nel caso del 23
maggio, erano stati quelli
deibagnial pianterreno.
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Settanta telecamere
e quarto tentativo
di sabotaggio al S.Luca

Intanto martedl matti-
naall’ospedale San Luca &
tornata lapolizia Scientifi-
ca che ha acquisito le nuo-
veimmaginiregistrate dal-
le telecamere di sorve-
glianza.

Nessuna di queste tele-
camere per0, compresa
quellainstallata all’ingres-
so, inquadrerebbe le zone
dell’ospedale che sono sta-
te oggetto del tentativo di
sabotaggio. Quindi, indivi-
duare I'autore (o gli auto-
ri) di questi gesti-ammes-
so che si tratti della stessa
persona - diventa ancora
piu difficile, almeno se ci
sibasa sulle immagini del-
letelecamere.

Ecco perché I'indagine,
che viene condotta dalla
squadramobile, si compli-
caulteriormente.

Al momento non ci sa-
rebbe comunque alcun in-
diziato.

Restano quindi sul tavo-
lo tutte le ipotesi, compre-
sa quella che due di questi
casi (di fatto i piti blandi)
possano essere frutto di
emulazione, anche se, vi-
stocheil tentativo disabo-
taggio & stato pili 0 meno
sempre lo stesso, sembra
prevalerel’ideacheacom-
pierlo sia stata una perso-
na che si trovava all’ospe-
dale: forse un paziente o
magari un dipendente. Le
indagini comunque prose-
guono.—

F.S.

o)
BYNCND ALCUNIDIRITTIRISERVATI
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LIONS CLUB LUCCA HOST

Convegno sul diabete
apalazzo Bernardini

LUCCA. 1l diabete, una patolo-
gia che in Italia colpisce circa
il 6,34% della popolazione,
paria 3 milionie 840 mila per-
sone ai qualisi deve aggiunge-
re un altro 2% circa di som-
merso, rappresenta oggi una
pandemia. Il diabete di tipo 1
in particolare, detto anche
diabete mellito colpisce so-
prattuttoi bambini, gli adole-
scenti ei giovani adulti. Spes-
so la diagnosi ha un impatto

emotivo molto forte st niceo-

emotivomoltoforte sui picco
li pazienti e sulle loro fami-
glie che, improvvisamente, si
trovano ad affrontare una si-
tuazione che li proiettain una
dimensione nuova, scono-
sciuta e spesso difficilmente
gestibile. Di tutto questo, e di
molto altro, si parlera al con-
vegno organizzato dal Lions
Club Lucca Host oggi alle ore
18 presso le sale di palazzo
Bernardini (associazione in-
dustriali di Lucca). Interver-
ranno importanti e qualifica-
ti relatori tra i quali la dotto-
ressa Angelina Vaccaro, re-

sponsabile della struttura
complessa di Pediatria-Neo-
natologiadell Ospedale S.Lu-
ca, la dottoressa Franca Be-
nucci, medico della Pediatria
Luccaereferente dell' ambula-
torio diabetologico della Pe-
diatria dell'ospedale S. Luca
ildottor Alberto Di Carlo, di-
rettore della struttura di Dia-
betologia e Malattie Metaboli-
che, ladottoressa Gemmala-
copetti, psicologa, e la dotto-
ressaLisa Bolognesi, psicolo-
ga. Saranno presentati anche
i servizi che, grazie al Lions
Club Lucca Host, con la sua
presidente Maria Gloria
Montinari, sono stati messi
gratuitamente a disposizione
dei cittadini per aiutare alivel-
lo psicologico i giovani pa-
zient {*n]pifi dadiabeteelelon-

rofamiglie.
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VILLAMARINA

SANITA

Prelievo

senza cerotto
E polemica
a Villamarina

Prelievi senza cerotti ma solo con
una garzinaeil caso viene subito se-
gnalato da un cittadino al Tribuna-
ledel malato. PARRINI/IN CRONACA

Prelievi ma niente cerotto, pazienti in difficolta

L'Asl fornisce solo I'ovatta ma non basta ad evitare disagi, chiesto l'intervento del Tribunale per i diritti del malato

PIOMBINO. I primi a darle una
mano sono stati un paio di pa-
zienti, ancheloro a Villamari-
na per le analisi e in attesa
delloro turno perentrare.

Leiinvece aveva gia fattoe
stava uscendo dall’'ambulato-
rio. Niente cerotto. L'ovatta
con cui stava tamponando il
bucotto, pero, erainsufficien-
teacontenere l'uscita del san-
gue. E quando la donna - pe-
raltro anziana - era a meta
corridoio, il sangue hainizia-
to a gocciolare sul braccio e
sul pavimento. Con un kle-
neex e l'aiuto dei presenti, il
problema €& stato arginato.
La donna se n’e¢ andata rin-
graziando sSenza mai allen-
tarelapresa.

«F’ capitato anche ame pili
di unavolta. Il cerotto nonlo
danno piti da anni. Guardi la
camicia messa pulita stama-
ni(ierindr)», spiega Salvato-
re Lamastra, uno dei cittadi-
nivenutoin soccorso dell’an-
ziana, mostrando inredazio-
nel'indumento macchiato.

Lamastra, infatti, dopo
aver assistito alla scena, in
prima battuta si & fermato al
Tribunale dei diritti del Mala-
to per segnalare la cosa. Tap-
pasuccessiva, il giornale.

«Ho spiegato’accaduto al-
la volontaria del Tribunale e
insieme abbiamo raggiunto
il Centro prelievi per dare
contezza dell’accaduto», rac-
conta.

«Daascolto a quello che di-
celagente?», sono statele pa-
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role di risposta ricevute. Poi,
pero, & stato fatto notare che
qualcuno aveva visto bene
quanto era successo e aiuta-

tolapersonain difficolta. «In
difficolta perche non teneva
ben premutoil cotone», hari-
battuto prontamente 'opera-
trice.

E’stato questo che ha spin-
to Lamastra a venire in reda-
zione per raccontare l'acca-
duto soprattutto perche gli &
capitato diverse volte di subi-
re prelieviin ospedali toscani
diversi. E ovunque il cerotto
eéd’ordinanza.

A Villamarina invece, si
esce tutti col batuffolino di
ovattael'indice ben premuto
sopra.

L’episodio & confermato
per intero dalla volontaria
del Tribunale per i diritti del
malato di turno ieri mattina.
Anche lei ha avuto esperien-
zein strutture ospedaliere di-
verse e confermacheil cerot-
to & di prassi, dopo un prelie-
vodisangue.

«Addirittura- afferma - per
i pazienti in terapia anticoa-
gulante ci sono cerotti-tam-
poncino. Ho fatto una picco-
larelazione e vedremo come
muoverci. Le persone hanno
ragione a lagnarsi», chiude
ladonna.

Resta da capire percheé sia
stata decisa questa modalita
operativa. Per risparmiare
sui costi dei cerotti e sul tem-
posembra I'unica possibilita.
—V.P.

Un paziente sottoposto al prelievo di sangue
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Nomine
Matarrese nuovo
direttore dell'ospedale

E Daniela Matarrese, 46
anni, il nuovo direttore
dell’ospedale di Prato
che dalle prossime setti-
mane prendera servizio
al posto di Roberto Biagi-
ni. Matarrese e un diri-
gentemedico della Asl To-
scana sud est che dal
2016 ha rivestito il ruolo
di direttore della Rete
Ospedaliera (13 stabili-
menti ospedalieri) e
nell’anno successivo e
stata nominata direttore
di presidio dell’ospedale
del Valdarno.
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Ancora non sei nato
e gia Sl puo sapere
se sei cardiopatico

Dalla diagnosi intra-uterina a quella neonatale, i progress
per risolvere in modo appropriato le patologie congenite

La diagnosi precoce salva il cuore dei bimbi

E lo strumento migliore per aggredire le cardiopatie congenite: se individuate per tempo e in modo corretto, si puo capire
Se «vanno incontro a guarigione spontanea o se compromettono la funzione cardiaca». Ecco la guida su come affrontarle

L'incidenza delle cardiopatie
congenite nella popolazione
generale édell’'ordine di 15 ca-
si per ogni 1000 nati vivi. At-
tualmente, nei paesiindustria-
lizzati e tecnologicamente
avanzati, le cardiopatie piti
complesse (e difficili da tratta-
re) sono in significativa ridu-
zione grazie alla diagnosi in-
tra-uterina, con conseguente,
possibile, interruzione volon-
taria della gravidanza. La per-
centuale , pero, non cala per-
ché si perfeziona (e si diffon-
de) la diagnostica cardiologi-
ca neonatale che consente di
scoprire precocemente anche
difetti che simanifesterebbero
clinicamente non proprio in
etaneonatale.

In Toscana, grazie all'Opa -
I'Ospedale cardiochirugico di
Massa - e al Meyer le cardipa-
tie congenite vengono affron-
tate in modo eccellente. An-
che coninterventidiavanguar-
dia, utilizzando modellini di
cuore in 3D per simulare gliin-
terventi nei casi piti complessi
e individuare le soluzioni pitt
idonee. Con gli esperti viene
proposta una guida per capire
quali sono gli esami necessari
allaprevenzione o comprende-
re il fenomeno della sindrome
dellamortein culla.

SCHIAVINA /ALLEPAGG.2/3

Maria Antonietta Schiavina

L'incidenza delle cardiopatie
congenite nella popolazione
generale & dell'ordine di 15
casi per ogni 1000 nati vivi.
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Attualmente, nei paesi indu-
strializzatie tecnologicamen-
te avanzati, le cardiopatie
pit complesse (e difficili da
trattare) sonoin significativa
riduzione grazie alla diagno-
si intra-uterina, con conse-
guente, possibile, interruzio-
ne volontaria della gravidan-
za. D’altro canto, perd, que-
sta percentuale viene mante-
nuta agli stessi livelli dal per-
fezionarsi, e diffondersi capil-
larmente, della diagnostica
cardiologica neonatale, con
laquale vengono scopertipre-
cocemente anche difetti che
si manifesterebbero clinica-
mente nelle poche successi-
ve. Per fare luce su un argo-
mento delicato come quello
cheriguardalasalute del cuo-
re dei nostri bambini ecco
una guida preparata dal dot-
tor Giuseppe Santoro, re-
sponsabile cardiologia pedia-
trica e del congenito adulto
dell'Ospedale del cuore Pa-
squinuccidi Massa

Qualisonoidifetti cardia-
ci piu frequentemente dia-
gnosticati?

11 difetto interatriale, il di-
fetto interventricolare, la
coartazione aortica (il restrin-
gimento anomalo lungo il
tratto iniziale dell'aorta una
vera emergenza neonatale)
le stenosi valvolari, polmona-
re e aortica (il restringimento
o lostruzione delle valvole),
ed infine il dotto arterioso
pervio ( persistenza della con-
nessione fetale - il dotto arte-

SANITA' REGIONALE

rioso, appunto-traaortaear-
teria polmonare dopo la na-
scita). Molte delle cardiopa-
tie citate presentano scarse
conseguenze cliniche in epo-
ca neonatale ma richiedono
controlli nel tempo per valu-
tare se vanno incontro a gua-
rigione spontanea oppure se
influenzano la funzione car-
diaca. Cosa che avviene mol-
to prima della comparsa dei
sintomi.

La diagnosi di cardiopa-
tia in un feto costituisce
un’emergenzaneonatale?

Raramente, perché molte
delle malformazioni rilevate
possono evolvere in modo fa-
vorevolenel corsodella gravi-
danzastessae, comunque, so-
nobentollerate dal nascituro
nelle prime epoche della vita.
L'importanza di effettuare
una corretta diagnosi e un’a-
deguata interpretazione di
cardiopatia congenita si pre-
senta, invece, nell’esecuzio-
ne di un adeguato consulto
psicologico con la famiglia e
nell’approntare un parto
“protetto”, con tutti gli stru-
menti di salvaguardia del

I
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neonato e della gestante. Un
percorso questo che si effet-
tuanella nostra struttura, do-
ve esistono, in aggiunta a un
efficiente sistema di diagno-
stica cardiologica pre-natale
funzionante 24 ore su 24, an-
che protocolli dedicati ai sin-
goli gruppi di cardiopatie con-
genite, riunite per profilo di
rischio materno e neonatale.

Alla morte cardiaca im-
provvisa secondoil ministe-
ro della Salute si deve circa
un quinto dei decessi fra i
bambini italiani al di sotto
dei 13 anni: si presenta nel
10/15% dei casi durante
l'attivitafisica enel 90% é ri-
conducibile a cause cardia-
che che potrebbero essere
individuate con un elettro-
cardiogramma. E vero?

LaSIDS o“morteinculla”é
una condizione piuttosto ra-
ra che colpisce il neonato eil
lattante, con un picco di inci-
denzatrail 2°eil4°mesedivi-
taelacuioriginenon éalmo-
mento ancora chiarita. Costi-
tuisce, probabilmente, il risul-
tato finale di numerose condi-
zioni patologiche di cui sol-
tanto alcune hanno un’origi-
ne cardiaca, mentre altre ri-
guardano  probabilmente
un’immaturita del controllo
della respirazione e fattori
ambientali (fumo materno o
familiare, posizionenella cul-
laduranteil sonno, ecc).

Dopo il primo anno di vi-
ta invece a cosa & dovuto
questo grave problema?

Si tratta innanzitutto di
una condizione piuttosto in-
frequente che simanifesta co-
meespressione di cardiomio-
patie o anomalie elettriche.
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Spesso I'insorgenza & nel cor-
so dell’attivita fisica intensa
ed & legata probabilmente a
fenomeniaritmici. In ogni ca-
so, una valutazione di scree-
ning cardiologico basale, con
visita, elettrocardiogramma
ed ecocardiogramma, effet-
tuatanel periodoin cuiibam-
bini iniziano I'attivita fisica re-
golare, costituisce uno stru-
mento potente per escludere
quelle condizioni cardiologi-
che che si complicano, sebbe-
ne molto raramente, ma con
risultatiinfausti.

Com'¢lasituazionein To-
scana per quanto riguarda
le malattie cardiache dei
bambinichenecessitanoin-
terventi?

La cardiologia pediatrica si
basa su una corretta e rigida
strutturazione di compiti e
competenze, concentridil e
IT livello in cui si esegue lo
screening e la diagnostica di
base e centridiriferimento di
I livelloin cuisiaffinala dia-
gnosi e si esegue un tratta-
mento. In Toscana, tale rete
discreening einvio a centri di
III livello & abbastanza effi-
cienteed & ulteriormente faci-
litata dallistituzione di una
retetelematica ditele-consul-
to, la cosiddetta telemedici-
na, conlaqualeicentriperife-
rici possono essere supporta-
ti da quelli di riferimento per
le diagnosi pit complesse o
per la decisione sul “timing”
ditrattamento. In questa divi-
sione di compiti, i centri di I
livello hanno anche assunto
competenze differenziate
per cuil’ospedale Meyer siin-
teressa prevalentemente del-
le cardiomiopatie mentre 'O-
spedale del Cuore (ex Ospe-

SANITA' REGIONALE

dale Pediatrico Apuano,
OPA) diMassa delle cardiopa-
tie strutturali da trattare con
procedure di cardiologia in-
terventistica o cardiochirur-
gia. L'efficienza della rete te-
lematica di telemedicina di
cuil’Ospedale del Cuoreel’O-
spedale Meyer sono punto di
consultazione, e la loro stret-
ta, e ormai collaudata colla-
borazione fannosicheil bam-
bino cardiopatico possa esse-
re gestito con efficienza e
competenza sia localmente
nel centro inviante, che cen-
tralmente (se le condizionilo
richiedono) nella struttura
piuspecializzata per quel sin-
golo problema.

Rispettoa dieci annifaco-
me & cambiata la chirurgia
dei piccoli cuori?

Ha compiuto passi da gi-
gante e ormai un intervento
cardio-chirurgico,  anche
complesso, eseguito in epoca
neonatale non costituisce pitt
un’ impresa epica. Tutto ciod
comporta, perd, competenze
€ capacitad non comuni e non
limitate al solo cardiochirur-
go, perché il risultato finale
dipende dalla correttezza e
precisione della diagnosi e
dall’assistenza post-chirurgi-
ca. Lefficienza di un “team”
chesioccupa del trattamento
delle cardiopatie congenite
non puo, perciod, prescindere
da una elevata professionali-
tadi cardiologo, cardiochirur-
go ed anestesista, manecessi-
ta anche del supporto di tutte
le altre figure professionaliul-
tra-specialistiche (tecnici di
cardiochirurgia, ferristi ed in-
fermieri). —
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ILSUGGERIMENTO

Come comportarsi
se compaiono
le “palpitazioni”

Cosa fare quando un bam-
bino ha delle palpitazio-
ni?

Le palpitazioni costitui-
scono un sintomo specifi-
co di aritmia ma spesso
non sono interpretate dal
paziente in modo corretto
ameno che non si parli di
pre-adolescenti o adole-
scenti. Il bambino piu pic-
coloriferiscespessole pal-
pitazioni come “dolore al
petto” oppure, piu rara-
mente, come una “farfalli-
na”nel torace.

Ingenere le palpitazioni
nen devono preoccupare
se il piccolo “sta bene” e
vanno inquadrate con
uno screening di primo li-
vello (visita cardiologica,
elettrocardiogramma ed
ecocardiogramma). Si
passa, invece, ad accerta-
menti piti complessi, spes-
so eseguiti in regime di
day hospital o ricovero,
soltanto quanto il sospet-
to di aritmie clinicamente
significative fosse eleva-
to, come nel caso di conco-
mitanti cardiopatie strut-
turali o di una depressa
funzionalith cardiaca. E,
comunque, buona norma
investire del problema il
pediatra di famigliain ma-
nieratale che sialui stesso
ad illustrare il problema
(se lo ritiene tale) al car-
diologo pediatra. Questa
azione di “filtro” e partico-
larmente importante in
quest’epoca di contrazio-
ne delle risorse e di atten-
ta valutazione del rappor-
to costo/beneficio di qual-
siasi opzione diagnosti-
co/terapeutiche.

SANITA' REGIONALE
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percentuale di incidenza
delle cardiopatie neonatali
nei paesi ad alta
industrializzazione

Decessi per morte i bambini
cardiaca improvvisa con problemi
si verifica fra i bambini cardiaci congeniti
italiani al di sotto nati all'Opa di Massa
dei 13 anni dal 2016 a oggi

Fonte: Regione Toscana e Ministero della salute
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Il dottor Giuseppe Santoro
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LEGGERE | SINTOMI

Se il neonato ha difficolta
ad allattarsi e defecare
e suda molto, state in allerta

MASSA. Uno dei problemi dei
genitori, soprattutto dei geni-
tori alla prima esperienza, &
comprendere quandoil figlio
stia davvero male. E, in effet-
tinon éfacileinterpretareise-
gnali, in particolare in bambi-
ni molto piccoli. Se, oltretut-
to, la patologia ¢ legata a un
problema cardiaco. Quali so-
no, allora, i sintomi nei bam-
binidi pochi mesi che non de-
vono destare allarme e quali
invece devono preoccupare?

Raramente le cardiopatie
congenite determinanosinto-
mi specificiin epocaneonata-
le e molto di frequente la sin-
tomatologia e generica, lega-
tauno stato prolungato disof-
ferenza e alla incapacita ad
eseguire le fisiologiche attivi-

ta del neonato (alimentazio-
ne, defecazione e pianto). In-
fatti, le cardiopatie congeni-
te critiche - quelle cioé che si
manifestano acutamente in
epocaneonatale - determina-
noun eccessivolavoro dapar-
tedel cuore e una sua incapa-
cith a fronteggiare le normali
richieste energetiche del pa-
ziente. Il piccolo appare, per-
tanto, lamentoso e insoffe-
rente, con difficolta ad ali-
mentarsi e facile affaticabili-
ta e sudorazione durante la
suzione eladefecazione.
Questa condizione simani-

festa spesso nei primi 7-10
giorni dalla nascitaed & lega-
ta a cardiopatie importanti
come la coartazione aortica
(il restringimento del tratto
iniziale dell’aorta) o lasteno-
si aortica (il restringimento o
lostruzione dell’aorta), in
cui il picco di insorgenza del-
la sintomatologia e tipica-
mente la prima settimana di
vita. Altre cardiopatie posso-
no, invece, dare la “cianosi”
un colorito bluastro dituttoil
corpo, espressione di una
scarsa ossigenazione tipica
dellatetralogiadiFallot (mal-
formazione cardiaca conge-
nita compostada quattro pro-
blemi) o della stenosi polmo-
narecritica.

Nelle epoche successive, in-

vece, il principale problema
legato a una cardiopatia con-
genita clinicamente impor-
tante & la difficolta nell’ali-
mentazionee lamancataoin-
sufficiente crescita. In ogni
caso, una corretta valutazio-
ne clinica da parte del pedia-
tra di famiglia € in grado di
farsorgereilsospetto di qual-
cosa che “non funziona” nel
piccoloe consentel'invio tem-
pestivo aun centrospecialisti-
co per escludere un proble-
macardiaco oilsuoinquadra-
mento diagnostico. —
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L'INTERVISTA AL DOTTOR VITALI PAK

Modellino di cuore in 3D
L'equipe prova l'intervento
poi lo effettua sul paziente

Per casi di particolare complessita Massa ha sperimentato
la procedura: 2 bimbi di nuovo presto inseriti nel progetto

MASSA. All' Opa non nascono
soloneonati con problemi car-
diaci ma partoriscono anche
le mamme con varie proble-
matiche cardio-vascolari. E,
dal 2016 a oggi sono nati pilt
di 220 bambini. A spiegarlo &
il dottorVitali Pak, cardiochi-
rurgo pediatrico all’Ospedale
del Cuore Opa dellaFondazio-
ne “Monasterio”

Per queste mamme e i lo-
ro bimbi il ricovero € imme-
diato o c'@unalista d'attesa?

«Pereventuali procedurein-
vasive cardiologiche o per gli
interventi cardiochirurgici a
torace aperto, non si aspetta,
perché riusciamo a program-
mare le procedure entro bre-
ve tempo. In genere meno di
1-2 settimane».

Nel 2016 lei ha partecipa-
to con il dottor Bruno Mur-
zi- primario di cardiochirur-
gia pediatrica dell'Opa- e la
suaequipe, a un'operazione
eccezionale, resa possibile
da una tecnica innovativa:
la simulazione su un cuore
3D, primo caso inItalia, frut-
todiun progetto multidisci-
plinare europeo. Come si €
svoltol'intervento?

«Esistono i casi clinici parti-
colarmente complessi per la
morfologia del difetto cardia-
co. Il modellino del cuore 3D
aiuta l'equipe medica a deci-
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dere le indicazione dell'inter-
vento, iltipo di correzione ela

tecnica chirurgica. Una volta
visionata l'anatomia intracar-
diaca del difetto al cuore si
puosimulare l'interventoe ca-
pire se é possibile effettuare la
correzione definitiva o sce-
gliere unariparazione palliati-
va.L'interventoin questione &
andato molto bene: tutto quel-
lo cheabbiamo visto sumodel-
lo del cuore 3D é stato confer-
mato in sala operatoria e si &
potuta fare una correzione
anatomica della cardiopatia,
conbuon esito clinico anche a
distanza».

Da allora di interventi si-
mili ce sono statialtri?

«Il progetto & andato avan-
ti, sono stati effettuati inter-
venti analoghi con buonrisul-
tato. E fra poco altri due bam-
bini con cardiopatie congeni-
te complesse, molto probabil-
mente saranno inseritiinque-
stoprogetto».

Sonoinaumento gliinter-
venti su bambini piccolissi-
mi?

«Lo sviluppo delle cono-
scenze di gestione del neona-
to con cardiopatie congenite
permette di effettuare inter-
venti chirurgici in periodo
neonatale con buon risultato
clinico».

SANITA' REGIONALE

Entro quanti giorni dalla
nascita&necessario interve-
nire?

«Per alcuni tipi di patologie
cardiache su neonato & me-
glio intervenire nella prima
settimana di vita, perché solo
cosisipuo ottenere unrisulta-
tochirurgico soddisfacente».

Quali sono le prospettive
nel campo della cardiochi-
rurgiainfantile?

«Il nostro obiettivo & sem-
pre l'ottenimento del buon ri-
sultato chirurgico, senza com-
plicanze post operatorie e un
percorso che inizia dal parto
non finisce dopo un interven-
to sia pure eseguito benissi-
mo, madeve contare suunap-
proccio multidisciplinare di
tutta l'equipe medica e infer-
mieristica. Le prospettive di
questo settore della cardiochi-
rurgia & il miglioramento
dell'assistenza del neonato
dal punto di vista anestesiolo-
gico, chirurgico e cure intensi-
ve. Una stretta collaborazio-
ne con tutto lo staff dell'ospe-
dale che si occupa di questi
piccoli pazienti, per migliora-
re la loro assistenza, non solo
inospedale, maanchedopola
dimissione & un progetto im-
portante da ottimizzare per il
futuro».—

M. Antonietta Schiavina

=

80007730494
5x1000
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Il dottor Vitali Pak dell'Opa di Massa

LA SCHEDA

Evitare decessi
con la diffusione
dei defibrillatori

La diffusione dei defibril-
latori elettrici, ormai ob-
bligatoria in alcuni ambiti
di alto affollamento come
i campi sportivi, le stazio-
ni ferroviarie, gli aeropor-
ti, aiuta a intervenire in
tempo salvando molte vi-
te. E sarebbe quindi auspi-
cabile, nel prossimo futu-
ro, che questo presidio di
emergenza fosse reso ob-
bligatorio ancheintuttele
altre strutture pubbliche
comeinidi, oltre che nelle
palestre private.
Basterebbe, infatti, po-
co per evitare decessiinat-
tesi, seppurrari, insogget-
ti giovani senza fattori di
rischio identificati. Un re-
quisito fondamentale per-
ché questo sistemasia effi-
cacedovrebbeessereil ca-
pillare addestramento del-
la popolazione generale
nelle tecniche di rianima-
zione extra-ospedaliera,
con I’esecuzione di corsi
in apprendimento della
funzionalita dei defibrilla-
tori, sebbene le nuove tec-
nologie sopperiscano in
parte alle inefficienze dei
soccorritori. In effettii cor-
si in questo senso stanno
aumentando.

SANITA' REGIONALE
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L'intervista

Francesca Melosi, responsabile
Coordinamento Donazione Organi

L'INTERVISTA
|.a delicata scelta
della donazione

MARCO SABIA

Ladottoressa Francesca Melosi

L'approccio

In punta di piedi

«0gni volta che una famiglia accetta
la nostra richiesta avviene un piccolo

miracolo: non & possibile capire fino
in fondo I'entita del dolore dei genitorix

Le possihilita

i Latelefonata attesa

E «Pil un bimbo sta in lista d'attesa,

i pit @ alto il rischio, Sempre pilispesso

i sifanno avanti i parenti dei piccoli

i deceduti per donare: sono meravigliosis

Trasformiamoiil lutto in speranza

Ci sono medici e infermieri al Meyer chiamati a cansolare genitori che hanno perso i propri figli
e pure mostrare come la donazione di organi in eta pediatrica possa salvare la vita ad altri bambini

-

MARCO SABIA

arliamo delladonazio-

ne di organi e tessuti

nel bambino, il gesto

digenerosita pit gran-
de, ma anche uno dei temi piti
delicati e difficili da racconta-
re enon possiamo nonricorda-
re che & stato proprio un bam-
bino ad insegnarci una gran-
de lezione di vita, intesa nel
senso pil elevato e profondo
deltermine. Il 1° ottobre 1994
Nicholas Green, un bambino
americano di 7 anni, muore
dopo esser stato colpito acci-
dentalmente alla testa da un
proiettilein un arapina (in Ca-
labria) mentre sitrovavain au-
to insieme ai suoi familiari. I
genitori di Nicholas decisero
di donare gli organi del loro
bambino, salvando la vita a
sette bambini italiani, la cui
esistenza da quel momento
cambiera grazie alla generosi-
tadiNicholas.

Il gesto dei Green fu cosi “ri-
voluzionario” che si parlo del
cosiddetto “Nicholas Effect”,
che contribui in modo deter-
minante a promuovere la dif-
fusione della cultura e della
sensibilita dell’opinione pub-
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blica verso la donazione di or-
ganiead aumentare, di conse-
guenza, i trapianti. L'ospeda-
le Pediatrico Meyer di Firenze
& accreditato per la donazio-
ne di organi e tessuti dal 2006
ed éintegratonell’ Organizza-
zione Toscana Trapianti (
OTT ), rete che ha un fonda-
mentale valore non solo sani-
tario ma anche sociale. Il
Meyer puo contare suun grup-
podimedici e infermieri dedi-
cato proprio a questo, al pro-
curement (cioe “approvvi-
gionamento”) e alla formazio-
ne e sensibilizzazione in que-
stambito. Responsabile del
Coordinamento Donazione
Organi e Tessuti del Meyer &
la dottoressa Francesca Me-
losi che definisce «un piccolo
miracolo ogni volta» che una
famiglia accetta di donare gli
organi del proprio figlio. O fi-
glia,

Dottoressa Melosi, quale
¢ il compito del gruppo che
leicoordina?

«Questo gruppo dimedici e
infermieri si occupa proprio
di informare i genitori sul di-
ritto e la possibilita di donare
gli organi e i tessuti dei propri
figli. Con un’umanita ognivol-

SANITA' REGIONALE

tadiversaaccompagnanoige-
nitori a prendere consapevo-
lezza della possibilita di dona-
re organi e tessuti informan-
doli, affinché possano decide-
renellamanieramigliore pos-
sibile. 11 Meyer ha un ruolo
centrale nel sistema trapianti
nazionale per il reperimento
diorganie tessutiin eta pedia-
trica da destinare o al Pro-
gramma Nazionale Pediatri-
co, che & una lista specifica
per i bambini in attesa di un
trapianto o - se non cisono pa-
zienti compatibili in Italia -
all’ Ttalian Gate to Europe,
cioéall’estero».

Dottoressa, perché & im-
portante informare nel mo-
do giustoigenitori?

«Se ne parla poco ma biso-
gnerebbe parlarne di pit. 11
percorso donativo parte pur-
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troppo da un lutto, dinanzi al
qualeigenitorireagiscono co-
me possono perché non si &
mai pronti, a nessuna eta. Do-
po l'accertamento della mor-
te cerebrale o cardiaca del
bambinoinizia infattila possi-
bilita di intraprendere questo
percorso che serve per accom-
pagnare le famiglie verso una
corretta informazione, che &
lamigliorbase per decidere se
donare omeno. Eundirittoes-
sere adeguatamente informa-
ti in merito a una decisione
con cui poi convivere tutta la
vitainmodo che sia unascelta
consapevole. E anchela socie-
ta civile, il tessuto sociale e so-
prattuttoimedia devono esse-
re pronti e adeguati nel soste-
nere queste famiglie».

Ma come sifaad avvicinar-
si ad una famiglia in un mo-
mentodel genere?

«Non ci sono mai le parole
giuste, non & possibile capire
fino in fondo l'entita di un do-
lore del genere, inmodo parti-
colare quando riguarda un ge-
nitore. Ogni persona reagisce
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in modo diverso e noi dobbia-
mo entrare in questo dolore
in punta di piedi, con un ri-
spetto immenso. Non & possi-
bile mettere una barriera, ¢
inevitabile ricordare il colore
degli occhi di ogni bambino e
genitore che abbiamo avutoil
privilegio di incontrare. Allo
stesso tempo, pero, vedo an-
chelaluce dellasperanza, per-
ché qualcuno da qualche par-
te ha ricevuto una telefonata
che gli cambierala vita, grazie
aldono di questi “bambini ge-
nerosi’».

In un anno quante fami-
glie accettano di fare questo
passo?

«Mediamente 2-4 donazio-
nidiorgani e circa 10 peril tes-
suto corneale. Nel 2018 inIta-
lia c’erano oltre 200 bambini
in lista per ricevere cuore, fe-
gato, rene, polmone, cornee:
pill un bambino sta in lista
d’attesa e chiaramente piti ri-
schia di morire nel frattempo,
anche se la medicina fa conti-
nuamente passiin avanti».

7

le vite che mediamente una dona-
zione multi-organo puo salvare

10

donazioni medie annue al Meyer
ditessuto corneale ; 2/4 quellele
di organi (in eta pediatrica)

200

bambini in lista in Italia nel 2018
per ricevere cuore, fegato, rene,
polmone, cornee
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E’ ancoraun tabti ladona-
zione?

«Imediahannounruolo de-
terminante nel trasmettere in-
formazioni corrette per porta-
re a una maggior consapevo-
lezza nel tessuto sociale su
questi aspetti cosi delicati.
Contro lineluttabilita della
morte non possiamo fare nien-
te, questo aspetto dellanostra
vitariguardatutti. Avolte é ca-
pitato anche che fossero le fa-
miglie stesse ad anticiparci,
proponendoci di donare: € la
dimostrazione della profon-
damaturazione del tessuto so-
ciale. Si puo vedere un doma-
ni anche quando non c’¢ al-
cun domani, ¢ la vita che in
qualche modo continua e va
avanti restituendoci lo straor-
dinario valore etico e sociale
del donare. Una donazione
mediamente pud salvare 7 vi-
te, ma in realta ne salva molte

Ai it TTn gonitare o fo 11

Qi piu. vl genitore che fa un
gesto del genere fa vedere la
parte pit bella dell’animo
umano, la parte ancestrale
che c’¢in ognuno dinoi».—
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Dona con il cuore.
Scegli la vita

MNella f delad Francesca Melosi, resy hile del C

repato del M eyer, rallegrato da una serie dilettere colorate che scendono dal soffitto
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oD ione Organi e Tessuti del Meyer. Dall'alto in b una veduta dell'ospedale pediatrico di Firenze eil corridoio diun
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Nasce il “medico ingegnere”:
tecnologie per cure piu umane

PAOLO FERRARIO
Milano

ebutta in Italia il corso di laurea, unico al
D mondo, in Medicina-ingegneria. La Medte-

ch School di Humanitas University e Poli-
tecnico di Milano, aperta a un massimo di 50 stu-
denti (test d'ingresso, in inglese, il 6 settembre) si
propone diintegrare e potenziare le competenze del
medico con quelle tipiche dell'Ingegneria biomedi-
ca, affrontando temi come la medicina di precisio-
ne, le terapie geniche, I'intelligenza artificiale, la neu-
ro-robotica e i big data.
Il corso di studi, anch’esso interamente in inglese,
durera sei anni e sara ospitato nel nuovo edificio che
sorgera nel campus di Humanitas University a Roz-
zano, alle porte di Milano. Obiettivo & formare me-
dici in grado di comprendere a fondo e gestire con-
sapevolmente le tecnologie avanzate che caratteriz-
zeranno, sempre piil in futuro, la professione medi-
ca, per offrire ai pazienti cure innovative e persona-
lizzate. 1l corso prevede l'utilizzo di metodologie in-
novative eillegame frala formazione medica e quel-
laingegneristica si dipana lungo tutto il percorso for-
mativo grazie ad un’alternanza di frequenza fra Hu-
manitas University e il Politecnico di Milano. Nei pri-
mi 3 anni di corso, infatti, la frequenza delle lezioni
e prevista a semestri alternati nelle due sedi, mentre
nei successivi 3 anni prevede corsi e moduli tenuti
da docenti del Politecnico presso Humanitas Uni-
versity, in modo da garantire una piena integrazio-
ne delle competenze ingegneristiche nel percorso
formativo clinico. Al termine degli studi, i nuovi me-
dici potranno anche chiedere al Politecnico il rilascio
della laurea triennale in Ingegneria biomedica.
«In un contesto sociale di complessita crescente —
spiega il Presidente di Humanitas Gianfelice Rocca
—Medtech Schoolnasce per rispondere alle sfide del-
I'invecchiamento della popolazione, dell'impatto
dell'innovazione, dell’accessibilita e sostenibilita dei
sistemi nazionali di cura e assistenza, formando pro-
fessionisti in grado di gestire e sfruttare la tecnolo-
gia a vantaggio di una medicina sempre pilt umana,
innovativa e sostenibile».
Sfide «fondamentali», per il rettore del Politecnico di
Milano, Ferruccio Resta, «per consegnare al Paese
competenze e conoscenze necessarie alla crescita
dei nostri laureati». Al nuovo ruolo del medico, sup-
portato dalla tecnologia e al rapporto tra questi e il
paziente, guarda il rettore di Humanitas University,
Marco Montorsi, secondo cui «¢ fondamentale svi-
luppare competenze nuove per affrontare situazio-

ni di complessita crescente». = ‘
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Rocca: un'altra sfida
primo corso.
per medici-ingegneri
di Nicola Saldutti

Rocca: medicina e tecnologia,
I'Ttalia puo essere leader
ma serve uno sforzo comune

Il presidente dell’ Humanitas: le scienze della vita, motore dell'economia

Le scienze della vita sono
delle curenonésolouna ~ (lestinate a diventare sempre
piu decisive nelle societa

-

Cure accessibili

La sfida dell’accessibilita

queslione economica,
e una sfida etica

Lintervista

di Nicola Saldutti

Gli studenti che si prepara-
no ad esercitarsi nel simula-
tion lab, dove sui robot-mani-
chini sperimentano le tecni-
che mediche. E quella nuova
scritta luminosa, opera del-
T'artista inglese Martin Creed,
che campeggia sull’edificio
del Campus: «Everything is
going to be alright». Un inno
all’ottimismo (razionale):
Universita, ospedale, ricerca.
«L’Humanitas & questo, e con
il nuovo corso di laurea for-
meremo medici in grado di
gestire tecnologie sofisticate.
Docenti del’'Humanitas Uni-
versity e del Politecnico lavo-
reranno insieme. Un unicum
al mondo...», Gianfelice Roc-
ca ha sul suo tavolo molti gra-
fici. Uno in particolare, che
mette a confronto le universi-
ta di mezzo mondo, da Har-
vard a Zurigo: «Vede questi
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che invecchiano. Ne

gli Usa

sono il 20% dell'economia
e il 30-40% della ricerca

punti: in tutto il mondo la ri-
cerca medica e quella tecno-
logica stanno convergendo.
Big data, intelligenza artificia-
le, biomateriali, machine le-
arning. L'Ttalia puo giocare
una partita ambiziosa. Possia-
mo farcela. Ma serve uno sfor-
ZO COMUNE».

Avremo davvero bisogno
di medici-ingegneri?

«E una svolta culturale. La
tecnologia serve per aiutare i
medici ad avere piu tempo
per sollevare lo sguardo dallo
schermo e guardare il pazien-
te. E il settore delle scienze
della vita ¢ destinato a diven-
tare sempre piu decisivo nelle
economie che invecchiano.
Negli Stati Uniti rappresenta il
20% dell'economia, vale il 30-
40% della ricerca. Un settore
che definirei profondamente
sociale. Si parla del partito del
Pil, io penso alle comunita
che competono per raggiun-
gere l'eccellenza e fanno da
volano ai territori».

Una nuova economia che
sta trasformando Universi-
ta, citta, modi di studiare....

SANITA' NAZIONALE

«Basta guardare quello che
stanno facendo Google e Ap-
ple. Lo spazio della salute,
dello stare bene € una direzio-
ne inesorabile in una societa
che invecchia. Siamo passati
dall’agricoltura all’industria,
ora passeremo dall'industria
alla scienza della vita. Guardi
qui: 20 anni fa ricostruire la
sequenza genetica costava 3
miliardi di dollari, oggi meno
di mille dollari. Per valutare la
struttura delle proteine servo-
no 100 mila ore in meno di la-
voro. La tecnologia sta cam-
biando tutto. Pero sta succe-
dendo una cosa sulla quale bi-
sogna intervenire...».

Rocca incrocia due dati,
due curve: come sono scesi i

Bl M=o

i Salvini, accuse ai giudici 2

=
s =
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prezzi dei processori, la co-
siddetta legge di Moore, e di
come invece stanno salendo
vertiginosamente i costi del-
le cure negli Stati Uniti...

«Quello che costava mille
dollari procapite, adesso co-
sta 1omila. La medicina di
precisione, i nuovi farmaci. La
sfida dell’accessibilita delle
cure non ¢ soltanto una que-
stione economica, é una sfida
etica. Qui allHumanitas per
noi ogni euro di efficienza in
pitl vuol dire un paziente in
pill da poter curare. Serviran-
no medici sempre piu in gra-
do di lavorare con i nuovi ma-
teriali, i big data. Di usare la
tecnologia in modo da rende-
re le cure sempre piu accessi-
bili. Questo ¢ 'impegno che
abbiamo davanti. E la ragione
per la quale abbiamo organiz-
zato un corso come MEDTEC
School con il Politecnico. For-
mare capitale umano e un
nuovo modo di lavorare e co-
struire il futuro. E Milano pud
giocare un ruolo di primo pia-
no».

Davvero? Ogni volta che si
parla di ricerca viene fuori
che I'ltalia ¢ indietro nelle
classifiche

Mostra un grafico che rac-
conta una storia diversa. Di
posti alti in classifica per I'Tta-
lia. «Vogliamo creare un po-
sto dove si affrontano i temi
del futuro e possiamo compe-
tere nel mondo. Che metta in-
sieme territorio e innovazio-
ne. Sa che all’Humanitas si
curano il 98% dei cittadini di
Rozzano, ma anche cittadini
che provengono da tutta Italia
e dall’estero. E fondamentale
continuare a garantire a tutti
la liberta di scegliere dove cu-
rarsi, in linea con la Costitu-
zione. E anche sul fronte del-
I'innovazione i risultati sono
buoni: dei primi 10 centri di
ricerca italiani, 7 sono mila-
nesi e tutti nel primo 5% mon-
diale. Abbiamo la responsabi-
lita di fare volare questo clu-
ster delle scienze della vita».

Non mi dira Milano come
Boston?

«Boston ¢ nel primo 2%
mondiale. Ma noi possiamo
crescere. Per vincere € neces-
sario far lavorare accademia,
industria, regolatori, pagato-
1i, cioé il sistema sanitario na-
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zionale e le assicurazioni. E
naturalmente coinvolgere i
pazienti. Questa ¢ la sfida del
secolox».

Non le pare di esagerare...

«No. Milano puo essere
uno dei luoghi pili competiti-
vi a livello globale in questo
settore. La produttivita scien-
tifica per ricercatore € per eu-
ro investito ¢ la piu alta in Eu-
ropa, il doppio di quella tede-
sca. In un Paese in bianco e
nero, rappresenta un magni-
fico punto bianco di ottimi-
smo. In Lombardia si spende
meno del 5% del Pil in sanita
pubblica, mentre la media in
Europa ¢ trail 7 e '8%. Le tarif-
fe americane sono 4 volte
quelle italiane e la produttivi-
ta & un quarto. Siamo quindi
in un luogo estremamente
competitivo che associa so-
stenibilita e innovazione, gra-
zie anche alla stretta collabo-
razione pubblico-privato».

Le sembra davvero possi-
bile in un Paese che litiga su
ogni cosa?

«Jo dico che il settore delle
scienza della vita € un campo
straordinario anche da un
punto di vista morale, etico.
Pensi solo ai volontari, al capi-
tale umano eccezionale che
entra ogni giorno in ospedale.
Le aree metropolitane, dove si
concentrera gran parte della
popolazione non sono citta-
delle murate, ma nodi di svi-
luppo. ET'ltalia, che haun’arti-
colazione di cultura distribui-
ta e multipunto, ha una strut-
tura che le consente di
giocarsi questa partita. E ve-
10, siamo in un momento che
definirei di disfunzione socia-
le, dove prevale I'identita op-
positiva mentre invece do-
vremmo orientarci verso le re-
ciproche obbligazioni. Per ri-
costruire una coesione
sociale. Ripartire dalle comu-
nita per un pragmatismo so-
ciale. Ricostruire un senso di
appartenenza ai territori, con
una visione globale. 11 settore
delle scienze della vita puo
rappresentare l'espressione
piu profonda»

Ma il sistema sanitario
soffre di deficit eccessivi,
come direbbero a Bruxelles.

«Stiamo osservando che in
Ttalia, oltre ai forti divari occu-
pazionali e digitali se ne sta

SANITA' NAZIONALE

verificando un altro, sulla
speranza di vita. Un divario
intollerabile all'interno del
Paese. 11 controllo della spesa
pubblica sanitaria, sostanzial-
mente guidato da logiche fi-
nanziarie, ha come effetti da
una parte il congelamento
della capacita di cambiamen-
to del settore pubblico, dal-
T'altra I'impossibilita di ricor-
rere al privato per rispondere
ai bisogni pubblici. Occorre-
rebbe un intervento sulle ta-
riffe, ferme da 10 anni, sulla
base della qualita dei risultati
clinici. Inoltre, sarebbe neces-
sario ridare al settore pubbli-
co la possibilita di allocare le
risorse in modo utile e com-
petitivo. Guardiamo al divario
nord-sud: molti cittadini sici-
liani volano al Nord per farsi
curare. Come Humanitas stia-
mo investendo 100 milioni
per costruire un moderno
ospedale a Catania, per offrire
cure di qualita sul territorio».
Per la verita le imprese
non godono di particolare
considerazione in questa fa-
se...
«Invece sono una delle
strutture sociali profonde, la
politica fa fatica a capirlo, ma
& cosl. Proprio perché vengo
dal mondo dell'impresa, del-
lacciaio e dell’energia, mi
rendo conto che le imprese
sono al centro di comunita di
valori, interessi, innovazione
e formazione. E mia profonda
convinzione che la ricostru-
zione del senso dello stare in-
sieme, in Italia e in Europa,
parta dal basso, dalle comuni-
ta che con i loro valori e prag-
matismo dialogano con il
mondo globale della scienza,
della tecnologia, dell'econo-
mia. E cosi che nascono quel-
le che definireile aree di ener-
gia morale. Valori, passioni,
forza. Innovazione, anche
educativa: questo presuppo-
ne che anche gli spazi archi-
tettonici siano ripensati alla
luce della nuova impostazio-
ne formativa. Per questo ME-
DTEC School avra una palazzi-
na tutta nuova, la stiamo an-
cora progettando. Una cosa ¢
certa: i laboratori devono es-
sere con grandi vetrate in mo-
do che gli studenti vedano
quello che succede. E impari-

no».
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Il test d’ingresso il 6 settembre

I1 corso

di 6 anni
per medici-
Ingegneri
conil PoliMi

rima ad aprire ¢ stato l'ospedale,

poi il centro di ricerca e

l'universita. Un percorso, quello
dell'Humanitas al quale si aggiunge

di 6 anni. Al termine del ciclo di studi, i
laureati potranno richiedere al
Politecnico il rilascio anche della laurea
triennale in Ingegneria biomedica.

l'ultimo nato, per formare i medici del

futuro. Ecco la chiave della Medtec
school, il nuovo corso di Laurea
internazionale in Medicina di

Humanitas Universita e Politecnico di
Milano. Il corso € stato presentato ieri
dal rettore del Politecnico di Milano,
Ferruccio Resta, che ha sottolineato
come: «Nelle scienze della vita e nella
medicina di precisione ¢'¢ molto del

futuro delle tecnologie avanzate».
Mentre il rettore della Humanitas
University, Marco Montorsi, ha

sottolineato che «l'approccio didattico
innovativo, unito a una formazione sul

Medicina e tecnologia, dunque.

Nel campus verra costruita una nuova
palazzina, che verra intitolata a Roberto
Rocca. L'edificio sara realizzato grazie al
contributo di un'importante donazione
privata, come ¢ gia stato per il Mario
Luzzatto simulation center. Avra 50
posti disponibili per anno e sara
ospitato in uno «space for education»
con laboratori aperti ¢ modulabili per
favorire lo scambio di conoscenze e la
comunicazione tra docenti e studenti di
discipline diverse. I test d'ingresso si
svolgera il 6 settembre, interamente in

campo rendono questo corso uniconel  inglese.
panorama europeo e globale». N.Sa.
Sara in lingua inglese, in un percorso © RPRODUZIONE RISERVATA
1] progetto scritta ® litest @ Cisaranno
luminosa d'ingressosi laboratori che
® Adestrail realizzata da terrail 6 si connettono
campus MartinCreedé  settembre conleaulein
dell’'Humanitas, un prestito prossimo cui si svolgono
dovesorgerala della le lezioni
nuova Fondazione @ Cisaranno frontali
palazzinache  Trussardi.Nella docenti
ospitera il foto Gianfelice  delllHumanitas
corsodilaurea  Rocca, University e
in medicina- presidente di docenti del
ingegneria.La  Humanitas Politecnico di
Milano, il corso
durera 6 anni
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Il Campus di
Humanitas
University a
Rozzano
(Milano). Il
centro & stato
realizzato

conun

investimento di
circa 100
milioni di euro
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Tatuaggi

CHE COSA BISOGNA SAPERE
PRIMA DIFARLO (EDOPO)
PER NON PENTIRSENE

L'inchiostro
sulla pelle

Tutto quello

che non vaignorato
per evitare infezioni,
allergie e altri rischi

Gli italiani sono sempre pit «decorati» e non si lasciano scoraggiare né dalla scoperta di prodotti tossici

In aumento un disegno impegnativa
il numero dalla pelle e dagli esiti
di chi vuole Unoperazione non sempre
cancellare certi
Dossier a cura di Elena Meli e Vera Martinella apagina 0/

né dal fatlo che i tatloo possano rendere problematiche lalune procedure diagnostiche o la scoperla di un neo

pericoloso. E ancora non ci sono cerlezze sulle conseguenze delle nanoparticelle liberate dai pigmenti colorali

di Elena Meli
n passato chi ne aveva uno veniva
guardato storto, perché a dipingersi
lapelle erano spessoi carcerati e i cri-
minali (per tacere degli schiavi del-
I'antica Roma). Oggi & diventato diffi-
-4 cile trovare chi non ne abbia aimeno
uno: i tatuaggi vanno di moda e secondo
I'Istituto Superiore di Sanita ben sette milioni
di italiani hanno un disegno addosso.

Se perod fino a poco tempo fa i rischi perla
salute correlati ai tattoo silimitavano alla pre-
occupazione di possibili infezioni, oggi que-
sta consistente fetta di popolazione sembra
esposta a problemi pilt numerosi: basti pen-
sare al ritiro di ben nove pigmenti colorati per
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tatuaggi disposto dal Ministero della Salute a
fine marzo, dopo che si é scoperto che nei co-
lori c’erano sostanze cancerogene.

La buona notizia € che in Italia i controlli
non mancano (sono almeno un centinaio
l'anno i campionamenti dei Nas presso i ta-
tuatori), perd 'eventualita di trovare qualcosa

N BiGTON
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che non va dentro gli inchiostri non é cosi re-
mota: I'Istituto Superiore di Sanita di recente
ne ha testati alcuni per il cromo esavalente,
noto cancerogeno, trovando nel go per cento
dei campioni quantita superiori ai livelli rite-
nuti sicuri, sebbene non in grado di dare rea-
zioni sistemiche, senza che ve ne fosse alcuna
indicazione in etichetta.

Non bastasse 1o spauracchio dei tumori,
esistono rischi connessi ai tatuaggi fino a po-
co tempo fa ancora meno noti: lo dimostra
per esempio unaricerca del Max Planck Insti-
tute di Lipsia, secondo cui sottoporsi alla ri-
sonanza magnetica potrebbe dare problemi
se si ha il corpo ricoperto di inchiostro.

I ricercatori dello Human Cognitive and
Brain Sciences hanno cercato di capire se vi
fossero rischi perché da tempo vedono arri-
vare per le loro ricerche volontari sempre pitt
tatuati e come spiega Nikolaus Weiskopf, co-
ordinatore dello studio: «Gli inchiostri con-
tengono spesso particelle ferrose e quindi
magnetiche, che potrebbero reagire al campo
applicato durante il test, dando al paziente la
sensazione che la pelle “tiri” durante I'esame.
Inoltre, i pigmenti possono “assorbire”
I'energia del campo magnetico e scaldarsi, te-
oricamente fino a provocare addirittura bru-
ciature cutanee».

Weiskopt ha analizzato poco meno di mille
tatuaggi di oltre trecento volontari, scopren-
doche nella maggioranza dei casi non ¢isono
effetti collaterali di sorta; i problemi potreb-
beropresentarsi perd in chi ha tatuaggi molto
grandi 0 numerosi, nello specifico superiori
ai venti centimetri di grandezza o che copra-
no oltre il 5 per cento del corpo. Evero che gli
eventi avversi registrati a oggi si limitano a
una sgradevole sensazione sulla pelle che se
scompare nell’arco di una giornata, ma se-
condo il ricercatore chi € molto tatuato do-
vrebbe comungque fare attenzione in caso di
risonanza.

Una conferma viene anche da Norma Ca-
meli, responsabile dell’'ambulatorio di Der-
matologia estetica dellospedale San Gallica-
no di Roma: «Pit aumenta la quantita di in-
chiostro sotto la pelle, piu salgono i rischi
possibili. Non solo in caso di risonanza ma-
gnetica: oggiil vero problema deitatuaggiéla
mancanza di regole per il controllo degli in-
chiostri utilizzati. Non sono infatti cosmetici,
perché non vengono applicati sulla pelle ma
sottocute, e non sono dispositivi medici,
quindi non sottostanno alle normative che
disciplinano I'impiego di entrambe queste
categorie di prodotti. Possono entrare nella
definizione di miscela, ma di fatto non ci so-

milioni gli italiani tatuati,

con punte del 30 per cento

tra i pit1 giovani (dati Iss)
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no regole precise». Ci sono stati ritiri di lotti
contaminati da batteri o da sostanze notoria-
mente cancerogene, ma sitratta di casispora-
dici: di fatto nel settore ¢’¢ una giungla per cui
molti inchiostri arrivano dall’estero o sono
mix di cui & impossibile conoscere T'esatta

composizione.

«Pochissimi produttori dichiarano il con-
tenuto degli inchiostri e la maggior parte dei
pigmenti per tattoo non nasce per essere uti-
lizzata sottocute: non esiste un elenco preciso
delle materie prime ammesse, cosi ci si pos-
sono trovare perfino colori industriali per
stampanti o vernici per le carrozzerie delle
auto» puntualizza Cameli. «Da qui i tanti ri-
schi per la salute, prima di tutto le possibili
allergie: se si sviluppa una “semplice” derma-
tite irritativa prima o poi il problema passa,
ma se ¢’é una reazione allergica consistente
I'unica soluzione é rimuovere il tatuaggio con
il laser. Che perd frammenta il pigmento in
nanoparticelle che vengono in parte espulse,
in parte portate nei linfonodi».

Lo ha dimostrato uno studio di ricercatori
del Sincrotrone Europeo di Grenoble: le par-
ticelle pitt minuscole finiscono nei linfonodi
e possono modificarne I'aspetto a partire dal
colore. Morale, per molti casi di allergia la ri-
mozione del tatuaggio col laser ¢ sufficiente,
ma esiste anche la probabilita che nonlo sia
deltutto. Con l'aggravante che non € dato sa-
pere, oltre alle allergie, quali altri effetti pos-
sano avere le nanoparticelle di pigmento in
giro per il corpo o finite nei linfonodi: stan-
do ai dati raccolti, pare per esempio possibi-
le un’infiammazione locale cronica.

I problemi pero non finiscono qui. «Al di
1a di un effetto diretto sulla probabilita di
sviluppare un cancro, che cresce se gli in-
chiostri contengono sostanze cancerogene,
la presenza di un tattoo potrebbe letteral-
mente coprire lacomparsa di un tumore cu-
taneo» dice Cameli. «Anche se il tatuatore €
attento a non colorare un neo, cosi da poter-
lo monitorare per verificare che non si mo-
difichi nel tempo, nelle aree di pelle dipinta
un eventuale cancro potrebbe essere ricono-
sciuto in ritardo o con difficolta, perché i
pigmenti per esempio alterano quel che si
puod osservare col dermatoscopio. Il rischio
¢ alto soprattutto con i tatuaggi molto com-
patti e scuri, come i disegni maori. Un’altra
conseguenza negativa sottovalutata da mol-
ti? La possibilita che il micro-trauma da tat-
too stimoli la comparsa di una lesione da
psoriasi o vitiligine nei soggetti predispo-
sti», conclude la dermatologa.

® RIPRODUZIONE RISERVATA

per cento di chiha
un tatuaggio ha avuto
unareazione avversa

SANITA' NAZIONALE
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Effetti

o s -
Dagli ematomi all' orticaria, la tendenza
¢ aspettare che passino da soli
«Secondo uno studio tedesco appena I'1 per cento dei tatuati va
dal medico, il 30 per cento si cura da solo. E questo per le
reazioni immediate come gonfiori, ematomi, inflammazioni o

. reazioni allergiche locali. Le conseguenze che si possono
manifestare nel lungo periodo pit difficilmente sono ascritte al
tattoo, per cui passano ancor pitt sotto silenzio» avverte la
dermatologa Norma Cameli. «Gli eventi avversi seri, dalle
allergie e orticaria all'indurimento della pelle dove ¢’ il
tatuaggio, si manifestano in un caso su dieci e sono pitt probabili
allaumentare del numero e dell'estensione dei tatuaggi».

Garanzie

O

MONITORAGGIO

per cento degli inchiostri
datatuaggio é risultato

contaminato da batteri

collaterali

Ecco che cosa

chiedere (sempre)

al tatuatore

e sostanze chimiche
L contenute nei tatuaggi (e

nel trucco permanente)
restano nel corpo a vita: da qui
nascono i potenziali pericoli
per la salute. Se si e davvero
certi di voler procedere con la
decorazione € necessario
prendere alcune precauzioni,
a partire dal fatto che si devono
sempre scegliere centri
legalmente autorizzati.
Bisogna anche accertarsi che la
persona cui ci si rivolge abbia
seguito un percorso formativo
e verificare che i locali e le
attrezzature siano adeguati
dal punto di vista igienico
e sanitario.

DATA STAMPA
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Criticita
@ Passibili
reazioni alla
risonanza

che potrebbe
«tirare» o
ustionarsi

soprattutto sela

per cento degli inchiostri
contiene cromo esavalente

La risonanza magnetica
puo essere difficile da fare

Se i disegni sono molto
grandi c¢’e il pericolo

di bruciature durante 'esame

magnetica (pelle

cute con tatuaggi

& superiore al

5% del corpooi

tatuaggi sono
molto grandi)

diagnosi di

® «Innesco»
di psoriasi e/o

infezioni da
inchiostrinon
sterili

Il consenso

«Prima di procedere alla
effettuazione del tatuaggio &
prevista, in modo obbligatorio,
la firma da parte del cliente
(o dei genitori in caso di
minorenni) di un consenso
informato» ricorda
Piergiacomo Calzavara Pinton,
Presidente della Societa
italiana di Dermatologiae
Venereologia (SIDeMaST). «E
uno strumento importante
perché da una parte il
professionista che lo esegue
si impegna a utilizzare
materiali anormae a
rispettare le leggi sanitarie,
dall’altra il cliente deve
dichiarare, sotto la propria
responsabilita, di non soffrire
di allergie».

SANITA' NAZIONALE

® Ritardo nella

tumori cutanei

vitiligine allergie

I materiali
Aghi, inchiostri e macchinari
per i tatuaggi oggi offrono pit
garanzie rispetto anche solo
un decennio fa. Gli aghi, che i
tatuatori una volta
preparavano da soli, ora
devono essere, per legge, in
acciaio chirurgico e in
confezione monouso.
«Bisogna chiedere sempre
informazioni sulla
composizione degli inchiostri
che devono essere sterili,
atossici ed essere contenuti in
capsule porta pigmenti
monouso» aggiunge Calzavara
Pinton. Con 'ampliarsi del
mercato sono cresciute anche
le aziende di articoli
specializzati, realizzati
rispettando la legislazione
vigente: ogni Paese ha regole
proprie e il Ministero della
salute italiano é piu restrittivo
rispetto al resto dell’Europa nel
tutelare la salute dei cittadini.
V.M.
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| tatuaggi fatti nei dovela @ piu sottile,
ml?misla oﬁmﬁﬁa% Come «funziona»

il tatuaggio

Gli aghi

(nel cerchio rosso)
iniettano inchiostro

a gocce 1-2 millimetri
sotto la superficie
della pelle

Epidermide
E la parte pill superficiale,
la «finestra» sul tatuaggio

Derma

E I'area in cui gli anticorpi
intrappolano l'inchiostro
{e lo trattengono)

Grasso sottocutaneo
Se gli aghi rilasciano

il pigmento in questa
zona pil profonda,

il colore viene disperso
ed eliminato

il
3 DATA STAMPA
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@ Nelle zone centrali

Prima di decidere il punto
del corpo dove fare

il tatuaggio ecco quello
che bisogna sapere

@ Al sole | disegni
tendono

a «svanire»s,
Datenere presente
se si sceglie

un punto molto
esposto

del corpo & facile che

con il passare del tempo
(e le variazioni di peso)

il disegno «cambi formas

® Molti disegni
«a stampa» passano
dimoda in fretta

® | tatoo su mani
o piedi tendono
a rovinarsi
molto prima
perché queste
parti del corpo
sono pid
soggette
ausura

Corriere celaSera J Mire Tanghedind
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Ripensarci fa male
(anche al portafogli)

Si usano laser sempre piu sofisticati

per toglierli ma la procedura ¢ complessa

Il risultato finale dipende dal tipo

di disegno e dalla profondita con cui ¢ inciso

per cento di chi
ha un tatuaggio
vorrebbe toglierlo

Motivi imbarazzanti

0 che ricordano

amori passati sono

le principali ragioni

di «pentimento»
ohnny Depp, Angelina Jolie,
Katy Perry, Marc Anthony, Ste-
fano De Martino, Belen Rodri-
guez, Federica Pellegrini, solo
per citare alcuni dei super-belli
e super-famosi che hanno un

«rimorso» in comune: quel tatuag-

gio di troppo, per molti diloro legato

a un amore finito, che hanno deciso

di farsi rimuovere.

L’esercito dei pentiti del disegno
impresso perleternita sulla pelle ¢ in
crescita. Secondole statistiche alme-
no tre italiani su dieci cambiano
idea. Soprattutto per il nome dell'ex
operun simbolo che liriportaaquel-
la storia che doveva durare per sem-
pre e invece & terminata e ora crea
imbarazzo, soprattutto davanti al
nuovo compagno o0 compagna di vi-
ta. Ma anche perché il decoro é venu-
to male o € ormai vecchio e fuori mo-
da; perché ricorda un’amicizia che si
credeva indissolubile ed € terminata
male; oppure semplicemente perché
troppo visibile, sciocco, imbarazzan-
te. Passato I'impeto del momento, in-
somma, il tatuaggio resta Ii a ram-
mentare quello che invece si vorreb-

be tanto poter archiviare. Non é un
caso, allora, che in cima alla classifi-

ca di chi desidera eliminare, 0 alme-
no camuffare, quel ricordo inciso in
modo indelebile ¢i siano manager e
professionisti nella fasciatrai 3o e i
4oanni. Ovvero, in pratica, chisi é ta-
tuato quando era molto giovane ¢ 0g-
gi, con un lavoro e forse anche un
amore stabile, rimpiange la scelta
fatta senza troppo riflettere.

Che si puo fare, allora? «Per can-
cellare i tatuaggi servono laser speci-
fici come il Q-Switch e il CO2 frazio-
nale, che spesso vengono usati se-
quenzialmente e che possono utiliz-
zare soloimedici» spiega Ketty Peris,
direttore della Clinica Dermatologica
all'Universita Cattolica-Trccs Policli-
nico Gemelli di Roma. «L'operazione
comporta tempi lunghi, dolore e co-
sti alti. I risultato finale non dipende
tanto dallo strumento laser, che or-
mai é in costante aggiornamento tec-
nologico, ma dal tipo di pigmento
usato dal tatuatore e dalla profondita
con cui € inciso il disegno o la scritta.
E poi, naturalmente, dalla grandez-
za: soprattutto per i disegni di di-
mensioni pit1 grandi, quelli che sem-
brano essere oggi pili di moda, tor-
nare indietro senza lasciare traccia €
pressoché impossibile». Quali sono i
tattoo piu difficili da rimuovere? «Il
grado di difficolta é variabile e di-
pende molto dal tipo di colori utiliz-
zato e dalla profondita raggiunta da-
gli aghi» dice Antonino Di Pietro,
dermatologo e direttore dell'Istituto

per cento di chi ha tolto
un tatoo lo ha fatto
per cancellare un ricordo

Dermoclinico Vita Cutis di Milano.
«Il1aser agisce colpendo i granuli di
pigmento, contenuti nell'inchiostro
deitatuaggi, frantumandoli e disgre-
gandoli in modo da trasformarli in
particelle cosipiccole dapoter essere
“digerite” dai macrofagi della cute.
La luce ¢ pil efficace sui colori scuri
che su quelli chiari (tanto € vero che,
quando lo si usa per depilare, i peli
neri sono piu facili da trattare di
quelli biondi): per questo motivo co-
lori particolarmente difficili da ri-
muovere sono il rosso, il giallo e il
bianco».

E quali sono le percentuali di suc-
cesso? Impossibile dare una certez-
7a, ¢'é soltanto un’indicazione gene-
rale: pil1 le dimensioni sono ridotte e
il colore scuro (come ad esempio le
iniziali di nomi o un piccolo simbo-
lo), maggiori sono le speranze di ot-
tenere l'esito sperato senza cicatrici.

«Inoltre bisogna ricordare che il
laser deve lavorare solo in superficie
se non si vogliono creare cicatrici»
aggiunge Peris. «Quindi, se il tatuag-
gio & profondo i risultati saranno me-

NAVSEp?
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diocri: il disegno non scomparira,
ma silimitera a sbiadire. Euna proce-
dura complessa, dolorosa, lunga. Si
rischiano bruciature e irritazioni, bi-
sogna seguire un lungo e complicato
iter di cure dopo le sedute: la pelle va
tenuta idratata con unguentie creme
grasse (anche antibiotiche) perché
c’éilrischio di infezioni. Quando

poi si formano le croste € me-

glio mettere creme emol-

lienti e lenitive fino al loro
scollamento naturale». Ve-

niamo, infine, ai tempi e ai

costi, entrambi non indif-

Tattoo medici

ferenti. «Nel migliore dei
casi, per un piccolo dise-
gno scuro, possono ba-
stare 3-5 sedute che co-
stano circa 300 euro
l'una»conclude Di Pie-
tro. «Per quelli molto
grandi e colorati non si
puod garantire un risul-
tato ottimale: tutto di-
pende da dimensioni,
densita del colore (se

€ molto carico) e pro-
fondita: in media ci
vogliono comun-

Si».

[n alcuni casi e utile
per cancellare le tracce
di incidenti o malattie

) idisegnare I'area del capez-
R zolo su un seno operato per
asportare un tumore.

Coprire, camuffandole, brutte ci-
catrici rimaste dopo grandi inter-
venti chirurgici oppure le «chiazze»
dovute a malattie quali vitiligine e
alopeciaareata. E, ancora, ricostrui-
re ciglia e sopracciglia, magari per-
dute a causa della chemioterapia, o
rendere piu armonico il contorno
della bocca per chi soffre di labbro
leporino.

Sono tutti obiettivi raggiungibili
grazie a un tatuaggio con finalita
medica, che in alcuni casi viene an-
che rimborsato dal Servizio Sanita-
rio Nazionale (Ssn).

«E un sistema utilizzato per co-
prire condizioni patologiche della
cute e restituire I'aspetto di una pel-
le sana oppure come integrazione
alla chirurgia ricostruttiva in pa-
zienti oncologici» chiarisce Alberto
Renzoni, esperto del Centro nazio-
nale tecnologie innovative in sanita
pubblica dell'Istituto Superiore di

DATA STAMPA
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Sanita. «Si pud ottenere un buon
esito estetico finale, ai fini del be-
nessere psico-fisico dei pazienti, e
vantaggi sia per i malati sia per il si-
stema sanitario in termini di rispar-
mio di tempi e costi, visto che i ta-
tuaggi con finalitd medica possono
evitare talora un secondo interven-
to chirurgico tradizionale».

Quindi é possibile fare questo ti-
poditatuaggio in ospedale e gratui-
tamente?

«Attualmente nei Livelli Essen-
ziali di Assistenza il Ssn fornisce, tra
le prestazioni di assistenza speciali-
stica ambulatoriale, anche il tatuag-
gio della cornea e quello per la pig-
mentazione del complesso areola-
capezzolo dopo mastectomia» ri-
sponde l'esperto. «Ogni Regione
poi stabilisce quali prestazioni ero-
gare in autonomia per cui questi
servizi non sono previsti gratuita-
mente in modo uniforme su tutto il
territorio nazionale».

V.M.
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que tra le 6 e le 20

sedute. Larimozio-

ne & piu dolorosa

nei punti dove é fa

anche pit1 male ta-

tuarsi (come piedi

0 polsi) perché la

pelle é piu sottile.

Infine € bene sapere

che ci vorranno mesi: tra un trat-
tamento e l'altro devono passare
40-60giorni, inmodo chelacu-
te abbia il tempo di rigenerar-

Vera Martinella

®RIPRODUZIONE RISERVATA

Le mode

MAI PIU TRIBALI

Nella top ten dei tatuaggi
che gli italiani vogliono
rimuaverei ci sono quelli
in stile «tribale» che
andavano di moda 15-
20 anni fa, quelli troppo
colorati che magari
hanno stancato o si sono
scoloriti, guelli legati al
tifo sportivo (scudetti,
nomi dei giocatori, coppe
vinte), scritte cinesi,
giapponesi o arabe e gli
elementi che riportano
aideologie politiche

oa scelte religiose.
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Nelle zone centrali

Nel rosso ci pud essere Sumani e piedisi | tatuaggi possono Anche i tatuaggi invecchiano

mercurio. Ingiallo,rosa  rovinanoprima el corpo conil «svanire» sotto il sole. e periodicamente
eblusitrovanominerali ~ perchéqueste ~ €MpO (e ‘le. Bisogna sempre proteggersi & necessario «ribatterli»
come ferro, cobalto parti del corpo VeRldzion dipeso) prima di esporsi per mantenere
ecromo, chepossono  sono piliesposte € PIU Fac_lle cheun  iirraggiamento solare colore e disegno
essere dannosi ausura tatuaggio cambi
la propria forma
Altre tecniche

Le precauzioni

da tenere presente
per piercing

e trucco permanente

tatuaggio che simula il trucco, ad esempio,

della palpebra, dell'arcata sopraccigliare o
del contorno delle labbra. «In genere il tatuaggio
& decorativo, mentre il trucco permanente € usa-
to per abbellire i lineamenti o 'immagine esteti-
ca in generale» spiega Alberto Renzoni, esperto
del Centro nazionale lecnologie innovative in sa-
nita pubblica dell'Istituto Superiore di Sanita.
Quali strumenti usa?
«La dermopigmentazione o micropigmentazio-
ne, tecnica assimilata, che prevede un’introdu-
zione nel derma meno profonda, per simulare il
frucco. Viene eseguita con un dispositivo eletiri-
co (dermografo o penna oscillante), aghi e car-
lucce monouso, pigmenti naturali o specifici».
E pericoloso?
«I rischi sono simili a quelli del tatuaggio: infe-
zioni, sensibilizzazioni e reazioni allergiche, esiti
cicatriziali, reazioni infiammatorie, rigonfia-
menti, granuloma o sanguinamento. Inoltre il
pigmento potrebbe diffondersi al di fuori del-
T'area trattata e con il tempo sbiadire o cambiare

I 1 Permanent Make Up é una applicazione del

colore. Di recente per il trucco permanente si sta
diffondendo il microblading, pratica invasiva che
pud comportare tagli profondi e sanguinamento
e aumentato rischio di infezioni, tessuti cicatri-
ziali e altre complicanze, imputabili soprattuttoa
un'insufficiente formazione degli operatori e al
fatto che viene eseguita su aree delicate, come so-
pracciglia, contorno occhi o la zona labiale».
E per quanto riguarda i piercing?
«Le buone regole indicale per il tatuaggio valgo-
no anche per il piercing. Irischi pitt comuni peril
piercing sono le infezioni, soprattutto per uso di
strumentazione o aghi non sterili o a procedure
non appropriate dal punto di vista igienico-sani-
tario; il sanguinamento, soprattutto in zone mol-
to vascolarizzate come la lingua; gonfiore e for-
mazione di cicatrici in rilievo (cheloidi). Fre-
quenti anche le reazioni allergiche ai metalli con-
tenuti nel “gioiello” inserito. In presenza di uno
di questi sintomi rivolgersi subito a un medico.
Fondamentale evilare il “fai da te”: il rischio di le-
sioni alla pelle e infezioni € altissimo».

UM
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Cistite
Dieci cause
che spesso

lapossono
favorire

E l'infezione pin diffusa dell'apparato urinario, interessa soprattutto le donne e lende a ripresentarsi

ciclicamente. Oltre al fastidio genera imbarazzo in chi ne soffre, che pero deve parlarne al proprio

medico per affrontarla. Anche in vista delle temperature piu alte, che fanno aumentare i casi
di Vera Martinella

-

N\

la pit comune infezione della vescica,
interessa soprattutto le donne e, con il
caldo, le cose si complicano.

1 Sicalcolachelacistite colpiscatinoal 30

I I per cento delle italiane nel corso di un

anno, elameta delle nostre connaziona-
li ammette di averne sofferto almeno una volta nella
vita. Un quarto, poi, vaincontro ad un nuovo episodio
entro 12 mesi. A fotografare la realta di un disturbo
intimo fra i piu diffusi anche nel nostro Paese € stata
un’indagine svolta su oltre duemila donne dall’Asso-
ciazione Italiana di Urologia Ginecologica e del Pavi-
mento Pelvico (Aiug).

«L’estate & il periodo piu difficile da affrontare per
una paziente, nonché il momento in cui registriamo
un aumento di casi» spiega Mauro Cervigni, segreta-
rio scientifico Aiug e direttore del Dipartimento Uro-
logia Universita La Sapienza di Roma. «L'umidita e il
caldo, tipici di questa stagione, aumentano la prolife-
razione di microrganismi patogeni. Inoltre & piu faci-
le la disidratazione che rappresenta un ulteriore fat-
tore dirischio cosi come l'alimentazione, ma solouna
minoranza delle donne é consapevole che una dieta
sana ed equilibrata, ricca di frutta e verdura, puo con-
trastare le infezioni».

L'origine della cistite & quasi sempre batterica e il
primo responsabile & I'Escherichia Coli (a cui si deve
circa I'8o per cento dei casi), un batterio normalmen-
te presente nel nostro organismo. Per avere una dia-
gnosi certa si devono eseguire un esame delle urine,
un antibiogramma, utile a capire il germe in causa e
quindi la cura piu idonea e un tampone uretrale, in

caso diricadute. «La cistite € una patologia molto dif-
fusa e i numeri sono in crescita» dice Gian Luca Brac-
co, presidente AIUG e direttore dell'Ostetricia e Gine-
cologia allospedale di Lucca. «E un’infezione della
vescica che si manifesta atiraverso bruciore vescicale,
minzione frequente e dolorosa e presenza di sangue
nelle urine. Ancora troppo spesso le donne hanno
difficolta a parlarne: il 28 per cento delle intervistate
ammette di non confessare a con nessuno i propri di-
sturbi intimi, il 13 per cento chiede aiuto o consiglioal
partner e s0lo 4 su dieci si rivolgono al proprio medi-
co di famiglia o al ginecologo».

Di solito lamalattia non & grave, ma senzale dovute
precauzioni puo diventare un disturbo ricorrente e
influenzare cosi, anche pesantemente, la qualita di
vita di chine soffre. Un terzo delle connazionali igno-
ra che si possa prevenire, mentre solo il 61 per cento &
consapevole che cisiano cure efficaci in grado di con-
trastarla: per questo conoscerne le possibili cause e
confrontarsi con un medico & fondamentale.
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Il problema»

Lavarsi «male»

Stitichezza

Caffe e alcolici
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Anatomia

L'uretra, il condotto da cui
fuoriesce I'urina e che
collega la vescica coni
genitali esterni, & molto
pit breve nella donna
rispetto all'uomo (3-5cm
contro 13-16): questo
favorisce, se l'igiene &
inappropriata, la risalita
di germi soprattutto

nel sesso femminile

Puo capitare che i genitali
esterni siano inquinati

da «impurita» e batteri:
lavarsi in modo sbagliato,
con un movimento

da dietroin avanti,

puo trasportare

nella zona uro-genitale
residui di feci

contenenti una miriade
di germi patogeni

Un intestino che non si
svuota regolarmente si
associa a vaginiti e cistiti
recidivanti: la stasi di feci
puo facilitare infezioni da
germi (Escherichia Colie
I'Enterococcus faecalis)
che «abitano» nell'intestino
ma che provocano
infezioni se invadono la
vagina o la vescica

Tutto cio che favorisce
l'inflammazione e pud
irritare la vescica sarebbe
da limitare o evitare,
speciein fase acuta di
cistite: cibi e bevande
«eccitanti» (contenenti
teina, caffeina, sostanze
piccanti), alcolici, latte

e latticini, alimenti ricchi
di conservanti

SANITA' NAZIONALE

Rapporti sessuali

Con la sollecitazione
meccanica alcuni germi
possono, attraverso il
pene e la vagina, risalire
verso |'uretra e provocare
inflammazioni. Anche

i «traumi meccanici»
{dovuti a scarsa
lubrificazione o dolore
alla penetrazione) fanno
aumentare il rischio

Detergenti e lavande

Prodotti per l'igiene
intima eccessivamente
aggressivi (ovvero con un
pH troppo acido

o contenenti sostanze
chimiche irritanti e
allergizzanti), alterando
il microambiente
possona favorire uno
stato inflammatorio

e facilitare le infezioni

Squilibri alimentari

Una dieta corretta,

con molte fibre, facilita
la fondamentale
regolarita dell'intestino.
Frutta e verdura

di stagione non devono
mai mancare e anche

i prabiotici possono avere
un’azione benefica,
rinforzando la barriera
della mucosa intestinale

Trattenere la pipi

Meglio non ritardare lo
svuotamento della
vescica per evitare che si
creino infezioni legate a
un ristagno delle urine.
Bere molto e fare pipi
{specie dopo i rapporti
sessuali) aiuta a eliminare
microrganismi patogeni e
riduce il rischio chei
batteri si moltiplichino
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Abiti e lingerie Assorbenti interni
Meglio indossare La cistite pud essere

causata anche dall'uso di
tamponi durante il ciclo
mestruale che

e prediligere biancheria potrebbero favorire

intima in cotone 100 per infiammazioni e infezioni:

cento, cosi da consentire soprattutto le donne

una sana traspirazione «sensibili» al disturbo

ed evitare I'umidita, dovrebbero usare

che & l'ambiente ideale assorbenti in puro cotone,

per i batteri preferibilmente esterni
[ £ cure La cura della cistite passa soprattutto dalla somministrazione dice Antonio Perrone direttore dell'Ostetricia-Ginecologia allOspedale
V H f ta di antibiotici in grado di eliminare |a crescita batterica nelle urine e gli di Copertino (Lecce). «Oggi abbiamo a disposizione diverse opzioni
+ (; a _as'c a_'c!'l effetti positivi di solito si manifestano entro un paio digiorni. Incasodi  ditrattamento e gli antibiotici sono i pil utilizzati soprattutto per la fase
gll an[]b]()[]ﬂ ricomparsa dei sintomi entro due settimane dalla fine del trattamento  acuta della patologia, ma anche gli integratori alimentari contenenti

* &indicata l'esecuzione di una urinocoltura sulla base della quale il mannosio hanno dimostrato di poter dare un contribuitos.

sono fondamentali ——

scegliere o modificare la cura. «E sempre bene parlarne col medicox»

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE
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Dolore

E davvero possibile
«non sentire»
niente come

(dicono) i fachiri
di Daniela Natali
10

E davvero possibile
«non sentire niente»?

La percezione del dolore ¢ molto soggettiva ed ¢ legata anche al conleslo, alla cultura

e alla situazione personale del momento, indipendentemente dall'intensita dello stimolo

Una cosa ¢ certa: non ¢ vero che le donne lo avvertono meno degli uomini

La sofferenza ha un aspetto cognitivo
perché va interpretata, decodificata,

ma ha anche un lato emotivo, si sopporta
meglio se si ha una valida motivazione

-

di Daniela Natali
e donne sopportano il
dolore meglio degli wo-
mini. E che dire allora dei

P Y Y

fachiri, ammesso che si-
LJ ano autentici?
Sulla sofferenza, e la ca-

pacita di farvi fronte, luoghi comuni e
leggende si contendono il campo. Ep-
pure oggi le certezze scientifiche sono
davvero tante.

«Cominciamo dalle donne — chiari-
sce Cesare Bonezzi , consulente scien-
tifico del Centro di Terapia del dolore
all'lstituto Maugeri di Pavia, che allo
studio e alla cura della sofferenza ha
dedicato la vita professionale —non &
vero che lo sentano meno, semmai si
lamentano meno. Soffrono invece di
pitt perché sono pilt complicate degli
uomini. In senso fisico intendo. Han-
no pitt organi dei maschi, e mi riferi-
sco ovviamente alla sfera ginecologica
e quindi hanno piit “occasioni” di pro-
vare dolore. E la gravidanza e il parto
hanno spesso conseguenze negative
sulla spina dorsale. Su cento pazienti
che arrivano da noi, che non trattiamo
pazienti oncologici, la grande mag-
gioranza ( si veda il box sotto ndr) ha
problemi muscolari e scheletrici e il
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60 per cento sono donne».

Eifachiri famosi per essere indif-
ferenti a ogni supplizio, cosa c’e di
vero?

«Non mi dica che non conosce il truc-
0. Per evitare di sentire il calore dalle
braci, appena prima di intraprendere
la loro spettacolare passeggiata, im-
mergonoipiediin olio gelido che, per
qualche secondo, li protegge. Certo
bisogna anche caminare svelti. Que-
sto non toglie che ci siano persone in
grado di sopportare con indifferenza
quello che per altri sarebbe insosteni-
bile. Penso a certi riti di iniziazione,
diffusitraalcune tribit native america-
ne in cui, come prova di valore, gli vo-
mini venivano sospesi per ore e ore a
strutture aeree tramite uncini che ar-
tigliavano i muscoli. Per sopportare
una simile tortura queste persone era-
no evidentemente in grado di arrivare
auno stato simile a quello che simani-
festa nei militari gravemente feriti che
continuano a camminare. Questa
condizione viene definita “analgesia
da stress” ed ¢ caratterizzato da una
straordinaria cascata di neurotra-
smettitori - dopamina, noradrenalina
e serotonina - che contribuiscono, tra
Taltro, alla regolazione dei meccani-

SANITA' NAZIONALE

smidel piacere e dellaricompensae al
controllo dell’ansia. E l'efficacia di
questa reazione ¢ superiore a quelladi
qualsiasi analgesico»

Allora, abbiamo la possibilita di
modulare il dolore? Disentirlo piito
meno?

«Inparte si. La stessa sensazione ar-
riva a tutti nello stesso modo, ma mol-
to dipende da come viene “letta”. Mi
spiego: fino a livello del talamo (la
struttura dellencefalo che trasmette
le sensazioni provenienti dal corpo, e
dal mondo esterno, alla corteccia ce-
rebrale ndr) gli impulsi funzionano in
modo uguale, ma poi vengono tra-
smessi a diverse aree cerebrali facen-
do si che laloro elaborazione dipenda
dalla storia personale,dai ricordi, dal-
lo stato emotivo e psicologico e dalle
aspettative del singolo. Lo dimostra
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un noto esperimento in cui si diceva a
dei volontari che,come conseguenza
di una stimolazione laser, in realta
leggerissima, avrebbero provato dolo-
re o, al contrario, non ne avrebbero
proveranno affatto. Le loro reazioni,
misurate con una risonanza magneti-
ca funzionale, erano molto diverse. In
chi era stato impaurito dalle parole
degli sperimentatori si “accendeva-
no” aree cerebrali differenti stimolate
dalla sola aspettativa del dolore».

Ci si puo abituare alla sofferenza
fisica?

«Abituare nel senso di “non sentire
” direi di no: invece contano parecchio
le motivazioni con cui “carichiamo” la
nostra sofferenza. Se per esempio
pensiamo sia causata da una patologia
che non da scampo staremo decisa-
mente peggion».

La genetica che ruolo gioca nella
sopportazione del dolore fisico?

«Escludendo i rarissimi casi in cui
le alterazioni genetiche sono respon-

sabili di una completa incapacitd a
provare sofferenza, non sappiamo che
influenza abbia. Sarebbe bello avere
un profilo dei biomarker genetici del
dolore ma per ora non ¢'é. Non vorrei
comungque che stessimo valorizzando
troppo la capacita di “non” soffrire. Il
dolore é utile, € un campanello d’allar-
me, ¢i serve per autoregolamentarci
come le sensazioni di caldo e freddo».
Esistono persone con una soglia
del dolore bassa e altre con una so-
glia alta?
«(Cé una variabilita tra gli individui e
anche nella stessa persona: & espe-
rienza comune che se siamo innamo-
rati e felici una seduta dal dentista ci
sembra meno spiacevole rispetto a
quando arriviamo sotto i ferri dopo
una lite al lavoro. Ma é difficile “dal-
I'esterno” capire sa una persona soffre
davvero o fa un po’ di “sceneggiata”.
Vorrei citare in proposito un esperi-
mento del grande Mantegazza, medi-
€0, patologo, antropologo. Egli dopo

aver sottoposto a uno stimolo doloro-
soun gruppo di womini e donne, delle
pittvarie condizioni sociali, giunse al-
la conclusioni che piit sensibili al do-
lore erano le donne specie se intelli-
genti e colte. Senza pensare che forse
chi era incolto era solo meno “espres-
sivo” nel mostrare sofferenza».

Quindi alla larga dalle semplifica-
zioni?

«Senza dubbio. Non solo non esiste
ne cervello un’area specifica del dolo-
re perché sono coinvolte pil1 zone, co-
me abbiamo gia detto, ma la sofferen-
za ha un duplice aspetto. Il primo é di
tipo cognitivo: per sentirla debbo in-
terpretarla, fare paragoni, decodifi-
carla; il secondo ¢ affettivo- emotivo:
la sopporto meglio se ho una valida
motivazione per farlo. Il dolore &
un'onda che possiamo modulare da
soli, conifarmacie interventi mini-in-
vasivi di neurostimolazione e neuro-
modulazione».

® RIPRODUZIONE RISERVATA

Organizzazione

In Italia ancora pochi centri dedicati alla terapia del dolore

-

«Negli anni Settanta ero a Zurigo per
specializzarmi in neurochirurgia e anestesia
— racconta Bonezzi — e ho scoperto che 1i
nessun malato poteva soffrire: vietato. C'é
voluto tempo perché anche qui si diffondesse
l'idea

che il dolore va curato, ma oggi facciamo
diagnosi piu approfondite e e abbiamo cure
“su misura”. Utilizziamo meglio i farmaci in
terapie che possono combinarne pitt di uno
oppure li abbiniamo a interventi mini-
invasivi. Trattando soprattutto patologie
muscolo- scheletriche, possiamo servirci di
cortisonici per combattere I'inflammazione
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alla base del dolore o usare oppioidi minori.
Per decidere la terapia valutiamo se una
persona con dolore cronico conduce una vita
attiva (lavora, guida, ha rapporti sessuali) o se
¢ “datata” e fa giti uso di molti farmaci perché
aggiungerne potrebbe creare problemi.

In questi casi si puo ricorrere ad altro, per
esempio radiofrequenza, criolerapia,
agopuntura. Insomma si puo fare tanto ma

¢ “dove” farlo il problema . In Italia abbiamo
molte persone che si stanno occupando

di terapia del dolore ma sono ancora

pochi i centri dedicatix»

& HIPROOUZIONE RISERVATS

SANITA' NAZIONALE
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Curarsi (bene) in Russia

e questione di rubli

[n teoria la sanita ¢ uguale per tutti ma, come ai tempi dell Urss,
esistono strutture riservate ad alcune categorie di cittadini

Con enormi differenze tra le grandi citta e provincia, dove spesso
entrare in un ospedale vuol dire affidarsi alla buona sorte

I medici e gli infermieri sono pagati pochissimo
e hanno una formazione insufficiente.
La differenza di retribuzione tra un dottore e un autista
¢ del 20 per cento, negli Usa del 261 per cento

-

di Fabrizio Dragosei
ulla carta, ospedali,
ambulatori e ogni cura
medica erano gli stessi
per tutti i cittadini ai
tempi in cui esisteva
I’'Unione Sovietica, la
patria del socialismo e dell’'ugua-
glianza. Ma come ci ha insegnato lo
scrittore britannico George Orwell,
capita sempre che alcuni siano «pitl
uguali di altri». Cosl i membri del
Comitato Centrale avevano i loro
ambulatori, i loro ospedali e i loro
medici.

Gli agenti del Kgb non si sognava-
no nemmeno di finire a far la fila
con persone qualunque per vedere
un ortopedico. I funzionari del
Cremlino erano seguiti dalla culla
alla tomba da particolari specialisti
che, almeno una volta I'anno, li spe-
divano pure in vacanze a spese dello
Stato. Ufficialmente andavano in un
«sanatorio» a riprendere le forze.

Oggi il sistema politico &€ cambia-
to ma la sanita non € che abbia fatto
passi avanti clamorosi.

I dipendenti statali d’élite hanno
le loro strutture particolari. L'ospe-
dale Zkb alla periferia di Mosca dove
nel 1996 fu operato al cuore l'allora
presidente Eltsin € ancora riservato
alla nomenklatura, come tutte le al-
tre strutture «particolari». Solo che
anche i comuni mortali 0ggi posso-
no accedervi. Se hanno i soldi per
pagare privatamente.
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Preparazione lacunosa

11 sistema sanitario russo € infatti
ancora quasi interamente statale.
Nel senso che 146 milioni di persone
hanno l'assicurazione nazionale che
copre qualsiasi intervento si renda
necessario. Ma essere curati € una
cosa, essere guariti unaltra.

I medici e gli infermieri sono pa-
gati pochissimo e hanno una prepa-
razione spesso lacunosa. Una delle
pil grandi societa di consulenza
mondiale, il Boston Consulting
Group, ha scritto che in Russia «un
medico appena laureato possiede
conoscenze pratiche paragonabili a
quelle di un infermiere in Occiden-
te». Sempre secondo il Beg, la diffe-
renza di retribuzione tra un medico
e un autista & in Russia del 20 per
cento; negli Stati Uniti del 261 per
cento. Tutto questo, naturalmente,
in generale e soprattutto nella ster-
minata «periferia» del Paese piu
grande del mondo. Mosca e San Pie-
troburgo sono meglio e in piu qua o
13, a macchia di leopardo, ci sono
delle vere e proprie eccellenze. Co-
me i centri oftalmici che si richia-
mano alla scuola di Svyatoslav Fyo-
dorov, che era considerato il padre
della microchirurgia oftalmica.

In generale, lo Stato spende poco
(il 3,6 per cento del Pil contro il
6,7per cento in Italia) e male.
L’aspettativa di vita (ma qui contano
moltissimo alimentazione ed enor-
me consumo di alcool) é bassa: 68
anni per gli uomini e 78 per le don-
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ne. Entrare in un ospedale spesso
vuol dire sperare nella buona sorte.

Lunghe liste d'attesa
Mikhail Stepanov € stato ricoverato
la prima volta tre anni fa quando gli
¢ stato diagnosticato un linfoma
non Hodgkin. Dopo i soliti accerta-
menti, € iniziata la chemioterapia.

Icicli duravano un mese ciascuno
e, soprattutto alla fine, gli infermieri
dovevano fare salti mortali per tro-
vargli una vena in buone condizioni
nella quale inserire 'ago per la flebo
con i necessari farmaci. Del cosid-
detto «port», che consente un ac-
€esso venoso centrale permanente
(senza dover quindi infilare un ago
in vena ogni volta), nessuna traccia.
In internet perd il «port» é vivamen-
te consigliato. Ma a pagamento. A
Mosca con ottocento euro lo instal-
lano vari ospedali. A San Pietrobur-
go si spende la meta.

Isoldi risolvono tutto, o quasi. Per
una visita specialistica ci sono lun-
ghe liste d’attesa. Ma privatamente &
unaltra cosa: una visita urologica
nel pit grande ospedale di Mosca, il
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Pirogov, si pud fare anche lo stesso
giorno. Costo 1500 rubli, appena 21
euro. I centri d’eccellenza, natural-
mente, Sono piu cari, fino a 163 euro
per qualsiasi visita all'Istituto medi-
€0 europeo (con sanitari stranieri).

Il problema corruzione
La corruzione, poi, € rampante. Co-
me le truffe. Di recente sono stati ar-
restati i componenti di una banda di
falsi medici che aveva aperto centri
diagnostici in sette regioni. I pazien-
ti venivano attirati con la promessa
di una visita privata gratuita.

Poi a ciascuno veniva diagnostica-
to un male che richiedeva cure im-
mediate e assai costose. Undicimila
persone sono state truffate e hanno
perso qualcosa come 13 milioni di
euro.

® RIPRODUZIONE RISERVATA
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Le cure per chi arriva dall'estero

Niente visto senza assicurazione sanitaria
Pit costose le strutture della nomenklatura

Gli stranieri che arrivano in Russia devono obbligatoriamente
sottoscrivere un‘assicurazione sanitaria per poter avere il visto
d’ingresso (il documento deve essere in inglese ¢ in russo).

Per viaggi nelle grandi citta o in regioni ben collegate, basta la
copertura standard di 30 mila euro. Se invece si punta a zone isolate,
all'estremo nord o alla Kamchatka, allora occorre procurarsi una
polizza con copertura fino a 50 mila euro.
Per le cure, ci si puo rivolgere sia a strutture pubbliche che private.
Ma alcuni ambulatori non riconoscono le assicurazioni stipulate in
Italia. In quel caso bisogna pagare di tasca propria le cure e poi farsele

rimborsare al ritorno.

Negli ospedali i costi sono moderati: 25-30 euro per una visita, 37 per
un esame del sangue completo e 55 per una risonanza magnetica.

Piu alti i costi nelle strutture per la nomenklatura, come 'ambulatorio
numero uno di Mosca (per i dipendenti della presidenza russa): 77

euro per un'ecografia.

Il sistema
Tutti i cittadini
russi sono
assicurati conil
sistema sanitario
nazionale, che
pero spesso
funziona male

e copre solo

le cure basilari.

| dipendenti

delle grandi
aziende
{Gazprom, Lukoil,
eccetera) hanno
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strutture
particolari a loro
disposizione,
come anche

i dipendenti

di vari organismi
pubblici.

| centri privati
sono molto
sviluppati

per coprire le
carenze del
servizio pubblico.
Nelle grandi citta
sono buoni. In
altri casi tendono
a «spremere»

i pazienti

con cure non
necessarie

© PIPRODUDIONE RISERVATA
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Progetti Individuali di Vita
Un atuto concreto per i disabili

Si tratta di prestazioni e interventi previsti

dalla legge e dovrebbero accompagnare

la persona con disabilita per sempre

Ancora pochi pero ne conoscono lesistenza

Sono strumenti

di presa in carico
secondo un modello
globale per garantire
unavera integrazione

di Maria Giovanna Faiella
arlo (nome di fantasia)
soffre di una malattia
rarissima, ancora sen-
za nome, che lo rende
non autosufficiente. 1l
bambino, tra I'altro,
non riesce a deglutire e deve essere
alimentato artificialmente, spesso
deve essere aspirato per evitare che le
secrezioni possano soffocarlo, quin-
di ha bisogno di assistenza costante.

L’anno scorso i genitori avevanori-
chiesto alla Regione Valle d’Aosta (in
altre regioni di solito & competente il
Comune, ndr) di predisporre un pro-
getto individuale di vita per il figlio,
in modo da coordinare i servizi gia
esistenti in modo efficace e conti-
nuativo. Dopo aver ricevuto diverse
risposte negative, hanno fattoricorso
al Tribunale Amministrativo Regio-
nale (Tar), che hadato lororagione in
base alle norme in vigore a livello na-
zionale e regionale.

Eun diritto della persona con disa-
bilita, scrivono i giudici nella senten-
za, avere una vita dignitosa tramite
un «progetto individuale di vita».

Ma in che cosa consiste? «Si tratta
di uno strumento di presa in carico
globale della persona con disabilita,
previsto dalla legge n. 328 del 2000»
spiega Roberto Speziale, presidente
dell’Associazione nazionale famiglie
di persone con disabilita intellettiva
e/o relazionale (Anffas) . «In pratica,
partendo da una valutazione dei bi-
sogni e desideri della singola perso-
na con disabilita e dei suoi familiari,
si pianificano, con il progetto indivi-
duale divita, uninsieme di prestazio-
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ni e interventi necessari per realizza-
relasuapienaintegrazione in tuttigli
ambiti di vita».

Siva dalle prestazioni di cura e ria-
bilitazione, a carico del Servizio sani-
tario nazionale (tramite il Pai-Proget-
to di assistenza individuale, si veda
articolo sotto), ai servizi alla persona
cui deve provvedere il Comune in for-
ma diretta o indiretta, dal Piano edu-
cativo individualizzato (Pei) per gli
alunni con disabilita, agli interventi
da mettere in atto per la formazione
professionale e l'inserimento lavora-
tivo, fino alle misure economiche di
sostegno per superare condizioni di
emarginazione ed esclusione socia-
le. Chi pud richiedere lattivazione di
questo percorso? «Le persone di
qualsiasi eta che abbiano una condi-
zione di disabilita certificata in base
all'art. 3 della Legge n. 104/1992 » 1i-
sponde T'avvocato Salvatore Nocera,
della Federazione italiana supera-
mento handicap . «Su richiesta del-
I'interessato (o dei suoi familiari), il
Comune, d’intesa conl’Asl, predispo-
ne il progetto individuale, coinvol-
gendo i servizi competenti sul terri-
torio che deve coordinare».

Le differenze

C'é anche quello

sugli interventi

soclo-sanitari

Il Progetto di assistenza individuale (Pai) si distingue dal progetto
individuale di vita (si veda articali sopra), anche se pud esserne
parte integrante, poiché riguarda le prestazioni e gli interventi
saciosanitari previsti nei Lea, i Livelli essenziali di assistenza che
devono essere garantiti dal Servizio sanitario nazionale. Possono
usufruirne tutte le persone che sono in condizioni di fragilita e di
non autosufficienza, con patologie in atto o esiti delle stesse,

a domicilio 0 anche presso strutture sanitarie residenziali

o semiresidenziali. Il Pai definisce i bisogni terapeutici, riabilitativi
e di assistenza sociosanitaria della persona ed é redatto dall'unita

di valutazione multidimensionale col coinvolgimento di tutti i servizi
competenti, del paziente e della sua famiglia.
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per cento la quota
di persone

con limitazioni
nelle attivita
quotidiane che
dichiaradi stare
male o molto male

La denuncia

me se non bastasse, deve di-

stricarsi tra procedure buro-
cratiche e uffici per «elemosinares i
servizi di cui ha bisogno. Vale anche
per i progetti individuali di vita.

«(1 sono famiglie disperate, la-
sciate sole ad affrontare anche la bu-
rocrazia» denuncia Roberto Spezia-
le, presidente dell’ Associazione na-
zionale famiglie di persone con disa-
bilita intellettiva e/o relazionale
(Anffas). «Da anni ¢i battiamo per
far valere, in concreto, il diritto di
ogni persona con disabilita, ai sensi
dell'art. 14 della legge n. 328/ 2000, a
disporre di un proprio progetto indi-
viduale, ancora poco conosciuto e,
quindi, nemmeno richiestos.

Manon sempre é agevole redigere
il piano individuale di vita tenendo
conto dei bisogni della persona in
relazione ai diversi contesti, per
esempio familiare, sociale, scolasti-
co, lavorativo.

Per semplificare la procedura da
seguire, Anffas ha predisposto uno
strumento pratico, Matrici ecologi-
che e dei sostegni, disponibile per le

q pesso c hi hauna disabilita, co-
K
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INITALIA
Le persone condisabilita

4 milioni e 360 milia

di cui gli over 65:

2 milioni e

600 mila

| problemi quotidiani

circal persona su 4

non & in grado di prepararsi
i pasti, fare la spesa o svolgere

le attivita domestiche

Tragli ultra 75enni
(]

circal persona su 5
ha gravi difficolta in almeno
un’attivita guotidiana

{es: vestirsi, mangiare,
sedersi e alzarsi da una sedia
o dal letto, farsiil bagno

0 la doccia, usare il we)

©®0 vyivedasola

piu di 1 persona su 3

il 42,4"/0 degli ultra 65enni

15,3%

non riesce a sentire

Tra le persone con disabilita
lamentano un supporto sociale debole

i1 22,7%

trai 14
eib64anni

Fonte: Istat e Osservatorio Nazionale della Salute nelle Regioni Italiane

famiglie e anche per gli operatori.
«Abbiamo formato oltre duemila
professionisti che stanno diventan-
do esperti nella programmazione
del piano individuales riferisce Spe-
ziale . «Non si tratta, infatti, diun do-
cumento che si copia e incolla, mava
fatto “su misura” in base ai bisogni

Ma spesso le famiglie
restano sole a combattere
con la burocrazia

della singola personax. Ci sono, poi,
famiglie che hanno richiesto l'attiva-
zione del piano individuale, ma &
stato loro negato. Alecune, a proprie
spese, si sono rivolte ai tribunali per
vedersi riconosciuto il progetto indi-
viduale per i loro cari. «Le recenti
sentenze dei giudici hanno fissato

SANITA' NAZIONALE

per cento dichiha
limitazioni nelle
attivita quotidiane
soffre ditre o pil
malattie croniche

i16,6%

non vede

il 20,2%
degli
anziani

Corriere della Sera

aleuni principi che rafforzano l'ob-
bligo di realizzare gli interventi pre-
visti nel progetto di vita, quindi le fa-
miglie devono sentirsi incoraggiate
a presentare la richiesta al proprio
Comune di residenza per attivarlos
suggerisce Speziale. «In particolare,
il Tar di Catania ha stabilito che le
spese per l'attivita svolta dal “com-
missario ad acta”, nominato dal giu-
dice per attuare il progetto di vita, si-
ano a carico del Comune inadem-
piente e ha trasmesso gli atti sia alla
Corte dei conti per l'accertamento
del danno erariale che il funziona-
rio, non attuando il piano individua-
le, ha arrecato allo Stato, sia alla Pro-
cura della Repubblica perché accerti
l'eventuale reato di omissione di atti
di ufficios.

Che cosa significa? «I giudici han-
no ribadito che si tratta di un diritto
esigibiles conclude il presidente di
Anffas. «Nessuno potra pin dire alle
famiglie frasi come “Tuo figlio non
pud frequentare il centro diurno:
non ¢i sono risorse”s.

M.G.F.

& RIPRDOLTIONE SISER AT

61



www.datastampa.it

Corrierededla Sera Salute

Tiratura: O - Diffusione: O - Lettori: O: daenti certificatori 0 autocertificati

06-GlU-2019

dapag. 26
foglio 1

.. Superficie: 17 %

-

GIOVANI CHIRURGHI CERCANSI

La crisi d’interesse tra i futuri medici risente di molti fattori,

fra cui il grande impegno psico-fisico al timore di contenziosi legali

DATA STAMPA

Lacolpae
anche nostra
che non
sappiamo
trasmettere
agli studenti
la nostra
passione.
Eppure vorrei
dire loro

che questo

e il lavoro
piu bello

del mondo

di Luigi Boni

‘interesse nella chirurgia si &
L progressivamente ridotto tra
gli studenti di Medicina.

La conseguenza € un’inesorabile
carenza di chirurghi prevista tra 5-10
anni, e per evitarlo serviranno deci-
sioni drastiche. Mi ha molto stimo-
lato l'intervento del collega Paolo
Nugcci sul ruolo degli specializzandi
in sala operatoria comparso su que-
ste pagine il 23 maggio. Ecco, se non
facciamo tornare I'interesse nella di-
sciplina, i chirurghi rischiamo di
non averceli proprio pit.

Come spesso accade, questa crisi
d’interesse (la parola vocazione non
mi & mai piaciuta) ha diversi fattori.

Partendo dalle colpe di noi acca-
demici ¢’é da dire che, forse, nonriu-
sciamo a trasmettere ai giovani la
nostra passione, 0 magari qualcuno
di noi 'ha smarrita nel tempo. Sicu-
ramente non siamo stati in grado di
creare una formazione moderna,
adeguato alle esigenze dei giovani
ed omogenea sul territorio.

Le scuole di specializzazione do-
vrebbero diplomare chirurghi per-
fettamente formati ma cosi non é:
anzi, spesso non si raggiungono
nemmeno livelli minimi, dando un

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

titolo ma non la reale preparazione.

La conseguenza € la frustrazione
del giovane, che ha la sensazione di
imparare poco sacrificando tanto,
ma € anche quella di sfornare chirur-
ghi che devono poi imparare la pro-
fessione sul campo.

E un lavoro assai impegnativo dal
punto di vista psicofisico: il chirurgo
¢, tra il personale sanitario, il piu
soggetto a sindrome da burnout, co-
si come a sindromi post-traumati-
che e depressione.

Anche perché sono sempre di piu
i contenziosi medico-legali, che
hanno ulteriormente accentuato il
disagio esistenziale e professionale.

1l chirurgo é molto pratico ed es-
senziale e cerca di risolvere un pro-
blema di salute agendo direttamen-
te sulla parte del corpo da curare.
Questa mentalita mal si sposa con le
incombenze burocratiche/organiz-
zative richieste nella pratica quoti-
diana, e che in altre nazioni vengono
svolte, giustamente, da personale
dedicato.

Danoi, invece, sonouna parte rile-
vante della routine del medico. In-
somma, gli studenti hanno un as-
saggio di questo panorama non al-
lettante, e sono certo che anche i piu
entusiasti si chiedano se veramente
ne vale la pena.

Vorrei dire loro che questo ¢ il la-
voro piu bello del mondo (almeno
per me) e che puo essere ricco di sti-
moli e soddisfazioni. Non farei a
cambio connull’altro. Anzi, daquan-
do ho terminato gli studi ho smesso
di lavorare perché, citando Confu-
¢io, «se scegli un lavoro che ami, non
dovrai lavorare un solo giorno nella
vita». Questa, secondo me, & la pas-
sione che dobbiamo reimparare a
trasmettere.

* direttore Chirurgia Generale,
Policlinico di Milano
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Il punto

L' INNOVAZIONE
[RRIMANDABILE
NELLE RESIDENZE

PER ANZIANI

di Marco Trabucchi

dell’'anziano € in evoluzione,

sotto la pressione di eventi
epocali. Tra i cambiamenti uno
spazio particolare riveste I'area
dell'assistenza a lungo termine
delle persone anziane ammalate,
perché rappresentano un
concentrato di problemi:
fragilita, polipatologia,
solitudine, scarsa attenzione
sociale, problematiche
economiche.

Pochi si sono presi in questi
anni il compito di guidare il
cambiamento attraverso studi,
sperimentazioni, modelli da
realizzare. Cosl i gestori e gli
operatori di ogni livello delle
residenze hanno dovuto
identificare da soli le strade del
progresso. Oggi questo impegno
ha prodotto in alcune regioni un
sistema residenziale di alto
livello qualitativo, in grado
dirispondere alle esigenze
di persone molto vecchie (vicine
ai 9o anni), fragilissime, in

I 1mondo attorno alla vita

maggioranza affette da demenza.

Se le persone anziane, anche
gravemente ammalate e deboli,

POSssono sopravvivere in modo
dignitoso il merito & di luoghi
che ogni giorno affrontano la
sfida dell'innovazione, con le
forze disponibili, che non sono
molte, in un tempo che sembra
dimenticarsi il dovere di curare
ivecchi con delicatezza, amore
e competenza.

Non vi sono farmaci per le
demenze né per sconfiggere la
fragilita; ci sono perd accurate
modalita di assistenza per
assicurare il controllo dei
sintomi, un’alimentazione
adeguata, un'organizzazione
della giornata alla ricerca
di senso, un contatto positivo
con i famigliari, il rispetto
assoluto della liberta (nella
maggior parte delle residenze
le contenzioni sono cancellate).

A questi risultati ha portato
1a capacita delle comunita locali
di costruire il progresso; adesso
pero € il tempo che a queste
si affianchi un forte impegno
diffuso, per un ulteriore
miglioramento delle condizioni
di assistenza che gli anziani
di oggi, anch’essi figli del
progresso, si attendono.

*Associazione Italiana
di Psicogeriatria
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COSTTALITIN ONCOLOGIA
SERVE PIU PREVENZIONE

[ prezzi delle nuove terapie sono
prossimi all'insostenibilita
Al netto delle negoziazioni

con i produttori € necessario
implementate programmi
di screening
e corretta informazione

di Giordano Beretta*

egli ultimi anni i pro-

gressi nella terapia del

cancro hanno consenti-

to risultati prima non

ipotizzabili sia in termi-

ni di guaribilita che di
cronicizzazione della malattia. In
Italia si stima che il numero di con-
nazionali viventi che hanno avuto il cancro sia superiore a 3 milio-
ni e 4oomila e che oltre goomila possano oggi essere considerati
guariti, avendo raggiunto la stessa aspettativa di vita della popola-
zione generale, con un aumento del 29 per cento in 8 anni.

Questi risultati positivi sono stati raggiunti anche grazie alle
molte nuove terapie approvate, come € emerso anche dal congres-
so dell’America Society of Clinical Oncology, appena conclusosi a
Chicago, che si & focalizzato su medicina personalizzata e sosteni-
bilita. I successi ottenuti comportano, infatti, anche problemati-
che economiche e organizzative.

In Italia ci si trova a dover convivere con i costi sempre maggiori
della spesa farmaceutica in oncologia, incrementata dai 3,3 mi-
liardi del 2012 a oltre 5 miliardi nel 2017. I farmaci pit innovativi
stanno raggiungendo costi insostenibili per un Sistema Sanitario
Nazionale che, quasi unico al mondo, vuole essere universalistico
¢ fornire il miglior trattamento a tutti i malati. Per gli oncologi si
pone quindi il problema di imparare a gestire le risorse in modo
ottimale ed & fondamentale poter accedere a test molecolari per
individuare la cura migliore per ogni paziente, evitando 'impiego
di trattamenti costosi quando non utili. Spesso pero i budget risul-
tano comunque insufficienti. L'istituzione nel 2017 del Fondo Na-
zionale per i farmaci innovativi on-
cologici, in scadenza nel 2019 e del
quale sarebbe necessaria la riconfer-
ma, ha consentito di limitare le pro-
blematiche legate al tetto del bud- o s re———
get. Ma € necessaria anche una poli-
tica diridiscussione dei prezzi conle e
aziende produttrici, pena I'impossi- =
bilita a mantenere gli standard at-
tuali. Occorre poi, accanto a provve-
dimenti tampone come il Fondo,
mettere in atto misure strutturali per
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limitare il numero dei malati, otti-
mizzare la loro gestione e tutto
quanto consenta di ridurre la spesa,
al di 1a del solo prezzo del farmaco.

La prevenzione primaria potrebbe far calare il numero di nuovi
malati di circa il 40 per cento (cioé quasi 150mila casi in meno al-
l'anno) attraverso il miglioramento degli stili di vita e 'applicazio-
ne delle normative per il controllo dei cancerogeni industriali.

E la corretta attivazione e partecipazione agli screening potreb-
be consentire la diagnosi di cancro in stadi piu iniziali, con mag-
giori probabilita di guarire e trattamenti piu brevi, con un rispar-
mio sia sui costi delle terapia sia sul rientro delle persone alla quo-
tidianita. Ma in Italia per la prevenzione si spendono «soltanto»
circa 4,5 miliardi di euro, pari al 4,189% della spesa sanitaria globale
(meno di quanto previsto dagli accordi istituzionali, il 5%).

Infine, dal punto di vista organizzativo occorre prevedere un si-
stema in grado di gestire la gestione dei trattamenti cronici, dei
controlli e del monitoraggio degli effetti collaterali tardivi: fulcro
di tutto lattivazione delle reti oncologiche, al momento presenti
solo in una minoranza delle regioni italiane, che possono consen-
tire di gestire tutti i percorsi al meglio.

* Presidente eletto dell’ Associazione Italiana di Oncologia
Medica (Aiom) e responsabile dell’Oncologia Medica di
Humanitas Gavazzeni Bergamo
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Terapie digitali
Che cosa sono

(e perché danoi
non decollano)

Mentre una medicina tradizionale

ha come principio attivo una molecola

chimica o biologica, i nuovi trattamenti

«curano» attraverso un software

di Ruggiero Corcella
vete mai sentito parla-
re di terapie digitali?
Sotto il cielo della sa-
nita, sia in Italia sia a li-
vello internazionale,
¢’e grande fermento
intorno auno dei principali filoni della
rivoluzione tecnologica che sta inve-
stendo anche il settore della salute. Per
questo al Polihub, incubatore di im-
prese innovative del Politecnico di Mi-
lano (ne ospita 120, come sottolinea
Stefano Mainetti, Ceo di Polihub) ge-
stito dalla Fondazione Politecnico, si e
tenuto il primo Digital Theraputics
Day organizzato da Fondazione Smith
Kline e daVinci Digital Therapeutics .
«Stiamo discutendo di una nuova
tecnologia sanitaria di prescrizione
medica — spiega Giuseppe Recchia,
vicepresidente di Fondazione Smith
Kline — . Il medico ha iniziato a pre-
scrivere 1 farmaci clinici nel 1899 con il
primo a base di acido acetilsalicilico,
lanciato in quell’anno; i farmaci bio-
tecnologici nel 1982, quando é stata in-
trodotta I'insulina ricombinante; i far-
maci di terapie avanzate, genica, cellu-
lare e tissutale nel 2009 e quelli di tera-
pia digitale nel 2017, quando la Food
and Drug Administration (ente rego-
latorio per i farmaci e i dispositivi me-
dicali) negli Stati Uniti li ha approvati.
Consideriamo questo come 'anno ze-
ro delle terapie digitali».
Cerchiamo di spiegarci meglio, in
base alla definizione data dalla Digital
Therapeutics Alliance come ricorda

Roberto Ascione Ceo di Healhtware,
gruppo italiano che da dieci anni si oc-
cupadidigital health. « Le terapie digi-
tali sono interventi terapeutici - basati
in primo luogo suun software, o suun
software ¢ un farmaco insieme - cen-
trati sul paziente e che hannola capaci-
ta di dare benefici tangibili da un pun-
to di vista clinico, misurabili e scienti-
ficamente validati in modo rigoroso».
In altre parole mentre una medicina
tradizionale ha come principio attivo
una molecola chimica-biologica, in
quella digitale il principio attivo € un
software cioé un programma. «Se pen-
siamo alle 380 mila App che si occupa-
no di salute in commercio sui vari sto-
re, ecco quelle non sono digital thera-
peutics neanche lontanamente», ag-
giunge Ascione. Dunque per capire se
una App o un inalatore intelligente o
un videogioco, per citare tre tipologie
approvate dalla Fda, possono essere
considerati «medicine» occorre capi-
re se abbiano superato un iter di vali-
dazione scientifica. «Né pitt né meno
di quello che viene seguito normal-
mente per un farmaco — fa presente
Eugenio Santoro del Laboratorio di in-
formatica medica, Dipartimento di sa-
lute pubblica, Istituto di ricerche far-
macologiche Mario Negri IRCCS —. Si
parte da una fase di analisi e disegno
dello strumento, per poi passare allo
studio clinico pilota su pochi pazienti,
alla sperimentazione clinica allargata
fatta su molti pitt pazienti e infine al-
l'introduzione nella pratica medica».
Oggi si stanno conducendo parec-

chi studi clinici sulle terapie digitali,
come ¢ possibile verificare sul sito Cli-
nicaltrials.gov (Usa), il pilt importante
registro di sperimentazioni cliniche al
mondo: su oltre 150 mila protocolli di
sperimentazione clinica condotta in
ambito farmacologico, quasi 3mila ri-
guardano appunto le terapie digitali.
In Europa (e quindi in Italia) invece le
terapie digitali non decollano perché
non sono ancora definite ne da un
punto di vista normativo né dell'even-
tuale regime di rimborso come invece
gia é stato fatto negli Stati Uniti (si veda
a fianco).

Allo stato attuale, un software puo
solo essere classificato come dispositi-
vo medico e rientrare cosl nel nuovo
Regolamento Ue (745/2017 in vigore
da maggio 2020) che disciplina I'im-
missione in commercio di questi pro-
dotti. «La normativa non prevede pero
che il software possa avere effetti tera-
peutici di per sé, ma solo che possa es-
sere usato per il monitoraggio. Quindi
pur entrando in vigore 'anno prossi-
mo, lanorma nasce gia vecchia» sotto-
linea Alice Ravizza, ingegnere biome-
dico che si occupa di certificazione di
prodotti.
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v Le tappe

v
1899

Prima prescrizione
di un farmaco a base
di acido acetilsalicilico

1982

Inizia I'era dei medicinali
biotecnologici con
I'insulina ricombinante

2017

La Fda americana
approva le prime
digital therapies
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Come sara
possibile
rimborsarle?

1l problema si € gia posto
per la telemedicina: in
Italia viene usata da
trent'anni ma le
prestazioni relative a questi
servizi hanno ottenuto un
regime di rimborso solo in
pochissime regioni.
Figuriamoci allora se
parliamo di terapie digitali,
dove il sentiero
(normativo) non é stato
neppure tracciato.
« Non necessariamente
I'innovazione tecnologica é
diper sé innovazione
terapeutica — mette in
guardia Nello Martini
di Fondazione ReS (Ricerca
e Salute) intervenuto al
Digital Therapeutics Day
— . Se parliamo di
rimborsabilita da parte del
Servizio sanitario
nazionale quello che conta
non ¢ dimostrare
l'innovativita tecnologica,
quanto che I'innovativita
tecnologica migliora
l'assistenza del paziente,
misurata pero su obiettivi
“forti” come la riduzione
della mortalita e delle
riospedalizzazioni ».
«Penso che se per le digital
therapeutics esistera un
vero futuro, eventualmente
anche di rimborsabilita,
sara all'interno dei Percorsi
diagnostico-terapeutico
assistenziali, i Pdta, e della
presa in carico del paziente
cronicos.

R.Co.
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Nasce il corso di laurea che fonde
medicina e ingegneria biomedica

Alleanza fra Humanitas university e Politecnico. «La tecnologia sempre piu decisiva»

.. Superficie: 23 %
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diEMANUELAMEUCCT
M Organi stampati in 3D, big
data, neuro robotica, terapie
geniche e intelligenza artifi-
ciale. llfuturodella medicinaé
sempre piil legato alle nuove
tecnologie, che permetteran-
nodioffrirecureiperpersona-
lizzate edi cronicizzare malat-
tie oggi mortali. Per questo,
Humanitas university eil Poli-
tecnico di Milano sisonoallea-
ti per creare un nuovo corso di
laurea, unico a livello mondia-
le: la Medtec sclhool, che inte-
a e potenzia le competenze
ella medicina con quelle del-
Fingegneria.

1l corso, interamente in in-
glese, @ rivolto a studenti di
tutto il mondo e durera sei an-
ni. I futuri dottori, oltre a con-
seguire la classica laurea in
medicina, alla fine del percor-
so potranno chiedere al Poli-
tecnico anche una laurea
triennaleiningegneria biome-
dica. Il 6 settembre si terra il
test di ingresso per 50 posti.
Per ospitare i corsi, verra co-
struito nel campo di Humani-
tas un edificio di circa 5.000
metriquadri(prontofraunan-
no) con laboratori, spazi di co-
workirag euncentrodisimula-
zione d’eccellenza. All’ester-
no del palazzo campeggera
un’opera di Martin Creed,
Everything is going to be alri-
ght, commissionata dalla Fon-
dazione Nicola Trussardi: una
frase scrittaconilneonbianco
lunga oltre 14 metri che con-
tiene un messaggio di speran-
za. Per i primi tre anni gli stu-
denti frequenteranno a seme-
stri alternati sia al Politecnico
sia al’Humanitas university,
mentre nel secondo triennio
saranno i docenti del Politec-
nico ad andare all’Humanitas.

«Nell'ambito delle scienze
della vita si profilano all’oriz-
zontegrandi sfide: I'invecchia-
mento della popolazione, I'im-
patto dell'innovazione, l'ac-
cessibilitd e sostenibilita dei
sistemi nazionali di cura e di
assistenza. In un contesto so-
ciale di complessita crescente,
Medtec school nasce per ri-
spondere atalisfide formando
professionisti in grado di ge-
stire e sfruttarela tecnologiaa

vantaggio di una medicina
sempre piltumana, innovativa
e sostenibile», ha detto Gian-
feliceRocea, presidente di Hu-
manitas, durante la presenta-
zione del corso, a cui hanno
partecipato anche Attilio Fon-
tana, governatore della Lom-
bardia, e Roberta Cocco, as-
sessore alla Trasformazione
digitaledel Comune di Milano.
Mentre il sottosegretario
Giancarlo Giorgetti ha man-
dato un messaggio da Roma.
«I1Politecnico haidentifica-
to nella medicina, nella salute
e nel benessere alcune delle
maggiorisfidein cuicimentar-
si nel corso dei prossimi anni.
Sfide fondamentali anche per
consegnare al Paese compe-
tenze e conoscenze necessarie
alla crescita dei nostri laurea-
ti», ha spiegato Ferruccio Re-
sta, rettore del Politecnico.
Mentre Marco Montorsi,
rettore di Humanitasuniversi-
ty, ha aggiunto: «L'innovazio-
ne medica migliora la qualita
della vita, ma e necessario tro-
vare un modello che ne garan-
tisca la sostenibilita. Per gue—
stoéimportante agirefin dalla
formazione dei giovani. E fon-
damentale infatti sviluppare
competenze nuove per n-
tare situazioni di complessita
crescente che potranno ridi-
il ruolo stesso del me-
dico eil suo rapporto conil pa-
Ziente, supportatodallatecno-
logia». Per quelcheri ala
cronicamancanzadidottoriin
Italia, tale che il Molise ha do-
vutochiedere I'aiuto di medici
militari, Montorsi ha spiegato:
«Ilpuntononétantoaumenta-
re il numero degli studenti,
quanto quello delle borse di
specializzazione. Se, come an-
nunciato dal governo, arrive-
ranno 1.000 borse in pitl e alle
aziende sanitarie sard per-
messo di assumere specializ-
zandi vicini alla fine del pro-
cessoformativocontuttelega-
ranzie necessarie per i proble-
mi, con il tempo il problema
dovrebbe naturalmente rien-
trare».
© RIPRODUZIONE RISERVATA
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L’andamento del deficit

Il governo predica ottimismo
ma prepara la scure sulla sanita

diValentina Conte

ROMA — I’autocorrezione «natura-
le», di cui parla il premier Conte,
si materializza nella risposta di Pa-
lazzo Chigi a Bruxelles: gli italiani
stanno pagando piil tasse e in fon-
do non hanno cosi tanto bisogno
di quota 100 e reddito di cittadi-
nanza. Ecco che, calcolatrice alla
mano, tra maggiori entrate e mino-
i uscite - 4,7 miliardi di “tesoret-
to” - il deficit sta scendendo, in mo-
do «naturale», dal 2,4% al 2,1%. E I'l-
talia non merita di essere punita.

Eppure nella bozza sul Patto
per la salute, presentata ieri dal
ministro della Sanita Giulia Grillo
ai tecnici delle Regioni, all’artico-
lo 1 & spuntata una strana postilla,
quasi una clausola di salvaguar-
dia. Li si dice che gli aumenti del
fondo sanitario promessi dalla leg-
ge di bilancio, previo accordo tra
Stato e governatori - 2 miliardi in
pit1 nel 2020 e 1 miliardo e mezzo
aggiuntivonel 2021 - non sono cosi
sicuri. Anzi, rischiano proprio di
saltare, se fosse necessario per il
«conseguimento degli obiettivi di
finanza pubblica». Anche se il se-
gretario dem Nicola Zingaretti gia
insorge: «Siamo pronti alle barrica-
te». Cosa succede?

L’Ttalia cammina sul filo, se il go-
verno inserisce 'ennesimo paraca-
dute in un documento tecnico pro-
prio nel giorno in cui nega mano-
vrine (Conte), difende le pensioni
(«Quota 100 non si tocca», Di Ma-
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io), anzi rilancia («Faremo anche
quota 41», Salvini). Bruciati gia i 2
miliardi di tagli-cuscinetto alla
spesa infilati nella finanziaria, Pa-
lazzo Chigi puo ora solo contare
sui risparmi dal reddito di cittadi-
nanza e quota 100. Che pero si li-
mita a valutare in appena 1,2 mi-
liardi per quest’anno. Una sottosti-
ma voluta, con ogni probabilita
per calcolo politico, per non smi-
nuire le misure bandiera, cosi
aspramente criticate da Bruxelles
perché scassano i conti, inciden-
do pochissimo sui consumi (lo
0,6% del Pil in tre anni). D’altro
canto solo quota 100 - seppur spe-
rimentale fino al 2021 - pesa per 48
miliardi in dieci anni. Il reddito 7
miliardi all’anno.

Curioso anche il riferimento,
nella nota diffusa ieri dal governo
- all’extragettito tributario ed ex-
tratributario: 5,3 miliardi spuntati
da tasse e contributi (3) e dividen-
die utili (2,3). Una valutazione mol-
to ottimistica, nell’anno dei 10 con-
doni e della Flat tax per gli autono-
mi. Fatta prima ancora di avere i
dati sul 730. E che arrivi, dal primo
luglio, lo scontrino elettronico. Se
€ pur vero che tra gennaio ed apri-
le le entrate tributarie registrano
un +1% - 1,2 miliardi in pii1 - va det-
to che nello stesso periodo del
2018 gli extra incassi sfiorarono i 3
miliardi e mezzo. E si € visto com’e
finita a dicembre: corsa a convin-
cere la Ue e retromarcia sul deficit
dal 2,4 al 2,04%.

©RIPRODUZIONE RISERVATA
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PiU tasse e risparmi

4,7 mld

Il governo sostiene che il deficit
scendera al 2,1% dal 2,4%
quest’anno grazie alle tasse in
piU pagate dagliitaliani e ai
risparmi sureddito e quota 100

i
il
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Ricerca Ipsos-Fondazione Barilla

Ragazzi
non manglameocl
il pianeta

Un’indagine su 800 giovani italiani (fra i 14 e i 27 anni) per sondare

la consapevolezza alimentare e il suo impatto sulla salute e sulle risorse
Pit1 della meta del campione non conosce gli Obiettivi dell’Onu

Nando Pagnoncelli
14 - - - -

1 principi di Agenda
2030 sono poco noti,
tuttavia lo spazio
perla crescita
di comportamenti

. . N L]
virluost e ampito

E— omani € un altro
#FridaysforFutu-
re, giorno di
“sciopero  am-
bientale”, per la
Green Nation. E
se oggi si parla
sempre pill, grazie alla mediatica
Greta Thunberg, del rapporto dei
ragazzi con il cambiamento clima-
tico, basta guardare pit1 avanti,
ma non troppo, per arrivare al
2030: anno in cui gli Obiettivi di
Sviluppo Sostenibile (SDGs - Su-
stainable Development Goals) do-
vranno essere raggiunti.

Buona notizia, quindi, i giovani
sono informati e agguerriti per la
conquista di un futuro sostenibi-
le? Non € proprio cosi.

Laricerca Ipsos commissionata
da Fondazione Barilla “I giovani,
gli SDGs e il cibo” - presentata ieri
mattina nella sala Aldo Moro del
MiuraRoma - ha coinvolto 800 ra-
gazziitaliani frai14 e i 27 anni, in-
dagandone la consapevolezza su
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di Elisa Poli

temi quali I’'alimentazione e la pro-
duzione di cibo e il loro impatto
nel raggiungimento dei SDGs. I ri-
sultati sono interessanti, anzi sor-
prendenti.

Se un teenager su quattro ha in-
fatti aderito a FridaysforFuture e
circa sei su dieci ne condividono i
messaggi, solo quattro intervistati
su dieci sembrano conoscere il si-
gnificato della parola sostenibili-
ta. La conoscenza aumenta con la
crescita (dal 29 per cento tra i
14-15enni si arriva al 52 per cento
dei 24-27enni), conil grado di istru-
zione e conil tenore di vita della fa-
miglia. In ogni caso i ragazzi ten-
dono a mettere la sostenibilita in
relazione soprattutto all’ambien-
te, e meno all’economia (13 per
cento), alla societa o all’alimenta-
zione (entrambe le voci si attesta-
no al 9 per cento).

«Questo focus sui ragazzi e im-
portantissimo», racconta Enrico
Giovannini, fondatore e portavo-
ce dell’Alleanza Italiana per lo Svi-
luppo Sostenibile (ASviS), «perché
coinvolge una categoria fonda-
mentale del domani e del presen-
te. I giovani non sono un universo
omogeneo: come vediamo, anche
I'etd e ’educazione contano. E, so-
prattutto - proprio come gli adulti
-non sempre gli intervistatiriesco-
no a “unire i puntini”: ovvero a ca-
pire che I'alimentazione € legata
alllinquinamento climatico, che
dipende dalle condizioni economi-
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che e che le disuguaglianze passa-
no attraverso fenomeni sociali,
economici, ambientali».

Pi1 di meta del campione non
conosce gli Obiettivi di Agenda
2030, documento con valore uni-
versale, firmato nel 2015 alle Na-
zioni Unite da 150 leader interna-
zionali. Eppure i principi del “Por-
re fine a ogni forma di poverta nel
mondo”, “Porre fine alla fame, rag-
giungere la sicurezza alimentare,
migliorare la nutrizione e promuo-
vere un’agricoltura sostenibile”,
“Assicurare la salute e il benesse-
re per tutti e per tutte le etad”, per
citare solo i primi tre dei diciasset-
te punti sintetici, parlano chiaro.

Anche se «i 17 SDGs sono obietti-
vamente poco noti», spiega Nan-
do Pagnoncelli, presidente Ipsos,
«quando sono raccontati possono
innescare un forte coinvolgimen-
to personale. E lo spazio perla cre-
scita di comportamenti virtuosi e
ampio: dall’attenzione allo spre-
co, al modo di trasporto e d’imbal-
laggio degli alimenti, alla scelta di

Le Guide
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consumare determinati cibi».
Agire attraverso le proprie scel-
te alimentari € un modo per diven-
tare sostenibili a tutto tondo e pinl
sani: «Solo due giovani su cinque
conoscono la dieta mediterranea,
famosa ormai per il suo ruolo nel
mantenimento della salute e nella
prevenzione di malattie croni-
che», afferma Giuseppe Valditara,
capo dipartimento per la Forma-
zione Superiore e per la Ricerca
del Miur. «Va benissimo parlare di
lotta allo spreco: buttare del cibo
€ inaccettabile, tanto pii1 che oggi
€ possibile, con un brevetto come

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

quello presentato all’lit di Geno-
va, trasformare gli scarti della ver-
durain una bio-plastica pitidura e
meno costosa della plastica deriva-
ta da petrolio. Ma anche i cibi a
kmO vanno raccontati ai ragazzi,
forti del fatto che il settore agroali-
mentare italiano & di primissimo li-
vello» aggiunge Valditara, che
conclude: «Agendo nel sistema
scolastico possiamo combattere
le malattie e favorire la sostenibili-
ta». E in effetti per molti dei pii1
giovani (56 per cento dei 14-19en-
ni) € la scuola a dover colmare la-
cune come quella sui SDGs.

SANITA' NAZIONALE

Un ulteriore punto critico. Per
la maggior parte degli intervistati
spettera alle generazioni future ri-
spettare e raggiungere gli Obietti-
vi: «Si tende spesso a demandare
al domani. E il livello di coinvolgi-
mento personale che fa la differen-
Za, percio scuola, istituzioni, me-
dia e famiglia devono non solo in-
formare, ma anche stimolare la ri-
flessione e aiutare a tradurla in
comportamenti quotidiani», con-
clude Nando Pagnoncelli.

Che squilli presto, quindi, la
campanella della lezione di soste-
nibilita.
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A Dimmi cosa ti piace

Il progetto Daily Bread
di Gregg Segal,
realizzato peril “Time”
evincitore del Food
Sustainability Media
Award by BCFN e TRF

nel 2018, ritrae 20 ragazzi
diPaesidiversi coni cibi
che sono abituati

a mangiare pil spesso,
mostrando gli effetti
della globalizzazione

In alto, da sinistra Chetan
(Mumbai) e Amelia
(Catania). Accanto
dasinistra, Altaf

(Kuala Lumpur),

Bradley (Los Angeles),

e Greta (Amburgo)
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Lo studio

L'inquinamento
si combatte a tavola

di Sonia Ricci

Puo la riduzione dell'inquinamen-
to ambientale passare anche perla
tavola e, dunque, per quello che
scegliamo di mettere nel carrello
della spesa? Larisposta alladoman-
da, che non é retorica, € positiva: la
diminuzione delle emissioni di ani-
dride carbonica nell’aria, tra i gas
serra che incidono sui cambiamen-
ti climatici, pud a ragione partire
da cio che produciamo in agricoltu-
ra e poi mangiamo ogni giorno.
Sembrera paradossale ma alcuni ci-
bi che scegliamo hanno un impatto
pitt dannoso sull’ambiente rispetto
ad altre forme di inquinamento
maggiormente conosciute, come i
trasportie I'industria.

Insomma, dati alla mano, una die-
ta puo essere pill sostenibile di al-
tre, sia dal punto vista salutistico
che climatico-ambientale. E lo ha
capito la Fondazione Barilla, orga-
nizzazione italiana impegnata da
dieci anni nella promozione di un
diverso stile alimentare, che propo-
ne una “Doppia piramide alimenta-
re e ambientale” mostrando quan-
to un meni possa essere pill soste-
nibile di un altro. I dato di parten-
za € la cosiddetta dieta mediterra-
nea di storica memoria, di cui si &
parlato a lungo come risposta alle
esigenze di chi vuole mangiare in
maniera sana, ma che in molti casi
€ rimasta purtroppo solo su carta.
«Verdure, frutta, cereali e legumi
sono gli alimenti, ci dice la scienza
nutrizionista, che sono meno dan-
nosi per la salute», spiega Anna
Ruggerini, direttore operativo del-
la Fondazione parmense, «e, allo
stesso tempo, questi alimenti han-
no un impatto ridotto sull’ecosiste-
ma in quanto generano meno emis-
sioni di Co2».

Stando ai dati dell’Organizzazio-
ne mondiale della sanith, che la
Fondazione Barilla ha rielaborato e
diffuso durante la Giornata mondia-
le dell’Ambiente, tra le principali
cause dell’inquinamento atmosferi-
co ci sonoitrasporti, le attivita agri-
cole, il consumo energetico degli
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edifici, I'industria, 1a produzione di
energia elettrica. Ma il dato che sal-
ta subito all’'occhio &€ appunto I'inci-
denza della produzione agricola,
che genera ben il 24 per cento delle
emissioni di gas serra globali. Pili
dell'industria (21 per cento) e dei
trasporti (14 per cento). «Le perso-
ne devono aumentare laloro consa-
pevolezza, in quanto le scelte ali-
mentari sono determinanti per la
trasformazione richiesta per rag-
giungere gli obiettivi di sviluppo so-
stenibile posti dall’Onu con ’Agen-
da 2030», aggiunge Ruggerini.

La “piramide alimentare” studia-
ta dalla Fondazione sibasa sui prin-
cipi della dieta mediterranea, che
suggerisce un ampio consumo di
ortaggi, frutta, frutta secca, cereali
integrali, un consumo moderato di
pesce e limitato di carne rossa e
grassi saturi. Mentre quella ambien-
tale riclassifica gli alimenti in base
alloro impatto ambientale. Ne esce
fuori una piramide rovesciata, in
cui i cibi pit1 dannosi per 'ambien-
te sono proprio quelli che dovrem-
mo consumare con pitt moderazio-
ne, come la carne, mentre quelli
pitt salutari hanno effettivamente
minore impatto sull’ecosistema.
Una dieta a base di proteine anima-
li, infatti, pesa in modo esponenzia-
le sull’emissione di Co2: il doppio ri-
spetto a un’alimentazione vegeta-
riana, quasi il triplo rispetto a quel-
la vegana. Se tutti gli italiani evitas-
sero di mangiarle per un solo gior-
no a settimana, il risparmio sareb-
be di 198 mila tonnellate di Co2,
che corrisponde al consumo elettri-
co annuo di pittdi 100 mila famiglie
oal,5 miliardi di chilometri percor-
si in auto. Praticamente, un piatto
di carnein meno a settimana porte-
rebbe gli stessi benefici di tre milio-
ni e mezzo di auto in meno sulle
strade in un anno.
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Per la scuola

Alezione

di sostenibilita
Nella somma che dala
“sostenibilitd” come risultato, sia
in campo ambientale che
alimentare,
un addendo si chiama
“professori”, I'altro “giovani”.
Ne ha avuto confermala
Fondazione Barilla che ha
lavorato negli ultimi annia un
progetto per far si che il nuovo
approccio al cibo parta dalla
scuola e soprattutto venga spinto
dagli adulti di domani, i giovani. Il
programma “Noi, il cibo, il nostro
pianeta” € un piano didattico
digitale (scaricabile online) che
offre a maestre e professori testi
di esercizi e monografie per
trasferire conoscenze scientifiche
in modo semplificato agli
studenti durante le lezioni. La
risposta positiva al programma di
studi da parte di molte scuole ha
portato al lancio di un concorso: i
premi, ovvero delle carte acquisti,
sono andati a docenti e classi (tre
perlaprecisione, di Roma,
Gubbio o e Chianciano Terme)
che hanno dimostrato, tramite un
elaborato digitale, di aver messo
in pratica un’attivita legata alla
sostenibilita. Il percorso di
formazione delle nuove
generazioni continuera a Parma,
quando il prossimo anno la citta
sara “capitale italiana della
cultura”. Qui, nella galleria San
Ludovico, sara allestito un
percorso interattivo perle scuole,
volto a diffondere buone pratiche
su cibo e ambiente.
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CONTRATTI AGETTONE PER | BUCHI NEGLI ORGANICI

Ospedali a corto di medici
La Liguria chiama i privati

Gli ospedali liguri potrebbero esse-
re costretti a fare ricorso ai privati
per colmare i buchi negli organici.
Ad annunciarlo & stato il commissa-
riostraordinario dell’azienda regio-
nale Alisa. La chiamata a gettone

VIANI /PAGINA 27

avverrebbe sulla base di elenchi a
disposizione delle aziende sanita-
rie. Il provvedimento si aggiunge-
rebbe al rientro di pensionati. Con-
trariisindacatideimedici.

CONTRO LA CARENZA DI ORGANICI NEL PUBBLICO GIA IPOTIZZATO L'IMPIEGO DI PROFESSIONISTI IN PENSIONE

Medici privati pagati a gettone
per far funzionare ¢li ospedali

Ora la Regione potenzia il piano anti-crisi. | sindacati: no a soluzioni tampone

-

Bruno Vlani

oveva essere solo

una riunione tecni-

ca, convocata ieri

pomeriggio in Re-
gione, tra le rappresentanze
sindacali del mondo sanita-
rio e Alisa. Obiettivo: affron-
tare il problema della caren-
zadimedicinel servizio sani-
tario nazionale e I'ipotesi di
far scendere in campo i pen-
sionati per un periodo di
emergenza che ha radicilon-
tane e potrebbe durare anni.
Si e chiusa invece con una
proposta lanciata dal com-
missario straordinario Wal-
ter Locatelli ancora pit di-
rompente: la chiamata a get-
tone dei privati all'interno
del servizio sanitario pubbli-
co.

CURRICULUME VISITE MEDICHE

«Siipotizzano elenchi di me-
dici comprendenti pensio-
nati e liberi professionisti
dai quali le aziende sanita-
rie potrebbero pescare in ba-
se alle esigenze del momen-
to - dice Giulio Cecchini gia
primario di Radiologia a
Voltri e segretarioregionale
Cimo - linserimento negli
elenchi avverrebbe previo
esame dei curriculum e visi-
ta medica: un medico che
ha passato gli ultimi dieci
anni su una panchina ai giar-
dinetti, non pud tornare a
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prestare servizio come se
niente fosse. Nello stesso
tempo, gli strutturati si ri-
volterebbero se a loro fosse-
ro lasciati tutti i compiti pit
gravosi, a cominciare dalle
guardie».

«Non abbiamo ancora vi-
sto un documento scritto,
devono essere ancora chiari-
te troppe cose - dice Gianni
Traverso, segretario regio-
nale Anaao-Assomed Ligu-
ria - i tappulli hanno poco
senso. E pensiamo ai proble-
milegali: se metto un libero
professionista o un pensio-
nato all'interno dell’equipe

diun ospedale e nasce qual-
che problema che lo coinvol-
ge,chinerisponde?».

Secondo il comunicato
congiunto della Federazio-
ne Cimo-Fesmed «bisogna
pensare sul lungo periodo e
il solo provvedimento di ac-
corpamento dei duplicati di
strutture semplici e com-
plesse potrebbe portare a co-
prire almeno il 30-40% del-
le carenze d’organico».
LAPOLEMICA POLITICA

«LaRegionerichiamain ser-
vizio i medici pensionati in-
vece di bandire concorsi
per assumere giovani lau-
reati-attacca un comunica-
toPd afirma di Giovanni Lu-
nardon, Pippo Rossetti e
Valter Ferrando - come al
solito la Giunta Toti-Viale
preferisce I'espediente del
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“tapullo” e, invece di risol-
vere unavolta per tutte una
situazione diemergenzain-
vestendo sul futuro, si pre-
occupa solo di tamponar-
lax.

Per i tre consiglieri di op-
posizione «in Liguria servo-
no medici, infermieri e oss,
perché oltre alla cronica
mancanza di personale,
adesso si aggiungono an-
che gli effetti di quota 100:
adicembre 2014 il persona-
le sanitario ligure pubblico
contava 15.882 addetti, a
maggio 2018 scesi a
15.254, come dire 628 uni-
tainmenos».

Lariunione tecnica diieri
si & chiusa con toni accesi,
tra dieci giorni & atteso un
nuovo incontro alla presen-
za dell’assessore Sonia Via-
le. «Sono assolutamente
d’accordo che si deve pro-
grammare ma il problema
parte da lontano - dice Via-
le, - ed esistono tempi tecni-
ci prima di avere a disposi-
zione dei medici specializ-
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zati da assumere. L'emer-
genza & oggi: e poi sappia-
mo tutti che molti liberipro-
fessionisti sono pensionati
che continuano a esercitare
come privati».—
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PATTO PER LA SALUTE 2019-2021

Sanita, ipotesi tagli da 3,5 miliardi

Nella versione definitiva della
letterainviatadaRomaallaUei
tagli al welfare sono spariti, ma
nel confronto serrato tra
Governo e Regioni sul nuovo
Patto per la salute spunta
Iipotesi di un taglio di 3,5
miliardi (2nel 2020 e1,5
miliardi nel 2021) al Fondo
sanitario nazionale.

I fondi rappresentano
IPaumento promesso dal
Governo alle Regioni
nell’ultima legge di bilancio che
ora pero rischiano di saltare. Le
risorse aggiuntive che
porterebbe le risorse a
disposizione per la Sanita
rispettivamente a 116,4 miliardi
il prossimo anno ¢ a 118 miliardi
scarsinel 2021 sono seriamente
arischio a causadiuna clausola
inserita nell’articolo 1 della
bozza di Patto per la salute che
ierila ministra Giulia Grillo ha
consegnato alle Regioni. Una
clausola che condiziona gli
aumenti all’andamento
dell’economia e alle esigenze di
bilancio ora sempre piu
pressanti nel confronto con
Bruxelles. I fondi in piti saranno
infatti erogati «salvo eventuali
modifiche che si rendessero
necessarie in relazione al
conseguimento degli obiettivi di
finanza pubblica e a variazioni
del quadro macroeconomico».

Laclausola, inserita anche
nel Patto precedente, ha
scatenato le reazioni delle
Regioni, come quella
dell’assessore del’Emilia
Romagna Sergio Venturi che
parla di «sconfessione»
dell’accordo siglato a Natale
con il Governo. Mentre il
segretario del Pd Nicola
Zingaretti avverte: «Non vi
azzardate a tagliare sulla sanita.
Faremo le barricate».
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«Arbitrato
della salute»
per la colpa
medica

SANITA

Proposta dilegge
per ridurre una litigiosita
da 35mila cause all’anno

Alessandro Galimberti

Con oltre 300 mila cause pendenti
neitribunali, 35 milanuoveradicate
ognianno (soloaMilanoun fascico-
loapertoognigiorno),allarespon-
sabilitamedicaservonoconurgen-
za nuove regole, 0 quantomeno
procedure, vistoanchelapartenza
asinghiozzodellalegge Gelli(man-
canoancoratredeiseidecretiattua-
tivi). Non & tanto (o solo) una que-
stionediprotezione dellacategoria
sanitaria, mapitlingeneralee unte-
madiequilibrataeserenagestione
diun comparto-lasalute pubblica
- sucui poggiail diritto costituzio-
nale primario dei cittadini.

La proposta di legge per un
«arbitrato della salute», promos-
sa dal gruppo Consulcesi, fatta
propriadal presidente della com-
missioneigiene e sanitadel Sena-
to, Pierpaolo Sileri, € presentata
ierinellasededell’Ordine deime-
dici di Milano - € il tentativo di
spostare fuori dalle aule giudizia-
rie e in un momento preconten-
zioso il delicato rapporto tra le
aspettativedel paziente el’opera
prestata dal medico.

«E necessario intervenire per
snellire le liti temerarie, dobbia-
mo tornare ad un rapporto sano
traicittadini e lasanita» ha detto

il senatore Sileri, mentre per il
presidente dei medici Roberto
Carlo Rossi «negliultimianniab-
biamo sicuramente vissuto
un’evoluzione nell’approccionei
confrontideimedicie deiloroer-
rori,iniziatoda alcune importanti
sentenze del Tribunale di Milano
econtinuato nella Legge Gelli. Og-
giregistriamo questaimportante
proposta che potrebbe ulterior-
mente raffreddare il contenzio-
so». La «spada di Damocle delle
liti temerarie - haaggiuntoil pre-
sidente dell’Ordine - provocauna
serie di comportamenti come la
medicina difensiva o diastensio-
necheeémoltopericolosa», nono-
stante le statistiche dei tribunali
dicano cheil95% delle querele pe-
nali finisce in archiviazione (ma
sono spessolo “strumento” perla
liquidazione delle preteserisarci-
torie) e solounterzo delle citazio-
ni civilistiche vada a sentenza.

Ma I’evoluzione del rapporto
medico-paziente secondo Sergio
Liberatore, gmdilqgvia, potrebbe
passareanche da una piattaforma
di Patient Satisfaction basatasul-
latecnologiablockchain, unasor-
tadi“tripadvisor del tuomedico”
cheRossivedrebbebene «subase
volontaristica, nel pienorispetto
deiruolimasenz’altrolontanoda
certi eccessi da social network».
La piattaforma Patient Satisfac-
tion e in sostanza «uno strumento
innovativo per raccogliere in
temporealele opinionidipazienti
- ha detto Liberatore - sulle cure
ricevute nelle strutture sanitarie
enegli studi medici».
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Centro di ricerca a Milano

La fabbrica per mini-organi in 3D

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

Francesca Cerati

reare mini-organi umani, i
cosiddetti organoidi, dacel-
lule prelevate direttamente
dai pazienti permette disco-
prire le specifiche dei cambiamenti
strutturali allabase di ogni malattiae
sviluppare trattamenti personalizza-
ti. E questo I'obiettivo del nuovo Cen-
tro diricerca coordinata sullabiolo-
gia degli organoidi (Human organoid
models integrative center, Homic)
dell’'Universita Statale di Milano, con
sede presso la Fondazione Istituto
nazionale di genetica molecolare
(Ingm) “Romeo ed Enrica Invernizzi”.
Il laboratorio che accogliera una
ventina tra ricercatori e tecnici, € uno
dei primi italiani e nasce grazie agli
sforzidiaccademia, filantropia, cen-
tridiricercano-profit eimprese, con
uninvestimento di 2,5 milionidi eu-
ro.Ilcentro, inoltre, & gia entrato a far
partedel progetto della Commissio-
ne europea “LifeTime Fet Flagship
Initiative” - di cui I'Universita mila-
nese e partner - che raggruppa 67
istituti di ricerca in 18 Paesi del-
I'Unione europea. E che ha come
obiettivo quello di contribuire alla
medicina di precisione mediante lo
sviluppo diorganoidi paziente-spe-
cifici che consentano, con tecnologie
avanzatissime, di definire i meccani-
smi di malattia e la loro dinamica.
«Laprossima sfida - spiega Massimi-
liano Pagani, coordinatore del Cen-
tro Homic - saraquella di perfeziona-
relametodologia per ottenere orga-
noidi sempre pit grandi, complessi
e simili agli organi originali: per que-
sto useremo nuovi materiali, stam-
panti 3D e intelligenza artificiale».
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«Nuovo stadio, addio disagi»

Assemblea coi residenti di Porta a Lucca: «Rilancio del quartiere»

di FRANCESCO PALETTI

BENINTESO c’¢ stato anche chi ri-
metterebbe volentieri in discussione
tutta operazione: «Lasciamo la pre-
visione urbanistica del nuovo stadio
ad Ospedaletto e trasformiamo I’Are-
na in un grande polmone verde per
il quartiere destinando a parco pub-
blico tutta I’area attualmente occupa-
ta dall’impianto sportivo» ha detto,
ad esempio, Pierluigi D’ Amico, resi-
dente di Porta a Lucca e gia assesso-
re della giunta Floriani. Ai pit, pe-
10, 'introduzione del sindaco Conti,
degli assessori Dringoli e Latrofa e
dell'ingegner Ferrini di Tages, la so-
cieta che sta elaborando il nuovo pia-
no di sosta nel quartiere, ieri all’as-
semblea pubblica per i residenti di
Porta a Lucca dedicata alle varianti
al piano strutturale e al regolamento
urbanistico, deve essere parsa con-
vincente. Almeno rispetto all’'impos-
sibilita di realizzare un nuovo stadio
in periferia, «un’ipotesi che, alla resa
dei conti si & rivelata irrealistica dato
che, in dodici anni, non vi & stato un
imprenditore che si sia fatto avanti
anche solo per valutare la sostenibili-
ta dell’operazione» hanno spiegato i
due assessori. «Noi vogliamo fare
della nuova Arena un’opportunita
per riqualificare il quartiere elimi-
nando quei fenomeni che tanti disa-
gi hanno creato ai residenti: dalle
cancellate alla sosta selvaggia nei
giorni della partita» ha aggiunto il
sindaco Conti. «Si puo fare — ha sot-
tolineato Ferrini — perché con i par-
cheggi attuali e quelli che saranno
realizzati sara possibile creare un si-
stema di sosta a meno di un chilome-
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tro di distanza dalla stadio sufficien-
ti per un evento medio di 10mila
spettatori, mentre in caso di evento
da tutto esaurito saranno utilizzati
aree piu lontane portando i tifosi al-
lo stadio con le navette».

E PROPRIO da qui sono partite le
domande dei molti residenti che ieri
sera hanno affollato la sala riunioni
della Filarmonica Pisana di via Con-
tessa Matilde. «Non & un po’ troppo
bassa una previsione media di 10mi-
la spettatori? Negli ultimi anni ci si
& sempre mantenuti al di sotto di ta-
le soglia per i limiti di agibilita
dell’Arena» hanno domandato in di-
versi. Stefano Caponi, residente in

SPAZIO Al NEGOZI
Sara anche centro commerciale
«Ma servono park multipiano

e piantumazione di nuovi alberi»

via Rosmini, invece, ha domandato
lumi «su come funzionera la sosta an-
che nei giorni in cui non ci sono
eventi sportivi dato che il nuovo sta-
dio sara anche un’area commerciale
piuttosto importante, aperta tutta la
settimana», mentre Andrea Binetti
ha chiesto che sia ridotto il pit possi-
bile il consumo di suolo, «magari
prevedendo parcheggi multipiano e
che siano sostituiti gli alberi che do-
vranno essere abbattuti» e Giacomo
Lucente ha criticato «la previsione
di un sistema di mobilita che prende
come dato acquisito il fatto che
1’80% degli sportivi raggiunga lo sta-
dio in auton.

CRONACA LOCALE

FUTURO

Il rendering. leri 'assemblea pubblica dedicata alle
varianti al piano strutturale e al regolamento urbanistico
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«Forza Christian, non mollare»
Anche Messi tra i Vip del calcio (e non solo) per il bimbo malato

L’ULTIMO in ordine di tempo &
niente meno che Leo Messi: «For-
za Christian non mollare», dice il
fuoriclasse argentino del Barcello-
na in un video pubblicato sui social
che ¢ diventato virale. Prima di lui
era stata la volta di Robi Baggio:
«Le sfide aiutano a crescere, tu devi
vincere la tua» ¢ stato il videomes-
saggio del ‘Divin Codino’. Poi ci so-
no stati Ibrahimovic («Dai Chri-
stian, sei pitl forte di me»), il com-
missario tecnico della nazionale Ro-
berto Mancini («Tiaspettiamo a Co-
verciano») Totti, De Rossi, Del Pie-
ro, Buffon, Pirlo, Antonio Conte,
Pogba, Shevchenko, e Mbappe. In
tutto sono stati 782 i videomessaggi
dei big del calcio e dello sport per
Christian Picarella, il bambino di
Pontedera che lotta dalla nascita
con unauna rara e grave malattia
neurologica, la CdkIS. Un lungo e
caldissimo abbraccio dal mondo do-
rato del pallone nei confronti di un
bambino impegnato nella battaglia
pittimportante. E’ un altro dei tan-
ti obiettivi centrati da “Insieme per
Christian”, il progetto lanciato nel
2015 Giacomo Di Sacco e Fabio
Grasci per sostenere la famiglia del
piccolo di Pontedera che ha coin-
volto giovani, scuole, istituzioni
(presente anche la presidente della
SdS Pisana Gianna Gambaccini e il
sindaco di Calci Massimiliano Ghi-
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menti) e campioni dello sport.

IL PUNTO e le prospettive future
sono stati tracciati ieri mattina
allistituto Santoni nel corso di una
conferenza stampa cui ha preso par-
te anche un commosso Nicola Pica-
rella: «Quando, insieme a mia mo-
glie, guardiamo i video dobbiamo
darci un pizziccotto per renderci
conto che ¢ tutto vero che stanno
parlando della nostra lotta — ha det-
to —: davvero non so come ringrazia-
re Giacomo e Fabio (Di Sacco € Gra-
sci, ndr) che per me sono diventati
davvero come fratelli», ha detto in-
tervistato dal giornalista Massimo
Marini, intervenuto all’iniziativa
insieme ad Andrea Bagnoli, noto
procuratore sportivo, all’ex calciato-
re Toni Carruezzo e, soprattutto,
Luca Pechino, vocalist ¢ dj pisano,
amatissimo dai piu giovani. Che a
settembre, a Calambrone, sara fra i
protagonisti nel salotto di Massimo
Marini a Eliopoli di una serata dedi-
cata interamente al piccolo Chri-
stian insieme al gruppo di Metem-
psicosi, il team di deejay nato ¢ for-
matosi all'Insomnia. E che ieri ha
lanciato anche una nuova idea:
«Proporrd ai miei colleghi di fare
una canzone per questo giovanissi-
mo lottare e di metterla in commer-
cio donando alla sua famiglia tutti i
proventi della vendita».

Francesco Paletti

Serata a ‘Eliopoli’

A settembre a Calambrone
con Eliopoli una serata
dedicata a Christian col
gruppo di Metempsicosi. Poi
'idea: «Una canzone per
raccogliere fondi per lui»

LAVORO DI SQUADRA
In prima linea per aiutare il piccolo Christian
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IL CASO ACCUSE DI STALKING: LE MOTIVAZIONI DELLA CASSAZIONE

m A pagina 7

Buscemi, prescrizione ‘intangibile’
«Era meglio riaprire I'istruttoria»

STALKING LA SUPREMA CORTE: ERA MEGLIO RIAPRIRE L'ISTRUTTORIA AL PROCESSO D’APPELLO
Buscemi, «intangibile» prescrizione

Lo sottolinea la Cassazione nelle motivazioni alla sentenza di gennaio

-

CONTROVERSIA DA RIVALUTARE IN SEDE CIVILE

ORA IL GIUDICE CIVILE DOVRA «RIVALUTARE LA
CONTROVERSIA» Al SOLI «LIMITATI EFFETTI
PERTINENTI ALLE STATUIZIONI DI CONDANNA DI
NATURA RISARCITORIA»

ERA meglio riaprire I'istruttoriaal ~ no». «L’incompletezza valutativa
processo d’appello per stalkingaca-  del quadro accusatorio», prosegue
rico dell’assessore Andrea Busce- il verdetto, «denota vizi di natura
mi, accusato dalla ex compagna di  motivazionale, legati, per un verso,
atti persecutori, perché serve «una  al'omessa considerazione di ele-
motivazione rafforzata» quando  menti di prova, provvisti di decisi-
Pesito processuale si discosta dal  vity, e, sotto altro profilo, alla man-
proscioglimento di primo grado.  cataassunzione delle prove ammes-
Lo sottolinea la Cassazione, come  se, in vista di una motivazione raf-
riporta ’'Ansa, nelle motivazionire-  forzata, implicante un accertamen-
lative all’'udienza del 10 gennaio  to della responsabilita penale, di fat-
scorso conclusasi con il rigetto del  to carente, per le motivazioni espo-
ricorso di Buscemi ai fini penali —  ste». Per questa ragione, gli ‘ermel-
accoglimento invece ai fini civili—  lini’ hanno annullato con rinvio la
dal momento che gli ‘ermellini’ sentenza d’appello, ai fini civili, e
hanno dichiarato «intangibile» la  orail giudice civile dovra «rivaluta-
prescrizione rilevata dalla Corte  re la controversia» ai soli «limitati
d’Appello di Firenze, il 30 maggio  effetti pertinenti alle statuizioni di
2017, in mancanza di «prove evi- condanna di natura risarcito-
denti» di innocenza, o del fatto che ~ ria».Gli atti persecutori denunciati
il reato «non sussiste» o «non costi- ~ vanno dal 2007 al dicembre 2009.

tuisce reaton. «Attendiamo di legge-  Per _quelli anteriori al febbraio
re per intero le motivazioni», com- 2009, Buscemi era stato assolto an-

menta il difensore di Buscemi, Pay-  che in appello perché ancora non
vocato Rubina Colombini. «<Ma la €12 la legge sullo stalking. Per

Suprema Corte sembra dire qualco- quelli successivi all’entrata in vigo-
sa in pid di quanto ci aspettava- IS della nuova normativa e fino al

mo» dicembre 2009, i magistrati di se-
IN PRIMO grado, Buscemi era condo grado, con sentenza del 30
stato assolto e — sostiene la Supre- 28810 2017, avevano dichiarato

- _ prescrifto il reato e condannato «al
ma COItte’ sentenza 23073 .«la pro risarcimento dei danni da liquidar-
spettazione di una nuova ricostru-

: e . . si in separata sede».
zione dei fatti, in chiave alternati-
va, di segno accusatorio, di per sé,

avrebbe dovuto indurre il giudice
dell’appello a rinnovare l'istrutto-

ria orale, ritenuta decisiva, per I'esi- BIsA
to finale». Per la Cassazione, non
soddisfatta del lavoro della corte
territoriale, «solo una rinnovazio-
ne integrale delle prove» costitui-
sce «il presupposto indispensabile
per una statuizione di condanna,
provvista della necessaria certezza
cognitiva, al risarcimento del dan-

NERAE GIUDIZIARIA
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TRIBUNALE L’attore Buscemi con i suoi avvocati (Valtriani)
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LA GUERRA DEI CIELI CISL TOSCANA ESPRIME PREOCCUPAZIONE: «BENE IL RICORSO, MA ORA SI VADA AVANTI NEI TEMPI PREVISTI»

«Il sindaco vigili sugli impegni di Toscana Aeroportl»

LA MOZIONE

Approvato all’'unanimita

il documento presentato
dalle minoranze in consigli

IL CONSIGLIO comunale ha ap-
provato all’'unanimitd una mozio-
ne proposta da tutte le minoranze
che dia mandato al sindaco e alla
commissione consiliare competen-
te di «verificare con la massima ra-
pidita le reali intenzioni di Tosca-
na Aeroporti, di verificare I'oppor-
tunita di definire, insieme a Regio-
ne Toscana e Toscana Aeroporti,
un percorso che, con atti vincolan-
ti, consenta di realizzare in tempi
certi gli investimenti per migliora-
re le condizioni di accoglienza
dellaeroporto Galilei». Il documen-
to & stato votato dopo le preoccupa-
zioni suscitate, in seguito allo stop
del Tar al procedimento di Via per
la nuova pista di Peretola, che ha
spinto la societa di gestione unica a
ridefinire il piano di investimenti
anche su Pisa, ipotizzando rallenta-
menti rispetto al cronoprogramma
gia stabilito. Era stato proprio il vi-
cepresidente di Toscana Aeroporti,
Roberto Naldi, in un’intervista a
La Nazione della scorsa settimana,
a spiegare che la pill immediata
conseguenza del pronunciamento
del Tar su Peretola era «una rimo-
dulazione del piano finanziario del-
la societa unica affinché i due scali
procedessero di pari passo». Nessu-
na fuga da Pisa, per caritd, ma I'ipo-
tesi di un cronoprogramma meno
spedito per gli interventi program-
mati si.

INTANTO, preoccupazione & sta-

ta espressa anche dalla Cisl in una
nota congiunta di Ciro Recce, se-
gretario generale aggiunto della Ci-
sl Toscana, e Stefano Boni, segreta-
rio generale della Fit-Cisl Toscana.
Il sindacato accoglie «positivamen-

te Pannuncio da parte delle istitu-
zioni e della societa di un ricorso al
Consiglio di Stato per sbloccare la
situazione e poter realizzare la nuo-
va pista a Firenze» e chiede perod
che «nel frattempo si vada avanti,
nei tempi previsti, anche con gli in-
vestimenti per 'aeroporto di Pisa».
La Cisl ricorda che «il nuovo mo-
dello organizzativo ha visto la na-
scita di due societa (Toscana Aero-
porti, con circa 400 persone e To-
scana Aeroporti Handling con cir-
ca 380 persone) e sono stati previsti
ingenti investimenti per lo svilup-

po e la crescita dei traffici dei due
scali, proiettando il sistema aero-
portuale toscano in un contesto eu-
ropeo, con apertura anche ai voli in-
tercontinentali e prospettive di cre-
scita dal punto di vista occupazio-
ne: vanno mantenuti gli impegni
presi, come gli investimenti di 65
milioni di euro su Pisa, rispettando
il cronoprogramma e andando spe-
ditamente all’ampliamento dei ter-
minal e delle infrastrutture di volo
del Galilei». «La situazione & anco-
ra recuperabile — conclude la Cisl —
e noi crediamo nella magistratura e
nella credibilita e fattibilita dei pia-

n1 o elle nrecerizin annravata
11 € nCud PL\'O\'LLLLULLL appiuvaic

dal Governo per la salvaguardia del
territorio e dell’ambiente. A Firen-
ze ¢ a Pisa bisogna andare avanti e
realizzare gli investimenti previsti
nei tempi previsti».

Gabriele Masiero

PARTENZE

DECOLLI
Passeggeri all’aeroporto Galilei
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Contributi affitto, il nuovo bando

Requisiti stringenti per gli stranieri. Ziello: «Prima gli italiani, sempre»

AIUTI IMPORTANTI
Domande da presentare
entroil 9 luglio insieme

al contratto di locazione
NUOVO bando per I'assegnazio-
ne di contributi affitto sul territo-
rio di Cascina. Le domande po-
tranno essere presentate entro il 9
luglio con la documentazione pre-
vista dal bando di concorso indet-
to ieri dall’amministrazione co-
munale. Bando diretto a cittadini
italiani, appartenenti all’Unione
Europea o extracomunitari con
permesso di soggiorno superiore
a due anni e attivita lavorativa op-
pure carta di soggiorno (quindi
per lungo periodo). Tra i requisiti
patrimoniali - descritti nel testo
disponibili sul sito www.comu-
ne.cascina.pi.it, sezione Casa - I'at-
testazione Isee, dalla quale risulti
un valore Ise non superiore a
28.684,36 euro e un valore Isee
non superiore a 16.500 euro. Due
le fasce in rapporto all’incidenza
del canone annuo di locazione: in-
cidenza in base al quale ¢ calcola-
to il contributo. Fascia A: valore
Ise uguale o inferiore all’'importo
corrispondente a due pensioni mi-
nime Inps per il 2019, pari a
13.338,26 euro; incidenza non in-
feriore al 14%. Fascia B: valore
Ise compreso tra 'importo corri-
spondente a due pensioni mini-
me Inps pari a 13.338,26 euro e
I'importo di 28.684,36 euro; inci-
denza non inferiore al 24%.
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L’ASSESSORE alle Politiche so-
ciali, Ponorevole Edoardo Ziello
commenta: «Anche quest’anno
abbiamo approvato, velocemente,
la determina contenete i criteri
funzionali all’apertura del bando
per i contributi al pagamento
dell’affitto perché riteniamo che
I’aiuto alle persone che hanno bi-
sogno sia fondamentale. Un biso-
gno che merita tutta I'attenzione
possibile da parte dell'ammini-
strazione comunale, non perden-
do mai di vista il principio che
contraddistingue da sempre le no-
stre politiche sociali, ovvero dare
risposte sempre e comunque pri-
ma agli italiani. Ecco perché ab-
biamo lasciato I'obbligo, per tutti
i cittadini extracomunitari, di di-
mostrare di non essere proprieta-
ri di immobili nel loro paese di
provenienzar.

PER QUANTO riguarda i richie-
denti stranieri, «I'intenzione — ag-
giunge Ziello — & premiare chi ve-
ramente ha completato un percor-
so di integrazione, a differenza
della Regione a cui basta un sem-
plice permesso di soggiorno, in
barba ad ogni qualsivoglia princi-
pio di storicita anagrafica. Abbia-
mo previsto I'obbligo della presen-
tazione della carta d’identita e del
permesso di soggiorno con il di-
vieto di utilizzo, da parte dei citta-
dini extracomunitari, dell’auto-
certificazione nelle procedure di-
sciplinate dalle norme concernen-
ti la disciplina dell'immigrazione
e la condizione dello stranieron.

CRONACA LOCALE

COME FARE

Regole e moduli
sul sito del Comune

IL COMUNE di Cascina
ha pubblicato il bando per
Passegnazione di contribu-
ti ad integrazione dei cano-
ni di locazione sul proprio
sito web www.comune.ca-
scina.piit, nella sezione
Casa. Il contributo decorre
dal 1° gennaio 2019 e cessa
al 31 dicembre. Domande
da presentare entro e non

oltre il 9 luglio.

CASCINA
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STALKING

Buscemi, la Corte d’Appello
doveva sentire i testimoni

La Cassazione contesta la condanna al risarcimento senza altre prove
La parte civile nel procedimento: «Violati i diritti della nostra assistita»

PISA. Era meglio riaprire Ii-
struttoria al processo d’appel-
lo per stalking a carico di An-
drea Buscemi, attuale asses-
soreleghistaalla Culturaaccu-
sato dalla ex compagna Patri-
ziaPagliarone di atti persecu-
tori, perché serve «unamotiva-
zione rafforzata» quando 'esi-
to processuale si discosta dal
proscioglimento di primo gra-
do.

Lo sottolinea la Cassazione
nellemotivazionirelative all'u-
dienza dello scorso dieci gen-
naio conclusasi con il rigetto
del ricorso di Buscemi ai fini
penali - accoglimento invece
ai fini civili - dal momento che
gli“ermellini” hanno dichiara-
to "intangibile" la prescrizione
rilevata dalla Corte di Appello
diFirenze, il 30 maggio 2017,
in mancanza di "prove eviden-
ti" diinnocenza, o del fatto che
ilreato "nonsussiste" o "non co-
stituisce reato". Siccome in pri-
mo grado Buscemi erastato as-
solto - spiega la Suprema Cor-
te, sentenza 25073 - «la pro-
spettazione di una nuova rico-
struzione dei fatti di causa, in
chiavealternativa, disegno ac-
cusatorio, di per sé, avrebbe
dovuto indurre il giudice
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dell'appello a rinnovare -
struttoria orale, ritenuta deci-
siva, perl'esitofinale». C’erabi-
sogno,insomma, di un dibatti-
mento sentendo ancoralapar-
te offesa e altri testi e non una
semplice valutazione sulla ba-
se degli atti. Secondo la Cassa-
zione, non soddisfatta dellavo-
ro della corte territoriale, «so-
lo una rinnovazione integrale
delle prove» costituisce «il pre-
supposto indispensabile per
una statuizione di condanna,
provvista della necessaria cer-
tezza cognitiva, al risarcimen-
todel danno». «L'incompletez-
za valutativa del quadro accu-
satorio», prosegue il verdetto,
«denota vizi di natura motiva-
zionale, legati, per un verso,
allomessa considerazione di
elementi di prova, provvisti di
decisivitd, e, sotto altro profi-
lo, alla mancata assunzione
delle prove ammesse, in vista
diunamotivazionerafforzata,
implicante un accertamento
della responsabilita penale, di
fatto carente, perle motivazio-
ni esposte». Per questa ragio-
ne, gli “ermellini” hanno an-
nullato con rinvio la sentenza
d'appello, ai fini civili, e ora il
giudice civile dovra «rivaluta-

CRONACA LOCALE

rela controversiax ai soli«limi-
tati effetti pertinenti alle statui-
zioni di condanna di naturari-
sarcitoria». Gli atti persecutori
denunciati vanno dal 2007 al
dicembre 2009. Per quelli an-
teriori al febbraio 2009, Busce-
mi era stato assolto anche in
appello perché ancoranon c'e-
rail reato di stalking. Per quel-
li successivi all'entrata in vigo-
re della nuova normativa e fi-
no al dicembre 2009, i magi-
strati di secondo grado, con
sentenza del 30 maggio 2017,
avevano dichiarato prescritto
ilreato e condannato «al risar-
cimento dei danni da liquidar-
siin separata sede». Orail giu-
dice civileriesamineralavicen-
da e sard un po’ anche giudice
del merito, ferma restando la
prescrizione. In una nota I'av-
vocato Teresa Manente scri-
ve: «Non intendiamo tacere
suidanni conseguenti al tratta-
mento processuale riservato
in questi anni aPatrizia Paglia-
rone, un trattamento indegno
diun paese civile e democrati-
co che merita il vaglio della
Corte di Strasburgo per viola-
zione dei diritti fondamentali
dellamia assistita».—
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SERVIZI SOCIALI

Contributi affitto

Cascina mette i “paletti”
periresidenti stranieri
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Sara necessario un permesso
di soggiorno dilungo periodo
€ comungue superiore

adue anni. Ziello: «Vale

il principio "prima gli italiani''»»

CASCINA. Il Comune di Cascina
si & messo al lavoro per aprire
il bando con il quale saranno
erogatiallefamiglie in difficol-
tai contributi per il pagamen-
to dell’affitto. E come gia an-
nunciato ha fissato tutta una
serie di criteri per distribuire
aiuti “mirati”, che certifichino
condizioni di bisogno e insie-
me, quest’anno, anche percor-
si di “integrazione” nella logi-
cadel “prima agli italiani” fat-
ta propria dalla giunta leghi-
sta di Cascina. Lo spiega I'as-
sessore alle politiche sociali
nonché deputato della Lega
Edoardo Ziello allindomani
dell'adozione della determina
comunale che contiene appun-
toi criteri di erogazione degli
aiuti.

«Anche quest'anno abbia-
mo approvato, velocemente,
la determina contenente i cri-
teri funzionali all’'apertura del
bando peri contributi al paga-
mento dell’affitto perché rite-

niamo che I'aiuto alle persone
che hanno bisogno sia fonda-
mentale — afferma Ziello —. Un
bisogno che merita tutta l'at-
tenzione possibile da parte
dell'amministrazione comuna-
le, non perdendomai divistail
principio che contraddistin-
gue da sempre le nostre politi-
che sociali, ovvero dare rispo-
ste sempre e comunque prima
agliitaliani. Ecco perché abbia-
mo lasciato 'obbligo, per tutti
i cittadini extracomunitari, di
dimostrare di non essere pro-
prietari di immobili nel loro
paese di provenienza. Inoltre,
abbiamo previsto - sempre per

i richiedenti stranieri - quale
condizione d’accesso al ban-
do, il permesso di soggiorno
superiore a due anni, oppure
quello di lungo periodo, pro-

prio per premiare chiveramen-
te ha completato un percorso
di integrazione, a differenza
della Regione a cui basta un
semplice permesso di soggior-
no, in barba ad ogni qualsivo-
glia principio di storicita ana-
graficas.

«Abbiamo potuto prevedere
queste formule, comprenden-
doTobbligo della presentazio-
ne della carta d’identita e del
permesso di soggiorno grazie
alla proroga del divieto di uti-
lizzo, da parte dei cittadini ex-
tracomunitari, dellautocertifi-
cazione nelle procedure disci-
plinate dalle norme concer-
nenti la disciplina dellimmi-
grazione e la condizione dello
straniero», conclude Ziello.

I criteri adottati da Cascina
e ormai diffusi in molti comu-
ni sono stati e sono al centro di
un vivace dibattito politico
che & sfociato anche in azioni
giudiziarie contro quelle am-
ministrazioni che, nel prevede-
re misure restrittive all'acces-
so ai contributi per i cittadini
stranieri, sono state tacciate di
volonta discriminatorie. Ve-
dremo come andra a finire a
Cascina che intanto ha pubbli-
cato, sul proprio albo, la deter-
mina in questione (1a 569 del
5 giugno) frutto diuna «istrut-
toria preordinata allemana-
zione dellatto» in base alla
quale - silegge nel documento
- & attestata «la regolarita e la
correttezza di quest’ultimo»
contro il quale c’¢ sempre la
possibilita di«un ricorso al Tar
oal Capodello Statorispettiva-
mente entro 60 o 120 giorni
dalla pubblicazione».—

CRONACA LOCALE
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Scienza, patto contro le bufale

Appello di medici e luminari alla politica: fermate le fake news sulla sanila e difendele il progresso

-

cittadini sono chiamati ad aderire. Fermiamo

_IL MANIFESTO

Parte da Milano
I'azione degli scienziati
contro 1«negazionisti
dell’Aids», le «falsita
sul vaccini», le «cure»
che uccidono, la
presunta «liberta di
opinione». «Nessuno
che siede in
Parlamento puo
sostenere bugie
pericolose»

LUCIA BELLASPIGA
Milano

iete colpiti daictus? Nien-

teambulanza, basta pun-

gersiil pollice con un ago,
leistruzioni sono suInternet. Vi
hanno diagnosticato un can-
cro? Statelontani da oncologie
chemioterapie:lebacche di goji
risolvono senza effetti collate-
rali. I vaccini? Causano 1'auti-
smo. E pazienza se Stamina ¢
una frode: Davide Vannoni,
condannato per truffa, ha pat-
teggiato giurando che non a-
vrebbe pil1 estorto denaro, in-
vece ¢’e ancora chi va nei cen-
tri estetici ucraini e paga 30mi-
la euro perisuoiintrugli (come
li ha definitila scienziata Elena
Cattaneo).
Oggi di fake news si muore. Per
ignoranza, perché irretiti dai so-
cial o da certa "informazione".
Ma il mondo della scienza ieri
ha detto basta, muovendo un
vero tsunami: «Oggi qui nasce
il Patto trasversale per la Scien-
za, non solo un’associazione
ma uno strumento di veritay,
hanno annunciato Roberto Bu-
rioni, ordinario di Microbiolo-
gia all'Universita Vita e Salute
San Raffaele, e Guido Silvestri,
professore di Patologia alla E-
mory University di Atlanta, in
un’Aula magna dell'Universita
Statale affollata di scienziati,
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medici, operatori dell'informa-
zione, politici. Sono due tra i
volti pil1 noti, ma anche i pi1 o-
diati in quegli ambienti "no
vax" che sulla base di bufale
combattono i vaccini. «Seimila
cittadini hanno

gia aderito a

questa nuova

comunita, ci so-

no anche Premi

Nobel e decine

di Societa scien-

tifiche», hanno

annunciato,

lanciando uffi-

cialmente un

forte appello ri-

volto a tutti sen-

za distinzione:

«La scienza co-

me valore uni-

versale di pro-

gresso dell'u-

manita non ha

alcun colore —

hanno detto -,

nessuna forza

politica di un

Paese civile puo

sedere in Parla-

mento e da i

diffondere

sciocchezze pe-

ricolose e mortali. Chiediamo a
tutti gli schieramenti di firma-
re il Patto per la Scienza». Lo
possono fare tutti i cittadini
(www.pattoperlascienza.it e
info@pattoperlascienza.it), lo
ha gia fatto anche Beppe Gril-
lo, un tempo fiero avversario
dei vaccini, «poi protagonista
di un’inversione a U, conver-
tito proprio daSilvestri», hari-
cordato Gerardo D’Amico di
Rai News24, conduttore del-
I'evento.

Impietosa la carrellata di false
notizie (spesso ospitate dai
grandi media), che sarebbero
folldoristiche se non causasse-
ro un numero drammatico di
vittime, a partire dai "21.658 tra
danneggiati emorti davaccino”

RICERCA

I'ondata di sciocchezze spacciate per verita»
Troppi 1 morti per "cure" senza fondamento

spacciati dalla propaganda no
vax. «Una sentenza della Corte
Suprema negli
Usa ha stabilito
che urlare "c’e
una bomba" in
un teatro non e
liberta di paro-
la», sbotta Bu-
rioni. «Se trovia-
mo la cura per
I’Alzheimernon
facciamo un fa-
vore alla destra
o alla sinistra
ma all'umanita
— aggiunge Sil-
vestri —, in futu-
ro non deve piit
succedere che
un partito di-
fenda follie sul
sentito dire, la
scienza si basa
solo su eviden-
e»n.
Se siamo caduti
cosl in basso i
colpevoli sono
tanti, in primis i
media — «su Stamina si intervi-
stava Celentano!», ricorda Bu-
rioni —, ma poi «c’e da fare puli-
zia anche in casa nostra, molti
dei ciarlatani vestono il cami-
ce» (eramedico ancheil tedesco
Hamer, radiato dall’ordine per
aver ucciso tanti pazienti onco-
logici "curandoli” con la "riso-
luzione del conflitto emoziona-
le"). «DYora in poi agiremo an-
che in sede legale — annuncia
Pier Luigi Lopalco, presidente
del Patto e ordinario di Medici-
na preventiva a Pisa—, portere-
mo in tribunale chi diffonde
menzogne sulla pelle degli ita-
liani. Decida un giudice e chi
sbaglia paghi». C’e¢ anche Raf-
faele Guariniello, il procuratore
del caso Stamina, ma & preoc-
cupato: «Il magistrato non puo
sostituirsi allo scienziato, per
stabilire la verita deve rivolger-
siagliesperti, ma quelli della di-
fesa e quelli dell’accusa dicono

Presenti Burioni, Silvestri, Garattini e Guariniello. Tra i firmatari anche ex ministri e parlamentari
«Nasce oggi una nuova comunita cui tutti i
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Giorgio «0ggi e messa in discussione la scienza
GORI tutta, non solo quella medica. Il concetto
Sindeco di verita e diventato labile e, nei dibattiti,
di Bergamo esperti e non esperti parlano alla pari...
Possibile che I'opinione di un Burioni
valga come quella della Brigliadori?»

cose antitetiche... occorre un
codice etico». Preoccupata an-
che 'ex ministra della Salute
Beatrice Lorenzin, fiera del
«95% di copertura vaccinale
raggiunto neinati del 2015» gra-
ziealla sualegge, ma «orail nuo-
vo impianto € negativo, parte
dal concetto cheivaccini sifan-

«C'é un milione e mezzo di adulti non
vaccinati. Non vaccinarsi oggi significa
no quando c’& un’epidemia. 11 pretendere di far parte di una comunita in
vaccino & prevenzione, non te- o un modo arrogante e yiolento, che lede i
rapia». Laparola & poi andata ai diritti dei pitt fragili. E necessario partire
testimoni diretti, vittime deine- da un’informazione piit responsabile»
gazionisti dell’Aids (s}, esistono i
anchequelli) o genitoridibam-
bini immunodepressi.

Infine Silvio Garattini, 91 anni,
unavitaal servizio dellaricerca:
«Primanellascienzasi credeva,
eraindiscutibile. Il crollo della fi-
ducia e dovuto al fatto che non
e entratanelle scuole, si studia-
noivecchicontenutimanonla
metodologia. Nessuno si sogna
di discutere Michelangelo. Co-
si sara della scienza se entrera
nei programmi scolastici come
forma di cultura».

Dieci regole
per ribadire
la verita

«Nessuna forza politica :
italiana si presta a Silvio Garattini, Pierluigi Lo Palco e Roberto Burioni / rtoganma
sostenere o tollerare in
alcun modo forme di
pseudoscienza che
mettono a rischio la
salute pubblica, come
il negazionismo
dell’Aids, I'anti-
vaccinismo, le terapie
non basate su prove
scientifiche...». E «tutte
siimpegnano a
legiferare» contro le
sparate che «creano
paure ingiustificate nei
confronti di terapie
validate»... E in 5 punti
il Patto trasversale per
la Scienza diffuso ieri a
Milano, tutti possono
aderire sul sito
pattoperlascienza.it

- )
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Farmaci nanotrasportati

Le nanoparticelle sono talmente piccole da arrivare ovunque,

anche dentro alle cellule ammalate. Precise e capaci

di centrare il bersaglio potrebbero diventare unarma

di Elena Meli
se la prossima frontiera della
terapia fosse l'infinitamente
piccolo? Le nanoparticelle po-
trebbero essere una svolta nel-
le cure di parecchie malattie:
sono cosl minuscole da poter
entrare in una cellula con facilita, fino nel
nucleo, e possONo essere «mirate» con una
precisione senza precedenti verso un obiet-
tivo da eliminare oppure da mettere in evi-
denza per la diagnosi. Cosi gli studi per va-
lutarne le opportunita in medicina sono
sempre piit numerose: dall'uso per intrap-
polare il veleno dei serpenti ipotizzato dari-
cercatori dell'universita di Irvine in Califor-
nia all'impiego nei pazienti con insufficien-
za renale per eliminare il calcio di troppo
dalle arterie e ridurre cosi il rischio cardio-
vascolare, testato di recente alla Clemson
University, le possibilitd sembrano davvero
tantissime.

1l settore pill promettente pero € forse la
cura dei tumori, perché le nanoparticelle
possono arrivare dove altri farmaci non rie-
scono, come spiega Fabio Corsi, responsa-
bile del Laboratorio di Nanomedicina al Di-
partimento di Scienze Biomediche e Clini-
che dell’'ospedale Sacco di Milano e mem-
bro della Societa Italiana di Tossicologia:
«Le nanoparticelle possono essere usate
per il cosiddetto targeting attivo, Ovvero co-
me veicolo per portare i farmaci anti-cancro
mirando solo alle cellule tumorali. Succede
per esempio con le nanoparticelle a base di
ferritina: tutte le cellule tumorali hanno in
abbondanza il recettore per la ferritina e in-
camerano in gran quantita queste nanopar-
ticelle. Che perd sono un cavallo di Troia,
perché contengono un chemioterapico: il
risultato € una cura tossica solo sul tumore,
che risparmia le cellule sane». Altre strate-
gie si basano sul fatto che i vasi attorno al
cancro sono pill permeabili della norma,
cosi le minuscole palline piene di farmaci
riescono ad attraversarli e si accumulano in
maggior quantita nel tumore rispetto ai tes-
suti sani. «Oggi si punta soprattutto a nano-
particelle organiche, che siano biocompati-
bili e attivino poco o nulla il sistema immu-
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nitario del paziente, cosida avere minori ri-
schi», riprende Corsi. «Le stesse
nanoparticelle di ferritina possono essere
associate ad anticorpi specifici per ricono-
scere particolari tumori e diventare “anten-
ne molecolari” per portare il farmaco dove
serve. Le nanoparticelle sono un veicolo
ideale, perché entrano facilmente nelle cel-
lule e possono perfino arrivare nel nucleo,
trasportando sequenze di Dna che per
esempio inibiscano I'espressione di alcuni
geni e modifichino le funzioni della cellula
tumorale. Tutte le nanoparticelle organiche
allo studio per uso medico sono da conside-
rare sicure per 'uomo e 'ambiente, perché
il primo passo per utilizzarle é proprio la va-
Iutazione attenta della possibile tossicitax».

® RIPRODUZIONE RISERVATA

In futuro

e |nanocarrier
per trasportarei
farmaci
nell‘organismo
potrebbero
assemblarsida
soli, dopo aver
formato uno
speciale gel nel
puntoin cui sono
iniettati.

e | Nano-gel,
messi a punto
alla
NorthWestern
University,
consentiranno di
avere unrilascio
continuo di
nanoparticelle
cariche di
farmaco senza
dover ripetere le
somministrazioni

RICERCA
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nanometro i nanomateriali

equivale studiati allo scopo

aun di mettere

miliardesimo apunto

di metro prodotti pit sicuri

La parola Glucosio  Proteina DNA Cellula Chicco di sale Palla da tennis
NANOPARTICELLE = .
Sitratta di piccoli -, i“ ¢ . .é‘:
aggregati che non _'c . ’l Q‘ ol
superano il diametro di o f . il -
cento nanometri, ovvero s ", '
una dimensione che & L4
mille vaolte inferiore al 1 4 5 7
damerodun apelo =l 1 i i o L g 17
misure di atomi .
emolecole: un ks i
nanometro é un
milionesimo pit piccolo
del millimetro, Ia doppia [ & " <
elica del Dna & larga due d 0. ® o @
nanometri, alcuni virus Ve © S ®
sono grandi qualche ®
decina di nanometri,
Micelle Liposoma Dendrimero  Nanoparticellad'oro  Punto quantico Polimeri

Proprieta da sfruttare in molti campi
Le linee guida per I'impiego
sicuro nell'industria

e nanoparticelle sono considerate il | Ca’ Foscari di Venezia e sostenuto dalla

nanometri éla
misura della doppia
elica del Dna. Alcuni
virus raggiungono

i 10 nanometri

Corrlere defla Seva f Mirco Targharkn

per le cellule nella versione «nano». Il pro-
getto ha valutato tutto il ciclo di vita di na-
noparticelle molto utilizzate (come quelle
d'argento impiegate nell'industria tessile o
i nanotubi al carbonio della componenti-
stica delle auto) o molto innovative, come
un rivestimento per acciaio in carburo di
tungsteno o il biossido di titanio con azoto

I futuro della medicina e della tecnolo-
I gia anche perché nell'estremamente
piccolo la materia assume proprieta diver-
se e sorprendenti, da sfruttare in molti
campi: sostanze magnetiche perdono il

Commissione Europea con fondi per 13 mi-
lioni di euro: dopo tre anni di indagini sono
state pubblicate linee guida per avere pro-
dotti e processi di produzione pil sicuri.
Molto controllate quelle impiegate per sco-

i milioni investiti

magnetismo, i materiali assumono colori | pi medici o alimentari; meno sisainvece di | inun progetto
inconsueti, le molecole diventano condut- | quelle usate nell'industria: alcune, per | peranalizzare
tori elettrici o viceversa. Ma le nanoparti- | esempio, sono state vietate perché si é sco- | i rischi delle

celle sono sicure? Per rispondere alla do-
manda & nato il progetto Sustainable Nano-
technologies, coordinato dall’'universita

perto che i materiali di cui sono composte
sono innocui quando si trovano in dimen-
sioni maggiori ma possono essere dannosi

nanoparticelle

per purificare l'aria. Osserva il coordinatore
del progetto, Danail Hristozov della Ca’ Fo-
scari: «Le analisi hanno portato a conosce-
re meglio il rilascio, 'esposizione e il peri-
colo potenziale di vari nanomateriali e a
scoperte chiave sulle interazioni con i siste-
mi biologici o ecologici e sui possibili effet-
ti avversi». Che sono ora un po’ piu chiari
per molte nanoparticelle, ma vanno ancora
esplorati a fondo per tante altre.

& MPROCUTIONE RISERVATA

Prospettive Sara forse possibile, con | nanomaterialiibridi studiati da ricercatori
. . . dell'universita di Brisbane in Australia combattere anche i batteri.
Sl Spera d-l usarll Combinando nanoparticelle d'argento e di nitruro di boro con acido

anchc come folico, grazie alle proprieta nuove che la materia acquista nel
D * . mondo «nanox, gli esperti australiani hanno ottenuto un carrier di
nuovi antibatterici il

farmaci che si concentra molto nei tumoni, ha un'attivita antibiotica

spiccata contro il batterio Escherichia coli ed & perfino fotoreattivo

ai raggi UV, aprendo la strada a ulteriori nuovi utilizzi. Gliibridi in
generale sono le nanoparticelle del futuro secondo gli autori perché
maostrano proprieta ancora migliori o diverse rispetto ai nanomateriali
di partenza: cosi la ricerca, in questo settore, & soltanto all'inizio.

SAPAODUTIONE RSERVATA
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UNIVERSITA DI PADOVA CON LA HARVARD MEDICAL SCHOOL w

Arrivail “pantalone”
anti-cadute: masitratta
di un esoscheletro morbido

ei pantaloni tecnologici per
B “tenerein piedi” gli anziani.
Elanovitaal centrodiun program-
ma di ricerca Italia-Usa, volto a
contrastare l'instabilita che rap-
presenta la prima causa di cadute
frai“senior”, con un aumento del
rischio di fratture, della disabilita
edeicostisanitari e sociali correla-
ti. L'invecchiamento fisiologico
modifica infatti il controllo mu-
scolare e la percezione del corpo
nello spazio, condizionando la
postura e la stabilita durante la
marcia. Il ministero degli Affari
esteri e della Cooperazione inter-
nazionale finanzial'universitadi
Padova - annuncia l'ateneo vene-
to - in collaborazione con la Har-
vard Medical School, per il pro-
getto “Prevenzione delle cadute
nella popolazione anziana: svi-
luppo di un esoscheletro morbi-
doconintegrazione dibiosegnali
muscolari e cerebrali per ridurre
I'instabilita della marcia”.
Il programma si articola in «due
fasi sequenziali - spiega Alessan-
dra Del Felice del Dipartimento
diNeuroscienze UniPd - Acquisi-
remo nel Laboratorio di Analisi
del movimento, Unita di Riabili-
tazione, la cinematica articolare
e cioé le modalitd del cammino
di ciascun individuo, associate
all’attivita cerebrale e muscolare,
in soggetti anziani sani. Potremo
cosimappareil controllodel cam-
mino e utilizzare queste informa-
zioni percontrollare un dispositi-
voinnovativo perla prevenzione
dellecadutenell'anziano. Il Labo-
ratorio di Harvard ha infatti pro-
dotto un 'esoscheletro morbido’
che si configura come un capo di
abbigliamento, dei pantaloninel-
lo specifico, nel quale sono inte-
grati dei piccoli motori meccani-
ci che possono supportare il mo-
vimento. Nelnostro caso, nella se-
conda parte del progetto i segnali
cerebrali e muscolari saranno in-
tegrati nell'esoscheletro morbi-
do. E individuando dei segni di
instabilita, invieranno un segna-
le a questiattuatori per prevenire
la caduta».

=

La prevenzione delle cadute & Assoioiicatis: R
uno degli obiettivi delle politi- e

che sociosanitarie per la promo-
zione dell'invecchiamento atti-
vo,ricordanodall'ateneo padova-
no.
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Primofarmaco
riducedel47%

laprogressione
delcancro

er la prima volta nel

tumore del pancreas
una cura migliorala
sopravvivenza liberada
progressione della
malattia. Si chiama
olaparib, inibisce I'enzima
Parp e, nei pazienti con
mutazione dei geni Brca1l
e/o Brca2 haridotto del 47%
il rischio di progressione del
cancro. A2 anni, il 22,1%
delle persone trattate con
olaparib era liberoda
progressione di malattia,
rispetto al 9,6% con
placebo. Sono i dati dello
studio internazionale di
fase lll Polo, presentati in
seduta plenaria al 55esimo
congresso Asco (American
Society of Clinical
Oncology)incorsoa
Chicago e pubblicati sul
New England Journal of
Medicine.

RICERCA

=

Assoltoilcaffe:

non famale
al cuore e alle arterie [l ol
s < )

93



www.datastampa.it

'LDUBBIO

Dir. Resp.: Carlo Fusi

Tiratura: 12000 - Diffusione: O - Lettori: O: daenti certificatori o autocertificati

06-GlU-2019

o

dapag. 16
foglio 1

. Superficie: 17 %

-

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

IRISULTATIDELLO STUDIO “FOCUS”

Unamolecolapreventiva
per dimezzare gli attacchi
mensilidiemicrania

SONO 136 MILIONI
GLIEUROPEI CHE
FANNO ICONTI
CONQUESTAFORMA
DIMALDITESTA
LE DONNE NE SONO
VITTIMA
DA2ATREVOLTE
DIPIU, CON EPISODI
RIPETUTI
EPIULUNGHI

uove “armi” in arrivo ca-

paci di dimezzare gli at-
tacchi di emicrania. In Euro-
pasonooltre 136 milioniicit-
tadini costretti a fare i conti
con questa patologia, che col-
pisce oltre un miliardo di per-
sone nel mondo. Le donne ne
sono vittima da 2 a tre volte di
pit, esoffrono diattacchiripe-
tuti, pitt lunghi e pesanti. Con
costidiretti e indiretti che, se-
condo recenti studi, si aggira-
no intorno a 27 mld di euro.
Da Atene, in occasione del
13.mo European Headache
Federation Congress, arriva-
noirisultati dello studio “Fo-
cus”, in via di pubblicazione,
su fremanezumab, anticorpo
monoclonale Teva che si lega
al peptide correlato al gene
della calcitonina, legato alla
patogenesi dell’emicrania. I1
trial di fase I1I & stato realizza-
tosucirca 840 pazienti, suddi-
visi tra soggetti con emicrania

cronica (piu di 15 episodi
mensili) ed episodica (meno
di 15). Tutti erano risultati re-
frattariad almeno 2 classitera-
peutiche di farmaci preventi-
vi (betabloccanti, anticonvul-
sivanti, antiepilettici, cal-
cioantagonisti, antidepressi-
vi).

Lo studio & proseguito per 12
settimane ed & emersa "unari-
duzione significativadei gior-
ni di emicrania mensili, con
una sovrapponibilita delle
duemodalita di somministra-
zione, mensile e trimestrale”,
hanno detto gli esperti.
Daun ulteriore studio a lungo
termine & emersaunariduzio-
ne di oltre 6 giorni di emicra-
nia al mese per i pazienti cro-
nici ed episodici. I

n particolare c’é stato un ab-
battimento maggiore del 50%
deigiorni diemicrania mensi-
li in oltre il 60% dei pazienti,
all’ultimo mese dello studio.
In entrambi i lavori gli eventi
avversinonsonorisultati diri-
lievo clinico, e hanno riguar-
dato principalmente reazioni
al sitodiiniezione."Fremane-
zumab & stato approvato
dall’Ema (Agenzia europea
del farmaco), e per!’ltalia & sta-
to avviato l'iter registrativo”,
hariferito Roberta Bonardi, di-
rettore Business Unit Innova-
tive & GM Greece Teva.
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L'INTESA BIPARTISAN SIGLATA A MILANO
Contro fake news e bufale
arriva il Patto per la scienza

di Maria Sorbi

L a scienza nen ha colore politico,
| non & un’opinione confutabile e
va divulgata con chiarezza. Facendo
pulizia di tutti quegli pseudo stregoni
che illudono le mamme dei bambini
autistici o che sostengono che la malat-
tia sia solo una suggestione dell’ani-
ma. Contro la valanga di fake news ar-
riva il Patto trasversale per la scienza.

a pagina 16

MANIFESTO CONTRO LE BUFALE SANITARIE

Troppe fake news sulla salute

Ecco il piano per smascherarle

Basta bugie su Aids, vaccini e autismo. Tra i firmatari del
«patto» Burioni, Garattini e pure l'ex giudice Guariniello

-
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Maria Sorbi

l La scienza non ha colore politico, non e
un’opinione confutabile e va divulgata con
chiarezza. Senza dare la parola in tva dj o
cantanti ma a chi dice cose vere e fondate. E
soprattutto facendo pulizia di tutti quegli
pseudo stregoni che illudono le mamme dei
bambini autistici di curare i loro figli con
vitamine e camere iperbariche, che promet-
tono di far sparire i tumori con bicarbonato
e limone e che sostengono che la malattia
sia solo una suggestione dell’anima.

Contro la valanga di fake news degli ultimi
anni e nato il Patto trasversale per la scien-
za. Trasversale perché coinvolge medici e
scienziati ma e stato sottoscritto anche da
magistrati, comunicatori e da tutti quei citta-
dini che vogliono ristabilire la verita. «Final-
mente abbiamo un manifesto - spiega il pre-
sidente dell’associazione Pier Luigi Lopalco,
professore di igiene e medicina preventiva
all'universita di Pisa - che parla alla politica
ma anche alla societa civile, perché ricordia-
moci che i ciarlatani che diffondono cure
false indossano spesso il camice bianco».
Tra questi ci sono parecchi pediatri, uno su
tre, che prescrivono rimedi omeopatici al
posto degli antibiotici. Ci sono alcune oste-
triche che sulle vaccinazioni danno informa-
zioni sbagliate e inutilmente allarmanti. O ci
sono quelli, come il medico di Teramo a un
passo dalla radiazioni, che muovono criti-

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

che senza base scientifica sul vaccino, fonda-
mentale, anti Papillomavius Hpv.

«Le forze politiche - chiede il manifesto -
si impegnino a sostenere la scienza come
valore universale di progresso dell'umanita
senza alcun colore politico. Non tollerino
forme di pseudoscienza che mettano a re-
pentaglio la salute pubblica come il negazio-
nismo dell’Aids, I'anti-vaccinismo, le tera-
pie non basate su prove scientifiche». E si
impegni ad aumentare i finanziamenti a fa-
vore della ricerca.

Tra i firmatari del patto anche rappresen-
tanti politici chiave come la senatrice grilli-
na Elena Fattori, la biologa che ha arginato
la deriva No vax e che ha votato contro
I'emendamento Cinque Stelle voluto per in-
terrompere l'obbligatorieta dei vaccini a
scuola, e I'ex ministro alla Salute Beatrice
Lorenzin, che invece quella legge I'ha scrit-
ta: «Con I'obbligo - spiega - siamo riusciti a
raggiungere e far vaccinare il 95% dei bambi-
ni nati nel 2015 ma abbiamo un grandissi-

Toghe e giornalisti
Nuova Tangentopoli

UNIVERSITA' DI PISA
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mo ritardo per quelli nati nel 2010. Oltre alla
sensibilizzazione su tutti i nuovi bambini na-
ti adesso, bisogna informare anche i ragazzi
gia grandi dei licei e delle medie. L’obbliga-
torieta non e il fine della legge ma e un mez-
z0, bisogna ricostruire un ponte della cultu-
ra scientificar.

A sottoscrivere il patto pro scienza anche
Raffaele Guariniello, il magistrato che si &
occupato di Mucca pazza, del metodo Di
Bella e che infine ha messo fuori legge il
metodo Stamina inventato da Davide Van-
noni per trattare le malattie neurodegenera-
tive spillando fra i 30 e i 40mila a paziente

AIDS
L'ex non le dice di avere I'Hiv
Lei, sieropositiva, lo denuncia

Romina Scaloni @ una bella ragazza di Pesaro, viso
pulito. Vittima del negazionismo dell’'Aids. Il suo ex
fidanzato non le ha detto di essere sieropositivo e
ora lei e affetta da Hiv. <Lui non ammetteva di essere
malato, diceva di aver fatto il test ma di non crederci.
E non mi ha avvisato nemmeno quando ho comincia-
to a stare male per febbre e strane afte in golas.
Romina, dopo aver scoperto che la precedente ragaz-
za del suo fidanzato era morta di Aids, lo ha denuncia-
to. Risultato: lui @ stato condannato a 16 anni per
omicidio volontario con lesioni aggravate. |l proble-
ma del negazionismo dell’Aids rischia di trasformarsi
in una nuova emergenza. Non se ne parla piu da
tempo ma i sieropositivi (dichiarati) sono 230mila e
3.500 i nuovi casi ogni anno.

MENINGITE

per ogni ciclo. «Oggi ha vinto la scienza»
aveva dichiarato al momento della senten-
za. «In realta - spiega ora Guariniello - la
battaglia a favore della scienza non ¢ affatto
finita. Nei processi & molto difficile trovare
consulenti super partes che non facciano gli
interessi di una parte o dell’altra e credo sia
di estrema importanza stabilire un codice
etico anche nel nostro settore». Tra le firme
celebri anche quella dello scienziato Silvio
Garattini e, ca va sans dire, del virologo Bu-
rioni che «in attesa di trovare un vaccino
contro la stupidita, dobbiamo pretendere al-
meno informazioni corrette».

IMMUNODEPRESSI
Le cmamme guerriere»
che difendono la Lorenzin

Lara Redditi, di Campiglia Marittima (Piombino), € la
mamma di una bambina che ha subito un trapianto
di fegato. Immunodepressa. Per lei una malattia infet-
tiva come la pertosse o il morbillo potrebbe avere
complicanze gravissime. E quindi e fondamentale
che gli altri bambini siano vaccinati: per proteggerla
da infezioni. Lara si é data da fare in prima persona
ed é la portavoce toscana del movimento lo Vaccino.
Si e anche presentata in Senato per consegnare 3mi-
la firme di mamme come lei, ribattezzate le mamme
guerriere, e chiedere di difendere la legge Lorenzin.
¢la scienza - commenta Redditi - ha fatto passi da
gigante e mia figlia e viva grazie a questi passi. Ma
dobbiamo assolutamente fermare i venditori di pozio-
ni magiche, che sono ancora parecchix»

L'atleta paralimpico amputato
e la sua lotta contro i no vax

Andrea Lanfri, lucchese, campione di atletica, & meda-
glia d’argento ai Mondiali paralimpici del 2017. La
meningite gli ha causato 'amputazione delle gambe
e di sette dita delle mani. Ma lui non rinuncia alla sua
passione per le scalate. Con la stessa grinta affronta
un'altra salita: la battaglia contro i No vax e tutti
quelli che diffondono false informazioni sui vaccini.
¢«Se io mi fossi vaccinato contro il meningococco non
avrei vissuto tutto questo. Invece fino al 2015 non
sapevo quasi cosa fosse la meningite, figuriamodi il
vaccino. Mi sono svegliato una mattina e ho comincia-
to a tremare dal freddo. Avevo 43 gradi e mezzo di
febbre. Poi ho perso i sensi. Mi sono risvegliato dopo
un mese in un letto del reparto di rianimazione. Sono
vivo ma per miracolo».
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~ BUGIE
E soprattutto
intorno ai
vaccini che si
sono diffuse
le principali
fake news.
Non solo sui
social
network, dove
la false
informazioni
corrono veloci,
ma anche sui
manifesti
stradali,
attraverso i
quali spesso i
no vax hanno
alimentato le
paure dei
genitori che
scelgono di
non vaccinare
i propri figli
con notizie
allarmanti e
non verificate
dalla scienza
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IL FISICO CERN TONELLI
«Anche il Nulla
e diventato
I’Universo

in sette giorni»
di Eleonora Barbieri

a pagina 22

Guido Tonelli

«Anche il Nulla

ha impiegato 7 giorni
per trasformarsi
nell’universo»

1l fisico del Cern racconta
la «Genesi»: «Tutti devono
conoscere la visione del
mondo della nostra era»

Eleonora Barbieri

1 Cern & quel luogo dove og-

gi, a distanza di 13,8 miliar-

di di anni, si riproduce, mol-

to molto in miniatura, un
Big Bang: grazie agli acceleratori il
calore e la densita, seppure in
uno spazio piccolissimo, sono
quelli dell'universo primordiale;
le particelle che lo popolavano ri-
vivono, per un istante. Cosi rac-
conta quello che avviene nei labo-
ratori di Ginevra Guido Tonelli,
che del Cemn & un nome italiano e
celebre perché e stato a capo di
uno dei due team di fisici che han-
no scoperto il bosone di Higgs.
Cioe lo hanno fatto «rivivere», ap-
punto, riportandoci a un’epoca,
all'incirca, di 10 alla meno undici
secondi dopo la nascita del tutto
0, almeno, di cid che per noi e il
tutto... Considerato da questa pro-
spettiva, appare meno singolare
che un fisico di quelli in grado di
«picchiare git duro» (come una
volta lo esorto a fare Sergio Mar-
chionne, appassionato dell’argo-
mento) quanto a fatti scientifici e
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formule, si sia dedicato a un tema
dai toni addirittura biblici: Genesi.
Il grande racconto delle origini
(Peltrinelli, pagg. 224, euro 17),
un libro che, nelle intenzioni di
Tonelli, vuole racchiudere le ri-
sposte «a tutte quelle domande
sull'universo» che spesso la gente
gli pone (e magari anche i suoi
studenti all'Universith di Pisa),
per «tenere insieme tutta questa
storia, dalla fluttuazione del vuo-
to all'uomon.
Perché questa esigenza?
«Queste cose, conosciute dagli
scienziati, devono essere patrimo-
nio di tutti, perché questa ¢ la vi-
sione delmondo della nostra epo-
ca. Un po’ come accadeva nella
polis greca, in cui ciascuno cono-
sceva i miti fondativi della comu-
nita e la sua visione del mondo,
che ti forma e ti colloca in esso.
Oggi questa cosanon c’¢, ed & co-
me se ci mancassero le radici».
Perché un titolo biblico?
«Ogni civilta si costruisce intor-
no al racconto delle origini; e la
Genesi, come mi ha spiegato una
volta Padre Cesare Geroldi, & “un

UNIVERSITA' DI PISA

libro sul futuro”, che parla del pas-
sato per dare una speranza.

Pero poi il suo saggio & assolu-

tamente scientifico.

«Prendo spunto dai sette giomi
della creazione per raccontare le
sette  metamorfosi  decisive
dell'universo, da 10 alla meno 43
secondi dall'inizio».

All'inizio che cosa c’¢?

«Una fluttuazione del vuoto».

Dal nulla? Come grazie a un

«tocco» divino?

«Il “tocco” era pit compatibile,
forse, con la prima idea del Big
Bang, cherichiedeva una grandis-
sima energia concentrata in un
punto. Non a caso i russi ne diffi-
davano moltissimo, anche perché

Toghe e giornalisti
Nuova Tangentopoli
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a intuirlo fu un prete cattolico,
Georges Lemaitre. Ma negli anni
'80si & scoperto che |'energia tota-
le dell'universo & zero».

Quindi anche oggi...

«[ltotale & sempre zero. Un vuo-
to che si & trasformato. Bellissi-
mo».

11 primo giorno che cosa suc-

cede?

«L/inflazione. Un soffio meravi-
glioso, che trasforma una bollici-
na impercettibile di schiuma
quantistica in un oggetto grande
come un pallone, in cui c’¢ tutta
la materia dell'universo».

Che cosa la muove?

«L'inflatone. La particella che
ha scatenato il putiferio, e sulla
quale cerchiamo dei dati».

Come?

«Al Cern andiamo a caccia del-
le particelle scalari producendole
direttamente; qui a Pisa ¢’ Virgo
che, con Ligo, rileva le onde gravi-
tazionali. C'¢ un progetto di un
grande interferometro sotterra-
neo, ancora pili sensibile, perrile-
vare le fluttuazioni dello spazio
tempo che sono il residuo fossile
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dell'inflazione, il “brusio” rimasto
dopo 13,8 miliardi di anni».

Poi che cosa succede?

«Si rompe la simmetria: grazie
al bosone, le particelle acquisisco-
no una massa e si differenziano.
In pratica, grazie a un difetto. 1l
cosmo che ci circonda é pieno di
caos, e il caos da origine al cosmo:
nell'universo, ordine e disordine
vanno a braccetto, come in noi».

Succede spesso?

«Senza una supernova, che ¢
una grande esplosione, o senza la
morte delle megastelle non ci sa-
rebbero i sistemi solari e i pianeti
rocciosi».

Le stelle quando nascono?

«Al  “quinto giorno”, circa
200-500 milioni di anni dal Big
Bang. Prima compare la luce e,
prima ancora, i protoni. Le mega-
stelle sono fondamentali: in
quell'universo iniziale non c’era
nulla di pesante, niente silicio, car-
bonio, azoto, calcio, ferro, ossige-
no. Solo elio e idrogeno. Tutt gli
elementi pesanti sono prodotti da
quelle prime stelle: quando si di-

BELLEZZA

Il cosmo e
pieno di caos
e il caos

da origine

al cosmo: ci
sono ordine
e disordine,
come in noi
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struggono la loro polvere “fertiliz-
za” |'universo intero».

E poi?

«E poi questi materiali finisco-
no, impastati, nel cuore delle stel-
le di seconda generazione, come
il Sole. Portano alla formazione
dei primi dischi protoplanetari e
delle galassie. 1l settimo giorno &
quello della complessita: 'nomo
e il linguaggio».

Perché sugli acceleratori, co-

me Lhc, si gioca il futuro?

«I1 XXI secolo € quello della co-
noscenza e dell'innovazione: in-
torno alla scienza, anche quella
pura, si gioca una sfida di potere».

Chi vince?

«Oggi & I'Buropa a guidare que-
sta avventura, ma deve stare atten-
ta: servono visione e investimenti
per mantenere il primato».

Investimenti in che cosa?

«A un congresso, a Granada,
con seicento scienziati abbiamo
proposto di costruire un accelera-
tore di cento chilometri, e chiesto
all’Europa di finanziarlo. Se non
lo fa, lo fara qualcun altro».

CACCIA APERTA
A Ginevra
cerchiamo

le particelle
primordiali
come
I'inflatone,

al centro

del Big Bang
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MISTERO

La nascita
dell'universo
affascina

da sempre
scienziati,
filosofi,
religiosi

e artisti
Guido Tonelli,
professore
di Fisica
all'Universita
di Pisa

e fisico

al Cern (dove
ha guidato
uno dei due
team che
hanno
scoperto

il bosone

di Higgs),

ha scritto
«Genesis
(Feltrinelli}
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Concerti, mostre e incontri

Alla Bertelli il cartellone estivo ‘extra’ «L’altra Villa»

DOPO aver annunciato gli appun-
tamenti dell’estate, Villa Bertelli
svela anche «L altra Villa», il cartel-
lone parallelo di eventi, promosso
dal Comitato di gestione. «Que-
st’anno — spiega il presidente del co-
mitato Ermindo Tucci — abbiamo
voluto proporre un cartellone alter-
nativo di manifestazioni, pretta-
mente musicali, che sono il natura-
le proseguimento della programma-
zione invernale, molto seguita e
partecipata. Sard ancora una volta
un’offerta diversificata, comprensi-
va certamente di concerti classici,
ma anche di incontri e presentazio-
ni di libri. Sono certo che saranno
un incentivo per vivere ancora di
pitt Villa Bertelli”. Dodici in tutto
gli appuntamenti: si comincia do-
menica prossima alle 18 con «Viag-
gio verso la speranza», concerto per
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violino e pianoforte con Francesco
Mazzonetto e Lisa Rieder; sabato
15 giugno alle 18.30 inaugurazione
della mostra «Burri Morandi e altri
amici. La passione per I'arte di Leo-
ne Piccioni» e sabato 29 giugno alle
21.30 Marco Falagiani presenta
«Quadri di note, storia di un auto-
re e delle sue canzoni» in omaggio
a Giancarlo Bigazzi (Pappuntamen-
to sara replicato il 5 e il 26 luglio al-

le 21,30).

POI il programma prosegue il 4 lu-
glio col concerto per piancforte e
orchestra con 'Orchestra da Came-
ra Scarlatti ¢ Edoardo Fulginei al
piano; domenica 21 alle 18 ecco il
concerto del duo Sabatini&Rugani
al violino e pianoforte. Per gli
amanti della moda, sabato 27 lu-
glio alle 18.30 presentazione del li-

¥ G
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bro «Coco Chanel. L’insopportabi-
le genio» di Liliana Dell’Osso, Da-
rio Muti, Barbara Carpita. Lunedi
5 agosto alle 21.30 appuntamento
con «Leone Piccioni al Quarto Pla-
tano: un approdo sicuro» con Pao-
lo Iacuzzi, Fabio Genovesi, Sandra
Petrignani, Alessandro Ceni, Giu-
seppe Grattacaso. Silvia Zoppi Ga-
rampi ed Elisabetta Salvatori e gli
intermezzi musicali di Piero Piccio-
ni: Il 12 alle 18.30 presentazione
del carteggio «Lungara29. Il caso
Montesi nelle lettere a Piero» di
Leone Piccioni con Silvia Zoppi
Garampi Domenico Manzione e
Gloria Piccioni; il 18 alle 18 ancora
musica col sax duo Grossi&Simo-
ni. Conclusione in note venerdi 30
agosto alle 18 con «La purezza del-
la melodia: dal Barocco ai ballabili
Anni Venti» concerto per violino e
pianoforte con Gianluca Cremona
¢ Michela Puca.

CLASSICA
Tanti
appuntamenti
nel cartellone
estivo di Villa
Bertelli, che
affiancheranno
quelli in cui
saranno
protagonisti
artisti pop
italiani
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