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Rete dei punti nascita, I'aggiornamento della Regione Toscana

Il Pronto Soccorso ¢ al collasso Pazienti in barella anche 72 ore -
Pronto Soccorso-choc: tre giorni in corridoio

«l neolaureati non bastano»

In attesa tra piaghe e infezioni

Ospedali a corto di infermieri: incontro in Prefettura
Donna ferita nello scontro auto-moto a Colignola

SANITA' PISA E PROVINCIA

Furti in corsia - Ladro al Lotti - Ruba a medici e infermieri:
scoperto e arrestato

«Piccoli furti ma costanti»

SANITA' REGIONALE

Lettera. In Toscana mancano medici e infermieri

Il peluche Nardella prova a mordere Il Pd intanto resta ostaggio di
Renzi

La buona notizia - Sostegno domiciliare

Caldo tropicale, dodici ricoveri. «Anziani restate a casa»
Torregalli e Ponte a Niccheri restano senza le camere ardenti
Anziani, sostegni economici alle famiglie

Protesi di titanio contro I'artrosi Rete di chirurghi in azione al
'‘Palagi’

Non solo dibattiti 23 sere nel parco Torna la festa Pd
Punto nascita, ok agli interventi
MONTAGNA Guardia medica turistica Servizio per tutta l'estate

Protesi alla mano, intervento all' avanguardia
Stanza Sla, donati due nuovi strumenti

Pronto soccorso Entrano in servizio i medici di 'rinforzo' - Pronto
soccorso, arrivano i rinforzi

LA PREVISIONE «Possibile attingere da chi non & ancora
laureato»

Tac e risonanze, attese pit brevi L'Asl: «Esami in una settimana»
- Tac e risonanze, esami in una settimana

Fontana: «Con l'autonomia assunzioni in base alle esigenze»

FANNO LE INFILTRAZIONI, CONTAGIATI IN 30 - Si fanno le
infiltrazioni al ginocchio contagiati in 30 dallo stesso batterio

La Procura apre un fascicolo Accertamenti anche di Aifa
Protesi in titanio nella mano per le dita danneggiate

Malati di Alzheimer o non autosufficienti 12 milioni ai familiari per
l'assistenza

1 Carenza di personale, presidio dei sindacati
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Approvato il piano per Villamarina Interventi in quasi tutti i reparti

Rossi prende tutti in contropiede «Pronti ad accogliere la
proposta»

Embolia durante il parto Salvata la giovane madre - Colpita da
embolia durante ilparto Giovane madre salvata all'ospedale
Decisivo il pronto intervento dell'equipe medica, ora e fuori
pericolo e ha potuto abbracciare la figlia

***Embolia durante il parto Salvata la giovane madre - Colpita da
embolia durante il parto Giovane madre salvata all'ospedale

SANITA' NAZIONALE
L'allarme sulla "pozione miracolosa" online: «Fa male»
«Roma, rifiuti oltre ogni limite» E anche i medici lanciano l'allarme

Il commento - Quel populismo ecologista che ostacola gli
inceneritori

Oltre 600 chance per la salute
Sanita pubblica la necessita di voltare pagina
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Fai lI'analisi della pipi e scopri se hai il cancro

Sanita, cosi il Nord assume di pitl - Il Nord sfora i vincoli di spesa
Ecco lo stratagemma che affossa il Sud

A qualcuno piace fresco - Attenti il caldo da alla testa
Aprite le finestre prima di accenderla
Cistite - La malattia che preferisce le donne

Quel prurito che in estate peggiora cosa fare per la dermatite
atopica - Quel prurito della pelle fa impazzire

La mancanza di risorse non ci faccia dimenticare la cura

Intervista a Eugenio Borgna - Benedetta follia che ci insegna a
rischiare

Viaggi esotici. Dalle zanzare alle malattie tropicali le precauzioni
per non rovinarsi la vacanza - Il kit perfetto del turista ai tropici

Tetano, epatiti e febbre gialla Prima di partire fate i vaccini
Se il malato dirige l'ospedale

Cosi riusciamo a rigenerare il fegato

Giovani talenti - A Milano il primo «genome data scientist»

Parte la maratona per scrivere le regole che governeranno la
Sanita nei prossimi tre anni e salvare il Ssn dal rischio tagli

Per l'allarme carenza 12mila specializzandi, ma I'universita fa
muro

Medici, dalla fuga al rischio bolla

L'arma dell'intelligenza artificiale per ridurre sprechi e liste d'attesa

La lettera. Salviamo la Sanita prima che sia tardi - Sanita, il tesoro
che dilapidiamo - Non solo liste d'attesa: le nostre giornate tra tagli
al budget ed eroismi personali

Intervista a Walter Ricciardi - "Fermiamo la fuga dei medici e
investiamo nella prevenzione"

Intervista a Giuseppe Remuzzi - "Lanciamo un progetto per
integrare pubblico e privato”

CRONACA LOCALE

In volo per salvare vite Mobilitata la 46a Brigata Aerea
La cameriera lo trova morto nel letto dell'hotel

«No pregiudizi verso i gay Ma sia sfilata senza eccessi»
Toscana Pride: attese 10mila persone

Nomina del presidente, candidato d'opposizione «Rinuncio al
compenso» Ma viene eletta Pirri - Pirri si prende la presidenza

***Tyrista genovese trovato morto in un albergo
Gay Pride a Pisa, 40 anni dopo la prima marcia

Task force contro i borseggi sugli autobus - Stop spaccio: arrivano
i cani anti-droga

Sabato la parata dell'orgoglio gay con il Toscana Pride 2019 -
Oggi, quarant'anni dopo i diritti sono da rafforzare

Turista genoves trovato morto in un albergo
Trasporto urgente di un cuore fino a Udine

POLITICHE SOCIALI

Orgoglio gay in corteo Ma il Comune non ci sta

Toscana Pride a Pisa ma il Comune si sfila - Toscana Pride, il
Comune di Pisa si sfila

RICERCA

Luisa Torsi, la scienza made in Sud

| bandi dell'’Agenzia italiana del farmaco. La ricerca indipendente
va sostenuta

llaria, da Ferrara alla Svizzera per studiare i tumori femminili

L'ltalia prepara la candidatura ufficiale per il Tribunale unificato dei
brevetti

Giovani talenti - Cablare la cellula contro tutti i tumori
Il valore della farmacologia innovativa

Terapie avanzate, sfida italiana nel biotech - Sulle terapie
avanzate sfida italiana nel biotech

Giovani talenti - Manipolare I'Rna per curare la demenza
"Il mio vaccino contro il tumore"
Test a Losanna. Il primo embrione che si sviluppa su chip
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Bimbi di un anno ingeriscono hashish

Due casi diversi a distanza di poche ore: versioni al vaglio degli inquirenti

di ELISA CAPOBIANCO

SONO STATI accompagnati in ospedale a Pi-
sa nel pomeriggio di ieri. Due casi distinti, a di-
stanza di poche ore. Sullo sfondo una dinamica
—almeno nelle parole di chi I’ha rispettivamen-
te fornita — tanto simile quanto inquietante:
«Aiuto, ha ingerito qualcosa mentre stava gio-
cando ai giardinetti». Giardinetti che, nelle due
rispettive versioni, si troverebbero I'uno a Pisa,
Paltro a San Giuliano Terme. Protagonisti: due
bambini di circa un anno di eta che non condi-
vidono legami familiari, ma soltanto una spa-
ventosa disavventura ancora tutta da capire e
da ricostruire. Quella di aver ‘assunto’ droga.

IL PRIMO bimbo ¢ arrivato dopo pranzo. I sa-
nitari all’inizio non sapevano esattamente che
cosa cercare, anzi che cosa aspettarsi. Gli accer-
tamenti effettuati sul suo corpicino e gli esami
del sangue hanno dato ben presto una risposta
imprevista e imprevedibile: quel ‘qualcosa’ in-
gerito € risultato appartenere al gruppo dei can-
nabinoidi, ovvero hashish. Nemmeno un istan-
te da perdere: il trattamento per ‘ripulire’ quel

povero angelo dallo stupefacente & stato imme-
diato, cosi come il trasferimento al reparto di
Pediatria dove il baby-paziente — dichiarato,
per fortuna, non in pericolo di vita — & stato sta-
bilizzato e trattenuto sotto osservazione.

L’EPISODIO, gia di per sé sconvolgente, lo &
diventato oltremodo quando una manciata di
ore dopo ai medici si & presentato un secondo
caso. Identico, spaventosamente identico. Da-
vanti ai loro occhi, un bambino all’incirca della
stessa eta e con sintomi paragonabili al prece-
dente. Praticamente fotocopia il racconto di
chi lo ha accompagnato: «Ha ingerito qualcosa
mentre stava giocando ai giardinetti». Le anali-
si hanno portato alla stessa conclusione: assun-
zione di hashish. Piccolo fuori pericolo, grazie
alla prontezza dei dottori. Entrambi sono stati
ricoverati in via precauzionale, ma le loro con-
dizioni non sembrerebbero destare particolare
preoccupazione. Quasi un atto dovuto la segna-
lazione all’autorita giudiziaria che dovra fare lu-
ce sulle circostanze e sulle cause di questo dop-
pio incidente che avrebbe potuto avere conse-
guenze gravissime.

h DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE
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La coincidenza

leri a distanza di poche ore
in ospedale arrivano due
casi simili: due bambini diun
anno di eta, appartenenti a
famiglie diverse. Hanno

in comune il fatto di aver
ingerito dell’hashish

Gli accertamenti

Secondo chi ha
accompagnato i bambini,
la sostanza sarebbe stata
ingerita «giocando inun
iardinetto» a Pisa e a San
iuliano. Caso segnalato
all’autorita giudiziaria

SOCCORSI

I due bimbi sono
stati ricoverati
per accertamenti
in attesa che sul
caso sia fatta
piena luce

(Foto di repertorio)

NERAE GIUDIZIARIA
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Rete dei punti nascita, I'aggiornamento della

Regione Toscana

™ 1 Luglio 2019 & Redazione Luglio: 2019
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Aggiornata la rete dei punti nascita della Toscana, e anche l'organizzazione dei servizi di trasporto protetto

neonatale e trasporto assistito materno. La Regione lo ha fatto con una delibera, presentata dall'assessore al ! 2 3 4 ° 6 /

diritto alla salute Stefania Saccardi e approvata dalla giunta nel corso dell'ultima seduta. 8 9 10 11 12 13 14

La rete dei punti nascita regionale

La rete dei punti nascita regionale & stata costituita nel 2004, declinando standard e requisiti per garantire la 29 30 31

15 16 17 18 19 20 21

sicurezza e una presa in carico della donna, secondo i pit recenti criteri di appropriatezza. Nel 2009 le modalita
assistenziali sono state modificate da un'ulteriore revisione della rete sulla base degli standard dellAmerican «Giu
Academy of Pediatrics. Nel 2014 un’altra delibera regionale aveva fornito indirizzi per I'aggiornamento

dell'organizzazione dei servizi di trasporto protetto neonatale e trasporto assistito materno. : w
Gli archivi

“Con la delibera approvata pochi giorni fa - spiega l'assessore Saccardi - la Regione ha ritenuto importante, in
un‘ottica di costante attenzione al percorso nascita, provvedere a un aggiornamento, per perfezionare la rete Seleziona il mese j
dei punti nascita e gli standard di riferimento sulla base dell'esperienza maturata, in modo tale che nascere in
Toscana sia sempre piu sicuro per le mamme e per i bambini. | dati di monitoraggio sui parti e sui nati toscani

testimoniano i risultati importanti finora conseguiti in termini di indicatori di qualita e sicurezza del percorso Le Edizioni regionali

nascita”.

Abruzzo
La delibera ridefinisce la rete, distribuendo i punti nascita tra due livelli assistenziali: 1° e 2° livello, distinti a

. . - . . . . . R Basilicata
loro volta tra livello base e avanzato. | diversi livelli corrispondono a diverse tipologie e complessita di cura, con e

la presenza di strutture e personale adeguati alla gestione delle differenti situazioni cliniche. Il sistema che si Calabria

viene a creare si basa su una forte integrazione tra i nodi della rete, attraverso la concentrazione dei parti a piu Campania

elevate esigenze assistenziali nei punti nascita di 2° livello avanzato; ed € in funzione di questi obiettivi che & I
. . . . . . . o . Emilia R.
stata finalizzata la revisione dei punti nascita e l'organizzazione dei sistemi di trasporto neonatale e materno.

F.V.G.

AOUP 2
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Punti nascita di 1° livello base: Cecina (Li), Barga* (Lu), Piombino* (Li), Portoferraio* (Li), Borgo San Lorenzo*
(Fi), Ospedale Santa Maria Annunziata a Ponte a Niccheri (Fi), Pescia (Pt), Montevarchi (Ar), Montepulciano (Si),
Poggibonsi (Si) (i quattro punti nascita con l'asterisco sono quelli con meno di 500 parti 'anno, per cui & stata
richiesta al Ministero la deroga alla chiusura).

Punti nascita di 1° livello avanzato: Pistoia, Empoli (Fi), Massa, Lucca, Pontedera (Pi), Livorno, Grosseto.
Punti nascita di 2°livello base: Versilia (Lu), Nuovo Ospedale San Giovanni di Dio a Torregalli (Fi), Prato, Arezzo.

Punti nascita di 2° livello avanzato: Aou Pisana, Aou Careggi, Aou Senese, Aou Meyer (Centro Tin), Fondazione

Toscana Gabriele Monasterio (Centro Tin).

Il trasporto protetto neonatale e il
trasporto assistito materno

La delibera definisce anche i protocolli aggiornati da seguire per il trasporto protetto neonatale (TPN), che
prevedono una centrale di riferimento per ogni Area vasta: la Aou Meyer per il centro, la Aou Pisana per la nord
ovest, la Aou Senese per la sud est. La centrale viene attivata tramite il Servizio di emergenza urgenza 118 e
garantisce 24 ore su 24 il trasferimento di neonati ricoverati in centri di livello inferiore verso centri di livello
superiore, grazie a un monitoraggio in tempo reale dei posti letto disponibili e alla possibilita di attivare in
breve tempo il team e 'ambulanza attrezzata.

La delibera delinea anche le modalita organizzative del Servizio di Trasporto Assistito materno (STAM) inter-
ospedaliero in situazioni con possibili conseguenze gravi per la donna, il nascituro, il neonato. L'attivazione &
prevista anche in questo caso tramite il 118 competente, che organizzera il trasporto con mezzo adeguato alle
necessita assistenziali, nei tempi richiesti e con supporto operativo in itinere.

| dati sulle nascite in Toscana

Alla attuale organizzazione e classificazione dei punti nascita in Toscana e associata una natimortalita pari a
2.4/1.000 (cioé 2.4 nati morti su 1.000 nati vivi), pertanto estremamente bassa, sia rispetto allambito nazionale

che internazionale. L'attuale organizzazione si avvale di un servizio di trasporto protetto neonatale (TPN). Viene Castellaneta. Con le
monitorata nella sua efficienza mediante I'archivio Tin Toscana online e I'Archivio dei trasporti protetti ecoisole la differenziata
neonatali, e con la valutazione di indici di outcome neonatale, a cura del Laboratorio MeS (Management e

- . . ancora piu semplice
Sanita) della Scuola Superiore Sant/Anna di Pisa.

4 30 Giugno 2019 & Redazione ¢ Commenti

) ) ) o disabilitati
Nel 2019 i punti nascita attivi in Toscana sono 24: 9 nella Asl nord ovest, 7 nella Asl centro, 5 nella Asl sud est e sabilitat

3 nelle aziende ospedaliero-universitarie (Careggi, Pisa e Siena). Con le ecoisole, per i residenti nell'agro e

a Castellaneta Marina, differenziare
A partire dal 2010 si € registrata una progressiva riduzione del numero dei nati, che dai 33.127 del 2010 sono facile e smart. Con I'apposita tessera &

calati a 25.386 nel 2018, con un decremento del 23,4%. Come conseguenza dellla diminuzione del numero dei
nati, anche il numero dei neonati pretermine sta diminuendo, tuttavia in percentuale sul numero dei nati si
registra negli ultimi anni un leggero aumento: dal 6,7% del 2014 al 7,7% del 2018. 0 0 O @

Condividi su...

Nel 2018 i nati pretermine, sotto i 1.500 grammi di peso, sono stati 213: 12 nella Asl nord ovest, 37 nella

centro, 14 nella sud est; 56 nella Aou Pisana, 25 nella Aou Senese, 69 a Careggi.

Web agency Monza: il
Condividi su... nuovo approccio delle

zien rianzol
o 0 0 @ aziende brianzole

9 26 Giugno 2019 @
Commenti disabilitati
Biotech. Con 5,5

miliardi di fatturato
| Lombardia regina in

. . N EEE
Potrebbe anche interessarti : e
Commenti disabilitati

Carrara, carabiniere di 47 Vinci, baby sitter filippina di Firenze, crollati 10 metri del

anni ucciso sulla porta della 27 anni travolta e uccisa muro di cinta del carcere di

sua abitazione mentre era in bici Sollicciano

£ 27 Gennaio 2016 @ Commenti £9 14 Novembre 2013 @ Commenti £9 22 Settembre 2015 @ Commenti

disabilitati disabilitati disabilitati
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LA NOSTRA INCHIESTA VIAGGIO-CHOC ALL'INTERNO DELLA STRUTTURA

I1 Pronto Soccorso e al collasso
Pazienti in barella anche 72 ore

m Alle pagine 2e 3

I’AHGHEGGIATI IN BABElln

Pronto Soccorso-choc: tre giorni in corridoio

ANTICAMERA ESTENUANTE
leri mattina alle 8.30

c’erano 64 pazienti in stand by
di cui 47 sulle portantine

E UN INFERNO ormai quotidia-
no per pazienti e loro familiari,
ma anche per medici e infermieri,
dentro il Pronto Soccorso di Pisa.
Le attese per essere visitati sono
infinite, ma anche quelle per otte-
nere un ricovero e un posto letto
nel reparto di destinazione. E i
corridoi, come attestano le foto
scattate ieri mattina, sono invasi
dai malati parcheggiati sulle barel-
le. La giornata di ieri, lunedi, apri-
va una nuova settimana; ma si
puo dire che dentro il pronto soc-
corso di Cisanello si era pratica-
mente fermi alla settimana passa-
ta. Ieri mattina, alle 8.30, ¢’erano
64 pazienti, 47 in attesa di destino
in barella da sabato e da domeni-

ca, 12 fuori letto in osservazione,
cinque in visita e altri 23 in attesa
di parlare con un medico. Fuori,
tanti altri malati accompagnati da
amici o familiari, seduti o distesi
sulle sedie dalla notte o dalla mat-
tina presto. Dati e racconti dei pa-
zienti disegnano una situazione
critica e che perdura da anni, no-
nostante le diverse misure messe
in campo dall’Azienda Ospedalie-
ra. Tutto questo pesa molto sulla
resistenza psicologica dei pazienti
e sulla loro dignita, ma anche su
medici e infermieri, il cui nume-
ro & sottodimensionato rispetto al
carico di emergenze da affrontare.
Stesso discorso per i posti letti nei
reparti dell’Ospedale.

LE MEDICHERIE sono blocca-
te, su quattro medici uno solo & de-
stinato ai codici rossi e, ogni gior-

no, nei vari turni, un altro ha il
compito di occuparsi dei ‘destini’,
cioé delle persone parcheggiate
sulle barelle nei corridoi. Male an-
che nella ‘in charge room’, la stan-
za da 12 letti usata come reparto

di passaggio ma gestita solo dagli
infermieri. «C¢ un rischio clinico

elevatissimo», si sente mormora-
re fra il personale. E ai figli di una
anziana in barella dalla tarda sera-
ta di domenica, qualche medico
ieri mattina rispondeva: «Purtrop-
po fino a settembre dalle 20 in
poi, nei reparti di geriatria, medi-
cina universitaria d’urgenza e
quinto medico, ¢’€ un solo medi-
co al lavoro e non possiamo man-
dare ricoveri oltre quell’ora».
Proprio ieri, intanto, la Asl faceva
sapere che nei prossimi giorni ar-
riveranno come primo rinforzo al
Pronto Soccorso alcuni medici
neolaureati.

Eleonora Mancini

GZILA NAZIONE

PISA
wmze-  PONTEDERA —=——
. Ingeriscono hashish: paura per due bimbi
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La fotografia

ILrecord: 72 ore

Il record di permanenza

in barella & di un uomo in
iporessia, che da giorni si
rifiuta di mangiare, e che
aspetta di essere sistemato
in reparto dalle 23 di venerdi
28 giugno. Accostati alle
pareti dei corridoi, altri dieci
malati arrivatifra le 14

e le 23 di sabato 29 giugno

Ulcere e larve

Altre due signore sono in
codice rosso, hanno
entrambe una sepsi, cioe
una infezione, e una di loro &
in preda a scompenso
cardiaco. Arrivata sabato

e ancora qui & anche una
donna con ulcere agli arti
inferiori con larve di mosca

Con la tubercolosi

Sempre da domenica
mattina alle 7.30 aspetta

un posto in reparto un
paziente, definito “caso
sociale”: le sue condizioni
sono molto gravi, presenta
un edema cronico

alle gambe, tubercolosi
polmonare e “colonizzazione
rettale da K. Pneumoniae”

Senza privacy

In totale sono ventisette

le persone in attesa

di un ricovero da domenica
e altre sette dalla notte

fra domenica e lunedi.

Fra tutti questi, i codici rossi
sono sette. Ma sono

ancora tutti lj, in attesa,

in dormiveglia, stanchi,
provati, senza privacy

AOUP
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PRIMO INCONTRO icri tra la Asle i giova-
ni medici neolaureati che inizieranno il per- ¥
corso di formazione-lavoro nei pronto soccor-
so della Azienda Toscana nord ovest. I medi-
ci sono stati salutati dalla direttrice generale,
Maria Letizia Casani, che ha sottolineato
«'importanza di questa misura straordinaria
che la Regione ha fortemente voluto per af-
frontare le difficolta che, in questo periodo,
stanno attraversando molti ospedali, non so-
lo nella nostra regione». L’incontro di ieri &
stata Poccasione per illustrare ai futuri medi-
ci dell’emergenza-urgenza le opportunita of-
ferte da questa formula e per la firma dei pri-
mi impegni a partire dal periodo formativo
che durerd due mesi. L’annuncio c’era stato
nelle scorse settimane: un escamotage per ri-
spondere alle gravi carenze di personale medi-
co. Dei primi 133 medici totali a livello tosca-
no, 52 sono stati assegnati alla Asl centro, 43
all’Asl nord ovest ¢ 38 a quella sud est.
L’obiettivo ¢ mettere le nuove leve al fianco
dei colleghi piil esperti come supporto nella
presa in carico dei pazienti e nelf

pratiche che ¢ necessario espletare in un pron-
to soccorso.

UN PROVVEDIMENTO che lascia per-

ANAAO GIOVANI MEDICI SULL'URGENZA. SINDACATO CRITICO

«I neolaureati non bastano»

€ NUINECIOSE

plesso il sindacato medico Anaao-Assomed IN CERCA DI SCLUZIONI
di Pisa. «Non crediamo che dei neolaureati Mancano medici in corsia (Foto di repertorio)
possano risolvere 'emergenza del pronto soc-

corso — spiega il segretario del sindacato, il

dottor Mauro Ferrari —. Crediamo semmai

nell’utilita formativa dell’ambiente per i gio-

vani medici. Anzi, ben vengano progetti di

continuita e di collaborazione con 'universi-

td per contribuire allo sviluppo delle loro

competenze. Ma il pronto soccorso adesso ne-

cessita di personale gia operativo e autono-

mo. Un contributo in tal senso potrebbe arri-

vare piuttosto, ad esempio, dagli specializzan-

di allultimo anno di Medicina d’urgenza.

L’ospedale potrebbe aprire loro una via prefe-

renziale in questo momento di crisi, crisi an-

cora pill acuta nel periodo estivo. Il dramma

di fondo pero resta la carenza degli speciali-

sti, chirurghi ¢ ginecologi in primis».

Elisa Cap.

CODICE R0SS0

L: DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

AOUP



www.datastampa.it

LA NAZIONE

02-LUG-2019
PISA dapeg, 3
Dir. Resp.: Francesco Carrassi foglio1l/2

Tiratura: 0 - Diffusione: 4628 - Lettori: 43000: daenti certificatori o autocertificati

0o

Superficie: 38 %

In attesa tra piaghe e infezioni

L’astanteria e un girone infernale: malati gravi che aspettano da venerdi

DOLORE E RABBIA
«Infermieri e medici

sono perfetti; ma il sistema
e vero un colabrodo»

PRONTO Soccorso di Pisa, lune-
di mattina. Il record di presenza
in barella ¢ di un uomo in ipores-
sia, che da giorni si rifiuta di man-
giare, e che aspetta di essere siste-
mato in reparto dalle 23 di vener-
di 28 giugno. Accostati alle pareti
dei corridoi, in attesa di un digni-
toso destino anche loro, sono (s)fi-
niti al Pronto Soccorso dieci mala-
ti arrivati fra le 14 e le 23 di sabato
29 giugno; due signore sono in co-
dice rosso, hanno entrambe una
sepsi, cioeé una grave infezione, e
una di loro € in preda a scompen-
so cardiaco. Arrivata sabato e an-
cora qui € anche una donna con
ulcere agli arti inferiori con larve
di mosca. Dalle prime ore del 29,
era I’'una di notte, un uomo mala-
to di Alzheimer ¢ in “decadimen-
to delle sue condizioni generali,
con malnutrizione”. Dal 30, inve-
ce, ¢’€ un signore arrivato in codi-
ce rosso e colpito da ictus ischemi-
co. Sempre da domenica alle 7.30
aspetta un posto in reparto un pa-
ziente, definito “caso sociale” con
un edema cronico alle gambe, tu-

bercolosi polmonare e “colonizza-
zione rettale da K. Pneumoniae”.
In totale sono ventisette le perso-
ne in attesa di un ricovero da do-
menica e altre sette dalla notte fra
domenica e lunedi. Fra tutti que-
sti, 1 codici rossi sono sette. Ma so-
no ancora tutti li, in attesa, in dor-
miveglia, stanchi, provati, senza
privacy, accuditi dai parenti pre-
occupati e anch’essi sfiniti, e da
medici e infermieri in palese im-
barazzo e difficolta perché non rie-
scono a trovare un letto per que-
ste persone. I reparti di Cisanello
sono pieni. Bisogna aspettare che
qualcuno sia dimesso. E intanto

le ore passano. E diventano gior-
ni.

FRA I FAMILIARI dei pazienti
in attesa la rabbia si taglia a fette:
«I1 personale medico & perfetto. E
il sistema che € un colabrodo», di-
ce la parente di una donna in
scompenso ascitico, con una seria
patologia al fegato, che aspetta un
ricovero dalle 20 di sabato. In an-
sia i parenti di una anziana defini-
ta “in decadimento” alla quale &
stata diagnosticata una febbre da
infezione delle vie respiratorie, in
barella da sabato accanto a una si-
gnora (s)finita al Pronto Soccorso

per la riacutizzazione della bron-
copolmonite. Con la polmonite in
corso e due focolai individuati &
invece un uomo arrivato nella not-
te fra domenica e lunedi. C¢ un
signore pluriamputato, con un
forte dolore toracico e sangue nel-
le feci, in corridoio anche lui da
domenica 30, come una donna
malata di Parkinson e sfibrata dal-
la diarrea e un’altra arrivata
all’una di notte con sospetta ence-
falopatia causata da cirrosi e in sta-
to di coscienza alterata.

I casi si moltiplicano durante la
mattinata; smaltire visite, ricove-
ri, emergenze € un lavoro stressan-
te per il personale sanitario e pie-
no di responsabilitd. Aspettano
da giorni un posto anche i codici
rossi. Ma a parte I'urgenza nell’in-
tervento prestato dai medici, una
volta superate le porte scorrevoli
del Pronto Soccorso, le differenze
di colore si annullano: I’attesa di
un letto € una livella. E non c’¢ dif-
ferenza fra un uomo in dispnea
con insufficienza renale acuta cro-
nica su cuore polmonare cronico
e uno in astinenza da alcol. Si
aspetta tutti. Cosi ¢ la vita, fra cor-
ridoi e tendine, fra tubicini e cate-
teri. Fra dolore e pieta.
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NURSIND IL SINDACATO HA SCRITTO ALLENTE ANNUNCIANDO LO SCIOPERO. GIOVEDI IL SUMMIT

Ospedali a corto di infermier: incontro in Prefettura

IL PREFETTO incontrera i ver-
tici dell’Asl Toscana Nord Ovest
e i sindacati che rappresentano il
personale sanitario giovedi. Sul ta-
volo, il problema organici «insuf-
ficienti» e la conseguente rottura
delle trattative con la direzione
aziendale della scorsa settimana.
Il summit con I’ente ¢ il risultato
dell’azione muscolare e decisa del
Nursind che ha inviato una lette-
ra, a livello regionale, a tutte ie
Prefetture interessate. I motivi?
La mancanza di personale infer-
mieristico e Oss in tutte le aree
dell’azienda, mancanza che la di-
rezione aziendale sembra non vo-
ler riconoscere. La carenza, a livel-
lo del territorio pisano, crea enor-
mi difficolta anche nei presidi
ospedalieri di Pontedera e Volter-
ra e sull’assistenza territoriale.
«Nei molteplici incontri con la di-
rezione dell’Asl Nord Ovest & sta-
ta fatta presente la necessita di as-
sumere personale infermieristico
e Oss perché si stanno creando se-
ri problemi alla qualita dell’assi-
stenza ai pazienti e gravi ripercus-
sioni sulla salute stessa del perso-
nale caricato di ore di straordina-
rio e mancanza dei riposi dovuto
anche in violazione della normati-
va sull’orario di lavoro — aveva
commentato al momento dell’in-
vio della missiva il segretario terri-
toriale Nursind Pisa, Daniele Car-
bocci - Nell’'area  pisana
dell’azienda, sono oltre cento le as-
senze fra personale infermieristi-
co e Oss dovute a gravi malattie,
gravidanze, congedi parentali e
aspettative per Legge 104. Senza
contare il personale gia andato in
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pensione € non ancora sostituito.
Come si puo pensare di mantene-
re inalterati e servizi e la loro qua-
lita con una carenza di personale
di questo genere?». Secondo il sin-
dacato, inoltre, ’azienda sarebbe
ancora inadempiente sul fronte
della corresponsione degli incen-
tivi regionali al personale del 118:
nonostante abbia ricevuto da an-
ni soldi dalla Regione (ben 360mi-
la euro, si legge nella nota Nur-
sind datata 21 giugno, ndr) non li
ha ancora distribuiti agli infermie-
ri che operano nel servizio di
emergenza territoriale.

«Sorge anche il dubbio che siano
stati spesi per altro — ha insistito
Carbocci —. In piu, ’azienda ha
messo in pratica tutte le novita
contrattuali a suo favore, ma non
quelle a favore dei lavoratori, co-
me ad esempio la concessione del
tempo di cambio consegne e di
cambio divisa previste dal nuovo
contratto di lavoro. Dopo mesi di
tavoli di trattativa, dove peraltro
la dg Casani non si € mai vista, ie-
ri 'azienda ha manifestato una to-
tale chiusura ad effettuare nuove
assunzioni. Intollerabile! Se non
cisaranno aperture in sede di con-
ciliazione Nursind proclamera lo
sciopero».

ADESSO la speranza che I'incon-
tro di giovedi possa dare dei frut-
ti. «I buchi negli organici sono
evidenti e vanno risolti — dice Car-
bocci, raggiunto ieri da La Nazio-
ne —. Speriamo che davanti al Pre-
fetto avvenga una riflessione seria
e risolutiva. In assenza di spiragli
di assunzione, continuera la linea
dura».

Elisa Capobianco

AOUP
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Una44enne di Calci & rimasta
ferita in un incidente stradale
avvenuto ieri pomeriggio, in-
tornoalle 14, in via Provinciale
aColignola. L'incidente sareb-
be stato causato dallo scontro
traunamoto Apriliaed un'utili-
taria. La donna & stata portata
in codice giallo al pronto soc-
corso di Cisanello. Sul posto si
sono create lunghe code.
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SULLA CALCESANA

Donna ferita
nello scontro
auto-moto

a Colignola
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Ruba a medici e infermieri: scoperto € arrestato

GEILA NAZIONE Dighic | | Neras. clozARA
PONTEDERA .~

iy

ro e altri oggetti personali apparte-

IL «BOTTINO»

Sorpreso mentre arraffava
medicinali, oggetti personali
e capi di abbigliamento

RUBA IN OSPEDALE medici-
nali, capi di abbigliamento, 15 eu-
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nenti a medici e infermieri. Per
questo motivo un trentasettenne
di Pontedera, gia noto alle forze
dell’ordine cittadine, € stato arre-
stato nella tarda serata di domeni-
ca dai carabinieri del nucleo ope-

I“in‘”’\ A mr’]inmn]‘\ilp AP]]Q ~ommnaa

SANITA' PISA E PROVINCIA
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gnia allertati dal personale del
Lotti. Il giovane uomo, dopo una
notte agli arresti domiciliari nella
propria abitazione, ieri mattina &
stato prelevato dai carabinieri e
trasferito in tribunale a Pisa per
I'udienza del processo per direttis-
sima. Al termine del rito il giudi-
ce ha convalidato Iarresto e dispo-
sto per il trentasettenne I'obbligo
di non uscire di casa dalle 21 alle
6 del mattino. Il legale ha chiesto
i termini a difesa e quindi il pro-
cesso sara celebrato prossimamen-
te.

PARTICOLARMENTE ingen-

te il quantitativo di medicinali ru-
bati nei locali del magazzino della
farmacia per un valore complessi-
vo di circa 700 euro: antiaritmici,
antianginosi, lansoprazolo, nati-
coagulanti, garze, siringhe e ma-
scherine chirurgiche. L’ipotesi &
che volesse rivendere medicinali
e presidi sanitari al mercato nero
o usarli come merce di scambio
per la droga. L’immediata segna-
lazione ai carabinieri ha consenti-
to alla pattuglia del nucleo operati-
vo e radiomobile della compagnia
di intervenire in fretta e sorpren-
dere il trentasettenne ancora
nell’ospedale con lo zaino pieno

di refurtiva.

OLTRE agli spogliatoi dove pos-
sono accedere solo medici e infer-
mieri, il ladro era riuscito a entra-
re anche nel magazzino della far-
macia dell’ospedale. Da qui ha
portato via medicinali, per un va-
lore di circa 700 euro, anche que-
sti nascosti nello zaino. La refurti-
va & stata recuperata e riconsegna-
ta ai legittimi proprietari. Non &
la prima volta che in ospedale ven-
gono commessi furti. Si tratta di
un obiettivo dei piccoli malviven-
ti essendo frequentato da molte
persone ogni giorno.

gabriele nuti

SANITA' PISA E PROVINCIA
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LE REAZIONI IL PERSONALE DELL’OSPEDALE E’ ARRABBIATO

«Piccoli furti ma costanti»

FREQUENTI episodi di furto all’ospedale
Lotti? Siamo andati a sentire cosa ne pensa
chi vi presta servizio. «Non ¢ una novita — di-
cono alcuni membri del personale — avvengo-
no spesso “furterelli” soprattutto negli spo-
gliatoi. Pur avendo ognuno il proprio arma-
dietto, con relativo sistemna di sicurezza, ven-
gono derubati tirocinanti, medici, personale
delle pulizie. E’ un continuo...». Del resto,
pur avendo fatto richiesta per aumentare la
videosorveglianza ed espanderla fino alle zo-
ne pili critiche, la realizzazione risulta impos-
sibile, in quanto gli spogliatoi e molti spazi
dell’'ospedale sono soggetti a privacy inviola-
bile, percid rimangono scoperti. «I furti pur-
troppo — continuano alcuni infermieri ascol-
tati nel nostro ‘viaggio’ in ospedale —, nono-
stante i controlli e le telecamere, avvengono.
Se abbiamo sospetti? E’ probabile che sia ad
opera di qualche individuo interno o che co-
munque conosce bene 'ambiente. Dopotut-
to gli addetti alla sicurezza svolgono un’azio-
ne di controllo meticolosa, percioé dubitiamo
che possa essere qualcuno proveniente
dall’esterno». Il personale adibito alla sicurez-
za invece analizza: «Per quello che ne sappia-
mo i furti non sono cosi frequenti, almenoc
non quelli di grande rilevanza. Probabilmen-
te la maggior parte degli episodi riguardanc
furti negli spogliatoi e vanno a colpire, in pri-
mo luogo, il personale che spesso non denun-
cia il fatto. Percid noi ne risultiamo all’oscu-
ro». Gli addetti alla sicurezza dopotutto vigi-
lano costantemente su tutto il perimetro
dell’ospedale, soprattutto l'entrata: «Percio
non passerebbe inosservato se qualcuno pro-
veniente dall’esterno provasse ad entrare con
intenti discutibili». «Il nostro operato — con-
cludono —, per quello che possiamo fare, & mi-
rato a mantenere I'intero ospedale in uno sta-
to di sicurezza e tranquillit, soprattutto per
i pazienti e i cittadini che usufruiscono dei
servizi disposti».
Alice Gherri
(ha collaborato Galletti Rachele)
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Un medico impegnato nella propria professione in

una foto d’archivio
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CRISI SANITA PUBBLICA
In Toscana mancano

medici e infermieri

Negli ospedali toscani manca-
no 2260 tra medici e infermieri
e i pronto soccorso sono al col-
lasso. Dunque, & ancora una
volta ufficiale che la politica sa-
nitaria portata avanti (ma sareb-
be pil corretto dire «portata in-
dietro») dal laureato in filosofia
Enrico Rossi, per dieci anni co-
me assessore alla sanita e per
altri dieci come presidente del-
la Toscana, ha prodotto conse-
guenze negative e potenzial-
mente pericolose per la salute
dei toscani. Invece di privilegia-
re le assunzioni di personale sa-
nitario, ha preferito gonfiare a
dismisura gli apparati ammini-
strativi dei vari enti regionali do-
ve sono proliferate poltrone e
poltroncine da dirigente la cui
indispensabilita & tutta da di-
mostrare. Qvviamente, le scelte
hanno favorito il proliferare di
strutture sanitarie private alle
quali occorre rivolgersi per sup-
plire alle carenze della sanita
pubblica. Comunque, la sua
lunga permanenza in Regione
non e stata del tutto inutile per-
ché & servita almeno a certifica-
re che i toscani sono, in maggio-
ranza, un popolo di masochisti.
Gennaro Roberto Ceruso

Livorno
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» I GUAI DELLA SINISTRA

Il peluche Nardella prova a mordere
11 Pd intanto resta ostaggio di Renzi

Il sindaco di Firenze irrompe nelle liti per scegliere il candidato dem a governatore toscano in primavera
Thutti perd si devono misurare con I'influenza vera o presunta del Bullo. Nel partito &l caos e Zingaretti tace

-

Molti scendono o sono  Dell’ex giglio magico,
scesi dal vecchio Lotti riunisce la sua
carro renzista, ma corrente consaluti
temono colpidicoda  all’autosospensione,
E pur di osteggiare silente la zarina
il superfavorito Giani  Boschi. E si aspetta
si cercano candidati  ilvoto alle regionali
Juori dal partito in Umbria ed Emilia
di MARCELLO MANCINI con pedigreealtrettantomo-  gli altri, gli zingarettiani.
: desto. . Giani fino a prova contra-
M Dario Nardel- L'ultima mossa del sinda- ~ riavaconsiderato unrenzia-
la ha-abbando- co di Firenze ¢ laltoli alla  no. Ha incassato I'appoggio
natolapartedel  fugain avantidiunodeipit  del renzianissimo Andrea
personaggio in  autorevoliaspirantiallacan- Marcucci e lo stesso Matteo,
cerca d’autoree  didatura, il presidente del anche se in digiassato lo ha
prova arecitare  Consiglio toscano Eugenio  trattatocondiffidenza, dico-
quella che meno gli si addi-  Giani, che qualche giornofa  no che in questo momento

ceva, ma con la quale, ora
che ¢ il sindaco pd pil vin-
cente (elettoralmente) d'Ita-
lia, si sente legittimato a mi-
surarsi: il ruoclo dell'uomo
forte. Cancellando definiti-
vamente lo stereotipo al
quale lo aveva inchiodato I'i-
mitazione irriverente di
Maurizio Crozza, che lo fa-
ceva passare per l'orsac-
chiotto giocattolo di Matteo
Renzi.

Vuole dimostrare che il
peluche ha imparato a mor-
dere. Irrompe a gamba tesa
sulle liti per scegliere il can-
didato del Pd nella corsa a
governatore della Toscana,
prevista nella prossima pri-
mavera; annuncia che Firen-
ze, con il porto di Livorno, é
pronta ad accOfliere i mi-
granti. Un gesto locale, rivol-
to al rissoso establishment
dem toscano {«Io faccio il
pompiere, il mio obiettivo &
quello di tenere il Pd unito»),
e uno di rilievo nazionale, di
sfida all'odiato ministro del-
I'Interno (¢ I'unico argomen-
to sul quale a sinistra si tro-
vano d’accordo), che hanno
la valenza di un pugno battu-
to sul tavolo: farsi largo nel
recinto di leader e leaderini
del Partito democratico,
piuttosto affollato ma anche
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hariunito 800 simpatizzanti
in un teatro di Firenze. Una
prova di muscoli che ha
inaugurato la_stagione dei
I colteili frai dem. Nar-
spalleggiato dal gover-
natore uscente Enrico
rientrato nel Pd dopo I'infe-
lice scissione di Mdp, cer-
cherebbe un candidato civi-
co, esterno al partito. E in-
tanto stop&a Glani (anche se
in platea alla convention s'é
vista la sua vicesindaca, Cri-
stina Giachi), che non rha
presa per niente bene.

Questa guerra sconta I'in-
fluenza, reale o presunta, di
Matteo Renzi, con ia quale
tutti si misurano.

Renzi probabilmente é
ancora convinto di poter di-
sporre della Toscana. Solo la
vicenda che ha espostoil suo
braccio destro Luca Lottd nel
caso Palamara-Csm, gli con-
siglia per ora di stare in di-

anarta almanns mnishhlina
epari€, aiuncent pucoiica

mente. Ma il tempo della glo-
ria é finito e la presunzione
del fu premier, magari an-
che suo malgrado, non fa al-
tro che avvelenare i rapporti
dentro il Pd. Mette in imba-
razzo quanti non gli possono
voltare definitivamente le
spalle, come Nardella, e co-
stringe in perenne guardia

parteggi per lui. In questo
momento, poi non si sa. In-
fatti mi sussurrano: «Sai co-
m’é Matteo...».

Ma ¢ qui il punto: Matteo
c’¢ onon c¢’¢? Conta ancora o
no? Esiste un tardo renzi-
smo che sopravvive e conti-
nua ad avere la forza per
dettare le scelte degli uomi-
ni? Molti scendono o sono
scesi dal vecchio carro, ma
temono colpi di coda. _

Per esempio la seﬁreteria
del Pd toscano é nelle mani
di Simona Bonafé, renziana

della prima ora, appena con-
fermata in Europa e aspiran-
te anche lei al posto da go-
vernatore. L'obiettivo sareb-
be evitare come la peste le

yrimarie, nelle qll)mli un glo-

etrotter del calibro di Giani
si metterebbe in tasca gli av-
versari. Da presidente del
Consiglioregionale é stato in
visita pastorale permanente
per quattro anni: si & mo-
strato in 273 Comuni della
Toscana. Apparizioni non
formali. Un investimento di
tempo, energie e chilometri
che gli ha permesso di esibi-
re 'appoggio di decine di
sindaci, in quella convention
nel teatro fiorentino. Alla

uale perd, ironizzano i suoi

etrattori, mancavano i Co-
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muni piti grossi, cioé Firen-
ze, Prato e Lucca. Un ele-
mento ¢he magari ha un va-
lore politico, ma non eletto-

S S o .
rale: tanti piccoli Comuni

fanno un patrimonio di voti
immenso.

La scelta di indirizzarsi
verso lo zoccolo duro della
sinistra, quel che resta del
monopolio rosso, gli unici
vincitori in un Pd in grave
difficoltd, tampinato dalla
Lega anche in Toscana {solo
20.000 voti separavano la si-
nistra dal centrodestra alle
ultime. europee), dpotrebbe
essere azzeccata dal punto
di vista strategico. Percio gli
altri non stanno con le mani
in mano. Oltre a Bonafé, che
preferirebbe evitare le pri-
marie e ha gid annunciato
che «serve un candidato che
unisca», pensando evidente-
mente di essere lei (ma
quanti voti é in grado di por-
tare nella cassaforte dem?),
la reazione pill dura é stata
quella di Stefania Saccardi,
attuale assessore alla Sanita,
che per l'occasione fa da
sponda alla Bonafé: «Prima
costruiamo la coalizione,
poi il nome: non ce I'ho con
Glani, ma non ¢ detto che il
candidato sia un dem».

Tutti contro Giani? Sem-
bra di si. Ma la realta ¢ che
regna il caos: il Pd toscano é
un campo di battaglia dove
ognuno sa che deve guardar-
si le spalle. Se non ci fosse
stato il caso Consip e la vi-
cenda del Csm, perfino Luca
Lotti avrebbe preteso di cor-
rere. E non ¢ detto che non
mediti qualche colpo di tea-
tro alla Renzi. ’

Intanto, mentre tutti im-

maginano che se ne stia zitto

AR LA ST AN S vald davi

in di ﬁarte, aspettando ma-
gari che passi la tempesta,
Lottd che fa? Riunisce la sua

corrente, Base riformista, a
Montecatini dal 5 al 7 luglio.

Come dire: non pensiate che
io sia tagliato fuori. E la stril-
lata autosospensione dal
partito? Uno specchietto per

sdola Tl e ocnm o
Ie allodole. Un IUNogeno.

Come avrete capito, qui si
parla post renziano. Perfino
Giani ha annunciato che an-
dra all’adunata di Lotti. Da
«moderato riformista» co-
me si definisce, guarda su
tutti i fronti. Lo stesso fara
Saccardi, con la scusa (nobi-
le) che dove c¢’é discussione
c’évita_Silente e desaparasi-
da, per ora, la ex zarina Ma-
riaElena Boschi. Difattoéla
galassia renziana che cerca
un'identitd, benché sembri
pilt la ex Jugoslavia dopo la
morte di Tito.

Gli zingarettiani? Sono
come le stelle, stanno a guar-
dare. Anche loro avrebbero
dei candidati: Federico Gel-
l, ovviamente ex renziano
pure lui, ora gentiloniano;
oppure l'orlandiano Emilia-
no Fossi, sindaco di Campi
Bisenzio; infine I'assessore
reflilonale Vincenzo Cecca-
relli, piuttosto defilato. Ma
in questo momento hanno
poche chance di spuntarla

Qualunque scelta dovra
inevitabilmente passare da-
gli esiti delle elezioni ammi-
nistrative di novembre, in
Umbria ed Emilia Roma-

gna.

E percio che Dario Nardel-
laha alzato la voce. Vorrebbe
essere lui a dare le carte. Se
perd dalle altre due regioni
rosse i segnali dovessero es-
sere pessimi (come da pro-
nostico) sarebbe
costretto a usare il lancia-
fiamme per addomesticare
le camarille e pensare a una
candidatura macina voti,
cioé aftraverso le primarie.
Ma nel Pd, oggi, ¢’¢ qualcuno
che abbia davvero la forza di
prendere queste decisioni?

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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SOSTEGNO
DOMICILIARE

$0Stegno economico
alle famiglie per
favorire la

permanenza presso il
proprio domicilio delle
persone non autosufficienti o
affette da demenza nella fase
iniziale della malattia. E’ lo
scopo del bando regionale di
prossima apertura che &
stato presentato ieri
dall’assessore regionale al
diritto alla salute e al sociale
Stefania Saccardi. L’apertura
@ prevista entro il mese di
luglio con un dotazione
finanziaria di 12,3 milioni di
euro. Due le azioni previste:
un contributo da 400 a 700
euro al mese per le persone
anziane non autosufficienti;
un pacchetto di interventi
fino a un massimo di 4mila
euro I'anno per le persone
affette da demenza.

EZLA NAZIONE
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Caldo tropicale, dodici ricoveri.
«Anziani restate a casa»

L’appello del sindaco Nardella. Allerta da codice rosso prorogata fino a domani,

L’ONDATA di super calore an-
cora non si attenua, nonostante
qualche limatura verso il basso
della colonnina di mercurio che
non regala pero grande sollievo.
Ieri i dati rilevati dalla Regione in
tutta la Toscana hanno fatto regi-
strare per I’ennesima volta il pic-
co alla stazione del Genio civile in
via San Gallo, pieno centro del ca-
poluogo: 39.6° sotto il record di
41.4° dei giorni scorsi ma ancora a
livelli difficilmente sopportabili.
¢ per questo che fino a domani &
stata prorogata I'allerta da codice
1osso, in base ai dati diffusi dalla
struttura di prevenzione coordina-
ta dal ministero della Salute.

LA SITUAZIONE del resto ¢
preoccupante soprattutto per le
persone pit a rischio, per eta o pa-
tologie che possono essere aggra-
vate dalle elevate temperature.
All’ospedale Torregalli nelle ulti-
me ore si sono verificati dodici ri-
coveri al pronto soccorso di anzia-
ni per disidratazione. Il caso piu
grave, rende noto I’Asl Toscana
centro, ¢ stato quello di una pa-
ziente anziana con febbre e un’al-
ta concentrazione di sodio nel san-
gue a causa della disidratazione
per il caldo. Per tutti i problemi
principali sono progressivamente
rientrati, ma il ricovero si € co-

munque reso necessario «per una

stretta monitorizzazione idroelet-
trolitican.

Anche per questo da Palazzo Vec-
chio, oltre al consueto decalogo di
raccomandazioni per limitare pro-

blemi in questi giorni di grande
caldo, ieri ¢ stato rilanciato un ap-
pello direttamente dal sindaco Da-
rio Nardella, che invitato gli an-
ziani «a non uscire all’aperto, se
non per motivi impellenti o per
necessita lavorative».

IL PRIMO cittadino ha poi ag-
giunto: «La calura non ¢ affatto
passata. Non si scherza con ec-
cessivo caldo: bisogna bere molto
e stare in luoghi il piu possibile
freschi. Parlo di richiami di buon-
senso che spesso non vengono ri-
spettati».

Nei giorni scorsi ’'amministrazio-
ne aveva anche reso nota la map-
pa degli undici luoghi pubblici
nei quali si puo passare qualche
ora all’aria condizionata: la biblio-
teca Palagio di Parte Guelfa, la bi-
blioteca delle Oblate, il centro an-
ziani Campo di Marte, la bibliote-
ca Mario Luzi, il centro anziani

Parterre, il centro anziani Villa
Bracci a Rovezzano, il centro an-

ziani ‘Libereta Reims’ di via
Reims, la biblioteca Villa Bandi-
ni in via del Paradiso, la ‘Bibliote-

CaNova Isolotto’, la biblioteca Fi-
lippo Buonarroti a Novoli e quel-
la allinterno del Giardino dell’Or-
ticoltura.

OCCASIONI per concedere un
po’ di refrigerio a chi & costretto a
restare in cittd e lottare contro
I’ondata di caldo che il Lamma ri-
corda essere sopra le medie del pe-
riodo. Problema che colpisce an-
che il carcere di Sollicciano, come
osserva il presidente del consiglio
comunale di Firenze Luca Mila-
ni, che ieri ha visitato la struttura
accompagnato dal garante dei de-
tenuti Eros Cruccolini. «La situa-
zione del caldo ¢ allarmante nel
carcere fiorentino di Sollicciano.
Si sta a celle chiuse e non € possi-
bile passeggiare lungo i corridoi.
C’¢ un ventilatore in quasi tutte le
celle, ma anche lo stesso direttore
ci ha detto chiaramente che, in
questo periodo, € dura fronteggia-
re questa ondata di caldo cosi. Le
condizioni di vivibilita sono dure
per tutti, reclusi e dipendenti».
Orlando Pacchiani

record in centro con 39,6°

L'EMERGENZA

Malore fatale in strada

ita
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Lotta

all’afa

Gli anziani non escano
se non per motivi
impellenti

o necessita lavorative

Record toscano

alla stazione del Genio
civile in via San Gallo,
con il picco di 39.6°

La calura non é affatto
passata, non si deve
scherzare con

le temperature eccessive

Il Comune ha individuato
undici luoghi pubblici
in cui & possibile godere
dell’aria condizionata

I miei sono richiami

di semplice buonsenso,
che pero spesso

non vengono rispettati

R

Sul podio nazionale
delle citta torride

Firenze ne farebbe a meno,
ma é sempre sul podio

del caldo. leri i bollini rossi
in tutta Italia erano tre,

a Bolzano, Brescia

e Firenze. Per oggi ne sono
annunciati due, a Firenze

e Perugia. Per domani
tornano tre: Firenze,
Perugia e Rieti.

Allarme del presidente
del consiglio comunale
Luca Milani: «Sollicciano,
situazione insostenibile»

Q Previsione

«Il clima pazzo
aiuterai saldi»

L'ondata di «caldo africano»
influenzera in positivo
l'avvio dei saldi estivi che
partono il 6 luglio. E
l'opinione di Confesercenti
Toscana, secondo cui abiti
estivi, t-shirt, sandali e
costumi figurano tra gli
articoli che dovrebbero
andare sold out da subito.

PER CHIRESTA IN CITTA
Piscine prese d’assalto
Tutto esaurito alla Costoli

«RAGGIUNTA capienza massi-
mav». Il cartello esposto domenica
alla piscina Costoli testimoniava
I’enorme afflusso che gia da alcu-
ni giorni si era registrato nell’im-
pianto. Code lunghissime per en-
trare, come raramente accaduto.
Fino al «tutto esaurito» che ha co-
stretto alla chiusura dei cancelli,
per 'impossibilita di garantire ul-
teriori accessi. Tutti a bordo va-
sca e in acqua alla ricerca di un
po’ di refrigerio, in questi giorni
di caldo decisamente sopra la me-
dia.

Grandi e piccoli alla ricerca di un

tuffo ristoratore, con la necessita
pero di avere garantito uno spazio
vitale per potersi godere con tran-
c%lillitﬁ uno svago dal calore delle
abitazioni. Da qui la decisione fi-
glia del sold out nel primo giorno
della settimana, quando erano
rientrati in citta 1 vacanzieri del fi-
ne settimana che tra sabato e do-
menica avevano raggiunto le loca-
litd marinare.
Oggi e domani si replica col gran-
de caldo. Per chi vuole avvicinar-
si alle piscine cittadine, & bene
Erovare a muoversi il prima possi-
ile. Perevitare il rischio di un al-
tro «tutto esauriton.

SANITA' REGIONALE



LA NAZIONE

FIRENZE 02-LUG-2019
dapag. 2
Dir. Resp.: Francesco Carrassi foglio3/3
www.datastampait Tiratura: O - Diffusione: 25035 - Lettori: 203000: da enti certificatori o autocertificati .. Superficie: 81 %

O

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

IMPRESA LEONARDO ALL'AVANGUARDIA
Da Campi allo spazio
per monitorare le temperature

DA CAMPI si misura 'ondata di calore che sta attraversando
I'Italia. Da nord a sud, la superficie del Paese appare arancione
e rossa nelle aree piu calde: cosi si presenta la nostra penisola
agli occhi del satellite Sentinel-3 del programma Copernicus
dell’Agenzia spaziale europea (Esa), che misura 'energia
irradiata dalla superficie terrestre € mostra le temperature
terrestri (non quelle dell’aria). La mappa, divulgata dall’Esa, &
stata ottenuta grazie alle informazioni raccolte dal radiometro
all’infrarosso «SLSTR», realizzato nello stabilimento
campigiano della Leonardo spa. «LLa misurazione viene
effettuata tramite I’analisi della radiazione emessa dalla
superficie marina e terrestre in tre bande spettrali nel campo
dell’infrarosso» fanno sapere dalla Leonardo. «SLSTR» & anche
munito di due canali aggiuntivi per la rilevazione e il
monitoraggio degli incendi. «Caratteristica utile per la gestione
degli incendi in zone forestale scarsamente o per niente abitate,
in cui altri metodi di rilevamento sarebbero estremamente
complicati e costosi» spiegano alla Leonardo di Campi.

SANITA' REGIONALE

21



LA NAZIONE 02-LUG-2019

FIRENZE
dapag. 8

Dir. Resp.: Francesco Carrassi foglio 1

www.datastampa.it Tiratura: O - Diffusione: 25035 - Lettori: 203000: da enti certificatori o autocertificati Superficie: 26 %

0o

IL CASO L'AZIENDA SANITARIA CHIUDE LE DUE STRUTTURE PER LINTERRUZIONE DEL RAPPORTO CON LA COOPERATIVA

Torregalli e Ponte a Nicchen restano senza le camere ardentl

CHIUSE le camere ardenti di
Torregalli e Ponte a Niccheri. La

caos anche le imprese funebri,
che da ieri non sanno come muo-

decisione & stata presa dall’azien-  versi e soprattutto come stare vici- | [URA:

da sanitaria dopo aver interrotto  ni ai parenti dei defunti. Perché | guario 01 "‘FH

il rapporto con la cooperativa che  ogni spostamento ha un costo che |: us- o 14-18

si occupava della gestione degli  vaa gravare nelle loro tasche. Una PRCIFGGIO VIENE | Lesalme
spazi. L’incarico conla coopesca-  tassa ‘sul dolore’ che forse poteva (HRs0 \LLE ORE, 1§ | vengono
duto e non si & trovata una soluzio-  essere evitata trovando una solu- :ﬁr: crate
ne nei tempi per garantire il servi-  zione pronta per la scadenza Cappelle
zio. E cosi gia da ieri non sono  dell’incarico alla cooperativa che 2 NP
mancatiidisagi. Perché la chiusu-  gestiva le due sale. L’Azienda sa- di Careggi

ra di questi spazi determina una
serie di difficolta aggiuntive per
chi sta vivendo un dolore, oltre a
un aggravio di costi a carico del
cittadino. Da Torregalli infatti
I'unica soluzione per I’esposizio-
ne delle salme & quella delle cap-
pelle del commiato o di strutture
private delle imprese funebri co-
mungque non in zona. E un ulte-
riore costo a carico dei parenti.

Da Ponte a Niccheri invece la si-
tuazione € ancora piu complicata
perché andare al Commiato deter-
minerebbe un passaggio di territo-
rio comunale con tanta burocra-
Zia in pill.

All’Osma si & provato a trovare
una soluzione tampone: 'apertu-
ra delle camere ardenti sarebbe
mantenuta dal personale della

morgue, ma con gli stessi orari os-
sia 8-13. Il caldo africano ovvia-
mente non aiuta a migliorare la
gestione della situazione. Nel
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nitaria fa sapere di essere al lavoro
per ridurre i disagi dei cittadini.
«In caso di necessita — fanno sape-
re dall’azienda sanitaria — i fami-
liari dei defunti potranno rivolger-
si alle direzioni sanitarie dei ri-
spettivi presidi ospedalieri per tro-
vare le soluzioni pit adeguate alle
loro esigenze. Per quanto riguar-
da Torganizzazione alternativa
I’azienda si sta muovendo verso
una gestione in proprio, che potra
risolversi nell’arco di qualche set-
timana, per offrire un servizio gra-
tuito ai familiari come nel resto
dei presidi ospedalieri aziendali.
L’azienda continua comunque a
farsi carico di tutto il percorso bu-
rocratico necessario in questi ca-
si». Una gestione in proprio per
abbattere i costi (circa 108 euro al
giorno) delle camere ardenti. Ve-
dremo quanto tempo sara necessa-
rio per rimettere in piedi il servi-
zio. Di certo uno tra i piu delicati
tra quelli ospedalieri, visto che ha
a che fare col dolore di chi ha per-
SO Una persona cara.

Fabrizio Morviducci

SANITA' REGIONALE
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Anziani, sostegni economici alle famiglie

La Regione investe 12,3 milioni per la cura domiciliare dei non autosuﬁczentz

L’assessore
«L’obiettivo e facilitare
la permanenza dei nonni
nella propria casa»

AVERE un familiare anziano
non piu autosufficiente e trovarsi
a doverlo assistere giorno e notte.
La scelta, per i tanti che non pos-
sono provvedere in prima perso-
na, & quella di rivolgersi a una Rsa
(Residenza sanitaria assistita) o,
ancora piu spesso, a una badante.
Si calcola (dati della Regione To-
scana) che solo a Firenze siano
ben piu di mille le famiglie che
utilizzano una badante. Un nume-
ro che sale a 2mila estendendo lo
sguardo alla provincia fiorentina,
a 3mila includendo I’area di Prato
e Pistoia e a 6mila se si guarda tut-
ta la Toscana.

NUMERI da capogiro e destinati
ad aumentare ancora, visto che en-
tro il 2030, sempre secondo le sti-
me, il 27% della popolazione citta-
dina avra piu di 65 anni. La ba-
dante & spesso la soluzione piu
semplice ed economica per le fa-
miglie, ma rappresenta comun-
que una spesa importante. Per
questo la Regione ha varato ieri al-
cuni provvedimenti di sostegno
economico per «favorire la perma-
nenza presso il proprio domicilio
delle persone non autosufficienti
o affette da demenza nella fase ini-
ziale della malattia». Il bando re-
gionale, che aprira entro fine lu-
glio, & stato presentato ieri dall’as-
sessore regionale alla salute e al so-
ciale Stefania Saccardi. Prevede
due azioni diverse: soldi per paga-
re le badanti e buoni per alcuni
servizi.

La prima iniziativa € rivolta a per-
sone ultra6Senni non autosuffi-
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cienti che presentino un impor-
tante bisogno assistenziale. Preve-
de I'erogazione di contributi eco-
nomici a fronte del costo sostenu-
to dalla famiglia per la badante,
ovviamente a condizione che que-
sta sia assunta con regolare con-
tratto di lavoro. «L’obbiettivo —
ha spiegato I’assessore Saccardi —
¢ facilitare la permanenza degli
anziani nel proprio contesto fami-
liare, ma anche promuovere 1’oc-
cupazione regolare e una maggio-
re sostenibilita della spesa a cari-
co delle famiglie». Il contributo
verra erogato attraverso un «Buo-
no servizio» che potra variare da
400a 700 euro a seconda della con-
dizione economica del destinata-
rio (verificata attraverso lattesta-
zione Isee).

LA SECONDA iniziativa preve-
de percorsi innovativi per la cura
e il sostegno familiare di persone
affette da demenza lieve. I pazien-
ti, presi in carico e valutati dalle
Unita di valutazione multidisci-
plinare (Uvm) della Asl, riceve-
ranno un Piano individualizzato
di interventi con un valore totale
fra i 3mila e i 4mila euro ’anno. I
servizi saranno erogati attraverso
specifici buoni e potranno preve-
dere assistenza di base, fisiotera-
pia, stimolazione neurocognitiva,
supporto psicologico, sempre a do-
micilio, ma anche frequenza a
Centri Diurni, Caffe Alzheimer e
Atelier Alzheimer, Musei dedica-
ti alle persone con Demenza.
«Nelle prossime settimane — ha
concluso I’assessore Saccardi — e
comungque entro il mese di luglio,
sara pubblicato I'avviso per il qua-

le la Regione mette a disposizione
comnlessivamente 12.3 milioni di

compilessivamente 12,2 muioni g
curo».

Lisa Ciardi

Gli interventi

Due le azioni previste: un
contributo da 400 a 700 euro
al mese per le persone
anziane non autosufficienti;
interventi fino a un massimo
di 4mila euro l'anno per le
persone affette da demenza.

It bando _
L'apertura del bando & !
prevista entro luglio. | L'assessore regionale
alla salute Stefania Saccardi

progetti potranno essere
presentati dalle Societa della
Salute o dal soggetto
pubblico individuato dalla
Conferenza dei sindaci

SANITA' REGIONALE
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Protesi di titanio contro |'artrosi
Rete di chirurghi in azione al 'Palagi’

Avevano le mani danneggiate da gravi alterazioni i due
pazienti che sono stati operati al presidio Palagi di Firenze e
ai quali sono state applicate protesi articolari alie dita,
sostituendone le articolazioni artrosiche. Gli interventi sono
stati svolti da una équipe congiunta: il team del Piero Palagi
diretto da Andrea Vitali e composto da Giancarlo Caruso,
Laura Martini e Lorenzo Preziuso, ¢ stato integrato per
Poccasione, dall’équipe dell’ospedale San Jacopo di Pistoia
composta da Pier Giuseppe Zampetti e Serena Puccini.
«L’esigenza di creare una rete ancora piu ampia di chirurghi
della mano — ha commentato il direttore del dipartimento
chirurgico, Stefano Michelagnoli — ha trovato nel Palagi
un’esperienza consolidata, in quanto i chirurghi specialisti di
questa struttura da anni gia collaborano in quest’ottica con
gli altri ospedali del comprensorio fiorentino».

SANITA' REGIONALE
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BAGNO A RIPOLI

Non solo dibattiti
23 sere nel parco

Torna la festa Pd

TORNA la Festa dell'Unita
al parco di Mondeggi, organiz-
zata dal Pd locale. Per il perio-
do dal 6 al 28 luglio sono state
organizzate ben 23 serate di
dibattiti, riflessioni ed appro-
fondimenti politici e cultura-
li, ma anche di cucina, musi-
ca ¢ eventi. Alla guida della
Festa quest’anno il neosegre-
tario comunale Giorgio Becat-
tini, subentrato protempore a
Francesco Pignotti, di cui era
vice, che ha dato le dimissioni
dopo la nomina ad assessore
nella nuova giunta Casini
Proprio 'amministrazione ri-
polese — come da tradizione -
sard protagonista di un’inter-
vista pubblica la sera del 24 lu-
glio. Prevista la presenza nel-
le varie serate di altri rappre-
sentanti della politica, dal pre-
sidente del consiglio regiona-
le Eugenio Giani agli assesso-
ri toscani Stefania Saccardi e
Vittoric Bugli, dai senatori
Dario Parrini e Caterina Biti
al segretaric metropolitanc
Marco Recati oltre a rappre-
sentanti dei sindacati, della sa-
nita, del giornalismo. Ci sa-
ranno poi presentazioni di li-
bri e film, dibattiti e concerti
come quelli della tribute
band di De Gregori e dei Bea-
tles. Si mangia con paella, san-
gria, peposo e fagioli, cacciuc-
co e cinghiale e due spazi so-
no dedicati allo sport con la
corsa podistica «Memorial
Piero Nardoni» e la tradizio-
nale «lucciolata», la gara cicli-
stica in notturna. Il program-
ma completo & sul sito
www.pdbagnoaripoli.it/mondeg-
g-2019.

Manuela Plastina
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Punto nascita, ok agli interventi

La Regione vara un piano complessivo per potenziare 'ospedale

E ARRIVATO il via libera al piano di sviluppo |
per Pospedale di Villamarina. L’assessore regio-
nale Stefania Saccardi ha confermato «l'impe-
gno per il punto nascita». I punti cardine del ‘Pia-
no diazione per lo sviluppo dell’offerta di servizi
ospedalieri e territoriali integrati per la Val di
Cornia’ sono la valorizzazione e rilancio delle at-
tivita dell’ospedale di Piombino, riqualificazio-
ne delle attivitd dei consultori, potenziamento
delle attivita dei distretti per la gestione delle pa-
tologie croniche, potenziamento dell’oncologia,
telemedicina per raggiungere i pazienti che abita-
no in zone disagiate, definizione di risposte sani-
tarie e preventive ai problemi che emergono dal-
le ricerche epidemiologiche sulla popolazione
della zona. Piano approvato ieri dalla giunta re-
gionale con una delibera proposta dall’assessore

MATERNITA
La Regione ha
varato un piano
d’interventi per
tornare a far

alla salute Stefania Saccardi. La delibera affronta fl.mziona;le il
anche il tema della possibile ridefinizione del ba- F?E:-.T,?nJ

cino territoriale ‘naturale’ dei servizi e fissa i ter-
mini per la costituzione di una Commissione tec-
nica regionale, cui tocchera il compito di defini-
re i dettagli del provvedimento.

«GRAZIE a questo piano - commenta Saccardi
- contiamo di riqualificare il presidio di Villama-
rina, con investimenti strutturali e professionali
capaci di dare risposte concrete alle principali

criticita, rafforzando integrazione fra ospedale
e territorio, attraverso il potenziamento dei di-
stretti, delle reti dei consultori e dei servizi di
prevenzione. A cominciare dalla questione pun-
to nascita. E’ in questo contesto, infatti, che la
giunta si impegna a sviluppare tutte le possibili
azioni per il mantenimento futuro del punto na-
scita, compresa la richiesta al ministero di riesa-
me della deroga negata dal ministero della salu-
te«. Il piano che sara definito e discusso con i Co-
muni e le parti sociali, si propone di valorizzare
fra le molte cose la rete emergenza-urgenza, la re-
te materno-infantile e pediatrica. Soddisfatto il
consigliere regionale Gianni Anselmi. «La deli-
bera approvata dalla Giunta Regionale - afferma
il consigliere - che ringrazio per il contributo sui
contenuti che mi € stato dato modo di fornire, &
un segnale importante e atteso verso la qualifica-
zione e lo sviluppo del presidio ospedaliero e la
loro integrazione con i servizi territoriali. Signifi-
cativo 'impegno per il consolidamento del pun-
to nascita che versa in condizioni estremamente
critiche e che per ripartire richiede investimenti
strutturali e professionali in tempi brevi. Ma la
forza del provvedimento sta nella sua visione
complessiva e nella funzione rinnovata che si in-
tende assegnare all’ospedale nella geografia sani-
taria costiera».

m.p.
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MONTAGNA
Guardia medica turistica
Servizio per tutta ’estate

TORNA la Guardia medica
turistica in Montagna per tut-
to il periodo estivo. L’Azien-
da Usl Toscana centro, attra-
verso il dipartimento rete sa-
nitaria territoriale diretto da
Daniele Mannelli ha deciso
di ripristinare il servizio per
sostenere e valorizzare la vo-
cazione turistica dei luoghi
montani. L’assistenza sanita-
ria sara garantita a tutti colo-
ro che in estate andranno a
trascorrere le vacanze sulla
montagna pistoiese.

Le prestazioni ambulatoriali
verranno effettuate ad Abeto-
ne e Maresca con una turna-
zione che garantira il servizio
per cinque giorni alla settima-
na (il sabato e la domenica il
servizio sara come sempre ga-
rantito dalla continuita assi-
stenziale- guardia medica co-
me nel resto dell’anno).

GLI AMBULATORI della
guardia medica turistica sa-
ranno attivi dal 1 luglio al 31
agosto. La guardia medica di
Abetone sara svolta al distret-
to dell’Ausl nei seguenti gior-
ni: lunedi (dalle 14 alle 19),
mercoledi (dalle 9 alle 14) e
venerdi (dalle 9 alle 14); quel-
la di Maresca sara attiva alla
Pubblica assistenza il lunedi
(dalle 9 alle 14), martedi (dal-
le 14 alle 19) e il giovedi (dal-
le 14 alle 19).

SANITA' REGIONALE
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Protesi alla mano, intervento all’avanguardia

SPECIALISTI

Nel team che ha operato
due pazienti anche
medici del San Jacopo

AVEVANO le mani danneggiate
da gravi alterazioni i due pazienti
che sono stati operati in questi
giorni al presidio «Palagi» di Fi-
renze e ai quali, anche grazie al
supporto di una squadra di medi-
ci pistoiesi, sono state applicate
protesi articolari alle dita, sosti-
tuendone le articolazioni artrosi-
che. Gli interventi sono stati svol-
ti da una équipe congiunta: il
team del «Piero Palagi» diretto da
Andrea Vitali e composto da
Giancarlo Caruso, Laura Martini
e Lorenzo Preziuso, & stato inte-
grato, per questa occasione,
dall’équipe dell’ospedale San Jaco-

po composta da Pier Giuseppe
Zampetti e Serena Puccini. L’im-
pianto di protesi nelle articolazio-
ni affette da patologie degenerati-
ve deformanti € indicato quando
gli altri trattamenti non permetto-
no il ripristino di una buona fun-
zionalita delle dita e della mano. I
due interventi con protesi di rive-
stimento in titanio puro di ultima
generazione, sono stati eseguiti
nell’ambito del progetto di ulte-
riore sviluppo della rete aziendale
di chirurgia della mano.

«L’ESIGENZA di creare una re-
te ancora pit ampia di chirurghi
della mano per poter dare rispo-
ste sempre piu qualificate ed effi-
cienti ai nostri cittadini e in tutte
le aree della nostra Azienda — ha
commentato il direttore del dipar-
timento chirurgico Stefano Mi-

chelagnoli — ha trovato nel Palagi
un’esperienza consolidata, in
quanto i chirurghi specialisti di
questa struttura, da anni gia colla-
borano in quest’ottica con glialtri
ospedali del comprensorio fioren-
tino». «La procedura — ha spiega-
to il dottor Andrea Vitali ¢ simile
alle protesi di ginocchio o dell’an-
ca, ma naturalmente & tutto molto
pit in piccolo, per questo & neces-
saria grande precisione e abilita
professionale: si procede con stru-
mentari di altissima tecnologia e
misure millimetriche». L’équipe
della struttura di chirurgia della
mano ha una consolidata espe-
rienza nella chirurgia articolare e
protesica delle dita e ha recente-
mente utilizzato questo modello
innovativo di protesi di rivesti-
mento su altri due pazienti (in un
caso diartrosi e in un altro caso di
un grave trauma del dito).

Ultima risorsa

dopo i trattamenti

L'impianto di protesi nelle
articolazioni affette da
patologie degenerative
deformanti é indicato
quando gli altri trattamenti
non permettono il ripristino
di una buona funzionalita
delle dita e della mano.

Gli interventi ono stati
eseguiti nell’ambito del
progetto di ulteriore
sviluppo della rete di
chirurgia della mano
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OSPEDALE ASSOCIAZIONE SPALTI METTE 12.500 EURO PER IL PROGETTO «GUGHI»

Stanza Sla, donati due nuovi strumentl

LA STANZA Sla dell’'ospedale San Jacopo di Pistoia
si arricchisce di due nuove importanti donazioni. Al
progetto di assistenza ai malati di malattie
neurodegenerative del progetto ‘Gughi’ € arrivata una
donazione di 12.500 euro con cui sono stati acquistati
un ventilatore — utile ai pazienti non pitl in grado di
respirare e che evita di ricorrere necessariamente alla
tracheotomia — e un incentivatore tosse, che favorisce
Pemissione di secrezioni broncopolmonari. Le
attrezzature arrivano dall’associazione Spalti, di cui
Michela Barghi ¢ presidente. A contribuire ¢ stata
Tus, ’associazione di agenti Unipol Sai. Il San Jacopo
¢ il primo ospedale toscano a ospitare una stanza
dedicata alle cure dei pazienti affetti da Sla che si
occupa anche di dare supporto alle famiglie.
Allarrivo dei macchinari erano presenti gli assessori
regionali alla salute e all’ambiente, rispettivamente
Stefania Saccardi e Federica Fratoni, il direttore
sanitario della Ausl Toscana centro, Emanuele Gori,
e il vicesindaco di Pistoia, Anna Maria Celesti. Dello
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San Jacopo Lucilla Di Renzo, la neurcloga
responsabile del team Sla Chiara Sonnoli e la
pneumologa, Michela Grazzini. «Stando qui in questa

stanza, con tutti i medici e gli assessori venutia Da sinistra Michela Barghi (Spalti), Tiziano Sperandini (Unipol Sai),

festegglaye ! arIvo di dU§ Uov1 maCChn.lan necessart I'assessore Anna Maria Celesti e Stefania Saccsrdi, assessore regionale
per alleviare il dolore dei malati di Sla e in questo

piccolo reparto ideato per rendere dignita all'uvomo
anche nel momento della malattia, mi sento di dire,
dal profondo del cuore: “Ecco, questo &€ Gughi. E
quello che avrebbe voluto» commenta Celesti.

Il progetto Gughi non finisce qui. Il Rotary Club ha
annunciato che per completare il progetto sono stati
destinati 20mila euro per 'acquisto del comunicatore
‘brain control’, interfaccia cervello-computer
necessario a comunicare con i pazienti che non
riescono a usare i comunicatori visivi usati fino ad
oggi. In questi anni il progetto Gughi ha formato
figure professionali specializzate nella presa in carico
di pazienti affetti da Sla. E a breve partira il progetto
di formazione degli infermieri. I malati di Sla nella
provincia di Pistoia sono 35. Il San Jacopo segue i
pazienti anche col Day Service e con I’assistenza a
domicilio.

Samantha Ferri
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Pronto soccorso

Entrano in servizio
i medici di ‘rinforzo’

m A pagina 3

Pronto soccorso, arrivano i rinforzi

Prendono posto i nuovi medici destinati ai reparti di emergenza

DA FORMARE

| giovani laureati in medicina
saranno addestrati proprio
sul posto di lavoro

SONO 52 i medici che in questi
giorni stanno prendendo posto
nei pronti soccorso degli ospedali
di tutta la Toscana Centro (Pisto-
ia, Prato e Firenze) per cercare di
tamponare I'emergenza di man-
canza di personale. Si tratta di me-
dici generici, al massimo trenta-
cinquenni, che per due anni si for-
meranno e lavoreranno nei repar-
ti di emergenza. «Non & da oggi
che medici non specializzati lavo-
rano nei reparti di emergenza, al
118 o in attivita di guardia in
strutture private. Accade da tem-
po e in tutta Italia — spiegano i re-
sponsabili dei pronto soccorso —.
Accade anche per gli specializzan-
di». Quella toscana & pero la pri-
ma esperienza organica che preve-
de un periodo di formazione sul
posto di lavoro lungo due anni. In
tutto, i nuovi medici che prende-
ranno servizio a livello regionale
saranno 150, che fanno parte di
una graduatoria composta da 170

professionisti.

«SIAMO partiti dai reparti di

emergenza perché quelli piu sotto
pressione e I’'abbiamo voluto fare
subito e velocemente, a ridosso di

uno dei momenti di maggior ac-
cesso che & lestate, soprattutto
nelle localita turistiche — spiega
P’assessore alla salute Stefania Sac-
cardi — L’impegno successivo sa-
ra quello di parlare con il Ministe-
ro affinché questa esperienza sia
valorizzata e tenuta di conto
nell’accesso ai concorsi di specia-
lizzazione». Dei primi 133 medici
al lavoro da ieri, 52 sono stati asse-
gnati alla Asl centro, 43 all’Asl
Nord Ovest e 38 a quella Sud est.
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formazione seguiti da un tutor,
poi l'assunzione (per 22 mesi) e
I’assegnazione alle singole struttu-
re distribuite sul territorio, com-
prese le aziende universitarie
ospedaliere. La spesa, 25 mila eu-
ro I’anno per medico (3 milioni e
750 mila in un anno), sara intera-
mente sostenuta con risorse regio-
nali. Una misura a carattere

straordinario che la Regione ha
deciso di mettere in atto «per dare
ossigeno a settori in grave soffe-
renza di organico, a partire appun-
to dai reparti di emergenza».

QUELLA dei medici dei Pronto
soccorso non € I'unica misura che
la Toscana ha deciso di mettere in
atto. «Continueremo a coprire,
con nostre risorse, le borse di stu-
dio necessarie ma che il Ministe-
ro non garantisce — sottolinea il
presidente Enrico Rossi — Gia
I’anno scorso I’abbiamo fatto per
cento borsisti». L’elenco per il
2019 sara inviato al Ministero en-
tro domani. «Chiederemo pero —
avverte I’assessore Saccardi — che
chi ne usufruira sia vincolato a la-
vorare poi all’interno del sistema
sanitario toscano per almeno cin-
que anni». Cosi si punta a tappare
le falle aperte dalla recente rifor-
ma delle pensioni, che ha accelera-
to l'uscita di alcuni professionisti,
e da un’errata programmazione
nell’accesso alle scuole di specia-
lizzazion e nelle necessita. Manca-
no i medici dei reparti di emer-
genza ma, ad esempio, anche gine-
cologi e anestesisti.
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In tutto, i nuovi medici

che prenderanno servizio
a livello regionale saranno
150. Di questi, 52 sono
destinati all’Asl

Toscana Centro

Oltre 50 giovani medici per rinforzare i servizi dei pronti soccorso di Firenze, Prato e Pistoia

I costi

La spesa, 25 mila euro
l'anno per medico (3 milioni
e 750 mila in un anno), sara
interamente sostenuta con
risorse regionali. «In questo
modo diamo ossigeno

a settori in grave sofferenza
di organico, a partire
appunto dai reparti

di emergenza»

La «prassi»

«Non é da oggi che medici
non specializzati lavorano
nei reparti di emergenza, al
118 o in attivita di guardia in
strutture private. Quella
toscana é pero la prima
esperienza organica che
prevede un periodo di
formazione di due anni»
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I RINFORZI in arrivo nei
pronti SOCCorso sono giovani
laureati in medicina, ma per
fare fronte alle necessita che
si stanno presentando
sempre piu forti in tutta la
Toscana, la Regione volge lo
sguardo anche ai piu
giovani. Si dice infatti
«pronta anche a partire con
un concorso aperto agli
specializzandi del quarto e
quinto anno di medicina, in
modo da accorciare i tempi
amministrativi per
I'assunzione al momento del
completamento del ciclo di
formazione». Ma in questo
caso si tratterebbe di medici
gia presenti in corsia e che,
quindi, non porteranno
nell’immediato ad un
aumento degli organici.
Quella dei medici dei Pronto
soccorso non € 1'unica
misura che la Toscana ha
deciso di mettere in atto.
«Continueremo a coprire,
con nostre risorse, le borse di
studio necessarie ma che il
Ministero non garantisce —
sottolinea il presidente
Enrico Rossi— Gia ’anno
scorso I'abbiamo fatto per
cento borsisti».
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LA NOSTRA SANITA’ DUE PERCORSI DIVERSI PER PRIME VISITE E CONTROLLI

Tac e risonanze, attese piu brevi
L’Asl: «Esami in una settimana»

® A pagina 8

Tac e risonanze, esami in una settimana

Meno liste di attesa per le prime visite specialistiche. E i controlli si fissano dal medico

IL NODO DA SCIOGLIERE
Aingolfare il sistema

delle prenotazioni sono

le visite di controllo
L’OBIETTIVO ¢ abbattere le li-
ste di attesa e semplificare il mec-
canismo di prenotazione delle vi-
site specialistiche. L’Asl corre ai
ripari e mette in pratica le linee
guida dettate dalla Regione. La
strategia € quella di facilitare la vi-
ta ai pazienti separando i percorsi
di prenotazione e distinguendo
tra prime visite e quelle di control-
lo. Ad ‘ingolfare’ il sistema delle
prenotazioni sono le visite di con-
trollo (circa il 70% delle prenota-
zioni) che rappresentano il grosso
della mole. L’idea della direzione
sanitaria e del Cup guidato da
Leonardo Pasquini & quella di se-
parare i due percorsi per dare ri-
sposte veloci ai cittadini che atten-
dono di curarsi. «<Abbiamo separa-
to i percorsi di prenotazione divi-

dendo tra pazienti al primo acces-
so e pazienti che devono invece
eseguire degli esami o visite di
controllo», spiegano dall’Asl. Giu-
sto per fare qualche esempio, la ri-
voluzione pensata dall’Asl va ad
incidere in maniera determinante
sui tempi delle prenotazioni di
esami importanti come tac e riso-
nanze magnetiche. In una settima-
na al massimo, i pazienti al primo
accesso avranno I'appuntamento.
Chiamando il call center ogni ope-
ratore & in grado di verificare qual
¢ l'offerta di tutta I’area, anche de-
gli istituti convenzionati, e quin-
di di garantire ad ognuno il per-
corso piu veloce. I medici di fami-
glia che presentano la richiesta de-
vono specificare nella ricetta elet-
tronica che si tratta di una prima
visita. A quel punto il cittadino te-
lefona al Cup e prenota. Se per ca-
$O non si rispettano i tempi massi-
mi previsti nella ricetta in base al-

la priorita della prestazione (10
giorni, 30/60 giorni oppure tre me-
si) il call center attiva un percorso
di prenotazione diverso, cio¢ va a
cercare nelle strutture private di
tutta ’Asl quella che ha un posto
libero nei tempi giusti e lo propo-
ne all’utente. Per le visite di con-
trollo il percorso & diverso: con la
prescrizione dello specialista il cit-
tadino va al Cup dell’ospedale o
dell’ambulatorio Asl e prenota. In
questo caso I'azienda scoraggia la
chiamata al Cup. «Per quanto ri-
guarda alcune patologie come ad
esempio quelle oncologiche, neu-
rologiche, nefrologiche - precisa
I’azienda sanitaria - & stata separa-
ta la parte relativa ai controlli che
vengono gestiti dai day service, at-
tivi in tutti gli ospedali. Questo si-
stema consente ai pazienti cronici
CON U Unico accesso programima-
to di ricevere tutte le prestazioni
necessarie».

Silvia Bini

ERLA MAZIONE COLTIMARNOLUZIONE
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Rivoluzione in partenza per le prenotazioni delle visite specialistiche: si riuscira davvero ad abbattere le attese?
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Risposte in 72 ore
in caso di urgenza

Nel primo accesso

la risposta deve arrivare
entro 72 ore se il caso

e urgente, 10 giorni

se l'urgenza é breve e negli
altri casi entro 15-30 giorni
per le visite specialistiche
ed entro 30/60 giorni per
le prestazioni diagnostiche

SANITA' REGIONALE

E

Alternativa

Se chiamando il Cup non si
rispettano i tempi massimi
previsti nella ricetta in base
alla priorita della
prestazione, il call center
attiva un percorso di
prenotazione diverso, cioé va
a cercare nelle strutture
private quella che haun
posto nei tempi e lo propone

Ricorso al Cup

Per le visite di controllo

il percorso é diverso:

con la prescrizione dello
specialista il cittadino

va al Cup dell'ospedale

o dell’ambulatorio Asl dove
lavora il medico e prenota.
In questo caso l'azienda
scoraggia la chiamata al Cup

Divisione

L'Asl stima che le prime
visite rappresentano circa

il 30% delle prestazioni
specialistiche fornite
dall'azienda sanitaria

e quindi circa il 70% delle
prenotazioni che passano
dal Cup riguardano i
controlli per pazienti cronici

34
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Il caso Lombardia

Fontana: «Con I’'autonomia

assunzioni in base alle esigenze»

a Lombardia e pronta ad assu-
meresubito1oo-150mediciper
rispondereallecarenze dicami-
cibianchi: in pista cisono oltre
una decina di milioni che la Regione
potra spendere grazie al parziale

sbloccodel turn over contenutonel de-
creto Calabria annena annrovato dal

LW Vanaviia appliia appiUvall val

Parlamento. Inpratica secondo ilnuo-
vO meccanismo ogni Regione potra,
giaadecorreredaquest’annoaumen-
tare la spesa per assumere medici e
personalesanitarioperunimportopa-
rial 5% dell'incrementodel Fondosa-
nitario rispetto a quello del 2018. Un
piccologruzzoletto che saraspesoper
leassunzioni pitturgenti. «Ma questo
perlaLombardiaésolounpiccolopas-
so in avanti», avverte il governatore
lombardo Attilio Fontana. Chenonna-
scondel'insoddisfazione perivincoli
chebloccanounaRegione conicontiin
regola anche nella Sanita: «Noi oggi
avremmolanecessitadiassumere an-
che molto pittmedici e aviemmo an-
che le risorse per farlo se potessimo
svincolarcidailimitidi utilizzo previsti
appunto daunanorma nazionale».
Perilgovernatoredella Lombardiala
soluzione é tuttanella «possibilitadide-
cidereautonomamente». L’autonomia

appunto, bandieradellaLegaal Gover-
no,con Fontana trairappresentati del
Carroccioche sventolano conpiuforza
questovessillo. Ma chetipodiautono-
mia ha in testa il governatore lombar-
do:?«Quellachemiconsentedispende-
relerisorse chehoadisposizionedove
ritengo pittopportuno: siano pitimedici
perché inquestomomentonehobiso-
gnoosianoinvestimentisenzavincolidi
bilanciovisto che il nostro & sano».
Mapropriosullacontrattazione per
imediciilministrodella Salute Giulia
Grilloharibaditoneigiorniscorsiche
saraunacompetenzache dovraresta-
re alivello nazionale. Un punto, que-
sto, che Fontananon accetta: «Quello
che non riesco a capire perché ci sia
questo tentativo di limitare Regioni
chesononelle condizionidimigliorar-
si.Sembracheinvecedivoleraumen-
tarelavelocitaachivaadagiosiprefe-
riscarallentare chiva pit1 veloce».
Fontananonvederischidifrazioni
ancora piu fortitraNord e Sud: «Chie
malato a Reggio Calabria ha diritto di
farsicurareacasapropria. Conl'auto-
nomiamiaspettonorme chefavorisca-
nochiépitvirtuosoe allostesso tempo
aiutino chi e in difficolta».
—Mar.B.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Subito 150
medici.

La Lombardia
spenderaoltre 10
milioni grazie al
parziale sblocco
del turn over ma

per il governatore
Attilio Fontana
(nellafoto) «&
soloun primo
piccolo passoin
avantin
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ENNO LE INFILTRAZIONI, CONTAGIATI IN 30

Massa: dieci pazienti sono stati ricoverati in ospedale, sequestrato I'ambulatorio dello specialista aﬂ-}a*‘

SILLICANI / APAG.7

MASSA

i

Si fanno le infiltrazioni al ginocchio
contagiati in 30 dallo stesso batterio

Dieci pazienti ricoverati, 20 curati a casa. L'ambulatorio dello specialista sequestrato dai carabinieri

A tulte queste persone
riscontrataun’artrite
settica, infiammazione
post iniezioni

MASSA. La febbre non le con-
cede tregua: mai troppo alta,
macontinua. Ogniseral'asti-
cella di mercurio sale oltre il
37 e lei, 70 anni, si sente de-
bolissima. 1l ginocchio in cui
hafattoleinfiltrazionidi ossi-
geno & gonfio, le fa malissi-
mo. Qualche giorno in quello
stato e suo figlio decide di ve-
derci chiaro e di accompa-
gnarla all’'ospedale delle
Apuane: il medico del pronto
soccorso cimette un attimo a
capire di che si tratta. Ce
un’infezione in corso, un’ar-
trite settica, per la precisio-
ne, una infiammazione
dell'articolazione causata da
un batterio. Serve unantibio-
tico.Elaricovera.

Non éun casoisolato: dipa-
zienti con quel quadro clini-
co al Noa, negli ultimi mesi,
sene sono visti parecchi. Stes-
sa sintomatologia: febbre co-
stante e infezione dabatterio
in corso. E ad essere colpite
semprele articolazioni, spes-
so le anche o le ginocchia.
Una trentina di persone con
lostessoproblema. Unatren-
tina di persone legate da un fi-
lorosso. A dipanarlo quel filo
sta pensando la Procura che,
dalle prime verifiche, accer-
tache tuttie 301 pazienti fini-
tiall'ospedale apuano con ar-
trite settica hanno frequenta-
to I'ambulatorio privato di
un medico: gli inquirenti
chiedono - e ottengono dal
gip - che quell’ambulatorio
sia sequestrato. Scattano,
quindi, isigilli.

Trenta pazienti che, peral-
leviare i forti dolori, scelgo-

no di affidarsi allo stesso me-
dico, conosciuto e stimatissi-
mo professionista, con un
passato ospedaliero alle spal-
le e una carriera senza mac-
chia. Chi ha problemi con le
anche, chi con le ginocchia,
chi con gomiti o polsi. Chi &
diMassa o diCarrara, chi arri-
va dalla Lunigiana. A rivol-

gersi a lui anche pazienti con
condizioni di salute gia preca-
rie, persino oncologici.

Laterapiaa cui sisottopon-
gono & sempre la stessa: infil-
trazioni di ossigeno. E gli stes-
si sono i sintomi conseguen-
ti, con gonfiore della parte in-
teressata dalle infiltrazioni,
febbrieinfiammazioni. Artri-
te settica la diagnosi per tutti
quanti. E se quel tipo di artri-
te & causata da un batterio, la
curanon puo che essere una:
antibiotici. Eppure su alcuni
dei 30 pazientilaterapia anti-
biotica fatica a sortire effetti
tanto che & necessario mette-
re al lavoro una equipe per
isolareil germe che ha causa-
to l'infezione, quindi indivi-
duare TI'antibiotico in grado
disconfiggerlo. Dei trenta pa-
zienti finiti in pronto soccor-
S0, Una ventina viene monito-
rata e curata a casa, ma dieci
persone hanno bisogno di
controllo 24 ore su24 e perlo-
roscattail ricoveroinospeda-
le: Tinfezione, infatti, si &
estesa ed eindispensabile ve-
rificare chelaterapiariescaa
ridurre—quindi avincere-1la
sepsiincorso.

Unrapporto causa effettua-
le quello tra infiltrazioni e in-
fezioni su cui sta facendo lu-
ce la magistratura: la Procu-
ra ha, infatti, aperto un fasci-
colo per ricostruire quanto
accaduto nell’ambulatorio
privato del medico (attual-

mente sotto sequestro) e ca-
pirese - e come - leinfiltrazio-
ni abbiamo potuto determi-
nareleinfezioni. Sesisiatrat-
tato di procedure errate o se
siastatoutilizzato un prodot-
tononautorizzato-onon an-
cora - dall’ Aifa, 'agenzia ita-
liana del farmaco. O se, co-
me spiega chiil medicolo co-
nosce perché vive o lavora
nelle vicinanze del suo stu-
dio, sia stata una sola partita
di prodotto, a causare, nella
totale inconsapevolezza del
dottore, I'infezione all’artico-
lazione di 30 persone. L’am-
bulatorio, infatti, & frequen-
tatissimo, molti pazienti assi-
curano di aver trovato, gra-
zie alle infiltrazioni, la rispo-
sta ai loro problemi e il medi-
co, che da lungo tempo lavo-
ra in provincia, & stimatissi-
mo per competenza e profes-
sionalita. Medico che abbia-
mo provato a contattare per
raccogliere anche la suarico-
struzione dei fatti, ma il nu-
mero cellulare fornito ai pa-
zienti non & raggiungibile.
Neppure per messaggio (é
proprio perché non siamo in
grado di fornire la sua versio-
ne che preferiamo non citare e
il suo nome). Certo & che tutti
e 301 pazienti con artrite set-
tica frequentavano lo stesso
ambulatorio e alcuni di loro
SOMO ancora ricoverati. Sara
laProcura ad accertare cosa
sia accaduto nell’ambulato-
rio e cosa abbia determinato
I'infezione.—

Chiara Sillicani
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Da soprain senso orario: I'ospedale di Massa, 'ambulatorio medico coni sigilli giudiziari; un disegno che riproduce I'artrosi al ginocchio
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un fascicolo
Accertamenti
anche di Aifa

MASSA. Gli inquirenti han-
no aperto un fascicolo sul
caso di 30 pazienti colpiti
da artrite settica dopo alcu-
ne infiltrazioni e, hanno
chiesto-ed ottenuto dal giu-
dice delle indagini prelimi-
nari - il sequestro dello stu-
dio medico. Adesso si tratta
di capire come leinfiltrazio-
ni alle articolazioni (ginoc-
chia e anche in particolare)
abbiamo determinato le in-
fezionibatteriche. E se, nel-
lo specifico, sia stato o me-
noutilizzato un prodottori-
conosciuto e autorizzato
dall’Aifa, I'agenzia italiana
del farmaco per effettuare
questeinfiltrzioniai pazien-
ti. E proprio Aifa, infatti, a
spiegare di avere competen-
za «anche sulle autorizza-
zione di gasmedicinali», co-
mel’ossigenousato perlein-
filtrazioni alle articolazioni
che venivano effettuate
nell’ambulatorio medico di
Massa.

L’agenzia del farmaco
precisaanche «cisono diver-
seterapiea base di ossigeno

molecolare». Si tratta quin-
di di capire seil gas medici-
nale utilizzato dal libero
professionista apuano sia
tra quelli autorizzati o me-
nodaAifa. Eseleinfiltrazio-
ni siano state effettuate se-
guendo i protocolli medici
autorizzati. Sull'inchiesta
in corso e, in particolare,
sul prodotto utilizzato per
leinfiltrazioni Aifa, perd, al
momentonon fornisce ulte-
riori dettagli, volendo pri-
ma effettuare accertamenti
pitapprofonditi.

Sono ancora al vaglio an-
che le procedure con cui le
infiltrazioni venivano effet-
tuate per capire comeil bat-
terio, lo stesso batterio
(questo sembra accertato
dachiha analizzatoiconta-
giati) , abbia colpito trenta
pazienti, dopo le terapie
con l'ossigeno, e ne abbia
costretti 10 al ricovero ospe-
daliero. non eescluso, infat-
ti, cheil problemasiano pro-

prio quelle procedure e non
ilprodotto medicinale. —

SANITA' REGIONALE
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FIRENZE

Protesi in titanio nella mano
per le dita danneggiate

Due interventi effettuati

con successo dagli specialisti
dell'istituto Palagi che hanno
operato insieme ai colleghi
dell'ospedale di Pistoia

FIRENZE. Avevano le mani
danneggiate da gravi altera-
zioni i due pazienti che sono
stati operati in questi giorni
al presidio Palagi di Firenze
e ai quali sono state applica-
te protesi (in titanio) artico-
lari alle dita, sostituendone
learticolazioniartrosiche.

Gli interventi sono stati
svolti da una équipe con-
giunta:il team del Piero Pala-
gi diretto dal dottor Andrea
Vitali e composto dai dottori
Giancarlo Caruso, Laura
Martini e Lorenzo Preziuso,
e stato integrato, per questa
occasione, dall'équipe dell’o-
spedale San Jacopo di Pisto-
ia composta dai dottori Pier
Giuseppe Zampettie Serena
Puccini.

L’'impianto di protesinelle
articolazioni affette da pato-
logie degenerative defor-
manti e indicato quando gli
altri trattamenti non permet-
tono il ripristino di una buo-
na funzionalita delle dita e
della mano. I due interventi
con protesi di rivestimento
in titanio puro di ultima ge-
nerazione, sono stati esegui-
tinell’ambito del progetto di
ulteriore sviluppo della rete
aziendale di chirurgia della
mano.

«L’esigenza di creare una
rete ancora pitt ampia di chi-
rurghi della mano per poter
dare risposte sempre pil

qualificate ed efficienti ai no-
stricittadini e in tutte le aree
della nostra azienda sanita-
ria—spiegail direttore del di-
partimento chirurgico, il dot-
tor Stefano Michelagnoli —
ha trovato nel Palagi un’e-
sperienza consolidata, in
quanto i chirurghi speciali-
stidi questa struttura, daan-
ni gia collaborano in que-
st’ottica con glialtri ospedali
del comprensorio fiorenti-

no».

La procedura - entra nel
dettaglioil dottor Andrea Vi-
tali - & simile «alle protesi di
ginocchio odell’anca, mana-
turalmente € tutto molto piti
in piccolo, per questo & ne-
cessaria grande precisione e
abilita professionale: si pro-
cede construmentari di altis-
simatecnologia e misure mil-
limetriche».

L’équipe della struttura di
chirurgia della mano del Pa-
lagi, ha una consolidata
esperienza nella chirurgia
articolare e protesica delle
ditaeharecentemente utiliz-
zato questomodelloinnova-
tivo di protesi di rivestimen-
tosu altri due pazienti (inun
casodiartrosiein unaltroca-
sodiun grave trauma del di-
to). Questi professionisti, da
circa venti anni trattano la
patologia traumatica ed elet-
tiva della mano con I'appor-
toinsostituibile delle fisiote-
rapiste del Gruppo Riabilita-
tivo Arto Superiore Polifun-
zionale (GRASP) e la valida
collaborazione dituttoil per-
sonale delle sale operatorie,
reparto e ambulatori dell’o-
spedale. —

L'interventa dei chirurghi

Si fanno le infiltrazioni al ginocchio 2
contagiati in 30 dallo stesso batterio ==
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Malati di Alzheimer

0 non autosufficienti
12 milioni ai familiari

per I'assistenza

La Regione stanzia contributi per servizi agli ultra 65enni

Progetti a domicilio attivi da settembre. Ecco come accedere

FIRENZE. I progetti, almeno i
primi, dovrebbero partire a
settembre. Contributi mensili
-in media 550 euro a famiglia
- per assistere a casa anziani
(o persone ultra65enni) non
autosufficienti. Oppure ore di
assistenza in Centri diurni e
strutture attrezzate per mala-
ti di Alzheimer o anziani con
demenze senili.

Per 18 mesi - annuncia Ste-
fania Saccardi, assessora re-
gionale alla Salute - la Tosca-
na, prima Regione in Italia,
utilizzera 12,3 milioni del fon-
do sociale europeo per alleg-
gerire la vita delle famiglie
con persone non autosuffi-
cientiacarico. «Masi tratta so-
lo di un primo aiuto. Avendo
speso in modo corretto le 1i-
sorse comunitarie, 'Unione
Europea ci ha dato un “pre-
mio” sul fondo sociale di 44
milioni. Quindi, dopo questa
prima tranche di 12 milioni
potremo mettere a disposizio-
ne delle famiglie altri 20/25
milioni per I'assistenza domi-
ciliare di persone nonautosuf-
ficienti o affette da demen-
ze».Purché abbiano pit di 65
anni.

BANDIPERIFONDI

Ifondiverranno distribuiti tra-
mite bandi (in fase di stesura)
alle Societa della Salute o alle
Zone distretto delle tre Asl to-
scane. I progetti dovrebbero
aiutare 6mila famiglie in tutta
la Regione: 3mila nell’Asl To-
scana centro (Prato, Pistoia,
Empoli, Firenze); un po’ pilt
di 1500 nell’Asl ToscanaNord
Ovest (Massa, Versilia, Lucca,
Pisa); le altre 1500 scarse
nell’Asl Sud Est (Grosseto,
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Arezzoe Siena).

ALZHEIMER E DEMENZE

Per gli anziani affetti da Alz-
heimer o demenze le famiglie
hanno diritto a un sostegno
dellaRegione.

Le famiglie devonorivolger-
siallaSocietadella Salute o al-
lazonaDistretto e far certifica-
re la condizione di salute del-
lapersona da assistere adomi-
cilio. Una volta certificata la
malattia - spiega I'assessora
Saccardi - ¢ la stessa «Societa
dellasalute ola Zona distretto
a suggerire alla famiglia il ti-
po di assistenza o di percorso
per il proprio familiare». I’as-
sistenzavariain base alla pato-
logia, alla gravita del caso, al-
la condizione economica del-
lafamiglia.

PROPOSTEDIASSISTENZA

Inmediaverraassegnatoa cia-
scuna famiglia un contributo
di 3/4mila euro in servizi.
Non soldi direttamente, ma
servizi, ore di assistenza. Si
tratta di «percorsi innovativi
per la cura e il sostegno fami-
liare di persone affette da de-
menza lieve o moderata. La
persona, presain carico (e va-
lutata dalla struttura sanita-
ria locale) ricevera un Piano
individualizzato che potra
prevedere la combinazione di
diverse tipologie di prestazio-
niconsentendolacomposizio-
nediunpacchettodiinterven-
tiper 18 mesi». Fraquesti: ser-
vizi domiciliari professionali
(assistenza di base, fisiotera-
pia, stimolazione neurocogni-
tiva, supporto psicologico, a
domicilio), frequenza a Cen-

tri Diurni, Caffé Alzheimer e
Atelier Alzheimer, Museidedi-
cati alle persone con Demen-
za. «Importante - evidenzia
Stefania Saccardi - & I'espe-
rienza dei Caffé Alzheimer
perché consente ai familiari
di imparare a trattare con il
malato. Tuttiiservizi, comun-
que, sono importanti, anche
perché possonoservire ad alle-
viare attesa per l'ingresso di
unanzianoin unaRsa per per-
sone affette da Alzheimer».
ANZIANI
NONAUTOSUFFICIENTI

I fondi serviranno ad amplia-
re il assistenza familiare per
persone ultrab5enni non au-
tosufficienti con «un elevato
bisogno assistenziale». In que-
sto caso verranno erogati con-
tributi economici «a fronte
del costo sostenuto dalla fami-
glia per l'assistente familiare,
assunto con regolare contrat-
to di lavoro, per facilitare la
permanenza nel proprio con-
testo familiare della persona
eanche promuovere l'occupa-
zione regolare e una maggio-
re sostenibilita della spesa a
carico delle famiglie». Insom-
ma, verra garantito alle fami-
glie un contributo mensile
(sotto forma di buono servi-
zio) da400a 700 euroin base
alla condizione economica
del destinatario certificata
con IIsee. «Un contributo -
conclude Stefania Saccardi -
per chi assume badanti assicu-
rate. Inmodo da fare emerge-
re ancheillavoronero». —
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DAVANTI ALL'OSPEDALE

Carenza
di personale,
presidio
dei sindacati

MASSA. Stamani dalle 11
alle 14,30 presidio sinda-
cale di Cgil, Cisl e Uil e vo-
lantinaggio davanti all'in-
gressodel Noa.

«La Direzione Azienda-
le Asl Toscana Nordovest
continua non darci rispo-
ste sulle criticita come le
carenze di personale in
primis - silegge nellanota
sindacale che annuncia la
mobilitazione - Abbiamo
inviato al prefetto lo stato
diagitazione, cisara pros-
simamente un incontro di
raffreddamento , in man-
canza di risposte adegua-
te da parte dell’azienda
proclameremo lo sciope-
ro».

«Capiamo - si conclude
la nota - che il momento
non e favorevole, il caldo,
le ferie, il mare, ma credo
siafondamentalela massi-
ma partecipazione, neces-
sario esserein tantiper da-
re un forte messaggio alla
direzione dell’azienda sa-
nitaria e per avere soprat-
tuttodellerisposte». —

@BVNC NDALCUNIDIRITTI RISERVATI

MASSA iz

Quella febbre ch
Elericerche
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DELIBERA DELLA GIUNTA REGIONALE

Approvato il piano per Villamarina

Interventiin qua51 tutti i repartl

PIOMBINO. Valorizzazione e ri-
lancio delle attivita dell’ospe-
dale di Piombino, riqualifica-
zione delle attivita dei consul-
tori sul territorio, potenzia-
mentodelle attiviti dei distret-
ti per la gestione delle patolo-
gie croniche degenerative, po-
tenziamento dell'oncologia,
introduzione diiniziative dite-
lemedicina per raggiungere i
pazienti che abitanoin zone di-
sagiate, definizione dirisposte
sanitarie e preventive ai pro-
blemi che emergono dalle ri-
cerche epidemiologiche.

Sono questi i temi cardine
del “Piano di azione per lo svi-
luppo dell'offerta di servizi
ospedalieri e territoriali inte-
grati per la Val di Cornia” ap-
provato dalla giunta regionale
con una delibera proposta
dall’'assessora alla Salute Ste-
fania Saccardi. Ladelibera af-
fronta anche il tema della pos-
sibile ridefinizione del bacino
territoriale “naturale” dei ser-
vizi efissaiterminiperla costi-
tuzione di una Commissione
tecnica regionale, cui tocche-
rail compito didefinireidetta-
gli del provvedimento. «Gra-
zieaquestopiano—commenta
Stefania Saccardi — contiamo
diriqualificareil presidio di Vil-
lamarina, con investimenti
strutturalie professionali capa-
cididarerisposte concrete alle
principali criticita, rafforzan-
do l'integrazione fra ospedale
e territorio, attraversoil poten-
ziamento dei distretti, delle re-
ti dei consultori e dei servizi di
prevenzione. A cominciare dal-
la questione punto nascita. E
in questo contesto, infatti, che
lagiuntasiimpegnaasviluppa-
re tutte le possibili azioni peril
mantenimento futuro del pun-
to nascita, compresa la richie-
staal ministerodiriesame del-
laderoganegata dal ministero
dellaSalute».

Il piano sipropone divaloriz-
zare larete emergenza-urgen-
za, la rete materno-infantile e
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pediatrica; il consolidamento
delle attivita di Medicina, Or-
topedia, Chirurgia Generale,
Radiologia, Servizio Trasfusio-
nale, Urologia, Oculistica, Sa-
luteMentale, Senologia; I'inse-
rimento nell'imminente piano
degli investimenti dell’inter-
vento al Pronto Soccorso; lari-
qualificazione e ricostituzione
delleattivita consultorialiinre-
te, anche sviluppando risposte
per la prevenzione e cura
dell'infertilith maschile e fem-
minile; il potenziamento dei
distretti per la gestione delle
patologie croniche degenerati-
ve. Sipunta, inoltre, arafforza-
re I'oncologia, con Il'istituzio-
ne di percorsi di prossimita e
l'introduzione di misure inno-
vative, mediante il potenzia-
mento della telecomunicazio-
ne. Soddisfatto il consigliere
regionale Gianni Anselmi.
«La delibera approvata dalla
giunta — afferma il consigliere
—che ringrazio per il contribu-
to sui contenuti che mi é stato
dato modo di fornire, & un se-
gnale importante e atteso ver-
sola qualificazione e lo svilup-
po del presidio ospedaliero e
lalorointegrazione coniservi-
zi territoriali. Significativo
I'impegno peril consolidamen-
to del punto nascita che per ri-
partire richiede investimenti
strutturali e professionali in
tempi brevi. Ma la forza del
provvedimento stanellasuavi-
sione complessiva e nella fun-
zione rinnovata che siintende
assegnare all’'ospedale nella
geografia sanitaria costiera in
ragione della sua collocazione
di confine e nel rispetto delle
specificita insulari del presidio
elbano. Mi auguro che presto
la commissione possa produr-
re un atto che chiarisca con
puntualita indirizzi, interven-
ti e impegni di breve e medio
periodo per dare ai cittadini e
aglioperatorilerisposte che at-
tendonoedicuiilterritorione-
cessita».—

F— "|— i —
Al d

L 3

Il presidio a Villamarina per la chiusura del punto nascita (Pabar)

perou i

PIOMBINO Q“

Nasce Liberty Magona: Arcelor Mittal
lascia Plominno g altr it europei
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Rossi prende tuttiin contropiede
«Pronti ad accogliere la proposta»

I presidente della Regione Toscana e disponibile ad incontrare i sindaci
della Montagna Pistoiese per concretizzare il rilancio dell'ospedale di San Marcello

FIRENZE. «Noi siamo pronti
a realizzare la proposta. I
sindaci di San Marcello Pite-
glio, Luca Marmo, e di Abe-
tone Cutigliano, Diego Pe-
trucci, cidicano quando pos-
sono venire a firmarla. Ci
mettiamo pure i tempi di
realizzazione». Colpo disce-
na. Le dichiarazioni del pre-
sidente della Regione, Enri-
co Rossi, e dell’assessora al-
la sanita, Stefania Saccardi,
sull'ospedale di San Marcel-
lo Pistoiese sono un fuori
programma. La conferenza
stampa convocata alla sede
dellagiuntaregionalela set-
timana scorsa € su tutt’altri
temi. Ma e il presidente Ros-
si che vira sul caso ospedale
di San Marcello Pistoiese.
Vuole chiarire. Vuole mette-
re dei punti fermi. Ma quale
presa di giro. Consulta della
Salute, Crest, i sindaci Luca
Marmo e Diego Petrucci de-
vono avere fiducia. Rossi e
Saccardi assicurano la loro
pienadisponibilita.

Dopo I'incontro a Firenze
del 12 aprile, aspettano solo
il via libera dei sindaci di
San Marcello Piteglio e Abe-
tone Cutiglianoallaloro pro-
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posta per I'ospedale. Insom-
ma. Porte aperte di Palazzo
Strozzi Sacrati alla Monta-
gna Pistoiese. E sufficiente

fissare un appuntamento e
poi firmare insieme I'accor-
do coi tempi di realizzazio-
ne della proposta. E sul rico-
noscimento di area disagia-
ta per far riaprire il pronto
SOCCOTSO dell’'ospedale?
«Per me non ¢’€ nessun pro-
blema. Se sono tuttid’accor-
do perché io mi dovrei met-
tere contro», risponde Ros-
si. Ma il presidente non pare
essere molto al corrente de-

gli atti ufficiali. La presa di
posizione dei consigli comu-
nali di San Marcello Piteglio

e Abetone Cutigliano gli vie-
ne suggerita. Pare non sap-
pia della mozione votata
all'unanimita dalla Commis-
sioneregionale sanita. Quel-
la che impegna la giunta a
realizzare la proposta e ad
attivarsi per l'area disagia-
ta. Laconico il commento
del sindaco di San Marcello
Piteglio, Luca Marmo:
«Aspettiamola proposta for-
male la settimana prossima.
A quel punto attiveremo i

SANITA' REGIONALE

contatti».

Mentre la vicepresidente
del Crest, nonché portavoce
del comitato’Vogliamo il
pronto soccorso’, Eva Giulia-
ni, & soddisfatta: «Bene. Un
segnale positivo. Curioso pe-
r0 che Rossinon sapesse del-
la presa di posizione della
Commissione sanita». Ricor-
diamoi punti della proposta
Rossi-Saccardi perl’ospeda-
le di San Marcello Pistoiese.
Apertura del punto di primo
intervento. Raddoppio dei
medici dell’area Emergenza
Urgenza (daseiadodici uni-
ta).Potenziamento della sa-
la operatoria. Sostituzione
della macchina per la Tac.
Via libera della telemedici-
na per lalettura deirefertia
distanza. Apertura del Day
Hospital per le cure ai pa-
zienti malati di tumore. Due
postilettoperle cure palliati-
ve. Il tutto mentre la giunta
si attiva per il riconoscimen-
to dellarea disagiata alla
Montagna Pistoiese. Eil pri-
mo passo per riaprire il pron-
to soccorso. Lo faranno per
davvero? Non resta che
aspettare.—

Samuele Bartolini
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L'ospedale di San Marcello Pistoiese
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ILLIETO FINE

EMPOLI

Embolia

durante il parto
Salvata

la giovane madre

Ha avuto un’embolia polmonare
duranteil parto cesareo, mal'equi-
pe medica dell'ospedale di Empoli
eriuscitaasalvarla. /INCRONACA

Colpita da embolia durante il parto
Giovane madre salvata all’ospedale

Decisivo il pronto intervento dell'equipe medica, ora e fuori pericolo e ha potuto abbracciare la figlia

-

Un coagulo di sangue
le aveva ostruito

le arterie polmonari
duranteil cesareo
EMPOLI. Ha rischiato le vita
per mettere al mondo sua fi-
glia. Ma la storia, questa sto-
ria, € a lieto fine. Lei, infatti,
¢ una giovane donna
dell’Empolese-Valdelsa e
grazie al lavoro dell’equipe
medica dell’ospedale di Em-
poli pochi giorni fa ha final-
mente potuto abbracciare la
suapiccola.

Tutto & accaduto durante
il taglio cesareo che era stato
programmatonei giorniscor-
si al San Giuseppe: la giova-
ne madre durante il parto &
stata colpita da una grave
embolia polmonare. Ora, co-
me detto, € fuori pericolo e
solo pochi giorni fa perlapri-
ma volta, ha potuto vedere
la sua neonata le cui condi-
zioni sono sempre state buo-
ne fin allanascita.

La storia ha avuto un lieto
fine grazie al tempestivo in-
tervento dell’equipe medica
einfermieristica che era pre-
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sente in sala operatoria (i gi-
necologi Vincenzo Genove-
see SaraNannini, 'anestesi-
sta Marco Campatelli, I'o-

stetrica strumentista Ersilia
Ferla, l'ostetrica disalaNico-
letta Fagiolini) e del perso-
nale sopraggiunto a suppor-
to (gli anestesisti Tommaso
Burchietti e Katia Mariani,
I'infermiere Andrea Tosi) al
momentoin cuisi sono verifi-
cate le gravi complicanze
per la donna. Il coagulo di
sangue, infatti, che si era for-
mato durante la gravidanza
in una vena, si e staccato ed
ha ostruito le arterie polmo-
nari impedendo il passaggio
disangue.

Questo ha determinato
una grave comprormissione
delquadrorespiratorio e car-
diacodella donna, fino a por-
tarlaad una condizione di pe-
riarresto  cardio-circolato-
rio. Solo la prontezza e la
grande professionalita dell’e-
quipe di ginecologi, anestesi-
sti, cardiologi, neonatologi,
ostetriche, infermieri, ha evi-
tato che le sue condizioni di-
ventasseroirreversibili.

SANITA' REGIONALE

Dopoessere statarianima-
ta, la giovane donna & stata
portata immediatamente in
terapia intensiva per le cure
mentre la neonata e stata
messa in sicurezza dai neo-
natologi. I ginecologi hanno
verificato che la donna non
sanguinasse ulteriormente
durante il trattamento far-
macologico, effettuando nel
tempo giusto un intervento

chirurgico di emostasi.

Interventi provvidenziali
visto che gia nei giorni suc-
cessivi, nel reparto di riani-
mazione dove era ricovera-
ta, le sue condizioni sono no-
tevolmente migliorate gra-
zie soprattutto agli sforzi del
team  multi-professionale
che Tha assistita dal primo
momento. La donna ha cosi
cominciato a respirare auto-
nomamente e solo pochi
giorni faha potuto finalmen-
te prendere in braccio la sua
piccola. .

Non solo. E fuori pericolo
ed e stata propriotrasferitiin
un altro reparto dell’'ospeda-
le San Giuseppe dove prose-
guirail percorso direcupero.
Insiemeasuafiglia. —
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| PROTAGONISTI

Una squadra
formata
da sette
persone

Un'équipe (adestra) ha salva-
to la madre al San Giuseppe
(sopra): Vincenzo Genovese,
Sara Nannini, Marco Campa-
telli, Ersilia Ferla, NicolettaFa-
giolini, Tommaso Burchietti
Katia Mariani e Andrea Tosi.
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ILLIETOFINE

EMPOLI

Embolia

durante il parto
Salvata

la giovane madre

Ha avuto un’embolia polmonare
duranteil parto cesareo, mal'equi-
pe medica dell'ospedale di Empoli

Colpita da embolia durante il parto
Giovane madre salvata all’ospedale

Decisivo il pronto intervento dell'equipe medica, ora & fuori pericolo e ha potuto abbracciare la figlia

-

Un coagulo di sangue
le aveva ostruito

le arterie polmonari
duranteil cesareo
EMPOLI. Ha rischiato le vita
per mettere al mondo sua fi-
glia. Ma la storia, questa sto-
ria, € a lieto fine. Lei, infatti,
¢ una giovane donna
dell’Empolese-Valdelsa e
grazie al lavoro dell’equipe
medica dell’ospedale di Em-
poli pochi giorni fa ha final-
mente potuto abbracciare la
suapiccola.

Tutto & accaduto durante
il taglio cesareo che era stato
programmatonei giorniscor-
si al San Giuseppe: la giova-
ne madre durante il parto &
stata colpita da una grave
embolia polmonare. Ora, co-
me detto, € fuori pericolo e
solo pochi giorni fa perlapri-
ma volta, ha potuto vedere
la sua neonata le cui condi-
zioni sono sempre state buo-
ne fin allanascita.

La storia ha avuto un lieto
fine grazie al tempestivo in-
tervento dell’equipe medica
einfermieristica che era pre-
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sente in sala operatoria (i gi-
necologi Vincenzo Genove-
see SaraNannini, 'anestesi-
sta Marco Campatelli, I'o-
stetrica strumentista Ersilia
Ferla, l'ostetrica disalaNico-
letta Fagiolini) e del perso-
nale sopraggiunto a suppor-
to (gli anestesisti Tommaso
Burchietti e Katia Mariani,
I'infermiere Andrea Tosi) al
momentoin cuisi sono verifi-
cate le gravi complicanze
per la donna. Il coagulo di
sangue, infatti, che si era for-
mato durante la gravidanza
in una vena, si e staccato ed
ha ostruito le arterie polmo-
nari impedendo il passaggio
disangue.

Questo ha determinato
una grave comprormissione
delquadrorespiratorio e car-
diacodella donna, fino a por-
tarlaad una condizione di pe-
riarresto  cardio-circolato-
rio. Solo la prontezza e la
grande professionalita dell’e-
quipe di ginecologi, anestesi-
sti, cardiologi, neonatologi,
ostetriche, infermieri, ha evi-
tato che le sue condizioni di-
ventasseroirreversibili.
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Dopoessere statarianima-
ta, la giovane donna & stata
portata immediatamente in
terapia intensiva per le cure
mentre la neonata e stata
messa in sicurezza dai neo-
natologi. I ginecologi hanno
verificato che la donna non
sanguinasse ulteriormente
durante il trattamento far-
macologico, effettuando nel
tempo giusto un intervento

chirurgico di emostasi.
Interventi provvidenziali
visto che gia nei giorni suc-
cessivi, nel reparto di riani-
mazione dove era ricovera-
ta, le sue condizioni sono no-
tevolmente migliorate gra-
zie soprattutto agli sforzi del
team  multi-professionale
che Tha assistita dal primo
momento. La donna ha cosi
cominciato a respirare auto-

nomamente e solo pochi
giorni faha potuto finalmen-
te prendere in braccio la sua
piccola. .

Non solo. E fuori pericolo
ed e stata propriotrasferitiin
un altro reparto dell’'ospeda-
le San Giuseppe dove prose-
guirail percorso direcupero.
Insiemeasuafiglia. —

ILTIRRENO
——

EMPOLI

(:" el |
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| PROTAGONISTI
Una squadra
formata

da sette
persone

Un'équipe (adestra) ha salva-
to la madre al San Giuseppe
(sopra): Vincenzo Genovese,
Sara Nannini, Marco Campa-
telli, Ersilia Ferla, Nicoletta Fa-
giolini, Tommaso Burchietti
Katia Mariani e Andrea Tosi.
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Lallarme sulla “pozione miracolosa” online; «Fa male»

-
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Oms e ministero della
Salute contro la
soluzione minerale che
guarirebbe da cancro e
Hiv: tutto falso, anzi
i rischi sono enormi

na “pozione” venduta
online promette di
guarire quasi da tutto

e proprio per questo si defini-
sce «miracolosa», ma gli effetti
perlasalute possono essere pe-
ricolosi, tanto che un allerta &
arrivato dall’'Oms e dal mini-
stero della Salute che ha invia-
to una circolare alle regioni. In
realta oltre a non avere effetti
sullalunga serie dimalattie per
cuiviene propagandata pud es-
sere anche dannosa per la sa-
lute. «L2Oms —silegge - informa
che il prodotto denominato
“Soluzione minerale miracolo-
sa” reclamizzato per la cura di
numerose malattie, fra cui Hiv,
tubercolosi, malaria, epatite,
cancro, autismo, dengue e
chikungunya e in vendita via
internet anche con altri nomi
(“Supplemento minerale mira-
coloso”, “Soluzione di biossido
di cloro”, “Soluzione di purifi-
cazione dell’acqua”), puo pro-
vocare effetti negativi sulla sa-
lute, come vo-

mito e diarrea

persistenti,

che possono

portare talvol-

ta a disidrata-

zione, dolori

addominali e

bruciore alla

gola. In rari casi sono stati ri-

scontrati effetti pit1 gravi».
Questi eventi, sottolinea il do-
cumento, sono stati notificati
in numerosi Paesi, anche euro-
pei. Il prodotto contiene clori-
todisodio al 28%, un agente os-
sidante, che, assunto alle dosi
consigliate, supera di molto la
dose giornaliera tollerabile sta-
bilita dall’Oms. La circolare del
ministero della Salute firmata
lo scorso 27
giugno 2019
fornisce indi-
cazioni sul
prodotto, la
tossicita e il
trattamento e
in cui si ri-
chiama la ne-
cessita di segnalare qualsiasi e-
vento avverso riscontrato. Ma
soprattutto, come gia fatto dal-
I'Organizzazione Mondiale del-
la Sanita, raccomanda agli ita-
liani di non assumere questo
prodotto.
Gli effetti segnalati pit1 fre-
quentemente consistonoin vo-
mito e diarrea persistenti. Inol-
tre, ci sono state anche segna-
lazione di anemia emolitica.
Ma i siti web avvertono gli uti-
lizzatori che possono manife-
starsi nausea, vomito e diarrea
e che questi sintomi evidenzia-
no che il prodotto sta funzio-
nando. Qualorai sintomi siano
gravi — sempre nei siti che pro-
pongono il prodotto - viene
suggerito di ridurre la dose per
alcuni giorni e poi di aumen-
tarla nuovamente. E si arriva a
chiedere agli utilizzatori di as-
sumerlo posto di farmaci con
dimostrata efficacia.

SANITA' NAZIONALE

1l Forum: Reggio Emilia?
Giit le mani dall'affido~ g
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[ DEGRADO NELLA CAPITALE
«Roma, rifiuti oltre ogni limite»

E anche i medici lanciano I'allarme
L'Ordine scrive alle Istituzioni
«Rischi per lasalute»
E per gli straordinari di Ama
gia speso oltre un milione

ROMA Strade lerce, fetori in-
sopportabili. L’allerta per i ri-
fiuti nella Capitale diventa ro-
vente. La Regione Lazio ieri ha
chiesto risposte entro 24 ore
agli impianti del territorio do-
po aver ricevuto la lettera di
aiuto dal Campidoglio. Le
strutture di smaltimento di
Ama, la municipalizzata dei
rifiuti, sono sovraccariche e i
punti di smistamento insuffi-
cienti. Davia Salaria all’Appio,
dall’Aurelia all’Eur, montagne
di immondizia invadono le
strade. Teri davanti allospeda-
le San Camillo i cumuli erano
da allarme 10ss0.

«Roma si sta trasformando
in una maleodorante discari-
ca a cielo aperto, con forti ri-
schi per la salute dei cittadi-
ni», scrive il presidente del-
I'Ordine dei medici Antonio
Magi nella lettera inviata ieri
alla sindaca Virginia Raggi, al

governatore della Regione Ni-
cola Zingaretti, al ministro
della Salute Giulia Grillo e a
quello dell’Ambiente Sergio
Costa. «Non creiamo inutili
allarmismi» ha detto ieri il
neopresidente di Ama Luisa
Melara. Ma i medici chiarisco-
no che «la proliferazione di
germi e parassiti favorisce la
diffusione di malattie infetti-
ve, soprattutto tramite il con-
tatto con gli escrementi di uc-
celli e roditori».

Intanto la corsa di Ama a
svuotare i cassonetti stracol-
mi e a raccogliere i rifiuti
sparpagliati a terra € costata
in un mese gia un milione di
euro di sforzi straordinari,
mentre nelle case dei romani
in questi giorni sta giungendo
la bolletta della Tari, la tassa
sui rifiuti, che ¢ tra le piu alte
d’Europa.

L’avviso dei medici per il ri-
schio sanitario arriva per la
seconda volta nonostante le
rassicurazioni di martedi
scorso della ministra della Sa-
lute Giulia Grillo che rispon-
dendo al question timerichie-
sto da Annagrazia Calabria
(FI), aveva chiarito: «Non ab-
biamo segnalazioni di rischio
epidemiologico». Dopo po-
che ore era partita dalla Re-
gione Lazio l'allerta alle Asl
per «la valutazione igienico-
ambientale» in particolare
«nelle adiacenze di ospedali,
scuole, mercati». Il ministero
giovedi scorso aveva chiesto al
Campidoglio di «voler fornire
un quadro esaustivo dell’at-
tualita e pitl ancora comuni-
care le azioni che si intende
intraprendere».

Manuela Pelati
® RIPRODUZIONE RISERVATA
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Camminata

| cassonetti
stracolmi di
immondizia di
via della
Madonna del
Riposo, a Roma,
all'incrocio con
la Via Aurelia

SANITA' NAZIONALE
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Montesacro || marciapiede lambito dalle immondizie in via Gargano (Ansa) ~ Gianicolense Sacchetti anche a pochi metri da un negozio di giocattoli (Ansa)

[J DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

SANITA' NAZIONALE

52



www.datastampa.it

CORRIERE DELLA SERA

Dir. Resp.: Luciano Fontana
Tiratura: 296003 - Diffusione: 275328 - L ettori: 2048000: da enti certificatori o autocertificati

02-LUG-2019

dapag. 16
foglio 1
. Superficie: 17 %

o

-

© 11 commento

Quel populismo
ecologista

che ostacola

gli inceneritori

Il paradosso

Basterebbe realizzare cio che nel
Nord Europa é routine: impianti
che non inquinano, producendo
energia e dunque valore

di Goffredo Buccini
on fatevi ingannare dal gergo
esoterico. Tritovagliatori, impianti
Tmb e cabale varie sulle quote di
differenziata servono solo a
nascondervi 'unica domanda essenziale:
come mai i rifiuti sono oro per gran parte del
mondo civilizzato e da Roma in git1 si mutano
in pestilenza ricorrente? Gia, perché ha ormai
una sconcertante ripetitivita la crisi
dell'immondizia capitolina che, certificata ieri
dalla preoccupata lettera dell'Ordine dei
medici alle istituzioni (miasmi e percolati
assortiti possono fare da miccia a qualsiasi
infezione), era stata preannunciata ai romani
dal loro stesso olfatto, rassegnato ma non
ancora assuefatto a tanta vergogna.
Questo afrore di putrefazione che, salendo da
cassonetti simili a bocche infernali, affratella
Torre Maura coi Parioli e cresce in ragione di
300 tonnellate al giorno lasciate a cuocere in
terra, non ha similitudini in Europa. E infatti
la citta di Virginia Raggi ¢ maglia nera tra le
capitali europee nella gestione (per cosi dire)
dei rifiuti. Ma la verita € altra ancora: Roma &
a sua volta capitale disgraziatamente
simbolica di un pezzo d'Ttalia (dalla Campania
fino alla Sicilia) dove si sotterrano molto i
rifiuti indifferenziati e si avversano gli
inceneritori («non c’entrano una beneamata
ceppa», ebbe a dire Luigi Di Maio, capo
politico della Raggi, a un Matteo Salvini che
proponeva di costruirne al Sud). Al Nord sono
installati due terzi degli inceneritori italiani.
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Come la sciasciana linea della palma, la linea
della mondezza sale fino alla Capitale a
separare due visioni opposte.
Perché, certo, lo scandalo romano ha
specificita antiche e recenti. Per 40 anni la
mala politica ha usato al peggio la discarica di
Manlio Cerroni a Malagrotta sotterrandovi,
assieme a 45 milioni di tonnellate di spazza-
tura (un pianeta...), la fatica di decidere. La
Raggi ha ereditato una grana enorme, ma ha
peggiorato le cose con una inadeguatezza al
cimento nella cosa pubblica che I'ha fatta
precipitare nel consenso dei romani. I
rimpalli di competenze con la Regione di
Nicola Zingaretti fanno il resto.
Ma il vero problema, che prescinde
ampiamente dalla sindaca, sta nel
populismo ecologista. Nella sindrome
Nimby (non nel mio cortile) che paralizza
amministratori fragili e poco responsabili di
fronte a rivolte spesso fomentate dalle mafie
dei rifiuti; e ostacola ¢id che nel Nord
Europa € routine: inceneritori che non
inquinino, producendo energia e dunque
valore (Spittelau, nel centro di Vienna, &
anche attrazione turistica). Se la mondezza ¢
metafora della disunita nazionale, Roma
guida tristemente il pezzo dTtalia che sta
andando alla deriva.

® RIPRODUZIONE RISERVATA
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Oltre 600 chance per la salute

Le opportunita dai medici ai farmacisti. I colloqui di cliniche e agenzie per il lavoro

-

L’allarme per la mancanza
di medici ¢ stato gia lanciato
da tempo. In cinque anni do-
vrebbero andare in pensione
45 mila «dottori». Direcente &
stato aumentato il numero
chiuso per entrare alla facolta
di Medicina. Mancano anche
infermieri, Oss, farmacisti e
altre figure sanitarie.

Ma quali sono le attuali ri-
cerche da parte di alcune

strutture ospedaliere e clini-
cher Ecco qualche esempio.
LIstituto Humanitas di Mila-
no ha al momento posizioni
aperte per un medico di me-
dicina d’'urgenza o medicina
interna per il Pronto soccor-
so0, un medico anestesista, un
medico oncologo per cure
palliative per il potenziamen-
to dell’'equipe del gruppo di
cure simultanee e continuita
assistenziale del Cancer cen-
ter. Mentre Multimedica a cui
fanno capo cliniche come la
San Giuseppe sta selezionan-
do un medico di Pronto soc-
€Orso, un anestesista, un tec-
nico di ingegneria clinica, un
medico specialista nella me-
dicina fisica e riabilitazione e
un tecnico di neurofisiologia.
E servono un medico di Pron-
to soccorso, un medico ga-
stroenterologo, un chirurgo,
un dermatologo e uno specia-
lista in fisiatria allTstituto cli-
nico Sant’Ambrogio del grup-
po San Donato di Milano.
Passando alle opportunita
offerte dalle agenzie per il la-
voro, Gi Group ha 160 posizio-
ni aperte. Nel dettaglio le fi-
gure ricercate sono 78 infer-
mieri a Torino, Monza Brian-
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za, Gorizia Monfalcone,
Palmanova, 33 Oss sempre a
Torino e provincia, Treviso,
Vigevano, 28 farmacisti a Mi-
lano, Roma, Trieste, Ravenna,
Bologna e diverse altre citta, 5
ostetrici, 4 infermieri per Rsa,
tre tecnici radiologia e un tec-
nico riabilitazione psichiatri-
ca. La divisione medical di Ar-
ticolo 1 ha invece bisogno di
una quindicina di medici con
diverse specialita dal cardio-
logo all'oculista, all'anestesi-
sta, geriatra, psichiatra, 5 fi-
sioterapisti, tre tecnici sanita-
ri di radiologia medica, 35
Oss, 15 ausiliari socio-assi-
stenziali, 20 infermieri e 20
farmacisti in tutta Italia (me-
dical@articolo1.it). Su tutto il
territorio italiano Etjcaricerca
pit di 50 figure tra cui Oss e
infermieri da inserire nel set-
tore sanitario con contratto a
breve/medio termine per il
periodo estivo. Sono infine
oltre 300 gli infermieri, Oss,
medici e farmacisti che sta re-
clutando su tutto il territorio
nazionale Manpower Group.
In particolare sono ricercati
Oss in Piemonte e Veneto, e
infermieri in Veneto, Piemon-
te, Lombardia, Emilia, Tosca-
na, Liguria, Abruzzo e Sicilia.
Anche per i farmacisti le posi-
zioni aperte sono numerose
in tutta Italia, sia per i singoli
negozi sia per le strutture nel-
la Gdo. Experis ricerca anche
responsabili sanitari e re-
sponsabili di strutture sanita-
rie (www.manpower.it e
www.experis.it).

Irene Consigliere
® RIPRODUZIONE RISERVATA
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@ L'Istituto
Humanitas di
Milano ha
posizioni
aperte per un
medico di
medicina
d'urgenza o
medicina
interna per il
Pronto
SOCCOrso, un
medico
anestesista, un
medico
oncologo per
cure palliative
peril
potenziamento
dell’equipe del
gruppo di cure
simultanee e
continuita
assistenziale
del Cancer
center
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DIVO

di LUDOVICO ABBATICCHIO
PRESIDENTE NAZ. SMI (SINDACATO MEDICI ITALIANI)
utte le istituzioni devono essere aperte ad
una visione dell'assistenza medica che non
sottovaluti nel suo insieme i temi della
integrazione sociale e sanitaria attraverso
la tutela della salute pubblica.

Il sistema pubblico dell'assistenza sanitaria in Ita-
lia e strategico e non deve essere smantellato da
processi distorsivi che vedono nel privato e nelle
assicurazioni private e nel cosi detto “regionalismo
differenziato”una sua lenta sostituzione.

In molte regioni italiane l'aziendalizzazione delle
ASL e di alcune unita ospedaliere-universitarie ha
portato a gravi storture compresa la corruzione ,nel
frattempo il malato con le sue sofferenze e patologie
diventava e diventa "un costo ed una spesa" grazie
anche ai ricoveri ospedalieri impropri e a prescri-
zioni farmaceutiche e specialistiche spesso inutili ed

indotte anche da flussi sanitari pr“mh e/o n11hh]1r-1

nei quali molti medici non sono esenti da respon-
sabilita.Molti ospedali sono ormai inutili nel ter-
ritorio italiano e spesso pericolosi non solo per
l'attivita professionale degli operatori sanitari, ma in
particolare per i pazienti.Ospedali cosi pericolosi
ormai devono essere chiusi!. Alla loro chiusura deve
corrispondere il rafforzamento della funzione della
medicina territoriale e I'integrazione Socio-Sanitaria
utilizzando finanziamenti condivisi tra i comuni e le

ASL in particolare per le popolazioni in poverta.

BILANCI -Se enti locali ed aziende sanitarie in-
dividuassero nei loro bilanci fondi vincolati sul pro-
getto "Medicina Territoriale” conpremialitafinanzia-
riericonosciute dal governo nazionale, potremmo
meglio riqualificare le strutture anche in sen-
sodell’edilizia sanitaria.Potremmo ,altresi mlghorare
ldbblbLellbd uuuuuucuc dl IIldldLl CIi uucgcu dllLl‘
rel'h24per la medicina diemergenza/urgenza.Abbia-
mo, necessita di una nuova visione dell'assistenza
pubblica sanitaria e di una veloce e pronta pro-
grammazione qualificata che porti 'aumento del nu-
mero dei professionisti mediciche devono essere
semprepit ben formati ed anche ben retribuiti.Pun-
tiamo, per questo, ad una sanita pubblica giusta,
accessibile, non inquinata da un privato clandestino
che serpeggia all'interno di essa.

Bisogna individuare ,seriamente, percorsi di fi-
nanziamento e di rigenerazione di strutture ospe-
daliere pubbliche da chiudere attraverso accordi di
programma con gli enti locali e le Regioni per
aumentare l'offerta dei servizi riducendo ad esempio
le liste di attesa attraverso una medicina territoriale
pit europea e moderna a garanzia dei nostri cit-
tadini, offrendo,ad esempio,prestazioni specialistiche
nelle ore pomeridiane fino alle 22.00sia in ospedale
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che nei distretti sanitari.

Occorrono meno visite specialistiche negli ospe-
dali se non in integrazione con le funzioni stesse
collegate alla degenza del paziente, sia esso in re-
gime di ricovero che in quello di dimissione e
successive a visita di controllo,centralizzandole pre-
notazionicon iCUP .Migliorare lacollaborazione della
medicina generale di gruppo o associativa attraverso
il personale amministrativo che opera con il MMG
nelle attivita di assistenza quotidiana creando si-
stemi integrati con la ASL per le prenotazioni dirette
per l'assistito.

TERAPIE INNOVATIVE -Potenziare la fase di im-
missione di terapie innovative come quelladell’era-
dicazionedell'epatite C e di altre che si stanno af-
facciando nell'universo mondo anche nelle cure on-
cologiche, attraverso una revisione della governance
farmaceutica e una radicale e potente riforma del
prontuario farmaceutico del SSN. Tutto queste que-
stioni devono essere affrontarein sintoniaconuna ri-
forma fiscale che inglobi tutto cid che riguarda
l'assistenza sanitaria collegata al reddito ,salvaguar-
dando gli esenti ticketper patologia e per pover-
ta.Molto deve essere rivisto in sede legislativa par-
lamentare e al tavolo degli accordi collettivi na-
zionali(ACN).Occorre unpiano di assunzioni a medio
e lungo termine, aggiornando anche i corsi di laurea
e di formazione, aumentando il numero degli iscritti
alluniversita di medicina, investendosu politiche in-
tegrate di promozione della salute attraverso la scuo-
la.Bisogna crearele condizioni ambientali dove il
personale sanitario possa lavorare senza sovracca-
rico operativo, in serenita con scambi di competenze
professionali ed in particolare in sicurezza. Il tema
della sicurezza sul posto di lavoroper i medici vuol
dire affrontare tutti i giorniil rischio di violenzeela
donna medicoancora di pil esposta in questo con-
testo, & uno dei temi da risolvere con rapidita.

Lo SMI é, storicamente, il sindacato di lotta e di
proposta che rappresenta tutte le categorie profes-
sionali mediche sempre pronto a sedersi a tutti i
tavoli nazionali, regionali ed aziendali per sostenere
i diritti e i doveri del lavoro medico ma anche a
lavorare per migliorare e rendere piu' efficace e
qualificato il Servizio Sanitario Nazionale attraverso
la concertazione e il dialogo istituzionale.
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Test rivela guai alla prostata

Fai l'analisi della pipi

e scopri se hai il cancro
A volte basta poco per prevenire

Fai Panalisi della pipi e scopri se hai il cancro

Ricercatori inglesi hanno sviluppato un test non invasivo per una diagnosi veloce del tumore alla prostata, il pil frequente tra i maschi

MELANIA RIZZOLI

Da un semplice esame delle
urine sara possibile diagno-
sticare la presenza del can-
cro della prostata, valutarne
I'aggressivita, prevederne la
progressione

e decidere quindi se ope-
rarlo, se curarlo in modo per-
sonalizzato con la terapia me-
dica, oppure se monitorarlo
nel tempo senza intervenire.

E il risultato di un’impor-
tante ricerca condotta presso
I'University of East Anglia,
Norfolk e Norwich University
Hospital, pubblicata sulla rivi-
sta BJU International, nella
quale gli scienziati hanno
presentato un test delle urine
straordinario, chiamato Pur
(Prostate Urine Risk), che vie-
neletto e interpretato dall'In-
telligenza Artificiale, con una
metodologia che esamina
I'attivita dei geni del campio-
ne di urine per discernere tra
un cancro aggressivo e non,
e che, a seconda dei geni tro-
vati attivi, rivela se effettiva-
mente si tratta di un tumore
maligno, calcolando il suo
grado di malignita, ovvero se
¢ a basso, medio o ad alto ri-
schio, indicando addirittura
una probabilita fino ad otto
volte inferiore delle terapie
necessarie a cinque anni dal-
la diagnosi.

Fino ad oggi mancano test
precisi per capire quali tra i
pazienti che hanno ricevuto
una diagnosi di tumore pro-
statico siano in realta da ope-
rare, da curare, da tenere in
osservazione o danon tratta-
re per niente, e per questo i
soggetti malati vengono sot-
toposti a continue biopsie
prostatiche per inseguire I'an-
damento e lo sviluppo della
malattia quando ¢ ancora
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contenuta nella ghiandola
prostatica, e molti diloro, nel
dubbio, vengono operati an-
che quando non strettamen-
te necessario.

BIOMARCATORI

Questo test invece aiutera
non solo a smascherare la
presenza del cancro piu fre-

quente dell'uomo, ma anche
ad indicare la sua aggressivi-
ta e a predire la progressione
di malattia, e il suo destino
sara quello di diventare una
validissima opzione alla biop-
sia prostatica, un intervento
sempre invasivo, e mal sop-
portato dai pazienti. Questo
tipo di biopsie infatti, oltre ad
essere fastidiose nella fase
operativa, non sempre riesco-
no a prendere tutto il tumo-
re, ed avere una alternativa
per questo tipo di sorveglian-
za clinica sarebbe senz’altro
ottimale sotto tutti i punti di
vista. Nello specifico, i ricer-
catori hanno scovato i due
biomarcatori  {(biomarkers)
che indicano laggressivita
della malattia, il volume del-
la massa tumorale, anche nel-
la sua fase iniziale, e soprat-
tutto la previsione della sua
progressione.

I dati sono stati raccolti su
un campione di 537 uomini,
con algoritmi incaricati di in-
dividuare I'espressione geni-
ca di 167 geni, 35 dei quali
sono stati usati in combina-
zione ed utilizzati come bio-
makers completo del test, ed
in questo modo ¢ stato possi-
bile monitorare le urine dei
pazienti, permettendo di sce-
gliere in molt casi il semplice
controllo della progressione
di malattia, la quale & stata
seguita e sorvegliata anziché
trattata subito chirurgica-

SANITA' NAZIONALE

mente o farmacologicamen-
te. Un simile test si rivela uti-
le, per esempio, nei moltissi-
mi casi di tumori prostatici a
crescita lenta, definiti indo-
lenti, che non diventano cioé
pericolosi per la vita del pa-
ziente, e per i quali, monito-
randone la progressione e
I'aggressivita, sara quindi
possibile evitare I'intervento
chirurgico e le sue compli-
canze, fisiche, urologiche e
sessuali. Il test Pur ha dimo-
strato inoltre di essere in gra-
do di individuare la malattia
5 anni prima rispetto ai meto-
di attuali, il che, oltretutto,
vorrebbe dire evitare alle per-
sone di sottoporsi ai periodi-
ci e dolorosi controlli attuali.

PALPAZIONE MANUALE

Attualmente i pazienti a ri-
schio vengono seguiti racco-
gliendo i dati di pit1 esami: te-
st del Psa, palpazione manua-
le della prostata, Risonanza
Magnetica e biopsia con esa-
meistologico, e tutti questi si-
stemi diagnostici messi insie-
me non sempre sono in gra-
do di fare previsioni affidabi-
1i. 11 75% degli uomini con un
Psa elevato, per esempio, ha
una biopsia negativa, ed il
15% dei pazienti con un Psa
nella norma sviluppa un tu-
more che nel 20% dei casi si
rivela aggressivo. Per distin-
guere tra tumori dolenti e in-

— Eibero —
Come volevasi dimostrare: niente galera
FESTA DEL PERDONO
PER LA PIRATESSA CAROLA
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dolenti oggi vengono propo-
sti test aggiuntivi, come il rap-
porto Psalibero/totale, I'indi-
ce PHI o marcatori come
PCS3 (un esame che si ese-
gue sulle urine), e tuttoral’ac-
quisizione di tutti questi para-
metri multipli non da garan-
zia di certezze assolute.

| SINTOMI

I sintomi che si accompa-
gnano al cancro della prosta-
ta iniziale sono gli stessi
dell'ipertrofia prostatica beni-
gna, ovvero problemi urologi-
ci quali un flusso urinario de-
bole, difficolta ad iniziare la
minzione, incompleto svuo-
tamento della vescica, fre-
quenza elevata delle minzio-
ni, urgenza di svuotare la ve-
scica, anche di notte, e molto
spesso gli uomini ritardano il
controllo specialistico per ti-
more o pudore delle visite
mediche esplorative.

1l test del Pur sara disponi-
bile a breve, e non ci saranno
pill scuse per i paurosi, per-
ché finalmente un semplice
esame delle urine sara indica-
tivo per confermare con cer-
tezzala presenza di un tumo-
re maligno, la sua potenziale
aggressivita ed il livello di ri-
schio del paziente, con la spe-
ranza di riuscire a contenere
eridurre nel tempo questo ti-
po di cancro maschile che,
quando aggressivo, miete an-
cora numerose vittime tra gli
uomini.
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NEOPLASIA DIFFUSA

Il cancro della prostata & uno dei tumori pit diffusi
nella popolazione maschile e rappresenta circa
il 20% di tutti i tumori diagnosticati nell'uomo

AN

In Italia T wuomo su & ha probabilita di ammalarsi
di tumore della prostata nel corso della vita

L'eta & uno dei principali fattori di rischio per il tumore
della prostata: circa 2 tumori su 3 sono diagnosticati
in persone con piu di 65 anni
Circa il 70% degli uomini oltre gli 80 anni
ha un tumore della prostata, ma non
, " da segni di sé e viene trovato solo
in caso di autopsia dopo la morte

~
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Il furto con la spesa storica

Sanita, cosi il Nord assume di pin
di VINCENZO DAMIANI a pagina IX

MALASANITA/L’ARMA DELLA SPESA STORICA E IL FURTO CON DESTREZZA

Il Nord sfora i vincoli di spesa
Ecco lo stratagemma che affossa il Sud

La cifra destinata alle assunzioni é dieci volte superiore rispetto a quella del Mezzogiorno

La Corte dei Conti: «Nel Settentrione “EREGOLE

. ; - Non rispettarle
costi per il personale saliti del 23%,  spaccail Paese
sarebbero dovuti scendere dell’1, 4%

www.datastampa.it . Superficie: 73 %

o

e crea due diversi

di VINCENZO DAMIANI

a legge Finanziaria del 2010,
I per la prima volta, impose un
vincolo alla spesa per il perso-
nale sanitario: ogni regione, fu deci-
so dal governo Berlusconi, avrebbe
potuto investire al massimola stessa
somma, del 2004 ridotta dell’1,4%.
Unamisura per contenere i costi del-
la sanita. Un vincolo, pero, che, come
certifica la Corte dei conti, € stato
bypassato e ad av-
vantaggiarsene so-
no state Lombardia,
Veneto, Piemonte,
Emilia Romagna,
cioe coloro che han-
no potuto garantire
ugualmente il pa-
reggio dei propri bi-
lanci attingendo dal
fondoautonomo.
DUEITALIE
Nel 2018, rispetto al 2004, al
Nord i costi per assumere nuovi di-
pendenti negli ospedali sono lievi-
tatidioltreil 23%, mentre al Mezzo-
giorno solodell’8,5%. Uno scartodi
quasi 15 punti che, nell’'ultimo de-
cennio, ha finito per amplificare ul-
teriormente il divario, spaccandoil
Paese e creando due sistemi sanita-
ri. Per avere il quadro ancora pii
chiaro basti pensare che, nel 2017,
cinque regioni del Nord (Piemonte,
Lombardia, Veneto, Emilia Roma-
gna e Toscana) per assumere nuovo

LO SCARTO

Nel Meridione spesa
cresciuta soltanto
del’8,5%, 15 punti
in meno del Nord

personale hanno spesol0 volte di
piurispettoacinque regioni del Sud
(Abruzzo, Calabria, Campania, Pu-
glia e Molise): 2,96 miliardi contro
247 milioni.
CONSEGUENZE
Questo e potuto accadere perché
mentre le Regioni
del Sud finivano sot-
to commissariamen-
to o dovevano rispet-
tare il piano di rien-
tro imposto dai mi-
nisteri della Salute e
dell’Economia, lal-
tra meta dell'ltalia
poteva agire con le
mani libere, grazie a
meno controlli e maggiore autono-
mia.

Cosl, il tetto dell’1,4% non ¢ stato
rispettato, la Lombardia e 'Emilia
hanno potuto assumere e aumenta-
reipropriservizi, mentrein Campa-
nia e in Calabria si chiudevano re-
parti e ospedali. Un circolo vizioso
che ha prodotto mobilita passiva e
viaggi della speranza dal sud verso
il nord e che ha portato ulteriore
ricchezza al Settentrione.

«Negli ultimi nove anni - rileva
la Corte dei Conti nel Rapporto di
finanza pubblica - la spesa per il
personalenon harispettatol'obiet-
tivo: nel 2018 la spesa complessiva
e di quasi 5,5 miliardi superiore al
livellodel 2004». I giudici contabili
evidenziano, perd, che nel 2018

sistemi sanitari

«gli importi sono di oltre il 23%
maggiori nelle Regioninon in pia-
nodirientro (quelle del Nord, ndr)
e dell’8,5% in quelle in piano. Sono
Lombardia, Emilia Romagnae Ve-
neto le Regioni che in questi anni
hanno mantenuto livelli di spesa
di dimensioni assolute maggiori,
coprendo il differenziale con risor-
se proprie e garantendo l'equili-
briodeiconti».

Ilcanechesimordelacoda: lere-
gioni con piti risorse hannopotuto
investire di piu, coprendo il mag-
gior costo graziealleentrate gene-
rate anche dalle centinaia di mi-
gliaia di ammalati del Mezzogior-
no che sono stati costretti a spo-
starsiin Lombardia, Venetoo Emi-
lia Romagna per curarsi.

Per avere il quadro ancora piu
chiarobasta dare unosguardoalla
spesa per il personale sanitario re-
lativa al 201'7: la Lombardia ha in-
vestito sulle risorse umane 1,1 mi-
liardi in pit rispetto al 2004, in
barba al vincolo dell’1,4%; 'Emilia

AQuotidians B || © &

IL NORD $1 VUOLE FARE STATO

Meare,
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Romagna ha speso 590 milioni in
pity, il Veneto 422 milioni in pi, il
Piemonte 410 ela Toscana 395.

NOZZE CON FICHI SECCHI

E al Sud? Le Regioni del Mezzo-
giorno hanno dovuto fare le nozze
con i fichi secchi: 1a Campania, che
nel 2004 spendeva 2,7 miliardi per
il personale, nel 2017 ne ha spesi
circa 2,5, uno scarto negativo di
158 milioni. Anche il Molise ha in-
vestito 11 milioni in meno, mentre
la Calabria ha aumentato i suoi co-
sti di appena '73 milioni e 'Abruzzo
di 85. Fatta eccezione per la Puglia,
che dal 2004 al 2018 ha fatto lievi-
tare la sua spesa di 258 milioni, il
Sud ha potuto investire briciole ri-
spetto alle risorse impiegate al
Nord, inalcunicasi-vedila Campa-
nia - ha dovuto contrarre la propria
spesa. Cosi, mentre Piemonte,
Lombardia, Veneto, Emilia Roma-
gna e Toscana assieme, nel 2017,
hanno speso 2,96
miliardi in pit ri-
spettoal 2014 perle
assunzioni, nello

stessoperiodoil sal-
do totale di Abruz-
zo, Calabria, Cam-
pania, Puglia e Mo-
lise & di appena 247
milioni. II Nord ha
speso 10 volte di pitt
rispettoal Sud.
L’EVIDENZA DEIDATI
I dati parlano chiaro: a quasi pa-
ritd di popolazione, la Puglia (4,1
milioni di abitanti) puo contare su
40mila dipendenti, 'Emilia Roma-

gna (4,4 milioni di residenti) su
55mila e il Piemonte (4,3 milioni)
su poco pit di 50mila. Forti diffe-
renze anche sul riparto del fondo
sanitario nazionale: la quota riser-
vataalla Puglianel 2019éstatadi?
miliardi e 362 milioni, all’Emila
Romagna sono andati 8 miliardi e
259 milioni, mentre al Piemonte 8
miliardi e 200 milioni. Un miliardo
inpit a quasi parita di popolazione
da assistere.

Risorse umane ed economiche
inferioriche contribuisconoa spac-

care I'Ttalia, a creare un Paese che,
anche in ambito sanitario, nono-
stante i principi fissati dalla Costi-
tuzione, corre a velocita diverse.
Meno soldi da investire e meno per-
sonale, uguale meno servizi da of-
frire al cittadino. E’ 1a stessa Corte
dei conti a sottolineare che nel Pae-
se si sono create disuguaglianze in
materia sanitaria,
con buona pace del-
la Costituzione ita-
liana: nel Rapporto
dicoordinamentodi
finanza  pubblica
2019, i magistrati
contabili evidenzia-
noche «emergonole
difficolta a garanti-
re in tutto il Paese
adeguati livelli di assistenza, so-
prattutto per l'insufficienza della
rete di assistenza domiciliare o di
strutture specifiche rivolte ad an-
ziani e disabili, I'eccessivo numero
di parti cesarei primari e livelli di
prevenzione al di sotto della soglia
critica».

L'ESCAMOTAGE PER ALLARGARE IL DIVARIO NORD-SUD

Sanita, spesa annua per il personale

Nel 2018 invece

Vincolo di legge

-1,4%

rispetto alla spesa storica del 2014

PIEMONTE - - - 2,380 ---—-2=-==-. 2.768 --
LOMBARDIA -~ - ----- - 3.866 ---—------~- 4.962 --
VENETQ ---~--=====-- 2,356 --musmmmmcn- 2.727 +
E. ROMAGNA -~~~ ~~~-- 2ABB e e 2.983 -
TOSCANA, -~ - -~~~ 2.150 ------------ 2.518 -
ABRUZZO -~~~ ==~~~ 7 8- 754 -
BASILICATA, - - -——- 00 - - 369 -
CALABRIA -~ -~ 1.088 - ——-----~-. 1.127 -
CAMPANIA, - - - - <=~ -~~~ 2.778 -~ 2.584 --
PUOLM, -~ 1.738 --—-or ==~ 2.000 -
e - 189 - - 175 --

+23% +8,5°/o

nelle regioni de) Nord  nelle regioni del Sud

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

SANITA' NAZIONALE

59



la Repubblica Salute 02.LUG-2019

dapag. 2
Dir. Resp.: Carlo Verdelli fogliol/4
www.datastampait Tiratura: 340745 - Diffusione: 198298 - Lettori: 2162000: da enti certificatori o autocertificati .. Superficie: 300 %

A qualcuno piace tresco

A 22 gradi il cervello funziona meglio che a 30. Quindi non demonizziamo I'aria condizionata, che é oggetto
di liti infinite a casa o in ufficio: funziona ma € anche causa di contratture muscolari, mal di collo e raffreddori
Ecco la guida pratica per godere al massimo degli ambienti climatizzati. Ed evitare inutili rischi
ailrma D’Aria
SOPRAVVIVERE ALIL’AFA

Attentl
il caldo

da alla testa

Le performance del cervello migliorano se da 30 gradi si passaa 22 ¢1rmaD’Aria
E cosi anche la frequenza cardiaca e respiratoria. Ma I'aria
condizionata ha le sue controindicazioni. Impariamo a gestirla

Mual di testa. di collo ti poi invitati a eseguire test cognitivi. I risultati
= - danno la misura di come la temperatura interna
contratture muscolari degli ambienti possa influire sulle funzioni cogni-

tive. L’accuratezza delle risposte — infatti — decre-
sceva percentualmente con l'aumentare della

e raffreddori. Come

minimizzareirit SCh ie odere temperatura, passando dall’89% di risposte esatte
5 : g: date da chi stava a 22°al 78% di chi doveva soppor-

dei lanti vanlaggi tarei30°, con una ulteriore diminuzione delle per-
—— ono dappertutto e dividono sem- formance intellettive man mano che cresceva la

pre. Detrattori e fautori sono pari temperatura. Anche la frequenza cardiaca e quel-
e oscillano a seconda delle tempe- la respiratoria erano di gran lunga migliori quan-
rature esterne. Non solo a casa 40 le temperature erano medie rispetto a quelle
ma in ufficio, in auto, nei centri troppo alte o troppo basse. Dunque, il comfort ter-
commerciali e in palestra. Parlia- mico gioca un ruolo fondamentale per il nostro be-
mo dell’aria condizionata che di-  nessere e anche perla produttivita sul lavoro.

venta il nostro ossigeno: senza di lei 'organismo «Diversi studi — spiega Umberto Moscato, pro-
fa fatica a funzionare correttamente quando la
temperatura € molto alta, soprattutto nelle ore
centrali della giornata. e
Chenon sia un capriccio ma un’esigenza fisiolo- S 1 h e
gica lo dimostra anche un piccolo studio su Heal- —
th Promotion Perspective. Che ha messo in relazio- =
ne temperatura e funzionalita cerebrale. Lo stu-
dio — condotto presso il Centro di ricerca per la
Scienza della salute di Hamadan, in Iran —ha espo-
sto 35 studenti a quattro diverse temperature: 18,
22,26 e 30 gradi centigradi. I partecipanti sono sta-
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fessore associato dell’Istituto di Sanita Pubblica al
policlinico universitario Gemelli Irccs di Roma —
hanno dimostrato come le attivita intellettuali e fi-
siche, cosi come la produttivita al lavoro, siano mi-
gliori quando si soggiorna in ambienti con un con-
dizionamento d’aria». In caso di temperature o
umiditi esterne estreme, I’aria condizionata € an-
cora piu preziosa per bambini, donne in gravidan-
za e anziani, soprattutto se soffrono di malattie re-
spiratorie croniche. «Il caldo — prosegue Moscato
— ci induce a ridurre il calore con la sudorazione.
Cosi si perdono tanti liquidi e sali minerali che de-
vono essere reintegrati non soltanto bevendo ma
anche attraverso una corretta temperatura e una
buona umidita che, oltre a dare sollievo, manten-
gono equilibrati gli scambi con I’ambiente».

Frniira Paria caondigzianata dimnitata ancha Al
Lppuliaria CULIZiUlidila © uiiputaita ariCiic ui

malesseri di vario tipo: raffreddore, mal di gola e
torcicollo soprattutto. In effetti, qualche controin-
dicazione c’¢, perché i sistemi di condizionamen-
to spesso utilizzati in casa non consentono di “cap-
tare” aria dall’esterno e immetterla all’interno. Co-
si nel tentativo di rinfrescare gli ambienti, si chiu-
dono tutte le finestre e le porte, senza rendersi
conto che cosi non viene immessa aria nuova ma
si respira solo quella riciclata. In questo modo, si
concentrano tutte le spore, i pollini e i microrgani-
smi gia presenti negli ambienti. «Cio contribuisce
a generare mal di testa e raffreddori, mentre I’ec-
cessiva riduzione dell’'umidita o il suo eccesso ri-
ducono i sistemi di difesa naturali delle vie respi-
ratorie soprattutto nei soggetti piu fragili, favo-
rendo il mal di gola ma anche la secchezza degli
occhi. Ma possono avere persino le vertigini da tor-
cicollo, soprattutto se si ha la brutta abitudine di
mettersi direttamente davanti alle “lame d’aria”
dei ventilatori dei condizionatori», prosegue Mo-
scato.

Inoltre le brusche variazioni di temperatura e
di umidita che si subiscono entrando o uscendo
da ambienti climatizzati, generano fenomeni di
vasocostrizione e vasodilatazione che procurano
inflammazioni e contratture muscolari. Come pro-
teggersi da questi “effetti collaterali” dell’aria
fredda? «Una regola generale — consiglia I’esperto
— € quella di ridurre 1a temperatura interna solo
di 2-4 C°rispetto a quella esterna ed evitare tempe-
rature inferiori a 26-24 C° per molto tempo». Per
mantenere 'umidita tra il 50 e il 60% (condizione
ideale) & sempre bene ventilare gli ambienti in mo-
do da riequilibrare 'umidita interna, visto che i
condizionatori tendono a ridurla molto. Inoltre,
le temperature dovrebbero essere differenziate:
bisogna farle decrescere, da quelle piu alte nell’in-
gresso di casa a quelle pit1 basse nelle zone giorno
enella zona notte.

«Quando si esce da casa o sirientra — suggerisce
I’esperto — & bene rimanere una decina di minuti
negli ambienti con temperature intermedie tral’e-
sterno e I'interno in modo che 'organismo possa
adattarsi senza subire stress termici». Inoltre, chi
trascorre molte ore in un ambiente condizionato
deve bere frequentemente perché tende a perde-
re liquidi e sali minerali, spesso senza accorgerse-
ne. Una precauzione importante, soprattutto per
gli anziani nei quali spesso manca lo stimolo della
sete e per i bambini che, essendo sempre in movi-
mento, non sentono la necessita di bere.
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Megli ambienti
di lavoro

la temperatura
non deve
scendere

di 26°C,
(tolleranza

di 2°C}

DPR n. 74 del
16 aprile 2013
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| disturbi pil comuni

Gli effetti
sulla salute

L'uso inadeguato dell'aria
condizionata sottopone
l'organismo a sbalzi termici
e stress. Ecco cosa si rischia:

K

LL ]

Pelle ; Occhi Naso e gola “
Secchezza, : Arrossamento, Disidratazione
desquamazioni, ! secchezza )_:E< % e secchezza
pruriti H i oculare, dilaringe e

§ : congiuntivite faringe con
Testa i ! conseguente
Cefalee, dolori & - bruciore, dolori,
alle tempie e ratfced‘mg\e _
mal di arecchio nei casi pib gravi

tracheiti

che se non

curato pud

trasformarsi
in otite

Collo e schiena
Rischio di
torcicollo e mal

di schiena dovuto
a contratture
muscolari

POLMONI

Vie aeree
Asma, disturbi
respiratori di
vario genere

............................ Sistema digestivo
Dolori addominal,
vomito, diarrea, spesso
dopo i pasti. Il problema
si risolve coprenda il
ventre e reintegrando
con liquidi non freddissimi
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Pulizia dei filtri

' -
Innanzitutto affidarsi al manuale diistruzioni: L

controllate se le parti estraibili possono
essere immerse in acqua, oppure bisogna
pulide a secco, o con panno umido

/I\
RN W

& f VA & &
s

SR REEE

Rimozione

Staccare la spina, estrae il filtro
Le persone allergiche

devono munirsi

di mascherina e guanti

Consigli per il corretto utilizzo

Pulizia Asciugatura e rimontaggio
Immergere il filtro in acqua tiepida Lasciare il filtro all'aria aperta, o in una zona

e sapone neutro e antibatterico,
strofinare delicatamente le parti
dove lo sporco é pil resistente

ben ventilata, per almeno mezza giornata
Assicurarsi che sia tutto ben asciutto prima
di procedere al montaggio

Evitare di regolare la temperatura
in casa a livelll troppo bassi rispetto
alla temperatura estema

Non posizionarsi troppo vicino alle Coprirsi ogni volta che si deve passare  Pulire periodicamente i filtri e 'unita

bocchette d'uscita dell'aria fredda da un ambiente caldo ad uno pit
per evitare infreddature freddo e ventilato

esterna per evitare un accumulo di
polveri e scorie

Mantenere chiuse le finestre
e oscurare gli ambienti clurante
l'uso dei condizionatori

'\*f

Durante l'utilizzo dell'aria condizionata  Durante le ore pil calde della giornata  La presa d'aria esterna
limitare I'uso di altri elettrodomestici evitare l'uso di fomo, fomnelli, ferro da del condizionatore deve evitare

ad alto consumo energetico stiro, phon, ecc

ricircoli di aria viziata

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE
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1 consigli

Aprite le finestre
prima di accenderla

Trascorriamo quasi I’80 per cen-
to delle 24 ore quotidiane all’in-
terno di edifici, respirando in
media 22mila volte al giorno. Per
questo non bisogna trascurare
la qualita dell’aria indoor che
non e delle migliori soprattutto
se, come accade durante l'esta-
te, non apriamo spesso le fine-
stre per non lasciare uscirel fre-
sco dell’aria condizionata.

Ma se cosi facendo riusciamo
arespirare meglio e ad avere un
poco di sollievo dalla calura esti-
va, finiamo perd per correre
qualche rischio. «Blindarsi in ca-
sa non & una buona idea perché
€ piena di fonti di inquinamento
interno come il fumo di sigaret-
ta, le combustioni per cucinare,
le emissioni da materiali impie-
gati per i mobili e la costruzione
degli edifici e persino i prodotti
per ligiene personale», spiega
Ettore Guerriero, ricercatore
dell’Tstituto dell’Inquinamento
Atmosferico del Cnr. Anche
quando cuciniamo provochia-
mo inquinamento: per esempio,
la frittura o la cottura prolunga-
ta con olio porta alla formazione
di acroleina e formaldeide. Que-
st’ultima sostanza ¢ stata inseri-
ta dall’Agenzia Internazionale
per la Ricerca sul Cancro tra i
composti di accertata cancero-
genicitd. «Per questo - sottoli-
nea Guerriero - € buona norma
arieggiare le stanze prima di ac-
cendere i condizionatori, la-
sciando le finestre aperte quan-
do I'aria e piu fresca, al mattino
prima delle 7, e in tarda serata
quando ancheilivelli diinquina-
mento sono pill bassi». Il ricam-
bio d’aria & ancora pit importan-
te negli uffici dove spesso non &
possibile regolare in autonomia
icondizionatori: «L’inquinamen-
to interno degli uffici e alto per-
ché ci sono i computer, le stam-
panti e i prodotti di cancelleria
cherilasciano varie sostanze per
cui € necessario arieggiare le
stanze appena si arriva al matti-
no», raccomanda il ricercatore.

Altra regola importante ma
spesso ignorata € la pulizia dei
filtri dei condizionatori soprat-
tutto perché, oltre a quelli di ca-

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

sa, siamo esposti ogni giorno a
quelli che troviamo in metropoli-
tana, in macchina e in ufficio.
«La maggior parte della polvere
che circola negli ambienti chiusi
e forfora umana, non solo quella
dei capelli ma la fisiologica de-
squamazione cutanea che si de-
posita sui filtri dei condizionato-
ri producendo inquinamento
biologico», spiega Guerriero.

Inoltre, un condizionatore
non tenuto in modo efficiente
puo portare un accumulo di in-
setti e microrganismi dannosi
veicolando la Legionella pneu-
mophila che puo provocare la
febbre di Pontiac e la malattia
del legionario, ma anche attac-
chi d’asma, allergie, statiinfluen-
zali, febbre, nausea e malesseri
gastrointestinali per chi li respi-
ra. Non € raro inoltre trovare ca-
si di polmoniti estive, le cui cau-
se sono proprio gli sbalzi di tem-
peratura dovuti ai condizionato-
ri o al loro cattivo funzionamen-
to.

Ecco perchéi filtri vanno puli-
ti ed igienizzati regolarmente o
addirittura sostituiti. «Almeno
una volta al mese - suggerisce
Guerriero - bisogna togliere la
polvere dai filtri utilizzando
un’aspirapolvere con filtro He-
pa e lavarli sotto I’acqua corren-
te oppure utilizzando il prodot-
to consigliato dalla casa madre»
— (irma d'aria)

A Proteggete agli occhi

Computer e schermi dei vari
dispositiviin ambienti con aria
condizionata contribuiscono a
“asciugare” il film lacrimale.
Aprire le finestre ed usare
lacrime artificiali
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CISTITE

[L.a malattia

che preterisce
le donne

Un problema per una su due. Provoca dolore

— e cistiti preferi-
scono le donne.
Proprio cosi. Le
vittime predesti-
nate, o comun-
que pilt degli uo-
mini, di queste in-
flammazioni della vescica di origi-
ne batterica responsabili di brucio-
re, a volte dolore, e sempre dell’im-
pellente e frequente bisogno di an-
dare in bagno, sono le donne. Lo di-
cono i numeri: una su due va incon-
tro ad almeno un episodio nella vita
e quasi una su tre a pit di tre episo-
dil’anno, nei casi peggiori fino a do-
dici. «La cistite preferisce le donne
- spiega Davide De Vita ginecologo
e urologo, responsabile dell’'UOC di
Ginecologia e ostetricia all’ospeda-
le Anna Rizzoli di Ischia - prima di
tutto per una ragione anatomica.
L’uretra, cioé il canale che dalla ve-
scica conduce all’esterno, nell’orga-
nismo femminile & molto pit corta
e piuvicina al retto quindi & pit faci-
le che microrganismi estranei al si-
stema urinario risalgano questo bre-
ve condotto per colonizzare 1'urote-
lio, cioé 1a mucosa che riveste I'in-
terno della vescica, e che li si molti-
plichino». Nell’S80 per cento dei casi
ilresponsabile delle cistiti femmini-
li & infatti Escherichia coli, un batte-
rio del tratto gastrointestinale, pili
raramente Klebsiella, Proteus, ente-
rococchi e stafilococchi di origine
anale. «La seconda ragione — ag-
giunge De Vita — & ormonale . In me-
nopausa il calo degli estrogeni fa
perdere tonicita ai tessuti della vul-
va rendendo l'uretra ancora pili
esposta». Ma anche a prescindere
dagli ormoni, negli anni le donne
tendono a essere pill soggette alle
cistiti ricorrenti soprattutto perché
col tempo si accumulano i danni
provocati da infezioni curate male

DATA STAMPA
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di'Tina Simoniello
o trascurate e la mucosa vescicale
diventa cosi di anno in anno piu su-
scettibile ai batteri: un urotelio sa-
no infatti produce anticorpi e pro-
teine battericide, un urotelio dan-
neggiato ¢ meno efficiente.

La terapia della cistite & sostan-
zialmente antibiotica. Va prescritta
dal medico dopo un’urinocoltura e
un antibiogramma, che & necessa-
rio per individuare il farmacoa cui i
microrganismi colonizzatori sono
pitisensibili. «Nelle cistiti recidivan-
ti—spiegal’esperto—ibatteri tendo-
no aricolonizzare la vescica, quindi
in questi casi la strategia giustanon
e l’antibiotico, che per altro allalun-
ga si associa a effetti collaterali da
non sottovalutare, ma la prevenzio-
ne, cioé una strategia il pit1 possibi-
le personalizzata, ‘tagliata’ sulla sin-
gola paziente, che va istruita sull’a-
dozione di uno stile di vita corret-
to». E necessario fare attenzione
all’igiene. «Per evitare contamina-
zioni anali, bisogna lavarsi con de-
tergenti intimi o con salviette an-
che sesi e in ufficio o palestra. Serve
un movimento dall’avanti all’indie-
tro», dice I’esperto. E poi, curare la
dieta: evitando cibi speziati, piccan-
ti, salumi, caffe, cioccolata, bibite
gassate, fritti e alcol, alimenti che ir-
ritano 'apparato urinario e lo ren-
dono pitl attaccabile dai microrga-
nismi. «E per favorirela diuresiel’e-
liminazione dei germi bisogna bere
molta acqua: un litro e mezzo-due
nelle 24 ore. Possono aiutare inoltre
mirtillo rosso, d-mannosio, probioti-
ci, fermenti lattici e lisati batterici
che Se assuntiin dosi di principio at-
tivo efficaci, aumentano le difese
immunitarie», dice De Vita.

In estate, la stagione nella quale
siano appena entrati, i casi di cistite
aumentano. «E cosi - conferma l'u-
rologo -, nella nostra attivita clini-

SANITA' NAZIONALE

e il bisogno di correre in bagno

caverifichiamo un numero maggio-
re di cistiti nel corso dei mesi estivi,
e subito dopo, al rientro dalle vacan-
ze. Non perché la cistite sia una ma-
lattia stagionale, ma perché d’esta-
te aumentano i fattori di rischio le-
gati allo stile di vita». In effetti, per
quanto possa sembrare paradossa-
le I’estate infatti & associata a una
condizione di maggiore stress, do-
vuto soprattutto allo stravolgimen-
to del ritmo sonno-veglia, una con-
dizione che a sua volta si associa a
un calo delle difese immunitarie.
«Poi, durante le vacanze — conclu-
de De Vita—’'alimentazione diventa
meno regolare, spesso viene stravol-
ta. La temperatura estiva favorisce
la disidratazione, che riduce la pro-
tezione naturale dagli attacchi dei
batteri. Infine quella appena comin-
ciata & una stagione nella quale I’at-
tivita sessuale & generalmente pill
intensa, quindi un periodo nel qua-
le potenzialmente aumenta la pro-
babilita di contatto con i microrga-
nismi».+

©RIPRODUZIONE RISERVATA
-
| consigli

Bambine attenzione:
non trattenete maila pipi

Non andareinbagno quando seia scuola
cosi eviti i germi cattivi. Una frase chele
bambine di tuttii tempi hanno sentito
ripetutamente pronunciare. Peccato che sia

. Superficie: 100 %
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sbagliata. Trattenere I’'urina provoca sforzi
del muscolo della vescica e ne alterala
contrattilita. Alungo andare la vescica
tendera ariempirsi di piv, a fare piv fatica a
svuotarsi e a mantenere residui diurina
all’'interno, creando cosi di fatto un
ambiente piU attaccabile dai microrganismie
con meno capacita di eliminarli. E un fattore
divulnerabilita per le eta successive, che
quindi non va sottovalutato. Inoltre per
evitare autoinfezionile bambine devono
imparare a usare correttamente la carta
igienica e ail bidé: sempre dall’avanti
allindietro.
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Cosa fare

Terapia

La terapia
dellacistite &
guasisempre
antibiotica
eva prescritta

Ilgiene

Per evitare di
contaminarsi
lavarsi con
sapone intimo
o salviette

Prevenzione
Cioéunacura
personalizzata
“tagliata”
sullasingola
paziente

e
ik
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Alimentazione
Evitareicibi
elebevande
cheirritano
I'apparato
urinario
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Malattie della pelle

Quel prurito che in estate peggiora
cosa fare per la dermatite atopica

diLetizia Gabaglio

DERMATITE ATOPICA

Quel prurito

della pelle

fa impazzire

(i si gratta sempre. Bruciori e infezioni
In estate i sintomi peggiorano. Ecco cosa fare

di Letizia Gabaglio

Inl tak'a ne SO‘J rono presidente della SocietadiDerma-  damento irregolare e basta un fat-
. 0 3 i tologia Sidemast. tore esterno per riaccendere I'in-
ill 5 % dei bambini Un corto circuito che in estate  fiammazione. Spesso si dala colpa

. . puo peggiorare: la sudorazione €  a qualcosa che si & mangiato ma -

ﬁno at 1 0 anim infatti un fattore diirritazione, co-  spiegano gli esperti - difficilmente
ma anche gli adulti sicome lasabbia e 'acquasalatac  ¢’& correlazione con il cibo. E il ri-
. . quella della piscina, che aumenta  schio invece & quello di sottoporsi

FE i sintomi sono il prurito. «Il 40 per cento dei pa-  a regimi alimentari che provoca-

. zienti afferma che proprioil pruri- no carenze. Di fronte al riacutiz-

sempre pr esenlt to e il principale fastidio correlato  zarsi dei sintomi, quindi, la solu-
mmaginate di  aquesta malattia: nei punti colpi-  zione & quella di applicare creme

non riuscire a
dormire per il
prurito, di non
avere voglia di
mettervi il costu-
me o scoprirvi
gambe e braccia a causa delle le-
sioni e delle chiazze arrossate, di
vivere con I'angoscia che voglia di
grattarsi, bruciore e infezioni di-
ventino improvvisamente insop-
portabili, magari mentre siete al
lavoro o fuori con gli amici. Le per-
sone che soffrono di dermatite ato-
pica - in Ttalia si stima sia il 15 per
cento dei bambini fino ai 10 anni e
frail 2 e I'8 per cento degli adulti -
provano queste sensazioni ogni
volta che lamalattia si riacutizza e
per circa 8-10mila italiani, quelli
che hanno la forma grave, si tratta
di sintomi sempre presenti.
«La dermatite atopica nasce da
un difetto genetico che provoca
un minore capacita della pelle di

fare dabarriera: gliallergenieimi-  to sommerse», sottolinea Eusta- S: r ' X el | [
crorganismi riescono ad entrare  chio Nettis, vicepresidente Siaaic h ‘Il"(
con piu facilita e Iirritazione che e allergologo del Centro di Riferi- = I

si crea da prurito. Ma proprio grat-
tandosi si provoca un’infiamma-
zione che poi diventa cronica acu-
tizzando la situazione», spiega
Piergiacomo Calzavara Pinton,

ti, pil1 spesso viso, gambe e tron-
co, la cute si secca e si desquama,
provocando lesioni visibili che im-
barazzano chi ne soffre al punto
da comprometterne seriamente
la qualita di vita», afferma Mario
Di Gioacchino, direttore UO di Al-
lergologia Policlinico Universita-
rio di Chieti e vicepresidente della
Societa Ttaliana di Allergologia,
Asma e Immunologia Clinica
(Siaaic).

Che fare quindi? La prima mos-
sa, indispensabile per la preven-
zione, e l'idratazione della pelle:
chi soffre di dermatite atopica
non puo lasciare che la pelle si sec-
chi troppo e deve quindi applica-
re regolarmente creme emollien-
ti. «La secchezza della cute pud
peggiorare con le docce frequenti
estive, per cui € pill appropriato
un bagno di 10-15 minuti a una
temperatura confortevole, assicu-
randosi che le lesioni siano del tut-

mento Regionale perle malattie al-
lergiche e immunologiche dell’A-
zienda Ospedaliera Policlinico di
Bari. Ma a volte la prevenzione
non basta: la dermatite ha un an-

abase di cortisone oppure di inibi-
tori della calcineurina, che agisco-
no sui meccanismi che scatenano
la dermatite. Nei casi pin gravi si
puo passare a una terapia orale,
ma sempre per periodi limitati,
per cercare di sedare i sintomi pi1
fastidiosi. Per migliaia di italiani,
pero, anche tutto questo non e suf
ficiente. Sono i casi gravi - definiti
sulla base di scale che valutanoI'e-
stensione della dermatite e pesa-
noisintomi clinici- periquali € in-
dicata una terapia biologica: oggi
¢ disponibile un solo farmaco, du-
pilumab, ma altri ne arriveranno
nei prossimi anni. «I pazienti in cu-
ra - purtroppo ancora una piccola
parte di quanti potrebbero benefi-
ciarne - riferiscono di un cambio
radicale della loro qualita di vita,
anche nei casi pin difficili», con-
clude Di Gioacchino. «In pii1, que-

A qualcuno piace fresco
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sto farmaco ha mostrato di miglio-

rare anche i sintomi relativi alle
malattie atopiche associate, come

asma bronchiale, rinite, poliposi

nasale, che minano ancora di pil1

la qualita di vita».

©RIPRODUZIONE RISERVATA

| benefici dell’olio di canapa

Una sostanza idratante

che aiuta i pib piccoli

Sono i bambinii pib colpiti dalla dermatite
atopica: per impedire che si grattino e quindi
chelelesionisiinfettino, & fondamentale
idratare bene la pelle. «<E’ necessario
reintegrare la perdita diacqua dovuta alla
scarsa azione di barriera della cute e questo si
puo fare con creme che contengano sostanze
specifiche», spiega Antonio Di Bitonto,
Responsabile U.O. di Dermatologia presso
Policlinico San Marco — Zingonia. Come quelle
contenute nell’olio estratto dai semi di canapa
sativa: omega 3, 6, 9, acido linoleico, vitamina E
e C. «E spalmare ogni giorno, e dopo ogni
lavaggio, una crema emolliente. E attenti al
sole. L’esposizione fa bene masolo nelle ore
meno calde e se la malattia non & in fase acuta.
Dopo aver presoil sole € essenziale rimetterela
crema a base di olio di canapan». (1.g.)

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

I fattori scatenanti
Oltre la genetica, inquinamento,
batteri, acari, pelle secca

S

I bambini
La fascia di eta piU interessata
é fino ai 10 anni: il 15%

La prevenzione
Idratare la pelle difendendola
da freddo, sole e vento
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Capire i sintomi
Come colpisce

E una malattia inflammatoria
cronica. Provoca prurito alla
pelle. E il pil comune disturbo
cutaneo in eta pediatrica

e interessa il 2-8% degli adulti

Le sedi
tipiche
60 Le eruzioni
% cutanee
| casi in cui possono
la malattia estendersi
scompare in gualunque
in modo regione
spontaneo del corpo

Fronte Retro
Il meccanismo
La causa L'epidermide + Gli allergeni Si attiva cl-:ts:alﬁg:a Allergeni
Deficit esposta + ele il sistema _ e sostanze
della ad agenti n® sostanze immunitario irritanti
barriera esterni perde irritanti che rilascia vanno
cutanea idratazione » ° attraversano istamina in circolo
: e diventa la barriera e altre e provocano
Allergeni cutanea molecole i sintomi

secca

DERMA
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Mastocita
Cellula
immunitaria
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Confini

di Francesco Cro

La mancanza di risorse
non ci faccia dimenticare la cura

P erché la realta quotidiana dei
servizi di salute mentale si
avvicini il pit1 possibile allo spirito
dellalegge Basaglia, che ha abolito i
manicomi come luoghi di
segregazione, occorre coinvolgere
istituzioni e cittadini, migliorare la
personalizzazione dei progetti di
terapia ed evitare che la scarsita di
risorse economiche e umane si
associa un ritorno di pratiche
orientate pit1al controllo sociale
chealla cura. La diffusione di una
culturarepressiva, testimoniata
dalle ripetute proposte di riforma in
senso restrittivo dell’assistenza
psichiatrica e dall'introduzione di
strumenti volti a “neutralizzare” i
pazienti, come i taser, puo avere un
pesante effetto anche sul
comportamento e sulle capacita
empatiche degli operatori, che oltre
alla loro coscienza sentono di dover
obbedire al mandato di una societa
sempre meno accogliente e piti

intollerante verso disagio e follia,
che, come scriveva Basaglia, non
pud e non deve essere eliminata,
ma accolta nella societa al pari della
ragione. Latendenza attuale alla
riduzione del personale sanitario
nei dipartimenti di salute mentale &
invece, secondo Fabrizio Starace,
presidente della Societa italiana di
epidemiologia psichiatrica, una
“strategia non esplicita” per
restringere gli interventi del
servizio pubblico, dirottando di
fattoi pazienti verso strutture e
professionisti privati e riducendoil
lavoro dei centri di salute mentale a
un modello medicalizzato, centrato
sulla visita ambulatoriale e il
ricovero, nel quale il farmaco & lo
strumento privilegiato. E la cosa &
dimostrata dal fatto che la quantita
delle prescrizioni di antipsicotici
nelle regioni & inversamente
proporzionale al numero di
professionisti che vi operano.
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Benedetta follia
che ciinsegna
a rischiare

E in ognuno di noi e fa parte della nostra vita. Pronta a salta
fuori nei momenti di fragilita. Il libro di Eugenio Borgna

Un bravo medico
dovrebbe
immedesimarsi
nelle angosce altrui
3 -
guardato l'orologio
a follia e in tutti
noi. Si nasconde
nei meandri della
( ( nostra mente.
che in quella del-
le persone piti ap-
parentemente tranquille. E 1l pronta
a esplodere e a far saltare equilibri.
Ne & convinto lo psichiatra Eugenio
d’animo dedica il suo ultimo libro
La follia che ¢ anche in noi (Einaudji).
Professore puo accadere a tuttidi
impazzire?
«Lafollia & in tutti, fa parte della
piano pud emergere. A quel puntoin
noi sale un senso di agitazione e
perdiamo il controllo».
Qual éil periodo della vita pi a
rischio?
30anni, quando si definisce il destino
diuna persona. Non & facile trovarela
propria strada, imparare ad
esprimersi e uscire dallacondizione
adolescenziale, con le sue vertiginose
dellasperanzae le discese negli
abissi dellinsicurezza e della
disperazione» ».
Cheruolo hannola famigliaela
societa?

Serve tempo, non va
Puo insinuarsi an-
Borgna che proprio a questo stato
nostra vita. E in un angolino e piano
«’etd pitidelicataéquellatrail5sei
ascese nei cieli stellati della gioia e
«[Ilmondo checicircondaela

di Valeria Pini

famiglia non provocano queste
malattie ma possono aggravarle.
Comportamenti non adeguati
possono far esplodere alcuni
atteggiamenti che in un altro
contesto potrebbero essere diversi.
Civuole attenzione per gestire
queste fragilith. Poi c’e molta
ignoranza in materia. Non tutte le
espressioni di disturbo psichico sono
follia. Spessola societi confonde le
patologie. Una semplice crisi di ansia
viene catalogata come crisi
maniacale, come un atteggiamento
folle. Sono cose diverse. L’opinione
pubblica confonde queste cose».

Come dovrebbe comportarsiun
genitore?

«Losguardodi una mamma
accogliente, tollerante, sa come
avvicinarsialla follia e accettarla.
Anche unsorriso pud cogliere
I'indicibile. Eimportante far sentire il
figlio capito perchél'indifferenza o
un atteggiamento sbagliatoisolano e
feriscono. In quei casila malattia
rischia di aggravarsi» .

Una volta diagnosticatala
cosiddetta follia come dovrebbero
essere curatiipazientiin unmondo
ideale?

«Seguendo quanto ci ha insegnato
Basaglia. Senza violenze, né
contenzione. E soprattutto senza
elettroshock, che in alcune case di
cura e cliniche universitarie ¢ ancora
praticato».

Lei descrive i cosiddetti matti
come persone forti.

«Lo sono in quanto sono pitiaperti ai
cambiamenti, la loro forza &il
rischio».

Come dovrebbe lavorareun
bravo psichiatra?

«Ladote e quella della gentilezza.

Dovrebbe avvicinarsi con graziaa
quel nucleo di fragilita che e alla
radice della follia e della sofferenza
psichica. Se & capace dileggerlae
intuire le similitudini con le proprie
debolezze, il percorso di cura diventa
possibile. La nostra fragilita, che fa
parte della vita, ci fa ascoltare gli altri.
C’éun ponte che ci collega tuttie
aiuta il percorso verso la guarigione».

Spesso gli specialisti non riescono
a connettersi coni pazienti
«Essere psichiatri non e facile. Se tutti
gli psichiatri cercasserodi
immedesimarsi nelle angosce degli
altri, le cose andrebbero meglio.
Questo tipo di psichiatria esige
speranza, dedizione. Aiuta a capire
I'impossibile. Bisogna essere aperti
alla novita in ogni incontro con il
paziente. Da ogni colloquio nasce
qualche cosa di nuovo, anche se
apparentemente sembra che si
ripetano le stesse cose».

Non bisogna guardare I'orologio
«Peraccogliere,accanto alla
gentilezza, servono emozioni come la
tenerezza e tutto questorichiede
tempo. Bisogna capire che parole i
pazientivogliono sentire. Tutto
questo siimpara, ma & la conditio
sine qua non per essere un buon
psichiatra».

La nostrasocieta hapersola
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capacita diascoltare?

««Si, ognuno di noi & preso dai suoi

problemi. Dovremmo essere piil

accoglienti anche con chi

incontriamo per strada»

©RIPRODUZIONE RISERVATA

Il report sul disagio mentale
Disturbi psichici: piUu pazienti

e sempre meno medici

In un anno si sono persi circa 3.000

operatori sanitari dedicati ai disturbi psichici sul
territorio, a fronte pero di un aumento degli
assistiti di 44.000 mila persone. Sonoi dati che

L2,

Il trattamento

Durata media

674

2016 2017

La degenza
Media di giorni
in ospedale

I H]

Accessi al PS
Per malattie
psichiatriche
In migliaia

575
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emergono dal nuovo rapporto sulla Salute
mentale appena presentato dal Ministero. «E
una situazione - spiega Enrico Zanalda,
presidente della Societa ltaliana di Psichiatria
(Sip), Enrico Zanalda — che va affrontata. Il
personale € la maggiore risorsa nel nostro
campo». Confrontando il nuovo report,
relativo all’anno 2017, coni dati dell’anno
precedente, si osserva chei pazientiin cura
presso il Sistema sanitario nazionale sono
passati da 807.000 a 851.000. Questo va pero
coincide con unariduzione delle prestazioni
erogate. Fra i problemi una minore copertura
del turnoverrispetto ai pensionamenti.

lllibro

Lafolliacheé
anchein noi
IHibro di
Eugenio
Borgna
(Einaudi)
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Gli operatori
sanitari

_Bmila

| pazienti
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Salute mentale

Il panorama attuale

[ ]2016
M 2017

Confronto dell'ultimo report (2017)
con quello dell'anno precedente

FONTE: MINISTERO DELLA SALUTE

)

I malati
Persone assistite

:

Gli internati
Presso strutture
residenziali

In migliaia di persone

316

Il costo dell’assistenza
Nel territorio

Ambulatoriale e domiciliare
Semiresidenziale

B Residenziale

2016 2017
0,47 0,47
1,72 1,75
30 3,7
miliardi miliardi
Negli ospedali

218

milioni

220

milioni
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Le prestazioni
Servizi erogati
In milioni

n8

INFOGRAFICA DI PAULA SIMONETTI

73



www.datastampa.it

la Repubblica Salute

Dir. Resp.: Carlo Verdelli

Tiratura: 340745 - Diffusione: 198298 - L ettori: 2162000: da enti certificatori o autocertificati

02-LUG-2019
dapag. 8
foglio1l/3
.. Superficie: 167 %

Viaggi esotici

Dalle zanzare alle malattie tropicali

le precauzioni per non rovinarsi la vacanza

di Davide Michielin e Carlo Federico Perno

ALL’ESTERO

[l kit perfetto

el turista
a1 tropicl

di Davide Michielin

Attenti all'acqua da bere, al ghiaccio, alla frutta senza buccia

E alle zanzare, il vettore di principali malattie. La profilassi

Le regioni esotiche sono quelle
che richiedono piu
precauzioni. L.e misure
consigliate e quelle
obbligatorie

— fferte last minute, compagnie
low cost, soggiorni mordi e fuggi
nelle capitali d’Europa. Che sia
per lavoro o per turismo, percor-
rere le lunghe distanze non &

~ mai stato cosi facile ed economi-
co come nell’ultimo quarto di se-
colo. E cosl, non appena si mette il naso fuori
dall’Europa si finisce per prendere sottogamba i
rischi per la salute a cui si € esposti in climi, ma
anche infrastrutture e sistemi sanitari, diversi
dal nostro. «Un viaggio ai tropici, cosi come nei
paesi in via sviluppo, € ben diverso dal trascorre-
re un weekend a Parigi o Berlino. Non si puo im-
provvisare, bisogna adottare delle precauzioni.
E, soprattutto, prendersi tempo sufficiente per
programmare il viaggio con serenita», conferma
Giovanni Rezza, direttore del dipartimento di
malattie infettive dell’Istituto superiore di sani-
ta.
Non si tratta solamente di stipulare un’assicu-
razione sanitaria adeguata: affinché sia sicura, i
preparativi per una vacanza alungo raggio inizia-
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da sola non basta: servono repellenti, zanzariere e maniche lunghe

no almeno un mese prima della partenza. Meglio
ancora due. «Molto dipende dalla meta scelta e

i~ A e aral MAoOA QlIoTIA MTanAQeoTia

dal Pperioao dell’anno. Nel caso siano niecessari
delle vaccinazioni, servono infatti dalle due alle
tre settimane affinché gli anticorpi diventino atti-
vi», ricorda Rezza. Sebbene molti dei suggeri-
menti siano riportati anche nel sito “viaggiare si-
curi” della Farnesina, la prima tappa del viaggio
consiste nel prenotare un appuntamento presso
I'ambulatorio dedicato alla medicina dei viaggi -
la cosiddetta travel clinic - della propria azienda
sanitaria. Qui il viaggiatore sara informato sui
principali fattori di rischio del paese, su eventua-
li epidemie in corso, sulle vaccinazioni consiglia-
te e sui farmaci da portare con sé. E, con I’occasio-
ne, potra verificare di essere in regola con le vac-
cinazioni previste dal programma nazionale.

Le regioni tropicali sono senza dubbio quelle
cherichiedono pit1 precauzioni. L’'unica malattia
per la quale alcuni paesi richiedono la vaccina-
zione per rilasciare il visto & quella contro la feb-

-
Salute
_____;,&__;_‘.f.'m . s

-i?..

A qualcuno piace fresco

.3
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bre gialla. «Si tratta di un’infezione virale, tra-
smessa da zanzare, perla quale non esiste una cu-
ra: le conseguenze possono essere anche letali.
Fortunatamente, la vaccinazione ha una buona
efficacia e garantisce una protezione a vita», spie-
ga Emanuele Nicastri, infettivologo dell’Istituto
nazionale per le malattie infettive Spallanzani di
Roma.

Cosinon e perla malaria, sempre trasmessa da
un tipo particolare di zanzara, contro la quale &
stato sviluppato recentemente un vaccino «che
tuttavia non € adatto ai viaggiatori. In questo ca-
so si ricorre a una profilassi passiva, che consiste
nell’assunzione di un farmaco pervia orale», pro-
segue Nicastri. In commercio ne esistono diversi
per modalita di assunzione e costo, ma € bene ri-
cordare che la profilassi deve essere seguita da
una serie di semplici norme di comportamento,
come dormire sotto le zanzariere, indossare in-
dumenti coprenti di colore chiaro perché attira-
no dimeno le zanzare. E usare repellenti cutanei
adatti a concentrazione adeguata. Attenzione an-
che allabalneazionein laghi e fiumi: lelarve di al-
cuni parassiti, come quelle del verme piatto Schi-
stosoma, possono penetrare la cute e, tramite i
vasi sanguigni, insediarsi in diversi organi.

Anche la vaccinazione contro il tifo & calda-
mente consigliata, cosi come quelle contro altre
malattie a trasmissione oro-fecale che si possono
contrarre attraverso ’acqua o gli alimenti. Per
quanto possano essere efficaci farmaci e vaccini,
la sicurezza passa infatti anche per i comporta-
menti individuali. A cominciare da quelli pit
istintivi, come dissetarsi dal rubinetto. «Nei pae-
si in via di sviluppo bisogna evitare di bere acqua
che non sia imbottigliata o bollita. La stessa pre-
cauzione riguarda il ghiaccio e ’acqua utilizzata
nellavaggio dei denti», precisa Nicastri. Attenzio-
ne anche a frutta e verdura, a meno che non pos-
siedano la buccia: si a banane e ananas, no all’in-
salata. A meno che non siate certi che sia stata la-
vata accuratamente.

A seconda della meta, dell’ambiente - rurale o
urbano - e della durata della permanenza, altre
vaccinazioni raccomandate sono quelle contro
I’epatite A, la meningite menigococcica, il cole-
ra, ’encefalite giapponese e quella da zecca. Al-
cune patologie rimangono sfortunatamente non
prevenibili da profilassi o vaccinazioni. «Osser-
viamo un aumento esponenziale delle malattie
trasmesse da zanzare come zika, dengue e chi-
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kungunya per le quali I'unica difesa sta nell’ado-
zione di comportamenti prudenti» conclude Ni-
castri. La prudenza non € mai troppa. Ma non bi-
sogna nemmeno farsi scoraggiare o peggio, pren-
dere dal panico: in viaggio, le probabilita di con-
trarre una malattia infettiva sono di gran lunga
inferiori al rischio di essere coinvolti in un inci-
dente stradale.

il rapporto
Miliardi di persone
senz’acqua e servizi

4,2 miliardi di persone ancoranon
dispongono di serviziigienici adeguati. A3
miliardi mancanoiservizi base per I'igiene
delle mani, 2,2 miliardi non hanno nemmeno
accesso a una fonte di acqua potabile sicura.
Nonostantei progressi degliultimi vent’anni
abbiano migliorato la condizione di1,8
miliardi di persone, il rapporto congiunto di
Oms e Unicef sottolinea come distrada da
percorrere ce ne sia ancora molta. «l paesi
devonoraddoppiareiloro sforzi o non
raggiungeremo I’accesso universale entro il
2030 - hacommentato Maria Neira,
direttrice dell’lOms - se falliscono,
continueremo a convivere con malattie che
avremmo dovuto consegnare da tempo ai
libri di scuola, come diarrea, colera, tifo,
epatite A e malattie tropicali neglette».

Animali

Farmaci e non solo

attenti ai voli in transito

Non solo microchip: se viaggiate conun
animale domestico & fondamentale adottare
precauzioni per la sua sicurezza. Prima di
partire &€ bene consultare il veterinario per
accertarsiche siainregola conle vaccinazioni
nazionali e del paese di destinazione, nonché
valutare il suo stato di salute e 'opportunita
di somministrare tranquillanti o antiemetici. E
importante verificare se il volo prevede scali
con cambi di compagnia aerea o velivolo:
I'animale corre il rischio di rimanere bloccato
nel paese di transito per eventuali controlli
sanitari. Tenete presente che il trasferimento
daun aereo a un altro pud comportare forte
stress. Pertanto, & buona regola informarsi
preventivamente anche sugli obblighi sanitari
del Paese di transito e non solo di
destinazione.
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Tetano, epatiti
e febbre gialla
Prima di partire
fate i vaccini

di Carlo Federico Perno

Prima di partire pensiamo anche al-
la prevenzione di alcune malattie
causate da germi presenti nei luo-
ghi di vacanza, contro cui siamo po-
co o per nulla protetti. Germi che
provocano molte malattie tropicali
che possono essere prevenute con
vaccini specifici. Ancora con le vac-
cinazioni? Si, sono sicure e danno
elevata protezione contro malattie
gravi. Ricordiamo le principali, e le
pin gravi, per le quali la prevenzio-
ne vaccinale ¢ efficace e innocua.

Innanzi tutto il tetano, endemico
in tante aree del mondo. Una ferita
non disinfettata nel modo migliore
(e non solo quelle con ferro arruggi-
nito sono pericolose) puod causare la
malattia che, se non curata adegua-
tamente, & mortale. Cosa fare? Se si
e stati vaccinati da piccoli, basta un
solo richiamo prima di partire e si &
ben protetti. L’epatite A € rara alle
nostre latitudini, ma endemica in
tutta la zona tropicale della Terra.
In alcuni casi pud essere mortale, se
non curata. L’assunzione di alimen-
ti (verdura non adeguatamente lava-
ta e prodotti ittici crudi) e la prima
causa di infezione. Anche in questo
caso il vaccino, efficace per gli adul-
ti, si somministra in due dosi: la pri-
ma qualche mese prima del viaggio,
la seconda dopo 6 mesi. Se non si riu-
scisse a completare il ciclo vaccina-
le, anche una singola dose & meglio
chenon vaccinarsi.

Attenzione all’Epatite B. Tutti gli
italiani sotto i 40 anni sono vaccina-
ti, ma i piti anziani sono scoperti.

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

Questo patogeno & comunissimo in
tutto il mondo (almeno 400 milioni
di infetti e in grado di trasmettere il
virus). Anche in questo caso, il vacci-
no e efficacissimo e innocuo. Le dosi
sono 3 ma, essendo ormai a ridosso
delle vacanze, una vaccinazione se-
guita da un’altra dose dopo un mese
pud dare una buona protezione, da
completare con la terza 6 mesi dopo
la prima.

Ricordo solo altri due vaccini, di
grande importanza. La febbre gialla
€ endemica in Africa e nella fascia
tropicale dell’America. E gravata da
una sostanziale mortalita e si tra-
smette con le zanzare (pertanto diffi-
cile da controllare con norme igieni-
che). Il vaccino € molto efficace e ba-
sta un’unica dose a dare un’eccellen-
te immunizzazione. Attenzione,
molti Paesi africani richiedono ob-
bligatoriamente la vaccinazione an-
ti-febbre gialla, anche solo per il
transito aeroportuale. Infine la me-
ningite da Meningococco, grave e
mortale alle nostre latitudini, ancor
pin in Africa, dove la diagnosi pud
essere tardiva. Purtroppo esistono
diversi tipi di meningococco, e non
c¢’e unvaccino che protegge da tutti.
Labuona notizia € che, oltre ad esse-
re efficace, ciascun vaccino ha biso-
gno di un’unica somministrazione.
Insomma, &€ necessario diventare un
“puntaspilli” per potersi godere le
vacanze? Non necessariamente, ma
si sta pil1 sereni sapendo che siamo
ben difesi dal nostro sistema immu-
nitario. Infettivologo, univ. Milano
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Se il malato

dirige

['ospedale

Ho imparato molto
dai miei pazienti
E quando il medico
che mi ha
diagnosticato la Sla
ha allargato le
braccia é stato
devastante

nauto parcheg-
gia all’ingresso
dell’istituto clini-
co Maugeri di Pa-
via, specializzato
in Medicina riabi-
litativa e medici-
na per acuti. Una donna scende dal
sedile posteriore. L’autista prende
dal cofano una carrozzina, apre la
porta del passeggero, che intanto
parla di lavoro al telefono tramite
auricolari, e lo aiuta a sistemarsi so-
pra. Poi, la donna spinge la carrozzi-
na all’interno dell’ospedale. Comin-
cia cosi la giornata di lavoro di Ma-
rio Melazzini, 61 anni, direttore
dell’istituto, dal 2003 affetto da Sla.
Sono le 9.58 ma, tiene a specificare,
«di solito arrivo alle 9.30, la mia sve-
glia suona alle sei». L’agenda della
giornata prevede un incontro con il
direttore amministrativo e quello sa-
nitario per parlare dei cantieri in
corso, alcuni reparti saranno sposta-
ti, altri ripensati. Subito dopo ha
una riunione con i coordinatori in-
fermieristici, quindi un’altra con i
coordinatori di istituto.

«Nei primi tempi della malattia
non era cosi, volevo stare sempre a
letto. Nella mia vita la fisicitd era
sempre stata importantissima. Prati-
cavo sport e il fatto che non potessi
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di Valerio Millefoglie

pit farlo era un punto di debolezza.
Mi dicevo: non posso andare in bici-
cletta, non posso abbracciare mia
moglie e i miei figli, non posso fare
¢i0 che voglio senza chiedere aiuto.
Non mettevo in conto che posso di-
re, posso pensare, studiare, confron-
tarmi». Nel suo studio, che ama per-
sonalizzare per sentirsi a casa, ci so-
no quadri donati dai pazienti, un
paesaggio campestre, foto di fami-
glia, il libro Cancer Principles&Prafti-
ce of Oncology, che lo segue da anni
in tutti i suoi uffici, «per ricordarmi
dinon smettere di studiare».

Mentre alle 11.45 viene imboccato
con cucchiaini di cappuccino denso
dalla donna che I'assiste, spiega: «Io
sto meglio quando sono sdraiato.
Sto meglio quando sono attaccato al
ventilatore perché fatico di meno a
respirare. In pausa pranzo cerco
sempre di fare mezz’ora di ventila-
zione. Tutto cid che faccio mi costa
fatica fisica. Per0 sto bene. Il pensie-
ro che io possa essere utile mi fa sen-
tire vivon.

Melazzini e stato direttore genera-
le dell’Agenzia Italiana del Farmaco
dal 2016 al 2018, «nel 2017 sono stato
il primo malato di Sla, nella mia ve-
ste di direttore, a far approvare in
tempi brevissimi la rimborsabilita
dell’edaravone, un farmaco per la
cura della Sla. To potrd anche non es-
serci pili, ma le azioni rimangono».
Prima della riunione sui cantieri visi-
tiamo un reparto, «perché oltre a co-
noscere le persone - dice - voglio co-
noscereiluoghi». Attraversiamo I'o-
spedale. Melazzini viene spinto in
carrozzina, circondato da un grup-
po di medici e infermieri. Si crea un
cortocircuito, le persone nelle sale
d’attesa e nei corridoi, degenti o fa-
miliari, lo seguono con lo sguardo.
Non capiscono da che parte stia, da
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quella del malato o dei medici? Qual-
cuno lo riconosce e si da di gomito.
«La malattia puo generarti un valo-
re, un’opportunita e ha sempre un
senso. Ho imparato molto dai miei
malati, I'importanza dell’incontro
con l'altro. To mi occupavo di tera-
pie avanzate e cercavo di offrire ai
pazienti un approccio di condivisio-
ne, gli dicevo: camminiamo insie-
me. Quando il medico che mi ha dia-
gnosticato la Sla mi ha detto “Hai la
sclerosi laterale amiotrofica, io mi
fermo qui”, ha allargato le braccia.
Ecco, quell’allargare le braccia per
me & stato devastante. Mi sono scon-
trato contro I'impotenza della scien-
za. Ai miei collaboratori dico sem-
pre “Spiegate al paziente il perché
debba ventilare un’ora in pit1 o per-
ché debba stare attento alle calo-
rie”. Non informate soltanto, raccon-
tate».

In pausa pranzo una riunione si
protrae, cosi non puo fare la sua
mezz’ora di ventilazione. Gli altri in-
contri si susseguono, ogni tanto tam-
burella le dita sul tavolo, la voce di-
venta un filo flebile ma le parole no.
«Della malattia ho una paura rispet-
tosa. Fin quando c’¢, io cammino
con lei, e nel suo interesse rimanere.
Nel momento in cui io non ci sard
pill, non ci sara piti neanche lei». Sul-
lo smartphone scorrono in ordine
non cronologico le foto, come ap-
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punti della sua vita. Uno scatto pri- Chie ® Lamalattia _
ma e sugli sci, quello dopo sulla ne- . Un giovedi di febbraio del 2002
ve in carrozzina. Ci lasciamo con un Mario salein biciclettamanonriesce a
sogno ricorrente: «Mi trovo in una Melazzini bloccareil piede nel fermo del
valle, e so anche quale: la Val Fede- p,et_:lale. Crf-‘C_ie sia djfetfcosa la
ria a Livigno, una valle molto stret- @ Medico oncologo, bicicletta, & inveceil primo
ta. Sono da solo, in piedi. Cammi- A 61anni,&il direttore dell’lrccs  Sintomo ericordo che ha della

no». Maugeri di Pavia, Sla, la Sclerosi Laterale

©RIPRODUZIONE RISERVATA comeraccontanel suo libro AmiDtr(?fica che gli-\-'iene ]
autobiografico Lo squardo e la successivamente diagnosticata.
speranza (Ed. San Paolo)

® Lacarriera

Ha ricoperto incarichi apicaliin
ambito sanitario e sociale:

dal 2016 al 2018 & stato
Direttore generale dell' Aifa,
I’Agenzia Italiana del Farmaco,
ma anche Direttore scientifico
del Centro clinico Nemo (per la
cdiagnosi e la cura delle malattie
neuromuscolari); & Presidente
nazionale dell’Associazione
Italiana Sclerosi Laterale
Amiotrofica — Aisla Onlus.

RITRATTO DI IVAN CANY
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NUOVE FRONTIERE

Cosl riusciamo
arigenerare

il fegato

Si puo asportare fino al 75% dell’ organo malato
E in 15 giorni funziona come prima

cienza e mitolo-
gia si incontrano
su un terreno an-
cora senza nome
ma di certo inco-
raggiante. E il mi-
to di Prometeo po-
trebbe diventare realti molto pre-
sto. 1l titano condannato da Zeus
doveva subire una tortura abomine-
vole, ogni notte un’aquila divorava
il suo fegato, ma questo ricresceva
tale e quale il mattino seguente. Og-
gi la rigenerazione di questo orga-
no vitale non & esattamente cosi ra-
pida, ma ci stiamo avvicinando ai
tempi della leggenda. E la medici-
na sta sfruttando questo meccani-
smo di crescita per trattare tumori
e severe malattie croniche, comela
cirrosi.

La rigenerazione € la capacita
delle cellule di moltiplicare se stes-
se andando a ricostruire porzioni
di organo asportate o distrutte da
patologie. Non tuttiitessuti sonoin
grado di farlo. Il cervello o il cuore
non si ricostruiscono, ma il fegato
rappresenta un’eccezione.

Come funziona questo sistema
di auto riparazione? «Il meccani-
smo - spiega il dottor Luca Aldri-
ghetti, primario di Chirurgia Epato-
biliare dell’ospedale San Raffaele
di Milano - non & ancora completa-
mente noto. Probabilmente il no-
stro organismo percepisce che I'or-
gano non funziona e comincia a
produrre molecole per la prolifera-
zione delle cellule. All'interno del
fegato abbiamo epatociti, che sono
cellule adulte, e cellule detteimma-
ture, che assomigliano molto alle
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di Deborah Ameri

staminali. Con lo stimolo di queste
molecole le immature si attivano, si

replicano e si trasformano in epato-
citi maturi».
La rigenerazione epatica comin-

cia quasi subito, entro 24 ore dalla
rimozione di parte dell’organo. Si
puod asportare fino al 75% del fegato
malato e questo ha comunque la fa-
colta di ricrescere, ripristinando
esattamente le dimensioni di par-
tenza. Gia dopo dieci giorni la rico-
struzione € notevole e dopo due set-
timane tutte le funzioni vengono
riattivate.

Ma la crescita si puo stimolare e
accelerare. «Prima ancora di aspor-
tare la porzione di fegato compro-
messa, possiamo incoraggiare la ri-
generazione - spiega Aldrighetti -
chiudendo i vasi sanguigni della
parte che deve essere rimossa e de-
viando il flusso di sangue, nella par-
te residua, che cosi iniziera a cre-
scere. Quando & abbastanza matu-
ra si pud poi procedere alla resezio-
ne».

Il chirurgo e il suo team interven-
gono sui pazienti prevalentemente
con laparoscopia, tecnica mini-in-
vasiva conla quale si procede ad ad-
dome chiuso. Sulle 340 resezioni to-
tali eseguite ogni anno al San Raf-
faele, oltre duecento sono laparo-
scopiche. I vantaggi sono notevoli:
meno dolore e infiammazione
dell’organismo, nessuna cicatrice e
una ripresa piti rapida.

Ma se per tumori ed epatite si
pud intervenire in questo modo,
sfruttando la rigenerazione, in ca-
so di danni cronici, come la cirrosi
epatica, la soluzione primaria rima-
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ne ancora il trapianto.

La ricerca, pero, sta dando risul-
tati promettenti. Una sperimenta-
zione in atto all’'Universita Sapien-
za di Roma, diretta dal professor
Domenico Alvaro, sta testando infu-
sioni di cellule staminali per ripara-
reil fegato di persone affette da cir-
rosi. «Le staminali potrebbero dav-
vero essere la soluzione finale»,
conferma Aldrighetti.

Anche per i trapianti tira aria di
rivoluzione. A marzo, all’Azienda
ospedaliera universitaria di Pado-
va, € stato eseguito il sesto trapian-
toal mondo (e il primo in laparosco-
pia) da donatore vivente, dal quale
si & prelevato solo il 20% dell’orga-
no, rispetto al 60-65% delle proce-
dure precedenti, con un evidente
abbattimento dei rischi per chi do-
na. Il paziente era affetto da meta-
stasi epatiche e tumore al colon e
sarebbe stato altrimenti inoperabi-
le.

©RIPRODUZIONE RISERVATA

La curiosita
Si adatta al corpo
anche se @ massiccio

Il fegato si adatta. Se un
organo sano, di piccole
dimensioni, viene trapiantato
inun corpo massiccio, cresce
fino a diventare ottimale per
quel corpo. Anche in caso di
trapianto tra specie diverse.
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Le tappe Le cellule si moltiplicano
Bastano Larigenerazione &la capacita delle cellule di
2 settimane moltiplicare se stesse andando aricostruire
porzioni di organo asportate oppure
distrutte da alcune patologie che
colpiscono il fegato
Laricostruzione Il futuro
Laricostruzione epatica comincia quasi Sipuo intervenire in questo modo per
subito, entro 24 ore dallarimozione di tumori ed epatiti. Per le cirrosi si sta
parte dell’organo. A questo punto, si pud sperimentando la strada di infusioni di
quindi asportare fino al 75% del fegato cellule staminali per riparare I'organo. Ed
malato evitare il trapianto

O

Dopo resezione epatica
Rigenerazione epatica

Quando I'organo non funziona
O ne viene asportata una parte

I'organismo si autorigenera . .

Entro le 24 ore
dalla rimozione

le cellule immature
del fegato

si attivano

e si replicano

Le cellule immature
si trasformano

in epatociti maturi
La maggior attivita
di rigenerazione

si verifica al terzo
giorno

Dopo 2 settimane
tutte le funzioni
del fegato sono
riattivate

| numeri

La sopravvivenza

1 |

Gli interventi I trapianti

340 1200  30-50« 20-50x

resezioni procedure da dopo 5 anni dopo 5 anni

in laparoscopia | fegato donato  per tumori originati per tumori nati
allanno all'anno nel fegato in altri organi
INFOGRAFICA: PAULA SIMONLTTI FONTL: LUCA ALDRIGHETTI, PRIMARIO D1 CHIRURGIA EPATOBILIARE DELL"OSPEDALE SAN RAFFAELL DY MILANG
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Mbe Medicine

Ai diabetici
controllate
anche quello

La steatosi epatica, comunemente
detta fegato grasso, e una condizio-
ne normalmente benigna ma una
persona su sei sviluppa una forma
aggressiva della malattia, chiamata
steatoepatite non alcolica, che pud
degenerare in cirrosi epatica e can-
cro. Uno studio dell'universita
Queen Mary di Londra e dell’'univer-
sita di Glasgow, che ha analizzato
18 milioni di europei, italiani com-
presi, ha concluso che molti pazien-
ti vengono diagnosticati quando or-
mai la malattia ha raggiunto uno
stadio troppo avanzato.

«Imedicidi base eigoverni devo-
notenere presente questa condizio-
ne silenziosa, servono strategie per
eradicarne leradici, che sono essen-
zialmente un’alimentazione pove-
ra e una vita sedentaria», ha messo
in guardia il professor William Ala-
zawi, co-autore dello studio.
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La ricerca, pubblicata su Mbc Me-
dicine, ha infatti anche evidenziato
che chi soffre di diabete di tipo 2,
obesita e ipertensione & molto piltia
rischio, rispetto ad altri, di sviluppa-
re patologie epatiche aggressive.

«Chi segue pazienti con diabete
ha gia molto da tenere sotto con-
trollo - occhi, reni, cuore - ma i ri-
sultati di questo studio ci ricorda-
no che non bisogna trascurare il fe-
gaton, ha concluso I'altro autore, il
professor Naveed Sattar dell'uni-
versita di Glasgow. (de. am.)
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GIOVANI TALENTI

PROFESSIONI DEL FUTURO
A Milano il primo
«genome data scientist»

Il Politecnico e 'Universita statale di Milano hanno deciso

di fare squadra lanciando a partire dal prossimo anno

accademicoil corso di Laurea magistralein Bioinforma-

ticsfor computational genomics. Due anni di studiointe-

ramenteininglese perfornire avanzate compe-

tenze informatiche eingegneristiche finalizzate

all’organizzazione e all’analisi di dati genomici

ottenuti attraversolostudio della biologia cellu-

lare, molecolare, genetica e biochimica.
«Unafiguraprofessionale diquestotipoégia

oggi molto richiesta nell’ambito della ricerca

pubblica, privata, dibase e applicata, einuovilau-

reatipotrannosoddisfareladomandacrescente

previstaperiprossimi anni, ancheallaluce delle

realta chesaranno sviluppatenell’area diMilano,

prima tra tutte lo Human Technopole» spiega

Giulio Pavesi, docente di Bioinformatica all’Uni-

versita Statale e coordinatore del corso. «Sara il

primoin Italia euno dei pochissimiin Europa e

nelmondoaformare data scientists con un profi-

lo multidisciplinare, sempre piu richiesti nel

mondodellavoro, e potranno, tral'altro, contri-

buireallamedicina di precisione» aggiunge Marco Masse-

roli, docente di Bioinformatica del PolitecnicodiMilano.

Cinguantainostidisnonihiliner’anno2010/2020.1edo-
LINquanial posu disponidul par annec 2019/2020. L.C A0

mande diammissione vanno presentate entroil 10 luglio.
—Fr.Ce.
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Milano.
Sinergia
strategica per
il nuovo corso
di Laurea
magistrale

.salute a
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Patto della Salute
Parte la maratona

per scrivere le regole
che governeranno la
Sanita nei prossimi tre
anni e salvare il Ssn
dal rischio tagli

La ministra Giulia Grillo.
L's,9e10luglioil ministero
della Salute ascolterai
protagonisti del Ssn per avere
indicazioni sulla scrittura del

nuovo Patto per la salute / ;

l: DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

SANITA' NAZIONALE

84



www.datastampa.it

Sole 24 Ore .salute

Tiratura: O - Diffusione: O - Lettori: O: daenti certificatori 0 autocertificati

02-LUG-2019

dapag. 36
foglio 1
Superficie: 13 %

0o

-

Gli effetti del decreto Calabria

Per I’allarme carenza

12mila specializzandi,
ma l'universita fa Muro

M oo = g o
‘ LY - 2l

iy

Itrochemediciin pensmne
o quelli militari. C’é¢ un te-
soretto di 12500 giovani
mediciancorainformazio-
ne daimpiegare subito per coprirei
buchiin corsia. Nel pieno dell'attuale
emergenza camicibianchiche daqui
ai prossimi 5 anni conta un amman-
codi16500 specialistiuna primaim-
portante boccata d'ossigeno che le
regioni potranno sfruttare per ri-
spondere alle carenze piu pressanti
degli ospedaliarriva daldecreto Ca-
labria appena convertitoinlegge dal
Parlamento. La norma prevede la
possibilita di impiegare part time i
medici specializzandi che sono
all'ultimo anno di specializzazione
(oalpenultimonel casoil corsoduri
5 anni invece di 4). Si tratta di un
contingente fatto di 6200 specializ-
zandi che stanno completandoorala
formazione a cui se ne aggiungono
altri 6200 che stanno per entrare
nell'ultimo anno di formazione.

Lanovita e stata voluta fortemen-
te dalla ministra della Salute Giulia
Grillo e hal'appoggio della categoria
deimedici: «Giusto puntare suigio-
vani per sopperire alla carenza dei
medici specialisti negli ospedali e nel
territorio», ha detto traglialtriil pre-
sidente della Federazione nazionale
degli Ordini dei medici Filippo Anel-
li. Mala misura trovala contratieta di
buona parte del mondo universitario
che ha alzato gli scudi contro norme
considerate incostituzionali - sareb-
be gia prontoil ricorsoalla Consulta
- perché costruirebbero una corsia
preferenziale per entrare nel Ssn e
anche perché secondo molti accade-
miciigiovani medici ancoranonsa-
rebbero adeguatamente formati per
lavorare in ospedale.

Il decreto in particolare prevede
che potranno essere «inquadrati con
qualifica dirigenziale» e quindi con
I'applicazione del contratto e del
trattamentoriservato aimedici diri-
gentidelSsnefinoal 2021 «imedici
eimedici veterinari iscritti all'ultimo
anno del corso diformazione specia-
listicanonché, qualora questo abbia
durata quinquennale, al penultimo
anno del relativo corso». L'assunzio-
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ne potra avvenire con contratto di
lavoro subordinato a tempo deter-
minato con orario a tempo parziale
«inragione delle esigenze formati-
vex. Il contratto «non puo avere du-
ratasuperiore aquellaresiduale del
corso di formazione specialistica, e
puo essere prorogato unasolavolta
fino al conseguimento del titolo di
formazione medica specialistica e
comungue per un periodo non supe-
riore adodici mesi». I giovani medici
potranno svolgere «attivita assi-
stenziali coerenti con il livello di
competenze e autonomia raggiunto
e correlatoall'ordinamento didattico
di corso, alleattivita pratiche profes-
sionalizzanti nonché al programma
formativo seguito e all'anno di corso
di studi superato». Insomma lavore-
rannoibase alle competenze acqui-
site fino a quel momento.

Unimpegno, questo, che potreb-
be essere ben ripagato perché lo
stesso decreto Calabria prevede per
glispecializzandiimpiegati part ti-
me in corsiala possibilita, unavolta
conseguitoil «relativo titolo di for-
mazione medica specialistica» di
essere «inquadrati a tempoindeter-
minato nell'ambito dei ruoli della
dirigenza del Servizio sanitariona-
zionale». Il tutto senza passare dai
€oncorsi.

Nasce anche da qui il muro del-
l'universita: dopoirilievideirettori
della Crui e del Cun (il Consiglio
universitario) al decreto Calabriaun
centinaio diaccademici hanno fir-
mato unaletterainviataal capo del-
loStato e ai ministri Grillo e Bussetti
perdenunciare I'incostituzionalita
delle norme. «Alla prima applica-
zione faremo senz’altroricorsoalla
Consulta», avverte la docente della
Fedrico II Maria Triassi». «Questa
misura oltre a creare confusione ca-
rica di responsabilita dirigenziali
medici che si stanno ancora for-
mando e poinon e nell’interesse dei
pazienti che si troveranno medici di
serie A o di serie B: si immagini -
aggiunge - poi cosa accadra al pri-
mo serio incidente».

—Mar.B.
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Specializzandi in corsia Il cecreto Calabria consente 'assunzione part time di
giovani medici che stanno completando il corso di specializzazione
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Medici, dalla fuga al rischio bolla

Sos camici bianchi. La curva demografica mostra come nel giro di 10 anni si passera dalla carenza
a un surplus di personale: con I'aumento di iscritti a Medicina espulsi 4mila giovani dottori 'anno

Potranno all'ultimo o
essereas- penultimo
sunti part annodel
timeigio- corsodi
vani medici formazione
Marzio Bartol?ni elimineradilnumerochiusoaMedici-  gnorealecomplessivodicirca 6.500».
Barbara Gobbi nafacendolievitaregliaspirantime-  Ilrisultato? «Ogni anno -continuaPa-
» . dici. Unabeffa, se sipensachegiain  lermo-unsurplusdismilaspecialisti,
osmedicidaquial 2025 quegte settimane ci troviamo nel  conseguenzadiunaprogrammazione
poi il rischio bolla. Per mez76 dj una emergenza provocata  dinuovopocolungimirante. Seinpas-
chiindossaosognadiin-  gajja carenza di medici. Dall'analisi ~ satononsiétenutocontodellagobba
dossareilcamicebianco

saranno 10 anni sulle

montagne russe. Finito
l'effettoquota 100 e andatiin pensio-
ne nei prossimi 5 anni con un esodo
biblico i baby-boomieis potiebbe
emergere dopol'attuale allarme sulla
carenzadeimediciunaclamorosaso-
vra-produzione di camicibianchi: do-
poil2030basterannoinfattinon piu
dismilanuovimedicil'anno. Cosidice
la gobba demografica che dopo il
boomdiuscitene prevede unimme-
diato crollo. Per chi decide dunque di
iscriversientro domanialnuovo test
diMedicina del2 settembre - siaspet-
talacaricadi7omilacandidati- eriu-
sciraa conquistarsiunodegliambitis-
simi 11.600 posti disponibili nelle uni-
versita potrebbe profilarsi, dopoii2
annidilunga efaticosaformazione tra
laurea e specializzazione, lo spettro
delladisoccupazione. Oinalternativa
lafugaall'estero.

Il rischio espulsione in futuro, in
particolare dal 2032 in poi, potrebbe
riguardare 4mila giovanimedici for-
mati con un costo non indifferente:
perfarstudiaretraatencoe scuole di
specializzazione ogni studente si
spendono 250milaeuro. Mainumeri
potrebbero salire ancora se come
vuolelamaggioranzagiallo-verdesi

delle curve di pensionamento e dei
nuovispecialisti formatinel periodo
2018-2025,1'Anaao Assomed prevede
infattinelbreve periodounacarenza
dioltre16.000 medici. Coni medicidi
pronto soccorsoeipediatritrale spe-
cialita da codice rosso. Dei circa
105.000 specialisti attualmente im-
piegatinel Ssnne dovrebberoandare
inpensionecircalameta: 52.500.Un
esodoappuntocherichiedeinterventi
immediati. Daquiiniziative clamoro-
sedelle Regionicomeilricorsoame-
dicipensionati o addiritturaallipote-
sidi quellimilitari. Mentre laministra
dellaSalute Giulia Grillo conildecreto
Calabria apre le porte degli ospedali
agli specializzandi.

Dal 2026, pero,lamusicacambiera:
le proiezioni agli otto anni successivi
parlanodiuncrollo deifabbisognido-
vuto all'esaurirsi della gobba demo-
graficaeallanormalizzazione del tas-
sodipensionamento. «Rischiamo di
passare dall'imbuto formativo, che
denunciamo daanni, all'imbutolavo-
rativo — avvisa il segretario generale
dell'Anaao, CarloPalermo-. Aumen-
tandooggigliingressiai corsidilaurea
in Medicina e Chirurgia, al 2031/32
avremoformatoin Italia10.500 medi-
citraspecializzazione e corsodimedi-
cinagenerale, afronte diun fabbiso-

pensionisticacheinsiemeal bloccodel
turnover ha svuotato le corsie degli
ospedali, domani avremo una iper-
produzione dimedici». Senza contare
losprecoperlecassedelloStato: «Ing
anni - conclude il segretario del-
I’Anaao-,smiliardidieuro.Cherega-
leremmo all'estero, sotto forma di
professionisti pienamente formati. In
Europa si cercano 23omila medici e
gia oggiagenzie di cacciatori di teste
vengonodanoiper arruolare giovani
specialisti. Che se qui possonoambire
al massimo a uno stipendio di 2.400
euro, in Germaniagia al primoincari-
€O PETCepisScono 4.500 euro».

L'emergenza e adesso, avvisano
anche dalla Federazione dei medici,
mentre allargare le magliedell'acces-
soaMedicina produrra nuovimedici
solotra12anni. Quandol'allarmesara
ormaialle spalle. «Chi spiega al mini-
stroBussetticheinItaliamancanogli
specialisti e nonimedici?», chiede po-
lemico il presidente dell’Ordine dei
medici Filippo Anelli. Poi, la proposta:
«Siutilizzinolerisorse individuate per
aumentareilnumero dipostiaMedi-
cinaper finanziare specializzazionie
borsedi Medicina generale e simetta
fine auna politica che, inseguendoil
consensoeffimero, nonrisolveipro-
blemi reali del Paese».
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Nei prossimi 5 anni boom di uscite poi il crollo

Le uscite per pensionamenti in base alla curva demografica e a quota 100
N. di medici in uscita

8,000 2018 Effetto quota 100
l e gobba demografica
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Anno di nascita dei medici

7.000

Fonte: Anaac Assomed
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Report di Ge Healthcare sulla sostenibilita del Ssn

L’arma dell’intelligenza artificiale
per ridurre sprechi e liste d’attesa

Barbara Gobbi

na “torre di controllo” ca-
pace dimonitorareintem-
porealetuttiipostiletto di
unospedale. E diaiutareil
personale, grazie all'impiego diin-
telligenza artificiale e di algoritmi
avanzati, a prendere decisioni di cu-
rarapide e appropriate eaprevede-
re erisolvere criticita. Obiettivo: for-
nire un'assistenza “digitale” sulle 24
ore, giorni festivi inclusi, riducendo
al minimo sprechi organizzativi e
tempidelle prestazioni. Chesonola
bestianera di ogni paziente: solo in
Italia oltre la meta dei pazienti e co-
stretto dalle liste d'attesa arinviare
orinunciare a visite ed esami.

La “torre di controllo” o “Com-
mand center” & gia operativa in
Nord America — dove all'ospedale
John Hopkins di Baltimora (1.100
postiletto) havelocizzato del 60%i
trasferimenti dei pazienti e abbattu-
todel 25%itempi d'attesain Pronto
soccorso— ed éaldebutto in Europa.
Quiil Bradford Teaching Hospitals
NHS Foundation Trust sta collabo-
rando con GE Healthcare — divisione
medicale di General Electric — per
realizzare al Bradford Royal Infir-
mary, in Inghilterra, un Centro di
comando mirato a ridurre i tempi
d'attesa, a trattare piu pazienti ed
allentare la pressione sullo staff.

«Ciascuno dei nostriotto Centri
di comando é stato progettato in
modo personalizzato per risponde-
realle specifiche esigenze degli ope-
ratori sanitari», avvisa Catherine
Estrampes, presidente e Ceo di GE
Healthcare Europe. Un vestito su
misura, che nascedalla sinergiatra
pubblico e privato e mira all’appro-
priatezza con un approccio hi-tech.
«Sostenibilita — continua Estram-

pes - eéancheinvestire sugli ospedali
per renderli piu digitali, cosi da ri-
durre nettamente gli sprechi. L'1% di

aumento dell'efficienza si traduce in
un miliardo di euro all'anno di ri-
sparmi. L'intelligenza artificiale &
giaintegrata nella tecnologia: per-
ché abbia successo & oranecessario
migliorare la gestione dei dati, che
devono essere di alta qualita per
sfruttare al massimo le opportunita
che abbiamo davanti».
Opportunita di cura ma anche po-
tenzialita di business: il doppio
fronte su cui si focalizza il Diparti-
mento Health Economics di GE He-
althcare, che proprio oggi presenta
il Memorandum per la sostenibilita
del Servizio sanitario nazionale. Il
mercatodell’intelligenza artificiale
nel settore della salute — silegge nel
report - raggiungera i 6,6 miliardidi
dollarinel 2021eil 39% dei dirigenti
diservizisanitari dichiara di star re-
alizzando fortiinvestimenti. Ma af-
finché le innovazioni possano decol-
lare e dareun supporto decisivoalla
sostenibilita & necessaria una serie
dicondizioni. Tanto pittinun'Italia
afflitta da definanziamento pubbli-
co-laspesa pro capite a3.391dollari
civedealdisotto dellamediaOcsee
primi tra i Paese poveri - e dauna
tempesta perfetta socio-demografi-
ca in cui l'invecchiamento galoppa
(+1,3 milioni di over 65 tra 2010 e
2017) e stagna la natalita (1,34 figli
per donna, sottolasoglia di sostitu-
zione). Duele condizioni per uscire
dall'impasse, ricordate nel memo-
randum: risorse certe perla sanita -
che mettano uno stop allalogica del-
le “revisionial ribasso” — ela proget-
tazione diunservizio socio-sanita-
rio nazionale che coniughi bisogni
sociali e sanitari. Non solo: i Livelli

L'IMPATTO

6,6 miliardi

Il mercato dell’A.L nel 2021
Il mercato dell'intelligenza
artificiale nel settore della salute
si legge nel report realizzato da
Ge Healthcare - raggiungerai 6,6
miliardi di dollari nel 2021 e il 39%
dei dirigenti di servizi sanitari
dichiara di star realizzando forti
investiment

essenziali di assistenza — avvisano
ancoragli esperti - vannoridisegnati
sulla base di evidenze scientifiche,
principi costo-efficacia e con nuovi
tariffari. Eancora, imprescindibile e
ilrilanciodipolitiche peril persona-
le basate su una corretta program-
mazione dei fabbisogni. Infine, ser-
vono progetti di informazione
scientifica per tutti gliutenti del ser-
vizio sanitario nazionale.

«La transizione che stiamo vi-
vendo impone un ripensamento
dell’approccio allasalute e diconse-
guenza all’organizzazione dell’assi-
stenza — afferma Antonio Spera, Ad
GE HealthcareItalia -. Il digitale ap-
plicato alla Sanita consente disem-
plificare e migliorare i servizi e di
abilitare nuovi modelli di business
suun orizzonte di medio-lungo pe-
riodo: la disponibilita di dati “buo-
ni” ediinformazioni permettera di
creare una completa digitalizzazio-
ne del nostro stato di salute, apren-
doleporte amodellidibusinessal-
tamente innovativi».

Ma ognibusinessrichiedeinve-
stimenti e gli investimenti necessi-
tano della «certezza delle regole del
mercato domestico e di incentivi»,
avvisa ancora GE Healthcare nel
Memorandum. Come dire cheil pie-
nodispiegarsidell'innovazione di-
gitale sara possibile solo in un con-
testo politico-economico chiaro. E
conregole snelle anche negli accor-
di con gli acquirenti di prodotti e
servizi. La ricetta? Potenziare gli
strumenti di procurement, utilizza-
rele nuove modalita di acquisizione
dibeni e servizi (PPP, concessioni,
fee for use), utilizzare in modo ra-
zionale e dedicatola centralizzazio-
ne degli acquisti, puntare sulla for-
mazione dei buyer.
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Salviamo
la Sanita
prima
che sia tardi

VALENTINA ARCOVIO
PAG. 32 E33

Sanita, il tesoro che dilapidiamo
Servizi d'avanguardia e pazienti disorientat
Tanti i problemi, ma ci sono le soluzioni

Pubblichiamo la lettera di un gruppo di medici, ex compagni di
universita, immatricolati insieme nel 1984, in servizio in diverse
aree specialistiche, sia in ambito ospedaliero sia territoriale, e
nella medicina di base, a Torino e nelle vicinanze. Si tratta di
chirurghi, anestesisti, cardiologi, gastroenterologi, internisti,
endocrinologi, pediatri, medici di famiglia, oculist, otorinolarin-
goiatri, neurologi, radiologi, ginecologi, medici dilaboratorio,

urologi, geriatri: la loro & una testimonianza, in presa diretta,
della situazione della Sanita pubblica in Piemonte. Tantii proble-
mi, sempre pili complessi, che richiedono soluzioni ad ampio
spettro estrategie di lungo respiro. Il documento & anchel'occa-
sione di unariflessione su un tema-chiave per ogni cittadino e
per ogni paziente con le interviste a due profondi conoscitori
della Sanita: Walter Ricciardi e Giuseppe Remuzzi. —

LA LETTERA Un gruppo di medici e specialisti si racconta
"E ora di decidere come curarci nel prossimo futuro"

Non solo liste d’attesa.
le nostre giornate

tra tagli al budget

ed eroismi personali

'eta media

Vengono ridotti Il sistema regge Chiediamo
dei medici ¢ ormai i posti letto per il “di piu” una spending review
di 50 anni e aumentano e molte eccellenze di impegno garantito che gestisea le risorse
i casi di “burnout” restano inutilizzate innome dell’etica e cancelli gli sprechi

-

frequenti articoli relativi ai

problemi del Sistema Sani-

tario Nazionale e alle liste

d’attesa ci toccano e ci

amareggiano. Limpressio-

ne & che sivoglia, sottoline-
andoidisservizi, sollevare un
polverone che screditila Sa-
nita nel suo insieme, non di-
stinguendo fra patologie,
utenti e regioni di apparte-
nenza. Il problema & com-
plesso enon e certo offrendo
quadri denigratori che si pos-
sono condurre i cittadini a
comprendere cio che sta suc-
cedendonegli ospedali e nel-
le varie strutture del territo-
rio.

Le liste d’attesa e la neces-
sita diricorrere al privato so-
no l'ultima stazione diun per-
corso tortuoso dei 20 anni
precedenti: definanziamento
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della Sanita, blocco del turn-
over e piano di rientro hanno
causato riduzioni significati-
ve degli organici e squilibrio
rispetto ai carichi di lavoro
reali. Limitate assunzioni, au-
mento di contratti atipici e ri-
duzione dei postinelle scuole
di specialita hanno compro-
messoil ricambio generazio-
nale e il trasferimento delle
competenze professionali.
Tra i medici, ormai di eta
media oltre i 50 anni, ovun-
que in carenza di organico e
con un contratto di lavoro
scaduto da oltre 10 anni, il
«burnout» e frequente: cari-
chi di lavoro in continuo au-
mento, innumerevoli ore di
straordinario (nonretribuite
per contratto e nonrecupera-

bili per le carenze di organi-
o), scarsa possibilita di pro-

SANITA' NAZIONALE

gressione di carriera...
Ogni giorno il medico sa
che potra commettere un er-
rore o venire accusato ingiu-
stamente di averlo commes-
so.Ela colpamedica in Italia,
come in pochissime altre na-
zioni, € penale. La burocratiz-
zazione esasperata, con cre-
scenti oneri amministrativi e
sistemi informatici lenti e
complessi, rende le giornate
deimedici una corsa ad osta-
coli che rallenta I'attivita cli-
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nica sottraendovi tempo ed
energie. Lanuova organizza-
zione della Sanita, in partico-
lare I'aziendalizzazione e la
cosiddetta svolta manageria-
le, hanno posto I'area clinica
in un ruolo di oggettiva su-
bordinazione, nel quale non
sempre ottiene risposta ai
problemi assistenziali, anche
se propone istanze concrete
per risolvere le criticita.

Il sistema fa si che il giudi-
zio sull’operato dei medici
venga posto prevalentemen-
te sullabase di criteri econo-
mici, come risparmio st pre-
scrizioni di esamie farmacie
riduzione dei tempi di de-
genza. La gestione dei sem-
pre pill numerosi pazienti
pluripatologici &€ complicata
dallo stretto controllo sul bu-
dget, conimedici di base co-
stretti a centellinare le pre-
scrizioni per 'attenzione del-
le Asl al risparmio. Spesso, di
conseguenza, il paziente
rimbalza dal territorio agli
ospedali, in particolare ai

servizi di pronto soccorso.
Vengono demansionati ope-
ratori, ridotti posti letto, ac-
corpati reparti e chiusi ospe-
daliinteri. Iservizidel terri-
torio nonvengono adeguata-
mente potenziati. E parados-
salmente vi sono eccellenze
misconosciute e inutilizzate.

Eppure ogni giorno tanti
medici riescono ancora a ga-
rantire visite e prestazioni di
elevata qualita. Grazie a pro-
fessionalita e competenza,
ma anche asacrificio e dedi-
zione; elo stesso vale per al-
tre figure sanitarie. Il siste-
maregge ancora. E vi assicu-
riamo che cio che funziona
bene spesso funziona bene
proprio per quel «di piti» di
tempo, fatica e lavoro, ben
oltre gli obblighi istituziona-
li, regalato per etica ed em-
patia: medici e altri operato-
ri che si prendono cura dei
pazienti al di la dell’orario,
rimangono con un paziente
instabile o con un collega im-
pegnato in un’emergenza, si
rendono disponibili per un
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colloquio, anche se & finito il
turno di lavoro.

Nonostante i suoi gravi
problemi noi siamo orgoglio-
sidellanostra Sanita pubbli-
ca, chenonrichiede una car-
ta di credito, che garantisce a
chiunque trapianti d’organo
e tante altre prestazioni di al-
to costo per tecnologia o in-
novativita. E un lusso di cui
godono poche nazioni al
mondo. In alcune aree, poi, i
tempi di attesa sono brevissi-
mi, come per I'iter dei pazien-
ti con sospetto di neoplasia
tramite i «Cas» dellaRete On-
cologica del Piemonte. Esein
altre aree vi sono liste d’atte-
salunghissime, non dipende
dai medici.

Pur consapevoli della ne-
cessita di utilizzare in modo
razionale le risorse economi-
che sempre pill scarse, noi
siamo tra quei medici sogna-
tori per cuiil centro rimane il
paziente. Difendiamo il Si-
stema Sanitario Nazionale,
ma vorremmo migliorarlo.
Con una «spending review»
competente, per ottimizzare
lerisorse, cancellare gli spre-
chi, proporzionare i carichi
dilavoro; con un serio piano
di assunzione di personale
da motivare con mansioni
coerenti, possibilita di for-
mazione, carriera ed equa
retribuzione.

Il problema delle liste d’at-
tesa potrebbe dare il via ad
una riflessione su come la
comunita vuole spendere il
proprio denaro per curarsi,
coinvolgendo il sistema sani-
tario privato, in un’ottica di
bilanciamento e di vera sus-
sidiarieta. Sarebbe utile un
tavolo di confronto con col-
leghi di altre regioni per con-
trastare la tendenza a scredi-
tare la Sanita, uno dei molti
meriti della nostra civilta.
Non dobbiamo dimenticare,
infatti, che I'Italia & ai vertici
per speranza di vita nel-
I'Unione Europea, pur essen-
do al 12° posto per spesa sa-
nitaria pro capite. —
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I firmatari

Le «Matricole Medicina 1984»

FABIO FERRARYI, cardiologo

EUGENIO FRANZERO, audiologo

PATRIZIA GAMBA, urologo

VALTER GIVA, medico chirurgo - odontoiatra
STEFANO GROSSI, cardiologo

CRISTINA MANDOLES]I, medico di medicina generale
EMMA MARCHIGIANO, chirurgo

ANTONIO MASCIANDARO, chirurgo

CRISTINA MATTEODA, diabetologo - endocrinologo
REMO MELCHIQO, internista

ANNA MORGANDO, gastroenterologo

NORA MOSELLI, anestesista rianimatore
ELISABETTA MUCCINELLI, patologo clinico
MASSIMO NAVISSANO, chirurgo plastico

CARLO PALENZONA, chirurgo

BENEDETTA PANIZZUT, otorinolaringoiatra
GRAZIA PAPQTTI, internista

GAETANO PERRINI, ginecologo

PAOLA PONZANI, diabetologo - endocrinologo
RICCARDO PRETI, medico chirurgo - odontoiatra
ROMOLO PROTTI, oculista

ROMANO RAVAZZANI, medico di medicina generale
DANIELA ROBOTTI, radiologo

RENATO ROMAGNOLI, chirurgo

RAFFAELLA ROMIN, geriatra

FABRIZIO SECCO, chirurgomazxillo-facciale - odontoiatra
SANDRA SEGALIARI, anestesista rianimatore
GIUSEPPE SGRO’ ANFOSSO, radiologo

LUCA SGRO, ginecologo

SILVIA SOLDANO, pediatra

PAOLO SOLIDORO, pneumologo

LUISA SOSSO, neurologo

MARCO SPADA, pediatra

CRISTINA TARDITI, medico di medicina generale
ANGELO TESTA, medico di medicina generale
FEDERICO TURBIGLIO, medico di medicina generale
MONICA VALOBRA, pneumologo

STEFANO ZACA’, medico legale

Post Scriptum

Questa lettera ¢ stata scritta a molte mani. Dopo 35
anni dall'inizio dei nostri studi insieme, ci siamo
ritrovati sperimentando in questo lavoro di squadra
fiducia reciproca, comunanza nella visione morale
della nostra professione, passione e attaccamento
per il nostro lavoro.
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"Fermiamo la fuga

WALTER RICCIARDI

dei medici e investiamo

nella prevenzione"

ti tagliati almeno un quarto
dei fondi in un momento in
cui avevamo, e abbiamo, bi-
sogno di maggiori investi-
menti per le note questioni
demografiche ed epidemio-
logiche».

Di quali si tratta?

«Siamo il Paese pitt vecchio
del mondo. Non c’¢ nessuno

Che cosa possiamo fare per
salvare la Sanita?

«Abbiamo bisogno di una po-
litica attenta per davvero al
welfare. Serve investire nei
settori cruciali della salute.
Ed énecessario affrontare le
condizioni professionali: ri-
spondere alla carenza di me-
dici, impedendo che vadano

SALTR THEAATI comelltaliaad averavutoun  all'estero. Eabbiamobisogno
E PROFESSORE DI IGIENE E MEDICINA . gl .s diun erande piano nazionale
PREVENTIVA ALLUNIVERSITA tale calo di fertilita e natalita, lung 1ep -
CATTOLICA DI ROMA afrontediunincrementodel- ~ di prevenzione che a])bla CO-
E PRESIDENTE DELLA WFPHA la longevitd. Quasi la meta M€ obiettivo quello dinon far
dei cittadini soffre diunapa- ~ ammalare le?persone».
INTERVISTA/1 tologia cronica. E perla pri- I concreto? .
ma volta ¢’& una grave scarsi- «Il piano dovrebbe agire su
VALENTINA ARCOVIO tadi medici, infermierie ope- ~ quattro determinanti: la scar-

bile abbiamo bisogno di ridur-
re il numero dei malati e
I'unico modo che abbiamo per
farlo & direalizzare finalmen-
teun grande piano nazionale
di prevenzione». A parlare &
Walter Ricciardi, docente di
igiene e medicina preventiva
all’'Universita Cattolica di Ro-
ma e presidente della Wfpha,
la World Federation of Public
Health Associations: lui ha af-
frontato il tema della Sanita
nel libro «La battaglia per la
salute», edito da Laterza. —
Professore, quali sonoimali
del sistema sanitario?
«Innanzitutto, la costante in-
capacita della politica di fare
un’attenta programmazione.
A cui siaggiunge un progres-
sivo e selvaggio depaupera-
mento delle risorse. Sono sta-
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rantiti adeguatilivellidicura
e assistenza. Non e un caso
cheT'aspettativa di vita al Sud
€ pitt bassa rispetto al Nord».
In questo contesto quali so-
no i possibili scenari?
«Siamo gia a un punto di rot-
tura. Se non sifanulla ora, la
situazione non potra che peg-
giorare. In futuro ci saranno
sempre pill anziani e malati
cronici e il sistema sanitario
nonsara pronto arispondere
al crescente bisogno di assi-
stenza. Il nostro prezioso si-
stema, che tutto il mondo ci
invidia, rischia di americaniz-
zarsi: potra curarsi solo chi
avra sufficientirisorse econo-
miche. La privatizzazione
quindi diventera I'unica via
per garantire cure adeguate a
chi se lo potra permettere».

SANITA' NAZIONALE

sa attivita fisica, il fumo, gli

er un ratorisanitariin generale. C'é vitd L um

siste-  poiuna grave divaricazione ~ €CCessl ahmenta}l\*l e l'alcol.
masa- tralaSanitidelNordequella =~ Non bastano pit le solite
nita-  delSud,tracolorochevengo-  Campagne,mnaservonoazio-
rio so-  no curati adeguatamente e  ni: dalle piste ciclabili alla di-
steni-  coloroacuinonvengonoga-  stribuzione di alimenti salu-

tari fino all’educazione alla
salute gia nelle scuole».
Come conciliare la sosteni-
bilita conle terapie d’avan-
guardia sempre pit care?
«Bisogna intraprendere nuo-
ve partnership. Per la prima
volta tutti gli attori coinvolti
- politici, scienziati, medicie
industria - dovrebbero lavo-
rare insieme e trovare un mo-
do per garantire a tutti gli
stessi diritti ad essere curati».
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GIUSEPPE REMUZZI

Lanciamo un progetto
per integrare

pubblico e privato"

GIUSEPPE REMUZZI
EMATOLOGO E NEFROLOGO,

E DIRETTORE DELLISTITUTO
DIRICERCHE FARMACOLOGICHE
MARID NEGRI DIMILAND

INTE RVISTA/2

n si-
stema
sani-
tario
nazio-
nale

sostenibile deve essere equo e
libero da condizionamenti po-
litici». A parlare & Giuseppe
Remuzzi, direttore dell’Istituto
di ricerche farmacologiche
Mario Negri di Milano, nonché
autore del libro «La salute
(non) é in vendita» edito da
Laterza. —

Professore, quali sonoimali
del sistema sanitario?

«Il sistema sanitario ha da
sempre sofferto della man-
canza di una governance for-
te, anche in quelle regioni che
vengono considerate piu al-
I'avanguardia. Negli anni,
inoltre, si sono accumulate
una serie di storture inaccet-
tabili per un sistema che deve
garantire il diritto alla salute
di ogni malato».

Di quali si tratta?
«Llintroduzione, per esempio,

DATA STAMPA
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dell’attivita privata intramoe-
nia che i medici svolgono ne-
gli ospedali: & intollerabile
che, nella stessa struttura, chi
ha maggiori possibilita econo-
miche venga curato prima e
meglio dichinonle ha. Un’al-
tra stortura riguarda I'accre-
ditamento delle strutture pri-
vate in convenzione, cosi co-
me la nomina dei direttori ge-
nerali - e dei primari - in base
al partito di appartenenza an-
ziché allabravura. Mailmale
pil grave resta il divario tra
Nord e Sud».

Quanto é grave?

«A Nord abbiamo un servizio
paragonabile a quello della
Svizzera e della Germania. A
Sud uno simile a quello della
Romania e Bulgaria».

In questo contesto quali so-
noi possibili scenari?

«Il rischio & perdere il nostro
sistema sanitario, che éla co-
sa pili preziosa che abbiamo.
Nessun Paese al mondo ha
una sanita cosiinclusiva, che
toglie alle persone la preoccu-
pazione economica. Se conti-
nuiamo a far avanzare il pri-
vato, perd, rischiamo di per-
dere tutto quello che abbiamo
0ggi».

Che cosa possiamo fare per
salvare la nostra Sanita?
«Abbiamo bisogno di creare
un vero collegamento tra me-
dici di famiglia e specialisti.
Favorireil dialogo consentira,
ad esempio, di evitare esamie
trattamenti inutili. Credo
inoltre, che sia necessario ri-
conoscere l'ospedale come
impresa che funzioni seguen-
dole norme del diritto privato

SANITA' NAZIONALE

nellaregolazione delle attivi-
ta gestionali».

Con quali effetti?

«Questo serve a sottrarre le
amministrazioni degli ospe-
dali a vincoli e procedure e
consente di organizzare I'atti-
vita degli ospedali pubblici,
ispirandosi ai principi di effi-
cienza, tempestivita e flessibi-
lita che caratterizzano le or-
ganizzazioni private. Si po-
trebbe anche lanciare un pro-
getto che integrile competen-
ze tra privato accreditato e
pubblico: il primo non si deve
sostituire a secondo, ma veni-
re in soccorso in presenza di
carenze. Infine, dobbiamo fa-
re spazio ai giovani».

Come conciliare la sostenibi-
lita con terapie sempre pitl
costose?

«Sposando I'etica che evita gli
sprechi, quella che ci aiuta a
evitare di acquistare farmaci
inutili e costosi. E inoltre im-
portante dare il giusto valore
ai farmaci che ci hanno con-
sentito di curare e a volte gua-
rire malattie una volta consi-
derate senza speranza. Salvo
fare sempre un adeguato ra-
gionamento sui costi-benefici,
in primis rivedendoil sistema
dinegoziazione deifarmacia
livello europeo». V. ARC.
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EMERGENZA A BORDO EQUIPE PER UN TRAPIANTO
In volo per salvare vite
Mobilitata la 46 Brigata Aerea

GLI ANGELI esistono e prendono il volo sulle ali della 46esima Brigata
aerea di Pisa. Un velivolo da trasporto C130] ha effettuato un trasporto
urgente di un organo — niente meno del cuore —, prelevato a seguito d’inter-
vento chirurgico, da Genova a Udine. Il velivolo da trasporto dell’Aero-
nautica militare ¢ decollato da Pisa alle 6 e 40 circa, giungendo dopo 25
minuti di volo nel capoluogo ligure dove ha imbarcato un’automedica con
I'organo da trasportare, sotto le cure di un’equipe di sei persone dell’ospe-
dale Galliera che ha seguito tutte le fasi della delicata operazione. L’equipe
medica, con I'organo sono giunti sul volo dell’Aeronautica Militare intor-
no alle 10.30 all’aeroporto friulano di Rivolto da dove hanno proseguito la
corsa verso Pospedale Santa Maria della Misericordia di Udine. I1 C130] &
poi rientrato alla 46* Brigata aerea di Pisa. In precedenza, nella notte, un
velivolo Falcon 900 del 31simo stormo dell’ Aeronautica militare era decol-
lato dall’aeroporto di Elmas per trasportare un bambino di appena un an-
no in gravi condizioni di salute. Le richieste di trasporto urgente, come
accade sempre in questi casi, sono pervenute dalle Prefetture di riferimen-
to delle strutture ospedaliere che tenevano in cura i pazienti alla sala Situa-
zioni di vertice del comando della squadra aerea, la sala operativa dell’Ae-
ronautica militare che ha tra i propri compiti quello di organizzare e gesti-
re questo genere di trasporti su tutto il territorio nazionale 365 giorni
all’anno, 24 ore su 24.

CRONACA LOCALE

LANOSTRA SICUREZZA

93



www.datastampa.it

LA NAZIONE

PISA

Dir. Resp.: Francesco Carrassi

Tiratura: 0 - Diffusione: 4628 - Lettori: 43000: daenti certificatori o autocertificati

02-LUG-2019
dapag. 6
foglio 1

Superficie: 13 %

VIAMAZZINI

La cameriera
lo trova morto

nel letto dell’hotel

QUANDO la cameriera & entrata
nella stanza dell’hotel Bologna, in via
Mazzini, per pulire ha notato quel
corpo nel letto alle 13.30 di ieri. Un
sussulto, le scuse per essere entrata
«credendo che non ci fosse nessuno.
In risposta, un silenzio agghiacciante.
La signora allora si ¢ fatta coraggio e
ha avanzato qualche passo oltre la
porta, sperando di non trovare
conferma dello spaventoso dubbio che
si sentiva salire su per la gola. La
distanza ridotta tra sé e la sagoma
dell’uomo, invece, ha spazzato via
ogni incertezza: quel corpo era
immobile e cosi sarebbe rimasto. La
richiesta d’aiuto al 118 ¢ stata
immediata ma vana. Quella alla
polizia utile per scongiurare lo
scenario di un crimine e raccogliere
elementi per sostenere la morte
naturale. La vittima — come risultera
poi dagli accertamenti successivi — si
chiamava Stefano Carlo Torre e
aveva 44 anni. Un turista arrivato da
Genova per ammirare le bellezze della
citta della Torre Pendente dove invece
ha esalato il suo ultimo respiro.

EC.
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POLIZIA
Indaga la polizia di Stato
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EDOARDO ZIELLO
«No pregiudizi
VErso 1 gay

Ma sia stilata

SENza eccessi»

«NON HO alcun pregiudi-
zio verso chi ha un orienta-
mento sessuale alternativo a
quello eterosessuale, ma vo-
glio augurarmi che nessuno
strumentalizzi politicamen-
te la manifestazione». Lo af-
ferma con un post sulla sua
pagina Facebook il deputato
leghista, Edoardo Ziello,
parlando del Toscana Pride
in programma sabato prossi-
mo. Il parlamentare del Car-
roccio inizia il suo interven-
to sottolineando che «l’even-
to si sposta, ogni anno, a rota-
zione in tutte le citta della
Toscana» e precisa che lui
non ha nulla contro chi vi
partecipa, auspiocando pero
che restino fuori dalla mani-
festazione le strumentalizza-
zioni politiche, visto che
I’evento «dovrebbe inneggia-
re al diritto di autodetermi-
nare, liberamente, le proprie
scelte sentimentali».

«AL GAY Pride di Milano -
conclude Ziello - ho visto of-
fese gratuite e ingiuste, rivol-
te al ministro dell’Interno,
Matteo Salvini, e messaggi
di solidarieta a quella ‘capita-
na’ che ha rischiato di travol-
gere e uccidere i nostri mili-
tari della Guardia di Finanza
che erano di scorta alla Sea
Watch3. Mi auguro vivamen-
te che alla manifestazione di
sabato non accada cio che &
successo a quella di Milano e
che possa essere una grande
festa senza atti osceni in luo-
go pubblico ed eccessi di al-
cun tipo».

LACITTA'E LE SUE STORIE

Toscana Pride: attese 10mila persone g
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Toscana Pride; attese 10mila persone

Sabato la sfilata in centro a Pisa: 11 carri e finale in piazza Carrara

ANNIVERSARIO

Nella nostra citta si svolse
40 anni fa la prima sfilata

del movimento omosessuale
di LISA CIARDI

Firenze

SONO attesi in 10mila, con 11
carri e due icone dell’universo ar-
cobaleno: Porpora Marcasciano,
presidente onoraria del Movimen-
to identita trans e Andrea Pini, at-
tivista del Collettivo Orfeo che
coordino lorganizzazione dello
corteo del 1979. Il Toscana Pride
2019 si prepara a sfilare per le stra-
de di Pisa, con un grande evento
in programma il 6 luglio, a 40 an-
ni dalla prima marcia del movi-
mento omosessuale italiano che si
tenne proprio nella citta della Tor-
re. La parata pisana, intitolata
«Favolose ribelli», vuole ripercor-
rere la storia dei movimenti a favo-
re dei diritti gay, da Stonewall in
poi, ed & organizzata dalle associa-
zioni e dai gruppi Lgbtiga+ (le-
sbiche, gay, bisessuali, transessua-
li, intersessuali, queer, asessuali),
con l'obbiettivo di «promuovere
la piena cittadinanza di tutti e tra-
sformare la paura e la rabbia per i
soprusi e le discriminazioni in
partecipazione attiva e costrutti-
van, leri, a Firenze, la presentazio-
ne ufficiale, con il percorso e le

tappe.

ALLA VIGILIA del corteo, ve-
nerdi S (ore 19) il cantiere San
Bernardo di Pisa, luogo in cui 40
anni fa si concluse la prima mani-
festazione autorizzata contro la
violenza sugli omosessuali, ospite-
ra «Favolose ribellioni» una con-
versazione con Porpora Marca-
sciano e Andrea Pini. Sabato si
partira alle ore 16 in via Benedet-
to Croce a Pisa: da qui il corteo si
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snodera per le strade del centro
percorrendo piazza Toniolo, via
Ceci, via Bovio, lungarno Galilei,
passando sul Ponte di Mezzo e
quindi proseguendo sul lungarno
Pacinotti per concludersi in piaz-
za Carrara dove sono previsti vari
interventi dal palco.

ALLE 23 la festa continuera al Ci-
nema Lumiere (vicolo del Tidi,
6) dove si terrd la serata disco
dell’Official Pride Party. «Abbia-
mo piu di 180 adesioni di associa-
zioni, partiti e altre realta — ha
spiegato il portavoce del Toscana
Pride, Junio Aglioti Colombini —.
Siamo partiti aspettandoci Smila
persone, ma credo che il numero
salira, probabilmente quasi a
10mila». E la scelta di Pisa non ha
solo ragioni storiche. «Siamo tor-
nati qui 40 anni dopo I’evento del
1979 — ha detto — ma la nostra pre-
senza ha anche un significato poli-
tico. Sappiamo che la citta ha cam-
biato direzione, tanto da aver scel-
to di uscire della rete Ready per i
diritti degli omosessuali». Presen-
ti alla conferenza stampa anche la
consigliera Pd Alessandra Nardi-
ni e Cristiana Alfonsi della Regio-
ne Toscana, in rappresentanza
della vicepresidente Monica Bar-
ni.

«LA REGIONE da anni ¢ impe-
gnata nel contrasto all’'omofobia —
ha detto - ma molto bisogna anco-
ra fare: assistiamo a fenomeni di
propaganda negativa che metto-
no in discussione anche i diritti ri-
conosciuti e dati per acquisiti». In-
tanto anche il gruppo consiliare
del Movimento 5 Stelle in Consi-
glio regionale ha fatto sapere che
sara presente alla manifestazione
del Pride di Pisa e molte adesioni
stanno continuano ad arrivare.

CRONACA LOCALE

Alessandra Nardini, Junio Aglioti Colombini e Cristiana Alfonsi

Il percorso
del corteo

LA PARATA partira da Via
Benedetto Croce con ritrovo alle
ore 16. IL corteo si snodera per
le strade del centro
percorrendo piazza Toniolo, via
Ceci, via Bovio, lungarno Galilei,
Ponte di Mezzo, lungarno
Pacinotti per concludersiin
Piazza Carrara.

Quest’anno é previsto un lungo
corteo animato da 11 carri delle
associazioni LGBTQIA+: Ireos
comunita queer autogestita,
Azione Gay e Lesbica Firenze,
Chimera Arcobaleno Arcigay
Arezzo e il trenino delle
Famiglie Arcobaleno.

LACITTA'E LE SUE STORIE
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PONTEDERA, IL PRIMO CONSIGLIO

Nomina del pre&dente

candidato d'opposizione
«Rinuncio al compenso»
Ma viene eletta Pirri

Pirri si prende la presidenza

L’ex vicesindaco la spunta nonostante la «<mossa» dell’opposizione

-

COLPO A SORPRESA

La Lega: «Pandolfi & pronto
a rinunciare all’indennita
Che cosa volete fare?»

TUTT’ALTRO che unanime. Il
primo  consiglio  comunale
dell’era Franconi ha visto gia la
prima grande divisione sull’ele-
zione del presidente. Alla fine &
stata eletta Angela Pirri, la ex vice-
sindaca con Millozzi, ma il percor-
so per arrivare al suo nome non &
stato in discesa. La prima divisio-
ne, questa superata in preceden-
za, & stata all’interno della maggio-
ranza, tra chi avrebbe preferito
che fosse rispettato di piu il voto
popolare e premiare cosi Riccar-
do Minuti e parte del Pd che spin-
geva per la Pirri. La seconda divi-
sione & stata con l'opposizione.
Dopo che il segretario comunale
del Pd, Floriano Della Bella, ha
espresso il parere del partito di
eleggere come presidente la ex vi-
cesindaca si € scatenata la reazio-
ne dell’opposizione. «Come mino-
ranza — ha detto Matteo Bagnoli

di Fratelli d’Italia — abbiamo chie-
sto alla maggioranza dei segnali,
tenendo presenti i risultati eletto-
rali (che hanno visto vincere Fran-
coni di poco pit di 400 voti, ndr).
Avremmo votato anche noi il no-
me proposto se ci fosse stata la ri-
nuncia all’indennita del ruolo, di-
spiace vedere che non sia stata ac-
colta la nostra idea». Dai ranghi

della maggioranza & stato ricorda-
to che come ruolo di garanzia &
giusto che sia retribuito quello di
presidente, definendo «capzioso»
Paspetto del compenso. «Le ele-
zioni — ha aggiunto Fabiola Ton-
celli del MSS - hanno spaccato in
due la citta, sarebbe stato giusto
conferire questo incarico a un
membro dell’opposizione, soprat-
tutto perché questo avrebbe ri-
nunciato all’indennita».

STESSA richiesta anche da parte
della Lega che aveva proposto per
il ruolo di presidente Domenico
Pandolfi. Angela Pirri ¢ stata no-
minata coni 10 voti della maggio-
ranza, mentre sette consiglieri,
l’opposizione piu la stessa Pirri, si

sono astenuti. A seguire sono sta-
ti eletti vicepresidenti Domenico
Pandolfi, della Lega, e Fabiola
Toncelli del M5S. 11 consiglio co-
munale di ieri pomeriggio € ini-
ziato con due sedie vuote tra i ran-
ghi della maggioranza, riempiti
poi da Angela Pirri e dalla consi-
gliera Eleonora Pini le prime due
non elette subentrate al posto di
Mattia Belli e Sonia Luca diventa-
ti assessori e che quindi non rico-
prono piu la carica di consiglieri.
Il sindaco Matteo Franconi, dopo
aver presentato gli uomini e le
donne della sua giunta, ha conse-
gnato le cariche ai consiglieri. A
Floriano Della Bella il compito di
monitorare e attuare il program-
ma di mandato amministrativo, a
Marco Salvadori il decentramen-
to amministrativo, tutela del be-
nessere animale per Rossella Pro-
speri, pianificazione urbanistica
intercomunale a Eleonora Pini,
Virginia Natali si occupera di poli-
tiche giovanili, Emilio Montagna-
ni di impiantistica sportiva, Alice
Paletta di associazionismo sporti-
vo e Marco Cecchi di sicurezza so-
ciale e animazione dei quartieri.
Sarah Esposito

GZILA NAZIONE (‘ g[

PONTEDERA

- runnq
CORSIA ™ ;

I FATTI DI PONTEDERA

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

CRONACA LOCALE

97



LA NAZIONE

PONTEDERA 02-LUG-2019

dapag. 17

Dir. Resp.: Francesco Carrassi foglio2/2

www.datastampa.it Tiratura: 0 - Diffusione: O - Lettori: 43000: da enti certificatori o autocertificati .. Superficie: 55 %

|

Matteo Bagnoli Fabiola Toncelli

«Auspicavamo un assessore «Sarebbe stato meglio che il
specifico alla sicurezza e al bi- presidente del consiglio fosse
lancio: due temi centrali» stato dell’'opposizione»

Politiche abitative
«Poco trasparenti»

MANCATA trasparenza. E
l'accusa della Lega pochi
minuti dopo il consiglio.
«Alle politiche abitative -
afferma Rebecca Stefanelli,
capogruppo della Lega -
abbiamo un avvocato che in
passato ha ricevuto incarichi
dal Comune e figlia dell’ad
della partecipata Ecofor.

s T . O Ea i

'.v'. & -‘.1 s t..

«Garantisco la massima impar-
zialita e correttezza nel rispetto
1i tutte le parti politiche»

Il primo consiglio comunale dopo I'elezione del sindaco Matteo Franconi
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Turista genovese
trovato morto
in un albergo
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Dramma in un hotel del centro

Le donne delle pulizie hanno
scoperto il cadavere nella camera
L'uomo aveva problemi di salute
ma & stata disposta l'autopsia

PISA. Sara 'autopsia a chia-
rire le cause della morte di
un turista di 54 anni, resi-
dente a Genova, trovato
morto in una stanza di al-
bergo, nel centro di Pisa.

Adare I'allarme all’ora di
pranzo sono state le donne
delle pulizie quando sono
entrate nella camera, du-
rante il loro servizio quoti-
diano.

L’'uomo era gia morto,
probabilmente da alcune
ore. Dovrebbe trattarsi di
unmalorein quanto la vitti-
ma aveva problemi di salu-
te. Manella stanza sono sta-
ti trovati numerosi farmaci
e questo ha indotto la poli-
zia e la Procura ad effettua-
re ulteriori accertamenti
per verificare con certezza
le cause dellamorte. Dall’al-
bergo & partita la richiesta
di chiamata al 118 di Livor-
noPisa poco prima delle
13.30ma quandoivolonta-
ri e il medico sono arrivati
in via Mazzini non era piu
possibile fare qualcosa per
il turista ligure. A quel pun-
to poteva essere accertata
solo la morte. E quando &
stata accertata lidentita
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dell'uomo, che doveva tra-
scorrere alcuni giorni di va-
canza a Pisa e che non risul-
tafossein compagniadiper-
sone.

I154enne potrebbe esser-
si sentito male durante la
notte e non avere avuto la
possibilita di chiedere aiu-
to. Chi alloggia vicino alla
stanza a lui assegnata ha
detto di non avere sentito
rumori sospetti durante la
notte e non pare che siano
state udite sue richieste di
aiuto.

La polizia & rimasta fino
alle quattro del pomeriggio
nella camera dove alloggia-
vail cliente dell’albergo, so-
no statifattiirilievi che sem-
prevengono dispostiin que-
sticasi. Sono stati sequestra-
tialcuni medicinali che'uo-
Mo aveva conse.

Nel primo pomeriggio di
ierila polizia ha anche infor-
mato la famiglia della vitti-
ma. I parenti, colpiti dalla
tragicanotizia, nelle prossi-
me ore arriveranno in citta.
Poila salma é& stata trasferi-
taallistituto dimedicinale-
gale diPisa.

Il magistrato che era di
turnoieriin Procura harite-
nuto opportuno disporre
l'autopsia per non lasciare
alcun dubbio sulle cause
dellamorte dell'uomo. —

S.C.
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Gay Pride a Pisa, 40 anni dopo la prima marcia

Sabato l'evento, attese 10 mila persone. Il Comune a guida leghista indeciso sul patrocinio

-

Aderiresiono

La Provinciaissa

la bandiera Rainbow
sul suo Palazzo

Il silenzio del sindaco

«Favolose ribelli. La rivolta
continua». Ha un titolo emble-
matico il Toscana Pride in pro-
gramma a Pisa sabato prossi-
mo, che arriva a distanza di 50
anni dai moti di Stonewall del
1969 a New York, il momento di
nascita del movimento di libe-
razione gay in tutto il mondo.
Un messaggio forte, hanno
spiegato gli organizzatori, «in
un momento storico in cui as-
sistiamo a nuove ondate di vio-
lenza istituzionale e discorsi
d’'odio».

Al corteo, che partira da via
Benedetto Croce (ritrovo alle
16) per concludersi in piazza
Carrara, sono attese 10.000 per-
sone. Alla testa due icone del
movimento omosessuale: Por-
pora Marcasciano, attivista
transfemminista e protagoni-
sta della rivolta di Stonewall, e
Andrea Pini, attivista del Col-
lettivo Orfeo che coordind l'or-
ganizzazione del corteo del 25
novembre 1979 a Pisa, la prima
marcia del movimento omo-
sessuale in Italia. Tra le novita
di quest’'anno la partecipazione
dell’'associazione del disabile
toscano Iacopo Melio #vorrei-
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prendereiltreno, che fornira un
gruppo di volontari e accompa-
gnatori per persone con disabi-
lita. Sono 18 i Comuni del Pisa-
no che hanno dato il patrocinio
alla parata, con la Provincia che
ha issato la bandiera Rainbow
sul suo Palazzo, ma non ancora
quello di Pisa. «Ormai da setti-
mane abbiamo fatto richiesta
dipatrocinio al Comune di Pisa
— hanno detto gli organizzato-
ri — ma non abbiamo ancora
ricevuto risposta». Il sindaco
leghista Michele Conti, a quat-
tro giorni dall’evento, non ha
ancora sciolto la riserva. «Non
sappiamo ancora se patroci-
niamoy», spiegano dal Comune.
1l primo cittadino non vuole ri-
lasciare dichiarazioni. Proprio
T'anno scorso, il Comune di Pi-
sa era uscito dalla rete Ready
promossa a partire dal 2015
dalla Regione e 14 pubbliche
amministrazioni toscane per
combattere le discriminazioni
legate all'orientamento sessua-
le e allidentita di genere. Ha
invece dato il patrocinio la Re-
gione: «Da anni siamo impe-
gnati — ha detto la vicepresi-
dente Monica Barni — nel con-
trasto all'omofobia e alle discri-
minazioni di genere». Sara
presente alla manifestazione
anche il gruppo del Movimen-
to 5 Stelle in Consiglio regiona-
le.
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POLIZIA MUNICIPALE

Task f01:ce |

contro i borseggi
sugli autobus

mApagina4

Stop spaccio: arrivano i cani anti-droga
Saranno due, guidati da tre agenti della Municipale. Azioni anti-borseggio sulla Lam

-
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ASSUNZIONI

Il sindaco Conti: «L'organico
della municipale con noi

e saluto da 126 a 150 unita»
di FRANCESCA BIANCHI

NELLE prossime ore — dopo un
periodo di formazione gia in corso
—entreranno in azione le unita ci-
nofile — 2 cani antidroga e 3 agenti
— per contrastare il fenomeno del-
le spaccio, dalla stazione al centro
storico. Prosegue e sara rafforzata
la presenza di agenti in borghese
sulla Lam Rossa che ha gia per-
messo I'arresto di 5 borseggiatori.

Ed ain face di avvipg anche «Sniao.
LGeIniase aiavvitc aniné « vplag

ge sicure» per abbattere il commer-
cio in riva al mare. All'indomani
dell’immissione in servizio dei 26
nuovi agenti, assunti nel mese di
maggio —a cui se ne aggiungeran-
no altri 3 previsti con il nuovo pia-
no del personale — il sindaco Mi-
chele Conti, I'assessore alla sicu-
rezza Giovanna Bonanno e il Co-
mandante Michele Stefanelli han-
no fatto il punto sulle attivita di si-
curezza, sulla riorganizzazione
del corpo della Polizia Municipa-
le e sulle novita in arrivo.

«L’AUMENTO degli agenti -
spiega il sindaco Conti - da 126 a
circa 150 unita, ci ha permesso di
strutturare 'azione della Polizia
Municipale in modo da agire con-
temporaneamente su piu fronti,
con servizi di controllo del territo-
rio pitt mirati. Un risultato e uno
sforzo importante, soprattutto
considerato che al momento in
cui ci siamo insediati ci era conces-
sa la possibilita di assumerne solo
tre». I nuovi ingressi hanno per-
messo l'apertura del presidio di
viale Gramsci, (in funzione in ora-
rio 17 — 23), che «prevede adesso
la compresenza di due agenti fissi

e due in servizio dinamico in tutta
la zona Stazione». Altro servizio,
quello offerto dal nucleo antide-
grado, che si concentra anch’esso
in particolare sulla zona Stazione.
«Grazie ai nuovi vigili assunti, so-
no molti i nuovi servizi attivati o
in fase di partenza — aggiunge I’as-
sessore Giovanna Bonanno -. in
pochi mesi tutta questa attivita ha
portato ad un aumento notevole
di sequestri di merce contraffatta,
arresti, identificazioni, denunce, a
dimostrazione che contrastare la
microcriminalita & possibile, por-
tando avanti un lavoro quotidiano
e costante nel tempo che serva a
far capire che a Pisa la situazione
sta cambiando e che questa citta

non & piu disposta ad essere terra
di nessuno dove svolgere indistur-
bati traffici illeciti, furti e borseggi
ai danni di cittadini e turisti e atti-
vita abusive di vario tipo». «Stia-
mo parlando — ha chiarito il sinda-
co - di servizi tutti messi in piedi
da questa amministrazione, che si
affiancano all’impegno costante
portato avanti dalla Municipale
su tutti gli altri fronti aperti, quali
il contrasto del commercio abusi-
vo in zona Duomo, i controlli nei
confronti di attivita commerciali
che non rispettano le regole previ-
ste per la vendita di alcol ed emis-
sioni sonore, gli interventi all’inse-
diamento abusivo di via Maggiore
ad Ospedaletton.

GZILA NAZIONE

LANOSTRA SICUREZZA

CRONACA LOCALE
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L'ispettore Massimo Conforti, I'assessore Giovanna Bonanno, il
sindaco Conti e il comandante della Municipale Michele Stefanelli
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DIRITTI DA DIFENDERE

Sabato la parata
dell’orgoglio gay
conil Toscana
Pride 2019

Diritti da rafforzare. I questo l'o-
biettivo del Toscana Pride 2019. La
parata dell'orgoglio gay si svolgera
sabatoaPisa.FINCATTI/INCRONACA

Oggi, quarant’anni dopo
i diritti sono da rafforzare

Sabato 6 |a parata del Toscana Pride 2019. La partenza alle 16 da via Croce
la chiusura in piazza Carrara. Colombini: «La nostra & una ribellione favolosa»

PISA.E tutto pronto peril To-
scana Pride 2019, in pro-
gramma sabato prossimo,
6luglio.

Cinquant’anni dopoimo-
tidi StonewallaNew Yorke
a quarant’anni di distanza
dal primo corteo del Movi-
mento Omosessuale Italia-
no, proprio a Pisanel 1979,
la citta & di nuovo la sede
della manifestazione
dell’orgoglio e della visibili-
ta LGBTQIA+. Organizza-
toe promossodadiverse as-
sociazioni, il Pride LGBT-
QIA+ intende promuovere
la piena cittadinanza e com-
battere ogni forma di discri-
minazione.

«Ieri come oggi, Favolose
Ribelli”, ilmanifesto del To-
scanaPride 2019 vuoleren-
dere omaggio allamemoria
dilotta attraversol'immagi-
ne sia delle ragazze di Sto-
newall, protagoniste di
quella notte di ribellione
nel giugno del 1969, che
delle “Quattro Mamme”
che a Pisa, il 24 novembre
del 1979, parteciparono al-
la prima marcia omosses-
suale organizzata dai collet-
tivi e autorizzata dalla que-
stura.

Peril portavoce del Tosca-
naPride 2019, Junio Aglio-
ti Colombini, «Stonewall e
la manifestazione di Pisa
del 1979 ciricordano che di
fronte all’oppressione non
c’¢altrarispostasenon lari-
bellione, una ribellione fa-
volosa che si sottrae alla
normalizzazione e che sov-
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vertelo stigmas.

La parata partira da via
Benedetto Croce alle 16 e
procederaperlevie del cen-
tro, passando da piazza To-
niolo, via Ceci, via Bovio,
lungarno Galilei, Ponte di
Mezzo, lungarno Pacinotti
fino all’arrivoin piazza Car-
rara, dovel’evento siconclu-
dera. Durante tutto il per-
corso ci sara la sfilata di ben
11 carri gestiti dalle associa-
zioni LGBTQIA+. Lanovita
di quest’anno, secondo gli
organizzatori, sarala parte-
cipazione di una onlus che
fornira supporto nel favori-
re l'accesso e la partecipa-
zione anche dei soggetti
con abilita motorie ridotte
o altre forme di disabilita.
L’eventosaraaccessibile an-
che ai non udenti grazie al-
lapresenza di due interpre-
ti che saranno presenti sul
palco.

In occasione della confe-
renza stampa di presenta-
zione, il presidente della
Provincia di Pisa Massimi-
liano Angori ha illustrato
l'importanza della parteci-
pazione delle pubbliche am-
ministrazioni nell’incorag-
giare queste modalita dima-
nifestazioni, poiché «sono
fondamentali per promuo-
vere sul piano locale politi-
che che sappiano risponde-
re ai bisogni delle persone».
Peril presidente Angori, in-
fatti, «l’affermazione deidi-
ritti delle persone costitui-
sce il presupposto per la co-

CRONACA LOCALE

struzione di una compiuta

cittadinanza. In questo mo-
do si dara un contributo
non solo per contrastare le
discriminazioni ma anche
per promuovere una cultu-
ra dell’accoglienza e del ri-
spetto reciprocos.
Imanifestanti scenderan-
no in strada per ribadire
che la rivolta continua e
che, ancora oggi, laresisten-
za bisogna che sifaccia quo-
tidiana. Nel documento po-
litico pubblicato dagli orga-
nizzatori gli obiettivi di que-
sta grande manifestazione
sono precisi: la piena equi-
parazione di tutte le fami-
glie, il contrasto alle discri-
minazioni e la tutela dei di-
rittiumani; 'educazione al-
le differenze; il diritto alla
salute e l'accesso alla pre-
venzione; 'autodetermina-
zione completa ed incondi-
zionata dei corpi e il diritto
al lavoro con la promozio-
ne di ambienti lavorativi ri-
spettosi di tutte le soggetti-
vita e che garantiscano equi-
taditrattamento. —
AmandaFincatti
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Manifestantiad un gay pride
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IN VISTA DEL RADUNO

La Regione: «In Italia
certe conquiste
date per acquisite»

«L.a Regione Toscana da anni
€ impegnata nel contrasto
allomofobia e alle discrimi-
nazionidigenere-hadettola
vicepresidente della Regione
con delega alla cultura Moni-
ca Barni commentando il To-
scana Pride -, Molto pero bi-
sognaancorafareinunconte-
sto quotidiano in cui assistia-
mo a fenomeni di propagan-
danegativachemettono indi-
scussione anche i diritti rico-
nosciuti e dati per acquisiti,
nel nostro paese e nel resto
del mondo. Il cambiamento
culturale non pud che passa-
re dall'educazione e da inter-
ventisulle giovanissime gene-
razioni. Volentieri patrocinia-
moiniziative pubbliche come
il Toscana Pride di quest'an-
no a Pisa. Siamo convinti che
su questi temi non bisogna
maiabbassare laguardia».

CRONACA LOCALE
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Dramma in un hotel del centro

Le donne delle pulizie hanno
scoperto il cadavere nella camera
L'uomo aveva problemi di salute
ma & stata disposta l'autopsia

PISA. Sara 'autopsia a chia-
rire le cause della morte di
un turista di 54 anni, resi-
dente a Genova, trovato
morto in una stanza di al-
bergo, nel centro di Pisa.

Adare I'allarme all’ora di
pranzo sono state le donne
delle pulizie quando sono
entrate nella camera, du-
rante il loro servizio quoti-
diano.

L’'uomo era gia morto,
probabilmente da alcune
ore. Dovrebbe trattarsi di
unmalorein quanto la vitti-
ma aveva problemi di salu-
te. Manella stanza sono sta-
ti trovati numerosi farmaci
e questo ha indotto la poli-
zia e la Procura ad effettua-
re ulteriori accertamenti
per verificare con certezza
le cause dellamorte. Dall’al-
bergo & partita la richiesta
di chiamata al 118 di Livor-
noPisa poco prima delle
13.30ma quandoivolonta-
ri e il medico sono arrivati
in via Mazzini non era pitt
possibile fare qualcosa per
il turista ligure. A quel pun-
to poteva essere accertata
solo la morte. E quando &
stata accertata lidentita

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

AVEVA 54 ANNI

Turista genoves
trovato morto
in un alberg¢o

dell'uomo, che doveva tra-
scorrere alcuni giorni di va-
canzaaPisa e che nonrisul-
tafossein compagniadiper-
sone.

I154enne potrebbe esser-
si sentito male durante la
notte e non avere avuto la
possibilita di chiedere aiu-
to. Chi alloggia vicino alla
stanza a lui assegnata ha
detto di non avere sentito
rumori sospetti durante la
notte e non pare che siano
state udite sue richieste di
aiuto.

La polizia & rimasta fino
alle quattro del pomeriggio
nella camera dove alloggia-
vail cliente dell’albergo, so-
nostatifattiirilievi che sem-
prevengono dispostiin que-
sticasi. Sono stati sequestra-
tialcuni medicinali che'uo-
Mo aveva conse.

Nel primo pomeriggio di
ierila polizia ha anche infor-
mato la famiglia della vitti-

ma. I parenti, colpiti dalla
tragicanotizia, nelle prossi-
me ore arriveranno in citta.
Poila salma & stata trasferi-
taall’istituto di medicinale-
gale diPisa.

Il magistrato che era di
turnoieriin Procuraharite-
nuto opportuno disporre
l'autopsia per non lasciare
alcun dubbio sulle cause
dellamorte dell'uomo. —

S.C.
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Un velivolo da trasporto
C130J della 462 Brigata Ae-
rea di Pisa ha effettuato un
trasporto urgente di un cuore
da Genova a Udine. Il velivolo
edecollatoda Pisa alle 6e 40
circa, @ arrivato a Genova do-
po 25 minuti e ha imbarcato
un'automedica con l'organo
per portarlaalle 10,30 all'ae-
roporto friulano di Rivolto.
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LA 467 BRIGATA AEREA

Trasporto
urgente

di un cuore
fino a Udine
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Tranco di bulli molesta una donna a Marina
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PISA NEL FINE SETTIMANA IL « TOSCANA PRIDE»
Orgoglio gay 1 corteo
Ma 11 Comune non ci sta

PISA

IL TOSCANA Pride approda a Pisa. Do-
ve, 40 anni fa, ci fu la prima manifesta-
zione autorizzata contro la violenza su-
gli omosessuali. Ma anche nella citta
che, dopo il passaggio del Comune al
centrodestra, € uscita da Ready, rete del-
le amministrazioni a difesa dei diritti
dei gay. La parata, organizzata per saba-
to 6 luglio da associazioni e gruppi Lgb-
tiga+ (lesbiche, gay, bisessuali, transes-
suali, intersessuali, queer, asessuali) &
anche un braccio di ferro politico: con
il Comune che, spiegano gli organizzato-
ri, «& stato invitato ma non ha mai rispo-
sto» e con la Provincia che, per contro,
ha issato gia ieri la bandiera arcobaleno,
insieme a molti comuni dell’hinter-
land.

«ABBIAMO scelto Pisa per la sua impor-
tanza nella storia dei movimenti per 1 di-
ritti delle persone gay — spiega il porta-
voce del Toscana Pride, Junio Aglioti
Colombini — ma anche con la consape-
volezza di trovarci di fronte a un’ammi-
nistrazione comunale che ha deciso di
uscire dalla rete Ready e che ha votato
una mozione urgente a favore del Con-
gresso per le famiglie tradizionali. Ab-
biamo avuto un’accoglienza calorosa
dai commercianti che, in gran numero,
hanno aderito all’evento con sconti e
convenzioni». L’appuntamento € per il
S luglio, con un primo momento di con-
fronto, e poi sabato 6 (ore 16), con il cor-
teo per le vie del centro e sui lungarni,
fino al comizio finale in piazza Carrara.
Ci saranno 11 carri e due icone del mon-
do arcobaleno come Porpora Marcascia-
no, attivista transfemminista e presiden-
te onoraria del Movimento identita
trans € Andrea Pini, del Collettivo Or-
feo, che coordino il corteo del 1979. 1l
programma € stato presentato in Regio-
ne da Junio Aglioti Colombini insieme
alla consigliera Pd Alessandra Nardini
e a Cristiana Alfonsi della Regione, in
rappresentanza della vicepresidente Mo-
nica Barni. «Siamo convinti che su que-
sti temi non si debba abbassare la guar-
dia — ha detto la Barni - e volentieri pa-
trociniamo iniziative come il Toscana
Pride». Gia 180 le adesioni istituzionali,
incluso il Comune di Firenze per la pri-
ma volta, e il Movimento 5 Stelle tosca-
no.

Lisa Ciardi
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Toscana Pride a Pisa
ma il Comune si sfila

Per la festa di sabato il sostegno di 60 enti
Il sindaco leghista non da il patrocinio

di Valeria Strambi

Pisa & al Toscana Pride 2019, Pro-
prio in citta, quarantanni anni
fa, il 24 novembre 1979, si tenne
la prima marcia del Movimento
omosessuale italiano. La scelta
della sede non & dunque casna-
lee, I plazza sabato 6 luglio scen-
dera lorgoglio LGBTQIA+ (lesbi-
che, gay, bisessuali, transessua-
li, intersessuali, queer, asessna-
lik. A slilare in corleo i saranno
Porpora Marcasciano, attivista

transfemminista e presidente
onoraria del Movimento identi-
ta trans ¢ Andrea Pind, attivista
del Collettivo Orfeo, che nel
79 organizzo la manifestazio-
ne pisana. «Ci attendiamo una
grande partecipazione, ino a
diecimila persones, allerma
Junio Aglioti Colombini, porta-
voce del Comitato Toscana Pri-
de.

o a pagina

Toscana Pride, il Comune di Pisa si sfila

diValeria Strambi

Pisa é pronta a vestire i colori dell’ar-
cobaleno. Unintera citta, con le sue
strade, i ponti, i negozi, gli alberghi
e le facciate dei palazzi, si prepara
ad accogliere il Toscana Pride 2019.
E proprio in questi stessi vicoli che,
quarant’anni anni fa, il 24 novembre
1979, si tenne la prima marcia del
Movimento omosessuale italiano.
Una scelta non casuale che, insieme
alla ricorrenza dei moti di Sto-

Sabato festa
dell’orgoglio gay, arriva
il sostegno di 60 enti,
pero il sindaco leghista
non da il patrocinio
Arttese 10 mila persone

newall, cinquant’anni fa negli Stati
Uniti, diventa I'occasione per ripor-
tare in piazza due icone simbolo
dell’'orgoglio LGBTQIA+ (lesbiche,
gay, bisessuali, transessuali,inter-
sessuali, queer, asessuali). A sfilare
in corteo, sabato 6 luglio al grido di
“favolose ribelli”, ci saranno Porpo-
ra Marcasciano, attivista transfem-
minista e presidente onoraria del
Movimento identita trans e Andrea
Pini, attivista del Collettivo Orfeo,
che nel ‘79 organizzo la manifesta-
zione pisana.

«Ci attendiamo una grande parte-
cipazione e contiamo di ospitare fi-
no a diecimila persone —afferma Ju-

Repubbiica “‘m

Firenze =

Cuna morte sospetta
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nio Aglioti Colombini, portavoce
del Comitato Toscana Pride —Inun
momento storico in cui assistiamo a
nuove ondate di violenza istituzio-
nale, vogliamo ripartire dalle nostre
radici». E seil patrocinio allamanife-
stazione e arrivato da oltre 60 enti
(tra cui Regione, province di Pisa, Li-
vorno, Massa-Carrara, Pistoia e Gros-
seto, oltre ai Comuni capoluogo di
Livorno, Carrara e, per la prima vol-
ta, Firenze), I'unico che sembra vol-
tarsi dall’altra parte sembra essere
proprio il Comune di Pisa.
«Abbiamo inviato una lettera per
chiedere il patrocinio, ma non abbia-
mo ricevuto risposta — spiega Aglio-
ti Colombini— La citta, con le ammi-
nistrative, ha cambiato direzione.
Oggi, pero €& ancora fondamentale
combattere per i nostri diritti». Sin-
daco e giunta, dopo essersi sfilati da
Ready (la Rete nazionale delle pub-
bliche amministrazioni contro le di-
scriminazioni per orientamento ses-

suale o identita di genere) tengono
la bocca cucita, mentre il deputato
leghista Edoardo Ziello affida le sue
riflessioni a un post su Facebook.
«Premetto che non ho alcun tipo di
pregiudizio verso chi ha un orienta-
mento sessuale alternativo a quello
eterosessuale — scrive — Al recente
Gay Pride di Milano ho visto offese
gratuite e ingiuste rivolte al mini-
stro Salvini. Mi auguro vivamente
che alla manifestazione di sabato
non accada cio che ¢ successo li e
che possa essere una festa senza atti
osceni in luogo pubblico ed eccessi
dialcun tipo».

A dimostrare la vicinanza della cit-
ta ci hanno pero pensato gli oltre 50
esercenti, tra negozi, ristoranti, loca-
li e alberghi che hanno colorato le
vetrine di arcobaleno. Il patrocinio
e arrivato anche dalla Scuola Norma-
lediPisa e dai Cug (Comitati unici di
garanzia) delle Universita di Firen-
ze, Pisa, Siena Stranieri. «L.a Regione

Il corteo partira alle 16
da via Benedetto Croce

La parata del Toscana Pride di
sabato partira da via Benedetto
Croceallel6. Il corteo
attraversera le strade di Pisa
toccando piazza Toniolo, via
Ceci, via Bovio, lungarno Galilei,
lungarno Pacinotti per

da anni & impegnata nel contrasto
all'omofobia e alle discriminazioni
di genere — afferma la vicepresiden-
te Monica Barni, che sabato sara in
piazza — Molto per0 bisogna ancora
fare in un contesto quotidiano che
mette in discussione anche i diritti
riconosciuti».

Quattro gli autobus organizzati
dalle associazioni LGBTQIA+ che ar-
riveranno da Arezzo, Siena, Perugia
e La Spezia. La parata partira da via
Benedetto Croce alle 16 e il corteo si
snodera per le strade del centro at-
traverso piazza Toniolo, via Ceci,
via Bovio, lungarno Galilei, ponte di
Mezzo, lungarno Pacinotti per con-
cludersi in piazza Carrara. Ci saran-
no 11 carri, il trenino delle Famiglie
Arcobaleno e il finale sara affidato
all’esibizione di Choreos il Coro Lgb-
tq* dilreos Firenze. Tutte le informa-
zioni su www.foscanapride.eu.

©RIPRODUZIONE RISERVATA

“Ci attendiamo una
grande
partecipazione’,
dicono gli
organizzatori
Il Carroccio: “No
ad atti osceni”

concludersiin piazza Carrara.
Interverranno le madrine
Porpora Marcasciano e Andrea
Pinieil portavoce del Toscana
Pride Junio Aglioti Colombini.
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Lwsa Torsi,
la scienza
made in Sud

Tra le figure principali
della chimica mondiale
ha fatto di Bari uno

dei centri della lotta

al tumore: «Sviluppiamo
dispositivi bioelettronici
che rivelano la presenza
della malattia

allo stato germinale»

SILVIA CAMISASCA

fine anno si sara ulteriormen-
A te allungata la lista di premi e

riconoscimenti conquistati
dalla professoressa Luisa Torsi, do-
cente di Chimica Analitica all’Uni-
versita degli Studi di Bari: prima don-
na al mondo insignita del prestigio-
so premio “Henrick Emmanuel Merck
per le Scienze Analitiche”, quindi, in-
serita dalla British Library di Londra
nell’European Women Inventors &
Innovators Network. Ma & solo la
punta dell’iceberg deiriconoscimen-
ti: nominata dal Miur alla guida del
Comitato Italiano del programma eu-
ropeo Horizon 2020, € la prima don-
na eletta presidente della European
Material Research Society, la mag-
giore societa scientifica europea del-
le scienze dei materiali. La TUPAC (In-
ternational Union of Pure and Ap-
plied Chemistry), 'organizzazione
non governativa della chimica pit
importante a livello mondiale, hain-
vitato Luisa Torsi a ritirare a Parigi il
prossimo 10 luglio, in occasione del
Congresso mondiale IUPAC, il mas-
simo riconoscimento: Distinguished
Women in Chemistry or Chemical
Engineering 2019.
Ma, forse, il riconoscimento di cui va
maggiormente fiera, le & stato in que-
sti giorni assegnato dall’Ambasciata
Britannica, in quanto scienziata “tra
le dieci donne straordinarie del Sud
Italia”: Torsi & da sempre presente

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

I'impegno attivo a favore della cen-
tralitd femminile nel mondo della ri-
cerca e della cultura, nella convin-
zione che — nella societa come sul la-
voro—occorra una battaglia civile te-
sa a superare la disparita di rappre-
sentanza nelle posizioni di vertice. U-
na causa che Torsi vive con la stessa
passione che la lega alla sua terra e
che sta alla base della scelta di ope-
rare nei laboratori del nostro Mezzo-
giorno, per esportare poi sulla scena
internazionale i successi del team pu-
gliese. Un team dai grandi numeri (ai
suoi progetti di ricerca tra I'altro so-
no stati assegnati in 13 anni 26 mi-
lioni di euro) visto 'interesse susci-
tato pressola comunita scientifica dai
risultati delle ultime pubblicazioni
relative allo sviluppo di una nuova
piattaforma dalle prestazioni pil1 che
promettenti.
Ma su quale terreno muovono le in-
dagini della Torsi? Siamo nell’ambi-
to della medicina di precisione, una-
nimemente riconosciuta come l'ar-
ma per sconfiggere patologie pro-
gressive, come i tumori, che —-per mo-
dellare prevenzione, diagnosi e cura
sulle caratteristiche del singolo pa-
ziente —necessita di alleati che forni-
scano informazioni mirate e puntua-
li sui dettagli dei processi biochimici
alla base della patologia. Poiché allo
sviluppo di sistemi sempre pil effi-
cienti e performanti, soprattutto nel
campo dei dispositivi diagnostici, &
strategica la componente dell'inno-
vazione, con “alleati” si intendono,
innanzitutto, le nuove tecnologie per
larivelazione dei marcatori, cioe del-
le biomolecole (proteine o materiale
genomico) che compaiono in pre-
senza della malattia, i quali, tanto pri-
ma vengono rivelati (diagnosi preco-
ce), quanto maggiore sara la proba-
bilita di successo della cura. «Per que-
sto, scopo delle nostre ricerche &
sviluppare dispositivi bioelettroni-
ci capaci di evidenziare la presen-
za, ancora in concentrazioni bas-
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sissime, di tali sostanza nei flui-
di biologici —spiega Luisa Tor-
si — focalizzandoci, in parti-
colare, sullo studio dei di-
spositivi che sfruttano ma-

teriali organici».
Limpiego di tali materiali
comporta una serie di
vantaggi, come la possi-
bilita di ottenere disposi-
tivi con tecniche di stam-
pa a basso costo, grazie
alle dimensioni non na-
nometriche di tali appa-
recchi: questo lirende fa-
cilmente riproducibili a li-
vello industriale, ma, so-
prattutto, implica un ap-
proccio rivoluzionario nel-
I'analisi dei marcatori. «Ab-
biamo misurato concentra-
zioni cosl basse, da raggiunge-
re il limite di una singola protei-
na-annunciala scienziata—e que-
sto grazie all'impiego di transistor,
per loro natura, amplificatori di se-
gnale, immersi in un fluido simile a
quello biologico, cosi da ottimizzare

caratteristiche del segnale e condi-
zioni di misura». L'elevatissima sen-
sibilitda non garantira solo I'analisi
precoce, ma il controllo di recidive e
il grado diinvasivita di procedure cli-
niche, come le biopsie, sostituibili
con lo studio di fluidi biologici piit
accessibili, come sangue, urine e sa-
liva, in cui le concentrazioni di mar-
catori sono minime: «Che un ap-
proccio del genere potesse funzio-
nare € stato intuito osservando che
le cellule stesse, pur non essendo og-
getti nanometrici, tuttavia rivelano
una singola entita» racconta la Tor-
si, sottolineando che «la tecnologia
SiMoT (Single-Molecule with a Tran-
sistor, ndr) sta rispondendo con ri-
sultati impensabili fino a poco tem-
po fa:I'impatto nella diagnostica me-
dica sara straordinario, riconoscen-
do la patologia progressiva non solo
prima che i sintomi si manifestino ma
addirittura appena i primi bio-mar-
catori specifici vengono prodotti dal-
I'organismon».

Ben piu1 che promettente, a suppor-
to della SiMoT, cui & stato dato gran
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risalto anche dalla prestigiosa rivista
“Nature”, lacommissione europea ha
disposto un cospicuo finanziamen-
to, destinato a un progetto — cui par-
tecipera il distretto biomedicale ba-
rese — teso alla realizzazione di un
prototipo, che sara validato in ambi-
to chimico-clinico, per un sistema
bioelettronico a matrice con pil1 sen-
sori, capace di analisi biomedicali ul-
trasensibili di almeno tre differenti
marcatori. La sfida maggiore legata a
questa piattaforma, oltre che alla sen-
sibilita, si gioca attorno alla velocita
di rivelazione elettronica e alla com-
pattezza dei sistemi di trasduzione e
analisi del segnale, rispetto alle at-
tuali tecnologie in commercio: vero
banco di prova, pero, sara I'analisi di
marcatori, nel plasma o nelle urine,
associati a cisti pancreatiche dege-
neranti in forme tumorali particolar-

meonta agoroacgiva a ecnoacen daoli qvi_
LIULILU A/ sl tosivie U, SPUOSU, Udgll SVi

luppi imprevedibili.

PARIGI

In un congresso

1 100 anni dello Iupac

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Era il 1919, quando un gruppo di accade-

mici ed industriali della chimica, ravvisando

la necessita di standardizzare a livello inter-
nazionale pesi e misure e di uniformare la no-
menclatura di molecole e composti, fondarono
aLondra I'International Union of Pure and Applied
Chemistry (IUPAC), I'organismo scientifico inter-
nazionale non governativo, con casa a Zurigo, che
rappresenta circa 50 nazioni. Le celebrazioni nel
centenario della sua costituzione si apriranno a
Parigi il 5 luglio in occasione del convegno mon-
diale IUPAC, e ripercorreranno la multiforme me-
ritoria attivita cui I'organismo ha dato vita in un
secolo di vita, contribuendo in modo determi-
nante allo sviluppo della ricerca scientifica di
base e alla crescita e diffusione dei prodotti del-
Iindustria chimica, dal “linguaggio” comune

a livello sovranazionale e intersettoriale alla
certificazione dei metodi di controllo da-

ti e di misurazione. L'assemblea gene-

rale assegna, ogni 2 anni, alle gran-

di donne di scienza il “Distingui-

shed Women in Chemistry o

Chemical Engineering”. Tra

loro ora figura Luisa

Torsi. (S. Cam.)
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La chimica
Luisa Torsi
fotografata
da Gerald
Bruneau

per la mostra
“Una vita

da scienziata
| volti

del progetto
#100esperte”

/_Fondazione Bracco
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I bandi dell’Agenzia italiana del farmaco

LA RICERCA INDIPENDENTE VA SOSTENUTA

-
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di SERGIO HARARI*

’ Ttalia da sempre investe poco in ricerca, tutte le risorse

L destinate a questo settore ammontano infatti solo all’'1,3
per cento del nostro Pil. Complessivamente si tratta di

circa 22 miliardi di euro, di cui solo il 13 per cento é destinato
alla ricerca biomedica e solo il 39 per cento deriva da finanzia-
menti pubblici. Altri Paesi occidentali ad alto reddito adottano
politiche ben diverse, basti dire che la media europea comples-
siva si colloca attorno al 2 per cento. La Germania investe quasi 3
volte tanto dell'Ttalia, e anche la Francia é ben al di sopra dei no-
stri standard. Paradigmatica in questo senso & la vicenda dei
bandi Aifa per la ricerca indipendente, che questanno ammon-
teranno in tutto solo a sei milioni cinquecentomila euro: bricio-
le, polvere negli occhi per non dire che non si fa nulla. Laricerca
indipendente & quella effettuata senza nessun tipo di condizio-
namento economico, e quindi non dal mondo dell’industria, e
nel nostro Paese si riassume in poche tipologie di bandi pubbli-
ci: i progetti di rilevante interesse nazionale promossi dal Miur
(chiamati Prin), la Ricerca finalizzata finanziata dal ministero
della Salute e i bandi dell’Agenzia italiana del farmaco, oltre a
bandi regionali in alcune realta come la Lombardia. Quelli svi-
luppati da Aifa hanno perd delle caratteristiche di particolare
interesse perché hanno come finalita la valutazione dell'uso di
farmaci per indicazioni e utilizzi che non verrebbero mai studia-
ti dall'industria farmaceutica e che possono avere ricadute posi-
tive sul nostro Servizio Sanitario. Averli promossi & uno dei fiori
all'occhiello italiani, ma all'intuizione non sono seguiti adeguati
sostegni economici. I bandi Aifa sono stati emessi a singhiozzo
negli anni, con salti, interruzioni, ¢ sempre meno fondi.

Nel 2017 su 368 progetti ne erano stati finanziati solo 12, per un
totale di 7 milioni di euro, con una percentuale di rigetto supe-
riore al 97 per cento. Nel 2016, invece, erano stati erogati
31.294.724 euro per 40 studi su un totale di 343 protocolli valuta-
ti. Quest’anno i soldi a disposizione saranno ancora meno.

Quindi sempre meno risorse, tempo buttato via dai ricercatori
per proporre studi che non verranno mai approvati (per stende-
re un progetto ci vogliono mesi) e, infine, scarso coordinamento
tra le diverse fonti istituzionali di sovvenzionamento: non esiste
infatti in Italia un ente che promuova e diriga lo sviluppo della
ricerca indipendente. Se il futuro del nostro Paese é strettamen-
te legato alla ricerca allora l'orizzonte & sempre piu fosco e per
favore poi non piangiamo lacrime di coccodrillo sulla fuga dei
cervelli.

* Presidente associazione Peripato
© RIPRODUZIONE RISERVATA
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Cara Italia ti scrivo
di Sara Strippoli

llaria, da Ferrara alla Svizzera
per studiare [ tumori femminili

Lavoro con ritmi e
responsabilita diversi
rispetto all ltalia
Ma anche qui entro
alle 7,30 e non esco
mai prima delle 18

nquella parte di Svizzera che &il

Canton Ticino, dove ti puoi
sentire un poco a casa senza esserlo
davvero, dove «nellaricerca
scientifica 'organizzazione &
migliore e accedere ai fondi & molto
meno complicato di quanto accada
danoi», lavora Ilaria Soave, 34 anni,
veronese, laureata all’Universita di
Ferrara. Specialista in ostetricia e
ginecologia si € sempre interessata
dioncologia e procreazione
medicalmente assistita. Il passo
successivo é stato il dottorato
all'univesita La Sapienza di Roma.
Ora lavora presso ’Ente
Ospedaliero Cantonale, dove
coordina un progetto diricerca che
indaga sul carcinoma
dell’endometrio.
«Qui in Svizzera sono molto rigorosi
-racconta-- e le competenze
vengono accertate anche dal punto
di vista pratico. Alla fine di ogni
anno é prevista una verifica sulla
progressione del progetto, una
commissione di esperti ha il
compito di controllare lo stato dei
lavori e se si rilevano problemi
vengono chieste modifiche».
Il grande vantaggio di fare ricercaa
Lugano e che la lingua e I'italiano e
questo agevola la comunicazione,
anche se Ilaria parla senza
problemi pit1 lingue: inglese,
francese, spagnolo e tedesco.
«Durante la specializzazione ho
trascorso un anno di studioa
Ginevra, che € una citta
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internazionale, dove ho avuto
occasioni per parlare lingue diverse
e tenermi allenata. Poi ’'esperienza
negli Hopitaux Universitaires de
Genéve (Hug) & stata importante
anche per la mia formazione
specialistica. In Svizzera si lavora
con ritmi, responsabilita e
coinvolgimento operativo diversi
rispetto all’Ttalia. Il quotidiano pero
non differisce molto da quellodi
altri centri di ricerca, anche italiani:
sientraalle 7,30-8 e siescenon
primadelle 18».

L’obiettivo dello studio guidato da
Tlaria & analizzare i geni coinvolti
nello sviluppo di carcinoma
dell’endometrio e individuarne
precocemente le mutazioni
genetiche. «Questo tipo di tumore
dice - rappresenta I’8-10 per cento
delle neoplasie femminili nei paesi
industrializzati, al quarto posto fra
tutti i tumori femminili e al primo
fra le neoplasie ginecologiche ed &
in continuo aumento». Rilevare
alterazioni cellulari precoci e
capire i meccanismi che portano
allatrasformazione dei tessuti in
senso neoplastico & cruciale. «<Non
esistono sistemi di screening per
fare una diagnosi precoce e la
maggior parte dei pazienti ha una
diagnosi di carcinoma quando si
manifestano gia i sintomi. La
possibilita di rilevare la patologia
precocemente determina
prospettive di sopravvivenzaa 5
anni intorno al 90 per cento,
mentre ¢’é un crollo quando la
malattia si estende oltre "'utero».
Negli ultimi anni si & affermata nel
campo della biologia molecolare la
metodica della Next Generation
Sequencing: «Offre grandi vantaggi
perché consente un’elevata
capacita di sequenziamento a basso
costo», dicelaricercatrice. Il
reclutamento delle pazienti non &

RICERCA

facile perché le donne si possono
coinvolgere solo se hanno
caratteristiche particolari: devono
avere a disposizione almeno due
campioni istologici di endometrio.
Il primo effettuato quando la donna
e ancora sana, il secondo quando &
affetta da tumore endometriale. Lo
studio, che si concludera nel 2020,
permettera di valutare 'esistenza,
gia nel campione non tumorale, di
alterazioni geniche che possano
predire la trasformazione verso una
patologia». Per proseguire le sue
ricerchellaria € disposta a
spostarsi: «Mi piacerebbe inserirmi
in gruppi di ricerca che, nel mio
settore, si trovano sopratutto nei
Paesi del Nord Europa e negli Usa».

©RIPRODUZIONE RISERVATA

A llaria Soave

Veronese, 34 anni, veronese,
laureata a Ferrara, specialistain
ostetricia e ginecologia. Lavora
nel Canton Ticino. presso I'Ente
Ospedaliero Cantonale, dove
coordinaun progetto diricerca
sul carcinoma dell’endometrio
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L’Italia prepara la candidatura ufficiale

per il Tribunale unificato dei brevetti

-

EFFETTO BREXIT

Il trasferimento di sede
dovra essere preso
all’'unanimita da 25 Stati

Laura Cavestri
MILANO

Milanosicandidaad ospitarelasede
del Tribunale unificato dei brevetti
(Tub), istituito da 25 Stati membri
dell’'Unione Europea quale istanza
giurisdizionale competente in via
esclusiva per le controversiein mate-
ria di brevetti europei.

La candidaturadi Milano

In pratica, il Comune di Milano e la
Regione Lombardia sono pronteain-
viare al Governo una formale candi-
datura della citta.

E statoquesto l'esito — ingran par-
te atteso da tempo — della riunione
chesié tenuta, venerdi, allaFarnesi-
na-suinvito del ministro degli Affari
Esterie della Cooperazione Interna-
zionale, Enzo Moavero Milanesi- al-
la qualeihanno partecipatoil presi-
dente della Regione Lombardia, Atti-
lio Fontana, il sindaco di Milano, Giu-
seppe Sala, ela presidente della Corte
d’Appello di Milano, Marina Tavassi.

«Lariunione — ha spiegatola Far-
nesina-— ha consentito un articolato
scambiodivedute sull'accordoistitu-
tivo del Tribunale per il brevetto uni-
tario — non ancora in vigore - ¢ in
particolare sulla sede della sua divi-
sione centrale, originariamente asse-
gnata aLondra, che, nel contesto del-
la Brexit, potra essere trasferita».

Una stradain salita

Il problema e, appunto, quel «potra».
Elavicendae - giuridicamente —un
po’diversarispettoad Ema ('Agen-
ziaUe per il farmaco spostataad Am-
sterdam dopounlungo “testaatesta”
con Milano).

Il Tribunale per il brevetto unita-
rio, infatti, non rientra, nell’archi-
tettura istituzionale dell’'Unione
Europea. Non e un’Agenzia Ue. Ma
€ un organismo definito da un ac-
cordo intergovernativo tra 25 Stati
membri dell’Unione. A oggi, il Tub
non ha ancorainiziato afunzionare,
perché manca ancoralaratifica del-
I’'accordo istitutivo da parte della
Germania (per 'entrata in vigore
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dell’accordo ¢ infatti necessaria la
ratifica di almeno 13 Stati firmatari,
inclusiitre con il maggior numero
dibrevetti europeli, cioe Germania,
Francia e Regno Unito).

Inoltre, nel testo dell’accordo, che
determina anchelevariesedidel Tri-
bunale per i brevetti, &€ menzionata
esplicitamente anche la capitale bri-
tannica. Anche perché quando fu sot-
toscrittalintesa, la Brexit eraimpon-
derabile.

Diconseguenza, il futuro della se-
zione di Londrarichiede unarevisio-
ne dell’accordo stesso, all’'unanimita.

Sullo spostamentoad altrasede -
Milano &, perora, I'unica in procinto
di candidarsi ufficialmente - dovra

decidere il Consiglio Ue. Ma sinora
nonsi e manifestatauna forte volon-
ta di rimettere in discussione Lon-
dra. Conil rischio che la Corte parta
effettivamente nella City e cisipren-
da i due anni di tempi necessari
all'uscita effettiva del Regno Unito
per decidere il da farsi.

Ma cosa cambierebbe per le im-
prese europee con la partenza del
brevetto unitario? Oggi, esiste gia un
brevetto europeo. L’azienda manda
una domanda sola (ininglese, fran-
cese otedesco) all’Ente europeo bre-
vetti e specifica per quali Paesiinten-
de attivare la copertura. Il brevetto
unitario prevede che, con una sola
procedura € un solo pagamento, la
coperturascattiin tutti gli Stati Ue. A
¢io si affianchera il Tribunale per il
brevetto unitario (Tub). Perla Corte
dilistanzaunasezione centralea Pa-
rigi e altre specializzate a Monaco
(meccanica) e Londra (farmaceutica).
Quella a cui punta Milano.

«Milano - ha detto il presidente
della Regione Lombardia, Attilio
Fontana - & sicuramente la citta ita-
liana che ha i maggiori requisiti, sia
pernumero dibrevetti, sia per capa-
citd d’ innovazione e diattrazione di
investimentilegati aquestamateria
e quindi, agiorni,invieremolalettera
di candidatura ufficiale» .

1l risultato, ha infine auspicato
Fontana, « potra' essere raggiunto at-
traversola stessa tattica utilizzata per
lacandidatura di Milano-Cortinaalle
Olimpiadi 2026, quella del “gioco di
squadra”.
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STARTUP

Cablare la cellula
contro tutti i tumori

Illimite delle car-T e chele cellule tumorali spesso condi-

vidono antigeni con cellule di altri tipi, quindi la terapia

silimitata oggi ai tumori di alcune cellule del sangue con

antigeni unici. Marc Lajoie dell’Universita di Washington

hainventato un modo per riprogrammarele cellule Tin

modo che possano scegliere come target combinazioni

di antigeni, il che dovrebbe consentire loro di

aggredire una gamma molto piu ampia di tu-

mori. «El'equivalente di mettere un microchip

inuna cellula- dice -. Possiamoinstallare questi

nuovi programmi e cooptarela cellulaa prende-

re le decisioni che vogliamo che prendano».

Lajoie ha sviluppato interruttori fatti di protei-

ne, che poi utilizza come base di una serie di

portelogichein grado dieseguire le stesse ope-

razioni “e”, “0” e “non” che fanno i computer.

Tali gate possono essere sintonizzati perreagire

a diversi antigeni, permettendo cosialle cellule

T dibersagliare combinazioni uniche di antige-

ni, evitando quelli che sitrovano su cellule sane o tumori

bersaglio che sviluppanoresistenza a causa della perdita

dell’ antigene. Lajoie che ha cofondato la startup Lyell

Immunopharma sostiene che la stessa tecnologia po-

trebbe aiutare a trattare tutte le malattie ricablando il

modoin cuile cellule rispondono al loro ambiente.
—Fr.Ce.
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Farmacoeconomia. Come si misura il costo dei farmaci

[1 valore della farmacologia innovativa

-
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P. Armeni, F. Costa, C.Jommi

recenti progressi dellebiotecnolo-

gie hanno portato allo sviluppo di

terapie avanzate (Atmp), qualilate-

rapiagenica e cellulare. Attualmen-
te sono in commercio solo i primi
prodotti e nei prossimi anni sono pre-
visti moltilanci in quest’area. Siamo
quindiall’iniziodiunaverae propria
rivoluzione terapeutica per molte pa-
tologie. I pazienti che beneficiano di
queste cure possono sperimentare
cambiamenti radicali della propria
condizione clinica, con un aumento
importante dell’'aspettativa divitain
buona salute, e non dovrebbero pit
sottoporsia terapie continue tipiche
diuna condizione cronica. Dal punto
di vista economico, I'impatto sulla
spesa farmaceutica si sposta preva-
lentementeall’inizio della curaenon
e piu distribuito nel tempo. Vengono
quindi amancare simultaneita e gra-
dualita trala manifestazione dei costi
el'ottenimento deibenefici in termini
di salute. Cio comporta delle com-
plessita nella valutazione finalizzata
allarimborsabilita. Infatti, di fronte a
uninvestimento certo,ibenefici sono
pittincerti, sia perché sonoancorain-
sufficientiidatidilungo periodo, sia

perché tutto cid che simanifestasuun
arco di tempo molto lungo e intrinse-
camente sottoposto ad incertezza.
Tuttavia, a oggi i criteri adottati
dai Paesi europei per la determina-
zione del valore e, quindi, perle ne-
goziazioni di prezzo erimborso delle
Atmp non si discostano significati-
vamente da quelli utilizzati per altri
farmaci. Cio evidenzia comeisistemi
sanitari siano abbastanza imprepa-
ratiavalutare le Atmp come un vero
e proprio “investimento” piu che co-
me spesa corrente sostenuta nella
messaa disposizione di soluzioni te-
rapeutiche. Attualmente i centri di
ricerca comeil Cergas della Sda Boc-
coni stanno elaborando nuovi meto-
di dianalisi, metodologicamente so-
lidi eingrado di considerarein modo
opportuno benefici e costiinun con-
testo peculiare come quello delle
Atmp. La sfida, posta daqueste tera-
pie innovative e quella diunavaluta-
zione che tenga conto, inun appro-
priato orizzonte temporale, di tutte
le dimensioni rilevanti di impatto
(clinica, economica, organizzativa
etc.) per 'identificazione del valore
che caratterizza tali terapie.
Cergas - Sda Bocconi School of Management

© RIPRODUZIONE RISERVATA

RICERCA

.salute a

E £

[rrmrenmemn——

117



www.datastampa.it

Sole 24 Ore .salute

Tiratura: O - Diffusione: O - Lettori: O: daenti certificatori 0 autocertificati

02-LUG-2019

dapag. 35
foglio1l/3

0o

Superficie: 42 %

Terapie avanzate, sfida italiana nel biotech

«Q

uesto e I'inizio di una storia che continua ad aprire sfide
oltre che promesse». Le parole di Luigi Naldini, pioniere
della terapia genica, riassumono lo scenario delle cosiddette
terapie avanzate (terapia genica, cellulare, editing genetico, immunote-
rapia Car-T, ingegneria dei tessuti). Se da un lato segnano I'inizio diuna
nuova era per labiomedicina, capace da dare risposte a malattie incura-

Sulle terapie avanzate
sfida italiana nel biotech

bili spalancando nuove opportunita anche per il nostro Paese, dall’altro
rappresentano una delle principali sfide con cui devono misurarsi sia il
mondo della ricerca scientifica sia il Servizio sanitario nazionale. Si
tratta infatti di terapie complesse e molto costose (possono raggiungere
anche i 4oomila euro), destinate solo a pazienti selezionati e molte delle
quali ideate e svuiluppate nel nostro Paese. Francesca Cerati

apag. 35

Produzione, costi e regolamentazione. Oggi sono poche le terapie cellulari approvate,

ma i prodotti in fase di R&S e gli investimenti crescono in modo esponenziale. Siamo pronti?

-

Francesca Cerati

uesto e I'ini-
zio di una
storia che
continua ad
aprire sfide
oltre che

promesse». Le parole di Luigi Naldini,
pioniere della terapia genica, riassu-
mono perfettamente quello cheé oggi
lo scenario delle cosiddette terapie
avanzate (terapia genica, cellulare,
editing genetico, immunoterapia
Car-T,ingegneria dei tessuti). Sedaun
lato segnanol’inizio diunanuovaera
perlabiomedicina, capacedadareri-
sposte a malattie incurabili come le
malattie rare e i tumori del sangue,
spalancando nuove opportunita an-
cheperilnostro Paese, dall’altrorap-
presentano unadelle principali sfide
con cui deve misurarsi sia il mondo
dellaricercascientificasia del Servizio
sanitarionazionale. Si tratta infatti di
terapie complesse emolto costose (in-
tornoai4oomila euro), destinate solo
apazientiselezionati. «E unamateria
totalmente nuova non solo per le
agenzie regolatorie, ma anche perle
imprese eisistemisanitari- dice Giu-
lio Pompilio, delegatoinsiemea Paolo
Gasparinidel Cat (comitatoperle tera-
pie avanzate) di Ema - Sfruttata be-
ne,rappresentaunastraordinaria pa-
lestra per fare sistema e non perdere
questo treno dell'innovazione. Ricor-
dochedelle 13 terapie avanzate appro-
vate oggiin Europa, trale prime 4 ap-
provateben tre sono state ideate e svi-
luppate nel nostro Paese». Gia, e la
storia che ha portato alla prima terapia
genicaal mondo per’Ada-Scid, porta-
taavantidall'Istituto San Raffaele Te-
lethon perla terapia genica (Sr Tiget)

nntrahha accaraiin hitan agcomnin A
puuctpoprtoasulc Llll DUon Lotlpiv ua
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replicare. «Ilverooutcome e quellodi
creare un percorsovirtuosodi trasfe-
rimento tecnologico, come gia avvie-
nenegli Stati Uniti ein Gran Bretagna
-commenta Riccardo Palmisano, pre-
sidente di Assobiotec - Il che significa
mettere incontatto 'accademiaconle
imprese e creare come in Inghilterra
dei “catapult”, cioe degliincubatoria
investimento pubblico-privato». E tra
leipotesi che Palmisanocita e anche
lo Human technopole.

Che il tema sia una priorita lo si
evinceanchedalfatto chenelle ultime
due settimane si sono concentrati gli
appuntamenti che hanno coinvoltoi
principalistakeholderinin ambitote-
rapie avanzate, a Roma organizzato
dall’Osservatorio terapie avanzate,
mentre a Milano si & tenuta siala V
tapparegionale dellaroad map Car-t
siail 1°workshopitaliano sulla terapia
cellulare Car-T, a cui ha partecipato
anche CarlJune, il padre dell'immu-
noterapia anti-tumorale, che in prati-
ca e in grado di restituire al sistema
immunitariolasuanaturale capacita
diriconoscere ed eliminare le cellule
tumorali. Una tecnica molto comples-
sa che ha portato all'immissione in
commerciodidue prodottiriservatia
malati conindicazioni precise, uno di
Novartis euno di Gilead, e cheinItalia
sonoinfase di negoziazione con Aifa.
Come gia & avvenuto negli altri paesi
europei si arrivera a un accordo, che
perodnonrisolverala questione topica
cheriguarda tuttele terapie cellulari,
ovvero lasostenibilita. Negliultimiio
anni la ricerca e gli investimenti in
questo campo sono cresciuti in ma-
niera esponenziale e'oncologia con
la Car-T rappresenta certamente la
“game changer”. Ma all’orizzonte se si
guarda solo alnumero degli studi cli-
niciinfase tre si prospetta uno “tsu-

RICERCA

nami” diterapie biologiche. Eallorala
sostenibilith non riguardera solo
I’'aspetto economico, ma anche pro-
duttivo. Ele aziende potrebbero non
riuscireafar fronteallerichieste. Pri-
ma che ci0 accada é auspicabile che
vengano stabilite linee guida e stan-
dard in tema di produzione, rimbor-
sabilita, sicurezza. «L’aspettativa di
rapportotradomanda e offerta - pre-
cisaPalmisano - € enormemente sbi-
lanciataversoladomanda. Oggines-
suno sa dove verranno prodotte le
tante terapie che orasonoinfase 3, se
dovessero essere approvate. Il siste-
ma Italia potrebbe candidarsia ospi-
tare facilities perle aziende che deci-
donodiavere sedinelle varie nazioni
(oggi Novartis ha aperto siti propri di
produzione per la Car-T in Francia,
Germania e Svizzera, ndr)». Affinche
accada occorre pero essere attrattivi
daunpuntodivista fiscale enormati-
vo continua Palmisano ricordando
chenel processodi produzione della
terapia cellulare una grande opportu-
nita e data dalla fornitura dei vettori,
ecita gli ultimi deal: Brammer Bioac-
quisita per 1,7 miliardi di dollari da
Thermo Fisher Scientific e Catalent
acquisita daParagon Bioservices per
1,2 miliardi di dollari. Per Andrea
Biondi, direttore scientifico della Fon-
dazione Mbbm, che all’ospedale di
Monza, portaavanti unadelle 3 speri-

.salute

Bavwr

Decretosalva conti da 1.5 miliardi

@

118



www.datastampa.it

Sole 24 Ore .salute

Tiratura: O - Diffusione: O - Lettori: O: daenti certificatori 0 autocertificati

02-LUG-2019
dapag. 35
foglio2/3

.. Superficie: 42 %

mentazioni autorizzate in Italia coi
Car-T (lealtreduesonoal Bambin Ge-
st e al San Raffaele) sono due le pro-
spettive riguardo agli slot di produ-
zione:la concorrenzalegataallarapi-
ditanella fornitura dellaterapia e, co-
me e avvenuto in Uk, la societa di
pediatria haavviatoduetrial accade-
mici, cosi in basealladisponibilita de-
glislot, esiste un’alternativaperitrat-
tareipazienti. Eachisperacheicosti
infuturo siabbasseranno comeavvie-
ne con gli smartphone, Massimo
Scaccabarozzi, presidente di Farmin-
dustriaricorda che quando si tratta di
modificare unfarmaco,laricercari-
parte dazero. Insomma per ottenere
'equivalente dell’iphone X,anziché1o

anni ce ne vorrebbero 100.
© RIPRODUZIONE RISERVATA
I numeri crescenti della terapia cellulare
TERAPIE LE FASI TRIAL CLINICI DISTRIBUZIONE
CELL&GENE 1028 1028 1028 DELLE

E boom degli
investimenti nelle
terapie avanzate

Terapia
genica
1 3 ] 3 MILIARD

La raccolta di capitali 362
nel 2018 nelle terapie
avanzate (+77% annua)

2 O MILIARDI Terapia

Il valore complessivo combinata

nel 2018 delle principali (Car-T)

M&A (+48% annua) 362

TERAPIE AVANZATE

APPROVATE

Stati Uniti 16

Sud Corea 14

EUROPA 13 Terapia

—_— cellulare

India 4 2 6 3

Giappone 4

Canada 2

Cina 1 a

Australia 1 deitessuti EaSEIl
Fonte: Cytotherapy - Farmindustria 4 1
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Ricerca genica. Ricercatori e Servizio sanitario nazionale in campo per la cura delle malattie «incurabili»
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EDITING GENETICO

Manipolare 'Rna
per curare la demenza

Latecnologia di editing genetico Crispr harivoluziona-
to la capacita di modificare il Dna. Patrick Hsu, che
guidaunlaboratorio pressoil Salk Institute in Califor-
nia, sta espandendo la sua portata all'Rna, lamolecola
responsabile della traduzione dei progetti del Dnain
proteine, e la utilizza I'editing genetico per contrastare
le malattie del cervello.
Come studentelaureato alla Harvard Univer-
sity, halavorato conl'inventore di Crispr Feng
Zhang, costruendo alcuni dei componentifon-
damentali della tecnologia. Da qui, si e reso con-
tochemanipolare I'Rna puo essere unatecnica
pit flessibile che apportare modifiche perma-
nenti, e talvolta non intenzionali, al codice gene-
tico. Quindi, dopoaver avviatoil proprio labora-
torio a Salk, Hsu ha sviluppato un programma
informatico e ha scoperto una famiglia di enzimi
Crispraltamente efficienti e selettivi che bersa-
glianoI'Rna. Ha poi dimostrato che questo siste-
ma se viene applicato a cellule di neuroni umani coltivate
in laboratorio puo correggere gli errori di elaborazione
dell'Rnaresponsabili dellademenza fronto-temporale,
una malattia neurodegenerativa simile all'Alzheimer che
porta aun graduale declino della funzione cognitiva.
—Fr.Ce.
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“Il1 mio vaccino contro il tumore”

Tra Torino e Harvard i test per cure sumisura

-

’ASSOCIAZIONE GHIROTTI

Finanziare ricerche d’avanguardia

A sostenere le ricerche
d’avanguardia di Roberto
Chiarle c’e anche I'Associa-
zione Ghirotti. «L’Associazio-
ne halo scopo disvolgere nel-
laregione Piemonte, per ono-
rare la memoria di Gigi Ghi-
rotti, attivita promozionale,
informativa e di sostegno per
laricerca, la prevenzione, la

diagnosie la terapia nel setto-
redelle malattie neoplastiche
del sangue», spiega il presi-
dente, Giorgio Palestro, gia
preside dellaFacolta di Medi-
cina e Chirurgia dell’'Univer-
sita di Torino. Progetti, inizia-
tive e raccolte fondi sono con-
sultabili sul sito www.fonda-
zioneghirotti.it/.

ROBERTO CHIARLE

E PROFESSORE ALL'UNIVERSITA
DI TORING E ALLA HARVARD
UNIVERSITY (USA)

GABRIELE BECCARIA

nlaboratorioi topolini sono

guariti, racconta Roberto

Chiarle. Il successo e eviden-

te. Clamoroso. E quindi si av-

vicina il momento di speri-

mentare la stessa cura sugli
esseri umani. Lorganismo dei
topolini si & sbarazzato di alcu-
ni tipi di tumore e Chiarle, pro-
fessore con la doppia affiliazio-
ne aHarvard e a Torino, accele-
ra le ricerche. «Tra un anno -
racconta - prevediamo di ini-
ziare i primi trials clinici».

Lui si muove alla frontiera
dellamedicina di precisione, la
dove diagnosi e cure sono mira-
te sull'individuo e quindi pro-
mettono un’efficacia finora im-
pensabile. I meccanismi che
studia puntano a mettere ko al-
cuni tumori che oggi non dan-
no scampo: carcinomi al pol-
mone, tumori delsangue e altri
che aggrediscono i bambini,
comeineuroblastomi. «La no-
stra idea & stata unire due di-
verse branche terapeutiche:le
molecole che inibiscono gli on-
cogeni e 'immunoterapia».

Si tratta di prospettive en-
trambe d’avanguardia. La pri-
ma per spegnere i geni che

spingono una cellula ad alte-
rarsie a diventare tumoraleela
seconda, al contrario, per ac-
cendere altre cellule, quelle del
sistema immunitario, e spin-
gerle ad aggredire il tumore
stesso. La sfida, appunto, &
combinarle e non & un caso che
in questo lavoro di connessioni
I'impresa abbia stabilito uno
stretto legame anche tra i cer-
vellidelle universita di Harvard
e diTorino eirispettivilabora-
tori che Chiarle guida, da una
parte e dall’altra dell’Atlantico.
Un record, che il professore sot-
tolinea con orgoglio. I finanzia-
menti, infatti, arrivano sia dal-
I'Europa sia dagli Usa, realiz-
zando un network tutt’altro
che frequente: «Con gli Erc del-
I'Ue e con i fondi dei National
Institutes of Health americani».

Alla base dell'avventuranel
Dna c’¢ un oncogene battezza-
to Alk: «Abbiamo scoperto che
puo essere inibito e infatti i
cinque farmaci approvati negli
Usa e in Europa che agiscono
proprio su Alk riescono a ri-
durre la crescita tumorale. Di
pit. Sisonorivelati cosi effica-
ci da far regredire il tumore e
in alcuni casi da farlo quasi
scomparire, come accade con
illinfoma». Ma il problema &il
«quasi». Quando gli inibitori
Vengono sospesi, oppure in
modo spontaneo, il tumore
riappare e in forme cosi ag-
gressive, e veloci, da risultare
fatali. «Il motivo - sottolinea
Chiarle - & cheresta quella che
chiamiamo l'ultima maledetta
radice: come una pianta infe-
stante il tumore dissemina nel-
l'organismo cellule che so-

pravvivono a ogni tipo di tera-
pia, quelle che in gergo defi-
niamo “persistenti” o “dor-
mienti”». Sono loro a stare in
agguato e, quando siinterrom-
pono le sequenze dei super-
farmaci, tornano all’attacco.

E allora per scongiurare la
recidiva Chiarle ei suoi team -
12 ricercatori a Boston e seia
Torino - hanno pensato di
istruire i linfociti del sistema
immunitario a riconoscere
quelle poche e «cattive» cellule
e a eliminarle. «Il sistema im-
munitario, sisa, € potente, ma
non onnipotente. E quindi &
importante che possa condur-
re questa battaglia alla pari,
quandoi farmaci inibitori han-
no gia fattola prima parte del-
l'operaeil tumore si & drastica-
mente ridotto». La missione fi-
nale consiste percio nellanda-
re acaccia delle «radici», ricor-
rendo a due armi. «Una & il
vaccino. ’abbiamo creato con
i bioingegneri del Massachu-
setts Institute of Technology di
Boston e, iniettato nei topi, ha
rivelato di essere potente e di
funzionare: il sistema immuni-
tarioriconosce Alk come prote-
ina anomala eindividua le cel-
lule dormienti». L'altra arma,
invece, & costituita dalle cellule
Car-T. «Acronimo di “Chimeric
antigen receptor T-cell”, sitrat-
tadi cellule del sistema immu-
nitario ingegnerizzate inmodo
che esprimano un recettore
che riconosca Alk. E anche sta-
volta & stato un successo».

1l vaccino é 'arma «smart»
contro il carcinoma al polmo-
ne, mentre le Car-T sono l'altra
arma «smart», stavolta contro
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ilneuroblastoma. Motivo della
differenza e il «luogo» di Alk: se
siannida all'interno o sulla su-
perficie delle cellule. Tral'inda-
gine sull'oncogene e la realiz-

zazione degli strumenti con cui
neutralizzarlosiestendeil ter-
ritorio di un paziente lavoro
multidisciplinare. Iniziate nel
2008, le ricerche sono appro-
date auntraguardo fondamen-
tale. E cosi ci si prepara al salto
decisivo. «Entro un anno - ag-
giunge Chiarle - puntiamo a
sperimentare il vaccino sull'uo-
mo ed entro due a far partire i
test conle Car-T».

Si é alle porte della fase piti
emozionante: salvare vite
umane. Ed & per questo che
I’Associazione Ghirotti, di cui
Chiarle & socio, punta a raffor-
zareil team torinese e aracco-
gliere ulteriori fondi. «Io -
conclude il professore - credo
moltissimo nel ponte tra Tori-
noeHarvard. Einfattiuno dei
progetti che hanno contribui-
to ai nostristudi & americano
e si chiama Bridge Project:
unisce laboratori sulle due
sponde di Boston, di qua e di
la del Charles River». —

@ BYNGNDALCUNI DIRITTI RISERVATI
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Test a Losanna
Il primo embrione
che si sviluppa su chip

Sono all'inizio del loro sviluppo le
prime cellule staminali umane
che su un chip ricevono, con un
tempismo perfetto e nelle dosi

o =YW | PPN LY I

precise, i segi ali biochimici che le
guidano ad auto-organizzarsiea
specializzarsi: & il primo embrione
mai ottenuto su un chip ela parti-
colarita & che le cellule si aggre-
gano perché sonoimmerseinun
ambiente di stimoli che imita
quello naturale. «Lobiettivo a
lungo termine é costruire in labo-
ratorio organi per i trapianti>, ha
detto Matthias Lutolf, direttore
del Laboratorio di Bioingegneria
del Politecnico di Losanna, cheha
guidato la ricerca, pubblicata su
«Nature Methods>. La prima fir-
ma dell'articolo & dell‘italiano An-
dreaManfrin, oraa Losanna dopo
un master di biotecnologie medi-
che nell'Universita diPadova.Ea
lui che sideveil sistemain grado
di imitare I'habitat iniziale del-
I'embrione: & una rete di sottilissi-
mi canali nei quali scorre il fluido
che porta con séi segnali specia-
lizzati nel guidare le prime fasi
dello sviluppo, i «morfogenis.
«L'ipotesi - ha osservato Manfrin
- echeingegnerizzare un sistema
di segnali artificiali in un tessuto
vivente ci permetta diguidare un
gruppo di staminali auto-orga-
nizzate verso un obiettivo voluto.
La tecnica - ha concluso - offri-
rebbe un ovvio vantaggio per ot-
tenere tessuti e organiin labora-
torio». E, inoltre, si tratta della so-
luzione piti tecnologica per otte-
nere una riserva di staminali sen-
za incorrere in problemi etici.
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Gentile cliente, oggi non é stato possibile monitorare nei tempi —
perché distribuita in ritardo — la seguente testata:

CAMPANIA: Le Cronache del Salernitano

Appena possibile riceverete gli articoli di Vostro interesse.
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