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«Due territori omogenei per viabilita e aree produttive»

«La citta rischia l'isolamento svaniranno tante opportunita
«Stazione-Cisanello ok alla tramvia come parte di un sistema»
Identita di genere Pisa protagonista dell'evento a Lucca

UniPi, convegno sul transessualismo a Lucca

A Lucca convegno internazionale sul transessualismo
"L'economia circolare" fra i pazienti gender

Agguato in Borgo, massacrato

Progetto per la Tramvia «Finalmente si comincia a ragionare di
area vasta»

A Lucca e Pisa congresso internazionale sul transessualismo -
PISANEWS

Convegni: fra Pisa e Lucca congresso internazionale sul
transessualismo

Interventi per cambio di sesso, gli esperti mondiali a Lucca

Inizia il valzer degli incarichi nell'Asl: ecco le novita - Asl, inizia il
valzer degli incarichi: lucchesi a rischio e nuovi papabili

La salma di Cosimo Blasi a Pisa per l'autopsia
Asse Pisa-Cascina, o sviluppo sara programmato insieme

SANITA' PISA E PROVINCIA

Curare il colesterolo puo salvare anche il rene

«Ancora un servizio a rischio in ospedale»

Vigilantes per difendere medici e infermieri del pronto soccorso
Acqua dal tetto Il distretto sanitario chiuso 2 giorni

Prima picchia i dottori poi assale i carabinieri Follia all'ospedale
Lotti

SANITA' REGIONALE

«A processo» Inchiesta su Astori: chiesto il rinvio a giudizio per
Galant - Inchiesta sulla morte di Astori

Batterio super Picco negli ospedali toscani: € resistente agli
antibiotici - Un superbalterio negli ospedali, piano straordinario
della Regione

Troppe malattie rare, esposto in Procura

Nodo sanita, Meoni all'attacco

L'insoddisfazione dei medici

«A marzo gia si sapeva che servivano 253 unita»

Caso Astori, «processate Galanti» - Galanti non & sorpreso: «<Me
lo aspettavo»

Future mamme e bimbi piu protetti con le vaccinazioni

Medici in fuga' dal pronto soccorso La testimonianza - Pronto
soccorso, medici in fuga

«Rischio infezione da Klebsiella dentro il San Luca» - «Klebsiella,
lotta al batterio degli ospedali»

Pediatra trasferito Ma nessuno avvisa i genitori - Pediatri in
pensione o trasferiti E nessuno che avvisa le famiglie

| vaccini? Anche in gravidanza
Per tre giorni saremo capitale della sanita
FESTIVAL Infermieri: un incontro dedicato al loro ruolo

"Morte di Astori, processate Galanti" - Galanti: «Sono tranquillo,
me l'aspettavo»

| pm: processate quel medico sportivo per la morte di Astori

L'Asl chiede indietro ai medici di famiglia quasi 100 mila euro di
stipendi sbagliati

SANITA' NAZIONALE

Mancano medici Eppure oggi scatta la tagliola dei test - Trappola
test, ma pochi medici in corsia

Intervista a Carlo Palermo - «Il vero problema sono gli
specializzandi»
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PERCHE Si

«Due territori omogenei
per viabilita e aree produttive»

Maurizio Nerini, capogruppo
di Nap-Fdi: in questo modo
scongiuriamo anche il blocco
dell'edilizia rispettando

le scadenze della Regione

PISA. «Abbiamo approvato
due importanti atti in consi-
glio comunale come I'appro-
vazione dell’avvio del Piano
strutturale intercomunale tra
Pisa e Cascina e il recupero
dell'ex cinema Ariston, supe-
randoil can can messo sudal-
le opposizioni in commissio-
ne urbanistica solo per fare
confusione e cercarediriman-
dare decisioni». Cosi Mauri-
zio Nerini, capogruppo di
NoiAdesso Pisa-Fratellid'Ita-
liae presidente dellacommis-
sione consiliare urbanistica.
«Erano ormai mesi - aggiun-
ge - che si parla dell'avvio del
Piano intercomunale tra Pisa
e Cascina non tanto per vici-
nanza politica, come qualcu-
nosié sperticato a dire anche
ieri, ma per espressa indica-
zione della Regione ed omo-
geneitadi territorio interessa-
todall’Arno. Un piano struttu-
rale nuovo con Cascina senza
buttare via quello di buono
fatto solo da Pisa: quindi ri-
partire e soprattutto scongiu-
rare il blocco dell’edilizia dal
gennaio 2020, per ultimo giu-
stificando I'urgenza dell'ac-
cesso ai fondi delbandoregio-
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nale. Del resto, avevano fer-
mato il procedimento di un
Piano strutturale d’area che
peralmeno cinque annidifat-
to non era mai partito e dal
qualesi era gia sfilato il Comu-
ne di San Giuliano proceden-
do ad piano autonomo, lo
stesso Comune che non ha
mai chiesto a Pisa niente per
costruire interi quartieri sul
confine con la nostra citta.
Viene quindi avviato il piano
completoin tutte le sue parti,
basato principalmente su in-
frastrutture, viabilitd ed inse-
diamenti produttivi».

Perquantoriguardailrecu-
pero dell’ex cinema Ariston,
«noisiamo sempre stati per la
riappropriazione degli spazi
e in questo caso siva nella di-
rezione di recuperare, pulire,
sistemare. Abbiamo la restitu-
zione di un immobile abban-
donato, alla fine il volume oc-
cupato sara quasi dimezzato
consoli20 appartamenti, 621
posti auto pertinenziali, di-
mezzati anch’essi, con 42 po-
stiauto in pill per il quartiere,
un obiettivo per tutto il cen-
tro storico, ci guadagna tutto
ilquartiere con un uso pubbli-
co di spazio privato. L'idea
vincente che viene portata
avanti ora & quella di riporta-
re i “pisani a Pisa”, quelli al-
lontanati da politiche deva-
stanti delle precedenti ammi-
nistrazioni». —

Maurizio Nerini, capogruppo di Noi Adesso Pisa-Fratellid'ltalia
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PERCHE NO

«LLa citta rischia I'isolamento
svaniranno tante opportunita

Matteo Trapani, consigliere
comunale del Pd: un'unione
pit ampia farebbe attrarre
investimenti, turisti e servizi
necessari per il territorio

PISA. «In un momento in cui &
necessario costruire progetti
con i comuni limitrofi per at-
trarre investimenti, turisti e
servizi, Pisa decide di isolarsi
ancoradi pitdecidendo dipar-
lare solo con Cascina». Cosi
Matteo Trapani, consigliere
comunale del Pd.

«L’assessore - aggiunge - ha
provato con evidente difficol-
ta a spiegarci che con Cascina
avremmo potuto sviluppare il
turismo (richiamando la Ba-
diadiSan Savino, mascordan-
dosi che lasciano fuori, tra le
altre, la Certosa, le Terme, la
Roccadel Brunelleschi eil lun-
gomonte pisano), il commer-
ciodellegno (che comenotori-
sulta non pitt da tempo uno
dei commerci pit importanti
tra Pisa e Cascina anche per la
perdita di questo settore in
questo comune che negli ulti-
mi anni di Ceccardi & stata in-
crementata) e il rapporto con
IArno (che posta come giusti-
ficazione risulta ancora pili pa-
radossale). In tutto cio, ren-
dendo questa scelta molto su-
perficiale, si blocca ogni tipo
di sviluppo della citta sia ad
est che ad ovest (dove manca
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completamente ogni progetto
riguardante il turismo, la riva-
lorizzazione delle aree gia esi-
stenti, la previsione di un raf-
forzamento dei servizi) e vie-
ne tagliata completamente
fuori dalle direttrici con Luc-
ca, Livorno ela Versilia».
«Inunanno - prosegue - que-
sta amministrazione ha perso
milionidiinvestimenti (sipen-
siai43 milionidel Bando peri-
ferie per rifare la zona stazio-
ne e parte di San Marco-San
Giusto) e con un piano cosi li-
mitato e decontestualizzato si
perdono possibilita di investi-
menti e di pianificare un terri-
torio pieno di risorse ed am-
pio, per presentare un bino-

mio basato sulla (tempora-
nea) connessione politica.

Con la certezza che temi quali
commercio, turismo, viabili-
ta, servizi per ospedale e Uni-
versita, vivibilita urbana e so-
ciale non potranno essere pia-
nificati mancando gli altri co-
muni con i quali Pisa non solo
confina, ma con i quali ha gia
progetti comuni (qualche gior-
nofadal palco diEliopoliil sin-
dacohaaddirittura detto divo-
ler fare sistema con LuccaeLi-
vorno, salvo poi fare scelte
completamente opposte). Un
pasticciaccio brutto di via To-
scoromagnola che avra unavi-
taben pit breve della velocita
con la quale si e deciso di fare
il“Pattodell’ansa”». —

‘;. o\ \ B

AT somererei il

Matteo Trapani, consigliere comunale del Pd

S
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INFRASTRUTTURE

«Stazione-Cisanello
ok alla tramvia come
parte di un sistema»

"La Citta ecologica" dice si al progetto lanciato dal sindaco
«Ma si pensi anche ad altre linee di collegamento in citta»

L’associazione auspica
la soluzione

del tram-treno
diareavasta

I

PISA. Si all'ipotesi di tram-
via Stazione-Cisanello. «Co-
me associazione La Citta
ecologica, che daanniinsie-
me alle altre associazioni
ambientaliste si batte per la
realizzazione in citta di li-
nee tranviarie (si ricordino
solo gli ultimi due convegni
“Politiche dei trasporti e del-
le infrastrutture per una
mobilita ecologica a Pisa e
nell’area vasta. Dal
tram-treno alla mobilita
dolce” del 2017 e “Muover-
si in citta senza auto in mo-
do piacevole, salutare, effi-
ciente” nel 2018) esprimia-
mo il nostro compiacimen-
to per 'annuncio da parte
del sindacodell'impegno di
presentare entro il mese di
dicembre al Mit il progetto
per la realizzazione di una
linea tranviaria a Pisa dalla
stazione al quartiere di Cisa-
nello ed all’ospedale», scri-
ve in una nota I’associazio-
ne, che aggiunge: «Apprez-
ziamo anche I'impegno alla
realizzazione di un’infra-
struttura analoga, unatran-
via, dallacittaalmarefinoa
Livorno, lungo il tracciato
del vecchio trammino, ac-
canto alla costruenda pista
ciclabile».

Per ora sono solo impe-
gni verbali «ma & positivo -
prosegue l'associazione -
che finalmente si cominci a
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sgombrare il campo da chiu-
sure anacronisticheed ava-
lutare con razionalita le in-

frastrutture che possono
portare ad un vero rilancio
del servizio pubblico di tra-
sporto, riducendo drastica-
mente le auto in circolazio-
ne e migliorando la qualita
dell’aria e della vita in citta.
Finalmente si cominciano a
prenderein considerazione
le esperienze europee in
questo campo e anche quel-
le di citta a noi vicine come
Firenze. Positivo & anche
che i tre sindaci inizino a
comprendere la necessita
di una politica coordinata
dei trasporti, in una dimen-
sionediareavasta».

In particolare, I’associa-
zione La Citta ecologica «va-
luta positivamente la prima
linea tranviaria proposta,
maritiene necessario inqua-
drarla in un piano pitt com-
plessivo che comprenda an-
chealtrelinee. Una che dal-
la stazione raggiunga, pas-
sando per il centro ed i lun-
garni, la Piazza dei Miracoli
e si connetta al tratto ferro-
viario Pisa-San Giulia-
no-Lucca. Un’altra che si
colleghi alla ferrovia Pi-
sa-Cascina-Pontedera».

L’associazione  ritiene
che il modello di trasporto
pubblico «piu efficiente per
la citta, dal punto di vista
economico, ma anche da
quello ambientale ed ener-
getico, &il tram-treno nell’a-
rea vasta costiera Pisa-Li-
vorno-Lucca, cioé un mez-
zoin grado diutilizzare sia i
binari delle linee ferrovia-

AOUP

rie esistenti che quelli di
nuove linee tranviarie nei
centri urbani, eliminando
le cosiddette “rotture di ca-
rico”, cioe i cambi di mezzo
perarrivare a destinazione.
Cio consentirebbe di molti-
plicare i passeggeri ed otti-
mizzareiconti economici».

Secondo lo studio preli-
minare dell'ing. Andrea
Spinosa di CityRailways,
relatore al convegno del
2017, una linea tranviaria
sul tratto Stazione-Cisanel-
lo-ospedale, con prolunga-
mento sui binari ferroviari
fino a Pontedera, consenti-
rebbe di trasportare piu di
20.000 passeggeri/giorno,
ovvero piu di 6,5 milioni di
passeggeri/anno.

Sempre secondo quello
studio un sistema di
tram-treno d’area vasta tri-
plicherebbe i passeggeri ri-
spetto a singole linee di
tram in ciascuna delle citta
dell’area, non interconnes-
setraloro.

«Riteniamo percio indi-
spensabile- concludel’asso-
ciazioneLa Citta ecologica-
cheil terminale alla Stazio-
ne della linea del tram in
progetto sia pensato e di-
mensionato per essere com-
patibile con la scelta del
tram-treno». —

fed)
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IL CONVEGNO

Identita di genere
Pisa protagonista
dell’evento a Lucca

Dal4al 6 settembreil Palazzo
Ducale di Lucca ospitera il
convegno  internazionale
“From gender dysphoria to
surgical circular economy:
an expert meeting”, che pre-
vede anche sessioni di chirur-
gia live dalle sale operatorie
dell’Azienda ospedaliero-uni-
versitaria pisana. Introdur-
rannoilavoriil rettore dell'U-
niversita diPisaPaolo Manca-
rella e il direttore generale
dell'Aoup Silvia Briani. Presi-
dente del convegno é Girola-
mo Morelli, responsabile chi-
rurgico del Percorso regiona-
le per la disforia di genere, da
anni punto diriferimento a li-
vello nazionale per le perso-
ne che manifestino un distur-
bodell’identitadigenere.
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Dal 4 al 6 settembre il Palazzo Ducale di Lucca ospitera il convegno c si

internazionale “From gender dysphoria to surgical circular economy: an ~ No
expert meeting”, che prevede anche sessioni di chirurgia live dalle sale

operatorie dell’Azienda ospedaliero-universitaria pisana. Introdurranno i
lavori il rettore dell'Universita di Pisa Paolo Mancarella e il direttore generale
dell’Aoup Silvia Briani.

Presidente del convegno € Girolamo Morelli, responsabile chirurgico del

Percorso regionale per la disforia di genere, da anni un punto di riferimento

a livello nazionale per le persone che manifestino un disturbo dell’identita di
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genere. |l Percorso € costituito da un’equipe multidisciplinare che sostiene i
pazienti e risponde al loro bisogno di salute, sia che decidano di approdare
allintervento chirurgico di cambio sesso, sia che vogliano vivere la loro
identita di genere con l'ausilio delle sole cure ormonali. E un bisogno di
salute che cresce di anno in anno: si stima che circa lo 0,6% della
popolazione adulta statunitense e dell’'Unione europea sia transgender. Cio
significa che circa quattro milioni di persone in Europa sono in attesa di
ricevere trattamenti adeguati.

Il convegno sara 'occasione per incontrare specialisti provenienti da tutto il
mondo e per affrontare tutti gli aspetti che interessano la disforia di genere:
si andra dai temi sociali, a quelli psichiatrici e psicologici, endocrinologici e
chirurgici. Presidenti onorari ne sono Riccardo Bartoletti - che assieme a
Morelli ha ideato I'evento - e Francesco Francesca, direttore dell'unita
operativa Urologia 2.

Il convegno introduce anche un tema nuovo nel’ambito della disforia di
genere, cioé la possibilita di recuperare e conservare i tessuti ricavati da
pazienti affetti da disforia di genere e sottoposti a intervento chirurgico. E
stata infatti ipotizzata la possibilita di riutilizzare questi tessuti su pazienti
affetti da altre patologie difficilmente curabili con I'impiego di risorse
artificiali. Si tratterebbe quindi di una sorta di “economia circolare”, in cui i
tessuti sarebbero conservati in apposite “banche”.

Il convegno - alla cui organizzazione hanno partecipato Andrea Cocci e
Valeria Matteucci - ha il patrocinio, tra gli altri, di: Istituto Superiore di Sanita,
Azienda ospedaliero-universitaria pisana, Siu (Societa italiana di Urologia),
Sia (Societa italiana di Andrologia).

Fonte: AOUP - Ufficio stampa
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LEGGI ANCHE

Ospiti vip e giocatori
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Cade in bici, 14enne in
elicottero a Cisanello

Pubblicato in Dalla citta Da mercoledi (4 settembre) a 1gno 25,2015

Stampa venerdi Palazzo Ducale ospitera Lavora con noi: Lucca
Email il convegno internazionale From jniblictislcercalagent
v ) ) di vendita
gender dysphoria to surgical . o
B Glugno U4, 2015
circular economy: an expert Robbie Will
: R obbie Willlams
Vota questo articolo ‘ i meeting, che prevede anche B infiamma la piazza

= sessioni di chirurgia live dalle iy con oltre 16mila fans

(0 Voti) sale operatorie dell'azienda ospedaliero-universitaria pisana. Introdurranno i i023,201¢

lavori il rettore dell'Universita di Pisa Paolo Mancarella e il direttore generale Qualunque strumento
usi comunica con noi:

dellAoup Silvia Briani. scopri come

Etichettato sotto

glio 03, 2(
Paolo Mancarella, Silvia

Briani, salute, convegno, Presidente del convegno & Girolamo Morelli, responsabile chirurgico del
(el ONTEEL S, percorso regionale per la disforia di genere, da anni un punto di riferimento a

transessualismo, lucca, X X X ) . . o
livello nazionale per le persone che manifestino un disturbo dell'identita di

Girolamo Morelli, medici,
genere. |l percorso ¢ costituito da un’equipe multidisciplinare che sostiene i

pazienti e risponde al loro bisogno di salute, sia che decidano di approdare
allintervento chirurgico di cambio sesso, sia che vogliano vivere la loro
identita di genere con l'ausilio delle sole cure ormonali. E un bisogno di salute
che cresce di anno in anno: si stima che circa lo 0,6 per ento della
popolazione adulta statunitense e dell’'Unione europea sia transgender. Cio
significa che circa quattro milioni di persone in Europa sono in attesa di
ricevere trattamenti adeguati.

Il convegno sara I'occasione per incontrare specialisti provenienti da tutto il
mondo e per affrontare tutti gli aspetti che interessano la disforia di genere:
si andra dai temi sociali, a quelli psichiatrici e psicologici, endocrinologici e
chirurgici. Presidenti onorari ne sono Riccardo Bartoletti - che assieme a
Morelli ha ideato I'evento - e Francesco Francesca, direttore dell'unita
operativa Urologia 2.

Il convegno introduce anche un tema nuovo nell’ambito della disforia di
genere, cioe la possibilita di recuperare e conservare i tessuti ricavati da
pazienti affetti da disforia di genere e sottoposti a intervento chirurgico. E
stata infatti ipotizzata la possibilita di riutilizzare questi tessuti su pazienti
affetti da altre patologie difficilmente curabili con I'impiego di risorse
artificiali. Si tratterebbe quindi di una sorta di economia circolare, in cui i
tessuti sarebbero conservati in apposite banche.

Il convegno - alla cui organizzazione hanno partecipato Andrea Cocci e
Valeria Matteucci - ha il patrocinio, tra gli altri, di Istituto superiore di sanita,
Azienda ospedaliero-universitaria pisana, Siu (Societa italiana di urologia),
Sia (Societa italiana di andrologia).
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SANITA DA DOMANI A PALAZZO DUCALE
‘L’economia circolare’
fra i pazienti gender

DAL 4 AL 6 settembre a Palazzo
Ducale si svolgera il convegno in-
ternazionale “From gender dy-
sphoria to surgical circular econo-
my: an expert meeting”, che pre-
vede fra laltro sessioni di chirur-
gia live in collegamento con le sa-
le operatorie dell’Azienda ospeda-
liero-universitaria pisana. Intro-
durranno i lavori Paolo Mancarel-
la, rettore dell’Universita di Pisa
e il direttore generale dell’Aoup
Silvia Briani.

Presidente del convegno & Girola-

CONVEGNO

Si trattera fra Ualtro del riuso
a fini di reimpianto di tessuti
ricavati da interventi chirurgici

mo Morelli, responsabile chirur-
gico del Percorso regionale per la
disforia di genere, da anni punto
di riferimento a livello nazionale
per le persone che manifestino di-
sturbi dell’identita di genere. Il
Percorso - si legge in una nota
dell’Azienda ospedaliero-univer-
sitaria pisana - & costituito da
un’equipe multidisciplinare che
sostiene i pazienti e risponde al lo-
ro bisogno di salute, sia che deci-
dano di approdare all’intervento
chirurgico di cambio sesso, sia
che vogliano vivere la loro identi-
ta di genere con I’ausilio delle so-
le cure ormonali.
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Secodno I’Azienda ospealiero sa-
nitaria di Pisa si tratta di “un biso-
gno di salute che cresce di anno
in anno: si stima che circa lo 0,6%
della popolazione adulta statuni-
tense ¢ dell’'Unione europea sia
transgender. Cio significa che cir-
ca quattro milioni di persone in
Europa sono in attesa di ricevere
trattamenti adeguati”.

IL CONVEGNO sara I'occasio-
ne per incontrare specialisti pro-
venienti da tutto il mondo e per
affrontare tutti gli aspetti che inte-
ressano la disforia di genere: si an-
dra dai temi sociali, a quelli psi-
chiatrici e psicologici, endocrino-
logici e chirurgici.

Presidenti onorari ne sono Riccar-
do Bartoletti - che assieme a Mo-
relli ha ideato I’evento - e France-
sco Francesca, direttore dell’uni-
ta operativa Urologia 2.

Con il convegno sara introdotto
un tema nuovo nell’ambito della
disforia di genere: la possibilita di
recuperare e conservare i tessuti

ricavati da nazienti affetti da disfo-
rigavail Ga paZiCiil aliCiil Ga QIS0

ria di genere e sottoposti a inter-
vento chirurgico. E stata infatti
ipotizzata la possibilita di riutiliz-
zare questi tessuti su pazienti af-
fetti da altre patologie difficilmen-
te curabili con I'impiego di risor-
se artificiali. Si tratterebbe quindi
di una sorta di “economia circola-
re”, in cui i tessuti sarebbero con-
servati in apposite “banche”.

AOUP

UNIVERSITA DI PISA
Il rettore Paolo Mancarella

SANITA ||

L’Istituto superiore

patrocina I’evento

IL CONVEGNO “From
gender dysphoria to

surgical circular economy:

an expert meeting”, alla

cui organizzazione hanno
partecipato Andrea Cocci

e Valeria Matteucci - ha il

patrocinio, tra gli altri,
dell’Istituto superiore di
sanita, del’Azienda
ospedaliero-universitaria
pisana, di Siu (Societa
italiana di urologia) e di
Sia (Societa italiana di
andrologia).
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Agguato in Borgo, massacrato

Ancora caos: un’altra ragazza in ospedale per mix di alcol e cannabis

UNO SCORCIO d’estate ancora
movimentato sul territorio pisa-
no con pit espisodi di violenza e
alcuni legati alla droga consuma-
ta fin nelle vie centralissime della
citta. Per gli investigatori, quello
che ¢ accaduto qualche giorno fa
(nella notte fra il 28 e il 29) nel
cuore pisano sarebbe un agguato.
Un 40enne italiano, infatti, ¢ sta-
to preso a pugni con talmente tan-
ta rabbia da finire in ospedale. E’
accaduto intorno alle 2 fra Borgo
e piazza delle Vettovaglie, zona
caldissima, soprattutto di notte.
All’'uomo sono state procurate
piu fratture facciali. In Pronto soc-
Corso, € arrivato pero, qualche ora
dopo con il volto tumefatto. Ai
medici ha raccontato di essere sta-
to aggredito poco prima. Il giova-
ne & stato curato, ma per recupera-
re e guarire gli servira oltre un me-
se. Un caso sul quale stanno inda-
gando gli agenti della squadra Vo-
lanti di Pisa. Si pensa che tutto
possa essere nato nell’ambiente,
appunto, dello spaccio e della rela-
tiva tossicodipendenza. Il giova-
ne sarebbe stato preso di mira. Si
sta ancora cercando di capire i mo-
tivi.

QUALCHE giorno prima, sem-
pre a Pisa, un giovanissimo (21 an-
ni) & stato picchiato di pomerig-
gio da uno sconosciuto. Obiettivo
di chi lo ha preso a pedate € lo ha
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colpito al collo e al mento, era por-
targli via cellulare e portafogli.
Una rapina terminata in ospeda-
le. Il ragazzo, infatti, si & fatto me-
dicare a Cisanello per poi denun-
ciare I'accaduto. «Sono stato avvi-
cinato da un uomo che mi ha ag-
gredito con i piedi e le mani bat-
tendo dove gli capitava», ha spie-
gato al personale sanitario del po-
liclinico. L’altro poi & fuggito.
MA nel primo giorno di settem-
bre c’¢ stata anche un’altra storia
triste. Quella che racconta di una
giovane, una trentenne che ¢ stata
soccorsa dalla Misericordia per
un mix di alcol e cannabinoidi,
non ¢ escluso che avesse assunto
anche altre sostanze medicinali.
E’ accaduto in tarda serata e per
fortuna la donna ¢ stata presa in
tempo e portata in ospedale con
un’ambulanza in codice giallo
(media gravita). Non chiare anco-
ra le intenzioni del suo gesto che
potrebbe essere stato fatto anche
per cercare una fine. Neppure un
mese fa era stata un’adolescente
ad assumere alcol e droghe restan-
do cosi in coma e grave per gior-
ni. L’aspetto sanitario si & poi ri-
solto, per fortuna. Resta quello
psicologico per il quale servira
tanto tempo.
Tra pochissimi giorni la citta tor-
nera a riempirsi di studenti e, con
loro, ripartira a pieno ritmo il
mercato della droga.

antonia casini
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La polizia sta cercando di ricostruire tutta la dinamica (foto di repertoric)
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MOBILITA INTERVIENE «LA CITTA ECOLOGICA»

Progetto per la Tramvia
«Fmalmente s1 comincia
aragionare d1 area vasta»

«TRAM-TRENO per l'area va-
sta»,La Citta ecologica, che da anni
insieme alle altre associazioni am-
bientaliste si batte per la realizza-
zione in cittd di linee tranviarie,
plaude lannuncic del sindaco
dell’'impegno di presentare entro il
mese di dicembre al MIT il proget-
to per la realizzazione di una linea
tranviaria a Pisa dalla stazione al
quartiere di Cisanello ed all’Ospe-
dale. «Apprezziamo — commenta-
no dalla Cittd Ecologica — anche

I'impegno alla realizzazione di una
infrastruttura analoga, una tranvia,
dalla citta al mare fino a Livorno,
lungo il tracciato del vecchio tram-
mino, accanto alla costruenda pista
ciclabile. Per ora sono solo impe-
gni verbali ma ¢ positivo che final-
mente si cominci a sgombrare il
campo da chiusure anacronistiche
ed a valutare con razionalita le in-
frastrutture che possono portare ad
un vero rilancio del servizio pubbli-
co di trasporto, riducendo le auto e
migliorando la qualitd dell’aria e
della vita in citta».

«Positivo — continuano dall’asso-

ciazione — & anche che i tre sindaci
inizino a comprendere la necessita

di una politica coordinata dei tra-

sporti, in una dimensione di Area

Vasta». «Riteniamo necessario —
continuano — un piano pit com-

plessivo che comprenda anche al-

tre linee. Una che dalla stazione
raggiunga, passando per il centro

ed i lungarni, piazza dei Miracolie

si connetta al tratto ferroviario Pi-

sa-San Giuliano-Lucca. Un’altra

che si colleghi alla ferrovia Pisa-

Cascina-Pontedera». La Citta Eco-

logica cita lo studio preliminare
dell’ingegner Andrea Spinosa di
CityRailways, ricordato su La Na-

zione mesi fa — secondo cui una li-

nea tranviaria sul tratto stazione-

Cisanello-ospedale, con prolunga-

mento sui binari ferroviari fino a

Pontedera, consentirebbe di tra-

sportare pitt di 20mila passegge- ———
ri/giorno, cioé pittdi 6,5 milioni di i
passeggeri/anno, con un sistema e L

di tram-treno d’area vasta che tri-
plicherebbe i passeggeri rispetto a
singole linee di tram in ciascuna
delle citta dell’area, non intercon-
nesse tra loro».
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Modello

Firenze

«Riteniamo necessario
un piano piu complessivo
che guardi oltre alla linea
Cisanello-Stazione»

SOGNO Il sindaco Michele Conti ha parlato dell’ipotesi tramvia
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Nesti Auto ospenaieromn
PISA - Dal 4 al 6 settembre il Palazzo Ducale di Lucca ospitera il convegno internazionale “From
gender dysphoria to surgical circular economy: an expert meeting”’, che prevede anche sessioni di
chirurgia live dalle sale operatorie dell’Azienda ospedaliero-universitaria pisana. Introdurranno i lavori il
rettore dell’'Universita di Pisa Paolo Mancarella e il direttore generale dell’Aoup Silvia Briani.

NESTI AUT
DaI1QGSSPu0| contay O nUO\LIJoSmCI;mO

Presidente del convegno € Girolamo Morelli, responsabile chirurgico del Percorso regionale per la P EGASO
disforia di genere, da anni un punto di riferimento a livello nazionale per le persone che manifestino un immobiliare
disturbo dell'identita di genere. Il Percorso & costituito da un’equipe multidisciplinare che sostiene i

pazienti e risponde al loro bisogno di salute, sia che decidano di approdare all'intervento chirurgico di

cambio sesso, sia che vogliano vivere la loro identita di genere con l'ausilio delle sole cure ormonali. E

un bisogno di salute che cresce di anno in anno: si stima che circa lo 0,6% della popolazione adulta }1

statunitense e dell’'Unione europea sia transgender. Cio significa che circa quattro milioni di persone in
Europa sono in attesa di ricevere trattamenti adeguati.
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Il convegno sara I'occasione per incontrare specialisti provenienti da tutto il mondo e per affrontare tutti
gli aspetti che interessano la disforia di genere: si andra dai temi sociali, a quelli psichiatrici e
psicologici, endocrinologici e chirurgici. Presidenti onorari ne sono Riccardo Bartoletti — che assieme a
Morelli ha ideato I'evento — e Francesco Francesca, direttore dell'unita operativa Urologia 2.

Il convegno introduce anche un tema nuovo nell’'ambito della disforia di genere, cioe la possibilita di
recuperare e conservare i tessuti ricavati da pazienti affetti da disforia di genere e sottoposti a
intervento chirurgico. E stata infatti ipotizzata la possibilita di riutilizzare questi tessuti su pazienti
affetti da altre patologie difficilmente curabili con I'impiego di risorse artificiali. Si tratterebbe quindi di
una sorta di “economia circolare”, in cui i tessuti sarebbero conservati in apposite “banche”.

Il convegno - alla cui organizzazione hanno partecipato Andrea Cocci e Valeria Matteucci — ha il
patrocinio, tra gli altri, di: Istituto Superiore di Sanita, Azienda ospedaliero-universitaria pisana, Siu
(Societa italiana di Urologia), Sia (Societa italiana di Andrologia).
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Convegni: fra Pisa e Lucca congresso
internazionale sul transessualismo

Fra i temi anche quello di una 'economia circolare' dei tessuti asportati in casi di interventi

chirurgici
o Redazione . .
Girolamo Morelli I plu lettl dl Oggl
) . — 1 Trovatamortanel bagno del
D al 4 al 6 settembre il Palazzo Ducale di Lucca APPROFONDIMENTI supermercato
ospitera il convegno internazionale dedicato al

2 Cadono dalle spallette nella

'Educare alle differenze: il notte: due ragazze in ospedale

meeting nazionale arrivaa
circular economy: an expert meeting', che prevede Pisa

transessualismo 'From gender dysphoria to surgical
3 Sisente male mentre cerca
anche sessioni di chirurgia live dalle sale operatorie funghi: morto

dell’Azienda ospedaliero-universitaria pisana.

4 Pioggia e vento, buferaaSan

Introdurranno i lavori il rettore dell'Universita di Pisa Paolo Mancarella e il Mi"_iat<|>= a{’?eri cadutierami
pericolant

direttore generale dell!Aoup Silvia Briani.

Presidente del convegno é Girolamo Morelli, responsabile chirurgico del
Percorso regionale per la disforia di genere, da anni un punto di riferimento a
livello nazionale per le persone che manifestino un disturbo dell’identita di
genere. Il Percorso é costituito da un’equipe multidisciplinare che sostiene i
pazienti e risponde al loro bisogno di salute, sia che decidano di approdare
all’intervento chirurgico di cambio sesso, sia che vogliano vivere la loro
identita di genere con I’ausilio delle sole cure ormonali. E' un bisogno di salute
che cresce di anno in anno: si stima che circa lo 0,6% della popolazione adulta
statunitense e dell’Unione europea sia transgender. Cio significa che circa
quattro milioni di persone in Europa sono in attesa di ricevere trattamenti
adeguati.

11 convegno sara I’occasione per incontrare specialisti provenienti da tutto il
mondo e per affrontare tutti gli aspetti che interessano la disforia di genere: si
andra dai temi sociali, a quelli psichiatrici e psicologici, endocrinologici e
chirurgici. Presidenti onorari ne sono Riccardo Bartoletti - che assieme a
Morelli ha ideato I'evento - e Francesco Francesca, direttore dell'unita operativa
Urologia 2.

11 convegno introduce anche un tema nuovo nell’ambito della disforia di
genere, cioe la possibilita di recuperare e conservare i tessuti ricavati da
pazienti affetti da disforia di genere e sottoposti a intervento chirurgico.

E' stata infatti ipotizzata la possibilita di riutilizzare questi tessuti su pazienti
affetti da altre patologie difficilmente curabili con I'impiego di risorse artificiali.
Si tratterebbe quindi di una sorta di 'economia circolare', in cui i tessuti
sarebbero conservati in apposite 'banche'.

1 convegno - alla cui organizzazione hanno partecipato Andrea Cocci e Valeria
Matteucci - ha il patrocinio, tra gli altri, di: Istituto Superiore di Sanita, Azienda
ospedaliero-universitaria pisana, Siu (Societa italiana di Urologia), Sia (Societa
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MEDICINA TRANSGENDER

Interventi per cambio di sesso,
gli esperti mondiali a Lucca

Convegno e operazioni in diretta
video da Cisanello per vedere
come si supera la "disforia di
genere", il non riconoscersi

nel sesso hiologico di nascita

LUCCA. Interventi peril cambio
di sesso in diretta video dall'a-
zienda ospedaliero-universita-
ria pisana e il tema dell'econo-
mia circolare applicata ai tes-
suti asportati per un eventuale
riutilizzo su altri pazienti: que-
stialcuni dei temi al centro del
convegno internazionale sulla
disforia di genere (disturbi
dell'identita di genere e tran-
sessualismo), in programma
dadomanial 6 settembre al pa-
lazzo Ducale di Lucca. Intro-
durranno i lavori il rettore
dell'Universita di Pisa Paolo
Mancarella e il direttore gene-
rale dell'azienda ospedaliero
univesitaria pisana Silvia Bria-
ni. Presidente del convegno &
Girolamo Morelli, responsabi-
le chirurgico del percorso re-
gionale per la disforia di gene-
re, da anni punto di riferimen-
to nazionale per le persone
che manifestino un disturbo
dellidentita di genere: il per-
corso & costituito da un'equipe
multidisciplinare che sostiene
ipazienti e risponde al loro bi-
sognodisalute, siache decida-
no di approdare all'intervento
chirurgico di cambio sesso, sia
che vogliano vivere la loro
identita di genere solo con le
cure ormonali. E un bisogno di
saluteche crescediannoin an-
no: si stima che circa lo 0,6%
dellapopolazione adultastatu-
nitense e dell'Unione europea
sia transgender. Cio significa
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che circaquattro milionidiper-
sone in Europa sono in attesa
diricevere trattamenti.

Al convegno parteciperan-
no numerosi ospiti: da perso-
naggi noti al grande pubblico
come Vladimir Luxuria a spe-
cialisti provenienti da tutto il
mondo e per affrontare a 360
gradi gli aspetti che interessa-
no la disforia di genere: dai te-
mi sociali, a quelli psichiatrici
e psicologici, endocrinologici
e chirurgici e perfino quelli le-
gali grazie alla presenza
dell'avvocato Giovanni Maria
Flora. Presidenti onorarine so-
no Riccardo Bartoletti - che
conMorellihaideatol'evento-
eFrancesco Francesca, diretto-
re dell'unita operativa Urolo-
gia2.

11 convegno introduce an-
che un tema nuovo nell’ambi-
to della disforia di genere, cioé
la possibilita di recuperare e
conservarei tessutiricavati da
pazienti affetti da disforia di
genere e sottoposti a interven-
to chirurgico. E stata infatti
ipotizzatala possibilita di riuti-
lizzare questi tessuti su pazien-
ti affetti da altre patologie diffi-
cilmente curabili con I'impie-
godirisorse artificiali. Sitratte-
rebbe quindi di una sorta di
“economia circolare”, in cui i
tessutisarebbero conservatiin
apposite “banche”.

Il convegno - alla cui orga-
nizzazione hanno partecipato
Andrea Cocci e Valeria Mat-
teucci - ha il patrocinio, tra gli
altri, di: Istituto Superiore di
Sanitd, Azienda ospedalie-
ro-universitaria pisana, Siu
(Societa italiana di Urologia),
Sia (Societa italiana di Andro-
logia). —

AOUP

Mancarella, rettore a Pisa
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SANITA

Inizia il valzer
degliincarichi
nell’Asl:

ecco le novita

Tre capi dipartimento “lucchesi”
in stanby: entro fine settembre la
dg Casani decidera se confermarli
osostituirli. PARRINI/INCRONACA

Asl, inizia il valzer
degli incarichi:
lucchesi arischio
e nuovi papabili

Tre capi dipartimento in standhby, la dg decide questo mese
Maielli dice no alla Sud est e resta al S. Luca. Tomasi saluta

Gianni Parrini

LUCCA. Asl nord ovest, inizia il
valzer delle poltrone. Tre capi
dipartimento “lucchesi” sono
in bilico e rischiano di uscire
dalla stanza dei bottoni, altri
invece potrebbero entrarci.

LA CATENADICOMANDO

La struttura operativa dell'Asl
Toscananord ovest & cosi costi-
tuita: una quindicina di dipar-
timenti di cui quelli ospedalie-
ri (8) sono i pili importanti.
Poicisonole aree, strutturein-
termedie tra i dipartimenti e i
reparti: sono 22 e ciascuna ha
un suo capo. Alla nascita della
nuova aslona (che inglobava
le vecchie aziende di Lucca,
Viareggio, Massa Carrara, Pi-
sa e Livorno) la citta dell’arbo-
rato cerchio eraquellache nel-
la spartizione della torta ave-
va ottenuto i risultati migliori:
5idipartimenti con “lucchesi”
alvertice, controi4dellaVersi-
lia e i 3 di Massa, Pisa e Livor-
no. L’Emergenza urgenza
(118 e Pronto soccorso) aFer-
dinando Cellai, il Materno in-
fantile (le ginecologie e le Ma-
ternitd) a Raffaele Domenici
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Tra i dipartimenti per l'orga-
nizzazione territoriale la Salu-
te mentale andava a Roberto
Sarlo, Risorse Umane ad Ales-
sia Macchia, Patrimonio a Ni-
cola Ceragioli. Tre, invece, i
“lucchesi” responsabili  di
area: Alberto Tomasi (Igiene
e Sanita Pubblica), Danila Ga-
ribaldi (Farmaceutica territo-
riale), Gabriele Marchetti
(Nuove opere). In tre anni e
mezzo le cose sonomolto cam-
biate: Domenicie Marchetti so-
no andati in pensione, Tomasi
li seguira il 13 ottobre, mentre
la dottoressa Macchia ha la-
sciato il pubblico per approda-
re a Imt. Perdite solo in parte
compensate dallanominaaca-
po del dipartimento della Me-
dicina generale di Guglielmo
Menchetti e di Beatrice Mi-
lianti al vertice dell’area di
Neuropsichiatriainfantile.

ISOSPESI

1l futuro resta incerto per diri-
genti Cellai, Sarno e Ceragioli,
attualmente in stand-by: il lo-
roincaricoin qualita di capidi-
partimento & scaduto a fine lu-
glio. Dato Taccavallamento
con I'estate i vertici dell'azien-

AOUP

da hanno stabilito una proro-
gadi due mesi e cosi entro fine
settembre, la direttrice genera-
le Maria Letizia Casani dovra
decidere se confermarli o sosti-
tuirli. «Siamo in attesa», ri-
spondono i diretti interessati
che in questa fase preferisco-
nonon shilanciarsi.

PAPABILI

Se da un lato sono usciti diri-
genti importanti e altri sono a
rischio, almeno una perdita ¢
statascongiurata. Equelladel-
la dottoressa Michela Maielli,
da gennaio 2017 responsabile
del presidio ospedalierodiLuc-
ca. In realta la dottoressa Ma-
ielli & una “sostituta”: il posto &
del dottor Luca Lavazza, pri-
machiamato aricoprire l'inca-
rico di direttore sanitario
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dell'azienda ospedaliera uni-
versitaria di Careggi e ora tra-
sferitosi in Umbria. La dotto-
ressa Maielli, molto stimata
nell’ambiente, direcente hari-
cevuto un’allettante proposta
dall’'ex direttore generale
dell’As] 2 di Lucca Antonio
D’Urso, oggi al vertice dell’As]
sud est. Conoscendola e ap-
prezzandola, D’Urso le ha of-
ferto la responsabilita del di-
partimento della rete ospeda-
liera di tutta l'aslona Arez-
zo-Siena-Grosseto. Dopo un
colloquio conladg Casani, Ma-
iellihadeclinatol'invito: reste-
raaLucca. Chissache a questo
punto non possa essere una
“papabile” per il ruolo di re-
sponsabile della rete ospeda-
lieranell’Aslnord ovest, incari-
covacante daquandola‘“versi-
liese” Grazia Luchini si & spo-
stataa Cisanello. Lucca potreb-
be cooptare un altro pezzo da
novanta: si tratta del dottor
Franco Carnesecchi, capo
del dipartimento delle Specia-
lita chirurgiche di tutta I'aslo-
na. Ilmedico, assodellaroboti-
ca attualmente a Pontedera,

4L

LA STANZA DEI BOTTONI

Chi entra

ha partecipato al -

venireaLucea— P e chi esce.
parola
aCasani

In alto da sinistra: Ferdinan-
do Cellai, Roberto Sarlo, Nico-
la Ceragioli, Michela Maielli,
Franco Camesecchi e Alber-
to Tomasi. A fianco la direttri-
ce generale dell'AsInord ove-
stMaria Letizia Casani.
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LATRAGEDIA DI CARPANI

La salma di Cosimo Blasi
a Pisa per I'autopsia

PORTOFERRAIQ. La salma di
Cosimo Blasi, l'operaio
morto giovedi scorso all’in-
terno di una cantiere per la
ristrutturazione diunacasa
in localita Carpani, & stata
trasferita nel pomeriggio di
ieriall'obitorio dell’'ospeda-
le di Pisa. Il trasferimento e
stato compiuto dall'impre-
sa funebre Fuligni. Nei pros-
simi giorni, non & ancora
stata fissata la data, sara
compiuta I'autopsia neces-
saria per chiarire le cause

dellamorte del cinquanten-
ne originario di Brindisi,
ma che da tempo abitava
sull'isola.

Il corpo senza vita di Bla-
si & stato trovato nello spa-
zio esterno alla casa in ri-
strutturazione, all’interno
dell’area di cantiere. L'ope-
raio potrebbe avere accusa-
to un malore, ma non &
escluso che possa esser mor-
to in seguito a un incidente
sul lavoro, probabilmente
perunascaricaelettrica. —

AOUP
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URBANISTICA

Asse Pisa-Cascina, lo sviluppo
sara programmato insieme

L'avvio del piano strutturale intercomunale approvato dal consiglio comunale
Stop all'ipotesi di maxi-comune d'area per controbilanciare il peso di Firenze

-

PISA. L’asse Pisa-Cascina
ora € anche scritto su carta.
Il consiglio comunale ha da-
toil vialibera al piano strut-
turale intercomunale. In
pratica, Pisa e Cascina piani-
ficheranno insieme il loro
sviluppo. E cid che rimane
del grande obiettivo, allora
impostato dalle ammini-
strazioni di centrosinistra,
per arrivare, addirittura, si-
no all’istituzione del Comu-
ne unico di 200mila abitan-
ti (la somma di Pisa, Casci-
na, Calci, San Giuliano, Vec-
chiano e Vicopisano).

Sarebbestato, nelleinten-
zioni iniziali, anche un mo-
do per contrastare sulla co-
stail peso politico ed econo-
micodiFirenze. Oltre amet-
tere insieme pili servizi, mi-
gliorandone Tefficienza e
contenendone i costi con
vantaggi per le popolazio-
ni.

Invece, anche quando le
amministrazioni erano di
fatto monocolore, a guida
Pd, il maxi-piano non si &
mai concretizzato. Hanno
prevalso le ragioni di cam-
panile e la paura degli altri
comuni di essere fagocitati
in qualche modo da Pisa.
Tanto che ad un certo pun-
to si era ipotizzato che i co-
muni limitrofi diventassero
Municipi suol modello di
Roma.
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Ad oggi San Giuliano ha
fattoil suo piano, Calci e Vi-
copisano ne stanno portan-
do avanti uno insieme, Vec-
chiano & rimasto a sua volta
dasolo, Pisa e Cascina si so-
noritrovatinella stessa posi-
zione. «Perché ’Arno ci uni-
sce», dicono le due ammini-
strazioni. «No, vi unisce la
Lega», dicono le opposizio-
ni. Sta di fatto che questa &
la strada imboccata. «Non
potevo certo tenere Pisa
bloccata perché gli altri Co-
muni non ci stanno, il Pd
aveva in mano tutti i sinda-
ci per anni e non & riuscitoa
portare a compimento il
suo intento», sottolinea il
sindaco Michele Conti.

L’assessore all'urbanisti-
caMassimo Dringoli ha ri-
cordato le motivazioni es-
senziali di questa scelta Pi-
sa-Cascina, partendo «dal
contesto territoriale e da
quello  socio-economico
che presentano evidenti
trattid’integrazione».

Da una parte, nella rap-
presentazione fatta dall’as-
sessore, gli elementi di for-
zaedall’altra quellidi debo-
lezza che accomunano i
dueterritori.

Traiprimi, adettadiDrin-
goli, «un tessuto imprendi-
toriale formato da piccole e
medie imprese, con settori
innovativitendenti all'inter-
nazionalizzazione special-

AOUP

mente nel comparto del le-
gno, che oggi & orientato
prevalentemente verso la
nautica». E poi «una concen-
trazione di rilevanti centri
di ricerca scientifica: a Pisa
le tre Universita e il Cnr, a
Cascina il Polo tecnologico
di Navacchio e l'impianto
Virgo». Inoltre «l'interesse
paesaggistico costituito dal
corsodell’Arno».

Riguardo ai punti di debo-
lezza «principalmente - sot-
tolinea 'assessore all’urba-
nistica - alcune carenze in-
frastrutturali per le connes-
sioni in direzione ovest- est
ele problematiche di acces-
sibilita allitorale».

E gli obiettivi generali
che il piano intende rag-
giungere? «Coniugare la va-
lorizzazione delle funzioni
di eccellenza dei territori
con la sostenibilita ambien-
tale ed economica. Attuare
una programmazione terri-
toriale che sia fondata sulla
riqualificazione urbana, sul-
la tutela del paesaggio, sul
contenimento del consumo
di suolo, sul contrasto alla
dispersione abitativa so-
prattutto nel territorio del
comune di Cascina». A que-
stielementi si aggiunge, tra
glialtri, laricercadi«nuove
modalita per il trasporto
pubblicolocale». —

Francesco Loi

@ BYNCND ALCUNIDIRITTIRISERVATI
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no &il principale legame territoriale trai comunidi Pi

LA CURIOSITA

Se la tangenziale
si fara, I'acquedotto
non sara toccato

Nel documento allegato al
piano strutturale intercomu-
nale Pisa-Cascina sono indi-
cate le varie azionilegate agli
obiettivi. Tra queste, silegge,
«larevisionedel progetto per
la realizzazione della varian-
te nord-est nei comuni di Pi-
sa e San Giuliano Terme». In-
teressante la sottolineatura
successiva «con particolare
riferimento a soluzioni alter-
native capacidi preservarein-
tegralmente linfrastruttura
storicadell’acquedotto medi-
ceo». Dunque, la conferma
che quellidea contenuta ini-
zialmente nel programma di
mandato, e che tante critiche
aveva riservato a sindaco ed
assessore, € stata ormai ri-
mossa: se la variante si fara,
gli archi dell’acquedotto non
saranno né rimossi e né spo-
statialtrove.
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SANITA

Curareil colesterolo
puo salvare anche il rene

Tiziana Sampietro della Fondazione “Monasterio”
«E sufficiente, a volte, eseguire un esame delle urine»
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PISA. Curare il colesterolo
alto pud evitare l'infarto,
ma puo anche evitare pro-
blemi al rene, fino all’insuf-
ficienza renale ed anche al-
la dialisi. E il messaggio
nuovo ed importante che
emerge dall’esperienza di
Tiziana Sampietro, re-
sponsabile del Centro perle
Iperdislipidemie ereditarie
dellaFondazione “Monaste-
rio” al Cnr di Pisa. «Questo
& vero - aggiunge - nel caso
della glomerulopatia, una
forma ereditaria, causata
da accumulo di lipoprotei-
ne dannose nel rene; sono
noti meno di 150 casi nel
mondo. Senza un percorso
di diagnosi e cura si aggra-
vafino alla dialisi».

Una cura c’é: la Lipopro-
tein Aferesi (lavaggio del
sangue dal colesterolo catti-
vo) che consente la regres-
sione edilritorno ad unavi-
tanormale. Per riconoscer-
la precocemente & utile con-
trollare, in modo costante,
I'eventuale presenza di pro-
teinenelle urine. In assenza
di disturbi & un campanello
d’allarme, un sospetto che
puo evitare ulteriori proble-
mi. Avolte, invece, lamalat-
tia simanifesta in modo pit
impegnativo conla compar-
sa di gonfiore in tuttoil cor-
po. «Ilnumero deicasi & sta-
bile, ma sta aumentando la
sensibilita degli specialisti,
cosl come avviene tra i ne-
frologidellaVersilia, di Pisa
e del Piemonte, coniquali -
spiega Sampietro - stiamo
approntando un program-
ma di diagnosi precoce. La
malattia € stata scoperta in
Giappone. Seben curati, co-
munque, tutti quelli che ri-
spondono alla terapia han-
no un’aspettativa di vita
normale. Le dislipidemie,
contrariamente a quanto si
pensi, sono affezioni geneti-

che, molto comuni».

«IlCentro- sono sue paro-
le - ha in carico piu di
10.000 persone. Le forme
piu gravi sono trattate an-
che mediante la terapia con
Lipoprotein-aferesi, con la
quale si rimuovono il cole-
sterolo e tutte le lipoprotei-
nedannose mediante circo-
lazione extarcorporea. Per
usare unasimilitudine: sifa
la dialisi del colesterolo. E
una terapia salvavita in al-
cune forme genetiche di
ipercolesterolemie severe,
anche oggi che disponiamo
di nuovissimi e potenti far-
maci».

«Alcune forme sonoraris-
sime - aggiunge - come nel
caso della glomerulopatia
da accumulo di lipoprotei-
ne: sono noti meno di 150
casi nel mondo». Cosl con-
clude Sampietro: «E la di-
mostrazione che curare il
colesterolo serve alla salute
del cuore e non solo. In tali
casisi dimostrautile persal-
vare la funzione dei reni ed
evitare una vita da dializza-
ti. Si dira, ma tra dialisi per
il colesterolo e dialisi per i
reni sempre dialisi . No, c’é
una grande differenza: la
dialisi sostituisce la funzio-
ne che i reni non svolgono
piu perché sono distrutti e
si fa tre volte la settimana.
La Lipoprotein Aferesi e suf-
ficiente eseguirla anche
una volta al mese ed i reni
sono ancora salvi, cosicché
eventuali altre future tera-
pie possono essere tentate.
Inquesticasi & fondamenta-
le che il paziente venga se-
guitoin Centri ultraspeciali-
sti, conle necessarie compe-
tenze per assicurare la cor-
retta diagnosi ed i tratta-
mentipitlappropriati». —

GianUgo Berti

@ BYNCND ALCUNIDIRITTIRISERVATI
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LA DENUNCIA

«Ancoraun servizio
arischio in ospedale»

VOLTERRA. «Nei giorni scor-
si ci & stato riferito che il
duodenoscopio dell’Ospe-
dale di Volterra, finora uti-
lizzato dall’endoscopia gui-
data dal dottor Gamberuc-
ci, sia stato portato a Ponte-
dera. E nostra intenzione
chiedere all’ASL se questa
notizia, che sembra assur-
da, sia vera, cosi come é im-
portante chiedere I'imme-
diataindividuazione del so-
stituto del dottor Gambe-
rucci (che ringraziamo per
esserestatoe per essere tut-
tora una delle colonne
dell'ospedale di Volterra)
dal momento in cui andra
inpensione».

E la denuncia del gruppo
consiliare “Per Volterra”
che chiede siafatta chiarez-
za daparte deiverticidell’A-
sle duranteil prossimo con-
siglio comunale aperto».

«Gamberucci ha usato le
pitlavanzate tecniche endo-
scopiche sono state pratica-
te finora nel nostro nosoco-
mio. Nonvorremmo che, fa-
cendo finta di nulla, con il
suo pensionamento si prov-
vedesse a togliere I'uso del
duodenoscopio, degli esa-
mi e delle procedure a que-
sto collegate — ¢ la preoccu-
pazione di “Per Volterra” —.
Se cosifosse ancoraunavol-
ta un servizio sarebbe tolto
da Volterra e questo com-
porterebbe a tanti cittadini
di doversi spostare verso
Pontedera».

«Quello dei macchinari
chenelsilenziorischiano di
essere portati via da Volter-
ra—prosegueil gruppocon-
sigliare — € un tema su cui
non faremo sconti, anche
se si tratta di macchinari o
presidi di Ospedali che lavo-
rano a rete e anche se co-
munque sono di proprieta
dell’Asl. Questo infatti, non
basandosi su una logica di

scambio ma solo di “cessio- ,ﬁ" e

ne asensounico”, portereb- = :?}Iﬁ
be solo a una diminuzione | ==
delle funzioni, dei numerie .ii
quindi presterebbeil fianco

a provvedimenti ben pil
gravi».—
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A PONTEDERA E VOLTERRA

Vigilantes per difendere medici
e infermieri del pronto soccorso

Dopo gli episodi di violenza, I'Asl attiva il servizio di sicurezza nei due ospedall
Casani: «E una spesa, ma dovevamo intervenire per fermare aggressioni e liti»

-

PONTEDERA. Piace ai cittadi-
ni, ma soprattutto agli opera-
tori del pronto soccorso Ii-
deachelasalad’attesavicino
agli ambulatori dell’emer-
genza sia presidiata da una
guardia giurata. Del resto,
neanche a farlo di proposito,
proprio l'altra sera una citta-
dina, che era ubriaca, ha da-
to del filo da torcere agli ope-
ratori del pronto soccorso.

Daieri all’'ospedale di Pon-
tedera e a quello di Volterra
episodi come quello che si &
verificato al Lotti sabato sera
dovrebberoessere scongiura-
tidalla presenza di una guar-
dia giurata.

«E un sacrificio in termini
dispesa—hadettoil direttore
generale, Maria Letizia Ca-
sani — ma abbiamo deciso
che era arrivato il momento
diintervenire».

Gia da mesi 'Azienda Usl
Toscana nord ovest si & mes-
sa al lavoro per prevenire gli
episodi di violenza contro il
personale sanitario e per da-
re risposte alle giuste richie-
ste degli operatori. In partico-
lare, & stata approvata dalla
direzione aziendale, conl’av-
vio dei nuovi contratti di cui
si sta occupando la struttura
Servizi economali interni ed
appaltati, I'estensione della
vigilanza sulle 24 ore nelle

ctriittiire di nrantn cocenaren
sllutiuiIc Ul Prunityu S5ULLULSU

degliospedali dell’Asl.

Chi pensa di arrivare al
pronto soccorso e di mettersi
adiscutere conmedicieinfer-
mieri o, peggio ancora, ritie-
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ne di poterli aggredire senza
che ci siano conseguenze, si
rendera conto che non & pro-
priocosi.

L’intervento previsto non
si limita ad avere rafforzato
lavigilanza. «Sempre in base
allelinee guidadettate daRe-
gione Toscana e ministero
della Salute, sono in atto al-
tre azioni aziendali, grazie

anche all’attivita del gruppo
dilavoro perl’analisi e la pre-
venzione del rischio di ag-
gressioni a danno degli ope-
ratori sanitari, a cui parteci-
pano sia rappresentanti del-
le professioni che delle fun-
zioni tecniche di staff», han-
no spiegato dalla direzione
aziendale. Sivalutano anche
nuove modalita di segnala-
zione dell’'evento, di gestio-
ne della segnalazione offren-
do ai dipendenti supporto po-
stevento, fino a definire crite-
ri uniformi per la valutazio-
ne del rischio nelle strutture
Asl. «Questo per favorire sia
laraccoltachel'analisidei da-
ti delle aggressioni in unalo-
gica sistemica, volta alla pre-

venzione del rischio per gli
operatori ed alla salute dei
pazienti. Si sta quindi lavo-
rando—spiegal’Asl-ad azio-
ni preventive rivolte alla for-
mazione del personale, all’'or-
ganizzazione del lavoro ed
agliinterventi di tipo ambien-
tale. Viene cosi effettuata
un’analisi dei dati delle ag-
gressioni e vengono condotti
sopralluoghi ed interviste ne-
gli ambienti di lavoro pit

esposti, revisionando anche
laletteraturascientificasulla
materia. Sono previsti inol-
tre audit periodici e formazio-
ne del personale, con il coin-
volgimento della struttura

chesioccupa dibenessere or-
ganizzativo, del settore della
sicurezza dei pazienti e dei
medici competenti».

Le novita introdotte servi-
ranno a fare emergere anche
i casi che finora non veniva-
nosegnalati.

Apartel'episodiodell’altra
sera, che sié concluso conl’in-
tervento dei carabinieri, nei
mesi scorsi, il pronto soccor-
so del Lotti, soprattutto nei
giorni di grande affluenza, &
stato piul volte teatro di gior-
natemovimentare. Anovem-
bre, per fare un esempio, in
un giorno si erano registrate
due aggressioni ai danni de-
gli operatori. All'ora di pran-
zo un’impiegata dell’'Urp,
all'ingresso del Lotti, era sta-
taaggredita senza un motivo
apparente daunuomo chele
ha dato un pugno e T'ha poi
costretta a rivolgersi alle cu-
re dei medici del pronto soc-
corso. Nel pomeriggio inve-
ceerano stati chiamatiicara-
binieri dopo che un paziente
oncologico aveva dato in
escandescenze nellasala d’at-
tesa, brandendo controil per-
sonale in servizio il bastone
con cui di solito si sorregge
quando cammina.

Da ora in poi tutto questo
dovrebbe essere scongiura-
to.—

@ BYNCNDALCUNIDIRITTI RISERVATI
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TERRICCIOLA

Acqua dal tetto
Il distretto
sanitario
chiuso 2 giorni

TERRICCIOLA. Il maltempo
delfine settimanaha crea-
tononpochidanni alla co-
pertura del distretto so-
cio sanitario a La Rosa di
Terricciola. Sisono verifi-
cate alcune infiltrazioni
diacquadaltettocheren-
dononecessariala chiusu-
ra del distretto, stando a
quanto € stato spiegato
dall’Asl. Oggi e domani
dunqueil presidioaLaRo-
sa resta chiuso e le attivi-
ta saranno svolte nel di-
stretto di Bientina fino a
quando l'immobile a La
Rosanon sara messoin si-
curezza.

In questo distretto si
trova anche I'Unita di Cu-
re Primarie che si rivolge
ai cittadini del territorio
deicomunidiTerricciola,
Peccioli, Capannoli, Pala-
ia e Lajatico, offrendo,
presso il Distretto so-
cio-sanitario de La Rosa,
un servizio sanitario atti-
vo 24 ore su 24 per 365
giorni all’'anno.

I danni causati dai tem-
porali dei giorni scorsi so-
nostati scopertiieri matti-
na quando & stato aperto
il distretto per iniziare
una nuova settimana di
lavoro. Per evitare proble-
mi ad alcuni macchinari,
che potrebbero subire
gravi danni, ’Asl ha deci-
so di mettere in cantiere
un intervento immedia-
to, cosi da evitare proble-
mimaggiori.

Nell’arco di due giorni
la situazione dovrebbe
tornare allanormalita.

SANITA' PISA E PROVINCIA

PONTEDERA BE==3

26



www.datastampa.it

Tirreno Pisa-Ponteder a

Tiratura: O - Diffusione; 7689 - Lettori: 107000: da enti certificatori o autocertificati

Dir. Resp.: Fabrizio Brancoli

03-SET-2019

dapag. 9
foglio 1
.. Superficie: 25 %

O

IL FATTO DI CRONACA

Prima picchiai dottori
poi assale i carabinieri
Follia all’ospedale Lotti

Protagonista una 30enne di Buti

che sabato ha causato il caos

in pronto soccorso e domenica

si @ messa alla guida ubriaca

e ha danneggiato tre auto in sosta

PONTEDERA. Prima aggredi-
sce medici e infermieri
dell’ospedale Lotti e poi se
la prende con i carabinieri
che arrivano al pronto soc-
corso per cercare di calmar-
la.

Protagonista di un sabato
sera (e non solo) da dimen-
ticare & una donna 30enne
residente a Buti, alle prese
con problemi di alcolismo.
La donna, finita all’ospeda-
le dopo che aveva dato in
escandescenze per la stra-
da, se I'¢ presa con i medici
che cercavano di calmarla.
E poi fuggitadal pronto soc-
corso mentre una dottores-
sa, che era stata aggredita,
voleva trattenerla per aiu-

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

tarla a superare quel mo-
mento. E stato necessario
l'intervento dei carabinieri.
Ma quandola pattuglia & ar-
rivata, la donna se I'¢ presa
anche conimilitari e alla fi-
ne e stata arrestata per resi-
stenza a pubblico ufficiale.

Il pm che era di turno in
Procuraha disposto gli arre-
sti domiciliari nei confronti
della trentenne, in attesa
del processo per direttissi-
mache avrebbe dovuto svol-
gersiierimattina.

Il condizionale in questo
caso ¢ pitu che d’obbligo. 11
processo non c’e stato e ora
vediamo anche come mai.
Domenica sera la cittadina
ha preso I'auto, pur essen-
do ubriaca, e si @ messa alla
guida. Quando & arrivata
nei pressi di un ristorante
nel centro di Buti ha persoil
controllo della vettura e ha
urtato contro tre auto in so-
sta. Sono arrivati di nuovo i
carabinieri e ’hanno arre-

Una gazzella dei carabinieri davanti all'ingresso del pronto soccorso

stata di nuovo questa volta
perilreato dievasione.
Ieri mattina quando i ca-

rabinieri sono andati a pre-
levarla a casala donna non
stava ancora bene a causa
dell’alcol.

A quel punto i militari
hanno informato la Procu-
ra e il magistrato ha deciso
di rinunciare al processo
per direttissima per dare la
possibilita alla giovane don-
na di riprendersi. E stata
quindi rimessa in liberta
dai domiciliari a cui era sta-
ta di nuovo sottoposta do-
po l'arresto per evasione. E
la data del processo per i
reati che le vengono conte-
stati sara stabilita in un se-
condo momento. Nel frat-
tempo la situazione sara se-
gnalata anche ai servizi so-
ciali per capire se € possibi-
leaiutare la donnaasupera-
re questo difficile momen-
to.—

S.C.

CARABINIERI

@

PONTEDERA =
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Inchiesta su Astori:
chiestoil rinvio

a giudizio per Galanti
di Valentina Marotta

&

d oa pagina 7

Inchiesta sulla morte di Astori
Il pm: a processo il dottor Galanti

L'udienza preliminare si terra il 22 ottobre. Resta aperto un altro fascicolo con tre indagati

-

Rischia il processo il pro-
fessore Giorgio Galanti, I'ex
direttore di medicina sportiva
di Careggi, accusato di omici-
dio colposo per la morte del-
I'ex capitano della Fiorentina
Davide Astori. Per lui, il pm
Antonino Nastasi ha chiesto il
rinvio a giudizio.

L'udienza si aprira il prossi-
mo 22 ottobre di fronte al pm
Antonio Pezzuti. La Procura
ha invece stralciato la posizio-
ne dellaltro indagato, il pro-
fessore Francesco Stagno, di-
rettore dell'istituto di medici-
na dello sport di Cagliari, do-
ve Astori ha giocato dal 2008
al 2014. Non é escluso che per
il medico sardo, difeso dal-
l'avvocato Andrea Puccio, la
Procura chieda l'archiviazio-
ne.

«Dimostreremo che quanto
¢ stato fatto era utile, necessa-
rio e sufficiente per il rilascio
della certificazione di idonei-
ta» ha detto avvocato Sigfri-
do Fenyes che difende Galan-
ti.

11 giocatore viola mori im-
provvisamente a 31 anni a
causa di una «cardiomiopatia
aritmogena biventricolare»
ma una diagnosi tempestiva
avrebbe potuto salvarlo: &
questa la conclusione della
Procura guidata da Giuseppe
Creazzo.

La mattina del 4 marzo 2018
il capitano viola fu trovato
senza vita in una camera d’al-
bergo a Udine, dove la squa-
dra era in trasferta. Furono i
compagni e i tecnici della so-
cieta a dare T'allarme dopo
averlo atteso invano a colazio-
ne. Le indagini, coordinate
inizialmente dalla Procura di
Udine, passarono poi a Firen-
ze per competenza. Una con-
sulenza affidata al cardiologo
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Domenico Corrado, docente
all’'Ateneo di Padova, ha ac-

certato che il cuore di Astori si
era fermato per quella forma
di cardiomiopatia che insorge
in modo subdolo.

Da Ii sono partite le indagi-
ni sui dottori Galanti e Sta-
gno. Se i due medici, secondo
il pm Antonino Nastasi, aves-
sero fatto ulteriori approfon-
dimenti avrebbero potuto co-
gliere i segnali della patologia
rimasta fino ad allora silen-
ziosa. Una diagnosi tempesti-
va, secondo l'accusa, avrebbe
consentito di interrompere la
carriera del calciatore e, con la
somministrazione di farmaci
betabloccanti, rallentare la
malattia e prevenire I'insor-
genza di «aritmie ventricolari
maligne». I due dottori, se-
condol'accusa, avrebbero vio-
lato i protocolli cardiologici
per il giudizio di idoneita allo
sport agonistico, che conten-
gono le linee guida per i me-
dici sportivi. A finire nel miri-
no degli inquirenti, i certifica-
ti di idoneita rilasciati dai due
specialisti: avrebbero attesta-
to la idoneita alla pratica ago-
nistica per Astori, nonostante
la prova da sforzo avrebbe sve-
lato alcune aritmie sospette.
Ulteriori esami — I'Holter, la
Risonanza magnetica cardia-
ca— avrebbero potuto invece
— si legge nell’avviso di con-
clusione indagini — condur-
re alla diagnosi di cardiomio-
patia aritmogena che era an-
cora allo stadio iniziale. Sulla
morte di Astori ¢’é un secon-
do fascicolo aperto, in cui ol-
tre a Galanti risultano indaga-
ti un medico e lattuale diret-
tore del centro di Medicina
dello Sport di Careggi.

Valentina Marotta
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agli antibiotici
di Giulio Gori
apaginao

Batterio super

Picco negli ospedali
toscani: e resistente

Un superbatterio negli ospedal,
piano straordinario della Regione

[allarme del Centro europeo per le malattie: in Toscana il picco pit alto di contagi

-

%

Le analisi

Colpiti sette ospedali
dell’area Nord Ovest:
in sei mesi 350 pazienti
risultati positivi

Un super-batterio resisten-
te agli antibiotici, anche a
quelli di «secondo livello»,
che ha dato vita in Toscana a
un focolaio senza precedenti.
Si chiama New Delhi metallo
beta lactamase, abbreviato in
Ndm: tra novembre 2018 ¢
maggio 2019 sette ospedali to-
scani hanno notificato alle au-
torita sanitarie italiane e eu-
ropee ben 350 casi di pazienti
positivi al batterio. E il foco-
laio € ancora attivo. Tutto par-
te da un rapporto dell’Ecdc (il
Centro per la prevenzione e il
controllo delle malattie, mas-
sima autorita europea in tema
di epidemie), pubblicato nel
giugno scorso. Si tratta, spie-
ga il rapporto, di un agente in-
fettivo che preoccupa gli
esperti, perché «non rispon-

de alle nuove
combinazio-
ni di inibito-
ti». Il batterio
era stato iso-
lato per la
prima volta
nel 2008 in
un paziente
svedese ap-
pena rientra-
to da una va-
canza a Nuova Delhi, in India.

In questi 11 anni aveva gia
dato vita a focolai, ma mai co-
si ampio come lattuale caso
toscano, che riguarda «sette
ospedali dell’'area nord-occi-
dentale della Toscana». «Il ri-
schio di contagio da Ndm re-
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lativo a questo focolaio é pro-
babilmente limitato a perso-
ne con recente esperienza di
ricovero», dice il rapporto:
tradotto, & un’infezione che si
contrae quasi sempre in ospe-
dale. Tl rapporto non analizza
cosa sia poi successo agli am-
malati, ma esprime preoccu-
pazione perché «il focolaio in
Toscana presenta un rischio
di superamento dei confini e
di ulteriore diffusione nei Pa-
esi dell'Unione europea e del-
lo Spazio economico euro-
peo, in particolare per il fatto
che l'area colpita & un'impor-
tante destinazione turistica».

«Il contagio ha colpito tutti
gli ospedali dell'azienda Asl
Toscana Nord Ovest, ma non
solo. E riguarda anche nume-
rose Residenze per anziani e
centri di riabilitazione —
spiega Tommaso Bellandi, di-
rettore della sicurezza del pa-
ziente per 'area vasta Toscana
Nord Ovest — I Ndm ci pone
problemi maggiori rispetto
ad altri germi resistenti agli
antibiotici, perché resiste an-
che a quelli di secondo livel-
lo».

Da parte sua, la Regione ha
emanato il 26 luglio un decre-
to dirigenziale per rispondere
alla diffusione del’Ndm, nel
quale indica i due problemi
alla fonte del focolaio, I'«ele-
vato uso di antibiotici», che
provoca la resistenza dei bat-
teri, e I'«<incompleta applica-
zione di misure efficaci a in-
terrompere la trasmissione di
microrganismi patogeni», ov-
vero l'incapacita degli ospe-
dali di fermare il contagio che
si diffonde al loro interno.
Pensare che nel 2018, Ia To-
scana aveva registrato un calo
del 18 per cento delle infezio-
ni ospedaliere, ma «negli ulti-
mi mesi dell'anno passato e

SANITA' REGIONALE

nei primi mesi del 2019 si & ri-
levato un aumento di positivi-
ta oltre l'atteso di batteri»
Ndm. Cosl il decreto, oltre a
affidare all'Agenzia regionale
di Sanita il compito di studia-
re il caso, illustra come inter-
venire sul contagio. E fa parti-
Te un maxi-screening (con
tampone) su gran parte dei ri-
coverati in ospedali e struttu-
re riabilitative. La Regione
chiede di «adottare tempesti-
vamente misure stringenti di
contenimento della diffusio-
ne (isolamento, pulizia e de-
contaminazione ambienta-
le)» e suggerisce di curare i
malati con un cocktail di otto
farmaci.

Nel decreto si ammette che
il contagio € ancora in corso
(«situazione attualmente pre-
sente in Area Vasta Nord
Ovest»), ma non viene analiz-
zato cosa sia successo ai pa-
zienti. L'unico riferimento &
alla letteratura medica: «La
mortalita attribuibile (al-
I'Ndm, ndr) € elevata, pari al
20-30 per cento» dei conta-
giati.

«Ci sono molti ceppi batte-
rici parzialmente resistenti
agli antibiotici, ma'Ndm pre-
senta profili di totale resisten-
za. E un fatto che potremmo
definire unico — dice Corra-
do Catalani, segretario tosca-
no di Cgil Medici ed ex prima-
rio di malattie infettive a Pi-
stoia — Tra gli specialisti ¢’¢
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Rossi bussa alla porta di Conte

29



www.datastampa.it

Dir. Resp.: Paolo Ermini

Tiratura: 0 - Diffusione: 4147 - Lettori: 34000: daenti certificatori o autocertificati

03-SET-2019

dapag. 9
foglio2/2

.. Superficie: 82 %

molta preoccupazione, non ¢
facile intervenire. Ragionan-
do in prospettiva, visto che il
problema delle antibiotico-
resistenze sara una delle prin-
cipale sfide per il futuro, biso-
gna riflettere sull’'uso degli
antibiotici, dallabuso per au-
toprescrizione al problema
contrario dei cicli non com-
pletati, ma anche, e mi riferi-
sco a tutta Italia, sulla riduzio-
ne dei postilettoin ospedale e
sulla gestione dei pazienti in
isolamento, con il personale
ridotto ai minimi termini,
spesso costretto a occuparsi
di troppi casi».

Giulio Gori
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Lo studio

® Ndm é un
batterio
resistente agli
antibiotici,
anche di
secondo livello,
isolato perla
prima volta nel
2008

® Secondo un

rapporto del
Centro
europeo per la
prevenzione eil
controllo delle
malattie, nel
Nord Ovest
della Toscana
sono state

contagiate 350
persone solo
tra novembre
e maggio

@ Afineluglio
la Regione ha
emanatoun
decreto per
combatterei
contagi da
Ndm: contiene
indicazioni su
curee
disinfezioni,
oltre a un maxi
maonitoraggio
su chi sia stato
ricoverato
nell'ultimo
annoinuna
serie di reparti
degli ospedali,
tra cuile
terapie
intensive
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Troppe malattie rare,
esposlo in Procura

Asso-Consum ha presentato un esposto
alla Procura di Firenze dopo la notizia,
diffusa dall’Asl Centro, di un aumento
anomalo delle malattie rare nel Pistoiese.
L’'associazione dei consumatori chiede di
verificare se Asl e Arpa abbiano svolto
analisi sul suolo e se i casi anomali siano
stati notificati al ministero della Salute. E
invita al sequestro dei terreni contaminati.

Ad Arezzn b filata delle donne che botano

FE ] |
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Nodo sanita, Meoni all’attacco

«Il nostro ospedale va potenziato». Cost le richieste del sindaco

IN CAMPO piti grande e popoloso della Valdi-  spiega Meoni. Capitolo a parte la
«Le nostre istanze chiana, ha intenzione di strappa-  questione del 118 per la quale
sono condivise con glialtri  re al direttore D’Urso impegni ~ Meoni & fermamente convinto
comuni della vallata» concreti per I'ospedale della Frat- che serva un ritorno al servizio di

di LAURA LUCENTE

«L’OSPEDALE Santa Margheri-
ta di Fratta deve tornare ad essere
un presidio di primo livello». A
dirlo a chiare lettere ¢ il sindaco
di Cortona Luciano Meoni che
sta gia affilando gli artigli in vista
della prossima conferenza dei sin-
daci a cui partecipera il direttore
generale della Ausl Toscana sud
est Antonio D’Urso. L’appunta-
mento & fissato per il 17 settem-
bre. «Si tratta di un incontro cono-
scitivo per incontrare i nuovi sin-
daci eletti, ma gia in questa occa-
sione porteremo le nostre istanze
che sono condivise anche con gli
altri sindaci in particolare con il
collega di Castiglion Fiorentino
Mario Agnelli». Meoni, in qualita
di presidente della Conferenza
dei sindaci e a capo del Comune

ta in particolare per il pronto soc-
corso ma anche per i reparti come
medicina, chirurgia ed ortopedia.
«Da tempo assistiamo ad un de-
pauperamento dei servizi del no-
stro ospedale ed € arrivato il mo-
mento di invertire la tendenza»,
sottolinea Meoni. «La Valdichia-
na aretina conta oltre 55 mila
utenze. Il solo Comune di Corto-
na ha 22 mila abitanti e 342 km
quadrati di territorio. Il nostro
ospedale deve essere a tutti gli ef-
fetti funzionale». Sotto la lente
d’ingrandimento c¢’¢ soprattutto
il pronto soccorso per il quale la
Regione ha previsto lavori che
partiranno a stretto giro.

«VORREMMO che venissero
previste aree di degenza prolunga-
ta per permettere di far monitora-
re i pazienti che necessitano»,

La «trattativa»
con D’Urso

MEONI vuole portare al tavolo
della trattiva con D'Urso
migliorie concrete per i reparti
di chirurgia, medicina e
ortopedia «che devono tornare
ad essere d'eccellenza» e
ottenere che la strumentazione
funzioni h 24, compresi Tace
mammografo.

ambulanze con medico a bordo.
«I1 Comune di Siena ha chiesto e
ottenuto una sperimentazione del
servizio per un anno, non vedo
perché questo non possa succede-
re anche da noi. La conformazio-
ne del territorio € cosi vasta che il
servizio del medico in ambulanza
diventa necessario e potrebbe an-
che portare a dei risparmi visto
che oggi si muove con frequenza
P’elisoccorso Pegaso anche per ca-
si non gravi». Tornando alla que-
stione dell’ospedale Meoni vuole
portare al tavolo della trattiva con
D’Urso migliorie concrete per i re-
parti di chirurgia, medicina e orto-
pedia « che devono tornare ad es-
sere d’eccellenza» e ottenere che
la strumentazione funzioni h24,
compresi Tac e mammografo.
«L’ospedale di Fratta non deve es-
sere la succursale di quello senese
di Nottola e deve tornare ad avere
una sua identita», chiosa Meoni.

CORTONA
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L’APPELLO Luciano Meoni all’interno della residenza municipale cortonese
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IL PROBLEMA LA MAXI-ASL ACCENTRA IL POTERE SU FIRENZE

L, L] ] E B f L] d L] ]. L]
SULLO SFONDO del tema sanitd, ma
neppure tanto, c’¢ anche la questione che
riguarda chi decide le scelte che si compio-
no e chi le realizza. Il problema non & quel-
lo del ricordo del bel tempo andato, quan-
do a Empoli c’era un direttore generale e
chi realizzava le scelte era qui, € non in
qualche grande citta. Nessuno mette in
dubbio le competenze di primari e di capi
delle unita operative, ma la sensazione ¢
che il baricentro del potere si sia spostato e
che la raffica di pensionamenti tra i medi-
ci, tra quelli che si stanno perfezionando e
quelli che arriveranno presto, siano destina-
ti a porre il problema in modo ancor piu
stringente.
La valutazione arriva da alcuni medici
ospedalieri che hanno visto il loro mondo
cambiare, non certo a vantaggio dei profes-
sionisti dell’area empolese. Chi, al tempo
della creazione della maxi-Asl, temeva uno
spostamento del potere a Firenze, o comun-
que sui grandi ospedali della nuova Asl,
non ¢ certo stato sbugiardato. Certo, alcuni
medici empolesi hanno fatto carriera, per
cosi dire, ma il loro ruolo rientra nella logi-
ca di una grande istituzione sanitaria che

ha bisogno di un centro € che tende a fare a OSPEDALI Reparto di un nosocomio dell’Asl. | dottori
{ner};) di un rapporto serio e concreto con i empolesi preoccupati per I'accentramento su Firenze
erritori.

La cosa peggiore & che ’'accentramento del
potere su Firenze contribuisce a demotiva-
re i medici che operano nelle strutture sani-
tarie dell’Empolese Valdelsa, o, peggio, a
indurli a pensare solo e soltanto a un incari-
co al centro del potere. In questo quadro la
politica dovrebbe avere qualcosa da dire, vi-
sto che € quello stesso (sia pure con cambia-
menti) assetto di potere che si impegno
con risultati positivi per avere ’Asl in citta
e un nuovo ospedale all’altezza dei tempi.
Non servono battaglie di retroguardia:
I’Asl non tornera, ma un’opera di ulteriore
e concreto decentramento sul territorio sa-
rebbe necessaria.

B.B.

PIANETA SANITA'
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CONCORSO ESTAR MARCHESCHI (FDI)
«A marzo gia si sapeva
che servivano 253 unita»

«IL CONCORSO Estar peril
personale amministrativo ¢ sta-
to aperto per appena 9 posti e
solo dopo portato a 237. In que-
sto modo, molti non hanno
partecipato, pensando che si
trattasse solo di una stabilizza-
zione». La critica riguardo al
concorso che ha interessato an-
che Torganico degli ospedali
della Asl Toscana Centro di
cui fa parte pure il San Giusep-
pe di Empoli arriva dal consi-
gliere regionale di Fratelli
d’Italia Paolo Marcheschi Fdi.
«Dopo I’'anomalo aumento dei
posti a concorso da 9 a 237 di-
sposta a bando chiuso e pochi
giorni prima delle prove prese-
lettive — ha detto Marcheschi -
ho fatto un accesso agli atti. So-

no emerse due anomalie: Estar
gid a marzo sapeva che il fabbi-
sogno di personale ammini-
strativo era di 253 unita; non
ci sembra valida la motivazio-
ne di voler attendere le proce-
dure di mobilita». Sempre
Marcheschi critica Tuso di
quiz cartacei e non su tablet
nelle preselezioni. «L.’aumen-
to dei posti € previsto dalla nor-
mativa — ha spiegato in rispo-
sta I’assessore regionale Stefa-
nia Saccardi — Nel bando era
scritto che il fabbisogno sareb-
be aumentato: i partecipanti
erano informati che le gradua-
torie sarebbero rimaste valide
a lungo. Se qualcuno si sente
danneggiato puo presentare ri-
COrson.
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Caso Astori, «processate Galanti»

Chiesto 1l rinvio a giudizio del prof che concesse I'1doneita sportiva

SPANO E ULIVELLI
= Nel Qn e a pagina 5

Galanti non e sorpreso: «Me lo aspettavo»

La procura chiede il rinvio a giudizio del prof per omicidio colposo. Udienza il 22 ottobre

di ILARIA ULIVELLI

«ME L’ASPETTAVOn». Non ¢
sorpreso Giorgio Galanti quan-
do arriva la notizia che la procu-
ra di Firenze ha chiesto per lui
il rinvio a giudizio. Il medico,
ex direttore della medicina spor-
tiva di Careggi, ¢ indagato per
omicidio colposo nell’inchiesta
per la morte del calciatore della
Fiorentina Davide  Astori.
L’udienza preliminare ¢ fissata
il 22 ottobre prossimo davanti al
giudice Angelo Antonio Pezzu-
t1.

«NON sono stupito, anzi, mi
aspettavo che questa richiesta ar-
rivasse prima», commenta il pro-
fessor Galanti che era stato senti-
to il 13 dicembre scorso dal pro-
curatore capo Giuseppe Creazzo
e dal sostituto procuratore Anto-
nino Nastasi, prima ancora di es-
sere venuto a conoscenza delle
perizie in base ai cui risultati &
stato iscritto nel registro degli
indagati. «Avevo spiegato tutto,
comprese le motivazioni per cui
sono convinto di essermi attenu-
to ai protocolli della medicina
sportiva — spiega Galanti — Ma i
magistrati non sono medici, mo-
tivo peril quale si avvalgono del-
le perizie. E dalle domande ave-
vo gia capito che si sarebbe anda-
ti verso una richiesta di rinvio a
giudizio».

La prima perizia sulle cause del-
la morte del capitano viola, dece-
duto nella sua stanza d’albergo
nel ritiro di Udine la notte del 4

marzo 2018, era stata affidata
dalla procura della citta friulana
ai professori Carlo Moreschi e

Gaetano Thiene. Nelle pagine

della consulenza tecnica emerge
la malattia che aveva preso il
cuore del calciatore, senza dare
sintomi: cardiomiopatia aritmo-
gena, il potenziale killer che se
non diagnosticato e trattato puo
causare morte improvvisa car-
diaca. Come avvenuto in quella
maledetta notte in cui un’arit-
mia maligna ha fatto partire una
fibrillazione ventricolare che ¢
stata fatale al 31lenne numero 13
della Fiorentina.

Nella seconda perizia affidata al
professor Domenico Corrado di
Padova, cardiologo fra i massi-
mi esperti al mondo di cardio-
miopatia aritmogena, la procura
fiorentina domanda se la patolo-
gia poteva essere diagnosticata e
se il calciatore poteva essere sal-

vato,

PROPRIO in base agli esami ef-
fettuati  per I’ottenimento
dell’idoneita sportiva, nel 2016
e nel 2017 al centro di medicina
sportiva di Careggi, erano emer-
s1 durante la prova da sforzo se-
gnali che non dovevano essere
ignorati ma che avrebbero dovu-
to portare, in base ai pil recenti
protocolli di medicina sportiva,
a effettuare ulteriori esami per
accertare la presenza di patolo-
gie potenzialmente fatali, soprat-
tutto per un cuore esposto a
grandi sforzi, come quello di

Va avanti anche
l'inchiesta bis sulla morte
di Astori, che vede Galanti
indagato per falso
materiale commesso da
pubblico ufficiale.

uno sportivo.

Galanti, assistito dall’avvocato
Sigfrido Fenyes, ha affidato una
perizia di parte a Vittorio Fine-
schi, professore di medicina le-
gale alla Sapienza di Roma. «So-
no tranquillo che la magistratu-
ra fara al meglio il suo lavoro e
che emergera che io non ho vio-
lato i protocolli di medicina
sportiva», spiega il prof Galanti.
Non ha ricevuto la richiesta di
rinvio a giudizio I’altro medico
indagato nella stessa inchiesta,
il cagliaritano Francesco Sta-
gno. La posizione di Stagno,
che riguardava Iidoneita rila-
sciata nel 2014, dovrebbe essere
stata stralciata e il pm Antonino
Nastasi potrebbe chiederne I’ar-
chiviazione.

MENTRE va avanti anche l'in-
chiesta bis sulla morte di Astori,
che vede Galanti indagato per
falso materiale commesso da
pubblico ufficiale in concorso
con la dottoressa Loira Toncel-
li, medico dello stesso centro
specialistico di medicina sporti-
va di Careggi. L’inchiesta riguar-
da un certificato medico relati-
VO a un esame, lo «strain», a cui,
secondo I'accusa, il calciatore sa-

rahhe ¢tatn sottanasto in temni
LVvUUL otalv OULLUPUOLU 111 L\'lllyl

diversi rispetto al momento in
cui & stata stampato il referto. In
questo secondo filone ¢ indaga-
to anche P'attuale direttore della
medicina sportiva di Careggi,
Pietro Amedeo Modesti, a cui
viene contestata I’'ipotesi di rea-
to di soppressione, distruzione e
occultamento di atti.

GZILA NAZIONE
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c’e Uarchiviazione?
Non ha ricevuto la richiesta
di rinvio a giudizio l'altro
medico indagato nella
stessa inchiesta, il
cagliaritano Francesco
Stagno.
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Il prof Giorgio
Galanti
tranquillo: «Sono
sicuro che
emergera che io
non ho violato i
protocolli di
medicina
sportiva»; nella
foto a sinistra,
sotto, il calciatore
della Fiorentina
Davide Astori
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Il professor Domenico
Corrado di Padova

Il procuratore capo di
Firenze Giuseppe Creazzo

Il legale che assiste
Galanti, Sigfrido Fenyes
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Future mamme
e bimbi piu protetti
con le vaccinazioni

L’ASL Toscana centro ¢
prima in Italia per 'avvio
di una promozione terri-
toriale sulle vaccinazioni
raccomandate in eta ferti-
le e in gravidanza. Que-
sto tipo di percorso, atti-
vo da circa un anno, na-
sce dall’applicazione del
piano nazionale vaccina-
zioni e dalla recente nor-
mativa regionale che pre-
vede I’adozione di strate-
gie diversificate per rag-
giungere particolari cate-
gorie di soggetti a rischio
fra cui le donne in gravi-
danza ed ha I'obiettivo di
sensibilizzare gli operato-
ri sanitari e le future
mamme, sulla possibilita
di vaccinarsi per tutelare
la salute del bambino pri-
ma del suo concepimen-
to.

Questo percorso, coordi-
nato dalla dottoressa Ma-

ria (3razia Santini coin-
1la \JlaZila Jalitllily VULLY

volge diversi dipartimen-
ti dell’Asl. Il percorso pre-
vede da un lato azioni in-
formative mirate, attra-
verso la distribuzione,
nei consultori e centri
donna attivi in tutti i ter-
ritori dell’Asl, di brochu-
re con I'elenco delle vacci-
nazioni raccomandate du-
rante la gravidanza e post
partum e dall’altro una
formazione mirata ai pro-
fessionisti sanitari coin-
volti nel percorso gravi-
danza per sensibilizzare
sulla sicurezza della vacci-
nazione e diffondere la
consapevolezza dell’im-
portanza della prevenzio-
ne.

La vaccinazione puo esse-
re prenotata telefonica-
mente al call center del
Cup metropolitano: 840.
003.003 (da telefono fis-
50) 199.175.955 (da cellu-
lare) dal lunedi al vener-
di dalle 7.45 alle 18.30 il
sabato dalle 745 alle
12.30, oppure direttamen-
te agli sportelli Cup terri-
toriali o rivolgendosi al
proprio medico di fami-
glia. In autunno € previ-
sta ’apertura di un ambu-
latorio dedicato alle vacci-
nazioni in gravidanza
all’interno del presidio
Palagi.
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Il Vaccinazioni
in gravidanza:
il percorso &
attivo da circa
un anno
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CECINA
Medici ‘in fuga’

dal pronto soccorso
La testimonianza

mA pagina 16

Pronto soccorso, medici in fuga

La testimonianza: «Turni massacranti e scarsissime tutele»

-
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NUOVA testimonianza delle difficolta
dei medici del pronto soccorso dell’ospe-
dale di Cecina. «Sono rammaricata nel
constatare che la situazione nelle emer-
genze non € cambiata neé per il personale
né per gli utenti: ecco perché nelle no-
stre zone 1 medici scappano dal pronto
soccorsor. E’ la dottoressa Valentina Ghi-
roni, oggi libero professionista con ambu-
latori di medicina estetica in Toscana e
Sardegna, che fino al 2015 ha lavorato
per sette anni nel pronto soccorso della
Asl 6.

«ANCH’IO ho dovuto dare le dimissoni
dal pronto soccorso di Cecina - dice la
dottoressa - nonostante facessi il lavoro
che amavo e la mia passione professiona-
le pitu grande. «Gia prima di laurearmi
avevo deciso di voler lavorare in prima li-
nea, nelle emergenze, poi perd mi sono
scontrata con la realta territoriale di que-
sto mondo. Contratto a convenzione per
cinque anni, turni di dodici, diciotto e an-
che ventiquattr’ore consecutive in caso
di attivazione della reperibilita- racconta
la Ghironi- una malattia che non ho potu-
to curare appieno perché se stavo a casa
non avevo lo stipendio, un avviso di ga-
ranzia assieme ai colleghi di quel turno,
sono stata poi completamente assolta,
ma, nonostante fossi innocente, ho dovu-
to sostenere personalmente per intero le
spese legali perché il mio contratto non
prevedeva alcuna tutela da parte
dell’azienda.

QUESTA ¢ la mia esperienza — chiude
la dottoressa — nonostante oggi sia appa-
gata e realizzata come medico estetico re-
sto emotivamente coinvolta con il mon-

do delle emergenze ed urgenze e solida- FOILA NAZIONE
OSSETO

rizzo con i miei vecchi colleghi del pron-
to soccorso che stimo e ammiro profon-
damente. Credo che a tali condizioni sia
difficile poter esercitare a lungo questo la-
voro che continuo a reputare il piu bello
del mondon.

Roberto Ribechini

CECINA
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Valentina Ghironi
ora libera
professionista, &
stata al pronto
soccorso di Cecina
fino al2015
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«Rischio infezione

da Klebsiella
dentro il San Luca»

m A pagina 7

IN STATO di ‘quiete’ ¢ un micror-
ganismo che convive pacificamente
con 'uomo. Ma quando esce dalle
sedi che abitualmente lo ospitano e
sconfina in polmoni e vie urinarie
puo dar vita anche a vere e proprie
setticemie. Si chiama Klebsiella ed
¢ un batterio che puo mettere a du-
ra prova malati cronici e persone
immunodepresse, cio¢ con basse di-
fese immunitarie. La sua presenza,
secondo il Comitato Sanitd Lucca,
si sarebbe diffusa anche in alcuni
ospedali della nostra Asl, facendo
registrare casi anche al San Luca.
Dove i pazienti affetti, specie fra i
malati cronici, sarebbero comun-
que stati messi in isolamento.

«MA soprattutto — spiegano dal Co-
mitato — sarebbe aumentata la sua
resistenza al trattamento antibioti-
co». Il pericolo, per il Comitato:
«Apparentemente chi ¢ affetto da
Klebsiella non presenta alcun sinto-
mo particolare. Non vorremmo che
il modello di cure intermedie, che

IL monito

La presenza del batterio, per
il Comitato Sanita Lucca, si
sarebbe diffusa anche in
alcuni ospedali della nostra
Asl. Dove i pazienti affetti,
specie fra i malati cronici,
sarebbero comunque stati
messi in isolamento. La
richiesta: piu vigilanza

prevede la dismissione dal San Lu-
ca e il trattamento al Campo di Mar-
te, comporti la diffusione di questo
batterio fuori dall’ospedale. Per que-
sto chiediamo un rafforzamento
della profilassi ambulatoriale». Ma
la sua diffusione ¢ un rischio reale?
La risposta arriva dall’Asl Toscana
Nord Ovest: il problema sarebbe
noto e la macchina della prevenzio-
ne, gid in moto. Al S.Luca non ci sa-
rebbero condizioni diverse dagli al-
tri ospedali e le azioni di contrasto
all’antibiotico-resistenza sarebbero
garanzia di sicurezza dei pazienti.
Contribuendo a far individuare i
portatori prima di un’eventuale pas-
saggio in strutture territoriali come
il Campo di Marte. Della serie:
niente paura. «Su tutto il territorio
dell’Asl - spiegano - sono state in-
tensificate le attivita di prevenzio-
ne delle infezioni e al contrasto del-
la diffusione di germi multiresisten-
ti pericolosi soprattutto per i pazien-
t ?iu fragili». Ma come si combat-

La contromisura

«Su tutto il territorio dell’Asl
- spiegano dall’azienda
sanitaria - sono state
intensificate le attivita di
prevenzione delle infezioni e
al contrasto della diffusione
di germi multiresistenti».
Inclusa la famiglia

dei Klebsiella

«Klebsiella, lotta al batterio degli os

te. «E attiva una task force che sta
lavorando al rafforzamento delle
precauzioni nei 13 ospedali dei 5
ambiti Asl».

COSl i portatori verrebbero indivi-
duati subito, prima che entrino o
escano per un ricovero. «Grazie a
questo gruppo sono state definite le
modalita di esecuzione dello scree-
ning dei pazienti che accedono per
ricovero, informando loro e i fami-
liari della condizione riscontrata: le
persone affette da malattia vengono
anche trattate con terapie antibioti-
che mirate». Ma la diffusione del
Klebsiella sarebbe, in realt, un pro-
blema di respiro europeo. «Dal
2009 I’'Ue ha raccomandato di inte-
grare la prevenzione ed il controllo
delle infezioni correlate all’assisten-
za con la gestione della sicurezza
dei pazienti. L’Oms ¢ ’'Unione Eu-
ropea hanno quindi lanciato un pia-
no per la lotta alle antibiotico resi-
stenze, recepito in Italia nel 2017 ed
in Regione Toscana nel 2018».

La task force

L'Asl ha attivato una task
force e ha definito le
modalita di esecuzione dello
screening dei pazienti che
accedono per ricovero,
informando loro e i familiari
della condizione riscontrata:
le persone affette vengono
trattate con antibiotici mirati

»

EZILA NAZIONE

... LUCCA__

LANOSTRA SANITA
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Microrganismi
resistenti

agli antibiotici

I KLEBSIELLA sono mi-
crorganismi resistenti agli
antibiotici e quindi perico-
losi soprattutto per i pazien-
ti piu fragili. Si tratta di bat-
terio che possono mettere
a dura prova malati cronici
e persone immunodepres-
se, cioé con basse difese
immunitarie. La loro diffu-
sione & legata ad un aumen-
to della resistenza agli anti-
biotici che dovrebbero eli-
minarli. Questa tolleranza
aumentata, dipende ad al-
cune ‘mutazioni genetiche’
del batterio stesso. La sua
presenza, secondo il Comi-
tato Sanita Lucca, si sareb-
be diffusa anche in alcuni
ospedali della nostra Asl
Ma la situazione e gia nota
all’aziend ae tenuta stretta-
mente sotto controllo.
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Pediatra trasferito

Ma nessuno

avvisa i genitori

BARONTI m A pagina 7

IL CASO GENITORI SUL PIEDE DI GUERRA CONTRO LA ASL
Pediatr1 in pensione o trasteriti
E nessuno che avvisa le tamiglie

UNA SITUAZIONE che si ripe-
te: un pediatra va in pensione op-
pure ottiene un trasferimento e
non viene sostituito subito, lascian-
do centinaia di famiglie senza un
punto di riferimento e senza noti-
zie. Era successo gia a dicembre,
quando la dottoressa Vanda Lelli
era andata in pensione e i genitori
non erano stati avvertiti, accorgen-
dosi del pensionamento solo quan-
do il figlio aveva bisogno di cure.
E’ risuccesso quando la dottoressa
Giustina Orlando ha vinto un tra-
sferimento da Pistoia a Firenze.
L’Asl non ha avvertito le famiglie
dei piccoli pazienti che, rimaste
senza pediatra, continuano a sco-
prire giorno dopo giorno, proprio
al momento del bisogno che il loro
medico di fiducia non ¢’¢ piit. I ge-
nitori dei piccoli pazienti, quelli
che hanno scoperto di non essere
seguiti da nessuno in questo mo-
mento, sono sul piede di guerra. So-
no stati lasciati privi di un punto
di riferimento medico senza avver-
timenti. Da un giorno all’altro si
sono ritrovati senza un medico e
non ¢ stata garantita una continui-
ta assistenziale con un nuovo dotto-
re: nessuno di loro, infatti, & stato
avvertito di essere senza un medi-
co curante e non c’¢ stata nessuna
comunicazione in questo senso da
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parte del servizio sanitario.

NON E LA PRIMA VOLTA che
accade un fatto simile, dicevamo.
Anche questa volta, purtoppo, vi-
sta la mancata comunicazione in
molti, probabilmente si accorge-
ranno della situazione magari tra
qualche giorno, quando chiaman-
do per il figlio malato, scopriranno
di non avere un pediatra di base, se
questo non sara sostituito in tempi
brevi. E cosi centinaia di famiglie
sono sul piede di guerra perché per
il momento non hanno un pedia-
tra a cui affidarsi e non hanno rice-
vuto nessuna comunicazione. A
queste mamme e papa doveva esse-
re garantita una continuitd assi-
stenziale con un nuovo pediatra di
base dal servizio sanitario il giorno
stesso del trasferimento e non dove-
va capitare che da un giorno all’al-
tro rimanessero senza assistenza
pediatrica. Cosi non ¢ stato e le pro-
teste non sono mancate.
Benedetta Baronti

Un episodio simile
era gia accaduto
a dicembre

NON E LA PRIMA volta che
accade. Un episodio analogo
era successo gia a
dicembre, quando la
dottoressa Vanda Lelli era
andata in pensione e i
genitori non erano stati
avvertiti, accorgendosi del
pensionamento solo quando
il figlio aveva bisogno di
cure

a2,

Piccoli pazienti e famiglie lasciati senza una continuita assistenziale
pediatrica (foto di repertorio)
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I vaccini? Anche in gravidanza

Pertosse, difterite e tetano per proteggere il feto prima di nascere

PRIMATO

L’Asl Toscana Centro
prima in ltalia a dare vita
a percorsi dedicati

L’AZIENDA USL Toscana cen-
tro & prima in Italia per avvio di
una promozione territoriale sulle
vaccinazioni raccomandate in eta
fertile e in gravidanza. Questo tipo
di percorso, attivo da circa un an-
no, nasce dall’applicazione del pia-
no nazionale vaccinazioni e dalla
recente normativa regionale che
prevede 'adozione di strategie di-
versificate per raggiungere partico-
lari categorie di soggetti a rischio
fra cui le donne in gravidanza ed
ha Pobiettivo di sensibilizzare gli
operatori sanitari e le future mam-
me, sulla possibilita di vaccinarsi
per tutelare la salute del bambino
prima del suo concepimento. Que-
sto percorso, coordinato dalla dot-
toressa Maria Grazia Santini, coin-

volge diversi dipartimenti
dell’Azienda Usl, tra cui: I’Area
Igiene Pubblica e Nutrizione, di-
retta dal dottor Giorgio Garofalo,
l'unita funzionale Attivita Consul-
toriali, diretta dalla dottoressa Va-
leria Dubini, la struttura comples-
sa diagnosi prenatale e gravidanza
a rischio diretta della dottoressa
Adalgisa Cordisco, Ostetricia Pro-
fessionale dell’Azienda Usl, diret-
ta dalla dottoressa Arianna Mag-

giali, il Dipartimento Materno In-
fantile, diretto da Marco Pezzati,
il Dipartimento dei servizi tecnico
sanitari, diretto dal dottor Renzo
Ricci. Il percorso prevede da un la-
to azioni informative mirate, attra-
verso la distribuzione, nei consul-
tori e centri donna attivi in tutti i
territori dell’Azienda, di brochure
con I’elenco delle vaccinazioni rac-
comandate durante la gravidanza
e post partum e dall’altro una for-
mazione mirata ai professionisti
sanitari coinvolti nel percorso gra-

SICUREZZA

Percorsi simili
L3 - L

gia attivi all’estero
SECONDO I'Oms il vacci-
no antipertosse in gravi-
danza e da considerarsi si-
cura e gia da anni altri pae-
si offrono questa opportuni-
ta alle donne incinte. Qua-
si la meta dei neonati colpi-
ti dalla pertosse e contagia-
to dalla madre pertanto &
consigliato vaccinarsi in
gravidanza.

vidanza, tra cui ostetriche, gineco-
logi, neonatologi. Per quanto ri-
guarda le vaccinazioni in gravidan-
za, il percorso prevede la possibili-
ta per le donne di vaccinarsi con-
tro difterite, tetano e pertosse dal-

la 28a alla 32a settimana di gesta-
zione, periodo in cui gli anticorpi
prodotti dalla madre vengono tra-
smessi al feto e lo proteggeranno
nelle prime settimane di vita.

IL BAMBINO restera protetto
contro la pertosse finché non avra
compiuto due mesi di vita. La stes-
sa tipologia di vaccinazione € con-
sigliata a tutto il nucleo familiare e
a tutti coloro che si prenderanno
cura del bambino. Altra fase preve-
de quelle da effettuare post par-
tum. Prima delle dimissioni
dall’ospedale la mamma, se non
precedentemente vaccinata, potra
assumere la dose di vaccino per ro-
solia, morbillo parotite ed even-
tualmente varicella.

SANITA E SERVIZI
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Per tre giorni saremo capitale della sanita

Toma il Festival della salute: nedici ed esperti per parlare di corretti stili di vita

ALIMENTAZIONE
Degustazioni

con Slow Food

e produttori locali

IL FESTIVAL della salute torna
a Montecatini, con la XII edizio-
ne e la quarta nella nostra citta,
per parlare di corretti stili di vita
e dar vita ad una tre giorni di di-
vulgazione  medico-scientifica
con relatori di livello nazionale.
La manifestazione, che ha sem-
pre raccolto I'attenzione di miglia-
ia di visitatori, si svolgera nello
scenario del Tettuccio dal 27 al 29
settembre. Ci sara uno spazio ap-
positamente dedicato alle proprie-
ta curative e scientifiche delle ac-
que termali. Si potra inoltre acce-
dere a consulenze e screening gra-
tuiti e provare discipline sportive.
Come si legge nel comunicato di
presentazione del festival: «L’edi-
zione 2019, la quarta a Montecati-
ni, vedra nuovamente la presenza
di figure di primo piano della me-
dicina, della salute e della comuni-
cazione: hanno gia dato la pro-
pria adesione, il presidente nazio-
nale della Federazione dell’ordi-
ne dei medici Filippo Anelli, il
presidente nazionale della Federa-
zione dell’ordine dei farmacisti
onorevole Andrea Mandelli, il
presidente dell’ordine della pro-
fessione infermieristica Barbara
Mangiacavalli, il direttore genera-
le della Asl Toscana Centro Paolo
Morello Marchese, 'ordine degli
psicologi e il presidente dell’ordi-
ne dei giornalisti della Toscana,
Carlo Bartoli. Come per ogni edi-
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zione, la collaborazione con la Re-
gione Toscana permettera la par-
tecipazione al ricco programma
del vicepresidente e dell’assessore
al diritto alla salute Stefania Sac-
cardi e dell’assessore all’'ambiente
Federica Fratoni oltre a quella
dei vari dipartimenti che si occu-
pano di solidarietd e coordina-
mento delle associazioni Toscane
che operano sul territorion». Si par-
lera anche di disturbi dell’alimen-
tazione e saranno presenti le sena-
trici Maria Rizzotti e Caterina Bi-
ni, prime firmatarie del decreto

legge sui disturbi dell’alimenta-
zione, in una tavola rotonda pro-

mossa dalla dottoressa Lisa Gui-
d‘l ‘l’\f‘PQ‘lf‘Pan R‘IQ{"(‘Q anrnnn ]9

B PRLOIGCINL Llotia Lstalia,

societa per lo studio dei disturbi
tra cui 'anoressia. Il Festival, co-
me sempre, curera il tema della sa-
lute a trecentosessanta gradi. Spa-

zio sara dato all’approfondimento
sulla ricerca con la presenza del
Policlinico «Le Scotte» di Siena.
Sensibilizzazione per la donazio-
ne di sangue con il progetto Avis
regionale Toscana con «Cartoon
School», un cartone animato rea-
lizzato dagli studenti sul tema. Ci
saranno degustazioni gratuite
con Slow Food Valdinievole e ai
produttori locali del Mercato del-
la Terra. Per la conclusione, do-
menica 29 settembre inoltre, in
collaborazione con Lilt Toscana,
lega per la lotta contro i tumori, si
svolgera la prima edizione della
Run Generation Toscana, una
corsa che coinvolgera persone di
varie etd e generazioni, promuo-
vendo la partecipazione delle fa-
miglie.

Valentina Spisa

REGIONE
TOSCANA

L'assessore regionale alla sanita Stefania Saccardi

TCNOSTRO BENESSERE

l’umwl \mq-mhm violenza Z
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FESTIVAL
Infermieri:
un Incontro

dedicato
al loro ruolo

UN INCONTRO dedicato
al ruolo degli infermieri
nella promozione dei
corretti stili di vita fra i
cittadini. E questo il tema a
cui € dedicato I'incontro
promosso dall’Ordine delle
professioni infermieristiche
interprovinciale
Firenze-Pistoia che si terra
in occasione del Festival
della Salute, in programma
dal 27 al 29 settembre alle
Terme Tettuccio di
Montecatini Terme (viale
Giuseppe Verdi 71).
L’incontro, dal titolo
“Infermieri educatori:
corretti stili di vita”, si terra
sabato 28 settembre € si
aprira con i saluti
istituzionali della presidente
della Fnopi Barbara
Mangiacavalli il cui
intervento sara seguito
dall’introduzione alla
giornata affidata a Monica
Marini, dirigente
infermieristico con incarico
professionale Sos Gestione
Firenze, che moderera
anche gli interventi
successivi. La relazione
introduttiva sara a cura di

Lorenzo Roti, direttore
sanitario dell’Azienda Usl
Nord Ovest. A seguire,
Danilo Massali, presidente
di Opi Firenze Pistoia
parlera del «Ruolo degli
infermieri quale educatori
dei corretti stili di vita»,
mentre Paolo Carlo Motta,
dell’Universita[] degli studi
di Brescia, si concentrera su
«Formazione e ricerca:
Infermieri promotori agli
stili di vita per il benessere e
la salute dei cittadini».
«Organizzazione e processi a
sostegno del ruolo educativo
degli Infermieri» & invece il
tema che sara affrontato da
Vianella Agostinelli,
direttrice della struttura
complessa Direzione delle
Professioni Sanitarie
dell’Azienda USL di
Modena, mentre Paola
Obbia del SSD Consultorio
Familiare dell’Asl cnl,
Universita di Torino e
membro del’AIFeC
(Associazione degli
infermieri di famiglia e di
comunita[] )parlera di
«Infermieri di famiglia e
comunita[] educatori nella
fragilita[] e cronicita».

ILNOSTRO BENESSERE

Per tre giorni saremo capitale della sanita

Pubblica Assistenza, sportelo anti violenza

P
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«Morte di Astori, processate Galanti»

Il medico concesse I'idoneita sportiva: chiesto 1l rinvio a giudizio

SERVIZI

mQneapaginas

Galanti: «Sono tranquillo, me Paspettavo»

La procura ha chiesto il rinvio a giudizio del medico per omicidio colposo. Udienza il 22 ottobre

di ILARIA ULIVELLI

«ME L’ASPETTAVO». Non ¢
sorpreso Giorgio Galanti quan-
do arriva la notizia che la procu-
ra di Firenze ha chiesto per lui
il rinvio a giudizio. Il medico,
ex direttore della medicina spor-
tiva di Careggi, ¢ indagato per
omicidio colposo nell’inchiesta
per la morte del calciatore della
Fiorentina Davide  Astori.
L’udienza preliminare ¢ fissata
il 22 ottobre prossimo davanti al
giudice Angelo Antonio Pezzu-
t1.

«NON sono stupito, anzi, mi
aspettavo che questa richiesta ar-
rivasse prima», commenta il pro-
fessor Galanti che era stato senti-
to il 13 dicembre scorso dal pro-
curatore capo Giuseppe Creazzo
e dal sostituto procuratore Anto-
nino Nastasi, prima ancora di es-
sere venuto a conoscenza delle
perizie in base ai cui risultati &
stato iscritto nel registro degli
indagati. «Avevo spiegato tutto,
comprese le motivazioni per cui
sono convinto di essermi attenu-
to ai protocolli della medicina
sportiva — spiega Galanti — Ma i
magistrati non sono medici, mo-
tivo peril quale si avvalgono del-
le perizie. E dalle domande ave-
vo gia capito che si sarebbe anda-
ti verso una richiesta di rinvio a
giudizio».

La prima perizia sulle cause del-
la morte del capitano viola, dece-
duto nella sua stanza d’albergo
nel ritiro di Udine la notte del 4

Va avanti anche

marzo 2018, era stata affidata
dalla procura della citta friulana
ai professori Carlo Moreschi e

Gaetano Thiene. Nelle pagine

della consulenza tecnica emerge
la malattia che aveva preso il
cuore del calciatore, senza dare
sintomi: cardiomiopatia aritmo-
gena, il potenziale killer che se
non diagnosticato e trattato puo
causare morte improvvisa car-
diaca. Come avvenuto in quella
maledetta notte in cui un’arit-
mia maligna ha fatto partire una
fibrillazione ventricolare che ¢
stata fatale al 31lenne numero 13
della Fiorentina.

Nella seconda perizia affidata al
professor Domenico Corrado di
Padova, cardiologo fra i massi-
mi esperti al mondo di cardio-
miopatia aritmogena, la procura
fiorentina domanda se la patolo-
gia poteva essere diagnosticata e
se il calciatore poteva essere sal-

vato,

PROPRIO in base agli esami ef-
fettuati  per I’ottenimento
dell’idoneita sportiva, nel 2016
e nel 2017 al centro di medicina
sportiva di Careggi, erano emer-
s1 durante la prova da sforzo se-
gnali che non dovevano essere
ignorati ma che avrebbero dovu-
to portare, in base ai pil recenti
protocolli di medicina sportiva,
a effettuare ulteriori esami per
accertare la presenza di patolo-
gie potenzialmente fatali, soprat-
tutto per un cuore esposto a
grandi sforzi, come quello di

uno sportivo.

Galanti, assistito dall’avvocato
Sigfrido Fenyes, ha affidato una
perizia di parte a Vittorio Fine-
schi, professore di medicina le-
gale alla Sapienza di Roma. «So-
no tranquillo che la magistratu-
ra fara al meglio il suo lavoro e
che emergera che io non ho vio-
lato i protocolli di medicina
sportiva», spiega il prof Galanti.
Non ha ricevuto la richiesta di
rinvio a giudizio I’altro medico
indagato nella stessa inchiesta,
il cagliaritano Francesco Sta-
gno. La posizione di Stagno,
che riguardava Iidoneita rila-
sciata nel 2014, dovrebbe essere
stata stralciata e il pm Antonino
Nastasi potrebbe chiederne I’ar-
chiviazione.

MENTRE va avanti anche I'in-
chiesta bis sulla morte di Astori,
che vede Galanti indagato per
falso materiale commesso da
pubblico ufficiale in concorso
con la dottoressa Loira Toncel-
li, medico dello stesso centro
specialistico di medicina sporti-
va di Careggi. L’inchiesta riguar-
da un certificato medico relati-
VO a un esame, lo «strain», a cui,
secondo ’accusa, il calciatore sa-
rebbe stato sottoposto in tempi
diversi rispetto al momento in
cui & stata stampato il referto. In
questo secondo filone € indaga-
to anche l'attuale direttore della
medicina sportiva di Careggi,
Pietro Amedeo Modesti, a cul
viene contestata I'ipotesi di rea-
to di soppressione, distruzione e
occultamento di atti.

linchiesta bis sulla morte
di Astori, che vede Galanti
indagato per falso
materiale commesso

da pubblico ufficiale
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C’e larchiviazione
per l'altro indagato?

Non ha ricevuto la richiesta
di rinvio a giudizio l'altro
medico indagato nella
stessa inchiesta: si tratta
del dottore cagliaritano
Francesco Stagno

SANITA' REGIONALE

GZILA NAZIONE

I CATA Sy,
i g /‘D/\) }9‘1 Ag

| =T

LA TRAGEDIA DI ASTORI
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Il prof Giorgio
Galanti
tranquillo: «Sono
sicuro che
emergera che

io non ho violato
i protocolli di
medicina
sportiva»; nella
foto a sinistra,
sotto, il calciatore
della Fiorentina
Davide Astori
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Il professor Domenico
Corrado di Padova

Il procuratore capo di
Firenze Giuseppe Creazzo

Il legale che assiste
Galanti, Sigfrido Fenyes
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Firenze

I pm: processate
quel medico sportivo
per lamorte di Astori

La procura di Firenze ha chiesto il
rinvio a giudizio dell’ex capo della
medicina dello sport dell’'ospedale
fiorentino di Careggi, il professor
Giorgio Galanti, uno dei due medici
indagati per omicidio colposo per la
morte del capitano della Fiorentina
Davide Astori. Secondo la Procura
Galanti certificd I'idoneita sportiva
del calciatore, mortoil 4 marzo 2018
prima della partita con I'Udinese, in
due occasioni (nel 2016 e nel 2017)
nonostante alcune anomalie emer-
se nelle prove da sforzo. Per la mor-
te di Astori & indagato anche il pro-
fessor Francesco Stagno di Cagliari,
ma la sua posizione é stata stralcia-
ta. —Ls.
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ILCASO

L’Asl chiede indietro
al medici di famiglia

quasi 100mila euro
di stipendi sbagliati

«Soldi pagati per pazienti che si erano trasferiti all'estero»
| dottori: «Azienda negligente, se ne accorge dopo 10 anni>»

Qualcuno dovra
restituire 3500 euro.
I.’accusa: «Scaricano
su noiiloro errori»

Giulio Corsi

LIVORNO. T medici di famiglia
sono sul piede di guerra: nei
giorni scorsil’Asl ha inviato ad
un centinaio di loro una lette-
rain cui chiede la restituzione
di una cifra che si aggira tra i
90milaei100milaeurototali.
Sitrattadisoldichesonosta-
ti pagati impropriamente ai
medici per pazienti che si era-
no trasferiti all'estero e che in-
vecerisultavano ancoraneilo-
ro elenchi di mutuati poiché
nessuno liha maicancellati.
Chi doveva eliminarli? I’A-
sl, sulla base delle informazio-
niprovenienti dall'ufficio Ana-
grafe del Comune di Livorno.
Matra viale Alfieri e piazza del
Municipio ¢'& stato un corto cir-
cuito: «I’anagrafica del Comu-
ne risultava avere problemi di
collegamento con quelladell’a-
zienda, in particolare per i cit-
tadini che si sono trasferiti
all’estero - spiegaal Tirrenol'a-
zienda sanitaria -. In genere le
variazioni avvengono in tem-
po reale, evidentemente per
questa categoria di cittadini
c’eéstato qualche problemas.
Ecosi-conunaverificachee
tornata indietro nel tempo fi-
no a 10 anni fa - ci si & accorti
che sono stati pagati ai medici
oltre 90mila euro per quote
che non competevano loro. Tl
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caso riguarda praticamente
tutti i dottori livornesi: alcuni
diloro dovranno restituire an-
che3000,3500euro.

«Laconvenzione conl'Asldi-
ce che entro tre mesi dobbia-
mo essere avvertiti se '€ unpa-
ziente trasferito ed entro un
annose c'é statoundecessotra
i nostri assistiti. E invece I'Asl
cosafa? Celodice dopo 10 an-
ni e scarica su di noi una colpa
sua. E cosi allafine gli unici ari-
mettercisiamo noi medicidifa-
miglia», accusa Enrico Bian-
chi, tra i piti noti dottori livor-
nesi e vicepresidente dell’A-
genziaRegionale della Sanita.

In effetti la situazione, per i
medici, ha il sapore della bef-
fa: «Perché molti di noi sono
massimalisti, hanno cioé 1500
pazienti e non possono accet-
tarne altri - continua Bianchi -.
Adessocidicono chealcunino-
stri pazienti se n'erano andati
anni fa e dobbiamo restituire
le quote incassate indebita-
mente per loro. Ma se 'avessi-
Mo saputo nei tempi previsti
avremmo potuto accettare al-
tri pazienti che erano in lista
d’attesa. Un doppio danno: ci
hanno dato soldi che non ci
spettavano eimpedito di pren-
derealtri pazienti».

Pasquale Cognetta, segre-
tario della Fimmg, il sindacato
deimedicidimedicina genera-
le ci va giti duro: «Purtroppo &
un problema ricorrente, gli
elenchidegliassistiti dei medi-
ci dovrebbero essere costante-
mente aggiornati, aggiungen-
do i nuovi ed eliminando chi
cambia medico, chi si sposta,

chi muore - dice -. L'As] sareb-
betenutaafarloin tempireali,
non biblici, ma il meccanismo
non funziona e ogni tanto l'a-
zienda si sveglia, fa i controlli
evengono fuorisituazioni- co-
me in quest'ultimo caso - di
persone espatriate, le cui quo-
te]'Asl ha continuato a pagare
ai medici, che da un giorno
all'altro si vedono richiedere
indietro anche migliaia di eu-
ro. Tutto ciod accade per la ne-
gligenza degli uffici comunali
e aziendali nel tenere aggior-
nati gli elenchi dei pazienti. I
paradosso échel’Asl riconosce
lerrore ma lo scarica su di
1NOoi».

Nonsolo: secondo Cognetta
«questi trasferimenti spesso
avvengono solo sulla carta,
perché i pazienti continuano a
servirsidel medico che cosivie-
ne doppiamente beffatos.
«Per queste situazioni cerche-
remodiottenere che in presen-
zadiunadimostrazione di con-
tinuita di assistenza come ri-
cette o certificati, il recupero
nonvenga effettuato».

L’episodio & solo I'ultimo
esempio di un rapporto non
proprio idilliaco tra la catego-
ria dei medici di famiglia e I'A-
sl: «Siamo arrabbiati e delusi -
continua Cognetta -. I medici
hanno da ricevere soldi legati
ad accordi aziendali, incentivi
sul risparmio farmaceutico,
vaccinazioni, ma i pagamenti
ritardano di mese in mese per
motivi - ci dicono - legati alla
complessita dei calcoli. Non so-
lo: tanti assistiti oggi sono sen-
za medico, perché quando c'é
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il pensionamento di un dotto-
re spesso passa tanto tempo
prima che tutti i suoi pazienti
scelgano il nuovo medico. Eb-
bene, I'Asl riceve 1 soldi sulla
base dei residenti, ma li river-
saaimedici sullabase degli as-
sistiti. La differenzasela tiene,
lucrando suquestoritardonel-
lasceltadeimedici. Perlacate-
goria & una perdita importan-
te:I'Asldovrebbe avvertireipa-
zienti che se non scelgono il
medico non hanno diritto ad
assistenza se non per l'urgen-
za, manon lo fa. Per quale mo-
tivo?». —
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Il dottor Pasquale Cognetta
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Il dottor Enrico Bianchi
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CANDIDATI: PASSA 15U 6

Mancano medici
Eppure oggi scatta
la tagliolaggli test

Servizi e MORANDI m Alle pagine 8e 9

Trappola test, ma pochi medici in corsia

Oggi prove di ammissione per 70mila: entra solo uno su sei. Le Regioni cercano rimedi

Iscritti in aumento

% Aumentano gli iscritti ai test
di accesso per i corsi
di laurea in Medicina

e Odontoiatria: sono 68.694
gli studenti impegnati oggi
nella prova di ammissione.
Lo scorso anno,

Piu posti (+20%)

Aumentano del 20% anche

i posti per Medicina, arrivati
a 11.568 [erano 9.779

lo scorso anno). Sono invece
1.133 quelli per Odontoiatria
e 759 per Veterinaria.

Il rapporto tra posti liberi

10mila per Uinglese

E boom per gli iscritti

ai corsi di laurea in Medicina
e Odontoiatria in lingua
inglese: i candidati
quest’anno ammontano

a 10.450. Una crescita di
quasi 3mila domande:

a presentarsi furono 67.005 e iscritti & di uno su sei erano 7.660 nel 2018
Sos dopo il titolo Numeriinadeguati Gli occupati
Secondo Anao Assomed, Anaao Assomed indicacome  Secondo Almalaurea,

| QUESITI

Calano le domande

di logica (da 20 a 10)
Tempo utile, 100 minuti

sono ?mila gli specializzandi
usciti dalle scuole

di specializzazione negli
ultimi due anni che possono
essere assunti velocemente,
a tempo determinato,
all'interno degli ospedali

Giovanni Rossi
= ROMA

«ADESSO vado dal medico!».
L’irrevocabile intenzione di mi-
lioni di pazienti, che gia oggi boc-
cheggiano nell’imbuto sanitario
(lasciandoci talvolta anche le pen-
ne), non trovera agile soddisfazio-
ne neppure nei prossimi anni.
Anzi, in Italia & previsto il dram-
matico logoramento di un siste-
ma sempre piul sotto stress, inca-
pace di programmare la riscossa a
dispetto del costante boom di ip-
pocratiche vocazioni. Il test di
ammissione al corso di laurea in
medicina e chirurgia e di odonto-
iatria, che oggi da il via alle sele-
zioni 2019-2020 per le facolta a
numero chiuso, schiera 68.694
aspiranti per appena 11.568 stu-
denti in medicina e 1.133 in odon-
toiatria. Di piu I'Italia delle tante
promesse non sa fare. Certo me-
glio del 2018, quando i candidati
furono 67.005 per 9.779 posti in
medicina e 1.096 in odontoiatria,
ma la mattanza programmata re-
sta. E rimane difficilmente spie-
gabile in un sistema sanitario na-
zionale che da oggi al 2025, tra di-
namiche ordinarie e quota 100, la-
scera un buco di almeno 16.500

di specialisti

specialisti: quasi un collasso pro-
grammato, in assenza di rapide
correzioni.

SECONDO un sondaggio di la-
skuola.net su 1.600 candidati, il
75% degli aspiranti medici de-
nuncia la passione come primo
elemento motivazionale. Le pro-
spettive occupazionali sono prio-
ritarie solo per il 12% degli inter-
vistati. E quelle retributive, sep-
pur dopo tanti sacrifici, sono deci-
sive solo per 1’8% del campione.
Una novita d’altri tempi turba i
candidati: meno quiz di logica
(da 20a 10) e pit domande di cul-
tura generale (da 2 a 12), a fianco
di materie piu tradizionali come
matematica, fisica, chimica, bio-
logia. In totale 60 quesiti cui ri-
spondere nel tempo massimo di
100 minuti.

I ricorsi non mancheranno. Co-
me le polemiche, che gia abbon-
dano, sui costi variabili sostenuti
per la preparazione: da un mini-
mo di 100 euro a punte di oltre
mille euro tra manuali, libri, cor-
si. Anche la tassa di iscrizione al
test € poco democratica: si va dai
10 euro di Milano Bicocca ai 100
di molte universita.

A fronte di un’adesione quasi
missionaria al sogno di una vita,
solo un aspirante medico su sei
potra tuffarsi tra i libri, laboratori
e corsie. Dove non tutti gli atenei
e i reparti peraltro sono uguali. Il
grande malato ¢ il Pronto soccor-

ogni anno si laureino circa
10mila medici, a fronte

di 7mila contratti di
formazione post lauream.
Un numero insufficiente
per coprire la richiesta

a cinque anni dalla laurea

il tasso di occupazione

di chi proviene da Medicina
e Odontoiatria & pari al 92%,
con uno stipendio medio
netto di circa 2mila euro.

Un dato superiore alla media

so: tra turni massacranti, cause le-
gali e botte dei parenti se ci scap-
pa il morto, il quadro € devastan-
te.

L’ANALISI complessiva valoriz-
za la contraddizione sistemica di
un Paese che a difficolta concla-
mate aggiunge oltre 9mila laurea-
ti tuttora esclusi dai percorsi di
specialita. E questo nonostante
gli 8.935 contratti di formazione
specialistica di recente stipula
(+28% sul dato precedente). Pe-
ro non basta. Il contemporaneo
boom dei corsi di Medicine and
Surgery in lingua inglese (10.450
aspiranti per 761 posti, prova se-
lettiva il 12 settembre) svela una
generazione pronta a seguire la
strada annualmente battuta da
1.500 medici italiani stanchi del
Belpaese: ancora formativo e con
punte di indubbia eccellenza, ma
al tempo stesso ingessato nelle
traiettorie occupazionali e retri-
butive. Anche per questo molte
Regioni scalpitano. Pronte a inve-

stire prima che sia troppo tardi.
© RIPRODUZIONE RISERVATA
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«Il vero problema sono gli

Palermo (Anaao): «Il numero chiuso serve, ci sono gia 9mila laureati senza contratto»

Molise, pensionati richiamati

In Molise in tanti rinunciano ai corsi o trovano
impiego fuori regione, creando un paradosso:
per sopperire alla carenza d'organico, sono
stati richiamati al lavoro medici in pensione

di»

Sardegna, organici in crisi

La carenza estiva di medici in Sardegna

ha messo in difficolta diversi reparti,

come Neurochirurgia al San Francesco

di Nuoro e Ortopedia all’'ospedale di Lanusei

Sicilia, chiude il pronto soccorso

A luglio il pronto soccorso dell'ospedale
‘Trigona’ di Noto, in provincia di Siracusa,

e stato costretto a chiudere ['attivita proprio

a causa della mancanza di sanitari

Luca Zaia

GOVERNATORE DEL VENETO

«Assumeremo 500 medici
non specializzati da inserire
in corsia per tamponare
una carenza ormai cronica»

Angelo Giustini
COMMISSARIO MOLISE

«In Molise per fronteggiare
la carenza dei sanitari

sono stati impiegati
specialisti arrivati da Roma»

LA SOLUZIONE

«Se UEuropa ci aiutasse
potremmo fornire
professionisti a tutta la Ue»

di VERONICA
PASSERI

SUBITO i decreti attuativi per por-
tare in corsia 9 mila medici e poi il
potenziamento delle borse di stu-
dio di specializzazione, per almeno
tre anni. Lo propone Carlo Paler-

mo, segretario dell’Anaao Asso-

med per rispondere all’emergenza
sulla carenza di medici. Il numero
chiuso? Potrebbe essere attenuato
solo se I'Ttalia diventera ‘incubatri-
ce’ - con i dovuti finanziamenti - di
medici per I'Ue.
Mancano medici negli ospe-
dali italiani ma 9mila specia-
lizzati sono ancora in atte-
SCl.s
«Abbiamo necessita di dare le gam-
be al decreto Calabria che permet-
te 'assunzione degli specializzan-
di agli ultimi due anni della scuo-
la: parliamo di 9 mila specialisti,
sono alla fine del percorso e potreb-
bero entrare, dopo una selezione, a
tempo determinato negli ospedali.
Bisogna fare solo i decreti attuativi
della legge. Consideri che da oggi
al 2025 mancheranno all’appello
circa 16mila medici a cui si aggiun-
gono gli 8mila gia non sostituiti
per la crisi economica: siamo a
24mila. C’¢ poi la necessita di sosti-
tuire in modo adeguato quelli che
andranno in pensione nei prossi-
mi anni. Su 52mila in uscita in tut-
to ne verranno sostituiti 36milax.
E un appello al nuovo gover-
no?
«Certo, lanciamo un appello al mi-
nistro della Salute, al Miur e a chi
verra sperando in una certa conti-
nuita su questo per poter permette-
re Passunzione a tempo determina-
to dei 9 mila medici gia specializza-
ti. Sarebbe ulteriore ossigeno e lin-
fa per poter sostenere le uscite dei
prossimi anni, uscite accelerate dal-
la quota 100».

Quota 100 orferd a
un‘emorragia di medici in
uscita?
«Da qui al 2021 dovrebbero uscire
sei classi di medici, dal 1954 al
1959, sono circa 38mila professio-
nisti. Riteniamo che quota 100 por-
terd un incremento di uscite pari al
10-15% che peseranno in una con-
dizione gid disastrata dal blocco
del turn over degli anni passati».
La Regione Veneto ha punta-
to sull’assunzione a tempo
determinato di neolaureati,

voi vi siete opposti, perché?
«Non ¢ una soluzione. E solo uno

spreco di risorse: se il governatore
Zaia deve spendere 25 milioni li

usi per incrementare le borse di
studio. Quella che si creera ¢ solo
un’area di parcheggio, per questi
medici la prospettiva ¢ di fare i pre-
cari a vita, cosi si danno solo delle
illusioni. Annusata laria questi
giovani medici se ne andranno
non appena superato il test per la
specializzazione o cercheranno la-
voro all’estero.

Mail numero chiuso a Medici-

na non rischia di aggravare

questa situazione?
«No, & giusto e anzi andrebbe ricali-
brato al ribasso, riportato ai 9 mila
posti anno rispetto agli attuali
11.500 aumentati da parte del
Miur rispondendo a pulsioni popu-
liste. I1 Paese ha bisogno di specia-
listi invece che spendere per au-
mentare gli ingressi a medicina.
Le borse di studio di specializzazio-
ne sono aumentate, grazie anche al
lavoro del ministro Grillo, da 6200
Panno a 9mila. Per coprire la man-
canza di medici andrebbero au-
mentate a 12mila per i prossimi tre
anniy.

Non é sbagliato escludere co-

_siin partenza?
«E possibile portare il numero glo-
bale a 15mila se ¢’¢ una prospettiva
europea. Mi spiego: in Italia c’&
una vocazione molto alta a sceglie-
re la facolta di medicina, potrem-
mo diventare la nazione che forni-
sce medici all’Europa come, ad
esempio, Cuba ha fornito medici al
Centro America. Ma bisogna che
I'Ue finanzi la scuola di medicina
italiana con la sottoscrizione di un
debito di onore che una parte dei
futuri laureati dovra andare a lavo-

rare all’estero».
© RIPRODUZIONE RISERVATA
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L’indagine Boom di interventi intramoenia

Obesi, in duecento
operati d'urgenza
Il pm: «Una truffa»

Cartelle cliniche del San Giovanni Bosco
nella lussuosa casa di Chiaia del medico

Leandro Del Gaudio

anti obesi al San Gio-
vanni Bosco. E tutti cu-
llo stesso medico, tut-
ti operati con la stessa proce-
dura, secondo un protocollo
che - alla lunga - non poteva
non insospettire. Duecento
nomi, una lunga lista di pa-

L

)

zienti accuditi e operati in

procedura d'urgenza, senza

preferenziale

profondire il caso.

passare per il sistema ordi-
nario, grazie a una corsia
rispetto al
cup. Strano caso quello del
San Giovanni Bosco. Tutto
regolare? E la domanda che
ha spinto i carabinieri ad ap-

Apag. 25

San Giovanni Bosco

Il caso dei 200 obesi
operati d'urgenza
Il pm: «Falso e truffa»

»In pochi mesi boom di ricoveri »Perquisita I'abitazione a Chiaia

nell'ospedale della Doganella

di un medico del nosocomio

SENTITI, COME TESTI, ~ DOPO LA VICENDA
LA CAPOSALA DELLE FORMICHE
E ALCUNI EX PAZIENTI  E DELLE INDAGINI
MA IL PROFESSIONISTA  PER FATTI DI CAMORRA
COINVOLTO SI DICE SCOPPIA UN NUOVO
PRONTO A CHIARIRE ~ SCANDALO
' er ridurre il peso e riprendere ~ mente allo stomaco. Enon sono
L'INCHIESTA El propria capgcita di nE)ovimen- finite le analogie. Una volta otte-
. to. Strano caso quello del San  nutoil ricovero sprint, i duecen-
LeandroDel Gaudio to pazienti sono stati trattati tut-

Quanti obesi al San Giovanni
Bosco. E tutti curati dallo stesso
medico, tutti operati con la stes-
sa procedura, secondo un proto-
collo che - alla lunga - non pote-
va non insospettire. Duecento
nomi, una lunga lista di pazienti
accuditi e operati in procedura
d’urgenza, senza passare per il
sistema ordinario, grazie a una
corsia preferenziale rispetto al
cup. Duecento nomi tutti con lo
stesso problema: realizzare un
intervento a strettissimo giro,
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GiovanniBosco,'ospedale delle
tante eccellenze professionali
che provaascrollarsi didossole
brutte pagine legate alle invasio-
ni di formiche, ma anche alle
presunte infiltrazioni camorri-
stiche (vedi clan Contini) dentro
e fuori le corsie. Un esercito di
obesi o di sedicenti tali, che in
questi mesi si sono rivolti alle
cure di un professionista che
opera al Vasto, partendo da pa-
tologie simili, anzi, sovrapponi-
bili le une alle altre: gravi di-
sfunzioni, peso in eccesso, ne-
cessitd di intervenire rapida-

SANITA' NAZIONALE

tiin regime di intramoenia, affi-
dandosi alle attenzioni dello
stesso specialista. Visite e accer-
tamenti a spese della sanita pub-

Di Maio-Fico, lultima sfida
campani divisi sul Conte bis
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blica, interventi in un regime
privato, ma all'interno delle
strutture dello Stato. Tutto rego-
lare? E la domanda che ha spin-
to i carabinieri ad approfondire
il caso - I'ennesimo - esploso
nell’ospedale di via Briganti,
mettendo a segno un blitz mira-
to. Un paio di mesi fa, gli inqui-
renti hanno infatti bussato a ca-
sa di un professionista napoleta-
no, dando inizio a una serie di
verifiche. Dimora lussuosa, vi-
sta panoramica nella parte pii
chic di Chiaia, indagini in corso.
Si parte dai documenti acquisiti
dalla pg, in particolare dalle car-
telle cliniche trovate in casa del-
lo specialista, documenti che -a
voler essere formali - non do-
vrebbero uscire da un ospedale.
Ma non sono questi i punti su
cui battono i carabinieri. Si cer-
ca di capire cosa abbia spinto ol-
tre duecento presunti obesi a
bussare alla stessa porta, rivol-
gendosisempre e comunque al-
lostesso ospedale pubblico. E in
questo scenario, che & stata
ascoltata un’infermiera specia-
lizzata, con mansioni di caposa-
la, che ha ricostruito tutti i pas-
saggi chiave che ruotano attor-
no alla vita di un ospedale, a par-
tire proprio dai ricoveri, dalle li-
ste di attese, ma anche dai turni
e orari dei vari professionisti.
Altro punto chiave riguarda in-
vece gli equilibri (non sempre
facili da ricostruire) tra interes-
sipubblici e privatiinun regime
diintramoenia.

SENTITALA CAPOSALA

E non é tutto. Nelle ultime setti-
mane, sono stati ascoltati alcuni
pazienti sottoposti a interventi
chirurgici per questioni legate
all’obesita, mentre si € dato ini-
zio anche allo spulcio delle car-
telle cliniche. Si cerca di stabili-
re quali e quanti siano gli inter-
venti allo stomaco e se le opera-

zioni di volta in volta effettuate
siano compatibili con la questio-
ne obesita. Indagine per truffa e
perfalso, facile immaginare che
il professionista interessato sia
pronto a dimostrare - atti alla
mano - la correttezza della pro-
pria condotta di medico e di pro-
fessionista, specie se riferita ai
(difficili) equilibri imposti dal
regimedi intramoenia. Fattosta
che nei prossimi giorni, gli in-
quirenti ascolteranno anche i
vertici dell'ospedale San Giovan-
ni Bosco, nel tentativo di mette-
rea fuoco lo strano caso dei due-
cento presunti obesi.

Una nuova vicenda che inve-
ste l'ospedale di Capodichino,
quasi a dispetto del lavoro con-
dotto in questi mesi dai vertici
dell’Asl Napoli uno e dallo stes-
so management del nosocomio.
Parliamo di eccellenze e capaci-
td diabnegazione che sonostate
spesso offuscate in questi mesi
da episodi di cronaca che hanno
riscosso addirittura eco nazio-
nale. Prima le invasioni di for-
miche, in pieno inverno, poi sa-
botaggi ed episodi sinistri con-
sumati nei confronti di chi sta
provando a restituire un clima
dinormalita all'interno della cit-
tadella ospedaliera di via Bri-
ganti.

Ed € ancora in questo clima
che, la scorsa primavera, la Dda
di Napoli ha messo a segno un
blitz contro alcuni presunti
esponenti del clan Bosti-Conti-
ni, al termine di una indagine
che ha fatto emergere presunte
infiltrazioni criminali all'inter-
no del San Giovanni Bosco. Sto-
rie di clan e di coperture camor-
riste che nulla hannoa che vede-
re - bene precisarlo - con lo stra-
no caso dei duecento nomi di
presunti obesi operati di urgen-
za dallo stessomedico.

©RIPRODUZIONE RISERVATA
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Laricerca
Luecemia, altre speranze
con gli anticorpi BiTe

| BiTE sono anticorpi a doppio bersaglio che
avvicino le cellule del sistema immunitario a
guelle tumorali, scatenando I'attacco delle
prime sulle seconde. Al congresso
dell’European Hematology Association (EHA)
ad Amsterdam Nikola Gokbuget dell’Universita
diFrancoforte ha presentatoi dati di
sopravvivenza a5 anni dello studio BLAST, che
valutata I'efficacia del BiTE blinatumomab nei
pazienti con leucemia linfoblastica acuta e
malattia minima residua, MDR (la presenza di
cellule tumorali che rimangono dopo

remissione completa, un forte predittore del
rischio ricaduta). A cinque anni, piU della meta
dei pazienti cheriuscivano a ottenere un MDR
negativa dopoil primo ciclo di blinatumomab
erano vivi e la sopravvivenza totale era di 36
mesi. (a.l.b.)

e
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STARTUP DI GIOVINEZZA

ICHOR THERAPEUTICS
L'enzima ripara
i danni alla retina

Lalchor Therapeutics & unabiotech antiaging basatasulle
idee diAubrey De Grey. Fondatanel 2013 da Kelsey Moody,
lasocieta deveilnomeall’icore, che nella mitologiagreca
erailfluido - cosipurodaesseretrasparente - checircola-
vanelle vene degli Dei. Sitaa New York,lacompagnia ha
avutounseed grant di 540mila dollari dalla Life extension
foundation e findall’iniziosiefocalizzata sull’invecchia-

mento in sé. In particolare Moody ha deciso di Kelsey Moody.
occuparsidi degenerazione macularee disvilup- Ha fondato nel
pareuna terapia enzimaticaingradodiriparare 2013 la Ichor
idanni allaretina che conduconoaquesta patolo- Therapeutics

gia molto prima che essa simanifesti. Fortediun

ulterioreinvestimentodi pitidiunmilione di dol-

lari da parte dell'investitore britannico specializ-

zatoinbiotech, Roger Bagg, laIchor Therapeutics

ha poi ampliatodimoltoil suo portfoliodicom-

pagnie connesse. Traquestela Auctus Biologics,

chemiraa sviluppare un approccio terapeutico

basato su anticorpi per via orale (e non per via

intravenosa, come accade ora) in grado dirag-

giungerel’intestino eil sistemaimmunitario, aread’inte-

resse perilbiotech antiaging, vistoil fenomenodella“im-

munosenescenza”, cioéil progressivoindebolimento del
nostro sistemaimmunitario.

—R.Man.
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IN BREVE

SPESA FARMACEUTICA
Aifa: in 3 mesi tetti

sforati di 845 milioni

Laspesa farmaceutica a carico
del Ssn continua a correre nei
primi tre mesi del 2019 con
uno sforamento rispetto ai
tetti previsti di 845 milioni. A
rilevarlo e l'ultimo report di
monitoraggio dell’Agenzia del
farmaco peril trimestre
gennaio-marzo. «A livello
nazionale - avverte ’Aifa - la
spesa complessiva del periodo
gennaio-marzo 2019 si &
attestata a 5.071 milioni di euro
evidenziando uno
scostamento assoluto rispetto
alle risorse complessive del
14,85% (4.226 milioni di euro)
paria +845 milioni di euro».
Una spesa che corrisponde ad
un'incidenza percentuale sul
Fondo sanitario nazionale del
17,82 per cento. L’andamento
della spesa segna un
peggioramento rispetto allo
stesso periodo del 2018 dove la
spesa era stata di 5,1 miliardie
vede solo 1 regione (la Valle
d’Aosta) su 21 rispettare
itettidispesa

SANITA' NAZIONALE

63



www.datastampa.it

Sole 24 Ore .salute

Dir. Resp.: Fabio Tamburini

Tiratura: O - Diffusione: O - Lettori: O: daenti certificatori 0 autocertificati

03-SET-2019

dapag. 27
foglio 1
Superficie: 8 %

0o

-

11 superfarmaco di Gilead dopo quello di Novartis
Arriva in Italia il secondo Car-T, atteso a breve il si dell’Alfa

na seconda terapia Car-T sta
perarrivareaipazientioncolo-
gici italiani. Dopo l'approva-
zioneainizioagostodel primo
farmaco cellulare targato Novartis, un
secondo trattamentoimmunoterapico,
questavoltaprodottodallacaliforniana
Gilead, €a un passo dal disco verde da
partedell'AgenziaItalianadel Farmaco
(Aifa). Adarne confermail direttore ge-
neraledell'Aifa, LucaLiBassi: «Lacon-
trattazione é ancorain corso — spiega -
ed eémoltovicinaalla conclusione. Sia-
mo convintidi essereaunottimo punto
econtiamodiportareaterminel'accor-
doabreve».«StiamolavorandoconAifa
inunottimoclimadicollaborazionesu
alcuni punti rilevanti per raggiungere
questoimportante traguardo», confer-
maValentino Confalonevicepresidente
egeneralmanager di Gilead Italia.

Il nome commerciale della terapia,
gidapprovatadall'agenziaeuropeadei
medicinaliEma, e Yescarta, indicataper
iltrattamentodipazientiadulticonlin-
fomadiffusoagrandicellule Belinfoma
primitivodelmediastinoagrandicellu-
le Brefrattari orecidivanti, dopodue o
piulinee di terapia sistemica. Anche in
questocaso,comeperlaterapiaNovar-
tis, pergarantireunusoefficacedelleri-
sorse economiche a disposizione del
Ssnilrimborsoseguiralinnovativomo-
dello del payment by result, ovvero un
pagamentoinpititranche, sullabasedei
risultati della terapia e della sopravvi-
venza del paziente. Ma per garantire
l'accessoalfarmaco salvavita, primadel
terminedellacontrattazione, &épartitoa
maggio all’Istituto nazionale tumoriil
cosiddettousocompassionevole,cheha
consentitolasomministrazione gratui-
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tadellacura,apartire dai casipiti gravi.
L’Ttaliadunquestapreparandoil ter-

renoperlarivoluzione Car-T.Cheperla
loroelevatacomplessitieladifficile ge-
stione degli effetti collaterali saranno
erogatesoloinstruttureaccreditatese-
condoi criteriindividuatidalla commis-
sionetecnicoscientifica dell’Aifa: «Sia-
moinfasediregistrazionedellestruttu-
redopolindividuazione daparte delle
regioni», spiega Li Bassi. Quindi ai nastri
di partenza con le prime terapie com-
mercialimaparallelamenteanche con
il«ProgettoltaliaCar T Cells»messoin
campo dal ministero della Salute. Un
progettodiiniziativapubblicafinalizza-
toall'adozionediquesta terapiainnova-
tiva da parte del Ssn, che ha per il mo-
mentocomeunico partner industriale
MolMed,aziendabiotecnologicafoca-
lizzatasuricerca, sviluppo evalidazione
clinica di terapieinnovative perla cura
del cancro. «Ci sono due articolazioni
dell'iniziativa — spiega il dg Aifa— una
delle qualicoinvolgele cosiddette offici-
nediproduzione ocellfactory, cuisono
destinati circa6omilionidel Fondosa-
nitarionazionale, per poter sviluppare
almeglio talistrutture. Queste officine
sarannopoiingradodiampliareil pos-
sibileraggio d'azione delleterapie cellu-
lari. Se per il momento le Cart T com-
merciali sono destinate a indicazioni
specifiche, approvate dall'Ema, la tec-
nologiainrealtaaprelastradaanume-
rose altre indicazioni. Quindi creare
un'infrastrutturaproduttivae diricerca
suquestifarmaciinnovativieunimpor-
tanteinvestimentopermantenereilno-
stroSistema sanitarionazionale al pas-
soconitempi».

—Ro.M.
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Luca Li Bassi

E il direttore
generale dell'Aifa,
'Agenzia italiana
del farmaco, che
ad agosto ha dato
Ivialiberaalla
rimborsabilita
dellaprima
terapia cellulare
«Car-T»

E
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IN VIA ERNESTA
Violento scontro tra due auto

Incidenteintorno alle 14,30 diieriin via Ernesta a San Giulia
no. Per cause in corso di accertamento due auto sisonoscon
trate euno dei conducenti @rimasto incastrato. E statolibera
todaivigili del fuoco. Le sue condizioni non sono gravi.
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Siringhe sparse a due passi dai bambini

Le strade (e i resti) della droga: lungo I’Amo, via delle Belle Torri e Giardino Scotto

-

di ANTONIA CASINI

A MEZZOGIORNO, le spallette
sono deserte, troppo caldo, ma di
notte, proprio in questi giorni tor-
nano a vivere. E allora, sul cammi-
namento lungo il fiume si trova-
no cocci di vetro, bicchieri di pla-
stica e anche contenitori di sirin-
ghe che poi, evidentemente, ven-

oono gettate in acana. Acaua che

SULI0 gliialC 11 at(jua. fal{juad Ll

ripulisce, ogni volta che sale, il ce-
mento che delimita ’Arno e che
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troppo spesso accoglie anche per-
sone che cadono, quasi tutte stra-
niere. Ultime, le due giovani ame-
ricane precipitate giu nella notte
fra sabato e domenica. Uno dei
problemi della movida pisana che
negli anni ha fatto purtroppo an-
che morti. Moltissime le persone
rimaste ferite.

Spesso, si tratta di giovani che, pri-
ma di salire sul muretto, bevono o
consumano stupefacenti e che
quindi non percepiscono il ri-
schio di restare in bilico a 6-7 me-
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tri di altezza. Tra pochi giorni gli
studenti, nel mese di agosto torna-
ti a casa per la sospensione degli

GZILA NAZIONE

PONTEDERA
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esami e delle lezioni, rientreran-

no in citta e si riproporra il feno- Le zone

meno. piu a rischio

ANCHE via delle Belle Torri, te-

stimoni gli scoli delle fogne e i Sono la Cittadella Nuova

tombini, dove ci si disfa delle si- ma anche quella Vecchia

ringhe, & una delle strade della che si trasforma di notte

droga. Una zona centralissima. in area per senza tetto

Dove piti volte commercianti e re-

sidenti hanno segnalato proble- | vicoli del centro: come

mi. Qui, € stato denunciato 'uso via delle Belle Torri

di eroina a ogni ora. E in molti di- appunto. Chi si droge;

cono che quando il sole cala prefe- getta le siringhe a terra

riscono «evitare questa strada» fa-
cendo un giro piu largo.

| camminamenti lungo il

DA SEMPRE utilizzato come ri- fiume, soprattutto negli
paro per chi vuole bucarsi. E’ il angoli piu bui e riparati,
Giardino Scotto. Sotto, nel parco, sono molto frequentati

i bambini giocano sulle attrazio-
ni, a pochissimi metri, sopra il
camminamento, che dovrebbe es-
sere inaccessibile al pubblico ma
che in realta & ‘chiuso’ soltanto da
una catena facilmente scavalcabi-
le, siringhe e involucri, capucci e
cartine, aghi e tanto altro. Una sce-
na che si ripete da anni. Ma anche
tanta sporcizia: panni abbandona-
ti, giacigli improvvisati, bottiglie
e altri rifiuti. Carta argentata usa-
ta per assumere oppio, resti di ac-
cendini. Nella parte sul retro, an-
cora piu in disparte, una piccola
discarica e un via vai continuo,
sotto i nostri occhi, di giovani che
si drogano.

QUALCHE anno fa, era stato ri-
preso all’opera da alcuni cittadini,
un gruppetto di ragazzini aveva
vandalizzato proprio il cammina-
mento della Cittadella Nuova, co-
si bello e cosi degradato. Scritte e
sfregi. Una struttura che si trova
in un’area frequentatissima dai
piu piccoli e dalle loro famiglie.

PERICOLO
Una delle
siringhe al
Giardino
Scotto

(foto di Valtriani)
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C’e il ‘Patto per la difesa di Pisa’

Bozza di intesa fra Comune, associazioni di categoria e coop sociali

-

PRESSING SUL PREFETTO
«Il Comune siimpegna

a far riconoscere

alla Prefettura il protocollo»

LA BOZZA ¢ pronta e, limature
a parte, sard presentata al Prefetto
nei prossimi giorni. Si chiama
‘Patto per la difesa di Pisa’ed ¢ il
protocollo d’intesa che, su propo-
sta e regia del deputato leghista
Edoardo Ziello, ¢ stato occasione
di confronto ieri Palazzo Gamba-
corti. «Bisogna radunare tutti i
rappresentanti delle maggiori for-
ze economiche e sociali della citta
per siglare un patto per la difesa
di Pisa— spiegava Ziello —. Un ac-
cordo capace di riunire le forze
dell’'ordine, le associazioni di cate-
goria e le realta sociali che voglio-
no dare una mano per monitorare
e contrastare, con ogni strumento
disponibile, la malamovida e i fe-
nomeni di degrado e criminali-
ta». Associazioni di categoria,
quindi Confcommercio e Confe-
sercenti, le prime a farsi avanti
per essere coinvolte, e realta del
terzo settore, come Paim che con
il presidente Giancarlo Freggia,
ha dichiarato pubblicamente di
voleressere della partita. Il ‘Patto’
parte dalle prerogative del sinda-
co come ufficiale locale di pubbli-
ca sicurezza e autoritd sanitaria,
che deve tutelare «l'integrita fisi-
ca della popolazione e il bene pub-
blico», intervenendo per contra-
stare «situazioni di degrado he fa-
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voriscono I'insorgere di spaccio,
prostituzione, accattonaggio, epi-
sodi di violenza legati all’abuso di
alcol, danneggiamenti, occupazio-
ni abusive». «Abbiamo illustrato
alle associazioni di categoria la
bozza del ‘Patto per la difesa di Pi-
sa’— dice il sindaco Michele Con-
ti —, un documento con impegni
precisi per il contrasto della mala-
movida e dei fenomeni di insicu-
rezza ¢ degrado conseguenti. Vo-
gliamo coinvolgere prefettura,
questura ¢ forze di polizia chie-
dendo o un tavolo di coordina-
mento mensile con tutti gli attori
in campo. Solo attraverso un coin-
volgimento istituzionale multili-
vello si possano raggiungere, nel
tempo, gli obiettivi fissati».

Se la presenza fisica degli agenti
della polizia municipale non ba-
sta a garantire un controllo capil-
lare del tessuto urbano, per il ‘Pat-
to’ bisogna affiancare alla munici-
pale un «servizio di segnalazione
di fenomeni di alterazione della
sicurezza pubblica, svolto da un
soggetto del tessuto associativo
(come Paim, ndr) che collaborera
con le istituzioni in campo».

SERVIZIO che affiancherebbe
le unita di strada, con personale ri-
conoscibile a far da ‘sentinella’ se-
gnalando i casi in cui la movida
degenera in ‘malamovida’ e serve
I'intervento delle forze dell’ordi-
ne. «Il Comune - si dice — si impe-
gna a far riconoscere alla Prefet-
tura il ‘Patto per la difesa di Pi-
sa’», «a promuovere unitamente a

CRONACA LOCALE

prefettura, questura, carabinieri e
Guardia di Finanza un’intensifi-
cazione delle azioni tese alla pre-
venzione del fenomeno della ma-
lamovida, criminalita e degrado.
Si impegna a garantire alti inve-
stimenti per progettazione ed in-
stallazione di telecamere di ulti-
ma generazione; amantenere al-
to I'organico della polizia munici-
pale; ad avviare una procedura a
selezione pubblica per indivi-
duare un soggetto che garanti-
sca la presenza di personale per
il servizio anti malamovida da af-
fiancare alla municipale; a regola-
mentare le funzioni attribuite al
soggetto che eroghera il servizio
anti malamovida, specificandone-
presenza attiva sul territorio e se-
gnalazioni, in collaborazione con
la municipale; a collaborare fatti-
vamente con le associazioni di
creare un coordinamento capa-
ce di efficientare i servizi di con-
trollo; ad impiegare, oltre ai vi-
gili urbani, guardie degli istituti
di vigilanza, previa selezione pub-
blica;  atrovare collaborazioni
con privati per fornire agli opera-
tori coinvolti nel ‘Patto’ adesivi
da apporre alle vetrine dei propri
esercizi commerciali; a sensibiliz-
zare la cittadinanza sull’importan-
7a del contrasto al consumo di al-
col e droghe con percorsi cultura-
li; a valutare 'opportunita di isti-
tuire formule premiali per chi col-
labora fattivamente nel progetto;
ad organizzare eventi culturali
per favorire il decoro urbano e la
normale convivenza civile degli
spazi collettivi».

B
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Il ponte

La mappa
dello shallo la Nuova da anni & invaso da
sporcizia e da kit della droga

Il camminamento della Cittadel-

Las i !

Il camminamento

Il marciapiede di cemento che
costeggia il fiume Arno e sul
quale tanti giovani sono caduti

v s
Eroina al Parco
Le spallette, ricettacolo dirifiu- Syl retro del giardino Scotto,

ti e droga, (fotoservizio di An- piccole discariche e molte sirin-
drea Valtriani) ghe abbandonate

B al v
Tappeto di cocci

L’ordinanza dimenticata

Uno dei cartelli che indica l'ordi-
nanza che vieta di camminare o
sdraiarsi sulle spallette

AL LAVORO La riunione operativa di ieri pomeriggio a Palazzo
Gambacorti con il sindaco Michele Conti, gli assessori competenti,
le associazioni di categoria e il deputato della Lega Edoardo Ziello
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ILCASO

Morta nel bao
del supermercato
Indagine interna,

m A pagina 10

«Da qtotepo era ]i?» ggi I"autopsia

O

di GABRIELE MASIERO

ICLIENTI entrano ed escono, get-
tando appena uno sguardo verso
quella toilette che ha nascosto per
ore (forse giorni), il corpo della
trentaduenne trovata morta dome-
nica poco prima dell’orario di aper-
tura. C’¢ poca voglia di parlare alla
Coop di Cisanello, anche se al bar
accanto pitt di un cliente chiede
agli addetti del supermercato, in
pausa per la colazione, come sia po-
tuto accadere. Loro scuotono la te-
sta e oppongono un cordiale quan-
to risoluto «no comment». Nessu-

na dichiarazione. Né ai clienti, né
ai giornalisti. I vertici aziendali
hanno imposto il silenzio, almenoc
fino alla conclusione dell’indagine
interna avviata per chiarire la dina-
mica dei fatti. Perché il sospetto
che la trentaduenne abbia varcato
la soglia del bagno senza pit uscir-
ne gia venerdi pomeriggio ¢ fortissi-
mo. E i Cobas I'hanno denunciato
subito domenica rilanciando le
confidenze di qualche lavoratore.
Mancano le certezze. Quelle arrive-
ranno oggi dopo Pautopsia che sara
eseguita dal medico legale e che
chiarira non solo le cause del deces-

so0, ma anche quando & avvenuto.

CERTO ¢ che la scansione tempo-
rale dei fatti, qualunque sia, eviden-
Zia se non altro una scarsa attenzio-
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ne del personale del punto vendita:
domenica mattina il vigilante che
ha trovato il corpo lo ha scoperto
sbirciando dalla fessura sotto la por-
ta da dove ha intravisto le gambe.
A nessuno era venuto in mente di
farlo prima e qualche negligenza
appare evidente: la toilette in que-
stione, quella delle donne, a due
passi dall’ingresso principale e ac-
canto agli uffici del servizio sociale,
pare presentasse qualche problema
alla serratura gia da venerdi e sareb-
be stata riparata alla bell’e meglio
sabato prima di rendersi conto che
risultava bloccata tanto da appen-
derci sopra il cartello con la scritta
«fuori servizio» e lasciarla cosi per
ore. Ma in guel momento nel ba-

gno c’era gid la donna poi trovata
morta. C’¢ anche chi dice che la vi-
deosorveglianza interna abbia ri-
preso la vittima intorno alle 14.30
del venerdi mentre si recava in ba-
gno. Circostanza che perd non tro-
va conferma tra gli investigatori.
Sta di fatto che la domenica matti-
na quel bagno ¢ tuit’aliro che vuo-
to. Anzi, & diventata la tomba della
giovane. Cosi come € certo che la
sua auto proprio sabato pomerig-
gio, dopo che la madre ne aveva gia
denunciato la scomparsa, era stata
rinvenuta dai carabinieri nei pressi
del parcheggio. A nessuno perd ¢
venuto in mente di guardare me-
glio cosa si celasse dietro quella por-
ta. Almeno fino a domenica matti-

O

MONITORAGGIO

Lo sgomento dei clienti

«Come é possibile che
nessuno abbia visto che

nel bagno c’era qualcuno

e per cosi tanto tempo?».
Trai clienti della Coop regna
lo sgomento: «E’ la toilette
delle donne, possibile

che nessuno abbia chiesto

di poterla usare per giorni?»

ILritrovamento

Domenica mattina

un addetto alla viglanza

si @ accucciato e ha scorto
le gambe della vittima
attraverso la fessura

di alcuni centimetri

di altezza che c'é

tra la porta e il pavimento

na.

«No comment»

Ai dipendenti della Coop

e delle societa che lavorano
preso il punto vendita
[vigilanza e pulizie)

e sato imposto il silenzio
almeno fino al termine
dell’indagine interna avviata
dai vertici aziendali

LA DENUNCIA

Cobas: «Il bagno
era chiuso
da venerdi»

«Sdegno e rabbia» sono stati
espressi da Francesco Iaco-
vone della segreteria nazio-
nale dei Cobas perché «& il
secondo supermercato in
due giorni che apre la vendi-
ta al pubblico con una perso-
na deceduta sotto un lenzuo-
lo bianco». «Siamo stati con-
tattati dai lavoratori sconvol-
ti - prosegue il rappresentan-
te sindacale - che ci hanno
raccontato che quel bagno
era chiuso dal venerdi, si e
pensato a un malfunziona-
mento e ci si € limitati a met-
tere un cartello. Con il mas-
simo rispetto per la magi-
stratura e per le autorita di
pubblica sicurezza che stan-
no svolgendo le indagini, sia-
mo comungue a denunciare
le grandi catene commercia-
li che non fermano i profitti
neanche davanti alla mor-

te».
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APPROFONDIMENTI ASCOLTATI | DIPENDENTI MA ANCHE IL PERSONALE DI VIGILANZA E QUELLO DELLA DITTA DI PULIZIE

Unicoop Firenze avvia un’inchiesta: «Faremo chiarezza»

-
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UNICOOP FIRENZE, la cooperativa di
consumo nel cui punto vendita di Cisanel-
lo ¢ stata trovata morta nel bagno una don-
na di 32 anni, secondo quanto si apprende,
ha avviato un’indagine interna per rico-
struire I'accaduto. Per il momento, e fino
alla fine della propria indagine, Unicoop
Firenze ha fatto sapere di non ritenere di
dover rilasciare dichiarazioni sulla vicen-
da. Il lavoro di ricostruzione dovra spiega-
re come mai nessuno degli addetti del su-
permercato si sia accorto della presenza nel-
la toilette della donna e, successivamente,
del cadavere. Gli accertamenti interni della
catena di supermercati dovrebbero conclu-
dersi gia oggi.

SOSTANZIALMENTE, i vertici di
Coop stanno ascoltando tutti i dipendenti
che hanno effettuato turni di lavoro nelle
giornate di venerdi, sabato e domenica per
chiarire come sia stato possibile che nessu-
no, prima della chiusura del negozio, abbia
verificato che all’interno della toilette di
fronte all’ingresso e accanto al servizio so-
ciale, quella riservata alle donne, vi potesse
essere qualcuno. L’indagine avviata da Uni-
coop non riguarda solo gli addetti del su-
permercato, ma anche il personale della
«Penta investigazioni» di San Miniato, che
si occupa della vigilanza e del servizo di
guardiania, e quello della societa incaricata
delle pulizie che, evidentemente, nelle gior-
nate al centro dell’indagine interna non ha
zi igienici dentro i quali € poi stato trovato
domenica mattina il corpo privo di vita del-
la trentaduenne. L’indagine interna dovra
chiarire anche se il sistema di videosorve-
glianza del supermercato abbia ripreso gli
spostamenti della vittima all’interno del su-
permercato o se vi sia stata la negligenza di
qualuno nel momento in cui la toilette & sta-
ta dichiarata fuori servizio con tanto di car-
tello appeso alla porta senza pero controlla-
re che non vi fosse nessuno all’interno.
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SAN GIULIANO TERME INTERVENUTE TRE AMBULANZE @

Nuovo scontro sulla via degli incidenti
Due in ospedale, traffico rallentato

UNA STRADA che ha vi-
sto altri incidenti, in passa-
to. Uno scontro violento e
due feriti soccorsi, di cui un
uomo era rimasto incastra-
to fra le lamiere. Due le
macchine coinvolte, una
Fiat Panda e una Matiz. La
polizia municipale sta rico-
struendo la dinamica, ma le
cause non sono ancora chia- Sono stati i vigili del fuoco
re. E” accaduto intorno alle aliberare il conducente
14.30 di ieri in via Ernesto

Che Guevara nel comune

di San Giuliano Terme. Sul

posto, tre ambulanze invia-

te dalla centrale operativa

del 118.

ALLA fine, sono state due

le persone (una donna 35en-

ne e un uomo 70enne) tra-

sportate in ospedale. Per

una, sono stati chiamati an-

chei vigili del fuoco che, do-

po aver liberato il condu-

cente dall’abitacolo, hanno

consegnato poi I'uomo ai sa-

nitari che ’hanno poi con-

dotto in pronto soccorso.

L’intervento, partito come

codice rosso, ha avuto un co-

dice di rientro giallo (me-

dia gravita).

LA POLIZIA locale ha fat-
toirilievi e per questo moti-
vo il traffico € stato in parte
rallentato sulla strada san-
giulianese. Ma la circolazio-
ne & poi ripresa regolarmen-
te, dopo che le persone so-
no state soccorse.

IFATTIDINERA
Palpeggia ragazzina al terminal-bus: arrestato
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CARABINIERI ANDRa ALLO STATO MAGGIORE DELLA DIFESA. AL SUO POSTO ARRIVA DALLA SARDEGNA IL COLONNELLO GIULIO DURANTI

Bellafante lascia: «Portero nel cuore la vostra gente»

DOPO tre anni di servizio, il co-
lonnello Nicola Bellafante lascia
il suo incarico alla gida del coman-
do provinciale di Pisa per tornare
a Roma dove prendera servizio
presso il comando della polizia
militare dello Stato maggiore del-
la Difesa. Al suo posto dal 23 set-
tembre arrivera il colonnello Giu-
lio Duranti proveniente dal co-
mando legione Carabinieri Sarde-
gna. Bellafante lascera I'incarico
I’8 settembre e con l'occasione ri-
volge un caloros saluto, mediante
la stampa, a tutta la provicnia di -
Pisa dove ha prestato servizioo SUBENTRANTE . USCENTE

dal 10 ottobre 2016: «Ringrazio Il colonnello Giulio Duranti Il colonnello Nicola Bellafante
tutti i rappresentanti della stam-

pa e di tutti i mezzi di comunica-

zione per la collaborazione, I’at-

tenzione e la puntualita con le

quali hanno quotidianamente se-

guito e condiviso il lavoro svolto

dai carabinieri dell’intera provin-

cia, nonché per lequilibrio che

ha caretterizzato le loro cronache,

nella consapevolezza di prestare

un importante servizio alla collet-

tivita. Ricordero sempre consince-

ro affetto questa importante espe-

rienza nella viostra bellissima pro-

vinciay.

IL SUCCESSORE

Si & formato all’accademia
militare e ha lavorato
alungoin terra sarda

DURANTI, 51 anni, dopo dieci
anni trascorsi in Sardegna appro-
da a Pisa direttamente dal coman-
do Legione Carabinieri Sardena,
incarico rivestito per quattro anni
dal 2015 a oggi. Nei cinque anni
precddenti T'ufficiale dell’Arma
ha guidato prima il reparto oerati-
vo di Oristanio e dall’anno succes-
sivo il comando provinciale.
All’inizio della sua carriera di uffi-
ciale aveva svolto anche un incari-
co al comando di una compagnia
carabinieri del nuorese. Alla Le-
gione carabinieri Sardegna ha ri-
coperto il capo ufficio Oaio (Ordi-
namento addestramento informa-
zioni operazioni). Formatosi
all’accademia militare € laureato
in Giurisprudenza e ha consegui-
to anche la laurea specialistica in
Scienze della Sicurezza interna ed
esterna e il master di secondo li-
vello in «Esperti in Scienze della
Sicurezza e dell’Organizzazione».

TFATTIDELLA GITTA
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L) DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

CRONACA LOCALE



www.datastampa.it

la Repubblica

Dir. Resp.: Carlo Verdelli

Tiratura: O - Diffusione; 11036 - Lettori: 96000: da enti certificatori o autocertificati

o

03-SET-2019

dapag. 5
foglio 1
. Superficie: 9 %

-

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

Pisa

Morta in bagno
al via lI'indagine
interna

Unicoop Firenze annuncia un’in-
chiesta interna per ricostruire la
vicenda della donna morta in una
toilette del supermercato di Cisa-
nello (Pisa) che fa parte del grup-
po della grande distribuzione To-
scana. Tempi stretti per gli accer-
tamenti: oggi stesso si potrebbero
gia conoscere le conclusioni.

La giovane donna toscana, tren-
taduenne, residente a Tirrenia, &
stata trovata morta domenica alle
ore 7 in uno dei bagni del super-
mercato pisano da un vigilante: il
decesso risalirebbe pero al pome-
riggio precedente. Su questo sara
decisivo il responso dell’autopsia.

Unicoop Firenze negli accerta-
menti ordinati, vuole capire come
mai sia passato tanto tempo pri-
ma di scoprire il cadavere, come
mai chi si occupa della pulizia del-
le toilette non abbia lanciato pri-
ma l’allarme e poi come mai per
un’ora, malgrado i carabinieri sul
posto e il corpo senza vita della
donna nel bagno, il punto vendita
sia rimasto regolarmente aperto.
Altro punto da chiarire: chi ha af-
fisso alla portadel bagnoin cuic’e-
rala giovane, il cartello con la scrit-
ta: «guasto» e a che ora é stato fat-
to? Era gia all'interno la vittima? 11
particolare & stato rivelato in un
comunicato dei Cobas. Unicoop Fi-
renze ha deciso di non rilasciare
dichiarazione fino a che non sa-
ranno terminati gli accertamenti
interni. La giovane era scomparsa
venerdi ¢ la madre aveva sporto
denuncia. I carabinieri sono inter-
venuti la mattina di sabato quan-
do hanno visto I'auto parcheggia-
ta nei pressi del supermercato.
L’autopsia poi chiarira le cause
del decesso: le ipotesi vanno dal
malore alla sospetta overdose, la
donna aveva un passato nella tos-
sicodipendenza.
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Molesta
per settimane
una minore

B Per diverse settimane,
sin dai primi di agosto, mole-
stava sessualmente una mi-
norenne che ogni giorno, al-
la stessa ora, aspettava
l'autobus al terminal della
Sesta Porta, a Pisa. Un cin-
quantenne pisano e ora agli
arresti domiciliari disposti
dal giudice per le indagini
preliminari del tribunale di
Pisa con!’accusa di molestie
sessuali reiterate ai danni di
minore. Laricostruzione del-
lavicendasideve allamadre
dellaragazzina che, impauri-
ta, non avevaraccontato nul-
la di quanto era costretta a
subire. Accortasi perd del
turbamento della figlia, la
donna e riuscita a farsi rac-
contare gli episodi e ha de-
nunciato tutto alla Polizia
municipale che ha sede pro-
prio vicino al terminal dei
bus. Dopo numerosi appo-
stamenti e attraverso le regi-
strazioni delle telecamere di
videosorveglianza, gli agen-
ti hanno ricostruito la vicen-
da e fatto arrestare 'uomo.
«Nel complimentarmi per la
professionalita, discreziona-
litd e prontezza con cui sono
intervenuti gli agenti della
Polizia Giudiziaria della Mu-
nicipale - commental’asses-
sore comunale alla Sicurez-
za, Giovanna Bonanno - in-
tendo evidenziare ancora
unavoltail ruolo fondamen-
tale e 'impegno quotidiano
della Polizia Municipale al
servizio e a tutela del cittadi-
no».
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Pisa
Molesta ragazzina
in centro, arrestato

Per giorni ha molestato una
minorenne alla fermata
dell'autobus in centro a Pisa
eutilizzando scuse variel'ha
approcciata ripetutamente.
Ma dopo appostamenti e ri-
prese delle telecamere di vi-
deosorveglianza urbana la
polizia municipale ha arre-
stato un pisano di 50 anni,
ora ai domiciliari, per mole-
stie sessualia danno dimino-

ri. La ragazzina non ha mai
trovato la forza di reagire. n

WUVAIL A Ui AQ UL ICagiiC, i

diraccontare nulla. Lamam-
ma, comunque, si & accorta
che la figlia era turbata ed &
riuscita a convincerla a con-
fidarsi. Poi ha presentato de-
nunciaaivigiliurbani.

2, ii
“ v //;'h:l;; u;x;l ‘ ' ;
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PISA, MORTE NEL BAGNO DEL SUPERMERCATO

Lafoto col cellulare

passato sotto la porta

Cosi la guardia
ha visto il cadavere

|l caso della donna rimasta 48 ore nel bagno chiuso

e dimenticata da tutti. La Coop avvia un'indagine interna

Sabrina Chiellini

PISA. La guardia giurata non &
convinta. Non si ferma davan-
tiachidice cheil bagno & chiu-
so dadue giorni per un guasto.
La porta & bloccata. Chiusa a
chiave. Ma dall'interno. L'uo-
mo, 60 anni circa, dipendente
dell'istituto Penta di San Mi-
niato, & abituato a osservare:
dacirca 4 anni controllail par-
cheggio della Coop a Cisanel-
lo, oltre alle aperture e alle
chiusure. Non sa che dentro
quel bagno ¢’é un cadavere. 1l
corpodiunadonnadi32 anni.
Escomparsanelnulla:icapelli
scuriaincorniciarleil volto, di-
ra la madre agli inquirenti
quando denuncia l'allontana-
mento volontario della figlia.
Davenerdipomeriggioirrepe-
ribile non risponde al cellula-
re. L'unica traccia: 'auto nel
posteggiodella Coop.
Nessuno si ricorda di lei al
supermercato. Il sospetto siin-
sinuasolonellamente del vigi-
lante. Domenica mattina I'uo-
mo arrivaun po’ prima allavo-
ro. Vuole capire cosa c’e dietro
alla porta della toilette delle
donne. E chiusa dall'interno.
Sembra come bloccata, si con-
vince che potrebbe esserci
qualcuno, gli sembra di vede-
re un'ombra sul pavimento.
«Non era mai successo che il
bagno restasse chiuso per pilt
giorni. Infondo ¢’€ uno spazio,
tra il pavimento e la porta, ho
deciso di provare a capire cosa
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era successo», racconta I'uo-
mo a fine turno. Cosi domeni-
ca la guardia giurata entranel
supermercato, guarda dal bas-
soverso I'interno, conil cellula-
re fotografa cosa c'e dietro
quella porta e si imbatte nella
morta. Nel bagno c’¢ la donna
che la famiglia cerca da due
giorni.

Due giorni. Perché nessuno
se n’e accorto prima? Il perso-
nale della Coop si accorge del
bagno che non si apre nel po-
meriggio di venerdi. Che cosa
fa? Informa la direzione. Ma
nessuno si domanda perché la
porta sia chiusa dall'interno.
Perché non si apra. Ci si limita
amettere sulla porta un cartel-
lo con la scritta “Fuori servi-
zio”. Al resto nessuno pensa.
Nemmeno quando al super-
mercato arrivano i carabinie-
ri, nel pomeriggio di sabato, a
qualcunoviene in mente alme-
no di shirciare sotto la porta,
sfruttando lo spazio di qual-
che centimetro che viene la-
sciato proprio per le emergen-
ze.
Difficile dire se una minore
indifferenza avrebbe potuto
salvareladonna. Forsel’hauc-
cisa all'istante un malore di
quelli che non lasciano scam-
po.Oforseno. Lostabiliral'au-
topsia. Certo & che lamorte ha
sorpresala donnain un centro
commerciale frequentato da
tantissime persone. E che nep-
pure venerdi sera, quando la
Coop chiude, qualcuno va a
guardare nelbagno.

Unicoop Firenze fa sapere

di avere avviato un’indagine
interna per ricostruire I'acca-
duto. Maal supermercatodi Ci-
sanello il responsabile non
vuole incontrare Il Tirreno.
«C'éun ufficio stampa, parlate
con Firenze», & la risposta. E
unagentileimpiegataci conse-
gna un foglio con un numero
di telefono. Per il momento, e
fino alla fine della propria in-
dagine, Unicoop Firenze non
ritiene di dover rilasciare di-
chiarazioni sulla vicenda. 1l 1a-
voro di ricostruzione dovra
spiegare come mainessuno de-
gli addetti del supermercato si
sia accorto della presenza nel-
la toilette della donna e, suc-
cessivamente, del cadavere.
Gli accertamenti interni della
catenadisupermercati dovreb-
bero concludersioggi.

La famiglia della donna,
chiusa nel dolore, aspetta solo
di dare l'ultimo saluto alla
32enne. La vittima in passato
aveva vissuto situazioni di di-
sagio da cui sembrava essersi
allontanata dopo un percorso
direcupero.

Ogniipotesi sulle cause del-
lamorte, oppure sull'orain cui
la donna ha perso la vita lascia
in tempo che trova. L'esame
medico legale servira a chiari-
relecausedeldramma, maan-
che i tempi della sua perma-
nenza allinterno della toilet-
te. Sul cadavere, come spiega-
noicarabinieriintervenutido-
menica mattina, non c’erano
segni di violenza o tracce evi-
dentidell’eventuale uso distu-
pefacenti.
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La morte nel supermercato
della donna apre scenari scon-
certati anche durante e dopoil
recupero della salma. Se é ve-
ro che i bagni, come fa notare
la Coop, non sono nell’area di
vendita per chi entra & impossi-
bile non vedere cosa succede
alladestradel banconeriserva-
toaiclientie due passidallase-
zione soci Coop. Non solo nes-
sunoha pensato che in quelba-
gno ci fosse qualcuno che ave-
vabisogno di aiuto. A dramma
scoperto, nemmeno quandola
salma veniva recuperata e
composta per essere trasporta-
taall'obitorio di medicina lega-
le, nessuno ha interrotto lo
shoppingdomenicale.—

LA CRONOLOGIA

o 30 agosto mattina

Ladonnasiallontana da casa

30 agosto pomeriggio

La madre denuncia ai carabi-
nieri a Tirrenia I'allontana-
mento volontario della figlia:
vengono diffuse le foto per le
ricercheeidatisull’auto

o 30agosto sera

Scoperto chiuso il bagno del-
ledonne, la Coop metteil car-
tello “guasto”

031 agosto

Il pomeriggio lauto della
donna é ritrovata a Cisanello
nel parcheggiodellaCoop. La
direzione del supermercato
fa sapere che lunedi 2 il ba-
gno sarebbe statoriparato

01" settembre

La guardia giurata alle 7.30
scopreladonnanelbagno: al-
le 10.30 il cadavere viene re-
cuperato. [lnegozio era aper-
todalle8.30

CRONACA LOCALE
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SICUREZZA

Contro la malamovida
scendono in campo
gli operatori del sociale

Ecco le nuove misure anti-shallo del "Patto per la difesa di Pisa"

SICUREZZA

Avranno delle pettorine apposite.
Cosi saranno ben riconoscibili. Da
chivuole godersi unaserata nel cen-
trocittd. Ma anche, se non soprattut-
to, da chi si muove tra vicoli e piazze
per spacciare, delinquere, rubare.
Operatori di un'associazione del
Terzosettore, daindividuare con se-
lezione pubblica, saranno occhi in
pitiperle forze dell'ordine. E questo
uno dei pilastri del “Patto perla dife-
sadiPisa”, LOI/ INCRONACA

Contro la malamovida in centro citta
il Comune schiera gli operatori sociali

E una delle misure contenute nel "'Patto per la difesa di Pisa": «Dovranno segnalare i problemi alle forze dell'ordines

Francesco Loi

PISA. Avranno delle pettorine
apposite. Cosi saranno ben ri-
conoscibili. Da chi vuole go-
dersi una seratanel centro cit-
td. Maanche, se non soprattut-
to, da chi si muove tra vicoli e
piazze per spacciare, delinque-
re, rubare. Operatori di un’as-
sociazione del Terzo settore,
da individuare con selezione
pubblica, saranno occhi in pil
perle forze dell'ordine. E que-
sto uno dei pilastri del “Patto
per la difesa di Pisa” che 'am-
ministrazione comunale vuo-
le mettere in campo per con-
trastareifenomeni dimalamo-
vida.

11 documento con l'elenco
delle motivazioni e degli obiet-
tivi anti-sballo & stato presen-
tato ieri ai rappresentanti di
Confcommercio, Confesercen-
ti e Paim. Ovvero i soggetti
che avevano risposto positiva-
mente all’appello del deputa-
to Edoardo Ziello (Lega) di
creare una task-force contro
glieccessidellamovida.

Una chiamata a raccolta, ri-
volta in particolare alle asso-
ciazioni del commercio e al
mondo del sociale, per un im-
pegno comune al fianco della
polizia municipale e delle al-
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tre forze dell’ordine.

A Palazzo Gambacorti, il
summit tra il sindaco Michele
Conti e Ziello si & svolto di pri-
mo mattino. Poi, con il sinda-
co impegnato nelle cerimonie
per la ricorrenza della Libera-
zione, il deputato (e segreta-
rio cittadino del Carroccio) ha
riunito gli assessori che hanno
le deleghe piti collegate al pat-
to: Giovanna Bonanno (sicu-
rezza), Gianni Gambaccini
(sociale), Pierpaolo Magna-
ni (cultura).

Nel pomeriggio l'incontro
con le associazioni stavolta al-
la presenza del sindaco e an-
che del nuovo vicecomandan-
te della Municipale, Mariano
Tramontana. Presenti, per
Confesercenti, Luigi Miche-
letti; per Confcommercio, Do-
natella Fontanelli ed Alessio
Giovarruscio; per la Paim,
Giuseppe Cecchi.

L'intendimento del sindaco
di Pisa, silegge nella bozza di
protocollo d’intesa presentata
alle associazioni, «e quello di
creare, in tempi celeri, un sog-
getto interistituzionale con le
funzioni di monitorare la ma-
lamovida, servendosi della
collaborazione delle realta as-
sociative, interessate a parteci-
pare, con la funzione di preve-

CRONACA LOCALE

nireifenomenidiabusivismo,
contraffazione, illegalita diffu-

saereprimere ogni fattoilleci-
to connesso, con il coordina-
mento della polizia municipa-
le».

Sempre nello stesso docu-
mento viene specificato come
sia «necessario affiancare alla
polizia municipale un servizio
di segnalazione dei fenomeni
di alterazione dell'ordine e
dellasicurezza pubblica, svol-
to da un soggetto del tessuto
associativo che collaborera in
sinergia con le istituzioni e le
associazioni di categoria». An-
che perché, si fa notare, «la
presenza fisica degli agenti
del corpodella polizia munici-
pale non é sufficiente a garan-
tire un controllo capillare del
tessuto urbano dove prende
formalamovida».

Oral’obiettivo & «far ricono-
scere alla prefettura il proto-
collo». La bozza ha ricevuto
Lok delle associazioni. Giove-
diunnuovoincontroperlade-
finizione dell'intesa. —
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L'INCONTRO

Associazioni
apalazzo

per discutere
il protocollo

Nel pomeriggio a Palazzo
Gambacorti la riunione con il
. sindaco, Ziello, alcuni asses-
= sori edi rappresentanti delle

' associazionidei commercian-
ti e della Paim. In discussione
il testo del protocollo.
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GLI IMPEGNI DEL SINDACO

«Municipale e telecamere
ma anche eventi culturali»

PISA. Una delle ipotesi in cam-
po e quella di gruppi di seiper-
sone, che facciano parte
dell’associazione del sociale
sceltadopo unaselezione pub-
blica, da far girare per le stra-
de, ivicoli e le piazze del cen-
trocitta. In particolare nei gior-
ni del weekend, indicativa-
mente con orario trale 22 ele
una di notte. Occhi in pil, sot-
to il coordinamento della poli-
ziamunicipale, per passare se-
gnalazioni alle forze dell'ordi-
ne chiamate poieventualmen-
te ad intervenire. Ma sarebbe-
roanche un puntodiriferimen-
to utile peri turisti o per chiha
bisogno di ricevere informa-
zioniin casodinecessita.

I gruppo anti malamovida
vuole essere un’altra risposta
agli eccessi del divertimento
perché, come silegge nel docu-
mento del “Patto per la difesa
di Pisa”, anche «i recenti fatti
di cronaca hanno evidenziato
che nel disordine creato dalla
malamovida siinseriscono del-
le dinamiche portate avanti da
chi dell'illegalita ne fa un me-
stiere, come pusher e vendito-
ri abusividi alcolici o altro ma-
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teriale contraffatto».

1l sindaco Conti entra nei
dettagli: «Abbiamo illustrato
alle associazioni di categoria
la bozza del “Patto per la dife-
sa diPisa”, un documento con
impegni precisi per il contra-
sto della malamovida e dei fe-
nomenidiinsicurezzae degra-

do conseguenti.I’amministra-
zione si fa carico di garantire
gli investimenti in materia di
progettazione ed installazio-
neditelecamere, mettere a di-
sposizione I'organico della po-
lizia municipale, organizzare
eventi culturali tesi ad incenti-
vare il corretto uso degli spazi
pubblici collettivi, coinvolge-
re il terzo settore per affianca-
re con progetti anti marginali-
taillavoro di prevenzione del-
le forze dell'ordine. Vogliamo
coinvolgere prefettura, que-
sturaeforze dipolizia chieden-
do che venga previsto un tavo-
lo di coordinamento mensile
con tutti gli attori in campo,
consapevoli che solo attraver-

soun coinvolgimentoistituzio-
nale multilivello si possano
raggiungere, nel tempo, gli
obiettivi fissati».—

Movidasuilungarni

PISA

Contro la malamovida in
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LA CURA

Terapia genica
per la talassemia
E la rivoluzione

L’Agenzia europea del farmaco approva
la nuova cura per la malattia di tipo beta

Nel giro di sei mesi
si riesce a registrare
un aumento dei livelli
di emoglobina
nei pazienti: potrebbe
essere la soluzione
anli trapianto

li inglesi la chia-
merebbero una
disease changing
therapy,unatera-
pia che cambia
la storia naturale
della malattia.
Franco Locatelli, direttore del di-
partimento di onco-ematologia pe-
diatrica, terapia cellulare e genica
dell’Ospedale pediatrico Bambino
Gesil1di Roma, commenta cosi I'ap-
provazione da parte dell’Agenzia
europea del farmaco (Ema) della
prima terapia genica perlabetata-
lassemia trasfusione dipendente.
Tecnicamente € un’autorizzazio-
ne condizionale - soggetta a revi-
sione, man mano che arrivino nuo-
vi dati al riguardo - ma gli esperti
non stentano a riconoscerne il va-
lore rivoluzionario. «Siamo di fron-
te a una pietra miliare nella lotta
alla talassemia», aggiunge Locatel-
li. All'ultimo congresso dell’Euro-
pean Hematology Association
(EHA) ad Amsterdam, il ricercato-
re ha presentatoi dati di uno degli
studi sulla terapia appena appro-
vata ancora in corso (Northstar-2).
Dati che dimostrano come la tera-
pia, nel giro di sei mesi, riesce ad
aumentare i livelli di emoglobina.
In alcuni casi - in 13 dei 14 pazienti
con follow-up superiore ai tre me-

di Anna Lisa Bonfranceschi

si - al punto da raggiungere I'indi-
pendenza dalle trasfusioni, il gold
standard contro la talassemia da
sempre. Perché se & vero che a og-
gi il trapianto di midollo € I'unica
terapiarisolutiva contro le talasse-
mie, perché funzioni € necessario
trovare un donatore compatibile,
enon sempre € possibile.

«La terapia genica per questa
malattia, in cui e il difetto di un sin-
golo gene a determinare la patolo-
gia, potrebbe essere la cura per la
talassemia», commenta Maria Do-
menica Cappellini, responsabile
del centro malattie rare presso la
Fondazione Ca’ Granda Policlini-
co di Milano. Perché é lo stesso
meccanismo di funzionamento
della terapia genica a chiarirlo.

La talassemia beta & dovuta a
mutazioni nel gene della globina
beta, che possono ridurre o impe-
dire del tutto la produzione di
emoglobina, la proteina che nei
globuli rossi trasporta I'ossigeno.
«Con la terapia genica raccoglia-
mo le cellule staminali dal sangue
del paziente e le modifichiamo
con un vettore virale che trasferi-
sce all'interno copie sane del gene
mutato», riassume Locatelli. «Le
cellule sono poi congelate, testate
per la sicurezza e re-infuse nel pa-
ziente». lLa terapia approvata
dal’Ema € indicata per i pazienti
con talassemia trasfusione dipen-
dente, di almeno 12 anni d’eta e
con genotipo non 0/ Oyvero
quelli con una produzione resi-
dua di emoglobina ma non suffi-
ciente. «Gli studi in corso per i pa-
zienti con malattia pit grave, co-
me quelli con genotipo 0/ e@ei
bambini al di sotto deil2 anni, fan-

no ben sperare perché la terapia
venga estesa anche a questi pa-
zienti in futuro», commenta il dot-
tor Locatelli, che all’ospedale Bam-
bino Gesii ha trattato sette deiven-
ti pazienti dello studio North-

star-2.

Ma in futuro potrebbe arrivare
anche un’altra terapia genica,
completamente made in Italy,
frutto della ricerca portata avanti
dal San Raffaele di Milano e Fonda-
zione Telethon (SR-Tiget): «L’ap-
proccio e simile a quello dellatera-
pia gia approvata, ci sono solo pic-
cole differenze nel vettore utilizza-
to per trasferire la copia sana del
gene malato - riprende Cappellini
- 11 disegno dello studio italiano
ha previsto prima I'inclusione di 3
pazienti adulti, quindi 3 adole-
scenti e poi 4 bambini». Anche nei
pitipiccoli, spiegavano iricercato-
ri a inizio anno con una pubblica-
zione su Nature Medicine, cui ha
preso parte anche Maria Domeni-
ca Cappellini, la terapia genica
funziona, permettendo di raggiun-
gere in alcuni casi I'indipendenza
dalle trasfusioni.

«Sono in fase di studio anche al-
tri tentativi di terapia genica con-
tro la talassemia, che funzionano
in modo diverso - conclude la ri-
cercatrice - come I’editing geneti-
co con la tecnologia CRISPR-Cas
per ristabilire la produzione di
emogloblina fetale».
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La storia

“Ho aspettato,
sono entrato
nel protocollo
e ho ripreso vita”

Ha aspettato qualcosa a lungo. Sin
da piccolo, sin da quando i medici
che lo seguivano, gli parlavano di
un giorno in cui sarebbe arrivata
una cura contro la talassemia, qual-
cosa che avrebbe cambiato la sua
storia e quella di tanti altri malati.
Una sfilza di incontri, confronti, fuo-
ri e dentro gli ospedali, fuori e den-
tro le associazioni di pazienti. Fino a
quando, dopo quasi trent’anni di tra-
sfusioni, i medici annunciano a Sal-
vatore che il protocollo & pronto:
stanno cercando pazienti con talas-
semia per partecipare a una speri-
mentazione clinica di terapia geni-
ca. «Stavo bene, non avevo compli-
canze, avevo tutti i requisiti per par-
tecipare alla sperimentazione e mi
son detto: se non ora quando» ?
Salvatore Lo Re & un paziente ta-
lassemico ed éstatotraiprimiinTta-
lia a ricevere una terapia genica an-
cora oggi sperimentale del San Raf-
faele di Milano e Fondazione Tele-
thon (SR-Tiget), racconta dal palco
di Advanced Talks on Advance The-
rapies, evento organizzato dall’ Os-

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

servatorio Terapie Avanzate.

E il gennaio del 2016 quando vie-
ne sottoposto all'infusione delle sue
cellule staminali prelevate dal san-
gue, modificate in laboratorio con la
versione corretta della beta globina
dell’emoglobina. Tra preparazione
all'intervento, le settimane in came-
ra sterile per dar tempo al sistema
immunitario di ripartire, la convale-
scenza dopo il trapianto, serviranno
sei mesi a Salvatore per cambiare
davvero vita. Perché € ancora dipen-
dente dalle trasfusioni: si, ma molte
cose sono cambiate. Lui stesso rac-
conta: «Prima di sottopormi al tra-
pianto, facevo una trasfusione con
tre sacche di sangue ogni tre setti-
mane, oggi mi basta una sacca ogni
quaranta giorni circa». Ma I'aspetto
quantitativo & solo una parte, la pitt
piccola, della vita di oggi di Salvato-
re come paziente.

«Prima, nei giorni precedenti le
trasfusioni avvertivo un forte senso
di affaticamento, stanchezza, dolo-
re alla schiena, collegati al calo
dell’emoglobina, oggi non pil, ed &
una sensazione di benessere condi-
visa dagli altri pazienti che come me
hanno ricevuto la terapia», confida
Salvatore Lo Re. Una sensazione di
normalita, continua, che non aveva
mai sperimentato in tutta la sua vi-
ta. «Sono costantemente monitora-
to, ho ancora bisogno di trasfusioni
ma come pazienti noi stiamo scri-
vendo un tracciato, un percorso che
segue quello di anni diricerca dime-
dici e clinici».

—a.l.b.
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La malattia

Le talassemie sono
malattie eredlitarie
del sangue che
comportano anemia,
cioé una diminuzione
della quantita

di emoglobina

nei globuli rossi

La nuova terapia

Durata: 12 mesi (

Selezione delle
cellule staminali

Miclollo

0550

Mobilizzazione
delle cellule

staminali dal midollo
al sangue periferico
conl'uso di farmaci
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Persona
talassemica

Globulo
rosso malformato

Trasferimento

-.cli materiale genetico
tramite virus inattivo

Congelamento
delle cellule

ed esecuzione

di test di sicurezza

Scongelamento

e re-infusione

nel paziente, previa
chemioterapia

per eliminare

le cellule malate

nel midollo osseo

Quali sono le cause
Le talassemie sono
un gruppo di difetti
dellemoglobina

che causano globuli
rossi pit piccoli
rispetto ai normali

© Globulo rosso
Globulo bianco
< Piastrina
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[l nostro futuro
In una goccla

di sangue

L’eta che abbiamo o di cosa ci ammaleremo
Cosi un prelievo svela i segreti dell organismo

Si parte dal primo
giorno di vita: a tutti
i neonati un lest
che svela 38 malattie

di Elena Dusi

hi sei, quanti anni
hai, se hai avuto fi-
gli, di cosa ti am-
malerai, quanto
vivrai. In una goc-
cia di sangue puo
essere scritto il no-
stro destino. La sua lingua & ancora
a volte sibillina. Ma dai 20 trilioni di
cellule che circolano nei nostri 5 li-
tri di sangue impiegando un minuto
a fare un giro completo, i ricercatori
oggi tentano di carpire informazio-
ni utili sulla salute. «Ne abbiamo fat-
tidi passi avanti da quando ci limita-
vamo a contare globuli rossi e bian-
chi» conferma Paolo Corradini, pre-
sidente della Societa Italiana di Ema-
tologia e professore alla Statale di
Milano. «Ora di un globulo bianco,
ad esempio, riusciamo a vedere an-
che la superficie. Per capire quanto
queste cellule sono efficienti, oltre
che numerose».

Il sangue, come una staffetta, rac-
coglie infatti da ogni angolo del cor-
po messaggi sotto forma di protei-
ne, frammenti di Dna e sostanze di
scarto. Ed e proprio dalla “spazzatu-
ra” delle attivitd quotidiane dei no-
stri organi (dal metabolismo) che si
pud imparare molto. A partire dalla
nascita: lo screening neonatale este-
so éin gradodiindividuare 38 malat-
tie del metabolismo gia dal primo
giorno di vita, per poterle trattare
prima e meglio. Basta una goccia di

sangue, presa con una puntura sul
tallone. In Italia lo screening esteso
& previsto da una legge del 2016 e si
sta, coi suoi tempi, estendendo a tut-
te le Regioni. Cosi come da un paio
d’anni si sta affacciando, fra gli esa-
mi della gravidanza, il prelievo del
sangue materno che sostituisce in
parte 'amniocentesi. Si chiama test
del Dna fetale e parte dal principio
che il bambino dall’utero rilascia
nel sangue della mamma alcune sue
cellule, con tutto il loro Dna. Racco-
gliendole & possibile riconoscere -
per orasoloalcune - malattie geneti-
che tradizionalmente diagnosticate
con ’'amniocentesi.

Il “mix” (0 chimerismo) fra mam-
ma e figlio non finisce con il parto.
Le cellule del bimbo sopravvivono e
si moltiplicano nel corpo della ma-
dre per decenni, a volte per tutta la
vita. Lo si & scoperto perché nel san-
gue di alcune donne (che come le
femmine di ogni specie hanno due
cromosomi X) sono state trovate
tracce di cromosomi Y. La spiegazio-
ne: avevano avuto dei figlimaschi. E
avevano lasciato traccia permanen-
te del loro passaggio.

Il Dna delle cellule del sangue,
poi, non contiene solo una sequen-
za di geni. Questi geni sono assem-
blati in una doppia elica avvolta su
sé stessa. I “gomitolo” cambia leg-
germente forma col passare del tem-
po. Semplificando, possiamo dire
che si“sbrindella” un po’ quando in-
vecchiamo, c¢i ammaliamo, siamo
obesi. Un articolo su Genome Biolo-
gydel 2013 scopri che questo “orolo-
gio del Dna” non marcia in sintonia
con quello che abbiamo al polso. L’o-

rologio epigenetico (questo il suo no-
me tecnico) & pili lento se si vive in

modo sano, accelera invece se si ha
uno stile di vita sregolato. Pud esse-
re pill avanti in un organo (quello
che probabilmente si ammalera pri-
ma) e pitindietro in un altro. Ed & in
grado (i test sono ancora sperimen-
tali, a scopo di ricerca) di capire se
¢’ uno scarto fra I'et anagrafica e
“I’eta che abbiamo dentro”.

Sempre con l'obiettivo di misura-
re la nostra “vera giovinezza” sta
prendendo piede una disciplina che
si chiama “metabolomica”. Studia le
migliaia e migliaia di specie di pro-
teine diverse che popolano il nostro
sangue e che dipendono da cosa
mangiamo, che vita facciamo, quan-
to efficienti sono i nostri organi.
Hanno nomi per noi poco familiari
come istidina, leucina, fenilanalina.
Ma i test del sangue li individuano
senza troppa difficolta e i ricercato-
ri stanno cercando di trovare quale,
fra le loro combinazioni, & segnale
di un futuro lungo e sano. Anche qui
siamo a livello statistico e sperimen-
tale, ma la settimana scorsa Nafure
Communications ha pubblicato un
articolo sulle 14 proteine migliori
per calcolare, con un semplice test
del sangue, il rischio di morte daqui
al0anni.
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Le applicazioni

Gravidanza
Sianalizza
ilDna del feto
prelevando

il sangue
dellamamma

Nascita

A tutti i neonati
sipreleva

il sangue per
lo screening

di 38 malattie

Malattie

| “rifiuti” che gli
organilasciano
nel sangue
sono indice
dimalattie

Invecchiamento
Dal sangue,

il Dnarivela

il vero grado

di “usura”

del corpo
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Un’analisi per guarire

E la “biopsia liquida” & gié un alleato

nella battaglia contro i tumori

La promessa pill concreta, peri test
del sangue, riguarda il cancro. «I tu-
mori rilasciano in circolo le loro cel-
lule, frammenti di Dna, altro mate-
riale genetico e proteine. L’obietti-
vo di un tumore ¢ infatti invadere e
colonizzare altri tessuti. E il sangue
e il suo mezzo di trasporto ottimale»
spiega Maria Grazia Daidone, diret-
trice del Dipartimento di ricerca ap-
plicata e sviluppo tecnologico all'T-
stituto Tumori di Milano. Poiché co-
nosciamo le mutazioni del Dna che
caratterizzano i diversi tumori, di-
venta naturale andarle a “pescare”
nei frammenti del cancro che sono
finiti nel sangue. E la logica della
“biopsia liquida”, una delle tecni-
che pitl promettenti dell’oncologia.
«In realtd & come cercare un ago in
un pagliaio. Non & cosi semplice»
precisa Daidone. «Ma gli strumenti
disponibili oggi sono sempre piil
sensibili». Non permettono ancora
di fare una diagnosi da zero, parten-
do solo da una goccia di sangue (an-
che sealcunikitin commercio gene-
rano questa illusione). «<Ma una vol-
ta identificata la malattia con le tec-
niche tradizionali, le biopsie liquide
ci guidano in modo efficace nella te-
rapia» spiega Patrizio Giacomini,
che si occupa di diagnostica avanza-
ta all’Istituto Regina Elena di Roma.

Uno studio del 28 agosto su Scien-
ce Advances fa il punto sui progressi
della biopsia liquida. Capire chi ha
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bisogno della chemio dopo un’ope-
razione e identificare in anticipo
una recidiva sono i punti di forza di
questa tecnica, secondo lo studio.
«Ma non e solo questo» prosegue
Giacomini. «In Ttalia dal 2016 il test
del sangue & routine per i pazienti
con il tumore del polmone che ha
una mutazione del gene Egftr. Ci fa
capire anche con 6 mesi di anticipo
quando la terapia sta perdendo effi-
cacia e va cambiata il pit rapida-
mente possibile».

Metodi simili stanno per entrare
in corsia anche per mammella e co-
lon. Un cancro infatti si sviluppa da
una certa alterazione del Dna. Ma
per la sua natura instabile, o per ef-
fetto delle terapie, pud accumulare
altre mutazioni. «La biopsia tradizio-
nale, sull’organo malato, ci da la fo-
tografia delle mutazioni al momen-
to del prelievo» spiega Alessandra
Fabi, oncologa del Regina Elena. «La
biopsia liquida, che richiede solo un
prelievo del sangue, pud essere ripe-
tuta e ci mostra 'evoluzione del tu-
more. E come passare dalla foto al
film». Ma magari potessimo sempre
intervenire per salvare il protagoni-
sta in difficolta. «Non per tutte le
mutazioni abbiamo un farmaco effi-
cace. O quel farmaco & approvato
per un’altra malattia». La lotta con-
tro il tumore, a quel punto passa an-
che peri costi elaburocrazia. — e.d.
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Maria Grazia
Daidone
Istituto Tumori,
dirige il reparto
di Oncologia
sperimentale
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avanzata aRoma
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Stili di vita

La semplice ricetta per la longevita:
due ore a settimana a tu per tu con la natura

di Elisa Manacorda
LOSTUDIO

[ elisir di lunga vita
Un bagno di natura
due ore a settimana

I benessere, si sa,
¢ fatto (anche) di
numeri. Diecimi-
la passi al giorno
pertenersiin for-
ma, un Indice di
Massa Corporea
compreso tra 19 e 24, 5 porzioni di
frutta e verdura al giorno, almeno
7 ore di sonno per notte. Qui, inve-
ce, si parla di minuti: 120 per la pre-
cisione, misurati dal gruppo di ri-
cerca dello European Centre for
Environment and Human Health
dell’'Universita di Exeter (UK) gui-
dati da Mathew White. Due ore,
non un minuto di pit1 non un mi-
nuto di meno, da passare ogni set-
timana nei boschi, in campagna,
inriva allago, in montagna. Insom-
ma, all’aria aperta e circondati dal
verde. Un tempo tutto sommato
breve che, scrivono i ricercatori
su Scientific Reports, € pero in gra-
do di agire positivamente sull’or-
ganismo. In diversi modi: abbas-
sando la pressione, riducendo il ri-
schio di asma, allergie, malattie
cardiovascolari e diabete. Agendo
anche sulla salute mentale e au-
mentando, in sostanza, I’aspettati-
va divita.

Che le attivitd outdoor miglio-
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di Elisa Manacorda

rassero diversi parametri vitali
non e certo una novita: sono molti
gli studi che hanno valutatoibene-
fici sull’organismo dell’esposizio-
ne diretta agli ambienti naturali,
tanto che qualcuno si € spinto an-
che a farne una vera e propria pre-
scrizione medica: una sorta di “ri-
cetta verde” che in Scozia € diven-
tata parte integrante di un nuovo
programma terapeutico (Nature
Prescription) gestito dal Sistema
Sanitario Nazionale del Regno Uni-
to e dalla Royal Society of the Pro-
tection of Birds e attualmente in
via di sperimentazione in dieci cli-
niche pubbliche dell’arcipelago
scozzese delle isole Shetland.
Quello che pero emerge dal nuo-
vo studio guidato da White &, per
I'appunto, il dosaggio di questo
“farmaco naturale”. I ricercatori
hanno esaminato i dati relativi a
20 mila persone raccolti tra il 2014
e il 2016 nell’'ambito dell’indagine
Monitor of Engagement with the
Natural Environment. Ai parteci-
panti era stato chiesto di tenere
traccia delle loro attivita, indoor o
outdoor, nel corso della settimana
precedente il questionario. Ebbe-
ne, scrivonoiricercatori, gli indivi-
dui che avevano passato almeno

RICERCA

[ ricercatori dell'universita di Exeter (nel Devon) mettono a punto la semplice ricetta
per star bene: 120 minuti in campagna, nei boschi o al lago abbassano la pressione,
riducono il rischio di asma, diabete e malattie cardiovascolari. L'aria aperta & un farmaco

due ore all’aria aperta riportava-
no un miglior stato di salute e un
senso di benessere superiore ri-
spetto a coloro che non erano stati
esposti a queste “dosi di natura”.
Attenzione, sottolineano gli auto-
ri dell'indagine, passare solo 60 o
90 minuti nel verde non basta: gli
effetti benefici non sono altrettan-
to significativi, cosi come del re-
sto non lo sono quelli relativi a un
tempo sensibilmente piu lungo,
come cinque ore a settimana. In
conclusione 120 minuti € il tempo
giusto, quello che davvero fa la dif-
ferenza, la soglia al di sotto della
quale il benessere non si manife-
stain modo tangibile.

«Gli effetti positivi sull’organi-
SO umano non provengono sol-
tanto dalla vegetazione, ma anche
dai corsi d’acqua. Una passeggiata
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sul fiume, un bagno allago aal ma-
re», aggiunge Marino Bonaiuto
dell’Ordine degli Psicologi del La-
zio e direttore del Centro Interuni-
versitario di Ricerca in Psicologia
Ambientale di Sapienza Universi-
ta di Roma (CIRPA). Persino la “na-
tura virtuale” puo avere effetti po-
sitivi, cosi come le immagini di na-
tura appese alle pareti della pro-
pria stanza. Sappiamo anche che
un bel panorama fuori da una fine-
stra migliora I'umore: lo dimostra-
no gli studi condotti sui degenti
degli ospedali. I pazienti che han-
no stanze che si affacciano sul ver-
de - continua Bonaiuto - usano
meno analgesici, hanno ricoveri
pit1 brevi, hanno un rapporto pil1
collaborativo con il personale
ospedaliero, sono pit1 aderenti al-
le terapie». Lo stesso accade ai pil1
piccoli, e anche prima dei fatidici
120 minuti. Nel 2013, e per tre an-
ni, il gruppo diricerca di Bonaiuto
ha condotto I’esperimento Green
Breaks, cioe pause verdi. Ai bambi-
ni della scuola elementare, divisi

Leregole

in due gruppi, si chiedeva di fare
una ricreazione di trenta minuti
inun’area costruita (il cortile di ce-
mento) o nel verde (il parco vicino
alla scuola). Al ritorno in classe, i ri-
cercatori misuravano alcuni para-
metri legati all’area cognitiva: la
memoria, ’'attenzione, la parteci-
pazionein classe. Ebbene, dice Bo-
naiuto, i bimbi che avevano passa-
to mezz’ora nel verde avevano ri-
sposte pii1 pronte, una migliore ca-
pacita di concentrazione, un ren-
dimento immediato superiore.
Ma perché le attivita all’aperto
hanno questi effetti fisiologici, psi-
cologici e sociali cosi positivi? L’i-
potesi evoluzionistica chiama in
causa la storia millenaria dei sa-
plens. Verde e acqua sono elemen-
ti fondamentali per la nostra so-
pravvivenza e averli vicini ci rassi-
cura. Un’altra spiegazione conti-
nua lo psicologo ambientale, so-
stiene che il paesaggio naturale
“metta a riposo” i nostri sensi, che
cosi sono pit1 pronti quando dob-
biamo tornare a usarli. Lo stacco

dalle attivita quotidiane ripristina
in modo mirato la funzione dell’at-
tenzione, perché questa non vie-
ne “consumata” quando guardia-
mo, per esempio, le sagome degli
alberi in un bosco. Altri studi mo-
strano che la vegetazione promuo-
ve il recupero dallo stress riducen-
do quei parametri tipici degli stati
di agitazione (il battito cardiaco, i
livelli di cortisolo), non soltanto
per la migliore qualita dell’aria,
I'assenza di rumori molesti, la tem-
peratura ottimale, ma anche peril
rilascio di molecole in grado di
contrastare la produzione dell’or-

mone dello stress. «Malo studio di
White - aggiunge Bonaiuto - mo-
stra anche un’altra cosa: gli effetti
del paesaggionaturale sono eleva-
ti per i nativi inglesi, meno per gli
stranieri o quelli arrivati in Inghil-
terra da poco». Questo significa
che & anche la familiarita del pae-
saggio a influire in modo benefico
sulla psiche umana: la natura e
cultura.
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Vademecum per le escursioni in montagna

L’abbigliamento

Indossate indumenti caldi, leggeri
e comodi per non intralciare

i movimenti. | tessuti tecnici
devono consentire la traspirazione
el’assorbimento del sudore
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La localizzazione

Non andare mai a passeggiare

in montagnadasoli.Esesiva

in gruppo é sempre bene portare
con séun cellulare, una torcia o altri
strumenti di geolocalizzazione

o

Le scarpe

Vanno bene gli scarponcini purché
non abbiano la suola liscia e quindi
scivolosa. Ottimi quelli con la base
acarrarmato. Sono sconsigliate

le scarpe da ginnastica.

&

L’alimentazione

Prima della gita fare una colazione
leggera ericca di zuccheri. Alla
prima sosta bere té e mangiare
cioccolata o frutta secca. Alle 12:
pane con prosciutto e un frutto
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Sveglia il cervello
La natura migliora

Perché la natura ci fa bene

la memoria
Riduce lo stress e le capacita
Una passeggiata di apprendimento
di venti minuti | bambini che

in un parco riduce passano piu tempo

i livelli di cortisolo,
ormone dello stress

all'aperto hanno
migliori performance

I suoi livelli salgono cognitive
al crescere
la tensione i Allena il cuore
psicofisica Muoversi

con regolarita
in un ambiente
naturale aiuta
a tenere sotto

Contrasta il cancro
Uno studio
giapponese sostiene

che passare tre controllo
giorni in una foresta la pressione
aumenta l'azione sanguigna

delle cellule NK, e il battito cardiaco
linfociti che hanno
un ruolo contro

i tumori

Migliora la linea
Una passeggiata,

una sessione
diyogaodiungiro | wy, gut
in bicicletta "aayg

Migliora 'umore Q\
Gli odori |
e i profumi q & piU benefico

che si sprigionano v per l'organismo

in un bosco dalle J- di una sessione

foglie, dai tronchi . in palestra
o sul tapis roulant
||
|

e dal terreno

an
stimolano ricordi EE
H AR

ed emozioni

2 Cirigenera
positive 9

Ricerche
di neuroimaging

r
LY Combatte lo stress hanno scoperto
e f\_ Diversi studi ® che il verde

e hanno dimostrato na un effetto
r come vivere ® calmante anche

. V' 4 in aree verdi possa per il cervello,
migliorare la quanto Io‘yoga

salute mentale e il buddismo

riducendo
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il rischio di ansia
e di depressione
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Lo psichiatra

[ bimbi cresciuti

in aree piu verdi

diventano adulti
piu equilibrati

diFrancesco Cro

Un bambino che ha la possibilita
diaccedere tuttiigiorni a uno spa-
zio verde avra pitul probabilita di di-
ventare un adulto sano di mente ri-
spetto a un suo coetaneo cresciuto
in un ambiente privo di vegetazio-
ne. £ quanto emerge da uno studio
del Dipartimento di bioscienze
dell’'Universitd di Aarhus (Dani-
marca) coordinato da Kristine En-
gemann, esperta nell’applicazio-
ne delle discipline matematiche,
statistiche e ingegneristiche allo
studio degli ecosistemi.
Laricercatrice danese ha messo
in correlazione, da un punto di vi-
sta statistico, i metri quadri di ver-
de a disposizione di ogni abitante
della Danimarca - nato tra la meta
degli anni Ottanta e l'inizio degli
anni Duemila - fino all’eta di dieci
anni, con la probabilita di sviluppa-
re una patologia psichiatrica in eta
adulta. Risultato: chi da bambino
havissutonelle aree con pil1 scarsa
presenza di vegetazione ha un ri-
schio pit alto di ammalarsi di an-
sia, depressione, psicosie disvilup-
pare una dipendenza da sostanze.
L’effetto nocivo della cementifica-
zione si osserva in tutte le classi so-
ciali, e non solo in quelle economi-
camente svantaggiate. Tutto cio
puo essere spiegato alla luce di va-
rie considerazioni psicologiche e fi-
siologiche:1a vista del verde & asso-
ciata a una riduzione dello stress e
ha un’azione positiva sull’amigda-
1a, struttura cerebrale fondamenta-
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le per il controllo delle emozioni
negative e dell’aggressivita. Fre-
quentare spazi non trafficati au-
menta la possibilita dei bambini di
fare esercizio fisico e socializzare e
migliora le capacita diaffrontare le
difficolti. Le piante, infine, produ-
cono sostanze volatili dalle proprie-
ta antistress e antinfiammatorie (fi-
toncidi) che oltre a stimolare il si-
stema immunitario sembrano pro-
teggere anche dalla depressione.

Per l'architetto Giulia Perugi,
del Dipartimento di Architettura -
Teoria e Progetto dell’Universita
La Sapienza di Roma, gli spazi ar-
chitettonici, interni ed esterni, so-
no capacidiinfluenzare ilbenesse-
re e il comportamento. L’'umaniz-
zazione delle strutture sanitarie,
in particolare, puo migliorare la
qualita della vita predisponendo
spazi in grado di influire positiva-
mente sulla sfera psicologica, fisi-
ca, sociale e spirituale degli indivi-
dui. Costruire vicino ad aree verdi
€ mantenere sempre una vista ver-
so I’esterno puo ridurre il senso di
estraneita e disagio associato agli
ospedali. E anche il biologo dell’U-
niversitd di Tokyo Masashi Soga,
studioso dei rapporti tra spazio
abitato e benessere, osserva che
una maggiore attenzione alla di-
stribuzione degli spazi urbani e
all’accessibilita al verde puo ridur-
re notevolmente il disagio sociale
diffuso nelle grandi cittd, combat-
tendo ansia e depressione.
Psichiatra, Dipartimento di Salute
Mentale, Viterbo
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STARTUP DI GIOVINEZZA

REPAIR BIOTECHNOLOGIES

Obiettivo: combattere
Pimmunosenescenza

Un'altra compagnia che segue il sentiero aperto da De
Grey ¢ la Repair Biotechnologies, che mira a riparare i
danni provocati dal processo d’invecchiamento. Ad
esempio rimuovendoimateriali di scarto intra ed extra
cellulari prodotti dal metabolismo e che ’'organismo

nonéingradodi eliminare efficacemente. Fon-

data 'anno scorso da Bill Cherman e Reason

(negli Usa e legalmente possibile rinunciareal Bill Cherman.
cognome, e cosihafatto Reason),1a Repair Bio- Co-fondatore
technology harecentemente completato una epresidente
serie di finanziamenti per un totale di 2,15 mi- di Repair

lioni di dollari e ha deciso di concentrarsi so- Biotechnologies

prattutto sull’aterosclerosi e sull’involuzione

deltimo, la ghiandola che svolge unruolo cen-

trale nel sistema immunitario e che tende ad

atrofizzarsi con il passare deglianni. Scopo del-

la startup é quello di sviluppare una terapia ge-

nicain grado diinvertire questo processo, raf-

forzando quindi il sistema immunitario nelle

persone diuna certa eta. In sostanza ’obiettivo e quello

di combattere I'immunosenescenza, ossia il progressivo

declinodel nostro sistema immunitario (il quale svolge

unruolo centrale non solo nel combattere virus e batteri,
ma anche nel distruggere cellule cancerose).

—R.Man.
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STARTUP DI GIOVINEZZA

DAPHNIA LABS

Con il machine learning

testati gli effetti anti eta

La ricerca sui senolitici si e focalizzata perlopili su un
numero limitatodi sostanze, comela rapamicina (immu-
nosoppressore che previeneil rigettonei trapianti d’or-
gano), lametformina (usata dai diabetici, e che in modelli
animali allunga la vita influendo sul metabolismo del
glucosio), lafisetina (un flavonoide presente in

diversi frutti) oppure il mix di dasatinib (un far-

maco oncologico) e quercetina (antiossidante);
metforminaa parte, gli altri senolitici sembrano
ingradodieliminare in modo efficace le cellule
senescenti, mainalcuni casi(come quellodella
rapamicina) presentano effetti collaterali. E
senz’altro possibile che esistano altre sostanze

con un effetto analogo, forse centinaia di esse.

Proprio per scoprirlo, Sarah Constantin e Ste-

phanie Dainow hanno creatoiDaphnia Labs (la

dafnia é unaspecie di crostaceo microscopico,
usatodalla compagnia come modelloanimale),

il cui lavoro consiste nel testare letteralmente
migliaia di composti in modo automatico ein
parallelo, utilizzando il machine learning allo scopo di
saggiarne gli effetti anti-age: alcuni potrebbero agire
eliminando cellule senescenti, altre agendoin funzione
anti-ossidante, altre ancorarallentando il metabolismo.
—R.Man,
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Sarah
Constantin.
Ha fondato
con Stephanie
Dainow i
Daphnia Labs
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Sonosemprepiulesocieta che svilup-
pano terapie per prolungare la vita.
Sull’antiaging, nuova frontieradella
medicina, stanno puntando bigdella

Il biotech ¢ pronto
a contrastare
I'invecchiamento

biogerontologiaeinvestitori. L'ideae
chenonsolol'inversione del processo
d’invecchiamento é considerata pos-
sibile, ma chel’industria biotech del-

['industria
biotech

dellalongevita
¢ pronta

Anti aging. In aumento le societa che
sviluppano terapie per prolungare la vita

Roberto Manzocco
/\ uando, vent’anni fa, al-

cuni personaggi “di
frangia”, comeilgene-
tista Usa Michael West
e ilbiogerontologo in-
glese Aubrey De Grey,
cominciarono aparlare della possibi-
lita di invertire il processo di invec-
chiamento tramite apposite terapie,
tali affermazioni vennero accolte con
un forte scetticismo, che ancoraper-
mane inbuona parte della comunita
scientifica. Ciononostante, questa
nuovafrontiera dellamedicinae una
scommessa su cui stanno puntando
siai massiminomi dellabiogeronto-
logia sia gli investitori. L’idea & che
non solo I'inversione del processo
d’'invecchiamento viene considerata
possibile, ma anche che - comedicelo
stesso De Grey - «’industria biotech
dell’anti-aging potrebbe essere desti-
natanel giro dialcuni anni a diventare
ilsettore pit grande disempre, tale da
superare il giro d’affari delle compa-
gnie Big Tech».

E questo il messaggio centrale
emersoda “Ending age-related disea-
ses. Bringing rejuvenation technolo-
gy and investors together”, evento te-
nutosidirecente aNew York e curato
dalla Leaf (Life extension advocacy
foundation), Ong che miraappuntoa

promuovere ’idea che I'invecchia-
mento finira col diventare un proces-
somalleabile. Lalogicasottostante e
chiara: se & vero che le societa occi-
dentali stanno per essere colpite da
uno “tsunami d'argento” (il rapido in-
vecchiamento medio della popolazio-
ne, che sottoporra auna pressione in-
sostenibileiservizisanitari) allorala
soluzione starebbe nello sviluppo di
terapie non per questa o quella malat-
tia(cancro, Alzheimer e cosi via, tutte
patologie che simanifestano perlopiu
aunacerta eta), ma per illorocomune
denominatore, ossiail processodiin-
vecchiamento in sé.

Per essere piu chiari, secondol'in-
vestitore tedesco Michael Greve, Ceo
della Forever Healthy Foundation,
«entrotrent’anni il processo d’invec-
chiamento verra posto sotto pieno
controllo medico». In altre parole, sa-
remoingrado ditirare indietroilno-
stro orologio biologico e vivere molti
decenni in piu in perfetta salute, ri-
mandando invecchiamento e pensio-
namento adatada destinarsi(contut-
tele consequenze del caso,non ultima
una possibile esplosione demografi-
ca). Sitratterebbe quindidiaggiunge-
re annio decenni allanostraaspettiva
divita, maanche direndere pit vitali
ed energichelepersonein eta avanza-
ta. Gia, ma come? Il modello che Au-
brey De Grey vapredicando dadiversi

T'anti aging potrebbe diventare un
settore gigantesco e strategico.
Roberto Manzocco —apag. 26

anni consiste sostanzialmente nel-
I'aggirare il metabolismo umanoin-
vece di affrontarlo direttamente. Il
che vuol dire: invece di maodificare
I'organismo umano in mododaren-
derlo pilu durevole, lo ripariamo in
modoregolare. De Grey enumera set-
te categorie generali di danni causati
dal processo d'invecchiamento: spaz-
zatura intra-cellulare (sostanze di
scarto che siaccumulano all'interno
delle cellule); spazzaturaextra-cellu-
lare ('opposto), mutazioni nel Dna
del nucleo (che causano il cancro);
mutazioni nel codice genetico deimi-
tocontri(le “centrali elettriche” delle
nostre cellule) che ne impedisconol
funzionamento; perdita di cellule in
certi organi (come il cervello); sene-
scenza cellulare (certe cellule non
muoiono, maentrano in uno stato di
semi-vita e producono sostanze tos-

ciche): cross-link nroteici (Droteine
SICNE); Cross-inkK proteic (proieine

che siincollano I'unaall'altra, irrigi-
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dendoitessutiin cuisitrovano). Per
ognitipodidanno De Grey haideato
una strategia generale (speculativa)
di rimozione del danno; tutte assie-
me, queste strategie dovrebberopor-
tare a una serie di terapie (ancorada
inventare)in gradodiriparare e quin-

diringiovanire organismo.

E il modello di De Grey si sta dif-
fondendo. Per esempio, nel 2017 Kim
Chaekyu eil suo team (Johns Hopkins
University) sono riuscitiarimuovere
con un apposito farmaco le cellule se-

nescenti di alcuni topi di mezz'eta,
migliorando in modo notevole I'artri-
tedi cui gli animali soffrivano, in pra-
ticaringiovanendoli; e si tratta solo di
uno dei diversi studiin questo ambi-
to. «L’invecchiamento € un aspetto
del metabolismo umano, e come tale
poco compreso — dice De Grey —
L’idea quindi di modificare diretta-
mente il funzionamento del nostro
organismo in modo daringiovanirlo
e fallimentare». Daqui, il paradigma
di tipo “ingegneristico” proposto da

PAROLA CHIAVE

# Senolitici

Nuova categoria di farmaci che
contrastalinvecchiamento

I compostisu cuiiricercatori
lavorano puntanoa eliminare dal
corpo le “cellule zombie”, cioé cellule
normaliche smettono di dividersie
cominciano a secernere sostanze
che danneggiano gli organi vicini.
Meccanismo che accomunerebbe
molte malattie della vecchiaia:
artrite, Alzheimer, Parkinson,
tumori, declino cardiaco e
respiratorio

De Grey: «meglio studiare i tipi di
danni provocati datale processo e svi-
luppare terapiein gradodiripararliin
modo sistematico e regolare. Come
dire: non ricostruiamo un’automobi-
le da cima a fondo, in modo da farla
durare di piu, piuttosto limitiamocia
effettuare qualcheriparazione quae
13, all’occorrenza e regolarmente».
Soloiltempocidira sel'approccio del
controverso studioso ha senso ed e
fattibile, e se quello che vogliamo e ve-
ramente un mondo senza vecchiaia.
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Le o strategie per fermare l'invecchiamento

LA MODIFICA DELL'EPIGENO-
MA, CHEATTIVA E DISATTIVA
I NOSTRI GENI, POTREBBE
ESSERE L ""ELISIR DELLA
VITA"

Ui .
Stk (LT

NEI TOPI LA RIATTIVAZIONE
DELLA TELOMERASI HA
PORTATO ALLA RIPARAZIO-
NE DEI TESSUTI DANNEGGIA-
TIE INVERTITO | SEGNI
DELL'INVECCHIAMENTO

FATTORI EMATICI RINGIOVA-
NENTI: TRASFUSIONI TRA

TOPI GIOVANI E ANZIANI
HANNO RESO QUESTI ULTIMI
PIU FORTI E SANI, RENDENDO
LA PARABIOSI UNA STRADA
VERSO LA LONGEVITA
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REGOLARE IL TURNOVER DI
PROTEINE RIPIEGATE E
DANNEGGIATE IN MODO DA

MANTENERE LA FUNZIONE
CELLULAREE LAVITALITA

ELIMINARE LE CELLULE
SENESCENTIATTRAVERSO |
SENOLITICI PUO ALLEVIARE,
O ADDIRITTURA PREVENIRE,
CERTE MALATTIE, COME E
ACCADUTO NEITEST SUI
TOPI

OBIETTIVO DELLA MEDICINA
RIGENERATIVA E LA CAPACI-
TA DIRIPRISTINARE O
RINGIOVANIRE | TESSUTI
UTILIZZANDO CELLULE
STAMINALIO PROGENITRICI

RICERCA

IL DIGIUNO PROLUNGATO
SOPPRIME LE MOLECOLE
RESPONSABILI DEI PROCESSI
DICRESCITA, CHENEGLI
ANIMALIHA ALLUNGATO
LAVITA

INDURRE LE CELLULE
ALL'AUTOFAGIA, UN
PROCESSO DI RICICLAGGIO
CHE CONTRASTA
L’ACCUMULO DI PROTEINE
DANNEGGIATE E MIGLIORA IL
METABOLISMO CELLULARE

METABOLISMO DEI MITO-
CONDRI: IL DNA MITOCON-
DRIALE CIRCOLANTE CAUSA
INFIAMMAZIONE CRONICA
ASSOCIATA AL PROCESSO
D'INVECCHIAMENTO
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Visionari e mercato

[.a scienza contro I'invecchiamento
raccoglie investimenti milionari
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Francesca Cerati

egli ultimi cinque anni la

scienza anti-invecchiamen-

to & cambiata radicalmente

diventando piu credibile
grazieai progressinell’ambito deibio-
marcatori e alla convergenza tra se-
quenziamento genetico, intelligenza
artificiale e medicina cellulare. Di pari
passo sono emerse societa e fondiad
hocche secondo Business Insider (da-
tidel 2018)ammontano a 850 milioni
di dollari, riferendosi a quanti soldi
muovono lestartup che sioccupano di
lotta all'invecchiamento. Traquestice
Sergey Young (nomenomer...) inve-
stitore, gestore di fondi e visionario
della longevita, noto per i suoi ambi-
ziosi piani di estendereladuratadella
vita ad almenounmiliardo di persone
nelmondo. Il presuppostoda cui parte
€ questo: se le Big tech come Google,
Ibm, Microsoft e Apple sonodiventate
in poco tempo fornitori di servizi sani-
tari tradizionali, Sergey vede gli inve-
stimenti nella tecnologia legata alla
longevita un gateway per raggiungere
lasuamission. Cosi haistituitoil Lon-
gevity vision fund (Lvf) da 100 milioni
di dollari negli Stati Unitial finediin-
vestirein scoperte sullalongevita che
hannoil potenziale diessere scalabili
eaccessibilia tuttalapopolazione.In
pil, Sergey aiuteraanchealanciareil
Longevity XPrize del suoamico Peter
Diamandis, che oltre a essere presi-
dente e CeodellaXPrize Foundatione
co-fondatore e presidente esecutivo
dellaSingularity University € ancheil
cofondatore e vicepresidente della
Human Longevity Inc.,societadidia-
gnostica e terapia basata sulla geno-
mica e sulla terapia cellulare focaliz-
zataall'estensionedellavitaumanain
buona salute. Sergey gioca pervincere

e haselezionato come consulenti al-
cuni degli scienziati pit1 influenti nella
biotecnologia della longevita e inve-
stito nelle societa biofarmaceutiche
profondamente radicate in questo
settore. Le aree su cui ha puntato gli
occhi comprendono ladiagnosi pre-
coce dimalattie gravimediantelatec-
nologia aultrasuoni; diagnostica pre-
coce permalattie cardiache, tumorali
e neurodegenerative; terapie basate
su cellule staminali e microbiomi; big
datae Aiperlosviluppo dibiomarca-
tori. A ispirarlo e stato il miliardario
britannico Jim Mellon, fondatore di

Juvenescence, startup biotecnologica

anti-invecchiamento natanel2016 e
chenel 2018 haraccolto 50 milioni di
dollariin finanziamenti.

Verasuperstardell'industriadella
biotecnologia dellalongevita é perodla
Unity Biotechnology di Ned David.
Dopoaverraccolto222milionidi $ in
capitale di rischio (anche da Jeff Be-
zos)sullabase di studi preclinici, Unity
e diventata pubblicalo scorsomaggio,
raccogliendo 85 milionidi ¢ inun’of-
fertapubblicainiziale che ha valutato
ilvalore dellabiotecnologiaparia 700
milioni didollari. Nel 2017iricercatori
finanziati da Unity hanno dimostrato
che rimuovere le cellule senescenti
dalle ginocchia dei topi usando
Ubxo1o1nonsoloharidottoil dolore,
mahaanchespintolacartilagineari-
crescere. Gliscienziati hanno poiripe-
tutol’esperimento utilizzando tessuto
del ginocchio umano e 1o scorso au-
tunno hanno iniziato a iniettare
Ubxo101 nelle ginocchia di pazienti
anziani con osteoartrite damoderata
agrave. Eall’inizio diquest’anno Uni-
ty hachiestol’approvazione dellaFda
periniziareitestsull'uomo perunse-
condo farmaco (Ubx1967), per lema-
lattie degli occhi legate all'eta.
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Farmaceutica

Sui mercati la rivoluzione dei biofarmaci

-

Rosanna Magnano

1 settore biofarmaceutico sta at-
| traversandoun periodo diinnova-

zione senza precedenti. L'anno

scorsol'autorita statunitense Fo-

odand Drug Administration (Fda)

ha approvato 59 nuovi farmaci,
stabilendo il record di sempre. Un
trendinsalita chetrail 2014 al 2018 ha
vistoil vialiberaa2i13nuovifarmaci,
i149% in piu rispetto al quinquennio
precedente. Immunoncologia, tera-
pia cellulare e genetica le aree piu
promettenti. A fare il punto sulle po-
tenzialita dell'innovazione nel settore
sanitario — cheinsiemeall'economia
digitale & quelloa pit alto tassodi “di-
sruption” — e I'outlook di meta anno
diJanus Henderson Investors, foca-
lizzato sui temi che potrebbero domi-
nareimercatinella seconda parte del
2019. «Si tratta di una rivoluzione
sempre pit1 spesso guidata dasocieta
di piccole e medie dimensioni — spie-
ga Andy Acker, Portfolio Manager, Ja-
nus Henderson Global Life Sciences
—equestofenomenohainnescatoun
aumento delle operazionidifusione
€ acquisizione. Da inizio anno sono
statiannunciati accordi biotecnologi-
c¢i efarmaceutici per un valore supe-
riore a 51 miliardi di dollari, piudella
meta del totale del 2018».

Quanto durera questo trend?
Negli ultimi due anni, sono stati ap-
provati oltre 100 nuovi medicinali, e
questi prodotti,ancoranellafaseini-
ziale dilancio, potrebbero sostenere
la crescita del settore per gli anni fu-
turi. L'innovazione sembra destinata
aproseguire. Nei prossimi mesi siat-
tendela pubblicazione di alcuni studi
fondamentali sulle immunoterapie
tumorali e nel segmento medtech
stanno emergendo nuove tecnologie,
comeisistemi di monitoraggio conti-
nuo del glucosio e gli interventi chi-
rurgici con robot. La Fda stima che
entroil 2025 approvera 10-20 nuove
terapie cellulari o geneticheall'anno.

Quali fusioni e acquisizionideter-
mineranno i cambiamenti di merca-
to piu significativi?

Recentemente, AbbVie ha annunciato
che avrebbe acquisito Allergan per 63
miliardididollari, e agennaio Bristol-
Myers Squibb ha dichiarato che
avrebbe acquistato Celgene per 74
miliardi di dollari. Molte operazioni
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vengono concluse con premi signifi-
cativierappresentanosforzidaparte
delle aziende per migliorare il free
cashflowediversificarelo sviluppodi
prodotti. Anostro parere, rimangono
molteplicifattori favorevoli al perdu-
rare dell'attivita di fusioni e acquisi-
Zioni, comeitassidiinteressebassi, le
valutazioniinteressanti, eilbisogno
delle aziende a elevata capitalizzazio-
ne del settore farmaceutico e delle
biotecnologie di diversificare, anche
rispetto allo scoglio dei brevetti.

In che modo la volatilita delle
azioni delle societabiotech influisco-
no sullaricerca medica?

La ricerca dimostra che il 90% dei
farmaci che vengono sottoposti a
sperimentazioni cliniche su esseri
umani nonarrivano mai sul merca-
to. Tuttavia, malgrado queste scarse

probabilita — ela conseguente volati-
litadeititolibiotech — laricerca me-

La Ul UL D OWCUL —1a 1al0Ia 110

dicanon harallentato. Anzi, secondo
Deloitte, la spesain R&S delle azien-
de del settore farmaceutico e biotech
saliranel 2019 a177miliardi di dolla-
1i, rispetto ai 171 miliardi di dollari
dell’anno precedente. Un elemento
importante e che riteniamo che parte
delmiglior valore creato dallaR&S di
0ggi si possa trovare tra le piccole-
medie imprese del biotech e anche
trasocieta aristretta base azionaria.
Queste aziende sono tendenzial-
mente all'avanguardia.

L’evoluzione dei sistemi sanitari
verso unaccesso piu equo alle cure,
si pensi per esempio al dibattito negli
Usa, come influenza il settore?
L’accesso a un prezzo abbordabile
alle cure mediche e importante per
I'insieme del settore sanitario. Con
I'invecchiamento della popolazione
in molte parti del mondo, trovare un
equilibrio tra accesso e costi sara
probabilmente una sfida peri siste-
mi sanitari e potrebbe determinare
una volatilita nel breve periodo.
L’aumento dei costi ha tuttavia spin-
toil settore pubblico e privatoacer-
care di migliorare le efficienze, ab-
bassarei costi disviluppo dei farma-
ci, incrementare la concorrenza e
comprovare il valore.

E per i pazienti quali sonoibene-
fici?
L’Fda, per esempio, ha creato per le
aziende nuovi percorsi per ottenere
I'approvazione normativa e introdur-

RICERCA

Per Andy Acker ( Janus Henderson) I'innovazione ha messo il turbo:
boom di terapie cellulari, nel 2019 fusioni e acquisizioni per oltre 51 miliardi

re pitrapidamente i prodotti sulmer-
cato. Cosile imprese sono incentivate
afocalizzarsi su nuove terapie vera-
mente innovative, il che in teoria por-
taaunamaggior concorrenzaeacure
migliori peripazienti, con potenziali
premi per le aziende di successo.

L'approvazione dinuovi farmaci
acceleramalapressione suiprezziin
ogni caso aumenta, Come si puo mi-
rarealla sostenibilita dei medicinali
innovativi?
L'aumento dei costidei farmaci rima-
neunnodo centralealivellointerna-
zionale, ed € uno dei motivi per inve-
stirein aziendei cui prodotti aggiun-
gonovalore alungotermineal siste-
ma sanitario e migliorano la vita dei
pazienti con esigenze mediche im-
portanti einsoddisfatte. Secondonoi,
leimprese focalizzate su questiobiet-
tivihanno maggiori possibilita di ot-
tenere il rimborso. E seil prezzoini-
ziale di alcune terapie sembrera ele-
vato,nel lungo periodo potrebbero ri-
durrei costi.

Che ruolo hanno i farmaci fuori
brevetto?
I farmaci innovativi possono essere
finanziati con quelli piu vecchi che
devono confrontarsi con la concor-
renzadeigenerici o biosimilari, gene-
randonotevolirisparmi per isistemi
sanitari. Negli Usa, quasiil 9o% del
volume delle prescrizioni e per far-
maci generici, e la spessa totale per i
medicinaliin percentuale dellaspesa
per lasanita e rimasta negli ultimi 30
annientro una forbiceristretta (gene-
ralmente 10-15%), malgradoleinno-
vazionirivoluzionarie. La concorren-
za puo anche spingere i prezzi al ri-
basso, come nel caso delle nuove te-
rapie per l'epatite C, che hanno
attualmente prezziinferiori del 75%
circarispettoaquando sono statein-
trodotte cinque anni.
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Andy Acker
E Portfolio
manager Global
Life ciences di
Cure innovative.
Janus Henderson Immunencologia,
Investors, societa terapia cellulare
digestione e genetica sono
patrimoniale learee piti
londinese che nel promettenti per
2018 ha operato le nuove terapie
5 ; che stanno
59 i patrllr'!'ion!o . entrando in modo
di287,3 miliardi di sempre pid
euro massiccio sul
mercato
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STUDIO ITALIANO

Lamolecola
che rallenta
il Parkinson

Lo sviluppo del Parkinson
potrebbe essere rallentato
grazie alle Resolvine, mole-
cole prodotte dall’organi-
sSmo per spegnere processi
infiammatori e riparareites-
suti danneggiati. Da tempo
la ricerca punta i riflettori
sui rapporti tra stati infiam-
matori e malattie neurodege-
nerative e ora, nello studio
su «Nature Communica-
tions», un team dell’Universi-
tadiRoma Tor Vergata, Fon-
dazione Santa Lucia Irccs e
Universita Campus BioMedi-
codiRoma haprimarilevato
un ridotto livello di una spe-
cifica resolvina, laD1, in pa-
zienti affetti dalla patologia
ed é quindi intervenuto spe-
rimentalmente per riequili-
brare la presenza di questa
molecola in laboratorio. Il
gruppo é cosi riuscito a ral-
lentare il processo neurode-
generativo tipico del Parkin-
son. «Lo studio- spiegail neu-
rologo Nicola Mercuri - di-
mostrachelaproteinaalfa si-
nucleina, nota per il ruo-
lo-chiave nel Parkinson, cau-
sa precocemente un cattivo
funzionamento dei neuroni
dopaminergici: la conse-
guenza é proprio un’aumen-
tataneuroinfiammazione as-
sociata a ridotti livelli di Re-
solvinaD1».
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ILCOMMENTO

I test con gli animali ci fanno scoprire nuove terapie

-

Micaela Morelli
hiunque intra-
prenda in Italia
la via della ricer-
cain ambito bio-
medico sa bene
che andraincon-

tro a molte difficolta che ri-
guardano gli studi, i finan-
ziamentie le autorizzazio-
ni che occorrono per svol-
gere le ricerche e gli esperi-
menti.

Quello, pero, che ricerca-
tori come Marco Tamietto e
Luca Bonini sicuramente
non immaginavano e che le
ricerche che prevedevano
la realizzazione di una pic-
cola lesione nella corteccia
visiva del macaco potessero
suscitare reazioni cosi vio-
lente da far ricevere loro let-
tere e azioni minatorie per
strada o sotto casae persino
minacce di morte accompa-
gnate da un proiettile.

Normative molto severe

Le normative che regolanola
ricerca sugli animali in Italia
sono giale piti severe in Euro-
pa. I comitati etici delle Uni-
versita a cui appartengono i
ricercatori e il ministero del-
la Salute valutano, oltre agli
aspetti sperimentali, ancheil
potenziale beneficio per gli
esseri umani: questo deve su-
perare I'eventuale sofferen-
zadel limitato numero di ani-
mali coinvolti, insieme con
la verifica che la ricerca non
possaessere condottasu spe-
cieanimalidiverse dai prima-
ti. In tutti i passaggi valutati-
vicheprevedelalegislazione
italiana gli esperti indipen-
denti hanno ritenuto impor-
tanti gli studi in oggetto per
lo sviluppo di trattamenti
per i tanti pazienti che, a se-
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guito di un ictus o altre lesio-
ni al cervello, hanno perso,
del tutto o in parte, la visione
e quindi hanno autorizzato i
ricercatori a portare avanti i
loro studi.

Questo, perd, non basta al-
le associazioni animaliste
che creano sempre e comun-
que innumerevoli opposizio-
ni, anche quando la speri-
mentazione riguarda specie
animali come i topi e i ratt
che, viceversa, vengono eli-
minati costantemente dalle
nostre citta senza che nessu-
nosiscandalizzi.

E’ facile comprendere che
lavistadiun animale utilizza-
to nella ricerca scientifica -
pur trattato nel migliore dei
modi e cercando di ridurne
al massimo le eventuali soffe-
renze - turbi la coscienza di
ognuno, compresiiricercato-
richehanno scelto, come me-
stiere di alleviare le sofferen-
ze altrui mediante la ricerca
biomedica. Tuttavia tante
persone malate chiedono ri-
mediconcreti alle tante e gra-
vi malattie che affliggono lo-
ro,ilorofiglieiloro cari.

Come in tante altre circo-
stanze della vita & necessario
accettare dei compromessi ed
essere consapevolichesulla bi-
lancia si confrontano le sensi-
bilitadichinon tollerail sacrifi-
ciodi alcun animale elarichie-
stadiefficacietempestive tera-
pie per tante gravi sofferenze
umane. Elarichiestaéperl’'og-
gi, per cui, se in prospettiva si
ipotizza la sostituzione della
sperimentazione animale con
altre forme di simulazione,
questaalternativanon &in gra-
do di risolvere i problemi im-
mediati e di un futuro prossi-
mo e, forse, mai lo sara. Le al-
ternative sono gia utilizzate,
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quando esistenti. Nella speri-
mentazione biomedica c’€ un
obbligo scientifico-medico e
morale di impiegare la nostra
vitadiricercatoriin attivita for-
temente etiche che toccano la
vita di tanti malati che ci chie-
dono aiuto per la cura le loro
malattie.

Il caso dei prof minacciati
Lagrave vicendache ha coin-
volto Marco Tamietto e Luca
Bonini, ricercatori di provata
competenza, entrambi desti-
natari di prestigiosi finanzia-
pea, deve farrifletterele asso-
ciazioni animaliste e le perso-
ne che a vari scopi e livelli vi
aderiscono. Perlaloro stessa
credibilita queste associazio-
nidevonoisolare e denuncia-
real pitt presto chi usaminac-
ceingiustificabili per impedi-
relasperimentazione anima-
le e, allo stesso tempo, ripen-
sare alle modalita con cui
vengono trasmessi messaggi
e immagini che non rifletto-
no quanto accade neilabora-
toridiricerca.

Vogliamo tutelare i nostri
giovani ricercatori affinché
si facciano forti della tensio-
ne etica che anima le loro ri-
cerche a beneficio dell’uo-
mo. Della loro sensibilita
chiediamo rispetto. I viviset-
tori nel nostro mondo non
esistono: sono un’invenzio-
neper alimentare emozioni.

Presidente SocietaItalia-
nadi Neuroscienze —
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