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Gli specialisti dei vigili del fuoco cercano risposte fra le macerie

Si amputa il braccio col tornio - Incidente sul lavoro: perde il
braccio

"New Dehli": ecco dove il super-batterio ha colpito
Oggi a «Tutta Salute» ospite Laura Bazzichi

A "Tutta Salute" si parla nuovamente di stanchezza cronica con
Laura Bazzichi

Incidente al tornio in officina Operaio si amputa un braccio -
Incidente al tornio in officina meccanica operaio si amputa il
braccio sinistro

Investito da un camion ora € in coma a Cisanello
«La chirurgia vertebrale non deve essere smobilitata»

«Prevenire si pud: coltivare sempre i propri interessi, non avere il
lavoro al centro»

La protesta Ci vedevo meglio prima dell'intervento

SANITA' PISA E PROVINCIA

Manca sangue. Interventi a rischio
«Resti qui il macchinario che donammo»

SANITA' REGIONALE

L'offensiva anti-superb atterio - Superbatterio, l'allerta cresce In 10
mesi 31 morti sospette

Il centrodestra accusa la Regione: silenzio colpevole Alberti
(Lega): cittadini informati solo dopo che il «Corriere Fiorentino»
aveva dato la notizia

Chi colpisce, i sintomi e come & esploso il focolaio in Toscana
*** Chi colpisce, i sintomi e come ¢ esploso il focolaio in Toscana
Nuovi donatori - Allerta sangue, prime risposte all'appello

Il batterio New Delhi fa paura: in Toscana ha ucciso 31 persone
Batterio New Delhi 31 morti sospette in Toscana

Duse e Masaccio, allarme dengue: scatta la disinfestazione
Sciopero dei medici. E turn over bloccati

L'appello - Toscani. Donate il sangue

Le notizie piu lette su La Nazione.it

Toscani donate il sangue

Batterio in ospedale. La Asl rende pubblici i dati dei monitoraggi -
Super-batterio, i dati sono online

«Infezioni negli ospedali, la Regione & indietro»
«55 milioni in piu per fare il Noa: perché mai?»
Monoblocco, un'idea contro I'abbattimento
«Piuttosto diventi sede della casa della salute»
«Molta concorrenza, ci sono piu posti da coprire»

«Archiviazione per tre medici»

«Un giorno d'attesa al pronto soccorso»
Pacemaker sui defunti Stop spese per le famiglie
Manca sangue, servono gli straordinari

New Delhi, il batterio alle Scotte - Al policlinico un caso di New
Delhi

Super batterio, otto casi in Versilia - Gia trovati 8 casi del «New
Delhi»

Estate senza medico in ambulanza
New Delhi il batterio che uccide

Domande & risposte - Resistente agli antibiotici Letale per quattro
infettati su dieci

Trentuno morti sospette per il virus New Delhi - Virus New Delhi
31 morti sospette negli ospedali

Due casi di Dengue a Firenze, scatta la disinfestazione
New Delhi Trenta morti in Toscana

Superbatterio, i decessi ora sono 31 E la Toscana scopre 708
"colonizzati"
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Sangue, un appello per le donazioni - Afa e ferie rallentano le
donazioni Ma per le emergenze c'é ancora sangue

Rinviato di 3 giorni l'ultimatum dei medici «E I'ultimo tentativo
prima di andarcene»

Pronto soccorso nove medici vicini a lasciare: «La paga & bassa»
- Allarme Pronto soccorso: nove medici verso l'addio

Ecografie addome, addio alle attese: esame in 5-7 giorni
Batterio New Delhi a Lucca 2 casi, a Barga 1

Cure radioterapiche le attese si allungano

Costi impazziti, Marchetti all'attacco: «Quanto si &€ speso?»

Pronto soccorso, rinviato l'ultimatum dei medici del 118 - Rinviato
di 3 giorni l'ultimatum da parte dei medici del 118

Oculistica, tempi di attesa brevi per la cataratta

Cefalea, disturbi del sonno: e stress da rientro
La Toscana finanzia il "Dopo di noi"

L'INTERVISTA a Giancarlo La Marca- Il cacciatore di malattie rare
- Goccia di sangue batte malattie rare

Sono otto i pazienti versiliesi contagiati dal super batterio - Ecco i
dati ufficiali del superbatterio Sono otto i pazienti contagiati in
Versilia

L'Asl: «A ottobre la decisione sul medico di Pontestazzemese»

SANITA' NAZIONALE

Suicidio assistito rischio di voragine - «Fermiamo la morte per
legge»

Il fegato grasso ha origine nell'intestino

L'editoriale - Ci vuole una Greta Thunberg anche per gli
antibiotici?

L'emozione fa venire un «groppo in gola» e spegne la voce

Intervista a Shaf Keshavjee - Piu trapianti (e vite salvate) con i
polmoni rigenerati

Mal di testa Ne soffre meno chi da piccolo ha ricevuto molto affetto
dai genitori - Un bacio contro il mal di testa | genitori affettuosi lo
«prevengono»

Intervista a Monica Di Luca - Cambia la strategia di cura della
malattia Obiettivo: tenerla sotto controllo - Evolve la strategia
contro I'Alzheimer

Il punto - Sul morbillo resiste un equivoco irrazionale
Scienze umane e scienze naturali

Le infezioni ospedaliere non sono ineluttabili

Con i vetrini digitali esami dei tessuti precisi e immediati

Elenchi speciali tecnici sanitari, l'iscrizione costa

Intervista a Marina Melone - «Poco sappiamo delle condizioni di
Michael ma l'uso delle staminali finora & deludente»

Fine vita, la Cei: «No al suicidio assistito» Le perplessita dem sulla
legge dei grillini

«Schumacher ora & cosciente» Resta il mistero sul suo futuro -
«Schumacher cosciente» Ma resta il mistero sul futuro del
campione

Intervista a Matilde Leonardi - «Gia ci chiedono la stessa cura
Apre gli occhi perché non in coma»

"Siamo stufi di morire Ora vogliamo le bonifiche"

Alzheimer Non solo medicine, anche I'amore aiuta a vivere -
L'amore ai tempi dell'’Alzheimer Non solo medicine per
combatterlo

| sindacati a Conte: meno tasse e sanita per tutti

CRONACA LOCALE

Ruspe in stand by per salvare i mici
«Stiamo recuperando tutti i gatti all'ex campo rom»
Il giudizio - Rogo del Serra, un anno dopo via al processo

Intervista a Giovanni Sandroni-«Tanti lavori fatti ma resta il
pericolo Continuate a donare»

Cattivi odori per i camion di concimi. Raccolta di firme e scatta
I'ispezione - Sos miasmi, scatta I'ordinanza

«Nuovo stadio, si va avanti spediti»
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Gli specialisti

dei vigili del fuoco
cercano risposte
frale macerie

Siindaga sulla fuga di gas nella palazzina di via De Nicola
che aveva causato I'esplosione dell'edificio e tre vittime

PORTOFERRAIO. Siindagatra
le macerie della palazzina
crollatail 23 luglio in via De
Nicola a Portoferraio, per
stabilire le cause che hanno
provocato lo scoppio che in
pochi secondi ha spazzato
via tre appartamenti e ha
causato la morte di tre per-
sone.

E arrivato all'isola d’Elba
ilnucleoinvestigativo dei vi-
gilidel fuoco che, dopo aver
effettuato un sopralluogo
nel pomeriggio di martedi,
per capire come organizza-
re e pianificare il lavoro da
fare, daierimattina sié mes-
so all’opera con uomini e
mezzi, con una pattuglia
dei carabinieri a piantonare
larea.

Il team sta effettuando le
operazioni peritali disposte
dal sostituto procuratore
Laura Guidotti che segue
le indagini. Sono allavoroil
nucleo investigativo antin-
cendinazionalediRomaeil
nucleo di polizia giudiziaria
del comando di Livorno, in
tutto 9 uomini, di cui 3 pro-
venienti dai vigili del fuoco
diLivorno, 2 dall’unita dico-
mando di Prato e 4 del nu-
cleo investigativo naziona-
le della capitale. Da Prato so-
no anche arrivati mezzi per
lo scavo, mezzi piccoli che
sono in grado di accedere
all’area e difarsilargo trale
macerie provocate dallo
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scoppio.
La tragedia del 23 luglio
fu causata da una fuga di

gas che poco dopo le 4.30
del mattino provocolo scop-
pio dei tre appartamenti.
Un disastro che ha causato
tre vittime, Silvano Pesca-
tori e la moglie Grazia Ma-
riconda (trovati nella stes-
sa mattina sotto le macerie
della loro casa dai vigili del
fuoco) e Alberto Paolini de-
cedutola nottata successiva
all’ospedale di Cisanello a
causa delle gravi ustioni ri-
portate. Sono rimaste ferite
la moglie di Paolini, Silvia
Pescatori, in via di guarigio-
ne e la figlia Elisa Paolini
ancora all’ospedale di Cisa-
nello, anche lei con ustioni
importanti sul corpo. Sono
rimastiillesi dal crollodello-
ro appartamento Andrea
Ferrari, la moglie e il figlio
adolescente.

Una tragedia che ha scon-
voltol’isola, fin dall’inizio at-
tribuita aunafugadigas. Sa-
ranno proprio le indagini di
questi giorni, almeno que-
sto & I'obiettivo degli inqui-
renti, a chiarire come sia av-
venuto lo scoppio. La rispo-
sta potra arrivare dopo aver
messo insieme le risultanze
dei rilievi che sta eseguen-
do il nucleo investigativo e
le testimonianze delle per-
sone che sono state ascolta-
te.

AOUP

Il capo della Procura, Et-
tore Squillace Greco, ha
apertoun fascicoloperdisa-
stro colposo, da qui le inda-
gini per capire cosa sia effet-
tivamente quella mattina.
Intanto l'area intorno alla
palazzina ¢ stata messa sot-
to sequestro dal giorno del-
la tragedia. Unica deroga &
stata concessa alla famiglia
Ferrari che pochi giorni do-
poilcrollo & tornata sul luo-
go per recuperare arredi e
vestiario dalla loro casa. So-
no stati i vigili del fuoco di

Portoferraio ad accompa-
gnare la famiglia e aentrare
in casa, vista la pericolosita
dellastruttura.

Ora nell’area si sente, da
lontano, il rumore dei mez-
zi dei vigili del fuoco e le vo-
ci degli uomini che stanno
cercando indizi tra quello
cherestadelletre case.Ilnu-
cleo investigativo si tratter-
raall’Elba per due otre gior-
ni, a seconda di quello che
sara trovato tra le macerie
della palazzina che potreb-
be far terminare prestolein-
dagini o protrarle pit a lun-
godel previsto.

Successivamente ci sara
dachiarire anche quale sard
la sorte della palazzina crol-
lata, se sara definitivamen-
tedemolita e 'areabonifica-
ta ose cisaranno altre dispo-
sizioni.—

Antonella Danesi

ELBA
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ILTEAM

Nove persone
provenienti
daLivorno,
Prato ¢ Roma

Il team che sta lavorando tra
lemacerie(foto Gio') & forma-
toda 9 persone: 3 provenien-
ti dai vigili del fuoco di Livor-
no, 2 dal comando di Prato e
4 dal nucleoinvestigativo na-
zionaledi Roma.—
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S1 amputa il braccio col tornio

SERVIZIO
mApagina4

Incidente sul lavoro: perde 1l braccio

Un operaio resta intrappolato nel tornio alla ‘Clm’ di Romagnano

L’operaio, 58 anni, € grave. L’ infortunio a Romagnano

DRAMMA

Il macchinario gli provocato
anche gravi ferite al volto
E’ in prognosi riservata

UN URLO di dolore straziante,
quasi irreale. Tutto intorno lo
choc di chi ha assistito in diretta al
drammatico incidente sul lavoro
capitato a un operaio della ditta di
meccanica Clm di via Cilia a Ro-
magnano. Cosa sia successo con
esattezza e perche, ¢ ancora al va-
glio degli inquirenti impegnati a
fare piena luce sull’episodio avve-
nuto ieri intorno alle 12. Per ora si
fanno solo ipotesi sull’incidente
che ha stravolto Desistenza di
M.L., 58enne operaio massese, ie-
ri al lavoro al tornio all’interno
dell’azienda. Manovre fatte e rifat-
te decine di volte in passato, stavol-
ta perd qualcosa & andato storto.
Secondo una prima ricostruzione
dei fatti, ancora in fase di definizio-
ne, la manica della sua tuta sareb-

SOCCORSI Il mezzo dei vigili del fuoco di Massa intervenuto alla
ditta dove e avvenuto l'incidente (foto Paola Nizza)
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be stata agganciata da un ingranag-
gio del tornio, a quel punto la mac-
china ha letteralmente trascinato
verso di s¢ l'operaio causandogli
gravissime ferite al volto. Non &
riuscito a staccarsi dalla morsa de-
gli ingranaggi, un istante dopo la
lama del tornio gli ha poi tranciato
di netto il braccio sinistro. Tutto
in pochissimi istanti da quando
P'operaio si & trovato con la manica
bloccata nel tornio fino al dramma-
tico ferimento. Sono stati i colle-
ghi i primi a pestargli soccorso in
attesa dell’arrivo dell’ambulanza
inviata dal 118 col medico a bor-
do: ai sanitari la situazione & parsa
subito gravissima, il 58enne opera-
io massese nell’incidente ha ripor-
tato un trauma facciale dovuto
all’impatto del volto con il tornio e
Pamputazione del braccio sinistro.
In un quadro clinico di massima
gravita ¢ stato cosi deciso I'imme-
diato trasferimento all’ospedale di

AOUP

Cisanello effettuato con Ielicotte-
ro Pegaso del 118. E mentre il feri-
to veniva sottoposto alle cure del
caso dai sanitari del nosocomio pi-
$ano e ricoverato in prognosi riser-
vata, all’'interno della Clm sono ini-
ziate le indagini di rito per risalire
all’esatta dinamica dell’incidente
che ha cambiato la vita allo sfortu-
nato operaio.

SUL POSTO peririlievi del caso
sono intervenuti carabinieri, poli-
zia, vigili del fuoco, personale
dell’ispettorato del lavoro e del di-
partimento dell’Asl sulla preven-
zione infortuni sul lavoro. All'in-
terno della Clm lavorano una ven-
tina di operai: gli inquirenti han-
no ascoltato la testimonianza di
chi ha assistito all'incidente o & in-
tervenuto in soccorso del collega
ferito. Nessun dettaglio & stato tra-
scurato per fare piena luce sul
dramma vissuto in prima persona
dal 58enne operaio massese.
Claudio Masseglia
Maria Nudi

GZILA NAZIONE L
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L’ALLARME A CISANELLO E STATO RISCONTRATO IN 31 PAZIENTI, TRE ALLOSPEDALE LOTTI E BEN SEI A VOLTERRA

-

DEI 75 PAZIENTI ricoverati
negli osperali toscani e infetta-
ti dal batterio New Delhi me-
tallo betalactamase, 41 sono
stati riscontrati negli ospedali
della provincia di Pisa (31 a Ci-
sanello, 3 al Lotti di Pontede-
ra, 1 al Santa Maria Maddale-
na di Volterra e 6 nel presidio
di riabilitazione cardiologica
di Volterra). La provincia di
Pisa ¢ la piti colpita dalla diffu-
sione del batterio. E mentre ¢
polemica politica, ieri mattina
la Regione ha deciso di pubbli-
care sul sito dell’Ars, PAgen-
zia regionale di sanita (indiriz-
70 Www.ars.toscana.it) il moni-
toraggio sulla diffusione del
batterio Ndm in Toscana. Il
monitoraggio verra aggiorna-
to settimanalmente.

SUL SITO dell’Ars viene
spiegato cos’e¢ I'Ndm, specifi-
cando che dal novembre 2018
al 31 agosto 2019 i batteri
Ndm sono stati isolati nel san-
gue di 75 pazienti. Una tabella
riporta i casi di isolamento del
batterio per ciascun presidio
ospedaliero. I casi sono risulta-
ti mortali nel 40% dei pazienti
con sepsi, «percentuale parago-
nabile alla letalitd per questa
condizione causata da altri bat-
teri resistenti agli antibiotici».
Nella stessa pagina dell’Ars
viene specificato cosa ¢ stato
fatto in Toscana per contrasta-
re la diffusione del batterio. Fi-
no al 31 agosto, il monitorag-
gio ha portato a identificare
708 ricoverati portatori del
ceppo batterico: su queste per-
sone sono state applicate misu-
re igieniche di contenimento.

LA POLEMICA ¢ divampa-
ta in consiglio regionale dove
il capogruppo di Forza Italia,
Fabrizio Marchetti, attacca
I'assessora Stefania Saccardi
sui tempi affermando che «il
primo atto formale della Re-
gione sull’allarme virus ¢ del
26 luglio, recepito dall’Aslil 5
settembre, mentre le prime se-
énalazioni erano di maggio».

accardi ha reso noti «i dati
del monitoraggio e ha riepilo-
gato tutte le azioni messe in at-
to sin dall’inizio dalla Regio-
ne, in costante contatto con il
ministero della Salute, tra que-
ste la costituzione, il 27 mag-
io, dell’unita di crisi regiona-
e tuttora attivay.
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‘New Dehli’: ecco dove il super-batterio ha colpito

RECORD NEGATIVO Pisa e la provincia piu
colpita dal batterio, mortale nel 40% dei casi
{foto di repertorio)

LANOSTRASALUTE

Sos miasmi, scatta Pordinanza =
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MUHA BAZZICHI
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ggn a «Tutta Salute»
ospite Laura Bazzichi

Oggi a «Tutta Salute» (Rai
tre, alle 11) si affrontera un
problema molto diffuso ma
poco conosciuto: la
stanchezza cronica. A
arlarne sara |la dottoressa
aura Bazzichi, reumatologa
€ responsabile Ambulatorio di

fibromialgia e fatica cronica
mq,/‘che sara ospite di
ichele Mirabella, Pier Luigi

Spada e Carlotta Mantovan.
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Link al Sito Web

Link: http://www.pisanews.net/tutta-salute-si-parla-nuovamente-stanchezza-cronica-laura-bazzichi/

ULTIME NEWS > Al PalaCongressi di Pisa “Sclerotherapy and Venous Ablation”

IL PRIMO GIORNALE ONLINE
DELLA PROVINCIA DI PISA

can 4 anni di manutenzione ordinaria.
E in pil, extra vantaggi su tutta la gamma
SKODA in pronta conssgna.

HOME ATTUALITA CRONACA PISASC CULTURAESPETTACOLO SPORT DILETTANTI STORIA

ATTUALITA

A “Tutta Salute” si parla nuovamente
di stanchezza cronica con Laura
Bazzichi

f & v ®

QUESTA S o

UTT: (s 'LAUHA BAZZIGH

a lu te E : Resp. Ambulatorio Dolore Cronico Reumatologico Az Bsp.Univ Piana

L] ] ‘

PISA - Giovedi 12 settembre, a “Tutta Salute” (Rai 3, alle 11) si affrontera nuovamente un problema
molto diffuso ma poco conosciuto e molto spesso sottovalutato: la stanchezza cronica.

NESTI AUTO

Dal 1965. Puoi contarci -—

A parlarne sara la dottoressa Laura Bazzichi, reumatologa e responsabile dell’Ambulatorio di
fibromialgia e fatica cronica dell’Aoup, che sara ospite di Michele Mirabella, Pier Luigi Spada e
Carlotta Mantovan.
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MASSA

Incidente al tornio in officina
Operaio si amputa un braccio

L'uomo, di 57 anni, & stato trasferito a Cisanello con I'elicottero. E ferito gravemente anche al volto

ZONA INDUSTRIALE

Incidente al tornio in officina meccanica
operaio si amputa il braccio sinistro

L'uomo, 57 anni, e stato trasferito d'urgenza a Pisa in elicottero. Ha riportato anche un grave trauma facciale

-

Chiara Sillicani

MASSA. E allavoro, all’offici-
na meccanica Clm. Davanti
altornio. Quel tornio cheie-
ri mattina, poco prima di
mezzogiorno, lo tradisce:
forse - la dinamica & ancora
alvaglio-lamanicadellatu-
ta rimane incastrata nel
mandrino, la parte rotante
dellamacchina, quellaa cui
vengono agganciati gli og-
getti da tagliare. E quel
mandrino, ruotando, spin-
ge Massimo Lippi (57 an-
ni, massese) fino a catapul-
tarlo. Lui ci prova a liberar-
si, con tutte le forze, ma
non ce la fa. E'utensile che
tagliainfierisce sul suobrac-
cio sinistro. Cosl tanto da
amputarlo.

Eil panico alla Clm, I'offi-
cina in via Celia, a Codupi-
no. Una ventina di dipen-
denti, lavori per aziende
dellameccanica, dellazona
e non solo: titolari e dipen-
denti sono sconvolti. Sono
dapocopassatele 11 emez-
za quando squilla il telefo-
no alla centrale del 118: chi
édall’altrolatodella cornet-
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ta & sotto choc, racconta di
un gravissimo incidente al
tornio, in officina. Diun col-
lega disperato, di un taglio
terribile al braccio. Sul po-
sto si precipita 'auto medi-
ca. Allertati anche i vigili
del fuoco, ma quando arri-
vano in via Celia 'operaio &
gia stato “liberato” dalla
presa del tornio e immobi-
lizzato. Ai sanitari & subito
chiaro che nonc’é¢ da perde-
re un attimo. La macchina
ha amputato il braccio sini-
stro dell’operaio e sul suo
volto ci sono i segni di un
gravetraumafacciale: quel-
laterribile catapulta, proba-
bilmente spinto dal mandri-
no, halasciato segni impor-
tanti sulla faccia dell’uomo,
appunto. L’'operaio va subi-
to trasferito a Pisa. Viene,
quindi, allertato ’elisoccor-
so e il cinquantasettenne, a
bordo di Pegaso, viene tra-
sportatoin urgenza all'ospe-
dale di Cisanello. Dopoi pri-
mi controlli, scattailricove-
ro. Ieri pomeriggiole condi-
zioni dell'uomo sono anco-
ra gravi, masotto controllo.

L’intera officina & sconvol-
ta: il titolare della ditta e i

AOUP

colleghi dell’'operaio ferito
nonsidanno pace, sono sot-
to choc, piangono disperati
ieri mattina per quanto ac-
caduto, per aver visto il do-
lore nel volto di Massimo.
Per averlo visto “preda” del-
lamacchina, con unbraccio
amputato.

All’officina meccanica di
via Celia, a Codupino, per i
rilievi del caso, intervengo-
no anche i carabinieri e il
personale del servizio pre-
venzione igiene e sicurezza
nei luoghi di lavoro dell’a-
zienda sanitaria. Adesso si
tratta, infatti, di ricostruire
la dinamica esatta dell’inci-
dente di ieri mattina per ca-
pire che cosa si accaduto
esattamente, che cosa ab-
bia determinato 'amputa-
zione del braccio sinistro e
il trauma facciale riportato
daMassimo Lippi.

Sitrattadi capireil funzio-
namento della macchina e
ripercorrere i momenti im-
mediatamente precedenti
a quel terribile incidente.
Un incidente che lascia
sconvolta I'intera officina e
tutti coloro che conoscono
Massimo.—

o)
BYNCGND ALCUNIDIRITTIRISERVATI

MASSA

- ll.'l'IRRIZNO -
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LE REAZIONI

Lo sgomento
dei titolari

e dei colleghi
del ferito

Nella foto grande i colleghi
del ferito, sconvolti per I'ac-
caduto, nella foto a sinistra
I'elicottero per il trasferimen-
toa Pisa (foto Desolatida Fa-
cebook) e a destra, i vigili del
fuoco (foto del comando).

3 DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

AOUP



www.datastampa.it

Tirreno Pisa-Ponteder a

Dir. Resp.: Fabrizio Brancoli

Tiratura: O - Diffusione; 7689 - Lettori: 107000: da enti certificatori o autocertificati

0o

12-SET-2019
dapag. 15
foglio 1

Superficie: 8 %

PECCIOLI

Investito da un camion
ora ¢ in coma a Cisanello

PECCIOLL E in coma I"uomo
investito da un camion ieri
pomeriggiosullastrada pro-
vinciale 11, che collega For-
coli con Castelfalfi. Il ferito,
che é ricoverato all’ospeda-
le Cisanello a Pisa, era sen-
za documenti e la polizia
municipale sta cercando di
identificarlo. In base a una
prima ricostruzione, do-
vrebbe trattarsi di uno stra-
niero. Sequestrato il mezzo
pesante coinvolto nellinci-
dente.

Secondo quanto spiega-
to, la persona investita ave-
va una bicicletta che ha la-
sciato al bordo della strada.
Due testimoni, che si trova-
vano nelle vicinanze del luo-
go dellincidente, lo avreb-
bero visto attraversare la
carreggiata nel momento
in cui stava arrivando il ca-
mion, il cui autista ha con-
fermato questa versione,
aggiungendo di non essere
riuscito a evitare'impatto.

Gravi le conseguenze per
I'uomo che é stato soccorso
dal personale sanitario del
118. Dopo un primo accer-
tamento, pero, € stato ri-
chiesto l'intervento dell’e-
liambulanza che lo ha tra-
sportato a Pisa dov’e statori-
coverato in condizioni mol-
togravi.—
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L'interventodell'elisoccorso
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DOPO IL CONSIGLIO COMUNALE SUL SANTA MARIA MADDALENA

«La chirurgia vertebrale
non deve essere smobilitata»

Appello del presidente della Cassa di risparmio di Volterra ai vertici dell'Asl
Il caso del bruco robot usato all'ospedale del colle etrusco e poi spostato a Pisa

-

VOLTERRA. Tra tante vociscet-
tiche o comunque poco incli-
ni a perdonare “le colpe” del
passato di Asl e Regione per
la perditadi servizi dell’ospe-
dale, durante il consiglio co-
munale straordinario a Vol-
terra incentrato sul futuro
del Santa Maria Maddalena,
ha destato particolare inte-
resse l'intervento di Giovan-
ni Manghetti, presidente
della Cassa di risparmio di
Volterra che ha ammonito la
dirigenza Asl presente a Pa-
lazzo dei Priori: «Non smobi-
litate la chirurgia vertebrale,
perla quale lanostrabancae
la Fondazione hanno com-
pratoun macchinario traimi-
gliori in Italia, ma che ora, di
fatto, einutilizzato».

Parole dure che hanno col-
pito i presenti, soprattutto
perché quel macchinario era
stato uno dei fiori all'occhiel-
lo della sanita volterrana.
«Dieci anni fa abbiamo speso
circa 700mila euro — ha riba-
ditoManghetti—Perun po’di
tempo gliinterventi di chirur-
gia vertebrale hanno funzio-
natomolto bene. Poi Asle Re-
gione hanno detto che non
c’erano pil le condizioni per
continuare con questo tipo
di operazioni complesse per-
chémancavano letti attrezza-
ti e, quindi, non cerano le
condizioni di sicurezza. A
quel punto abbiamo propo-
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sto di pagare 'adeguamento
delle strumentazioni. Ma
nonneabbiamo fatto dinien-
te».

11 passato non si cancella,
ma il futuro si pud scrivere.
Ecco perché Manghetti ha
esortato in primo luogo Luca
Nardi, direttore degli ospeda-
li di Pontedera e Volterra af-
finché trovino i medici per
usare quel macchinario, vi-
sto che il primario di chirur-
giastaperandarsene».

Un altro strumento donato
all'ospedale di Volterra, e in
questo caso anche a quello di
Pontedera, & stato il casco
per limitare le cadute dei ca-
pelli in pazienti sottoposti a
chemioterapia. «Ma non solo
— dice Manghetti, il giorno
dopo il consiglio straordina-
rio — Anni fa facemmo in mo-
do di donare all’'ospedale di
Volterra anche il bruco robot
perla prevenzione del tumo-
re al colon. Anche in questo
caso, il dispositivo & stato usa-
to per alcuni anni con ottimi
risultati. Poi e stata tolta 'au-
torizzazione, mentre poco fa
& stata concessa a Cisanello»
Secondo il presidente della
Cassa di risparmio di Volter-
ra, nella citta etrusca «& stata
fatta una sinergia tra sanita
pubblica e privato senza
eguali. Noisiamo sempre sta-
ti disponibili a metterci a un
tavolo per capire come fare
per rispondere ai bisogni

AOUP

dell'ospedale e dei cittadini.
E anche in questa circostan-
zaribadiamo lanostra dispo-
nibilita».

Presentea Palazzo deiPrio-
rianche Roberto Pepi, presi-
dente della Fondazione Cas-
sa di risparmio di Volterra
cheha sottoscrittol'interven-
to di Manghetti aggiungen-
dol'ideadifare dell’'ospedale
diVolterra «un blocco unico,
ricostruendo la struttura sa-
nitaria per renderla pitu fun-
zionale e attrattiva». In qual-
che maniera, quello che ha
sostenuto la dirigente dell’A-
sl Sabina Sanguineti che ha
parlato di una riorganizza-
zione degli spazi per evitare
perdite di tempo per iricove-
ri che arrivano anche a qua-
rantaminuti per ogni pazien-
te».

Un consiglio comunale
cheharibaditol'attesadiVol-
terra rispetto alle promesse

fatte dai rappresentanti
dell’Asl, basate sul non voler
tagliareiserviziportandoan-
che pazienti all'ospedale per
interventidichirurgiaambu-
latoriale. Inmoltihannoriba-
dito il concetto di aver senti-
to parole positive negli anni
a cui pero non sono successi
fatti concreti in quella dire-
zione. E ora, non resta che
aspettare per verificare che
tutto cid che e stato promes-
sovengamantenuto.—
Andreas Quirici
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FAGIOLINI (CGIL)

«Il protocollo
€ rimasto
incompiuto»

11 protocollo proposto dalla
Cgil peril futuro dell’ospeda-
le di Volterra e della sanita
in Valdicecina & rimasto so-
stanzialmente sulla carta.
Questo, in estrema sintesi, il
senso dell’intervento diLeo-
nardo Fagiolini, sindacali-
sta della Funzione pubblica
della Cgil durante il consi-
glio comunale straordina-
rio a Palazzo dei Priori. Un
documento che, secondo il
rappresentantedeilavorato-
ri, avrebbe potuto cambiare
radicalmente la situazione
diunastruttura che vasoste-
nuta perlagrandeimportan-
za che ricopre in un territo-
rio cosi vasto. E a cui servo-
no medici, sempre secondo
Fagiolini, ma soprattutto un
intervento deciso dell’Asl
per fararrivare sul colle pro-
fessionalita dirilievo.

Unmomento del consiglio comunale straordinario a Palazzo dei Priori

AOUP
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«Prevenire si puo: coltivare
sempre | propri interess,
non avere il lavoro al centro»

La psichiatra: fissare la netta demarcazione tra professione

www.datastampa.it . Superficie: 76 %
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e vita privata. «Non demandare lo stacco alle sole ferie>

PISA. La vacanza ¢ il sogno
di tanti e, specialmente in
estate, € quanto mai ambi-
ta. Mail ritornonon sempre
& piacevole, spesso il fatto
di disfare le valigie, di ri-
prendereiritmi quotidiani,
di ritrovare i problemi la-
sciati a casa e non risolti d
aspettarci, puo vanificare i
benefici del riposo e talvol-
ta, riprendendo la vita nor-
male, pud accadere che cisi
senta piu stressati di quan-
do siamo partiti. A quel pun-
tocome dobbiamo compor-
tarci? Lo abbiamo chiesto
alla professoressa Liliana
Dell’Osso (nellafoto), diret-
tore della clinica psichiatri-
cadell'universita diPisa.

Professoressa Dell’Os-
so perché si manifesta la
sindrome da rientro dalle
vacanze?

«Poche persone, probabil-
mente, preferiscono un uffi-
cioconunapiladilavoroar-
retrato a una bella spiaggia
tropicale. Ilrientro dalle va-
canze puo ragionevolmen-
te avere un impatto di qual-
che tipo sull'edonia (la sen-
sazione interna di piacere,
ndr)) sul tono dell’'umore.
Il problema, in questo caso
sta nella misura. Un crollo
delle energie, unasensazio-
nesoggettivadiangoscia si-
gnificativa sono sempre da
valutare come spia di un
possibile disturbo. La vita
contemporanea & freneti-
ca, e spesso fonte di insicu-
rezze; fronteggiare al me-
glio la complessita del no-
stro quotidiano puo essere
talora particolarmente
stressante. Pud succedere
che si torni dalla vacanza
pitustanco di prima, e in dif-
ficolta, con tratti ossessivis.

Quando lo stress da
rientro assume “tratti os-
sessivi”’?

«In casi come questiil sog-
getto avra passato la vacan-
za ad organizzare il proprio
ritorno, ed a controllare
ogni possibile variabile.
Non sara riuscito a stacca-
re, perché magarila suapro-
gettualita inflessibile po-
trebbe avergli impedito di
abbandonarsi ad attivita ri-
lassanti. Oppure, per chi la-
vora in ambienti altamente
competitivi, ci potrebbero
essere stati dubbi ango-
scianti (cosasuccederaal la-
voroinmiaassenza?).Oan-
cora sintomi di panico ago-
rafobico possono trasforma-
reunavacanza in un terribi-
le evento, la cui novita & per-
cepita come pericolosainve-
ce cherilassante».

Meglio rientrare qual-
che giorno prima per ria-
bituarsi alla vita di citta o
all'ultimo minuto?

«Tornare prima puo esse-
re una strategia, anche sein
alcuni casi pud divenire a
sua volta fonte di stress, im-
pedendo di creare la neces-
saria demarcazione fra vita
privata e vita lavorativa. Se
sideve scegliere fra lI'ultimo
minuto, e il rientro intempe-
stivo, come sempre, convie-
neassestarsi suuna posizio-
ne intermedia. Ma si deve
soprattutto accettare e assi-
milare due pensieri. Per pri-
ma cosa un adulto non do-
vrebbe ridurre tutta la sua
vitaal propriolavoro. Cido-
vrebbe essere tutto I'anno
un’attivita di cui si deve po-
ter godere indipendente-
mente: chi ama cantare,
per esempio, dovrebbe po-
terlo fare conregolarita elo

stesso vale per lo sport, per
la lettura, il cinema e cosi
via. In secondo luogo biso-
gna anche accettare che
non tutte le variabili della vi-
tapossono essere controlla-
te come se fossero gli inter-
ruttoridel soggiorno, impa-
rando a passare dalla “velo-
citd” dellavoro alla “lentez-
za” della vacanza, senza
pretendere di poter control-
lare tutto. Certo, al ritorno
a casa potrebbero esserci
imprevisti. Ma a questi si
puo pensare dopo che siano
insorti: non serve fasciarsi
la testa prima di essersela
rottal»

C'¢il trauma del ritorno
ma c'é anche quello della
partenza. Come maiinve-
ce di goderne, quando si e
molto stanchi, si ha paura
diandare in vacanza?

«La “paura da partenza”,
se significativa e invalidan-
te, deve essere considerata
per quello che &: un attacco
di panico, ovvero un sinto-
mo psichiatrico. Immagina-
te di avere la tosse: vi misu-
rate latemperatura e trova-
te qualche linea di febbre.
Convienea quel punto pren-
deredelle precauzioni.

L’attacco di panico pud es-
sere considerato l’equiva-
lente della “febbre” o del
“raffreddore” in psichia-
tria. Pud darsi che sial'indi-
catore di un disturbo lieve.
Mameglio non sottovaluta-
re,innanzi tutto pertrovare
sollievo dalla sintomatolo-
gia che & soggettivamente
sgradevole, e poi per scon-
giurare che delle situazioni
di sollecitazione, se ripetu-
te, possano innescare un di-
sturbo grave: spesso un di-
sturbo bipolare si scompen-
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sa a partire da un evento
che innanzitutto scatena
un attacco di panico. Come
sempre in medicina, vale il
principio secondo il quale
“prevenire & meglio che cu-
rare”’». —

M. Antonietta Schiavina

@ BYNCGND ALCUNIDIRITTIRISERVATI

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

-"’:‘Efy-‘ti!
¥ 4 bﬁ— 'IL:“ ,I

L - A

AOUP

13



www.datastampa.it

Tirreno Toscana Salute

Dir. Resp.: Fabrizio Brancoli
Tiratura: O - Diffusione: O - Lettori: O: daenti certificatori 0 autocertificati

o

12-SET-2019

dapag. 7
foglio 1
. Superficie: 10 %

-

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

Laprotesta

Civedevomeglio
primadell‘intervento

Ho 73 anni e vedevo bene da
vicino senza necessita di oc-
chiali e un po' appannato da
lontano con occhiali. Lo spe-
cialista mi ha consigliato l'in-
tervento di “cataratta” ad en-
trambi gli occhi e non il cam-
biodella correzione dellelen-
tidegliocchiali.

Presso la divisione della chi-
rurgiaoftalmica dell'ospedal
le di Cisanello (Pisa), ho fat-
to una visita intramoenia a
pagamento, poi l'intervento
con lo stesso medico, prima
all'occhio destro e, dopo un
mese, al sinistro. Ho esegui-
tola visita prechirurgica pres-
so la stessa struttura con un
altromedico, il cuinome non
& scritto sui documenti e 'ho
conosciutoin seguito soloin-
sistendo. Non mi & stato det-
toné chiestoniente sull'inter-
vento e sui possibili esiti, né
io ho fatto domande essendo
andata tranquilla e fiducio-
sa.Oggiacirca4mesidal pri-
mointervento e 3 mesi dal se-
condo, gli occhiali mi sono
necessari per tutte le normali
attivita giornaliere, come
mangiare, cucinare, telefona-
re, scrivere (e leggere). Pri-
maleggevo senzaocchialian-
chescritte piccolissime come
i bugiardini dei medicinali.
Cid perché, senza che nessu-
no dei due medici mi chiedes-

se quali fosserole mie norma-
li attivita, mi sono stati messi
cristallini che correggono la
visione da lontano, per me
meno utile, anche perché
non guido, senza preoccupar-
si della visione da vicino. Al-
tri specialisti, consultati do-
po l'intervento per le mie dif-
ficolta di adattamento, mi
hanno detto che i medici
dell'equipe operativa avreb-
bero dovuto chiedere le mie
attivita prevalenti e le mie
priorita, per cui la scelta giu-
staavrebbe dovuto essere op-
postaaquellafatta.

Vista la mia esperienza, con-
cludo con un consiglio a chi
si deve operare di cataratta:
1) il paziente spieghi bene al
medicole sue attivita e aspet-

tative dono 'interventa: 2
fative qope intervento; 2)

prima di scegliere la lente, il
medico deve chiedere le esi-
genze del paziente (vedere
meglio da vicino o meglio da
lontano) e quindi spiegare
gli effetti sullavista della scel-
tadellalentefatta; 3) chi ope-
rasecondo me halaresponsa-
bilita totale dell'intervento e
prima di intervenire deve ve-
rificare con domande mirate
lacorrettezza dellalente scel-
tarispetto alle priorita del pa-
ziente.
PaolaM.P.
Pisa
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APPELLO

Manca sangue

L]
Interventi
arischio
MANCA sangue, in To-
scana come nel resto d’Ita-
lia. Una carenza preoccu-
pante, che finora non si
era presentata in modo co-
si grave in tutto il corso
dell’estate, e che mette in
crisi le attivita degli ospe-
dali. Per questo ’assessore
regionale al diritto alla sa-
lute Stefania Saccardi ri-
volge un appello a tutti i
cittadini toscani. «Faccio
ancora una volta appello al-
la generosita dei toscani,
perché vadano a donare il
sangue. La carenza di san-
gue mette in difficolta le at-
tivita degli ospedali, e c’¢
il rischio che gli interventi
programmati debbano es-
sere rinviati. Di solito in
questi casi ci aiutiamo tra
regioni, pit volte la Tosca-
na ha inviato sangue in al-
tre regioni, altre volte lo
ha ricevuto. Ma questa vol-
ta la carenza riguarda tutte
le regioni. In piti occasioni
i cittadini toscani si sono
dimostrati molto genero-
si. Invito quindi i donatori
abituali a recarsi ai centri
trasfusionali. E magari
questa puo essere I'occasio-
ne, per chi finora non ha
mai donato, di diventare
un nuovo donatore». Ieri
la carenza complessiva in
Toscana era di circa 300
unita di sangue. La caren-
za riguarda in particolare i
globuli rossi A+, 0+ e 0-,
per cui viene richiesta la
collaborazione dei donato-
ri periodici della Toscana
per realizzare un incre-
mento delle donazioni nei
prossimi giorni.

SANITA' PISA E PROVINCIA

LANOSTRA SALUTE —
Sos miasmi, scatta I'ordinanza
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«Resti qui il macchinario che donammo»
Consiglio comunale, monito di Crv e Fondazione all’Asl. Richiesto un nuovo edificio

-
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di ILENIA PISTOLESI

IL MONITO rimbomba in una
sala del Maggior Consiglio stracol-
ma. «Guai — esordisce il presiden-
te della Cassa di Risparmio Gio-
vanni Manghetti — a portar via da
Volterra il macchinario della chi-
rurgia vertebrale». Nel corso del
consiglio comunale aperto sui te-
mi, sempre bollenti, della sanita,
il timoniere della banca sviscera
un’altra questione che scotta: il ri-
schio che il progetto di chirurgia
vertebrale (con il suo primario, il
dottor Giuseppe Calvosa, che ha
intrapreso altre strade) rotoli giu
dalle Balze. «Cassa di Risparmio
di Volterra e Fondazione Crv han-
no investito, qualche anno fa, cir-
ca 700 mila euro per i macchinari
della chirurgia vertebrale — a parla-
re € ancora il presidente Manghet-
ti —adesso che il primario ha com-
piuto una scelta diversa, la Asl
non pud spostare lo strumento.
Qui, a Volterra, si & creata negli an-
ni una sinergia unica fra pubblico
e privato, forse un caso eccellente
in tutta la Toscana. Quando Crv
ha investito per donare una cuffia
per la chemioterapia, la Asl ci ha
chiesto di effettuare il medesimo
investimento anche per 'ospedale
di Pontedera. E cosi la banca ha
fatto: adesso aspettiamo di capire
le scelte della Asl, che auspichia-
mo vadano nella direzione del
mantenimento della chirurgia ver-
tebrale, realizzando una proposta
ai cittadini di questa zona».

INTANTO la Fondazione Crv
ha di nuovo messo mano al porta-
foglio per donare all’ospedale un

nuovo ecografo per lostetricia.
Ma il presidente della Fondazio-
ne Roberto Pepi si spinge oltre e
lancia una proposta. «Ripensiamo
lintero sistema, guardiamo alla
possibilita di realizzare un unico
mono-blocco fra ospedale e Auxi-

L'IDEA

«Un unico mono-blocco
fra ospedale e Auxilium
Non costerebbe molto»

lium. Non servirebbe un investi-
mento stellare, i terreni ci sono
gid. Pensiamo un attimo a quante
risorse vengono spese solamente
per spostare un paziente da una
parte all’altra dell’ospedale: il San-
ta Maria Maddalena & un conteni-
tore troppo sparpagliato, se venis-
se costruito un monoblocco si ra-
zionalizzerebbero le spese e si cree-

rebbe maggiore sinergia con Auxi-

lium». La capogruppo Roberta Be-
nini di «Per Volterra» ha propo-
sto, in chiusura del consiglio co-
munale, la redazione di un docu-
mento da porre all’attenzione di
tutti i consigli comunali della zo-
na rimarcando, con forza, le criti-
cita esistenti, vedi le questioni in
sospeso sul fronte pediatria. Il sin-
daco di Pontedera Matteo Franco-
ni ha ribadito la necessita di vede-
re i due ospedali come «un uni-
cum. Lavoriamo insieme — ha det-
to. Per la sindaca di Pomarance
Ilaria Bacci sara urgente «lavorare
in tutte le sedi affinché si concre-
tizzino i percorsi necessari per
%’ospedale e per la sanita territoria-
c».

SANITA' PISA E PROVINCIA
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L offensiva anti-superbatterio

Cresce I'allerta negli ospedali toscani: tutto quello che & bene sapere sul New Delhi

Superbatterio, I'allerta cresce
In 10 mesi 31 morti sospette

Caso New Delhi, i numeri dell’Agenzia regionale di sanita: 708 contagiati e 75 malati. In testa Pisa

Negli ospedali

Su tuttii contagiati sarebbero state
applicate «misure igieniche

di contenimento», ovvero
I'isolamento durante il ricovero

Il primo bollettino dell’Agenzia regionale di negli ospedali della Toscana  ni di casi manifesti di infezio-
sanita toscana sul superbattgrio New Delhi — nord occidentale. E riguarda ne del sangue da New Delhi
il cui focolaio toscano ¢ il pil1 esteso mai un numero molto alto i por-  pon sono costanti nel tempo:
registrato nel mondo — parla di 708 . tatori al momento sani, 708. i que picchi sono stati rag-
contagiati in dieci mesi, 75 malati e 31 morti, Ma, spiega I'ATs, «si sono ve-  giuntia marzo, con 12 casi, ¢ a
parial 40 per cento. Linfettivologo Mazzanti:  rificati anche casi di infezioni  luglio, con 13. Da parte degli
«dl'problema non sono i portatori sani, ma i gravi in pazienti gia compro-  esperti non ¢’@ per questo la
soggetti arischio con cui entrano in contatto:  messi», ovveroi75 casidise-  certezza dello sviluppo del fo-
per questo sono state prese misure speciali psi che hanno principalmen-  colaio, ovvero se il contagio
solo negli ospedali». Il centrodestraaccusala  te colpito persone immuno-  apbia raggiunto gia il suo
Regione di aver coperto I'emergenza. Saccardi  depresse. «Fino a pochi mesi  massimo o se ¢ ulteriormente
replica: «Nessuna azione ¢ stata ritardata». fa in Ttalia la presenza di bat-  destinato ad ampliarsi. Nel

alepagine2e 3GOM  teri New Delhi era stataripor-  bollettino dell'Ars si precisa

Da novembre 2018 al 31
agosto 2019, i toscani conta-
giati dal superbatterio New
Delhi sono stati 708. Di questi
75 si sono ammalati di sepsi,
I'infezione del sangue, e la
mortalita osservata tra loro &
del 40 per cento. Sono i nu-
meri forniti ieri dall’Agenzia
regionale di sanita che, d’'ora
in poi, con cadenza settima-
nale pubblichera gli aggior-
namenti sulle conseguenze
del superbatterio resistente
anche agli antibiotici di se-
condo livello, che in Toscana
ha dato vita al pitt grande fo-
colaio mai registrato al mon-
do.

Secondo fonti della stessa
Agenzia regionale di sanita,
trai7smalati ¢i sono stati per
Tesattezza 31 morti, anche se
la relazione tra malattia e de-
cesso € ancora da verificare e
la stessa agenzia cerchera di
ricostruirla nei prossimi me-
si. In base a questo dato, la
mortalitd osservata é quindi
del 41 per cento.

11 caso, reso pubblico dal
Corriere Fiorentino il 3 set-
tembre scorso, si concentra

tata solo sporadicamente —
prosegue il bollettino dell’Ars
— Da novembre 2018 si € os-
servata una diffusione signi-
ficativa nell'area nord-occi-
dentale della Toscanax. I casi
di ammalati sono per gran
parte concentrati negli ospe-
dali e nelle cliniche nell’Area
Vasta Nord Ovest (70): Cisa-
nello di Pisa (31), ospedale di
Livorno (9), ospedale della
Versilia (8), presidio di riabili-
tazione cardiologica di Vol-
terra (6), Noa di Massa (4),
ospedale di Cecina (3), ospe-
dale di Pontedera (3), San Lu-
ca di Lucca (2), Ospedale Pe-
diatrico Apuano (1), ospedale
di Piombino (1), San France-
sco di Barga (1), ospedale di
Volterra (1). Tre casi sono nel-
I’Area Vasta Centro: Careggi
(1), San Jacopo di Pistoia (1),
Santi Cosma e Damiano di
Pescia (1). Due infine nel-
I'Area Vasta Sud Est: Scotte di
Siena (1), Centro di riabilita-
zione di Terranuova Braccio-
lini (1).

Nel corso dei dieci mesi
presi in esame, le segnalazio-

inoltre che su tutti e 708 i
contagiati, ammalati o porta-
tori sani, «sono state applica-
te misure igieniche di conte-
nimento», ovvero & stato di-
sposto I'isolamento durante il
periodo di ricovero ospeda-
liero. Quanto ai 75 che hanno
sviluppato l'infezione del
sangue, «ci sono casi in cui i
pazienti sono guariti dalla se-
psi, pur restando per ora co-
lonizzati», ovvero tornando
ad essere portatori sani, se-
condo quanto spiega il dottor
Danilo Tacconi della task for-
ce regionale istituita a mag-
gio. Segno che il cocktail di
otto farmaci indicato dalla
Regione per curare i malati,
compreso un antibiotico
comprato dall’estero, qualche
risultato sembra darlo.

G.G.
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|l batterio New Delhi (NDM)

COS'E INUMERI

Il New Delhi & un batterio isolato

per |z prima volta nel 2008 in un paziente

svedese appena tornato da un viaggio 70 8 75

nella capitale indiana. £ un enterobatterio,
owvero si annida nell'intestino

del portatore sano. Sitrasmette

per contatto e risulta resistente

anche agli antibiotici di secondo livello. L
Si parla di sepsi quando il batterio 3 1 —
dall'intestino passa al sangue.

Infettati Malati

Il paziente si ammala Morti
e inquesto caso la mortalita sospette
osservata é del 40 per cento

NUMERO DI CASI 13

nov dic gen feb mar apr mag giu lug ago

2018 2019
CASI DI ISOLAMENTO DI NDM DAL SANGUE (novembre 2018-agosto 2019)

Osp. S. Francesco

Carrara ~Baiga
Nuovo Osp. o Ospedale San Luca - Lucca
Apuane - Massa assa - - Osp. S5. Cosma e Damiang - Pescia
Ospedale Pediatrico Apuano . bt
/ rato
Ospedale Unico "Versilia" Lucca Plst0| a
: = Ospedale San Jacopo Pistoia

Osp. F.Lotti Ponted PIH : :
sp. i Pontedera (Pl) ! 1) : AOU Careggi

Firenze

Aou Cisanello

&5 Centro Riabilitazione

Arezzo Terranuova B
Presidio diriab. card. - Volterra :

Osp. S. Maria Maddalena - Volterra — ; ;
Civile Cecina (LI) 1~ Siena r

Osp. Riuniti Livorno Aou Scotte
Civile Piombino (LI}
Fonte: Ars Tascana - Agenzia regionale di sanita |'Fgo - Hub

L'assessore

regionale
alla Sanita
Stefania
Saccardi
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[l centrodestra accusa la Regione: silenzio colpevole

Alberti (Lega): cittadini informati solo dopo che il «Corriere Fiorentino» avevadato la notizia

-

La politica

«Chiarezza». A chiederla
alla giunta di Enrico Rossi sul
caso del superbatterio New
Delhi ¢ il consigliere regiona-
le della Lega, Jacopo Alberti:
«I toscani hanno il diritto di
essere informati su quel che
sta accadendo negli ospedali:
la massiccia presenza del bat-
terio New Delhi, e i relativi
numerosi casi di contagio che
sono stati portati alla luce in
questi giorni, sono elementi
preoccupanti per la salute dei
cittadini». Alberti batte sul te-
ma della trasparenza: «La Re-
gione ha avuto comunicazio-
ne di questa emergenza il 4
giugno scorso (& la data del
rapporto pubblicato dal-
I'Ecdc, massimo organismo
europeo di controllo sulle
malattie, ndr), ma solo dopo
che ¢ stata svelata dal Corriere
Fiorentino il 3 settembre, ci si
& preoccupati di informare i
cittadini. Perché questo ritar-
do? I toscani non avevano di-
ritto di sapere prima della
possibilita di contrarre un
batterio potenzialmente mor-
tale andando negli ospedali?
Ora chiediamo chiarezza, vo-
gliamo spiegazioni adeguate
e sapere come si sta proce-
dendo per uscire da questa si-
tuazione».

Nei giorni scorsi, il consi-
gliere regionale di Forza Italia
Maurizio Marchetti, citando

DATA STAMPA
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una circolare del ministero
della Salute del 30 maggio
scorso che sul caso del New
Delhi in Toscana lanciava
un’allerta a tutte le Regioni,
aveva accusato la Toscana di
«una grave sottovalutazione»,
di «silenzio e di oscuranti-
smo», € aveva lamentato che
il decreto con i provvedimenti
contro il superbatterio fosse
stato fatto troppo tardi, il 26
luglio.

Il caso ¢é arrivato anche in
Parlamento, con I'interpellan-
za alla Camera rivolta dal de-
putato toscano di Forza Italia,
Stefano Mugnai, al neo mini-
stro della Salute, Roberto Spe-
ranza, in cui si parla di «mi-
naccia di epidemia». Teri, in
Consiglio regionale 'assesso-
re regionale Stefania Saccardi
ha spiegato che «sono state
emanate tutte le indicazioni e
le raccomandazioni valide per
Iintero territorio regionale.
Nessuna azione & stata mini-
mante ritardata». Venerdi
scorso, quando Saccardi ave-
va convocato una conferenza
stampa sul caso, la dirigente
della Regione Maria Teresa
Mechi aveva precisato che i
primi provvedimenti erano
stati assunti gia a marzo,
quando era emerso «un picco
di 11 casi» (poi risultati 12) e
che il decreto dello scorso 26
luglio era stato fatto solo per
dare ordine alla materia, a po-
steriori. Ieri Marchetti ha re-
plicato su questo punto: «La
pubblica amministrazione
parla per atti e quelli della Re-
gione sono tardivi».

G.G.

%

Una vicenda finita anche in Parlamento
Interrogazione di Mugnai (Forza
Italia) alla Camera. I’ assessore
Saccardi: «Nessuna azione

¢ stata minimamente ritardata»
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Superbatterio, Iallerta cresce
In 10 mesi 31 morti sospette
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Il New Delhi Metallo beta-
lactamase, che gli scienziati
riassumono in Ndm, € un en-
terobatterio (cosi sono defini-
ti i batteri che si annidano
nellintestino di un portatore
sano) molto temuto perché
eccezionalmente resistente
anche agli antibiotici di se-
condo livello. Si trasmette per
contatto diretto, ovvero toc-
cando la persona infetta o gli
oggetti che questa ha toccato.
Puo restare nell’organismo
senza dare conseguenze, ma
in soggetti deboli e «immu-
nodepressi» puo superare le
barriere tra I'intestino e il si-
stema circolatorio, infettare
nel sangue dando vita alla
«sepsi». Proprio perché col-
pisce persone fragili, la sua
diffusione avviene principal-
mente in ospedali, residenze
per anziani e centri di riabili-
tazione. Tra chi sviluppa I'in-
fezione del sangue (anche se
di solito si tratta di persone
gia minate nella salute) la
mortalita osservata finora ¢
del 40 per cento.

uando € emerso

il focolaio toscano?

In Toscana, le autorita sanita-
rie regionali hanno notato
l'aumento anomalo di sepsi
da New Delhi nel marzo scor-
so, quando sono stati notifi-
cati dagli ospedali 11 casi (a fi-
ne mese risultati 12). La Re-
gione ha fatto partire un’inda-
gine retrospettiva che ha
individuato a novembre I'ini-
zio del focolaio, quando i casi
erano ancora pochi per evi-
denziare in modo chiaro
lanomalia. A maggio, é stata
cosi attivata una task force re-
gionale. Il 30 maggio, il mini-
stero della Salute ha inviato
una circolare a tutte le Regio-
ni per avvertirle del focolaio
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toscano. Mentre il 4 giugno,
I'Ecdc, massima autorita eu-
ropea per il controllo delle
malattie, ha lanciato I'allerta a
tutti i Paesi del continente in-
dicando nel focolaio toscano
di New Delhi il pii1 vasto mai
registrato al mondo.

Quando il caso e stato
notificato ai cittadini?

Il caso del New Delhi non &
mai stato reso pubblico fino a
quando, il 3 settembre scorso,
il Corriere Fiorentino non lo
ha fatto emergere, citando il
rapporto dell’Ecdc. La Regio-
ne ha prima risposto con un
comunicato a una successiva
interrogazione alla giunta
presentata da Forza Italia. Poi,
venerdi scorso, haindetto una
conferenza stampa per fare
chiarezza sulla vicenda. Da ie-
ri, per ragioni di trasparenza,
ha affidato all’Agenzia regio-
nale di sanita il compito di
pubblicare un bollettino setti-
manale sui numeri del conta-
gio e sullo stato della risposta
sanitaria.

Chi colpisce =

e quali'sono i rischi?

II New Delhi ¢ definito come
«resistente anche agli anti-
biotici di secondo livello». In
altre parole, non ci sono anti-
biotici che ad oggi diano la
certezza di fermare la molti-
plicazione del batterio nell'or-
ganismo. In una persona sa-
na, il microrganismo normal-
mente non provoca conse-
guenze sulla salute e resta
spesso inattivo nell'intestino,
«a volte anche per mesi, forse
di piu, finché il sistema im-
munitario non lo riconosce e
riesce ad eliminarlo», spiega
inrelazione ai portatori sani il
dottor Danilo Tacconi, che fa
parte della task force regiona-

le nata per contrastare 'Ndm.
«Ma in soggetti immunode-
pressi — prosegue Mazzoni
— ovvero in pazienti anziani
con molte patologie, sotto
chemioterapia, reduci da in-
terventi chirurgici invasivi,
grandi ustionati, o anche per-
sone sottoposte a lunghi cicli
di antibiotici, il batterio ha
molta piu possibilita di dare
vita a una sepsi (I'infezione
del sangue, ndr). La mortalita
osservata, in questi casi, é del
40 per cento, ma non € imme-
diatamente correlabile all'in-
fezione, potrebbe invece esse-
re causata dalla patologia pre-
esistentex». In Toscana, in die-
ci mesi di focolaio, il New
Delhi ha provocato la sepsi in
75 persone, ma ha colonizza-
to altri 633 pazienti, al mo-
mento portatori sani.
uali sono i sintomi
ella malattia?

Un portatore sano di New
Delhi non ha alcun sintomo.
Chi sviluppa la sepsi presenta
invece i segni tipici dell'infe-
zione del sangue: febbre ele-
vata, stato confusionale, cia-
nosi periferica, brividi scuo-
tenti, disturbi respiratori.

uali sono le misure
adottate negli ospedali?
Lo scorso maggio, la Regione
Toscana ha istituito una task
force per studiare le contro-
misure contro il New Delhi.
La prima ¢ stata listituzione
di un vasto screening, che
prevede un tampone per tutti
ipazientiricoverati nei reparti
ospedalieri a rischio: terapia
intensiva, sub-intensiva, on-
cologia, oncoematologia, tra-
pianti, cardiochirurgia, ma-
lattie infettive, medicina in-
terna. Inoltre ha disposto il
tampone agli ospiti delle resi-
denze per anziani e dei centri

SANITA' REGIONALE

Chi colpisce, 1 sintomi
e come ¢ esploso
il focolaio in Toscana
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di riabilitazione, ma solo a chi
& reduce da un ricovero ospe-
daliero. Nei giorni scorsi ha
allargato lo screening alle cli-
niche private. I ha cambiato il
test con uno piit rapido («mo-
lecolare») per individuare su-
bito i casi positivi e isolarli. Ai
pazienti in sepsi (non ai por-
tatori sani) viene sommini-
strato un cocktail fino ad otto
farmaci (che comprende un
antibiotico acquistato all’est
10), che, secondo l'infettivolc
go Corrado Catalani, & «la s¢
luzione ad ora piu indicat.
ma non da certezze in termi
di efficacia, né di atossicita:
1l cocktail avrebbe comungt
gia consentito di guarire dal
sepsi ad alcuni pazienti.

Chi viene messo

in isolamento e come?
Tutti i contagiati (anche i po
tatori sani) negli ospedal
nelle Rsa e in riabilitazior
vengono messi in isolament:
stanze singole, con l'obblig
per i sanitari di usare guani
disinfettanti, materiali ded
cati 0 monouso. Non sery
chiudere ermeticamente
stanza perché il contagio
trasmette per contatto, no
pervia aerea. Una volta guari
dalla malattia che Ii aveva po
tati in ospedale i portatori s:
ni vengono dimessi. Non ¢’é
rischio che trasmettano
contagio fuori dallospedal
«A chi viene dimesso diam
regole di igiene da seguire -
spiega ancora Mazzoni —
ma irischi sono quasi nul-
li, perché il problema
non é il portatore sano,
ma chi é immunode-
presso e potrebbe esse-

re contagiato. Per questo

il cuore del problema so-
no gli ospedali: qui ci sono
isoggetti a rischio».

Come comportarsi

in visita da un malato?
Zhi va in ospedale a trovare
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1n congiunto 0 un amico, se
Juesti é contagiato dal New
Delhi deve entrare nella stan-
za con cappello, mascherina,
amicie, copriscarpe e guanti
mnonouso. Dentro la stanza
leve limitare contatti con il
yaziente e con gli oggetti. E
1na volta uscito deve igieniz-
rare le mani con un antisetti-
20. Queste accortezze devono

essere prese ogni volta
che sivaatrovare un
paziente a ri-
schio di infe-
zioni anti-
biotico re-
sistenti

(ov-
vero tutti

gli immu-
nodepressi),
perché potreb-
be essere proprio
il visitatore un po-
tenziale portatore sano

che trasmette il batterio New
Delhi (o altri microrganismi)
al ricoverato, che non ha inve-
ce sufficienti difese per impe-
dire lo sviluppo della sepsi.
Nel caso in cui l'ospedale non
preveda questa profilassi di
fronte a un paziente a rischio,
¢ consigliabile chiedere chia-
rimenti ai medici.

Perché é in Toscana

e non altrove?

Secondo la task force regiona-
le sul New Delhi, I'attuale fo-
colaio potrebbe essere partito
da un paziente ricoverato lo
scorso autunno al centro
grandi ustioni dell’Aou di Pi-
sa. Le ragioni dell’alto nume-
ro di malati (75) dovranno es-
sere investigate dall’Agenzia
regionale di sanitd. Ma in Re-
gione sono convinti che 'al-
tissimo numero di portatori
sani rilevati (633) dipenda in-
vece dall'accuratezza dello
screening toscano.

Giulio Gori

SANITA' REGIONALE

Mazzoni, infettivologo

Il problema non sono

i porlatori sani, ma i
soggetti a rischio con cui
entrano in contatto. Ecco
perché I'isolamento
serve solo in ospedale
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Il New Delhi Metallo beta-
lactamase, che gli scienziati
riassumono in Ndm, € un en-
terobatterio (cosi sono defini-
ti i batteri che si annidano
nellintestino di un portatore
sano) molto temuto perché
eccezionalmente resistente
anche agli antibiotici di se-
condo livello. Si trasmette per
contatto diretto, ovvero toc-
cando la persona infetta o gli
oggetti che questa ha toccato.
Puo restare nell’organismo
senza dare conseguenze, ma
in soggetti deboli e «immu-
nodepressi» puo superare le
barriere tra I'intestino e il si-
stema circolatorio, infettare
nel sangue dando vita alla
«sepsi». Proprio perché col-
pisce persone fragili, la sua
diffusione avviene principal-
mente in ospedali, residenze
per anziani e centri di riabili-
tazione. Tra chi sviluppa I'in-
fezione del sangue (anche se
di solito si tratta di persone
gia minate nella salute) la
mortalita osservata finora ¢
del 40 per cento.

uando € emerso

il focolaio toscano?

In Toscana, le autorita sanita-
rie regionali hanno notato
l'aumento anomalo di sepsi
da New Delhi nel marzo scor-
so, quando sono stati notifi-
cati dagli ospedali 11 casi (a fi-
ne mese risultati 12). La Re-
gione ha fatto partire un’inda-
gine retrospettiva che ha
individuato a novembre I'ini-
zio del focolaio, quando i casi
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erano ancora pochi per evi-
denziare in modo chiaro
lanomalia. A maggio, é stata
cosl attivata una task force re-
gionale. Il 30 maggio, il mini-
stero della Salute ha inviato
una circolare a tutte le Regio-
ni per avvertirle del focolaio
toscano. Mentre il 4 giugno,
I'Ecdc, massima autorita eu-
ropea per il controllo delle
malattie, ha lanciato I'allerta a
tutti i Paesi del continente in-
dicando nel focolaio toscano
di New Delhi il pii1 vasto mai
registrato al mondo.

Quando il caso e stato
notificato ai cittadini?

Il caso del New Delhi non &
mai stato reso pubblico fino a
quando, il 3 settembre scorso,
il Corriere Fiorentino non lo
ha fatto emergere, citando il
rapporto dell’Ecdc. La Regio-
ne ha prima risposto con un
comunicato a una successiva
interrogazione alla giunta
presentata da Forza Italia. Poi,
venerdi scorso, haindetto una
conferenza stampa per fare
chiarezza sulla vicenda. Da ie-
ri, per ragioni di trasparenza,
ha affidato all’Agenzia regio-
nale di sanita il compito di
pubblicare un bollettino setti-
manale sui numeri del conta-
gio e sullo stato della risposta
sanitaria.

Chi colpisce =

e quali'sono i rischi?

11 New Delhi ¢ definito come
«resistente anche agli anti-
biotici di secondo livello». In
altre parole, non ci sono anti-
biotici che ad oggi diano la
certezza di fermare la molti-
plicazione del batterio nell'or-
ganismo. In una persona sa-
na, il microrganismo normal-
mente non provoca conse-
guenze sulla salute e resta

spesso inattivo nell'intestino,
«a volte anche per mesi, forse
di piu, finché il sistema im-
munitario non lo riconosce e
riesce ad eliminarlo», spiega
in relazione ai portatori sani il
dottor Danilo Tacconi, che fa
parte della task force regiona-
le nata per contrastare 'Ndm.
«Ma in soggetti immunode-
pressi — prosegue Mazzoni
— ovvero in pazienti anziani
con molte patologie, sotto
chemioterapia, reduci da in-
terventi chirurgici invasivi,
grandi ustionati, o anche per-
sone sottoposte a lunghi cicli
di antibiotici, il batterio ha
molta piu possibilita di dare
vita a una sepsi (I'infezione
del sangue, ndr). La mortalita
osservata, in questi casi, é del
40 per cento, ma non € imme-
diatamente correlabile all'in-
fezione, potrebbe invece esse-
re causata dalla patologia pre-
esistentex». In Toscana, in die-
ci mesi di focolaio, il New
Delhi ha provocato la sepsi in
75 persone, ma ha colonizza-
to altri 633 pazienti, al mo-
mento portatori sani.
uali sono i sintomi
ella malattia?

Un portatore sano di New
Delhi non ha alcun sintomo.
Chi sviluppa la sepsi presenta
invece i segni tipici dell'infe-
zione del sangue: febbre ele-
vata, stato confusionale, cia-
nosi periferica, brividi scuo-
tenti, disturbi respiratori.

uali sono le misure
adottate negli ospedali?
Lo scorso maggio, la Regione
Toscana ha istituito una task
force per studiare le contro-
misure contro il New Delhi.
La prima ¢ stata listituzione
di un vasto screening, che
prevede un tampone per tutti
ipazientiricoverati nei reparti
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Chi colpisce, 1 sintomi
e come ¢ esploso
il focolaio in Toscana
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ospedalieri a rischio: terapia
intensiva, sub-intensiva, on-
cologia, oncoematologia, tra-
pianti, cardiochirurgia, ma-
lattie infettive, medicina in-
terna. Inoltre ha disposto il
tampone agli ospiti delle resi-
denze per anziani e dei centri
di riabilitazione, ma solo a chi
¢ reduce da un ricovero ospe-
daliero. Nei giorni scorsi ha
allargato lo screening alle cli-
niche private. E ha cambiato il
test con uno piit rapido («mo-
lecolare») per individuare su-
bito i casi positivi e isolarli. Ai
pazienti in sepsi (non ai por-
tatori sani) viene sommini-
strato un cocktail fino ad otto
farmaci (che comprende un
antibiotico acquistato all’este-
10), che, secondo l'infettivolo-
go Corrado Catalani, & «la so-
luzione ad ora piu indicata,
ma non da certezze in termini
di efficacia, né di atossicita».
1l cocktail avrebbe comunque
gia consentito di guarire dalla
sepsi ad alcuni pazienti.

Come comportarsi

in visita da un malato?
Chi va in ospedale a trovare
un congiunto 0 un amico, se
questi é contagiato dal New
Delhi deve entrare nella stan-
za con cappello, mascherina,
camicie, copriscarpe e guanti
monouso. Dentro la stanza
deve limitare contatti con il
paziente e con gli oggetti. E
una volta uscito deve igieniz-
zare le mani con un antisetti-
¢0. Queste accortezze devono

essere prese ogni volta
che sivaatrovare un
paziente a ri-
schio di infe-

zioni anti-

biotico re-

sistenti

(ov-

vero tutti

gli immu-
nodepressi),
perché potreb-
be essere proprio

Mazzoni, infettivologo

Il problema non sono

i porlatori sani, ma i
soggetti a rischio con cui
entrano in contatto. Ecco
perché I'isolamento
serve solo in ospedale

il visitatore un po-
*  tenziale portatore sano
che trasmette il batterio New
Delhi (o altri microrganismi)
al ricoverato, che non ha inve-
ce sufficienti difese per impe-
dire lo sviluppo della sepsi.
Nel caso in cui I'ospedale non
preveda questa profilassi di
fronte a un paziente a rischio,
¢ consigliabile chiedere chia-
rimenti ai medici.

Chi viene messo

in isolamento e come?
Tutti i contagiati (anche i por-
tatori sani) negli ospedali,
nelle Rsa e in riabilitazione
vengono messi in isolamento:
stanze singole, con l'obbligo
per i sanitari di usare guanti,
disinfettanti, materiali dedi-
cati 0 monouso. Non serve
chiudere ermeticamente la
stanza perché il contagio si
trasmette per contatto, non
per via aerea. Una volta guariti
dalla malattia che li aveva por-
tati in ospedale i portatori sa-
ni vengono dimessi. Non ¢’¢ il
rischio che trasmettano il
contagio fuori dall'ospedale?
«A chi viene dimesso diamo
regole di igiene da seguire —
spiega ancora Mazzoni —
ma irischi sono quasi nul-

li, perché il problema
non é il portatore sano,

ma chi é immunode-
presso e potrebbe esse-

re contagiato. Per questo

il cuore del problema so-

no gli ospedali: qui ci sono
isoggetti a rischio».

Perché ¢ in Toscana
e non altrove?
Secondo la task force regiona-
le sul New Delhi, I'attuale fo-
colaio potrebbe essere partito
da un paziente ricoverato lo
scorso autunno al centro
grandi ustioni dell’Aou di Pi-
sa. Le ragioni dell’alto nume-
ro di malati (75) dovranno es-
sere investigate dall’Agenzia
regionale di sanita. Ma in Re-
gione sono convinti che 'al-
tissimo numero di portatori
sani rilevati (633) dipenda in-
vece dall’accuratezza dello
screening toscano.

Giulio Gori

© RIPRODUZIONE RISERVATA

3 DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

SANITA' REGIONALE



: CORRIERE FIORENTINO

Dir. Resp.: Paolo Ermini
Tiratura: 0 - Diffusione: 4147 - Lettori: 34000: daenti certificatori o autocertificati

www.datastampa.it

12-SET-2019

dapag. 9
foglio 1
. Superficie: 15 %

o

Nuovi donatori

Emergenza sangue,
Y arrivano le prime
4 risposte all'appello

_\ apagina9o

Allerta sangue, prime risposte all'appello

Il segretario dell' Avis Firenze: «In appena due giorni gia trenta nuovi donatori»

«Ancora la grave carenza
non & superata. Ma le dona-
zioni di sangue stanno au-
mentando, negli ultimi due

giorni ¢’¢ stata una

crescita del 5% in

tutta Ia Toscana, e

non ¢ affatto poco».

Simona Carli, diret-

trice del Centro re-

gionale sangue,

commenta cosi i

dati che le scorrono

davanti al monitor ¢

che raccolgono i
numeri dei centri trasfusiona-
li degli ospedali e delle asso-
ciazioni di volontariato. La
grave carenza di sacche aveva
fatto temere che, senza una
ripresa immediata delle do-
nazioni, entro una settimana
si sarebbe dovuto cominciare
a rimandare gli interventi
chirurgici programmati, per
concentrare le risorse sulle
urgenze. Ma, se ancora l'aller-
ta non € superata, ci sono se-
gnali che fanno ben sperare.
«I donatori di sangue abituali
sono come i ragazzi delle
scuole: d’estate vanno in va-
canza, ma a settembre ritor-
nano. Ma gli appelli lanciati
dalla stampa e dalla politica
stavolta hanno sortito un ef-
fetto nuovo e positivo: negli
ultimi due giorni abbiamo
avuto prenotazioni da un nu-
mero sorprendente di nuovi
donatori, una trentina solo su
Firenze». A dirlo ¢ il segreta-
rio fiorentino di Avis, Adria-

no Benettini, che spiega che,
di fronte all’allarme lanciato
dal Corriere Fiorentino per la
gravissima carenza di sacche
di sangue in tutta la Toscana
(in particolare dei gruppi o
positivo e negativo e A positi-
v0), seguito dall’appello alla
donazione da parte dell’as-
sessore regionale alla Salute,
Stefania Saccardi, c¢’é stata
una reazione forte. «Le asso-
ciazioni come la nostra — di-
¢e Benettini di Avis — nei
momenti di difficolta telefo-
nano ai propri associati per
invitarli alla donazione im-
mediata. E facciamo partire
email, lettere, sms». Resta
pero critica la situazione per i
gruppi o positivo e negativo e
A positivo. «Ma ora ¢’é¢ una
netta ripresa — assicura —
Quando gli appelli diventano
pressanti, i giornali e la poli-
tica si alleano, i donatori arri-
vano».

«Una cosa non viene mai
detta abbastanza — com-
menta Carli — Bisogna sem-
pre dire grazie ai donatori».

G.G.
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ALLARME
Il batterio New Delhi fa paura:
in Toscana ha ucciso 31 persone

B 1l batterio New Delhi fa sempre pit paura in Toscana,
dove ha provocato la morte di 31 persone, con 708 ricove-
ri di soggetti portatori del ceppo batterico. Lo rileva l'ag-
giornamento dell'Agenzia Regionale di Sanita che monito-
ra la diffusione degli enterobatteri Ndm in Toscana. Da
novembre 2018 al 31 agosto di quest'anno i batteri Ndm
«sono stati isolati nel sangue di 75 pazienti. I casi sono
risultati letali nel 40 per cento dei pazienti con sepsi, per-
centuale paragonabile alla letalitd per questa condizione
causata da altri batteri resistenti agli antibiotici», sottoli-
nea I'Ars. La ricerca attiva dei batteri riguarda i pazienti
ricoverati in reparti specifici oppure pazienti che presenta-
no caratteristiche di rischio, ricoverati in altri reparti.
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Uccise Sara: ergastolo
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LA CONFERMA DELL'ISS

Batterio New Delhi
31 mortisospette
inToscana

I nItalia sono stati segnalati, hacomu-
nicato I’Istituto superiore di Sanita,
nel periodo gennaio 2014-agosto
2019, 53 casi gravi di batterio New De-
lhi, di cui 38 negli ultimi 12 mesi.
Tranovembre 2018 e il 31 agosto 2019
in Toscana ci sono state 31 morti so-
spette in relazione al batterio New De-
lhi, con 708 ricoveridisoggetti portato-
ridel ceppo batterico.Lanotiziaé stata
datadall’assessore alla Salute della Re-
gioneToscana, StefaniaSaccardi, chia-
mataarispondere daMaurizio Marchet-
ti, capogruppo di Forza Italia in Consi-
glioregionale. Sul focolaio toscano del
superbatterio e sul tasso di mortalita
che comunque «nonvuoledire ci siaun
nesso causale automatico, I'infezione
potrebbe essere una concausa o non
aver provocato la morte».

SANITA' REGIONALE
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IL CASO COPPIA CONTRAE IL VIRUS IN VACANZA, INTERVENTO DELL'ASL A SCOPO CAUTELATIVO PER RIDURRE LA DENSITA’ DI ZANZARE

Duse e Masaccio, allarme dengue: scatta la disinfestazione

-
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NUOVO CASO di dengue dopo
quello registrato nei giorni scorsi
a Barberino del Mugello. La den-
gue ¢ una malattia di tipo simil-in-
fluenzale causata da un virus pre-
sente in paesi tropicali e subtropi-
cali. Si trasmette attraverso la pun-
tura di alcuni tipi di zanzare (ge-
nere aedes). La Dengue non & pre-
sente nel nostro paese e i casi che
si riscontrano sono contratti du-
rante viaggi in paesi extraeuropei.
Come nel caso della coppia, mari-
to e moglie, rientrata da un viag-
gio all’estero. I due sono in ospe-
dale: 'uvomo dovrebbe restare ri-
coverato, la donna ¢ in via di di-
missione. Tecnici dell’Igiene Pub-
blica sono intervenuti ieri matti-
na a scopo cautelativo in viale Du-
se e nella zona di via Masaccio per
la disinfestazione e controllo del-
le ‘colonie’ di zanzara tigre. Coor-
dinate le squadre del personale di
Alia, con il supporto dei vigili ur-
bani. Prima delle disinfestazione,
i tecnici hanno fatto informazio-
ne porta a porta come previsto da
circolare ministeriale e ordinanza
del sindaco.

LA DISINFESTAZIONE - spie-
ga una nota di Usl Toscana cen-
tro — consiste in una ‘lotta larvici-
da e adulticida nei pozzetti e nelle
caditoie presenti nelle pertinenze
di edifici privati e pubblici, con
trattamenti adulticidi spaziali’.
Contestualmente sono stati elimi-
nati possibili focolai larvali pre-
senti nelle pertinenze private.

SI TRATTA di interventi a sco-
po cautelativo per ridurre la densi-
ta delle zanzare presenti e cosi evi-
tare la possibilita — peraltro remo-
ta — che qualche zanzara possa es-
sere infettata dal virus dopo aver
punto le persone colpite dal virus.
E che quelle stesse zanzare possa-
no trasmettere il virus ad altre per-
sone. Tra le zanzare che possono
trasmettere la malattia c’¢ la zan-
zara tigre anche se tale specie non
&, assicurano, particolarmente effi-
cace nella diffusione del virus. La
principale responsabile della dif-
fusione di questa malattia & un al-
tro tipo di zanzara (Aedes aegyp-
ti) che non si trova in Italia.
giovanni spano

SANITA' REGIONALE

IFATTI DINERA
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FIGLINE | PROBLEMI DEL SERRISTORI
Sciopero dei medici
E turn over bloccati

di BEATRICE TORRINI

OGGI e domani c’¢ lo sciopero in-
detto dai sindacati dei medici Fi-
smu e Snami sulla questione del
118, caso nato all’ospedale Serri-
stori di Figline, dove ¢ stata avvia-
ta la sperimentazione che prevede
I'utilizzo del medico 118, di turno
con lauto medica e in attivita di
Pronto soccorso quando non & im-
pegnato in missioni sul territorio.
ferma, Cisl medici e Intesa sinda-
cale non parteciperanno allo scio-
pero perché si sarebbe aperta
«una utile prospettiva di confron-
to tra parte pubblica e sindacale»,
grazie all’inserimento di un appo-
sito punto all’ordine del giorno
del prossimo Comitato aziendale
di Medicina generale dell’Asl
Per tale motivo «le due sigle sinda-
cali — spiega Paolo Michele Olia,
segretario generale della Cisl me-
dici della Toscana — esonerano i
propri iscritti dalla partecipazio-
ne allo sciopero e si augurano che
da questo confronto derivi una so-
luzione condivisa tra le parti».

Intanto al Serristori si denuncia
la mancanza di personale. I Cobas
segnalano zero riassunzioni dopo
vari casi di pensionamento, dimis-
sioni o altro.

«La mancata copertura del turn
over — spiegano — insieme alle tra-
sformazioni con cambio di qualifi-
che del personale, non sostituito,
sta raggiungendo livelli intollera-
bili». E le conseguenze potrebbe-
ro essere preoccupanti. Secondo
la proiezione dei Cobas, «a otto-
bre entreranno in crisi i reparti
ospedalieri, il Day service, i servi-
zi specialistici ambulatoriali, la fi-
sioterapia e I'ufficio infermieristi-
co. Mentre per fine anno gia pro-
grammati pensionamenti
nell’area del laboratorio analisi e
delle attivita territoriali socio sani-
tarie». Un grido d’allarme diretto
non solo all’Asl ma anche alle am-
ministrazioni comunali del Val-
darno fiorentino. «Chiediamo
che entrino in gioco non solo a pa-
role, ma con atti istituzionali tesi
a garantire il diritto alla salute e al
lavoron.
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Contestato l'utilizzo del
medico 118, di turno con
U'auto medica, in attivita di
pronto soccorso quando
non & impegnato in
missioni sul territorio

Sindacati divisi: Fismu e Snami
scioperano, Cisl e Intesa no
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L’APPELLO

di STEFANIA SACCARDI*

TOSCANI
DONATE
IL SANGUE

MANCA sangue, in
Toscana come nel resto
d’Ttalia. Una carenza
preoccupante che finora
non si era presentala in
modo cosi grave in tutto il
corso dell’estate, e che in
uesta fase mette in crisi
e attivita degli ospedali.
Per questo l'assessore al
diritto alla salute Stefania
Saccardi rivolge un
appello a tutti i cittadini
toscani.
«Faccio ancora una volta
appello alla generosita dei
toscani, perché vadano a
donare il sangue. La
carenza di sangue —
afferma ['assessore —
mette in difficolta le
attivita degli ospedali, e
c’e il rischio che gli
interventi programmati
debbano essere rinviati. Di
solito in questi casi ci
aiutiamo tra regioni, pitt
volte la Toscana ha inviato
sangue in altre regioni,
altre volte lo ha ricevuto.
Ma questa volta la )
carenza riguarda tutte le
regioni. In pitt occasioni i
cittadini toscani si sono
dimostrati molto generosi.
Invito quindi i donatori
abituali— conclude la
Saccardi— a recarsi ai
centri trasfusionali. £
magari questa puo essere
l’occasione, per chi finora
non ha mai donato, di

diventare un nuovo
donatore».

IL SISTEMA trasfusionale
della Toscana ¢ un sistema
di eccellenza — spiega
Simona Carli, responsabile
del Centro Regionale
Sangue —, che grazie alla
collaborazione delle
associazioni dei donatori
cerca 365 giorni all’anno
di assicurare i bisogni dei
nostri ospedali. In questi
giorni stiamo registrando
una fase particolarmente
critica, che necessita della
collaborazione di tutti. Le
donazioni programmate
non sono sufficienti a far

Sronte al picco di necessita

che stiamo registrando e
che ci porta ad una
situazione
particolarmente
preoccupante che non si
era presentata durante
tutta lestate. La raccolta
di questo periodo —
chiarisce ancora Simona
Carli—non e stata
sufficiente per coprire le
necessita, sempre in
aumento. Siamo carenti di
globulirossi A+, O+ e 0-,
per cui chiediamo la
collaborazione dei
donatori periodici della
Toscana per realizzare un
incremento delle donazioni
net prossimi giorni».

* Assessore regionale

alla Sanita

SANITA' REGIONALE
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Le notizie piu lette su

Precipita nel vuoto per salvare la
fidanzata. Pisa, lei tenta il suicidio, lui
L'afferra ma volano entrambi dalla
finestra. Ricoverati in ospedale

Folle lite in
autostrada per un
Sorpasso,
imprenditore in
coma. E’ sucesso
sull’A11 a Pisa

' Batterio «New
Delhi», in Toscana
31 morti sospette in
dieci mesi. La
mappa ospedale
per ospedale

www.lanazione.it
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di STEFANIA SACCARDI*

TOSCANI
DONATE
IL SANGUE

MANCA sangue, in
Toscana come nel resto
dTtalia. Una carenza
preoccupante che finora
non si era presentata in
modo cosi grave in tutto il
corso dell’estate, e che in
uesta fase mette in crisi
e attivita degli ospedali.
Per questo l'assessore al
diritto alla salute Stefania
Saccardi rivolge un
appello a tuttii cittadini

ftnernny
LUS LW b,

«Faccio ancora una volta
appello alla generosita dei
toscani, perché vadano a
donare il sangue. La
carenza di sangue —
afferma l'assessore —
mette in difficolta le
attivita degli ospedali, e
c’eil rischio che gli
interventi programmati
debbano essere rinviati. Di
solito in questi casi ci
aiutiamo tra regioni, pit
volte la Toscana ha inviato
sangue in altre regioni,
altre volte lo ha ricevuto.
Ma questa volta la
carenza riguarda tutte le
regioni. In piu occasioni i
cittadini toscani si sono
dimostrati molto generosi.
Invito quindi i donatori
abituali — conclude la
Saccardi— a recarsi ai
centri trasfusionali. I!
magari questa puo essere
l'occasione, per chi finora
non ha mai donato, di

diventare un nuovo
donatore».

IL SISTEMA trasfusionale
della Toscana e un sistema
di eccellenza - spiega
Simona Carli, responsabile
del Centro Regionale
Sangue —, che grazie alla
collaborazione delle
associazioni dei donatori
cerca 365 giorni all’anno
di assicurare i bisogni dei
nostri ospedali. Inn guesti
giorni stiamo registrando
una fase particolarmente
critica, che necessita della
collaborazione di tutti. Le
donazioni programmate
non sono sufficienti a far
fronte al picco di necessita
che stiamo registrando e
che ci porta ad una
situazione
particolarmente
preoccupante che non si
era presentata durante
tutta l'estate. La raccolta
di questo periodo —
chiarisce ancora Simona
Carli—non e stata
sufficiente per coprire le
necessita, sempre in
aumento. Siamo carenti di
globuli rossi A+, O+ e 0-,
per cui chiediamo la
collaborazione dei
donatori periodici della
Toscana per realizzare un
incremento delle donazioni
nei prossimi giorni».

* Assessore regionale

alla Sanita

SANITA' REGIONALE
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Batterio in ospedale
La Asl rende pubblici
i dati dei monitoraggi

m A pagina 17

Super-batterio, i dati sono on line

La Asl rende pubblici i monitoraggi negli ospedali contro New Delhi

L’AGENZIA regionale di sanita
ha iniziato la pubblicazione dei da-
ti, (aggiornati settimanalmente),
sulla presenza del batterio New
Delhi negli ospedali toscani.

Il batterio ha provocato due morti
sospette anche all’ospedale di Ceci-
na e in generale i pil colpiti in To-
scana sono stati gli ospedali delle
Asl Nord Ovest. Il monitoraggio
viene eseguito da maggio, ma da ie-
ri i dati vengono resi pubblici.

PER CONTRASTARE il batte-
rio, dal 27 maggio, & stata costitui-
ta 'Unita di crisi regionale, tutto-
ra attiva, della quale fanno parte
professionsiti esperti in materia di
infezioni correlate all’assistenza
nelle diverse discipline coinvolte.
In tutta la Toscana, fino al 31 ago-
sto, il monitoraggio ha portato a
identificare 708 ricoverati portato-
ri del ceppo batterico: su questi ri-
coverati sono state applicate misu-
re igieniche di contenimento. E da
lunedi 16 verra progressivamente
esteso il passaggio dalla diagnosti-
ca tradizionale al test molecolare,
per accelerare i tempi di scree-
ning. Sono alcune delle decisioni
emerse dall’incontro che si ¢ tenu-
to all’assessorato alla sanita della
regione Toscana, al quale il diretto-
re Carlo Tomassini ha convocato,
assieme a due rappresentanti
dell’unita di crisi, le direzioni ge-
nerali e sanitarie di tutte le Azien-
de sanitarie e ospedaliero-universi-
tarie e PArs. Questi, nel dettaglio
gli impegni assunti nel corso
dell’incontro. Da ieri dunque, sul
sito dell’Ars, ’Agenzia regionale
di Sanita (www.ars.toscana.it) vie-
ne pubblicato settimanalmente il
monitoraggio sulla presenza del
batterio New Delhi nei pazienti
degli ospedali toscani. Verranno
pubblicati, per presidio ospedalie-
10, i dati suﬁ’isolamento del batte-
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rio nel sangue dei pazienti, il nu-
mero di test di screening positivi,
la percentuale dei decessi nei pa-
zienti in cui & stato isolato il batte-
rio. Per far fronte all’incremento
di test microbiologici dovuto alle
misure straordinarie di sorveglian-
za, le direzioni aziendali hanno
concordato di accelerare i tempi
del passaggio al test molecolare, il
cosiddetto quick test. Entro breve,
lo screening con la diagnostica tra-
dizionale per I'identificazione dei
pazienti colonizzati verra progres-
sivamente sostituito dal test mole-
colare, che garantisce una maggio-
re rapidita nella risposta, che passe-
ra dai due giorni alle 2-6 ore. Perle
case di cura private con Aiop (As-
sociazione italiana ospedalita pri-
vata) & stato concordato che anche
queste strutture si impegneranno
e si attrezzeranno per prevenzione
e screening. Si fara invece lo scree-
ning per chi arriva in Rsa (residen-
ze sanitarie assistite) dall’ospeda-
le, e per chi dall’ospedale entra in
Rsa Infine in tutti gli ospedali to-
scani verrd assicurato I'impegno
di tutte le pratiche cliniche gia pre-
viste dal decreto del 26 luglio: at-
tenzione all’igiene delle mani an-
che con 'uso del gel idroalcolico e
salviette, igienizzanti alla clorexi-
dina, presidi di barriera come ma-
scherine e guanti e isolamento da
contatto, tutto quanto & in grado
di prevenire la diffusione del batte-
rio.

TRASPARENZA
L'agenzia regionale

di sanita pubblica tutto
su www.ars.toscana.it

ANALISI
Si cerca la presenza del super
batterio New Delhi

GEILA NAZIONE D

GROSSETO

CECINA

SANITA' REGIONALE
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L’ALLARME

«Infezioni
negli ospedali,
laRegione
¢ indietro»

BOTTA E RISPOSTA sul
superbatterio New Delhi tra
Regione Toscana che dice
no ad allarmismi e Maurizio
Marchetti di Forza Italia
che ha portato in aula
I'emergenza chiamando in
causa 'assessore regionale
Stefania Saccardi: «La
pubblica amministrazione
parla per atti e quelli
regionali su questa vicenda
sono tardivi. Non sono
soddisfatto — dice il
capogruppo regionale
forzista — . Se avete fatto
incontri informali lo dice
lei. La pubblica
amministrazione parla per
atti e quelli della Regione
sono tardivi e hanno
tempistiche troppo dilatate
rispetto al rischio generato
dai focolai toscani per
I'Ttalia e I'area-Euro rilevato
dal Ministero per la Salute e
dall’Istituto Superiore di
Sanita. Se aggiungo che il 4
aprile sulle infezioni al Noa
di Massa ho presentato
interrogazione a risposta
scritta, mai arrivata, se
combino le due cose non
sono soddisfatto di come gli

eventi sono stati gestiti dalla
Regione e dall’Asl Toscana
Nord-Ovest dove insiste la
maggior parte dei contagi».
E prosegue: «Ad aprile
presento I'interrogazione
per avere i dati: ad oggi il
silenzio. A maggio i dati
epidemiologici destano
allarme per 1 focolai presenti
in nove ospedali dell’Asl
Toscana Nord-Ovest. A fine
maggio il Ministero dirama
Iallerta su tutta la Penisola
per il rischio contagi
derivante dal caso toscano.
A giugno I'Iss emette la
valutazione di rischio
definendolo “alto” quanto a
“diffusione tra le strutture
sanitarie europee”. Il primo
atto formale ¢ del 26 luglio
recepito, dall’Asl il 5
settembre. Non sono
soddisfatto della risposta
con cui mi si dice che i dati
sono aggiornati, né
dell’approccio con cui i
contagi sono stati gestiti.
Ascoltare da lei - dice
rivolgendosi all’assessore -
“si ma nel frattempo ci
siamo incontrati” mi
rincuora, ma € un po’
pochino...».

SANITA' REGIONALE

1NODI DELLA POLITICA

““Retiambiente”, impugnata Ia delibera

i Parco per il bilancio fa “copia ¢ incoll”»
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LA DOMANDA
«55 milioni in piu
per fare il Noa:
perché mai?»

«SE spendo 150 milioni e
me ne chiedono altri 55 per
spese impreviste nel proget-
to, vuol dire che io quel pro-
getto ’ho sbagliato. Questo
accade a Massa per il Nuo-
vo Ospedale delle Apuane...
quanti soldi dei toscani so-
no andati in fumo, ospedale
per ospedale, rispetto alle
previsioni iniziali?» ...a chie-
derlo ¢ il capogruppo di Fo-
di Forza Italia in consiglio
regionale Maurizio Mar-
chetti, che gira la domanda
alla giunta toscana in un’in-
terrogazione a risposta scrit-
ta, incalza in particolare il
presidente della giunta to-
scana Enrico Rossi «anche
per il suo ruolo pregresso co-
me ex assessore regionale al-
la Sanita...».

TNODI DELLAPOLITICA
““Retiambiente”, impugnata Ia delibera

<11 Parco per il bilanco fa “copia ¢ incolla”>
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Monoblocco, un’idea contro I’abbattimento

Riappare Uipotesi delle due piastrine laterali. Intanto Bernardi annuncia battaglia

L’ATTACCO

«Si decide di demolire
Uedificio per trasferire
i servizi a Massa»

di CRISTINA LORENZI

NON SI PLACANO e polemi-
che sulla proposta di abbattimen-
to del monoblocco partita dalla
Regione Toscana. Dopo che I’as-
sessore regionale Stefania Saccar-
di ha annunciato che per far fron-
te al rischio sismico I'ospedale
pit amato dai cittadini dovra esse-
re abbattuto con la ricostruzione
di un nuovo polo proprio di fron-
te, da piu parti si € levato un coro
di no. Cosi per evitare la drastica
soluzione, sta rispuntando la vec-
chia ipotesi della realizzazione
delle piastrine laterali nelle quali
collocare tutti i servizi per poi ri-
strutturare il vecchio monobloc-
co centrale con la demolizione
dei soli ultimi due piani inagibili.
Una soluzione che salverebbe
I'identita della citta e che dovra es-
sere valutata dal punto di vista
economico.

Intanto si scatena l'opposizione,
in particolare Massimiliano Ber-
nardi di Alternanza per Carrara
che in una nota se la prende con
la presidente grillina della com-
missione Sanita Elisa Serponi.
«Non si puo far parte del governo
di una citta — scrive — fregandose-
ne dell’abbattimento del Mono-
blocco e chiedersi perché & stato
chiuso il bar al suo interno. Pur-
troppo i grillini hanno spostato il
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baricentro a sinistra e il silen-
zio/assenso sull’abbattimento del
Monoblocco ne & prova. Per que-
sto non mi fido del sindaco Fran-
cesco De Pasquale ma nemmeno
dell’assessore Saccardi e del presi-
dente Rossi e mi domando fino a
che punto i 5 Stelle ed il Pd saran-
no disposti ad assecondare scelte
scellerate contro il parere dei citta-
dini. In due anni di amministra-
zione grillina nessuno dei 5 Stelle
si € preoccupato di vigilare sugli
interventi gia finanziati. Né il Pd

ha preso posizione». Dichiarando-
si contrario all’abbattimento, Ber-
nardi dice di non credere nemme-
no alle motivazioni tecniche,
«mai sostenute da alcuna docu-
mentazione». «Se fosse vera la pe-
ricolosita della struttura, chiedia-
mo a i5 stelle perché non sia stata
emessa ordinanza di sgombero.

Il sindaco non ha fornito alcuna
spiegazione. Con quelle risorse,
demolito il Monoblocco sara pos-
sibile realizzare al massimo un po-
liambulatorio ridotto con il trasfe-
rimento dei servizi a Massa.

Se davvero I'unica strada dovesse
essere l’abbattimento riteniamo
che Asl, Regione ¢ Comune do-
vranno assumersi le loro responsa-
bilita soprattutto se le attivita og-
gi erogate verranno penalizzate».

In fine una stoccata a Serponi:
«Se al Monoblocco non ¢é stata an-
cora realizzata la casa della salute
e se il bar ha chiuso ¢ perché i 5
Stelle e il Pd hanno deciso che la
struttura verra rasa al suolo, o
non 'avevano avvertita ? Sarebbe
il caso di convocare una commis-
sione ad hoc».

e
], n -

POLIAMBULATORIO La Regione decisa ad abbattere il Monoblocco

ILNOSTRO OSPEDALE

un'idea contro I'abbattimento

% ,
e

<Pruttosio diventi sede dell casa della s
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UIL FUNZIONE PUBBLICA SALVADORI SCHIERATO PER IL SALVATAGGIO DELLA STRUTTURA

«Piuttosto diventi sede della casa della salute»

-

«[POTESI abbattimento mono-
blocco? Non s’ha da fare. Sono
stati spesi tanti soldi in passato:
diventi casa della salute». Sanita
e destino del monoblocco: sul te-
ma entra anche il segretario del-
la Uil Fpl, Claudio Salvadori
(nella foto), che spiega la sua ri-
cetta: «Sul monoblocco sono sta-
te spese tante risorse, anche ne-
gli ultimi anni prima dell’apertu-
ra del Noa. Lavori di ammoder-
namento, migliorie tecniche e
strutturali. Adesso sembra che
si voglia buttare giti un immobi-
le che potrebbe invece essere
I'ideale per una casa della salute
che dia una boccata di ossigeno
alla citta e ai paesi a monte. E’
una soluzione che va analizzata
a fondo e i sindacati devono esse-
re coinvolti, non esclusi come av-
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venuto fino a oggi». Il messaggio

al sindaco Francesco De Pasqua-
le, in quanto responsabile della
Conferenza dei sindaci e della sa-
nita & chiaro. «Stanno portando
avanti — scrive Salvadori — scelte
che siamo convinti vadano rivi-
ste nella loro interezza. Non si
puo decidere cosi, a cuor legge-
ro, di abbattere o meno il mono-
blocco senza aver coinvolto tut-
te le parti in causa, compresi i
sindacati. Hanno praticamente
convocato tutti tranne le orga-
nizzazioni sindacali che meglio
di altri conoscono la situazione
dei lavoratori e rappresentano fa-
sce molto delicate, come quella
dei pensionati, che usufruiscono
maggiormente dei servizi sanita-
ri. Buttare git tutto? Semmai bi-

sogna implementare i servizi
per far si che il Noa funzioni dav-
vero come ospedale per acuti e il
monoblocco possa diventare
una risorsa in pit. Una casa del-
la salute — scrive il sindacalista —
rappresenterebbe una grossa
boccata di ossigeno per i carrari-
ni e per il monte, considerate le
attuali difficolta per raggiungere
il Noa. Chiediamo poi che ven-
gano fatte analisi approfondite
per capire dove andra a finire tut-
to il personale del monoblocco
in caso di abbattimento, i servizi
e il tempo necessario per gli spo-
stamenti e completare tutte le
operazioni. Perché per la Uil
Fpl, comunque - conclude —,
questa demolizione non s’ha da
fare».

SANITA' REGIONALE

Non hanno consultato noi
sindacati che conosciamo
i problemi dei lavoratori
e le esigenze degli
anziani che usufruiscono
dei servizi sanitari

ILNOSTRO OSPEDALE

Monoblocco, un'idea contro I'abbattimento
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NELL’AZIENDA SANITARIA LA RESPONSABILE: «<MAGGIORE PROMOZIONE PER INVERTIRE IL TREND»

«Molta concorrenza, ci sono piu posti da coprire»

IN CALO le domande di servizio
civile anche all’Azienda sanitaria
locale, tradizionalmente uno de-
gli enti che presenta il maggior
numero di offerte. Nellultimo
bando del Servizio civile regiona-
le dell’8 maggio, i posti da coprire
per la Asl Toscana erano 106. La
scadenza di questo bando, previ-
sta per il 7 giugno, era stata poi
prorogata dalla Regione Toscana
al 28 giugno. Le domande presen-
tate sono state 76 e alla selezione
che si & tenuta nel mese di luglio
si sono presentati 34 ragazzi. Nel
bando precedente del Servizio ci-
vile regionale del 27 settembre
2017, i posti da coprire per la Asl
Toscana erano 109. Le domande
presentate sono state 190 e alla se-
lezione si sono presentati 102 ra-
gazzi.

COMMENTA cosi Francesca
Consigli, responsabile del Servi-
zio civile Asl Toscana centro:
«Nel bando di Servizio civile re-
gionale del maggio scorso si € regi-
strata una diminuzione di doman-
de. Ho potuto riscontrare che
I'uscita dei bandi in determinati
periodi dell’anno, piuttosto che
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in altri, puo influire significativa-
mente sulla partecipazione dei
giovani. L’ultimo bando regiona-
le, le cui selezioni si sono tenute
nel luglio scorso, ha registrato
una flessione nel numero delle do-
mande pervenute e, a seguire, nel
numero dei candidati presentati
alle selezioni, rispetto a quello del
settembre 2017, quando le selezio-
ni si sono tenute in pieno autun-
no». Si tratta di un fenomeno dif-
fuso che non riguarda soltanto
I’Azienda sanitaria. «Negli ultimi
anni — continua infatti Consigli -
rispetto al passato, molti sono gli
enti e le associazioni che si sono
iscritti nell’ Albo degli enti di ser-
vizio civile regionale e questo puo
aver determinato, anche per la no-
stra Azienda, una certa flessione.
Da parte nostra l'attivita di sensi-
bilizzazione e promozione del Ser-
vizio Civile continua soprattutto
nelle scuole. Il Servizio civile, in-
fatti, & inserito anche per il
2019-2020 nel programma di atti-
vita per la promozione ed educa-
zione alla salute proposto dalla
struttura di promozione della sa-
lute alle scuole del territorio
dell’Azienda Toscana Centro».

Decine di offerte, ogni anno, per le attivita sanitarie del Servizio
civile, ma non tutte vengono coperte (foto d'archivio

«I candidati sono ancora pochi»

SANITA' REGIONALE
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LA TRAGEDIA DI CRISTIANA
«Archiviazione per tre medici»

Per la Procura fu il radiologo a non diagnosticare ’embolia

GLI ESITI della consulenza ave-
vano orientato gli inquirenti e la
tragedia di Cristiana Capecchi &
ora vicina alla svolta giudiziaria:
la Procura della Repubblica ha
chiesto infatti in questi giorni I'ar-
chiviazione per tre dei quattro me-
dici dell’ospedale San Jacopo che
sono indagati per omicidio colpo-
so dal febbraio scorso, pochi gior-
ni dopo la morte della giovane,
stroncata, a soli 28 anni di eta, da
una tromboembolia, dopo quat-
tro corse al pronto soccorso
dell’ospedale pistoiese.

L’unico professionista che reste-
rebbe quindi sotto la lente degli
inquirenti, ¢ il radiologo che, do-
po aver eseguito gli esami radio-
grafici (una angiotac e una radio-
grafia toracica), oltre alla brutta
polmonite che affliggeva la giova-
ne, non avrebbe diagnosticato la
presenza di tromboembolie che,
secondo i consulenti del pm, il
procuratore Giuseppe Grieco, sa-
rebbero state invece visibili.
Teseo Stefanini, primario radiolo-
go a La Spezia, aveva affiancato il
medico legale Susanna Gamba,
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che aveva eseguito I'autopsia.

I medici indagati sono i tre del
pronto soccorso che visitarono e
dimisero la giovane nei suoi pri-
mi tre accessi al pronto soccorso
del San Jacopo, e che sono difesi
dagli avvocati Andrea Niccolai di
Pistoia e Cristina Meoni di Prato,
e il radiologo che aveva eseguito i
due esami e che ¢ difeso dall’avvo-
cato Elena Mucci che ha nomina-
to, quale proprio consulente, il
medico legale Martina Focardi di
Firenze. La posizione del radiolo-
go era apparsa particolarmente de-
licata. La richiesta del pm Grieco
¢ ora alla valutazione del giudice
per le indagini preliminari che fis-
serd un’udienza soltanto se riterra
di non archiviare la posizione dei
tre medici del pronto soccorso op-
pure se qualcuno presentera oppo-
sizione. La famiglia di Cristiana &
rappresentata dall’avvocato Pame-
la Bonaiuti e ha sempre preferito,
in questa fase, non esprimersi. Il

perito nominato dalla famiglia Ca-
pecchi € il medico legale Giuliano
Piliero.

lucia agati

Quattro corse
all’ospedale
e poi la morte

Cristiana Capecchi mori
dopo tre dimissioni dal
pronto soccorso in dodici
giorni e la quarta, disperata,
corsa, la sera di domenica
24 febbraio, quando il suo
cuore si fermo. Era stata
dimessa, dopo gli
accertamenti, il 12,il 14 eil
18 febbraio dall’ospedale
San Jacopo

Cristiana Capecchi aveva 28 anni, &€ morta il 24 febbraio scorso

SANITA' REGIONALE
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«Un giorno d’attesa
al pronto soccorso»

«RITENIAMO inconcepi-
bile - afferma Roberto Sal-
vini, consigliere regionale
della Lega — quanto accadu-
to all’ospedale di Pontede-
ra. Com’¢ possibile che
un’anziana con un ictus sia
dovuta restare per quasi un
giorno su una barella al
pronto soccorso, prima di
essere ricoverata in una
stanza, gia occupata, tra
I'altro, da due uomini?. Si
tratta di un fatto isolato, op-
pure la carenza di posti let-
to € una normalita?».
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PONTEDERA RIMOZIONE, NUOVI REGOLAMENTI { -

Pacemaker sui defunti
Stop spese per le famiglie

LA RIMOZIONE dei pacema-
ker sui defunti sara presto regola-
ta con disposizioni uniche. Era
stata ’Azienda sanitaria Toscana
Nord Ovest a sollevare il proble-
ma con lettera del direttore dei
presidi di Pontedera e Volterra:
nella missiva si specificava che a
far data dal primo luglio il perso-
nale ospedaliero non avrebbe piu
provveduto alla rimozione dei di-
spositivi sui defunti e che sarebbe-

PROVVEDIMENTO
Risolto il problema
per le salme avviate
alla cremazione

ro state le imprese funebri a dover-
sene fare carico. Il problema ri-
guarda principalmente le salme
avviate alla cremazione. Ora
l’azienda sta infatti predisponen-
do un apposito regolamento con
disposizioni precise che «non
comporteranno spesa a carico dei
cittadini’». Lo rende noto I’asses-
sore alla Sanita della Regione To-
scana, Stefania Saccardi, rispon-
dendo all’interrogazione presenta-
ta dalla consigliera Serena Spinel-
li (gruppo Misto/Art.1-Mdp).
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«Trattandosi di intervento sanita-
rio volto a tutelare interessi di sa-
lute pubblica e sicurezza sul lavo-
ro — dichiara Saccardi — 'azienda
sta lavorando a linee di indirizzo
su: accertamento della realta del-
la morte mediante elettrocardio-
gramma, prelievo del pacemaker
da parte del medico necroscopo,
gestione dei dispositivi espiantati
come rifiuti solidi pericolosi a ri-
schio infettivo e avvio allo smalti-
mento mediante termodistruzio-
ne».

IL REGOLAMENTO su cui sta
lavorando I’azienda sanitaria, ser-
vira a «gestire correttamente € in
sicurezza le richieste di prelievo
dei dispositivi sulle salme di chi &
deceduto in ospedale o nel territo-
rio’», spiega ancora I’assessore Sac-
cardi. Quanto detto da Saccardi
soddisfa la consigliera Spinelli.
La rimozione, scrive nell’interro-
gazione, «deve continuare ad esse-
re eseguita da personale medico».
Quindi ci sara piena chiarezza ri-
guardo le disposizioni su accerta-
mento, prelievo, gestione dei di-
spositivi espiantati e smaltimen-
to, Ma & certo che tutti questi pas-
saggi non comporteranno spese
per i cittadini.

SANITA' REGIONALE
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DECISIONE
L’assessora Stefania Saccardi

LE SCELTE DELLA POLITICA
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Manca sangue, servono gli straordinari

Appello alle donazioni: il Centro trasfusionale del Santo Stefano resta aperto tutti i giorni

SOGLIA DI ALLERTA

C’eé una grave carenza
perigruppiAe0,

sia positivi che negativi
ANCHE Prato si mobilita per
I'emergenza sangue che attana-
glia la Toscana. Dopo I’appello
dell’assessore regionale alla salute
Stefania Saccardi, anche I’Avis
lancia un invito a tutti i pratesi a
non continuare nelle donazioni
anche nel mese di settembre e nel
corso dell’autunno quando, con
la ripresa a pieno ritmo dell’attivi-
ta dei reparti ospedalieri, il fabbi-
sogno di sangue e plasma aumen-
tera in modo sensibile. Proprio
per agevolare le donazioni ’Avis
restera aperta tutti i giorni. In par-
ticolare il Centro regionale san-
gue segnala una carenza di ema-
zie, in particolare perigruppi Ae
0 sia positivi che negativi. L’emer-
genza € reale, le scorte fisse di san-
gue sono state intaccate e alcuni
interventi programmati rischia-
no di slittare. «Faccio ancora una
volta appello alla generosita dei to-

scani - dice Stefania Saccardi - per-
ché vadano a donare il sangue. La
carenza di sangue mette in diffi-
colta le attivita degli ospedali e c’¢
il rischio che gli interventi pro-
grammati debbano essere rinvia-
ti. Invito quindi i donatori abitua-
li a recarsi ai centri trasfusionali.
E magari questa puo essere ’'occa-
sione, per chi finora non ha mai
donato, di diventare un nuovo do-
natore». La situazione non & bana-
le: la carenza complessiva in To-
scana ¢ di circa 300 unita di san-
gue. «La raccolta di questo perio-
do - chiarisce Simona Carli re-
sponsabile del Centro Regionale
Sangue - non ¢& stata sufficiente
per coprire necessita sempre in au-
mento. Siamo carenti di globuli
rossi A+, 0+ e 0-, per cui chiedia-
mo la collaborazione dei donatori
periodici della Toscana per realiz-
zare un incremento delle donazio-
ni nei prossimi giorni». In questi
giorni il Centro trasfusionale sta
registrando una fase particolar-

mente critica: le donazioni pro-
grammate con le associazioni non

sono sufficienti a far fronte al pic-
co di necessita che sta registrando
Pospedale, si tratta di una situazio-
ne particolarmente preoccupante
che non si era presentata durante
tutta Pestate.

PER FACILITARE chi ha diffi-
colta a donare durante la settima-
na il Centro trasfusionale del San-
to Stefano, sara aperto tutti i gior-
ni dalle 7.30 alle 10.30 mentre do-
menica i volontari dell’Avis delle
sezioni di Montemurlo e Vaiano
saranno presenti per dare infor-
mazioni. Per donare occorre ave-
re dai 18 ai 65 anni, pesare piu di
50 chilogrammi ed essere in buo-
na salute. Per informazioni e pre-
notazioni: 0574.609730 (lunedi-
sabato 8.30-12). Email: info@fra-
tres.prato.it oppure & possibile in-
teragire via whatsapp al numero:
366-4323527. Per donare sangue
o avere informazioni & possibile ri-
volgersi all’Avis, chiamando al
mattino lo 0574.23793 oppure in-
viando una mail a prato.provincia-
le@avis.it o un messaggio privato
sulla pagina Facebook ‘Avis Pro-
vinciale Prato’. Il servizio on line
¢ attivo internet all’indirizzo
WwWw.avis.prato.it.

OSPEDALE IN AFFANNO
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La grave
carenza
di sangue
sta mettendo
in crisi
le attivita
degli ospedali
della Toscana
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New Delhi, 1l batterio alle Scotte

L’infezione isolata in un paziente. «Massima attenzione»

TOMASSONI
mApagina 4

Al policlinico un caso di New Delhi

Batterio isolato alle Scotte: emerge nel dossier dell’Agenzia regionale

-

ANCHE al policlinico le Scotte di
Siena si ¢ verificato un caso di un
paziente in cui & stato isolato nel
sangue il batterio New Delhi
(nell’acronimo & Ndm, che sta per
New Delhi Metallo beta-lactama-
se). Sono stati 75 i casi in tutta la
Toscana: i numeri sono stati diffu-
sidal dossier che I’Ars, Agenzia re-
gionale di sanitd, pubblichera
d’ora in avanti tutti 1 mercoledi,
sul suo sito, per tenere sotto con-

trollo la sitniazoni enidemiologica
frolio 1a situazoni ¢piacmiologica.

Cosa ¢ il New Delhi? Un enzima

IL DIRETTORE SANITARIO
«Stiamo monitorando

la situazione epidemiologica
con controlli e prevenzione»

prodotto da batteri presenti
nell’intestino, in grado di distrug-
gere molti tipi di antibiotici. Il no-
me deriva dalla prima identifica-
zione, nel 2008, di questa proteina
in un cittadino svedese che era sta-
to precedentemente ricoverato in
India, a New Delhi. L’NDM rap-
presenta un nuovo meccanismo di
antibiotico-resistenza, sviluppato

da hatteri normalmente nrecenti
La vatllvll livillialiliviile PLUOUIII.I

nella flora intestinale umana che
possono diventare virulenti in se-
guito all’esposizione prolungata a
determinati antibiotici. La capaci-
ta di resistere agli antibiotici ren-
de pertanto pericolosi questi batte-
ri, soprattutto in pazienti fragili,
gia colpiti da gravi patologie o im-
munodepressi.

Ecco il problema, la resistenza agli
antibiotici, che in questo caso
fatto scattare 'epidemia nella To-
scana Nord occidentale (31 i casi
all’ospedale di Pisa e una decina
nella zona di Lucca, 9 agli Ospeda-
li riuniti di Livorno). E cosi ’asses-
sorato alla salute della Toscana ha
costituito a maggio 2019 un’unita
di crisi che ha prodotto indicazio-
ni regionali per il contrasto alla dif-
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fusione, con precise procedure per
le Aziende sanitarie; e istituito il
monitoraggio degli screenig attiva-
ti. Fino al 31 agosto, sono stati 708
iricoverati portatori del ceppo bat-
terico, su cui sono state applicate
misure igieniche di contenimen-
to. Il primo dossiere dice che dal
novembre 2018 al 31 agosto 2019 i
batteri NDM sono stati isolati nel
sangue di 75 pazienti: i casi sono
risultati letali nel 40% dei pazienti
con sepsi.

COMPRESO uno alle Scotte, ap-
punto. «Stiamo monitorando co-
stantemente la situazione epide-
miologica, seguendo le linee guida
della Regione Toscana, in stretta
sinergia con ARS - il comunica-
to diffuso in serata dal policlinico
senese, a firma del direttore sanita-
rio Roberto Gusinu —. Da tempo,
anche ’AouSenese ¢ impegnata in
maniera continuativa a osservare e
controllare il fenomeno e ha mess-
s0 in atto una serie di procedure di
prevenzione e controllo, per la ge-
stione e ’eventuale terapia dei casi
NDM, avvalendosi degli esperti
dell’Azienda e del Sistema sanita-
rio regionale».
Di particolare importanza ¢ la sor-
veglianza delle colonizzazioni nei
pazienti ammessi negli ospedali.
La ricerca attiva dei batteri riguar-
da i pazienti ricoverati in reparti
specifici (terapie intensive e sub-
intensive, oncologia, oncoematolo-
gia, trapianti, cardiochirurgia, ma-
lattie infettive, area medica, riabili-
tazione) e pazienti che presentino
caratteristiche di rischio.

Paola Tomassoni

SANITA' REGIONALE
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ROBERTO GUSINU
Direttore sanitario
delle Scotte

EZILA NAZIONE

SIENA

LACITTA EISERVIZI
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Super batterio, otto casi in Versilia

Il New Delhi resistente agli antibiotici isolato in ospedale

SERVIZIO
® A pagina 5

Gia trovati 8 casi del «New Delhi»

Prevenzione: il super batterio resistente isolato all’Ospedale Versilia

IL SUPER batterio € tra noi. Ma
non ¢ un film fanta-catastrofico.
I1 cosiddetto New Delhi metallo-
betalactamasi (Ndm), resistente a
moltissimi antibiotici, ¢ gia stato
trovato nei fluidi di 8 pazienti
dell’Ospedale Versilia e I’area del-
la costa & al momento quella pit
interessata, in Toscana, dalla pre-
senza del microorganismo. Tra
S.Chiara e Cisanello, a Pisa, i casi
riscontrati sono stati 31, mentre il
totale regionale ¢ 75 (da novem-
bre 2018 all’agosto scorso. Si noti

che la mortalita nei pazienti colpi-
f‘l AQ] NTP‘X7 nP]]‘l‘l ]‘l‘] anf“] 1A

wu Gai ASViill dia ulVla 1ag

giunto il 40% dei casi, ma in situa-
zione di grave compromissione
pregressa dello stato di salute. Al-
tri avevano I’'Ndm ma senza svi-
luppare sintomi e infezioni.

DA IERI il monitoraggio della
diffusione del New Delhi, a caden-
za settimanale, & pubblicata sul si-
to Internet dell’Ars, Agenzia re-
gionale della salute. I casi sono ri-
sultati letali nel 40% dei pazienti
con sepsi, percentuale paragonabi-
le alla letalita per questa condizio-
ne causata da altri batteri resisten-
ti agli antibiotici. Secondo Ars
«l’assessorato alla salute ha costi-
tuito a maggio 2019 un’unita di
crisi che ha prodotto un documen-
to di indicazioni regionali per il
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contrasto alla diffusione di batteri
Ndm. Le Asl toscane hanno mes-
so in atto tutti gli interventi volti
a sorvegliare 'evoluzione del feno-
meno tramite screening attivo, a
rinforzare le procedure di preven-
zione e controllo delle infezioni
nelle strutture sanitarie e ad adot-
tare schemi terapeutici piu ade-
guati per il trattamento delle infe-
zioni Ndm. Fino al 31 agosto il
monitoraggio ha identificto 708
ricoverati portatori del ceppo bat-
terico. Sono state applicate misu-
re igieniche di contenimenton.

LO SCORSO 27 maggio ¢ stata
costituita dell’Unita di crisi regio-
nale, tuttora attiva, della quale fan-

no parte professionsiti esperti in
materia di infezioni correlate
all’assistenza nelle diverse disci-
pline coinvolte. I1 26 luglio € stato
emanato un decreto con le disposi-

zioni di prevenzione e controllo
affidate alle Asl.

Medico fisso

sulla montagna
Le verifiche

ENTRO ottobre l'Asl
decidera sulla richiesta
presenza fissa di un medico
a Stazzema. Per questo sta
elaborando i dati dell’attivita
svolta in questi mesi, «alla
luce del significativo
miglioramento del servizio
118 con ambulanza e
defibrillatore
semiautomatico».

ALLARME |l super batterio ha sviluppato difese contro gli antibiotici

SANITA' REGIONALE
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Estate senza medico in ambulanza

Pontestazzemese, cittadini infuriati per I’ azzeramento del serwzzo

-

«IL SINDACO Verona rompa il
silenzio e difenda pubblicamente
il presidio medico. Ok potenziare
il distretto Asl di Pontestazzeme-
se ma il dottore dell’'ambulanza
non si toccar. Il comitato cittadi-
ni di Stazzema ha un diavolo per
capello. Ad agosto il medico non
€ mai stato a Stazzema, e solo cir-
ca S turni sono stati coperti a lu-

glio. Mentre nei primi 10 giorni
di settembre al distretto di Ponte-
stazzemese il dottore non si & mai
visto. Cosi al momento, di fatto, il
servizio dell’ambulanza medica-
lizzata di Stazzema — che copre in
generale ’Alta Versilia, anche di
Seravezza — & scoperto. E nel futu-
ro non ci sono buone prospettive,
dato che Asl Toscana Nord Ovest
ha sempre dichiarato di essere in
difficolta con il reperimento delle
figure professionali in grado di co-
prire il ruolo dell’emergenza del
118. «Va bene il potenziamento
del distretto Asl di Pontestazze-
mese come spiegato dal vicesinda-
co Alessandro Pelagatti, al tempo
stesso pero il medico dell’ambu-
lanza dovra rimanere un punto
fermo». A sottolinearlo & il comi-
tato di cittadini in difesa del presi-
dio del dottore del distretto Asl di
Stazzema. A luglio 2019 c’era sta-
to ’'annuncio dell’amministrazio-
ne di cercare di ottenere dall’Asl,
attraverso il dialogo con Alessan-
dro Campani, direttore di Zona
Versilia per I'Usl Toscana nord
ovest, maggiori servizi.

«SERVIZI ambulatoriali e anche

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

la figura di un infermiere a domi-
cilio, erano tematiche che aveva-
mo sollevato — prosegue il comita-
to — e sostenuto anche noi in pre-
cedenza e anche espresse all’asses-
sore alla sanita della Regione Ste-
fania Saccardi. Quindi in questo
senso 'amministrazione va nella
direzione giusta e avra il nostro so-
stegno. Tuttavia il medico
del’ambulanza del distretto di
Pontestazzemese dovra rimanere
un punto fermo e non potra esse-
re contrattato con nessun altro ti-
po di servizio dell’attivita medica
territoriale. L’Asl mantenga ob-
bligatoriamente questo tipo di ser-
vizio che fra Plaltro a Stazzema
non ¢ mai stato interrotto dal
1996». Il comitato lamenta anche
il fatto che ad oggi, dopo che da
luglio la situazione del medico &
di nuovo caduta in tilt, essendo
pressoché quasi sempre assente al
distretto di Pontestazzemese,
«’amministrazione € rimasta in si-
lenzio». «LLa giunta Verona avreb-
be invece dovuto ribadire che sta
dalla parte dei cittadini e il medi-
co del distretto di Pontestazzeme-
se non si tocca, essendo un servi-
zio sanitario di urgenza e quindi
fondamentale per le ragioni sem-
pre sostenute dal comitato». Il ser-
vizio fu gia interrotto da giugno
2018 a settembre 2018. Quattro
mesi in cui ’Asl aveva deciso di
tagliarlo, e poi aveva invece fatto
un passo indietro dopo le pressio-
ni dell’amministrazioni e della cit-
tadinanza che aveva raccolto 1150
firme su un numero di residenti
di circa 3 mila.
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«ll sindaco Verona
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I’ALLARME

New Delhi
il batterio

che uccide

[’epidemia si allarga, salgono a 31 le morti sospette in 17 ospedali toscani
La Regione ordina controlli a tappeto per arginare | emergenza

Su 75 contagiati
i focolai piu
preoccupanti
sulla costa:
31 casi a Pisa,
9a Livorno
e8aViareggio

di Michele Bocci

FIRENZE —  arrivato in silenzio a no-
vembre dell’anno scorso. Il Pazien-
te Zero che lo trasportava era un
uomo finito in ospedale a Livorno a
causa di un incidente nel quale si
era bruciato. Di qui € stato sposta-
toaPisa, dove c’¢ un reparto specia-
lizzato per i malati come lui. Nei
centri ustioni i batteri sono tra i ne-
mici pit temibili e forse anche per
questo a quel tempo nessuno si era
reso conto che il New Delhi, germe
super resistente agli antibiotici e
soprattutto capace diuccidere con
frequenza molto superiore a quel-
la di tante altre infezioni ospedalie-
re, era arrivato in Toscana. Ci sono
voluti piu casi, il conto € dovuto ar-
rivare ad 11, perché i laboratori di
microbiologia facessero accende-
re la lampadina: abbiamo un pro-
blema serio. Era il marzo scorso e
la Toscana si € trovata a fronteggia-
re, prima in Italia, il micro organi-

smo che aggredisce le persone ma-
late nei luoghi dove dovrebbero
trovare la cura, le corsie degli ospe-
dali. Ora che la consapevolezza del
problema € massima, ora che & sta-
ta creata una task force di speciali-
sti, ora che sono state scritte proce-
dure per l'igiene nei reparti, si ini-
ziano a fare conti pitt completi.

Ierié arrivato il primo report uffi-
ciale da parte dell’Agenziaregiona-
le di saniti e si € scoperto che dal
Paziente Zero fino al 31 agosto, cioe
in 10 mesi, ci sono state 31 morti so-
spette. L’aggettivo € necessario
perché le persone colpite avevano
altre malattie. Erano in chemiote-
rapia, oppure avevano subito inter-
venti chirurgici importanti, soffri-
vano di problemi ai reni, ai polmo-
ni, al fegato. Insomma si trovavano
in ospedale per altri motivi. Quan-
do sono decedute il New Delhi nel
loro organismo c’era, aveva provo-
cato un’infezione, ma ci vorra tem-
po per capire (ammesso che ci si
riesca per tutti i casi) se € stato la
prima causa della morte oppure
no. Tra le storie da approfondire
c’e quella di Miria Falciani, settan-
tenne diLivorno. Aveva il diabete e
si era operata al cuore. A giugno si
erottail femore e quando € tornata
acasa, haraccontato la figlia Sabri-
na Marchi, ha cominciato a stare
male. E iniziato un avanti e indie-
tro tra ospedali finché si € scoperto
il New Delhi. I’anziana ¢ morta a fi-
ne agostoa Pisa.

Icasihanno messoin allarme an-

che l'lstituto superiore di sanita,
che proprio ieri ha fatto notare co-
me il batterio venuto dall’India in
ITtalia finora si sia visto praticamen-
te solo in Toscana, dove € in corso
I'epidemia. Sono 75 le persone che
hanno sviluppato una malattia pro-
vocata dal germe nella regione (su
708 degenti risultati portatori). So-
no state ricoverate in 17 ospedali. 11
record lo hanno a Pisa, con 31 casi,
poi ci sono Livorno con 9 e Viareg-
gio con 8. Seguono gli altri, prima
di tutto quelli della zona Nord-Ove-
st della Toscana.

Le infezioni ospedaliere da ger-
mi resistenti sono un problema no-
to da tempo in tutto il mondo, le
persone colpite sono tantissime e
per ora i numeri del New Delhi non
sono alti se si pensa che in Italia in

un anno possono essere
contagiati 200mila rico-
verati. II punto € che la
mortalitd di quel micro
organismo € pin alta del-
lamedia, chestatrail5e
i1 6%, cosi come pare mol-
to bravo a diffondersi at-
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traversoicontagi, che av-
vengono quasi esclusiva-
mente all'interno degli
ospedali, dove ci sono
persone fragili (per chi
sta bene il germe & prati-
camente innocuo). E cosl
la Toscana a maggio ha
messo in piedila task for-
ce, ha scritto linee guida
perligiene neireparti do-
ve si prevede I'isolamen-
to dei pazienti con tampo-
ne positivo e adesso, co-
me annunciato ieri
dall’assessora alla Salute
Stefania Saccardi ha deci-
so di introdurre «il test
molecolare sui ricoverati
arischio, cosa che fara ar-
rivare i risultati non pin
in due giorni ma in
due-sei ore, per migliora-
reitempidirispostainca-
SO Ssi scopra un contagia-
to. Faremo inoltre scree-
ning anche nelle case di cura priva-
te e sui pazienti delle Rsa, le resi-
denze per anziani, che vengono ri-
coveratiin ospedale o dimessi». Bi-
sogna andare veloci per non resta-
re indietro rispetto al New Delhi,
che & un gran corridore.
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| numeri
Pavura da dieci mesi

31

Le morti sospette

| decessi tra chi ha sviluppato
un’infezione da New Delhi
sono stati 31in 10 mesi

40%

La mortalita

| contagiati sono stati 75,
elamortalita éinlinea con
quanto indicato in letteratura

17

Gli ospedali

Leinfezioni hanno
riguardato soprattutto
strutture della zona
Nord-QOvest della Toscana

P Test pib veloci

La Toscana ha ordinato il
test molecolare suiricoverati
arischio per avere risultati
non pid in due giorni

ma in due-sei ore
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Domande & risposte: perché si diffonde, chi colpisce e come si cura
Resistente
agli antibiotici
Letale per quattro
infettati su dieci

® Cos’éil New Delhi?

E un batterio intestinale — spiega
Francesco Menichetti, primario
delle malattie infettive di Pisa —
disolitounaklebsiella, manoneé
sempre detto, che produce un
enzima, la metallo beta lattamasi.
E chiamato New Delhi perché
descritto la prima volta nel 2008
in un paziente svedese che
rientrava in Europa dall’India.

® Perché é pericoloso?

Perché & multiresistente, quindi
moltissimi antibioticisono
inefficaci contro dilui, cosa che
rende molto difficile la cura del
paziente infetto. Inoltre spaventa
perché ha un’elevata letalita.
Dalla letteratura, confermata
anche da quello che sta
accadendoin Toscana, risulta che
possa provocare la morte del
40% delle persone infettate.

® Chi colpisce?

Di solito i pazienti piU fragili, quelli
ricoveratiin ospedale con gravi
patologie, sottopostia terapie,
interventi complessi, trapianti, ma
anche i malatifragiliche sono
assistiti dai reparti dimedicina
interna.

® Perché in Toscana é scattato
I'allarme?

Perché la rete regionale dei
laboratori di microbiologia ha
osservato unaelevata
concentrazione neltempo e nello
spazio di casi, e ci si & resi conto
del problema. Nella zona di
Nord-Ovest, cioe le province di
Pisa, Livorno, Lucca e
Massa-Carrara si sono
concentrate la gran parte delle
infezioni, con un tasso
particolarmente elevato.

® Quantisonoicasi diinfezione
provocati da batteriresistenti?
Uno studio del 2015 ne aveva
stimate 200mila nel Paese e
quindi10-12mila in Toscana. Si
tratta diinfezioni dovute a una
lunghissima lista di germi, che
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hanno varie resistenze multiple.
La mortalita delle infezioni
provocate da questi
microrganismié pero disolito
molto inferiore a quella del New
Delhi. La media & infatti del 5-6%.
Per questo quel batterio
preoccupa cosi tanto.

@ Perché ci sono batteri
resistenti negli ospedali?

I motivisono due — prosegue
Francesco Menichetti — I'abuso o
I'uso comunque inappropriato
degliantibiotici e il mancato
rispetto delle norme igieniche di
assistenza ai degenti in corsia.

® Da quanto tempo si vedono
negli ospedalii batteri
resistenti?

La storia degli antibioticiinizia
pocopitdi7Oannifae
immediatamente dopo &
comparsa laresistenza. | microbi
mutano per sopravvivere e in
pochi mesi oppure in qualche
anno trovano ilmodo di opporsi
agli antibiotici. Il problemasi &
presentato in modo piu
drammatico negli ultimi10-15
anni. Nel 2050 si stima che i morti
per le infezioni saranno 10 milioni
nel mondo, pit di quelli provocati
dal cancro

® Cosa bisogna fare controiil
New Delhi?

E necessario essere in grado di
identificare rapidamenteiil
paziente colonizzato, appena
entrain ospedale — dice
Menichetti, che fa anche parte
della task force messa in piedi
dalla Regione Toscana per
affrontare I'’emergenza New Delhi
— Vafatto uno screening per
capireseilNew Delhié
nell’intestino deiricoverati. La
seconda mossa €isolareiil
paziente cherisulta colonizzato,
prendendo le precauzioni =
igieniche necessarie aimpedire
diffusione del batterio da quel
paziente agli altri.

—mi. bo.

New Delhi
il batterio
che uccide
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Trentuno morti sospette
per il virus New Delhi

[ dati dell’Agenzia della sanita parlano di 708 portatori, di cui 75 hanno sviluppato la malattia

i Michele Bocci
Le cifre del fenomeno

[l periodo esaminato va da novembre 2018 fino al 31 agosto, a Pisa il maggior numero di casi segnalati

Virus New Delhi
31 morti sospette

negli ospedali

Il New Delhi continua a marciare
in Italia. Il numero delle morti so-
spette, di pazienti cioé che erano
statiinfettatidal batterio altamen-
te resistente agli antibiotici, e sali-
to a 31. Continua ad essere quella
dell’azienda sanitaria Nord-Ovest
I'area pin colpita della Regione.
I’Agenzia regionale alla sanita ie-
ri mattina, come fara per i prossi-
mi mercoledi, ha diffuso i numeri.
Il periodo preso in considerazione
inizia da novembre, e non pitl da
gennaio come nell'ultima rileva-
zione, e arriva fino al 31 agosto.
Nei dieci mesi il New Delhi € stato
isolato nel sangue di 75 pazienti ri-
coverati negli ospedali toscani. La
mortalita, dicono lericerche scien-
tifiche in questo campo, € del 40%
e il dato toscano é perfettamente
nella media. Si tratta comunque
di una percentuale alta e rispetto
ad altri tra i diffusissimi batteri
che circolano negli ospedali.

® apagina 3

di Michele Bocci

Il New Delhi continua a marcia-

di Michele Bocci

re in Italia. Il numero delle mor-
ti sospette, di pazienti cioe che
erano stati infettati dal batterio
altamente resistente agli anti-
biotici, & salito a 31. Continua ad
essere quella dell’azienda sani-
taria Nord-OvestI’area piti colpi-
ta dellaRegione.

I’Agenzia regionale alla sani-
ta ieri mattina, come fara per i
prossimi mercoledi, ha diffuso i
numeri. Il periodo preso in con-
siderazione inizia da novembre,
e non pitl da gennaio come
nell’ultima rilevazione, e arriva
fino al 31 agosto.Neidieci mesiil
New Delhi e stato isolatonel san-
gue di 75 pazienti ricoverati ne-
gli ospedali toscani. La mortali-
ta, dicono le ricerche scientifi-
che in questo campo, ¢ del 40%
e in effetti il dato toscano e per-
fettamente nella media. Si trat-
ta comunque di una percentua-
le alta e rispetto ad altri tra i dif-
fusissimi batteri resistenti che
circolano negli ospedali, cosa
che rende il New Delhi partico-
larmente temuto.

Per quanto riguarda i portato-
ri del ceppo batterio, sui quali
sono state applicate misure igie-
niche di contenimento e che
non hanno sviluppato una infe-
zione, si tratta di 708 malati. I 31
deceduti, va ricordato, erano
persone con piti malattie, maga-
ri anziani fragili, per questonon
e facile dire se la causa principa-
le della morte sia il New Delhi,
cosa che spinge ancora a parla-
re di “casi sospetti”. Non & chia-
ro se la Regione, in particolare
la commissione di esperti nomi-
nata per fronteggiare ’emergen-
za, sara mai in grado di indivi-
duare i casi nei quali il New De-
Ihi ha ucciso pazienti che altri-

a Repobbiica

Firenze "2

s
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menti sarebbero sopravvissuti.
L’ospedale che ha avuto piu
isolamenti nel sangue del super
batterio continua ad essere quel-
lo di Pisa. Si tratta della struttu-
ra pitu grande della Asl, dove ca-
pitano i casi pitt complessi, che
finisconoinrianimazione oin al-
tri reparti di alta specialita, co-
me il centro ustioni e quindi
non stupisce che detengail brut-
torecord. Danovembre al 31 ago-
sto sono stati 311 pazienti con il
New Delhi. Segue Livorno, con
9, 'ospedale della Versilia con
8,il presidio di riabilitazione car-
diologica di Volterra con 6, Mas-
sa con 4 e Cecina e Pontedera
con 3. Gli altri sono tutti al e al-
cune strutture stanno anche
fuori dalla Azienda sanitaria

Nord-Ovest, come Careggi, Sie-

na, Pescia Pistoia.

«Abbiamo risposto pronta-
mente all’emergenza del super-
batterio - ha detto ieri in consi-
glioregionale I’'assessora alla Sa-
lute Stefania Saccardi, rispon-
dendo alle accuse di lentezza di
risposta all’emergenza avanza-
te dall’opposizione - & stato po-
sto sotto attento monitoraggio e
sono state emanate tutte le indi-
cazioni e le raccomandazioni va-
lide per I'intero territorio regio-
nale. Nessuna azione ¢ stata mi-
nimante ritardata».

E vero che la Regione ha mes-
so in piedi gia da tempo una ta-
sk force e ha scritto linee guida
per la prevenzione in ospedale,
ma e anche evidente che in que-

sti ultimi giorni ci sia una cresci-
ta delle azioni volte a controlla-
re la situazione. «Entro breve -
ha detto sempre ieri I’'assessora
Saccardi - lo screening tradizio-
nale verra sostituito da un test
molecolare che garantisce piu
rapiditanellarisposta», che pas-
sera da due giorni a poche ore.
La situazione dunque preoccu-
pa, e del resto ieri dall’Istituto
superiore di sanita hanno fatto
notare come in questo momen-
to sia praticamente solo la To-
scanaad avere un problema con
il New Delhi. Negli ultimi 12 me-
si sono stati segnalati 38 “casi
questi appunto 31 sono stati nel-
le corsie degli ospedali della no-
straregione.

[ Agenzia regionale
della sanita rende
pubblico il report delle
infezioni da novembre
2018 al 31 agosto: su
708 pazienti, 75 hanno
sviluppato la malattia
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Tranovembree
agosto negli
ospedalicisono
stati31decessi
sospetti, di
persone colpite

dal New Delhi

2

Sonostati75 el
40% sono
deceduti,un
dato
percentualein
lineaconla
letteratura

3

Quello dove ci
sono stati piv
casi diinfezione
é Pisa, dove 31
persone hanno
preso il New
Delhi

4

Hanominato

una task force di

espertie ha
rinforzatola
diagnosticaele
precauvzioni
igieniche

A L'infezione
Nei dieci mesi
consideratiil
New Delhieé
statoisolato nel
sangue di75
pazienti
ricoverati negli
ospedali
toscani.La
mortalita & del
40 per cento
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Le zone frequentate dalla coppia punta all estero dalla zanzara tigre sono viale Duse e l'area di via Masaccio

Due casi di Dengue a Firenze, scatta la disinfestazione

-

Due casi di Dengue accertati a
Firenze. Secondo quanto spie-
gato dalla Asl la patologia e sta-
ta riscontrata in una coppia
rientrata da un viaggio all’este-
ro: 'uomo al momento e anco-
ra in ospedale mentre la don-
nainvia di dimissione.

I tecnici della prevenzione
dell’Ilgiene pubblica e nutrizio-
ne del dipartimento della pre-
venzione si sono attivati ieri
mattina a partire dalle 8 in due
zone della citta per le operazio-
ni di disinfestazione e control-
lo della zanzara tigre.

Le zone interessate sono via-
le Duse e la zona via Masaccio
dove i tecnici sono stati impe-
gnati nelle operazioni di coor-
dinamento delle squadre del
personale di Alia, con il sup-
porto della polizia municipa-
le.

Prima delle operazioni di di-
sinfestazione, precisa ancora
la Asl Toscana centro, i tecnici
hanno iniziato un’attivita diin-
formazione porta a porta con
la cittadinanza, cosi come pre-
visto da circolare ministeriale
e dall’ordinanza emessa dal
sindaco di Firenze. Le opera-
zioni necessarie al controllo
della zanzara tigre prevedono
lotta larvicida e adulticida nei
pozzetti e caditoie presenti sia
nelle pertinenze private che in
quelle pubbliche e trattamen-
ti adulticidi spaziali.

Contestualmente sono stati
eliminati eventuali focolai lar-
vali presenti nelle pertinenze
private. Si tratta diinterventi a
scopo cautelativo per ridurre
la densita delle zanzare pre-
senti cosi da evitare la possibi-
lita, anche se remota, che qual-
che zanzara possa essere infet-
tata dal virus pungendo il ma-
lato e che lo trasmetta poi ad
altri. Tra le zanzare che posso-
no trasmettere la malattia c’e
infatti anche la zanzara tigre,
anche se non € molto efficace
nel diffondere il virus.
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Virus New Delhi
31 morti sospette
negli ospedali
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In dieci mesi

New Delhi
Trenta morti
in Toscana

B Tra novembre 2018 e il
31 agosto 2019 il batterio
New Delhi ha causato in To-
scana la morte di 30 perso-
ne, con 708 ricoveri di sog-
getti portatori del ceppo bat-
terico. Lo rileva l'aggiorna-
mento dell’Agenzia Regiona-
le di Sanita che monitora la
diffusione degli enterobatte-
ri Ndm (New Delhi metallo
beta-lactamase) in Toscana.
Danovembre 2018 al 31 ago-
sto di quest’anno i batteri
Ndm «sono stati isolati nel
sangue di 75 pazienti. I casi
sono risultati letali nel 40%
dei pazienti con sepsi, per-
centuale paragonabile alla
letalita per questa condizio-
ne causata da altri batteri
resistenti agli antibiotici»,
sottolineal’Ars. Laricerca at-
tiva dei batteririguardaipa-
zienti ricoverati in reparti
specifici (terapie intensive e
sub-intensive, oncologia,
oncoematologia, trapianti,
cardiochirurgia, malattie in-
fettive, area medica, riabili-
tazione) oppure pazienti
che presentino caratteristi-
che di rischio, ricoverati in
altri reparti. «L'Ndm - ricor-
dano gli esperti - rappresen-
ta un nuovo meccanismo di
antibiotico-resistenza, svi-
luppato da batteri normal-
mente presenti nella florain-
testinale umana che posso-
no diventare virulenti in se-
guito all’esposizione prolun-

gata a determinati antibioti-
ci. La capacita di resistere
agli antibioticirende pertan-
to pericolosi questi batteri,
soprattutto in pazienti fragi-
li, gia colpiti da gravi patolo-
gie o immunodepressi».
L’assessorato alla Salute ha
costituito a maggio 2019
«un’unita di crisi che ha pro-
dotto un documento di indi-
cazioni regionali per il con-
trasto alla diffusione di batte-
ri Ndm». Le aziende sanita-
rie toscane «<hanno messo in
atto tutti gli interventi volti a
sorvegliare ’evoluzione del
fenomeno tramite scree-
ning attivo, a rinforzare le
procedure di prevenzione e
controllo delle infezioninel-
le strutture sanitarie e ad
adottare schemi terapeutici
piu adeguati per il tratta-
mento delle infezioni da bat-
teri Ndm». Queste infezioni
colpiscono soprattutto per-
sone fragili perché anziane
o sottoposte a procedure me-
dico-chirurgiche invasive,
possono essere trasmesse
da paziente a paziente, e so-
no di difficile trattamento
perché resistenti alla mag-
gior parte degli antibiotici e
quindi associate ad elevata
mortalita. Molti pazienti
poi, anche se non presenta-
no i sintomi, sono «coloniz-
zati» a livello intestinale e
contribuiscono alla diffusio-
ne dei batteri nelle strutture
sanitarie.
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Superbatterio,

i decessi ora sono 31
Ela Toscana scopre
708 “colonizzati”

In tutti gli ospedali sta per arrivare un nuovo test molecolare
cheindividua il germe in poche ore invece che in due giorni

FIRENZE.Idecessiinnove me-
si sarebbero 31. 1 pazienti ri-
coveratiportatori di New De-
lhi - il superbatterio resisten-
te agli antibiotici - al 31 ago-
stonegliospedalitoscani,in-
vece, 708 dice Ars, ’Agenzia
Regionale della Sanita, ha
iniziato a pubblicare (con ca-
denza settimanale) sul pro-
prio sito. Ma non € questa la
novitadelfenomenodicuila
Toscana e venuta a cono-
scenza da pochi giorni, an-
che se negli ospedali e pre-
sente da mesi. La novita e
che la Toscana & pronta ad
adottare un test per indivi-
duare la presenza del super-
batterio - e quindi a diagno-
sticare 'eventuale contagio -
nel giro di poche ore, invece
che in due giorni. La diagno-
si precoce pili che mai & ne-
cessaria in questa malattia
che si contrae soprattutto in
ospedale e che haeffettileta-
liin pazienti giamolto debili-
tati. Individuarla subito e ag-
gredirlain modo tempestivo
puofareladifferenza sugli ef-
fetti dellaterapia.

Ad annunciare il nuovo te-
stin consiglioregionale e I'as-
sessora regionale alla Salu-
te, Stefania Saccardi. Deveri-
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spondere all'interrogazione
urgente di Maurizio Mar-
chetti (FI): «Entro breve -
confermal’assessora Saccar-
di-lo screening tradizionale
verra sostituito da un test
molecolare che garantisce
piu rapidita nella risposta»
che passera, appunto, da
due giorniapocheore.

Gia con il test tradizionale
(un tampone rettale, visto
che il batterio si annida
nell'intestino) da novembre
2018al 31 agostonegliospe-
dalienelle varie strutture sa-
nitarie sono stati individuati
708 pazienti “colonizzati™
di questi - conferma la rela-
zione di Ars - il germe New
Delhi é stato isolato nel san-
gue di 75 pazienti con sepsi,
infezioni gravissime.Elaper-
centuale di mortalitain que-
sti pazienti € confermata al
40%. Tuttavia - precisa I'as-
sessora Saccardi in aula - co-
munque il nesso di causalita
fra la morte dei pazienti e il
contagio del superbatterio
«non é scontato, proprio per-
ché molti pazienti colpiti so-
no molto “fragili” (debilita-
ti). Malgradoidecessi, che ci
sono stati, dungtie, nomn vio-
le dire ci sia un nesso causale
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automatico con la presenza
del ceppo: proprio a causa
delle compromesse condizio-
ni di salute dei pazienti colpi-
ti, I'infezione potrebbe esse-
re una concausa del decesso
onon aver provocato lamor-
te». Tabto pil1 - insiste I'asses-
sora - che il sistema sanitario
toscano «ha risposto pronta-
mente. E stato sotto attento
monitoraggio l'andamento
del fenomeno e sono state
emanate tutte le indicazioni
e le raccomandazioni valide
pertuttoil territorio regiona-
le».

Il consigliere Marchetti,
tuttavia, e di altro avviso.
«Gliatti dellaRegione su que-
sta vicenda sono tardivi e
hanno tempistiche troppo di-
latate rispetto al rischio con-
tingente generato dai foco-
lai toscani per I'Ttalia e per
tutta 'area euro. Oltretutto

B2 /36 - LIVORND
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il 4 aprile proprio sulle infe-
zioni ospedaliere e le batte-
riemie nell'ospedale di Mas-
saavevo presentato un’inter-
rogazione a risposta scritta
chenonmié maiarrivata, ec-
co: se combino le due cose
no, non sono soddisfatto di
come gli eventi sono stati ge-
stiti dalla Regione e dall’As]
ToscanaNord-Ovestdovein-
siste la maggior parte dei
contagi».

Marchetti ricostruisce: «Il
4 aprile, dopo aver ricevuto
segnalazioni sui contagi so-
pra la media di Klebsiella
pneumoniae (un batterio far-
macoresistente della fami-
glia del New Delhi) al I'ospe-
dale di Massapresentoun’in-
terrogazione: ignorata. 11 24
maggioidati epidemiologici
raccolti destano allarme per
ifocolai di New Delhi presen-
tiin 9 ospedali della Asl To-
scana Nord Ovest. 11 30 mag-
gio il ministero per la salute
dirama un’allerta a tutta la
penisola per il rischio conta-
gi derivante dal caso tosca-
no.Il 6 giugno I'Istituto supe-
rioredi sanitaemette lavalu-
tazione dirischio definendo-
lo “alto” quanto a “diffusio-
ne tra le strutture sanitarie
europee”. Ma il primo atto
dellaRegione (lelinee guida
anti-contagio) del 26 luglio.
LaAsllorecepisceil 5 settem-
bre».—
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LE INFEZIONI AGGIORNATE
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AQU Pisana

Spedali Riuniti Livorno

Ospedale Unico Versilia

Presidio riab. cardiologica Volterra
Nuovo Ospedale Apuane Massa

Civile Cecina
Ospedale Lotti Pontedera

Ospedale San Luca Lucca

AOU Careqgi

AQOU Senese

Ospedale pediatrico apuano

Centro riabilitazione Terranuova B.
Ospedale San Jacopo Pistoia

Ospedale SS. Cosma e Damiano Pescia
Civile Piombino

Ospedale San Francesco Barga
Ospedale S. Maria Maddalena Volterra

Fonte: Regione Toscana
Note: dati aggiornati al 31/8./2019
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LA SANITAIN AFFANNO

Afa e ferie rallentano le donazioni
Ma per le emergenze c’¢ ancora sangue

La Toscana, perd, e entrata in "'riserva": per evitare di chiudere le sale operatorie c'e bisogno di versare
Mancano soprattutto i gruppi A+, B+ e 0. Puo farsi avanti pure chi ha il colesterolo alto o piti di 60 anni

Marco Sabia

LaToscanaé (dinuovo) “acac-
ciadisangue”: éinriserva. An-
cheseinritardorispettoaglial-
trianni. Ma ciclicamente si pre-
sentano momenti in cui san-
gueed emoderivati scarseggia-
no, specie d'estate o subito do-
po:adoggi A+,B+ egruppo0
SOno ai minimi e per questo
l'assessora regionale alla Sani-
ta Stefania Saccardi si & appel-
lataavecchienuovi (potenzia-
li) donatori.

LERISERVE

Simona Carli & la direttrice re-
gionale del centrosangue ed &
quindiin prima linea per com-
battere questa penuria di san-
gue: «La carenza quest’anno &
arrivata piu tardi, dopo l'esta-
te enon durante. Pero, tra cal-
do torrido e ferie, che hanno
rallentato le donazioni, il san-
gue a disposizione & diminui-
to. Per questo ci appelliamo ai
donatori abituali e anche ai
nuovi». Martedi, infatt, il siste-
ma regionale era sotto di 300
unita. Certo per sopperire e ga-
rantire le emergenze e le ope-
razioni indifferibili ogni ospe-
dale dispone di una riserva
ematica che consente un’auto-
nomia di 3 giorni; a questa ri-
serva—e aquellaregionale-si
attinge nei momenti critici. Al
momento non c'é rischio di
chiusura delle sale operatorie
e gli interventi pitt importanti
(chirurgicatoracica, oncologi-
ca, i trapianti, i politraumi) so-
no garantiti: “Tl sistema — assi-
curaSimona Carli—dalerispo-
ste necessarie. Capisco anche
che un paziente che magari &
stato 8 mesi in lista d’attesa
per una protesi d’anca e viene

rimandato all’'ultimo momen-
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REGIONE IN "RISERVA"
Sangue, un appello
per le donazioni
SABIA / APAG.11

tononsiascontento».

CHIPUO DONARE

Possono donare il sangue nei
centritrasfusionali tuttele per-
sonesaneda 18a65anniecon
un pesononinferiore a 50 chi-
li; il limite dei 65 anni & solo
per donatori iscritti da tempo;
chiunque desideri donare per
la prima volta dopo i 60 anni
puo essere accettato a discre-
zione del medico trasfusioni-
sta. Epossibile continuare ado-

nare fino a 65 anni e fino a 70
dopo valutazione del proprio
stato di salute. La pressione
massima, ad esempio, deve es-
sere compresa tra 110 e 180,
la minima non deve essere su-
periore a 100. L'idoneita alla
donazione é stabilitadal medi-
comediante colloquio, valuta-
zione clinica ed esami di labo-
ratorio, in base al criterio della
“massima precauzione".

LUOGHI COMUNIERRATI
Sulladonazione circolano mol-

ti luoghi comuni: il donatore
non deve essere un superuo-
mo (chi ha il colesterolo alto,
ad esempio, puo donare). Ela
visita col medico, mista agli
esami e ai protocolli, a stabili-
re se si puo donare o meno. Al
donatore vengono prelevati di
norma circa 450 millilitri di
sangue intero e tra una dona-
zione e l'altra devono trascor-
rere almeno 3 mesi per gli uo-
mini, 6 perle donnein etaferti-
le. Con la plasmaferesi posso-
no essere donate quantita su-
perioridiplasma (650 ml), poi-
ché viene prelevata solo la par-
te liquidoproteica e vengono
reinfuse le cellule. A ognidona-
zione, sul sangue del donatore
sono controllati vari parame-
tri, tra cui: Hiv, Epatite Be C,
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malattie veneree, Got e Gpt
(indicatoridisofferenzadel fe-
gato).

CHINONPUO DONARE

Le pit1 frequenti cause di esclu-
sione sono: tumori maligni;
malattie autoimmuni e del si-
stemanervoso centrale, diabe-
te; coronaropatie, angina pec-
toris, aritmie severe, trombosi
ricorrenti; crisidi svenimentie
e/o convulsioni;coagulopatie
accertate; infezioni gastrointe-
stinali, epatiche, urogenitali,
ematologiche, renali, metabo-
liche, respiratorie; epatite B e
C, Hiv, Leishmaniosi, sifilide.
Esclusi pure trapiantati, chi ha
soggiornato nel Regno Unito
dal 1980 al 1996 per pit di 6
mesi cumulativi, anche non
consecutivi, alcolisti cronici e
chi ha avuto rapporti sessuali
continuativinel tempo (protet-
ti o meno da profilattico) che
espongano il donatore a con-
trarre malattie infettive tra-
smissibili con il sangue. Esclu-
sioni temporanee per: viaggi
in zone tropicali; assunzione
di antinfiammatorinon steiroi-
dei (aspirina), antimicotici, an-
tibiotici e antipertensivi; vacci-
nazioni (epatite, tetano, cole-
ra, influenza, rabbia); cure
odontostomatologiche e inter-
venti di chirurgia; tatuaggi o
piercing (compresa foratura
orecchie); rapportisessualioc-
casionali (protetti o meno con
profilattico) con persone sco-
nosciute; gravidanza. —
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Un'immagine diuna campagna per ladonazione del sangue
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LA PROTESTA AL PRONTO SOCCORS0

Rinviato di 3 glorm I'ultimatum dei medici
«E I'ultimo tentativo prima di andarcene»

Durissimo attacco dei sindacati al dg dell'Asl: «Invece di proporci mance e additarci, perché non viene ad ascoltarci?»

-

Giulio Corsi

CECINA. L'appello lanciato ieri
sul Tirreno dal presidente
dell’Ordine deiMedici diLivor-
no, Vincenzo Paroli, ha avuto
effetto: i dottori del 118 che
operano all'ospedale di Ceci-
nahanno accettato di congela-
re la loro protesta per alcuni
giorni, posticipando I'ultima-
tum sulla loro uscita dal pron-
to soccorso da lunedi 16 set-
tembreagiovedi 19.
Mercoledi 18 settembre in-
fatti & in programma il tavolo
trasindacatie Asl, che tuttispe-
rano possano essere risoluti-
vo. L'incontro potrebbe essere
anticipato anche a lunedi -

La sfida: «Vogliamo

un tavolo di confronto
conl’'azienda alla
presenza della stampa»

quandorientreraaPisaildiret-
tore sanitario dell’Asl Loren-
zoRoti -,in modo da avere piti
tempoper trattare.

Di certo la strada é in salita,
soprattutto perché la tensione
tra le parti ha raggiunto picchi
preoccupanti.

In una lettera inviata ieri al
direttore generale dell'Asl, Ma-
riaLetizia Casani, i medicisin-
dacalisti Umberto Vetrano,
Giovanni Belcari e Alberto
Nannelli del sindacato Sna-
mi, il piti rappresentativo tra i
dottori convenzionati del 118
di Cecina, definiscono «inac-
cettabili» le parole della Casa-
ni sull'interruzione di pubbli-
co servizio, e parlano di «man-
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ceraproposito dell'offertaeco-
nomica di 5 euro I'ora che I'a-
ziendaha propostoai medici.

Ma proprio alla Casani pro-
pongono una sfida: un con-
fronto pubblico alla presenza
di stampa ed istituzioni sul lo-
rocaso.

ILCONGELAMENTO
«Leggiamo le parole di invito

al dlalogo dal Pre51dente
dell’Ordine peril quale nutria-
mo profondafiduciaeleracco-
gliamo completamente - spie-
gano i sindacalisti -. Ancora
una volta, certamente l'ulti-
ma, in spirito di responsabilita
ed estremotentativo diapertu-
ra, congeliamo I'uscita deime-
dici fino al 18 settembre e non
oltre, data in cui apprendiamo
solo dalla stampa, che 'Azien-
daconvocheraun ultimotenta-
tivo chiarificatore».

«TRATTATIDA CRIMINALI»

Se I'apertura lascia uno spira-
glio - cosi come le parole di-
chiarate ieri al Tirreno da uno
deimedici coinvolti, Riccardo
Ristori che ha detto che allafi-
ne lui e i suoi colleghi accette-
ranno di perdere la loro batta-
gliapurdinon mettere arepen-
taglio la salute della popolazio-
ne-,ilclimaresta molto teso.
«Aimedicidel 118, moltidei
quali precari, lei ascrive senza
mezzi termini, il reato di inter-
ruzione di pubblico servizio -
scrivonoitrealla Casani-.Ein-
credibile come anziché getta-
re acqua sul fuoco, si inaspri-
scauno scontro che nessuno di
talimedici persegue, addirittu-
ra additando decine di stima-
tissimi professionistila cuiope-
raé arcinota alla cittadinanza,
come “criminali” che sarebbe-
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ro rei di abbandonare i propri
pazienti».

«NESSUNA RICONOSCENZA»

«Non ci capacitiamo - accusa-
noimedici-sindacalisti - di co-
me sia possibile che per anni
ed ancoraunavolta oggi, anzi-
ché correre nei Pronto soccor-
so a stringere le mani e ringra-
ziare questi medici che con
straordinario spirito di sacrifi-
cio hanno prestato un’opera
non dovuta finora, il direttore
Casanisipermettadidarelare-
sponsabilita dell'attuale situa-
zione proprio a questi medici
che certamente difenderanno
la loro onorabilita in ogni se-
de. Da anni questi medici reg-
gono le sorti sia del loro repar-
to, il 118, che di un altro, il
Pronto Soccorso, operando in
quest'ultima realta, del tutto
inderogaalloro contratto».

LAMANCIADISEURO

La lettera inviata al dg conti-
nua con toni ancor pit duri.
«Sa o ignora, la Casani, che il
contratto prevede chiaramen-
te che la cornice di lavoro con-

trattualmente intesa per quei
medici, &il 118, e solo in pre-
senza di accordi specifici (che
ovviamente I'Asl non si & mai
premurata finora di ottenere)
inPronto Soccorso?»

E ancora: «Ha mai provato
ladottoressa Casania convoca-
re i rappresentanti di questi
medici, ascoltandone le istan-
ze, percependone e condivi-
dendone le difficolta, tastan-
done gli umori, ed ha provato
ad intercettarne il disagio, an-
ziché offrire la “mancia” di 5
euro l'oralorde nella speranza
ditrattenerli?». —

@BYNDNDALDUN\ DIRITTIRISERVATI

CECINA
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Sui 16 dottori
del pronto soccorso

10 sono “in prestito”

Al pronto soccorso di Cecina
lavorano 16 medici. Solo 6 di
questisono dipendentidell’A-
sl. Gli altri 10 sono medici del
118, con contratto di conven-
zione, che dovrebbero lavora-
re sulle ambulanze ma da an-
ni vengono utilizzati soprat-
tutto in pronto soccorso per
sopperire alla carenza di per-
sonale. Ma il loro contratto &
rimasto il solito: senza ferie,
malattie, maternita, tutele le-
gali e senza le indennita lega-
te a questa attivita. A luglio &
iniziata una trattativa sinda-
caleche peronon hadato frut-
ti. Ei10 dottori hanno annun-
ciatoditornare in ambulanza
comedice laconvenzione.

llpronto soccorso di Cecina
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SANITA

Allarme Pronto soccorso:
nove medici verso 'addio

Sono | convenzionati del 118 che coprono i turni al San Luca e al Santa Croce
Da ottobre minacciano di andarsene dagli ospedali per un braccio di ferro con I'As|

Gianni Parrini

LUCCA. Pronto soccorso a ri-
schio a Lucca e soprattutto a
Castelnuovo: nove medici
dal 1° ottobre potrebbero la-
sciarelestrutture diEmergen-
za urgenza del San Luca (un
medico) e dell’'ospedale San-
ta Croce (ottomedici). Sitrat-
ta dei medici del 118, legati
all’Asl da una convenzione
che prevede il loro impiego
sulle ambulanze e, solo su ba-
se volontaria, anche l'attivita
ospedaliera per supportare le
attivita del pronto soccorso e
sopperire alla sua atavica ca-
renza di organico. Tanto per
fare un esempio a Lucca i me-
dicidiPronto soccorso dipen-
dentidell’Asl sono 14 quando
la pianta organica ne preve-
drebbe 22. A questa mancan-
za finora si sopperiva grazie a
una convenzione che consen-
tiva all’Asl di impiegare nei
turni anche i medici del 118.
A Castelnuovo era necessario
non solo alla copertura dei
turni ma addirittura a tenere
aperta la struttura dato che i
medicidel 118 sono una deci-
na, mentre i dipendenti Asl
poche unita. Ora pero il siste-
ma rischia di perdere un in-
granaggio  fondamentale
mandando in tilti Pronto soc-
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Pronto soccorso
nove medici
vicini a lasciare:
«l.a paga ¢ bassa»

Pronto soccorso arischioaLuccaea
Castelnuovo: nove medici dal 1° ot-
tobre potrebbero lasciare i reparti al
San Luca (unmedico) e al Santa Cro-
ce (otto). PARRINI / INCRONACA

corsodiPianaeValle. Ladeci-
sione & il frutto di un durissi-
mo braccio diferro traimedi-
ciel’Asl. Al centro del conten-
dere ¢’¢ il trattamento econo-
mico chenon prevedeincenti-

vieindennita per questa cate-
goria di professionisti, ope-
ranti in un settore delicatissi-
mo, sottoposto a una pressio-
ne eccezionale. La trattativa
va avanti da inizio estate e ri-
guarda tutta I'Asl nord ovest:
i medici avevano dato all’a-
zienda un ultimatum per il
primo settembre, poi hanno
concesso altri 15 giorni. La
proposta messa sul tavolo &
stata considerata umiliante e
irricevibile (5 euro lorde). 11
prossimo appuntamento € fis-
satoperil 18:seinquelladata
non si trovera un accordo, i
medici faranno un passo in-
dietro. Iprimi alasciare saran-
noiconvenzionatidi Cecinae
Piombino, che usciranno dai
loro ospedali il 16 settembre.
11 1° ottobre tocchera a quelli
di Castelnuovo e Lucca. E be-
ne precisare che non si tratte-
rebbe diuno sciopero: i medi-
ci tornerebbero a svolgere il
loro lavoro principale sulle
ambulanze del 118. L’Asl la
pensa diversamente: i medici
convenzionati, a secondadel-
le funzionisvolte, secondol’a-
zienda sono incaricati di pub-

SANITA' REGIONALE

blico servizio del quale devo-
nogarantire la continuita.
Tuttavia I'Asl sottolinea la
volontadi arrivarea unasolu-
zione condivisa evitando
scontriche porterebbero dan-
no alla popolazione. : «Iltavo-
lo sindacale sul nuovo accor-
do integrativo relativo all’e-
mergenza e urgenza — spiega
I'azienda — & stato convocato
per i primi giorni della setti-
mana prossima. I puntiall’or-
dine del giorno, oltre al com-
pensoincentivante perlosvol-
gimento delle prestazioni
all'interno dei Pronto soccor-
so e all'lsola d’Elba, riguarda-
noaltre indennita che dovran-
no essere uniformate su tutto
il territorio aziendale, le prin-
cipali riguardano la mensa,
I'indennita per i superfestivi,
le reperibilita, la retribuzione
perle certificazioni Inail».
«Trovo singolare — com-
menta il direttore generale
dell'Aslnord ovest MariaLeti-
zia Casani — che si minacci
I'interruzione del servizio
quando & ancora aperto il ta-
volosindacale. Difattola dire-
zione ha dimostratomassima
apertura, anche dal punto di
vistaeconomico». —

— ILTIRRENO
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I'ultimo incontro
per cercare ditrovare

llpronto soccorso di Castelnuova Foroni arc i)
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ECCOL'OPEN ACCESS

Ecografie addome,
addio alle attese:
esame in 5-7 giorni

LUCCA.Addioalle lunghe atte-
se: eco addome in 5-7 giorni.
Anche nell’'ambito territoria-
le di Lucca (Piana e Valle del
Serchio) l'erogazione della
prestazione eco addome
completo & stata trasformata
in modalita open access: tut-
tele prescrizioni non urgenti
di eco addome di primo ac-
cesso, ovvero quelle prove-
nienti dai medici dimedicina
generale, con qualsiasi priori-
ta, dal 1° settembre vengono
soddisfatteentro5/7 giorni.
1l tempo di attesa per que-
staprestazionein classe D de-
finito dal Piano regionale di
governo delle liste d’attesa &
di 30 giorni, ma la scelta
dell'Azienda é stata di soddi-
sfare tutta la filiera di richie-
sta di primo accesso nel mi-
nortempo possibile, perlava-
lenza clinica dell'esame, in
modo da poter concludere
tempestivamente il quesito
diagnostico che ha condotto

alla prescrizione. Perl'ecoad-
dome completo, ad esempio,
nelmese dimarzo2019item-
pidiattesaerano di 15 giorni
nella Piana di Lucca e di 143
in Valle del Serchio; adesso
la prestazione viene garanti-
tainmeno di una settimana.
Le urgenze, ovviamente,
mantengono il loro percor-
s0. Questo risultato & stato
possibile grazie alla collabo-
razione dell’'unita operativa
di Radiodiagnostica diretta
da Laura Bassani, dell'am-
bulatorio di Ecografia inter-
ventistica di Gino Soldati,
del privato accreditato pre-
sente sul territorio (Barbanti-
ni, Check Up, Martini, Santa
Zita) la cui offerta di presta-
zioni é stata rimodulata e in-
tegrata con la preziosa colla-
borazione della referente lo-
cale del Cup Giuseppina Ca-
sali. L'investimento in termi-
ni di prestazioni & di mille
ecografie almese.—
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Batterio New Delhi
aLucca2 casi,aBargal

LUCCA.New Delhi, al San Lu-
ca solo due casi, a Barga 1.
Da stamani, sul sito dell'Ars,
I'Agenzia Regionale di Sani-
ta, e pubblicatoilmonitorag-
giosulladiffusione delbatte-
rioNew Delhiin Toscana. Co-
me annunciato lunedi scor-
so, il monitoraggio verra ag-
giornato settimanalmente.
dati mostrano come la luc-
chesia sia stata toccata tutto
sommato marginalmente
dallallarme per la diffusio-
ne delsuperbatterio New De-
lhi: nell’'azienda universita-
ria pisana, ad esempio, i casi
sono 31, Livorno 9, al Versi-
lia8,aMassa4.

Nella pagina si spiega
cos'e 'NDM, e si parla del ca-
so Toscana, specificando
chedalnovembre2018al 31
agosto 2019 i batteri NDM
sono stati isolati nel sangue
di 75 pazienti. Una tabellari-
portai casi diisolamento del
batterio per ciascun presidio
ospedaliero. I casi - si specifi-
ca - sono risultati letali nel
40% dei pazienti con sepsi,
percentuale paragonabile al-
la letalita per questa condi-
zione causata da altri batteri
resistenti agli antibiotici.—

Altroservizioapag. 10
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CARENZA DI PERSONALE
Cure radioterapiche
le attese si allungano

LUCCA. «Quandosi parladicu-
ra e prevenzione dei tumori
non si possono accettare ri-
tardi, in nessun caso. E assur-
do che reparti cosi delicati
possano andare in affanno,
trovarsi senza personale
allimprovviso, provocando
I'allungamento delle liste di
attesa diintere settimane. La
tempestivita & essenziale per
lalotta ai tumori». Lo dichia-
rail segretario della Uil Pen-
sionatidi Lucca, Guido Cari-
gnani, che denuncia un fatto

estremamente grave che si é
verificato nell'ultimo perio-
do in Lucchesia, a causa di
una cattiva gestione del per-
sonale da parte dell’'azienda
Asl nord ovest: «Il reparto di
radioterapia, dedicato ai pa-
zienti affetti da tumore, leu-
cemia e altre gravi patologie,
siétrovatoconunridottonu-
mero di personale a causa di
problemi organizzativi — di-
chiara-. Ilrisultato & chesiso-
no allungatii tempi peritrat-
tamenti dei pazienti».—
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Costi impazzid,
Marchett all’attacco:
«Quanto si ¢ speso?»

«Seiospendo 150 milioni e mi
sene chiedonoaltri 55 per spe-
se impreviste nel progetto,
vuol dire che io quel progetto
I'ho sbagliato. Questo accade
aMassa per il Nuovo ospedale
delle Apuane, a Lucca la ditta
costruttrice ne chiede altri 20
e a Prato e a Pistoia ha fatto lo
stesso arrivandoa cifre di con-
ciliazione senza andare in tri-
bunale. Ma insomma, alla fi-
ne, in questa operazione ripe-
tutamente contestata anche
dalla Corte dei conti, quanti
soldi dei toscani sono andati
infumo, ospedale per ospeda-
le, rispetto alle previsioni ini-
ziali?» Ein sostanza questo cio
cheil capogruppo diForzaIta-
liain consiglioregionale Mau-
rizio Marchettidomandaalla
giuntatoscanain un’interroga-
zione a risposta scritta. Come
suosolito, Marchetti tanto lun-
ga non la fa. Esposti i fatti,
spiattella sottoil naso di Rossi
e Saccardi una tabella di svi-
luppo costi che combina fonti
giudiziarie, Corte dei Conti, e
istituzionali, delibere di giun-
ta. Peril SanLucala spesa pro-
grammatanel 2005 eradi 104
milionimentreil costofinaleé
statodi 164 milioni
(+52,81% ) e ora c’é questa

ulteriorerichiesta di Satspadi
ulteriori 20 milioni. Ea partire
da qui che Marchetti formulai
suoiquesiti. «Chiedo lo svilup-
po della spesa complessivo e
ospedale per ospedale. Mi pa-
re doveroso — spiega — anche
stanti i richiami della magi-
stratura contabile, almeno
tentare di quantificare leffetti-
vo ammontare della spesa
complessiva relativa alla rea-
lizzazione degli ospedali com-

prendendo la previsione degli
ulteriori costi cui si va incon-
tro fra contenziosi e relativa
assistenza tecnico-legale, cor-
rezioni e/o amplificazionipro-
gettuali e quant’altro cosi da
informareitoscanicircal'ocu-
latezza o meno con cui sono
statiinvestitiisoldi pubblici».
Marchetti propende per la
versione «o Mmeno», e su que-
sto incalza il presidente della
giunta toscana anche per il
suo ruolo pregresso come ex
assessore regionale alla sanita
domandandogli «se si dichiari
soddisfattodelle proprie capa-
cita di previsione gestionale e
intenda annoverare questa
operazione come un successo
di governance, ovvero quale
sia la sua autovalutazione».
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LA PROTESTA AL PRONTO SOCCORSO

Rinviato di 3 giorni I'ultimatum
da parte dei medici del 118

Unincontro tra le parti
¢ fissato per mercoledi
ma potrebbe essere
anticipato a lunedi
PIOMBINO. L’appello lancia-
to ieri sul Tirreno dal presi-
dente dell’Ordine dei medi-
ci diLivorno, Vincenzo Pa-
roli, ha avuto effetto: i dot-
tori del 118 che operano
agli ospedali di Piombino e
Cecina hanno accettato di
congelare la loro protesta
per alcuni giorni, postici-
pando l'ultimatum sulla lo-
ro uscita dal pronto soccor-
sodalunedi 16 settembre a
giovedil9.

Mercoledi 18 settembre
infatti &in programma il ta-
volo tra sindacati e Asl, che
tutti sperano possano esse-
rerisolutivo.

L’incontro potrebbe esse-
reanticipato anche alunedi
- quando rientrera a Pisa il
direttore sanitario dell’Asl
Lorenzo Roti - in modo da
avere piul tempo per tratta-
re.

Di certola strada € in sali-
ta, soprattutto perchéla ten-
sionetrale parti haraggiun-
to picchi preoccupanti. In
una lettera inviata ieri al di-
rettore generale dell’Asl,
MariaLetizia Casani, ime-
dici sindacalisti Umberto
Vetrano, Giovanni Belca-
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PIOMBINO

Pronto soccorso,
rinviato
I'ultimatum

dei medici del 118

I'medicidel 118 che operanoa Vil-
lamarina hanno accettato di con-
gelarelaloro protesta, posticipan-
do l'ultimatum sulla loro uscita
dal pronto soccorso. / INCRONACA

'ultimo tentativo prima di andarcene»
Duro attacco dei sindacati: il direttore generale invece di proporre mance ci ascolti

ri e Alberto Nannelli del
sindacato Snami, definisco-
no «inaccettabili» le parole
della Casani sull’interruzio-
ne di pubblico servizio, e
parlano di «<mance» a propo-
sito dell’offerta economica
di5 eurol'ora che 'azienda
haproposto aimedici.

Ma proprio alla Casani
propongono una sfida: un
confronto pubblico allapre-
senzadi stampa ed istituzio-
nisullorocaso.
ILCONGELAMENTO

«Leggiamo le parole di invi-
to al dialogo dal presidente

dell’Ordine per il quale nu-
triamo profonda fiducia e
le raccogliamo completa-
mente - spieganoisindacali-
sti-. Ancoraunavolta, certa-
mente 'ultima, in spirito di
responsabilitd ed estremo
tentativo di apertura, con-
geliamo l'uscita dei medici
fino al 18 settembre e non
oltre, datain cui apprendia-
mo solo dalla stampa, che
I'’Azienda convochera un ul-
timo tentativo chiarificato-
re».

«NON SIAMO CRIMINALI>»
Sel'apertura lascia uno spi-
raglio - cosi come le parole
dichiarate ieri al Tirreno da
uno dei medici coinvolti,
Riccardo Ristori che ha det-
tocheallafineluieisuoicol-
leghi accetteranno di perde-

SANITA' REGIONALE

re la loro battaglia pur di
non mettere a repentaglio
la salute della popolazione
-ilclimarestamolto teso.
«Ai medici del 118, molti
dei quali precari, lei ascrive
senza mezzi termini, il rea-
todiinterruzione di pubbli-
coservizio-scrivonoitreal-
laCasani -. Eincredibile co-
me anziché gettare acqua
sul fuoco, si inasprisca uno
scontro che nessuno di tali
medici persegue, addirittu-
ra additando decine di sti-
matissimi professionisti la
cui opera & arcinota alla cit-
tadinanza, come “crimina-
li” che sarebbero rei di ab-
bandonare i propri pazien-
ti».
«NIENTE RICONOSCENZA>»
«Non ci capacitiamo - accu-
sano i medici-sindacalisti -
di come sia possibile che
per anni ed ancora una vol-
ta oggi, anziché correre nei
Pronto soccorso a stringere
le mani e ringraziare questi
medici che con straordina-
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rio spirito di sacrificio han-
no prestato un’opera non
dovuta finora, il direttore
Casani si permetta di dare
la responsabilita dell’attua-
le situazione proprio a que-
sti medici che certamente
difenderannolaloroonora-
bilita in ogni sede. Da anni
questi medici reggono le
sorti sia del loro reparto, il
118, che di un altro, il Pron-
to Soccorso, operando in
quest'ultima realta, del tut-
to in deroga al loro contrat-
to».

LAMANCIADI5 EURO

Lalettera inviataal dg conti-
nua con toni ancor pit duri.
«Sa oignora, la Casani, che
il contratto prevede chiara-
mente chela cornicedilavo-
ro contrattualmente intesa
per quei medici, &il 118, e
solo in presenza di accordi
specifici (che ovviamente
I’Aslnon si & mai premurata
finora di ottenere) in Pron-
to Soccorso?s»

E ancora: «<Ha mai prova-
to la dottoressa Casani a
convocare i rappresentanti
di questi medici, ascoltan-
done le istanze, percepen-
done e condividendone le
difficolta, tastandone gli
umori, ed ha provato ad in-
tercettarne il disagio, anzi-
ché offrire la “mancia” di 5
euro l'ora lorde nella spe-
ranzaditrattenerli?». —

@ BYNCND ALCUNIDIRITTIRISERVATI
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Un'ambulanzaal pronto soccorso (PaBar)
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Cinquemila interventi annui
per le attivita chirurgiche

e parachirurgiche

nella struttura
dell'ospedale di Prato

PRATO0. Cinquemila interventi
annui per le attivitd chirurgi-
chee parachirurgiche sono sta-
ti eseguitinella struttura oculi-
stica dell'ospedale di Prato, di-
retta da Ivo Lenzetti. Di questi
la maggior parte, hanno ri-
guardato la cataratta, uno de-
gli interventi pit effettuati in
Italia e nel mondo e che, a Pra-
to, ha un tempo di attesa tra i
pit1 brevi, in media di circa 45
giorni. Dopola cataratta, la se-
conda patologia dell'invec-
chiamento pittimportante che
registranumerialti, & quellale-
gataallemaculopatie.

Sono i numeri importanti
dell'unita operativa oculistica
del Santo Stefano, una struttu-
ra che nel caso in cui si renda
necessario un intervento chi-
rurgico, sia esso urgente o pro-
grammato, sioccupa dituttoil
percorso: dalla presa in carico
del paziente al follow up po-
st-chirurgico, passando dall'in-
serimento in lista di attesa in
casodichirurgiad’elezione, al-
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Oculistica, tempi
di attesa brevi
per la cataratta

le procedure preoperatorie fi-  SANITA
no all'intervento vero e pro-
prio. L'attivita chirurgica pud
riguardare varie patologie ocu-
lari: dalla cataratta, al glauco-
ma, dalla chirurgia delle palpe-
bre, al trapianto corneale, dal-
le iniezioni intravitreali, alla
chirurgia laser dei difetti di vi-
sta,allaser UVA, ai trattamen- o
ti fotocoagulativi della retina,

alla capsutolomia e iridoto-

mia laser Yag, una soluzione .~
di trattamento che evita il ri- :
COrsO a un nuovo intervento
chirurgicoe viene effettuatain
ambulatorio.

Accessibili su prenotazione
sono gli ambulatori dedicati
dellastruttura, cosiddetti dise-
condolivello perché visi ricor-
re successivamente a una pri-
ma visita oculistica di base.
L’ambulatorio di Pronto Soc-
corso oculistico per le urgenze
che arrivano mediante il tria-
ge del Pronto Soccorso, gesti-
sce, invece gli aspetti clinici,
diagnostici e terapeuticidel ca-
so. Oltre al ricovero urgente
che pud essere proposto dal
medicodi turno del Pronto soc-
corsooculistico, presso la strut-
tura di oculista di Prato esiste
ilricovero in Day Surgery e or-
dinario. —

Bl »
4 SRS

L'équipedel reparto dioculistica dell'ospedale di Prato
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Conoscere se stessi

] L] \ n
Cefalea, disturbi del sonno: e stress da rientro
La sindrome da post vacanza pud colpire fino a 3 persone ogni 10: si manifesta con tristezza, difficolta di concentrazione,
disturhi digestivi e dolori muscolari, In questa guida i consigli per evitare | malesseri e garantirsi il riadattamento dolce

Maria Antonietta Schiavina

Ricaricare le batterie e anda-

re in vacanza e necessario

tuati, magari andando a con-
trollare i messaggi o le mail
aziendali, a causa dei livelli
di cortisolo (ormone attivato
dallo stress) che inizialmen-

sa e invia messaggi di allerta
al sistema nervoso centrale.
Di conseguenza, lo stress
da rientro in certi casi puo
causare una serie di proble-

per il corpo e per la mente.  terimangonoelevati. mi psicologici e disturbi fisi-
Ma il rientro talvolta pud es- Ma la vacanza dovrebbe ci, chesimanifestanoimprov-
sereduro. Conilrischio,inal-  esseresolobenefica. visamente, scombussolando

cuni casi, di trasformare il re-
lax in stress. Di sindrome da
rientro, secondo le statisti-
che sembra ne soffrano per-
soneditutteleetae,inalcuni
casi, il disturbo pud incidere
sull'equilibrio della vita di
tuttiigiorni, cancellandoibe-
nefici psicofisici prodotti da
unmeritato periodo di ferie.

«Al rientro dalle vacanze
estive molti lamentano fasti-
di che possono prolungarsi
anche per piu giorni dopo il
rientro a lavoro», spiega in
questa guida la dottoressa
Paola Guglielmi (foto), di-
rettrice dell'Unita operativa
complessa diPsichiatria Ceci-
na-Piombino-Elba; responsa-
bile dell'unita funzionale
semplice di Salute Mentale
Adulti ZonaValdi Corniaere-
sponsabile pro-tempore
dell'unita funzionale del Ser-
vizio Dipendenze nella Zona
Val di Cornia. Inoltre - ag-
giunge - le stime «parlano di
unavariabilitachevadala3
persone ogni 10 e pertanto
piuttosto elevata».

Di quale tipo di disturbo
sitratta?

Nellamaggior parte dei ca-
sinon & un disturbo comples-
so0, tanto da poter effettuare
una diagnosi psichiatrica ve-
rae propria, maspesso sitrat-
ta di un disturbo di adatta-
mento psicofisico, simile -
per farsi un’idea - al Jet Lag
(lo scompenso nel sonno cau-
sato dal fuso orario, ndr).

Acosaé dovuto questo di-
strubo?

I'sintomi che si presentano
al rientro dal periodo di va-
canze estive devono essere
probabilmente ricondotti al-
le variazioni neurobiologi-
che prodotte dalla vacanza
stessa; nei primissimi giorni
di riposo abbiamo difficolta
a“staccare la spina” dai ritmi
frenetici ai quali siamo abi-

Dedicare il proprio tempo
al relax oppure ad attivita
particolarmente piacevoli e
divertenti, vivere ritmi non
prestabiliti e senza pressioni,
aver la possibilita di dormire
pill a lungo riporta il nostro
organismo versoinormalirit-
mi biologici che sono alla ba-
se della normale produzione
di neurormoni quali melato-
nina, cortisolo, dopamina, se-
rotonina, endorfine eccete-
ra. E a queste condizioni gia
in grado di comportare be-
nessere, si puoassociareil fat-
to che in vacanza trascorria-
mo meno tempo di fronte ai
video, PC, smartphone che
rappresentano fonti di distur-
bo del normale ritmo son-
no-veglia, derivandone quin-
diulteriore benessere.

Anchelostaredipiuall'a-
riaaperta € importante per
la salute non solo fisica ma
mentale?

Certo. Un altro fattore da
valutare e che nel periodo di
vacanza estiva siamo pil
esposti alla luce solare, ele-
mento questo che da solo
puo essere fonte di benesse-
re e di attivazione psicosenso-
riale sempre per una azione
neurobiologica.

Quando da fonte di be-
nessere lavacanza puo tra-
sformarsiin malessere?

Pud accadere che il brusco
ritorno, dopo qualche setti-
manadiriposo, lo starein am-
bientichiusi, spessoillumina-
ti artificialmente, davanti ad
unvideo per molte ore, maga-
riin presenza di climi lavora-
tivi sempre pill competitivi e
frustranti, possa generare
nei primi giorni una sindro-
me che ricalca per molti
aspetti diagnosi psichiatri-
che pitt importanti. Il cervel-
lo vive e percepisce il rientro
al lavoro come una situazio-
ne potenzialmente pericolo-

tutte le aspettative e i buoni
propositi di ritornare al lavo-
ro.

Qualiperesempio?

Sono molteplici e possono
interferire provocando ma-
linconia e tristezza, nervosi-
smo e sbalzi d'umore, diffi-
colta di concentrazione, di-
sturbi digestivi, dolori mu-
scolari, astenia (sensazione
diesaurimento fisico simile a
quella provata dopo una fati-
ca eccessiva, ndr),disturbi
delsonnoe cefalea.

Comesi affrontano?

Nellamaggior parte dei ca-
si tali disturbi sono contenu-
ti, vanno incontro arisoluzio-
nespontaneae possono esse-
re mitigati cercando di evita-
re i rientri immediati a lavo-
ro e stando piti tempo all’aria
aperta, continuando a prati-
care attivita fisica e relazioni
sociali, mantenendo un’ali-
mentazione e ritmi sonno-ve-
glia regolari, in modo da po-
ter ottenere un graduale
adattamento psicofisico. Ra-
ramenteinveceidisturbi pos-
sono rappresentare 'esordio
diuna patologia ansiosa o de-
pressiva propriamente det-
ta. A quel puntole cause van-
no a incidere probabilmente
inunsubstrato temperamen-
tale o in una situazione pree-
sistente con sintomatologia
giaal limite dellasoglia consi-
derata “tollerabile”. E le va-
riazioni neurobiologiche,
che avvengono durante e al
termine dellavacanza, posso-
no agire da cause scatenanti
didisturbidiansia o depressi-
vi propriamente detti quindi
pitipervasivie persistenti.

Quando questo accade
cosabisognafare?

E opportuno rivolgersi al
proprio medico curante che
potra verificare I'esistenza di
una patologia e individuare
lospecialista pittindicato. —

|sonno: & stress da

P —
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BUONE ABITUDINI

Fare regolarmente attivita

fisica

CATTIVE ABITUDINI

Passare dalle 8-9 ore di sonno

alle 5-6

Seguire un'alimentazione

corretta

Passare dal riposo al super

lavoro

Fare la pausa pranzo
all'aria aperta

Saltare i pasti e mangiare

in modo disordinato

Evitare I'abuso della tecnologia
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Non concedersi nessuna pausa

SANITA' REGIONALE

LA SCOPERTA DI TRIESTE

Nellecellulela
risposta dastress
agisce come segnale
precocissimodi
pericolo che stimola
una potente risposta
antivirale:éla
scopertadel teamdi
ricercadel Laboratorio
diVirologia del Centro
Internazionale di
Ingegneria Geneticae
Biotecnologiadi
Trieste. Larisposta
cellulare antiviralea
unvirus e
fondamentale per
determinare l'esito
dell'infezione.
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IL FOCUS

La Toscana finanzia il "Dopo di noi"

3,4 milioni ai disabili gravi soli
Oltre 3,4 milioni saranno assegnati dalla Re-
gione Toscana alle Societa della salute o alle
Zone distretto delle Asl per finanziare il ' Do-
podinoi*, misure di assistenza delle persone
con disabilith grave (gia 1380) prive del so-
stegno familiare: 28 i progetti giarealizzati

SANITA' REGIONALE

==

Cefalea, disturbi del sonno: & stress da rientro
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L'INTERVISTA
|l cacciatore
di malattie rare

MARCO SABIA - APAG.B

Il dottor GiancarloLaMarca

L'intervista

Giancarlo La Marca, responsabile

screening neonatale esteso

Goccia di sangue batte malattie rare

Il tallone dei neonati non e piu di Achille: da i parte I'esame "speciale" che consente di individuare
40 patologie metaboliche che potrebbero rivelarsi anche martali se non curate in modo precoce

-

L'analisi rapida

Le terapie efficaci

«Entro 48-72 ore dalla nascita di ogni
bimbo sappiamo se e quale problema
abbia. Lo curiamo subito e cosi spesso
gli garantiamo una vita normale»

MARCO SABIA

uaranta malattie,
che é possibile indi-
viduare subito, tra-
mite il prelievo di
poch&gocce di sangue dal tal-
lone del neonato, entro 48-72
ore dalla nascita. In Italia esi-
ste lo “screening neonatale
esteso” per 40 malattie meta-
boliche rare. Lo screening per
la Toscana e 'Umbria & gestito
dal laboratorio guidato dal
dottor Giancarlo La Marca.
Le patologie hanno nomi diffi-
cili, ma non sono poi cosirare.
Per questo, & fondamentale lo
screening, in Italia & molto pitt
completorispetto alrestod’Eu-
ropa.
Dottor La Marca, perché
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cercare queste 40 patologie
rare?

«Le malattie rare conosciute
al mondo sono oltre 6.000. Di
questecircail 10%sono malat-
tie metaboliche e ne teniamo
sotto controllo 40 con lo scree-
ning in base a determinati cri-
teri:in primis che esista unate-
rapia risolutiva o che almeno
migliorila qualita e I'aspettati-
va di vita dei neonati malati.
Queste patologie, se non dia-
gnosticate per tempo, posso-
no portare aritardo mentale o
di crescita o anche alla morte.
Sono rare se prese singolar-
mente, ma come “gruppo”
non lo sono: noi troviamo un
nuovo neonato affetto circa
ogni settimana. Lo scopo dello
screening neonatale & indivi-

SANITA' REGIONALE

Eccellenza europea
L'esperimento toscano

«0gni settimana individuiamo un
bambino malato grazie allo screening
cherileva 40 malattie. In Francia il test
ne trova cinque, in Germania sedici»

duare precocemente, prima
della comparsa dei sintomi, al-
cune malattie congenite e
quindi prevenire o limitare i
gravidanni tipici di queste ma-
lattie e assicurare al maggior
numero di bimbi affetti una
buona qualita divita conil rapi-
doavvio di terapie specifiche».

Di quali patologie stiamo
parlando?
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«Penso alle aminoacidopa-
tie, come la fenilchetonuria,
una fra le pitt frequenti malat-
tiemetabolichein Italia. E cau-
sata da un enzima che non tra-
sformaun aminoacidoin un al-
tro e causa I'accumulo di so-
stanze tossiche a livello cere-
brale. Qui la terapia & sempli-
ce: se identificata alla nascita,
la malattia puo essere tenuta
sotto controllo evitando I'ap-
porto di fenilalanina con uno
stretto regime alimentare. 11
bambino deve assumere ali-
menti speciali che non conten-
gono questa sostanza per lui
tossica e pud vivere una vita
normale. Gi sono poi i difetti
del metabolismo , come quelli
della beta ossidazione degli
acidi grassi, ole acidurie orga-
niche. Senza dimenticare i di-
fetti del ciclo dell'urea, ipoti-
roidismo congenito, deficit di
biotinidasi e olocarbossilasi
sintetasi, immunodeficienze
severe combinate, malattie da
accumulo lisosomiale (non
funzionano gli organuli che do-
vrebberoriciclare o degradare
i materiali prodotti dal meta-
bolismo cellulare, ndr). Sono
patologie gravi che possono
causare danni al sistema ner-
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voso centrale e agli organi co-
me milza e fegato; fondamen-
tale & la diagnosi precoce, con
laterapia, per salvare le perso-
ne».

Illaboratoriosioccupaan-
chedimonitoraggio terapeu-
tico: come?

«Partiamo dal presupposto
che i bambini non si possono
utilizzare perla sperimentazio-
ne di nuovi farmaci, ma devo-
no essere curati. All'inizio non
sappiamo quale sara la dose
giusta per il loro trattamento.
Visto che il bambino non & un
uomo in miniatura non é che
se un adulto pesa 80 chilie un
bambino 8, il bimbo deve pren-
dere un decimo della sostan-
za. Noi con poche gocce di san-
gueriusciamo a capire seil far-
maco stafunzionando e possia-
modare almedicoinformazio-
ni giuste sulla dose correttas.

Il futuro cosa prevede?

«La farmacologia e la medi-
cinaproducono continuamen-
tenuove terapie, noiin paralle-
lo cerchiamo sistemi sempre
pill precoci e precisi per fare la
giusta diagnosi. Esempio: og-
gi per le leucodistrofie (malat-
tie genetiche caratterizzate
dal progressivo danneggia-

6.000

e oltre sono le malattie rare co-
nosciute almondo. Diqueste cir-
cail 10 % sono malattie metabo-
liche e 40 sono tenute sotto con-
trollo conlo screening neonata-
[

40

le malattie che & possibile indivi-
duare subito, tramite il prelievo
dipoche gocce disangue dal tal-
lone del neonato, entro 48-72
ore dallanascita

SANITA' REGIONALE

mento della sostanza bianca
del cervello e midollo spinale)
non c'é terapia risolutiva. Ora
cisono studi che si basano sul-
laterapia genica; nel 2020 & in
ponte un progetto pilota perI'i-
dentificazione precoce della
malattia, cheinfuturo potraes-
sere curata. Ma la scienza non
conosce scorciatoie: se non fai
la giusta sperimentazione, poi
vengono fuori le magagne. A
volte, perod, avvengono i mira-
coli: sono scoperte incredibili
che cambiano la scienza daun
giorno all’altro, come la sco-
pertadella penicillinas.
Perché consideralo scree-
ning neonatale esteso un fio-
reall’occhiello?
«Eunsistemaitaliano dime-
dicina preventiva che & unmo-
delloper'Europa. Basti pensa-
re che un neonato italiano &
controllato per 40 di queste
malattie metaboliche, in Fran-
cia per 5, nel Regno Unito per
9,in Germania per 16. Pian pia-
no pure gli altri paesi europei,
sono convinto, si adatteranno
al nostro modello. E la Tosca-
na & stata pioniera in questo
campo, iniziando il suo primo
progetto pilotanel 2001».—
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della Toscana e dell Umbria. Dall'alto, unprimo piano del "
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Sono otto 1 pazienti versiliesi

contagiati dal super batterio

Solo a Livorno e Pisa un numero di casi superiori a quello registrato nel nostro ospedale

SALUTE

Ecco i dati ufficiali del superbatterio
Sono otto i pazienti contagiati in Versilia

L'agenzia regionale di sanita conferma anche un decesso legato al New Delhi. Altre cento persone in osservazione

-

1l super batterio New Delhi ha col-
pito con forza anche la Versilia. E
questo quello che emerge dai dati
resi noti ieri dall’Ars, '’Agenzia re-
gionale di sanita. Il nostro ospeda-
le infatti e il terzo in Toscana per
numerodicasidiinfezione dal bat-
terio resistente agli antibiotici: se
infatti a Pisa sono stati riscontrati
trentuno pazienti e nove a Livor-
no, le citta pil colpite, ecco che al
Versilia sono stati rintracciate otto
persone.

Il numero si riferisce ai casi che
sono stati riscontrati tra il novem-
bre dell’anno scorso e il 31 agosto
scorso. In totale I'Ars parla di set-
tantacinque pazienti in tutta la re-
gione.

Degli otto versiliesi, come con-
fermal’Agenziaregionale perlasa-
nita, un decesso & avvenuto pro-
prio nel nostro territorio. Ci sareb-
bero comunque altre persone at-
tenzionate dall’Azienda sanitaria
locale: si tratta di un centinaio di
pazienti che possono essere venuti
a contatto con il batterio. Ma sono
soltanto portatori e su di loro sono
gia in corso le terapie di conteni-
mento.

BONIFAZI/IN CRONACAEAPAG.10

Cesare Bonifazi

VIAREGGIO. Il superbatterio
New Delhi ha colpito con
forza anche la Versilia. E
questo quello che emerge
dai dati resi noti ieri
dall’Ars,'agenziaregionale
di sanita. Il nostro nosoco-
mioinfatti éilterzoin Tosca-
naper numerodi casi diinfe-
zioni provocate dal batterio
resistente agli antibiotici:
se infatti a Pisa sono stati ri-
scontrati 31 pazientie 9 ali-
vorno, le citta piti colpite, ec-
co che al Versilia sono state
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rintracciate 8 persone. Il nu-
merosiriferisceaicasidiiso-
lamento sanguineo, ovvero
di infezione, riscontrati tra
novembre 2018 e il 31 ago-
sto 2019. In totale Ars parla
di 75 pazienti in tutta la re-
gione. Degli otto versiliesi,
come conferma Ars, un de-
cesso & avvenuto proprio
nel nostro territorio. Ci sa-
rebbero comunque altre
persone attenzionate dall’A-
sl, sitratta diun centinaio di
pazienti che possono essere
venuti a contatto con il bat-
terioqui danoi.Masono sol-
tanto portatori e su di loro
sono gia in corso le terapie
dicontenimento.

«La differenza tra i porta-
tori e i casi di isolamento
non ¢ solo semantica - spie-
ga il dottor Fabio Gemmi
dell’Ars che si occupa di stu-
diare il caso - in tutta la To-
scana sono stati trovati 708
ricoverati portatori del cep-
po batterico: su questi rico-
verati sono state applicate
misure igieniche di conteni-
mento. Queste persone non
hanno sviluppato infezioni
legate al New Delhi ma trac-
cedel batteriosono state tro-
vate tramite il tampone ret-
tale. I casi invece di isola-
mentosonoquelliincuiil su-
perbatterio & stato trovato
nelsangue. Secondoinostri
studiicasisonorisultatileta-
li nel 40% dei pazienti con
sepsi, percentuale parago-
nabile alla letalita per que-
sta condizione causatadaal-
tribatteriresistenti agli anti-
biotici classici».

IINew Delhi & un batterio
che si & evoluto per resistere

SANITA' REGIONALE

agli antibiotici: fino a pochi
mesi fa in Italia la sua pre-
senza era stata riportata so-
lo sporadicamente. Da no-
vembre 2018 si & osservata
una diffusione significati-
va, soprattutto nell’area
nord-occidentale della To-
scana. Pare infatti che pro-
prionellanostraregione ab-
bia trovato il luogo in cui ri-
prodursi: il New Delhi ¢ sta-
toidentificato nel sangue di
pazientiricoverati con pato-
logie gravi e confermati da
test molecolari. [ reparti pitt
colpiti, secondo gli studi del
dottor Gemmi sono la tera-
pia intensiva, la Medicina e
la riabilitazione. L’assesso-
ratoalla Salute ha costituito
a maggio 2019 un’'unita di
crisi che ha prodotto un do-
cumento di indicazioni re-
gionali per il contrasto alla
diffusione deibatteri. Le Asl
hanno messo in atto tutti gli
interventi per sorvegliare
l'evoluzione del fenomeno
tramite screening attivo, rin-
forzando le procedure di
prevenzionee controllodel-
le infezioni nelle strutture
sanitarie e adottando sche-
mi terapeutici pitt adeguati
periltrattamento delleinfe-
zioni.—
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Il superbatterio in Versilia

8 le infezioni
riscontrate
nel nostro
territorio

1 decesso
accertato
dall'Agenzia
Regionale di Sanita

Solo a Pisa e Livorno
un numero maggiore
di contagi in Toscana
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1.’Asl: «A ottobre
la decisione sul medico
di Pontestazzemese»

STAZZEMA. Al momento denza, alle 24 ore attuali. SANITA
«non si trovano medici», Grazie a questo potenzia-
spiega I'Asl. E per questo  mento—proseguelanota—e
cheil distretto di Pontestaz-  ad un lavoro di rete sempre

zemese subisce la mancan-  pitiefficiente, inlineaconle
za del dottore a bordo indicazioniregionalieconil
dellambulanza da quasi decreto ministeriale
due mesie mezzo. Dainizio = 70/2015 (che regolamenta
luglio. «La volonta dibase—  gli standard qualitativi,

specificano per6 dallAsl - &  strutturali, tecnologici e
di tenerlo ma dovra essere  quantitativi relativi all’assi-
fattauna valutazione». stenza sanitaria), si & prov-

Insomma, il presidio del  veduto a garantire l'inter-
medico dell’Alta Versilia, a  vento del primo mezzo di
Stazzema, & di nuovo a ri-  soccorso in Alta Versilia en-
schio e in discussione. «<I’A-  tro 8 minuti». Tutte argo-
zienda USL Toscana nord mentazioni che perd non
ovest valutera nel corso del  hanno mai convinto cittadi-
mesediottobre 2019laque-  nj di Stazzema e comitato
stione della presenza fissa  dal momento che si basano
delmedico nella postazione  supresuppostinon sufficien-
di Pontestazzemese, che in i adettaloro, a garantirela
questo periodo non € stato  salute di tutti i residenti

possibile garantire anche a  (pensiamo alle localita co-
causa delle note difficoltha  me Arni, Pruno o Farnoc-

reperire professionisti  chia). «L’azienda, insieme
SITe A L , .

nellambito dell'emergenza  alla Regione Toscana, si era

urgenza». comunqueimpegnata —pro-

Lo spiegano attraverso  seguelanotastampa-—ad ef-
una nota stampanrisposta  fettuareunaverificaad otto-
anche alle dichiarazioni di bre 2019, ad un anno esatto
ieridel comitatodicittadini  dalla visita effettuata dall’as-
indifesa del medico di Staz- sessore regiona]e Stefania
zema.«Sistannoinfattirac-  Saccardi. Entroilmesediot-
cogliendo dati di esito  tobre l'azienda fara quindi
sull’attivita svolta in questi una valutazione Compiessi_
mesi, anche alla luce del si-  va sull'organizzazione del
gnificativo miglioramento  servizio, in base al quadro
del servizio 118 nel territo-  delle attivita offerte, ai dati
riodi SEazzema resopossibi-  dj esito ed alla disponibilita
le dallampliamento della  dimedicidellemergenzaur-
presenza di un’ambulanza  genza. Questo mantenendo
Blsd (primo soccorso con  in ogni caso sempre vivo il

limpiegodidefibrillatorese-  confronto con le ammini-
miautomatico) dallesole 12 strazionidel territorio». —
orediurne, com’erain prece- T.B.G.

L:l DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

SANITA' REGIONALE



www.datastampa.it

Aweni
Dir. Resp.: Marco Tarquinio
Tiratura: 135435 - Diffusione: 115356 - Lettori: 236000: da enti certificatori o autocertificati

12-SET-2019

dapag. 5
foglio1l/3
.. Superficie: 70 %

IMZNCH | presidente Cei interviene al seminario delle associazioni cattoliche sulla dignita della morte

uicidio assistito
rischio di voragine

Bassetti: non ¢'e un dirifio a morire, il Parlamento trovi una via percorribile condivisa

ANGELQ PICARIELLO

«ll Parlamento non abdichi alla sua fun-
zione legislativa, non apra una voragine».
Lappello del cardinale Gualtiero Bassetti
arriva forte e chiaro all'incontro su «Euta-
nasia e suicidio assistito. Quale dignita del-
la morte e del morire?», con la partecipa-
zione di ben 76 sigle dell’associazionismo

cattolico. Un appello, cheil presidente del-
la Cei fa suo, a non lasciare scadere ino-
perosamente il termine del 24 settembre
indicato dalla Corte Costituzionale, oltre
il quale il suicidio assistito potrebbe esse-
re introdotto nel nostro ordinamento.

Alfieri e Palmieri a pagina 5

-

«Fermiamo la morte per legge»

1l cardinale Basselti: il Parlamento non abdichi alla sua funzione normativa, una via percorribile c'é
All’evento organizzalo a Roma dal tavolo Cei su Famiglia e Vita la voce di 76 associazioni cattoliche

__LUINTERVENTO
Dal presidente
dei vescovi
italiani la
denuncia della
«incompatibilita
di una norma
favorevole al
suicidio assistito
con i principi
costituzionali
e 1 diritti umani»
La liberta?

«Non c’entra»

ANGELO PICARIELLO
Roma

| Parlamento non abdi-
(( Ichi allasuafunzionele-

gislativa, non apra una
voragine». Lappello del cardi-
nale Gualtiero Bassetti arriva
forte e chiaro all'incontro su
«Eutanasia e suicidio assistito.
Quale dignita della morte e del
morire?», con la partecipazione
di ben 76 sigle dell’associazio-
nismo cattolico. Unappello, che
il presidente della Cei fa suo, a
non lasciare scadere inoperosa-

menteil tarmine del 24 cottem-
Menie L ermine Qe 24 SETHEN

bre indicato dalla Corte Costi-
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tuzionale, oltre il quale il suici-
dio assistito potrebbe essere in-
trodotto nel nostro ordinamen-
to, col silenzio dell’organo isti-
tuzionalmente preposto a deci-
derlo. Certoil tempo & poco, cer-
to non ci si aspettava, quando
venne individuata la data per
questo incontro romano, un
mese e mezzo fa, che il dibatti-
to politico sarebbe stato mono-
polizzato da una crisi di gover-
no risolta solo ora. Sul fine vita,
dice il cardinale Bassetti, solle-
citato a margine dell'incontro,
«mi aspetto quello che mi ero
aspettato dal precedente go-
verno, dalla precedente mag-
gioranzar, ma non e atrivato. E
ripete un concetto che aveva gia
sviluppato nel suo intervento:
il diritto che diventa un dovere
dei cristiani adire laloro su que-
sti temi, perché «se lo aspetta-
no anche gli altri» e perché «so-
noil fondamento non solo del-
letica cristiana, ma anche del-
I'antropologia umana». Un ap-
pello «rivolto a tutto il Parla-
mento, che esprime la volonta
di tutto il popolo italiano. La vi-
tanon ce la siamo data, cosi co-
me non ce la possiamo toglie-
re. Tutto deve essere "pro life",
per la vita. Bisogna cambiare
mentalita, convertirsi, non sce-

SANITA' NAZIONALE

gliere le strade pilt semplici»,
auspica ancora Bassetti espri-
mendo anche un «apprezza-
mento» al presidente del Con-
siglio Giuseppe Conte per la
sceltaniente affatto scontata di
«parlare di questo tema in Par-
lamento», martedi in Senato.

Unincontro, questo chesitiene
nel centro congressi della Cei
sull’Aurelia, che e stato pro-
mosso dal tavolo "Famiglia e vi-
ta", cheil cardinale ringrazia as-
sieme alle associazioni aderen-
ti. A tema c’e, ricorda, «la so-
spetta illegittimita costituzio-
nale dell’articolo 580 del Codi-
ce penale, che punisce chi aiu-
ta o istiga una persona al suici-
dio.Tl contesto—ricorda—e quel-
lo del processo a Marco Cappa-
to per aver assistito e confer-
mato Fabio Antoniani nelle sue
intenzioni suicidarie», dice il
presidente della Cei, e ad ascol-

_._\,@m_ne 8
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tare per tutto il tempo fra il fol-
tissimo pubblico che affolla la
sala c’e — attento e composto —
anche il leader radicale.

Il Parlamento «sta rinunciando
a dibattere su una questione di
assoluto rilievo». Ma Bassettiri-
badisce «l'incompatibilita di u-
na legge favorevole al suicidio
assistito con i principi costitu-
zionali e la tutela dei diritti u-
mani». L'eutanasia, chiarisce,
«non va confusa con il rifiuto
dell’accanimento terapeutico,
distinzione che spesso non &
compresa, quasi si volesse por-
re sempre in atto ogni possibile
intervento medico, senza una
valutazione delle ragionevoli
speranze di guarigione e della
giusta proporzionalita delle cu-
re». Eutanasia che «potrebbe es-
sere attuata controlavolonta del
malato, nel qual caso si deli-
neerebbe come omicidio, op-
pure assecondando la sua ri-
chiesta, configurandosi allora
come assecondamento della
volonta del malato di porre ter-
mine alla propria esistenzay, il
cosiddetto «suicidio assistito».
La liberta della persona non
c’entra, anzi: «In che modo puo
dirsi accresciuta la liberta di u-
na persona alla quale, proprio
per esauditla, si toglie la vita?».
Si rischia cosi di mettere a re-

__ I TEMI DEL DISCORSO

-

Le parole

Il suicidio assistito
differisce solo
formalmente
dall’eutanasia, perché in
entrambi i casi 'intenzione
dell’atto e il suo effetto
sono i medesimi, cioé la
morte della persona

La liberta

Va confutato il presupposto
che quella di darsi la morte
sia una scelta di autentica
liberta, poiché la liberta
non & un contenitore da
riempire e assecondare
con qualsiasi contenuto,
quasi la determinazione a
vivere o a morire avessero
il medesimo valore.
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pentaglio «la base stessa della
vitae della convivenza sociale»,
col risultato prevedibile di en-
trare anche noi «presto o tardi,
nel vortice dell’indifferenza». 11
vero deficit, come segnalano qui
anche le associazioni impegna-
te nelle disabilita gravi e nelle
cure palliative, & un deficit di a-
more: «Circondiamo i malati e
tutti i pit1 deboli dell’amore del
quale, come ogni essere uma-
no, hanno bisogno per vivere»,
chiede Bassetti. Perché ¢ la so-
litudine che porta i malati, spe-
cie quelli pil1 gravi, a percepirsi
come «peso». Manon esiste «un
diritto a darsi la morte», eserci-
tato attraverso «arbitrarieta e ac-
cordo tra le parti». Nell'esiguo
margine che resta, allora, negli
auspici del presidente della Cei
«il Parlamento dovrebbe in bre-
ve tempo poter discutere e mo-
dificare’articolo 580 0, comun-
que, avviare un iter di discus-
sione della legge che potrebbe
indurre la Corte stessa a conce-
dere un tempo supplementare».
Lastrada—equiil cardinale con-
dividelalinea assuntadal grup-
po dilavoro delle associazioni—
non puo essere quella della de-
penalizzazione: «Il Parlamento
si vedrebbe praticamente co-
stretto a regolamentare il suici-
dio assistito», e si registrerebbe

«una prevedibile moltiplicazio-
ne di casi simili a quello di Noa,
la ragazza olandese che ha tro-
vato nel medico un aiuto a mo-
rire, anziché un sostegno perri-
sollevarsi dalla sua esistenza tor-
mentata». L.a proposta allora &
una graduazione delle pene,
«via percorribile» ma «tutt’altro
che ideale». E la previsione del-
I'obiezione di coscienza alla
norma. Andrebbe, invece,
rafforzatoil ricorso alle cure pal-
liative, la cuiimportanza & «cru-
ciale nell' offrire il necessario sol-
lievo alla sofferenza del mala-
to». Bisogna infine intervenire
sull «equivocitar della legge sul
biotestamento, che consente di
sospendere nutrizione e idrata-
zione, mediante 'accordo tra il
medico e illegale, «anche senza
coinvolgimento del giudice». La
strada successiva sarebbe il di-
ritto a aselezionare chipossaes-
sere ancora curato e chinon ne
abbia il diritto, avverte Bassetti.
Ma compito della Chiesa e di
«rendere testimonianza ai valo-
rievangelicidella dignita di ogni
persona e della solidarieta fra-
terna» e di «farsentire la propria
voce».

1l testo integrale del discorso e
su wwuw.avvenire.it
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Laproposta

La via piu percorribile
sarebbe quella di
un’attenuazione e
differenziazione delle
sanzioni dell’aiuto al
suicidio, nel caso
particolare in cui ad agire
siano i familiari o coloro
che si prendono cura del
paziente. Questo scenario,
tutt’altro che ideale,
sarebbe comunque altra
cosa rispetto
all’eventualita di una
depenalizzazione del reato.

SANITA' NAZIONALE

| rischi

L’approvazione del
suicidio assistito nel
nostro Paese aprirebbe
un’autentica voragine dal
punto di vista legislativo,
ponendosi in contrasto
con la stessa Costituzione
italiana, secondo la quale
«la Repubblica riconosce
e garantisce i diritti
inviolabili dell’'uomo», il
primo dei quali & quello
alla vita. Tale contrasto
segnerebbe dal punto di
vista giuridico un
passaggio irreversibile,
con le enormi
conseguenze sul piano
sociale.
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Da sapere

Le condizioni
della Corte
Costituzionale

Salvo un estremo
intervento
legislativo, sara la
Corte Costituzionale
a scrivere il destino
della "morte a
richiesta". Con
I'ordinanza 207 del
16 novembre 2018
indico come doveva
essere modificata
P’attuale disciplina
italiana sul suicidio
assistito, invitando il
Parlamento a
provvedervi entro il
24 settembre e
annunciando come
in caso contrario
avrebbe giudicato
essa stessa la legge
esistente (I'articolo
580 del Codice
penale). In quel testo
lascio immaginare
che il suo intervento
avrebbe
concretizzato la
stessa disciplina
suggerita all’organo
legislativo. Ecco la
necessita espressa
dalla Consulta:
«Considerare

Il convegno di ieri all'auditorium della Cei a Roma su eutanasia e suicidio assistito / siiiau

specificamente
situazioni»,
«inimmaginabili
all’epoca in cui la
norma incriminatrice
fu introdotta», nelle
quali non punire
Paiuto al suicidio. Si
tratta dei casiin cui
P'aiuto a morire
venga richiesto da
«una persona affetta
da una patologia
irreversibile e fonte
di sofferenze fisiche
o psicologiche, che
trova assolutamente
intollerabili, la quale
sia tenuta in vita a
mezzo di trattamenti
di sostegno vitale,
ma resti capace di
prendere decisioni
libere e
consapevoli». Con
tre ulteriori vincoli:
che «pre-requisito
della scelta» di
morire sia «il
coinvolgimento in un
percorso di cure
palliative», che
I'assistenza medica
per l'estremo gesto
venga affidata a una
struttura pubblica, e
che - in ogni caso -
trovi tutela

I'obiezione di
coscienza
eventualmente
sollevata dal
personale sanitario.
(M.Palm.)
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Istituto Humanitas

Il fegato grasso
ha origine
nell'intestino

uasi un italiano su
tre soffre di fegato
grasso, o steatosi

epatica. Un disturbo legato
alla sindrome metabolica,
che a sua volta pud
condurre alla comparsa di
diabete. Uno studio
dell'Istituto Humanitas,
pubblicato sul Journal of
Hepatology, dimostra che
il malfunzionamento
dell'intestino ¢ alla base
della steatoepatite non
alcolica (Nash), possibile
conseguenza del fegato
grasso. L'intestino é
protetto da una barriera
che impedisce ai batteri
(microbiota) di entrare nel
sangue: secondo lo studio,
un’alimentazione ricca di
grassi altera il microbiota
intestinale. L'effetto € un
indebolimento della
barriera, con conseguente
impatto sul fegato.
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L'editoriale
Ci vuole una Greta Thunberg
anche per gli antibiotici?

di Luigi Ripamonti

www.datastampa.it

o

ultimi decenni perché non abbastanza profittevole.
L . . : . Negli anni sono stati proposti diversi incentivi per
alter Ricciardi a pagina 19 richiama lattenzione sul  jpooraggiare le case farmaceutiche a investire in que-

tema delle infezioni ospedaliere in Italia, a cui silega gt settore. Ed effettivamente sono stati prodotti nuovi
concetfualmente quello altrettanto drammatico della  antibatterici, in particolare per i germi pi «cattivi». Tl

resistenza dei batteri nei confronti degli antibioticl,  problema & che i nuovi farmaci hanno finito per insi-
sottolineatasullo scorso numero di Corriere Saluteda  stere quasi esclusivamente su questarea, riproducen-
GianniRezza.1 due interventi mettonoTaccento, fragli 4o come ¢ stato fatto notare di recente sul New En-

altri, su problemi organizzativi, strutturali e professio-  gjand Journal of Medicine, il classico fenomeno delle

nali causa, o concausa, del fenomeno. Tuttavia é forse

il caso che ognuno di noi si assuma la sua parte di re-
sponsabilitd. Che la diffusione di germi resistenti sia
molto preoccupante soprattutto negli ospedali é un
fatto, ma negare che l'abuso o il cattivo uso di questi
farmaci «in comunita», cioé a casa nostra, contribui-
sca in modo significativo a condurci verso una temibi-
le era «post-antibiotica» sarebbe ipocrita. A dimo-
strarlo é anche una metanalisi (un’analisi di molti stu-
di diversi secondo precisi criteri) pubblicata direcente
sulla rivista Annals of Internal Medicine, secondo la
quale I'assunzione di antibiotici senza indicazione
medica puo arrivare al 66% dei casi, in gran parte grazie
a pastiglie attinte da «riserve» di vecchie prescrizioni
tenute nell'armadietto dei medicinali. Cio non signifi-
ca che gran parte dei fattori che aumentane i batteri
resistenti non siano da imputare ad altri capitoli, non
ultimo I'uso non sempre corretto in zootecnia.

Perd, come abbiamo imparato, o stiamo imparan-
do, afare laraccolta differenziata dei rifiuti per il bene
futuro dei nostri figli perché non possiamo fare altret-
tanto per il loro bene utilizzando al meglio possibile
questa preziosa risorsa usandola come si dovrebbe?

Speriamo non siarrivia dover essere scossi nelle co-
scienze da un'adolescente scandinava per ricordarlo.

Anche perché ¢’ perd un altro fronte aperto: quello
dello sviluppo di nuovi antibiotici, che é crollato negli
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me-too drugs, cioé il sovrapporsi di molecole con indi-
cazioni simili o identiche. Cio da una parte ha lasciato
inevaso il bisogno di nuovi preparati ad ampio spettro
o indirizzati verso batteri non ancora multiresistenti,
dall’altro ha concentrato la competizione su una fetta
di mercato ristretta e questo, insieme alla brevita dei
corsi terapeutici, ha esposto le industrie a risultati tal-
volta molto insoddisfacenti quando non francamente
fallimentari dal punto di vista economico. Gli incentivi
quindirischiano di non bastare a «proteggere» gli am-
ministratori delegati dalle richieste di profitto degli
azionisti, a maggior ragione quando si tratti di ventu-
re-capitalist. Allora la proposta degli autori dell'artico-
lo sul New England Journal of Medicine é quella di in-
centivare enti non-profit per lo sviluppo di nuovi anti-
biotici. Ci sarebbero problemi da affrontare e soluzio-
ni da trovare, ma é una strada da prendere in
considerazione. La posta in gioco € altissima.
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L emozione fa venire
un «groppo in gola»
e spegne la voce

Aceade a molte persone, specie a quelle introverse, di avere difficolta

a esprimersi quando sono lese. La situazione puo divenlare particolarmente

imbarazzante quando si deve parlare in/pubblico. Il problema

va sotto iknome di disfonia da stress. E Si puo alfrontare e risolvere

di Alice Vigna
|

a voce si impiglia, grat-

ta, cambia tono, come

se avessimo un rospo in

gola che non va né suné

gili. Parlare diventa un

calvario, se poitocca far-
lo in pubblico I'impresa assume i
contorni dell'impossibile. Potrebbe
essere tutta colpa dello stress: molte
alterazioni della voce, le disfonie in
gergo medico, dipendono proprio
dalle emozioni negative e dall'inca-
pacita di gestire I'ansia.

Lo conferma una ricerca statuni-
tense per cui Maria Dietrich, foniatra
dell'universita del Missouri-Colum-
bia, ha chiesto ad alcuni volontari di
parlare in pubblico misurandone
prima e dopo alcuni parametri voca-
li, l'attivazione di specifiche aree ce-
rebrali tramite risonanza magnetica
funzionale e i livelli nel sangue di
cortisolo, 'ormone dello stress.

Irisultati mostrano che «Il cervel-
losotto stress attivaaree che si corre-
lano in maniera diretta a un’altera-
zione della voce, la cosiddetta disfo-
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nia da tensione muscolare: il tono
vocale cambia, ¢i si accorge di parla-
re in modo diverso».

Il legame fra voce e affettivita é
molto stretto, come conferma Tizia-
na Rossetto, presidente della Fede-
razione Logopedisti Italiani: «Conla
voce comunichiamo e trasmettiamo
anche le nostre emozioni. La possia-
mo controllare, ma se qualcosa ci
agita € assai probabile che si modifi-
chi al di 1a della nostra volonta: 1o
stress infatti aumenta il tono musco-
lare e quindi lo sforzo compiuto dai
muscoli che controllano le corde vo-
cali, che si sfregano di piu e potreb-
bero non chiudersi completamente.
Alla lunga tutto cid pud portare a
ispessimenti, noduli e calli, ma an-
che senza che ci siano alterazioni or-
ganiche lo stress riesce ad alterare la
voce». La disfonia da stress si fa sen-
tire piu1 spesso alla fine della giorna-
ta 0 in concomitanza di periodi diffi-
cili, per esempio a seguito di separa-
zioni, traslochi, problemi sul lavoro;
puo presentarsi a tutte le eta, anche
in bambini o negli anziani, che han-
no minor forza nelle corde vocali.

SANITA' NAZIONALE

«Le donne sono piu colpite per-
ché hanno un apparato fonatorio piu
delicato e corde vocali piu piccole e
sottili», puntualizza Rossetto. Anche
il carattere influisce sulle disfonie da
stress: 1o studio statunitense ha sot-
tolineato che le persone introverse
sono a maggior rischio, perché «sof-
frono» ancor di pit quando devono
tirar fuori la voce in pubblico e han-
no reazioni allo stress pili marcate.

I sintomi tipici? «La voce ¢ affati-
cata, discontinua, si perde facilmen-
te; i muscoli pil tesi possono far pro-
vare anche una sensazione di op-
pressione in gola o addirittura dolo-
re», risponde la logopedista. «In
questi casi il primo passo & andare
dal foniatra o dallotorinolaringoia-
tra, che con la visita e un'eventuale
laringoscopia puo escludere proble-
mi organici (come noduli, ndr);
chiedendo poi quando e come si ma-
nifestano le disfonie e indagando
sulle abitudini vocali, lo stile di vitae
la postura si puo circoscrivere il pro-
blema e individuare la soluzione,
che passa sempre dalla riabilitazio-
ne vocale», conclude Rossetto.
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Logopedia
Se se non ¢i sono
cause organiche
I'unico modo
per risolvere

la disfonia

da stress

é lariabilitazione
vocale come
spiega

la logopedista
Tiziana Rossetto:
«Respirazione
corretta, uso del
diaframma,
semplici tecniche
divocalizzazione
e giusta postura.
riducono lo
sforzo vocale
indotto dallo
stress e si arriva
auna miglior
consapevolezza
e un maggior
controllo

della propria
voce, essenziale
soprattuttop

er chiparla
molto

per lavoro».
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Chi e arischio

Lo sono soprattutto coloro

che parlano molto per mestiere
e nhon conoscono le tecniche
vocali, quelle che fanno parte del
bagaglio di conoscenze
indispensabili,

per esempio, a cantanti e attori

Malattia professionale

Fra le categorie che possono
incorrere pitl facilmente nel
problema ci sono gli insegnanti
che sforzano la voce per
mantenere il controllo della
classe o gli operatori di call center,
continuamente sotto pressione

e per giunta in ambienti rumorosi

Primo segnale

Quello
che bisogna
sapere
(e ricordare)

L'aria condizionata «secca»

Se sivive o silavora in ambienti
climatizzati dove I'aria @ molto secca
il rischio di disfonia da stress sale;
anche in questo caso il rimedio &
bere tanta acqua e magari alla sera
respirare per un po' attraverso garze
imbevute di acqua o camomilla, cosi
da idratare bene la gola

Respirare profondamente

Imparare a gestire I'emotivita
prima di parlare aiuta la voce; B
puo sembrare banale ma un bel
respiro profondo per calmarsi
prima di iniziare serve, come
ricordare che & del tutto normale
sentirsi un po’ nervosi prima

di esprimersi in pubblico

SANITA' NAZIONALE

Respirare a bocca aperta

o prendere I'aria molto
superficialmente quando si parla,
finendo per ritrovarsi

con una specie di «fiatone»,

€ spesso un primo segnale

di disfonia da stress

Bere acqua aiuta

Per una voce che esca senza
sforzo le corde vocali vanno
idratate bene, bevendo

in abbondanza, anche

pit di due litri al giorno se per
lavoro si parla tanto: in un’ora
di chiacchiere si puo perdere
perfino un litro d'acqua

No al fumo (anche passivo)

Il fuma irrita le corde vocali

e provoca (o peggiora) le disfonie
da stress; chi ne soffre dovrebbe
evitare di esporsi anche al fumo
passivo
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Piu trapianti (e vite salvate)

conipolmonirigenerati

In Nord America sono stati apertii primi

«centri per la riparazione» di tali organi

per rispondere al problema della loro carenza, grazie

auna «campana» speciale messa a punto in Canada

di Ruggiero Corcella

econdo i dati pit1 recenti

dell'Osservatorio globale

congiunto sulla donazio-

ne e il trapianto (Godt),

nato nel 2005 da un accor-

do tra I'Organizzazione
spagnola trapianti (Ont) e I'Organizza-
zione mondiale della sanita, nel 2016
sonostati135.860i trapiantidiorganie
tessuti effettuati in tutto il mondo. Ri-
spetto all'anno precedente si € regi-
strato un incremento del 7,2 per cento.
Nonostante il dato positivo, il numero
dei pazienti in lista d’attesa resta anco-
ra alto.

Le strategie per ovviare alla carenza
di «materia prima» sono diverse: au-
mentare il numero dei donatori, prima
di tutto. E poi la sperimentazione di
forme come lo xenotrapianto (organi
prelevati da animali), la medicinarige-
nerativa e gli organi artificiali. Il setto-
re che al momento sembra pilt pro-
mettente, tuttavia, € quello della «rige-
nerazione» degli organi.

S1, perché la maggioranza degli or-
gani prelevati a scopo di trapianto in
realta viene scartata. Negli Usa, per
esempio, il 70% dei cuori, il 63% dei
polmoni, il 25% dei reni. Per quanto ri-
guarda i polmoni, in particolare, viene
utilizzata un’apparecchiatura sofistica
chiamato Ex vivo lung pertusion (Evlp
o perfusione polmonare). Questo
macchinario ha rivoluzionato la tra-
piantologia polmonare, perché con-
sente di capire se un polmone «margi-
nale» mantiene una buonariserva fun-
zionale e puo quindi essere impiantato
in un paziente.

Come funziona? I polmoni, preleva-
ti da un donatore a cuore battente ma

deceduto dal punto di vista cerebrale,
sono trasferiti in una camera sterile,
ossigenati e forniti di sostanze nutriti-
ve. La tecnica di ricondizionamento
ex-vivo consente di rimuovere media-
tori chimici dannosi, acqua in eccesso
nel tessuto polmonare, e di aspirare le
secrezioni all'interno dei bronchi. 11 si-
stema di protezione non sollecita o
danneggia I'organo e permette al team
dei trapianti, se necessario, di trattare
il polmone con farmaci o terapie sofi-
sticate come la terapia genica o la tera-
pia cellulare.

A mettere a punto I'Evlp, al Centro
trapianti di polmone dell'universita di
Toronto (Canada), € stato il professor
Shaf Keshavjee che cosi é riuscito a
quintuplicare in 15 anni il numero dei
trapianti. Sulla scia degli ottimi risul-
tati ottenuti, il gruppo di Toronto ha
sviluppato un «Centro perlariparazio-
ne» (altri tre sono partiti negliUsa) do-
ve i polmoni prelevati in vari centri so-
no inviati e poi sottoposti al trattamen-
to. 11 3 ottobre prossimo, il professor
Keshavjee sara a Roma (si veda sotto)
perillustrare questa tecnica e isuoi svi-
luppi. Ha accettato di parlarne con il
Corriere.

Nel1983 avete effettuato il primo tra-
pianto di polmone al mondo. Che co-
sa ne ha determinato il successo?
«Fino ad allora, i tentativi di tra-
piantare il polmone erano andati in-
contro a molti fallimenti. Il problema
era davvero come riuscire a conservare
le vie aeree, come proteggerle dal-
I'ischemia (ilmancato afflusso del san-
gue con conseguente morte dei tessu-
ti, ndr)e avere un'anastomosi (cioé un
tipo particolare di «collegamento» fra

due organi oparti chelirende comuni-
canti, ndr) bronchiale sicura. Ci siamo
riusciti. Tl secondo successo € stato lo
sviluppo del doppio trapianto di pol-
mone, nel 1986. Cio ha reso molto pilt
sicurala protezione delle vie aeree, an-
che grazie auna soluzione conservante
chiamata Lpd (Low potassium dextra-
ne o destrano a basso contenuto di po-
tassio, ndr). In questo modo abbiamo
migliorato la tecnica chirurgica passo
dopo passo e abbiamo eliminato per
cosi dire il tallone d’Achille dell'opera-
zione».

Che ruolo ha giocato il dispositivo?

«F stata una svolta decisiva e molti
adesso la stanno utilizzando. La cosa
davvero importante non ¢ soltanto la
valutazione del polmone ma come ri-
pararlo e migliorarlo. Abbiamo elimi-
nato l'acqua extravascolare polmona-
re, possiamo trattare I'inflammazione
e 'embolia polmonare. Inoltre stiamo
lavorando sulla terapia genica per mo-
dificare geneticamente il polmone ela
terapia con cellule staminali per ripa-
rarlo».

Come ¢ nata I'idea dell’Evlp?

«In realta, € stato il sogno di molti
uomini per tanti, tanti anni. Leonardo
Da Vinci ha disegnato per primo una
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Il ricondizionamento di polmone
ex-vivo (EVLP) comprende

una serie di procedure p
che prevedono l'eliminazione
dai polmoni dell'eccesso

di acqua e il miglioramento
della ventilazione

O

perfusione degli organi ex vivo, pen-
sando di prelevare organi. Uno dei suoi
disegni é proprio in Italia. Nel 1935
Alexis Carrell (chirurgo e biologo fran-
cese, ndr) ideo con l'aviatore Charles
Lindbergh una macchina per fornire
un sistema respiratorio sterile a organi
rimossi dal corpo. Si trattava della pri-
ma pompa per perfusione. Lindbergh
aveva risolto i problemi meccanici del
dispositivo e I'aveva poi sperimentato
su cuore e reni, perché sua sorella ave-
va bisogno di un trapianto. Ma nessun
organo durava molto. Nei primi anni
duemila sono stati fatti alcuni brevi
test. La grande svolta é arrivata pero
nel 2006 quando qui a Toronto abbia-
mo dimostrato di poter mantenere un
polmone per 12 ore senza danni con
I'Eplv. Poi nel 2008 abbiamo trasferito
questa sperimentazione nella realta
clinica, dimostrando che potevamo
prendere un polmone che nessuno

avrebbe utilizzato, trattarlo nella Evlp,
valutarlo e trapiantarlo con successo. E
fino ad oggi siamo arrivati a trapianta-
re 578 pazienti nel nostro ospedale e
adesso sistadiffondendo nel mondo».

Dove in particolare?

«Gli altri centri leader sono a Viennae
a Parigi . Altri stanno seguendo, com-
preso in Italia il gruppo di Torino per
primo e poi Milano, Roma e pochi al-
tri».

Qual é il rapporto costo-beneficio
dell’Evlp?

«Oggi il costo € in media di circa
somila dollari (27mila euro, ndr) per
procedura, ma dipende dalla frequen-
za con cui le si esegue. I benefici del
trapianto pero sono ormai evidenti. In
termini di sopravvivenza, a Toronto
abbiamo pazienti che sono a quasi 30
anni dal trapianto. In patologie come

I'enfisema e la broncopneumopatia
cronica ostruttiva, poi, il trapianto si &
dimostrato I'opzione migliore sia dal
punto di vista del costo-beneficio, sia
della qualita della vita».

Lei ha definito il trapianto un mira-
colo: perché?

«Vedi una persona che sta morendo
per una malattia polmonare. Poi la
porti in sala operatoria, togli un pol-
mone e ne metti un altro, poi togli I'al-
tro polmone e ne rimetti uno nuovo.
Giail fatto di poterlo fare € un miracolo
e il paziente sopravvive. Poi rivedi quel
paziente cinque anni dopo e neppure
riesci a riconoscerlo. Cosl per tutti 1gi
altri: vivono la loro vita, sono attivi ,
vanno a sciare, lavorano, girano il
mondo... fanno qualunque cosa vo-
gliano. Questo per me ¢ il miracolo».

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Pioniere

Il professor Shaf
Keshavjee &
l'attuale chirurgo
capo della
University Health

Network di Toronto,

in Ontario; direttore
del Toronto Lung
Transplant
Program; scienziato
clinico e professore
all'Universita

di Toronto

(Foto: Tim Fraser)

La conlerenza internazionale

A Roma gli esperti parlano
di innovazione lecnologica in pediatria

Dal 2 al 4 ottobre a Roma, si svolgera la conferenza
internazionale «Shaping the Future of Pediatrics»,
organizzata dall’'Ospedale pediatrico Bambino Gest in
occasione dei 150 anni dalla fondazione. Dedicato a
pediatri, ricercatori, infermieri, pazienti, imprenditori e
specialisti nel campo dell'innovazione in pediatria,

_ Tevento vuole promuovere I'idea che I'innovazione sia il
risultato di una collaborazione multidisciplinare tra
varie discipline. Oltre coinvolgere i molteplici aspetti
dell'innovazione in medicina, & un evento progettato e
realizzato per scoprire cose e persone nuove, che
abbiano un unico obiettivo: il bene del paziente. Info:
www.mcascientificevents.eu/shapepediatrics.

Gas per deossigenazione —
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Camera XVIVOe polmoni |8
(Foto: Tim Froser)
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Fonte: European Association
for CardioThoracic Surgery (20115)
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Serbatoio

Ossigenatore a fibra cava
e scambiatore di calore
(usati per la deossigenazione)

Riscaldatore/ Refrigeratore
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Mal di testa

Ne soffre meno
chi da piccolo

ha ricevuto molto
affetto dai genitori

di Cesare Peccarisi

aciocontroilmal ditesta

enitori affettuosi
0 «prevengono»

La tenerezza verso i bambini ¢ importante per il loro sviluppo psichico, ma ora si sa che riduce anche la probabilita

che da adulti soffrano di cefalea. Le nuove tecniche di imaging dimostrano quanto gli psicologi avevano gia intuito

-

Se viene a mancare
I'attenzione familiare
fraigeisanni
il bimbo € piu a rischio
d’ansia e depressione
di Cesare Peccarisi
n papa povero, ma
affettuoso come l'in-
dimenticabile Chris
Gardner del film di
Gabriele Muccino La
Ricerca della Felicita
puo formare un ottimo figlio, come
il piccolo Christopher della famosa
pellicola. I padri che accarezzano
molto i propri figli assicurano loro
un miglior sviluppo emotivo-cogni-
tivo, e li preservano anche da distur-
bi quali ansia, depressione e - come
adesso si € scoperto - pure dal mal di
testa. L'accudimento genitoriale su-
pera anche linfluenza negativa del
basso livello socioeconomico, consi-
derato il fattore peggiore sullo svi-
luppo psichico del bambino prima
che, nel 2012, un noto studio della
Concordia University restituisse un
ruolo di primo piano all’affetto che si
riceve in famiglia. Se infatti al bam-
bino questo affetto viene a mancare
€ un problema, soprattutto se gli
succede frai 3 e i 5 anni, quando se
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ne nutre come un assetato a una fon-
te. Nel film di Muccino Christopher
ne aveva proprio 5, ma secondo un
altro studio del 2013 della Iowa Uni-
versity gia a 2 anni una relazione cal-
da, sicura e positiva con almeno uno
dei genitori determina lo sviluppo di
una solida struttura emotiva del
bambino portandolo ad avere espe-
rienze positive con i coetanei dei
suoi primi ambienti sociali (nido e
scuola materna). In questo periodo
si forma anche un'importante fun-
zione emotivo-cognitiva, la cosid-
detta «ToM», acronimo di Theory of
Mind che é la capacita di capire cosa
gli altri pensano e come cio influenzi
le loro azioni. Cosi, mentre il piccolo
prende coscienza di sé rispetto alle
sue figure genitoriali di riferimento,
acquista anche coscienza del loro
modo dipensare e di agire e dirifles-
SO arriva a capire il suo stesso modo
di essere, il suo Io empatico-cogniti-
vo e quello degli altri.

Le origini dei disturbi

Comunque, sia che siverifichia2oa
5 anni, una carenza affettiva genito-
riale puo dar luogo ai cosiddetti di-
sturbi di internalizzazione, come
ansia o depressione. Fin dai tempi di
Freud gli psicologi attribuiscono per
via teorico-empirica la loro compar-

SANITA' NAZIONALE

sa a unalterazione del processo che
portaallo sviluppo dell'To del bambi-
no che si confronta con il Super-Io
dei genitori, soprattutto del padre,
un confronto da cui scaturisce il con-
trollo delle strutture cognitive e af-
fettive che dara al piccolo sicurezza
neiprocessi di socializzazione e inte-
razione sociale.

Secondo una ricerca presentata
all'ultimo congresso internazionale
sulle cefalee di Stresa da Vincenzo
Guidetti, neuropsichiatra dell'Uni-
versita della Sapienza di Roma, fra
questi disturbi di internalizzazione
rientrerebbe anche il mal di testa.
«Come nell'adulto ogni bambino ha
una sua storia personale e una sua
esperienza divita— dice Guidetti —
e la sua vulnerabilita pud essere ca-
pita solo analizzandone le radici, al-
trimenti le nostre conclusioni sono
parziali e ¢i fanno perdere di vista la
complessita del problemax.
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Circuiti interessati

Per arrivare a inserire il mal di testa
fra questi disturbi Guidetti ha analiz-
zato una sessantina di studi condotti
dal 2014 ad oggi da cui emerge che
ormai siamo passati dal livello teori-
co-empirico degli psicologi a quello
concreto della neurovisualizzazione
strumentale. Dalla enorme revisione
¢ risultato che gli psicologi avevano
intuito bene, ma solo adesso ne ab-
biamo la prova certa, perché con la
risonanza magnetica funzionale non
si tratta semplicemente di processi
astratti, ma dell’attivazione di precisi
circuiti cerebrali: quello del giro
frontale anteriore in entrambi i sessi
e quelli del giro frontale inferiore e
del solco temporale superiore di de-
stra nelle femmine.

Inoltre i maschi presentano una
forte attivazione della giunzione
temporo-parietale del cervello, l'area
che consente una distinzione fra cid
che sentono loro stessi e cio che ri-
tengono sentano gli altri.

Inparticolare, 'analisi che Guidet-
ti ha condotto con i colleghi di psico-
logia clinica e di neuroscienze com-
portamentali dell'universita roma-
na, indica che nei piccoli cefalalgici
¢’é un‘alterata capacita a gestire le
emozioni che, diversamente da
quanto finora creduto, é carente allo
stesso modo sia nei maschi che nelle
femmine.

Rispecchiarsi negli occhi

Le ricerche che hanno guidato i ri-
cercatori romani dimostrano poi che
si verificano adattamenti neurofisio-
logici anche nel cervello dei genitori,
che corrispondono a ¢io che gli psi-
cologi chiamano mirroring, rispec-
chiamento, termine che indica il
modoin cui il genitore imparaarico-
noscere emotivamente gli stati men-
tali del suo bambino. Grazie al ris-
pecchiamento mamma e papa resti-
tuiscono il loro senso di compren-
sione al bambino, che cosi legge nei
loro occhi che hanno capito cosa de-
sidera e ci0 gli consente di percepirsi
come entitd capace di propri stati
mentali, avviando in lui il cosiddetto
processo di mentalizzazione con cui
impara a regolare ¢ modulare i suoi
affetti e le sue angosce. Un concetto
gravido di drammaticita alla luce di
recenti fatti di cronaca che hanno ri-
guardato ! interferenza sullo svilup-
po neuropsichico di bambini affidati
alle cure di insegnanti improvvisatie
colpevoli che hanno agito sulla psi-
che di questi piccoli che avevano bi-
sogno di rispecchiarsi anche negli
occhi di figure di riferimento come
la maestra, che diventa una seconda
mamma nellambiente sociale del-
T'asilo. In neuropsichiatria una qual-
siasi deviazione dal normale percor-
so € sempre stata considerata a ri-
schio per lo sviluppo di disturbi psi-
copatologici o di personalita.
Guidetti ora aggiunge anche il ri-
schio di cefalea: «Uno dei migliori
consigli da dare ai genitori per gui-

The empathic
brain (Lightning
Source Inc)

di Christian
Keysers, éun
saggioincui

lo scienziato

e tedesco spiega
i meccanismi
dell'empatia

e l'importanza
della scoperta
dei «neuroni
specchio»

dare correttamente i figli € ascoltare
¢ capire con empatia i loro bisogni. I
piccoli si rispecchiano neiloro occhi
—dice Guidetti— e lo stile di educa-
zione che gli daranno ¢ fondamenta-
le: ai bambini che sviluppano cefalea
¢ stata, ad esempio, concessa da pic-
coli un’autonomia significativamen-
te inferiore alla media, spesso hanno
genitori divorziati o madri che ten-
dono a enfatizzare eccessivamente i
loro disturbi, manifestando il dolore
in maniera molto pitt marcata rispet-
to ai padri».

Corrispondenza cerebrale
Fra le principali ricerche che hanno
aperto la strada ai cercatori romani
c’é certamente quella di Rebecca Sa-
xe del Mit (Massachussets Institute
of Technology, USA) che ha dimo-
strato come si sviluppi una puntuale
corrispondenza fra processi mentali
e attivita cerebrali di genitori e figli.

Grazie alla scoperta della Saxe sara
possibile avere anche nello studio
della cefalea del bambino pitt preci-
sione rispetto alle ricerche che pun-
tavano genericamente il dito sul con-
corso di molteplici fattori ambienta-
1i, psicologici, genetici 0 epigenetici
senza perd individuare il vero colpe-
vole. «Possiamo dire che, a differen-
za deiprecedenti studi solo clinici—
conclude Guidetti — cominciamo a
vedere anche quali strutture neurofi-
siologiche sono implicate nelrispec-
chiamento emotivo, che +¢ alla base
del corretto accudimento.
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Uno dei migliori consigli da dare alle famiglie
per guidare correttamente i figli e ascoltare

e capire con empatia i loro bisogni. I piccoli
si rispecchiano negli occhi di mamma e papa
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Le immagini

Cosi la risonanza magnetica
fa vedere il «ponte emotivo»
che siattiva tra i due cervelli

alga per tutti lo studio di Rebecca
Saxe del Mit pubblicato su Neurology
che Guidetti ha presentato al congresso
di Stresa. Mostra la risonanza funzionale
del cervello della ricercatrice e del suo
bambino mentre lo bacia sulla fronte
(si veda I'immagine sopra): il loro
rispecchiamento emotivo € gia presente
anche se ha solo pochi mesi. Nonostante
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si tratti di un'immagina tecnica, € in grado
di comunicare molta tenerezza. Anche il
ricercatore olandese Christian Keysers
dell'Universita di Groningen, da tempo
impegnato in questo campo, ha dedicato
proprio alla risonanza funzionale del
cervello di due innamorati che si baciano
la copertina del suo ultimo libro, ancora
non pubblicato in Italia, The Emphatic
Brain, 1l cervello empatico (a sinistra la
copertina). In entrambi i casi, sia fra
mamma e bambino, sia fra gli amanti,

le aree cerebrali che si accendono quando
il bacio funge da ponte emotivo fra i loro
cervelli sono le stesse, come se suonassero
all'unisono la medesima musica empatica.

SANITA' NAZIONALE

Laprova
L'immagine,
che é stata
pubblicato su
Neurology.
mostra la
risonanza
funzionale del
cervello della
ricercatrice del
Mit Rebecca
Saxe e del suo
bambino
mentre lo
bacia sulla
fronte.
L'immagine e
«tecnica» ma
ancheinon
esperti ne
possono
coglierela
forza. Le zone
inrosso
segnalanole
aree chesi
attivano
duranteil
bacio, e
dimostrano
comeinun
bambino di
pochi mesi ci
sia giauna
risposta
emotiva a
questo gesto
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Alzheimer

Cambia la strategia
di cura della malattia
Obiettivo: tenerla
sotto controllo

di Michele Farina

14

Evolve
la strategia

contro
I Alzheimer

Ora l'attenzione é rivolta soprattutto alle sinapsi, i punti di collegamento fra le cellule nervose

E T'obiettivo non € tanto quello di «curare» in senso stretto la malattia, quanto di stabilizzarla,

come del resto si fa con molte altre patologie, fra cui diversi tipi di tumore

-

Per ora dobbiamo toglierci dalla testa

di «guarire» la demenza. Dobbiamo conviverci
ma stando bene, tenendola sotto controllo
E se lavoriamo nelle fasi precoci ce la si puo fare

di Michele Farina

che punto ¢ la ricerca

sull’Alzheimer?

Ci sono case farma-

ceutiche che hanno

tirato i remi in barca.

La beta-amiloide, Ia
proteina che si accumula intorno alle
cellule nervose, non sembra pil il
grande (né I'unico) nemico da batte-
re. Eppure «La ricerca sta andando
avanti tantissimo.Ci sono moltissimi
laboratori in Italia e nel mondo che
ancora si dedicano allo studio dei
meccanismi che possono portare alla
malattia», dice Monica Di Luca, do-
cente di farmacologia all'Universita
degli Studi di Milano, che guida I'Eu-
ropean Brain Council ed ¢ vice presi-
dente di AirAlzh, l'unica onlus italia-
na che sostiene la ricerca sull’Alzhei-
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mer. «Finalmente siamo riusciti a in-
quadrare le fasi della malattia su cui
dobbiamo concentrarci di pil, per
avere successo anche nell'identifica-
zione di nuove terapie».

Che cosa sappiamo?

«Abbiamo imparato i meccanismi
alla base della malattia. Per avere suc-
cesso, dobbiamo focalizzarci su quel-
lacheicliniciraccontano comelafase
iniziale. C’é@ un bellissimo studio ame-
ricano che s’intitola “Cambiare la tra-
iettoria”: dice che se riusciamo a fer-
mare anche solo di cinque anni la
progressione dell’Alzheimer, riducia-
mo sia il numero dei pazienti sia i co-
sti della malattia del 50 per cento».

Che cosa significa «cambiare
traiettoria»?

SANITA' NAZIONALE

«Che per ora dobbiamo toglierci
dalla testa di “curare” la malattia. Noi
non curiamo il cancro, lo stabilizzia-
mo. La stessa cosa vale per la demen-
za. Dobbiamo conviverci, ma stando
bene. Tenendola sotto controllo. E se
lavoriamo nelle fasi pilt precoci, ce la
si puo fare».

Su che cosa si focalizza la ricerca?
«Le sinapsi sono il punto cruciale.
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E in Italia abbiamo dimostrato che
quanto avviene nelle fasi iniziali e
proprio un’alterazione dei contattitra
le cellule nervose, le sinapsi: e questo
avviene molto prima che Ia cellula
nervosa muoia. Quindi non parliamo
pilt di neurodegenerazione o di mor-
te del neurone, ma di una disfunzio-
nalita. E la comunicazione tra neuro-
ni che non va pilt tanto bene, proprio
nei circuiti predisposti alle funzioni
colpite agli esordi della demenza:
orientamento spaziale, apprendi-
mento, i primi problemi di memoria.
Laricerca si sta concentrando su que-
sti aspetti: abbiamo scoperto tanti
meccanismi che sono alterati in quel
contesto e in quel momento della ma-
lattia. Grandi studi, tanti bersagli far-
macologici nuovi e un nuovo modo di
vedere la malattiax.

E la famosa beta-amiloide?
«C’entra, ma se la sivede in un con-

testo nuovo, si riesce a colpirla in un

modo diverso. E il contesto nuovo so-

Scienziate
al lavoro

Monica Di Luca,

farmacologa,
vice presidente
di AirAlzh

Alessandra
Mocali,
presidente
di Air Alzh

Silvia Pelucchi,
ricercatrice
di AirAlzh
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no proprio questi contatti tra le cellu-
le nervose dove l'amiloide inizial-
mente si forma ed € ancora poca. Sela
blocchi Ii, puoi avere successo. Utiliz-
zando non piu 'amiloide come tar-
get, ma strutture interne alla cellula
che mantengono le sinapsi nella loro
struttura piut adeguata a comunicare
con gli altri neuroni. E colpiamo que-
ste proteine creando farmaci che so-
no come proiettili che agiscono dal-
I'interno della cellula e sono piu effi-
caci. E questa la strada.

Da dove attinge il suo entusiasmo?

«Dal dovere morale che abbiamo
nei confronti delle persone con de-
menza. Oggi ¢’é una collaborazione
piu diretta tra aziende e centri di ri-
cerca di base, tra pubblico e privato».
In tale scenario, «Airalzh sostiene
tantissimo la ricerca in Italia e questo
per noi & fondamentale».

La dottoressa Alessandra Mocali,
ricercatrice dell'Universita di Firenze
che presiede l'onlus nata tre anni fa
«grazie al sostegno di Coop», raccon-

Levento

ta con orgoglio di quei 25 giovani ri-
cercatori che portano avanti progetti
di ricerca in centri e istituti di tutta
I'Ttalia. Un movimento controcorren-
te rispetto alla nota «fuga dei cervel-
li». Silvia Pelucchi é una di quelli ri-
masti, per merito di AirAlzh: 32 anni,
lavora a Milano sotto la direzione di
Monica Di Luca, concentrandosi su
unenzima, denominato Adamuio, che
potrebbe costituire uno scudo contro
lavanzata dell’Alzheimer. «Alzarsi
ogni mattina e lavorare per trovare ri-
sposte a un problema cosl gravoso &
una responsabilita grande e un gran-
de motivo di orgoglio», dice la dotto-
ressa Pelucchi. Anche questannoleie
altri giovani ricercatori si ritroveran-
no all’Alzheimer Fest (Treviso, 13-15
settembre), dove AirAlzh fara il punto
dopo tre anni di entusiasmante lavo-
ro. Continuare € importante. Per con-
tribuire anche a «cambiare la traietto-
ria» e bloccare bloccare (se non cura-
re) l'Alzheimer, per diversi anni, al-
I'inizio della sua «invasione»

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Appuntamento a Treviso

Tre giorni per essere meno soli

La terza edizione dell’Alzheimer Fest

si svolge a Treviso dal 13 al 15 settembre,
al parco di Sant’Artemio. Partner
scientifico Aip, media partner Corriere
della Sera, in collaborazione con Israa e
il Comune di Treviso. E il patrocinio (tra
gli altri) di: Regione del Veneto,
Provincia di Treviso, SinDem.

Oltre 150 eventi, tutti gratuiti
(www.alzheimerfest.it): musica, arte,
medicina. Per saperne di piu, per essere
meno soli. Sani e meno sani,

tutti protagonisti.
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In Europa

105

798

miliardi
di euro

Dati European Brain Council e Mc
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persone vivono

con la demenza
(saranno 18,7 milioni
nel 2050)

la guota dei casi
di demenza di cui
g sabile
I'Alzheimer

il «costo» annuo

delle malattie

del cervello

per la collettivita

in Europa

(considerando anche

e «indirette»

ico delle famiglie}

il costo annuo
delle demenze
per paziente

per I'Alzheimer

tra le malattie

pit costose d'Europa,
con 106 miliardi
all'anno
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11 punto
SUL MORBILLO

RESISTE

UN EQUIVOCO
IRRAZIONALE

di Gianni Rezza*

ecentemente ¢’é stato

molto clamore rispetto a

una malattia da sempre
considerata un normale tributo
da pagare all'infanzia, ovvero il
morbillo. La pil1 classica delle
cosiddette malattie
esantematiche é stata infatti
posta sotto l'attenzione
dell’Organizzazione Mondiale
della Sanita, che ne aveva
decretato la fine in Europa per il
2015. Purtroppo, siamo in ritardo
con la tabella di marcia, e il
morbillo non é stato ancora
eliminato nella maggior parte
dei Paesi europei. In particolare,
in Italia, si € avuta un’ondata
epidemica di tutto rilievo nel
2017, anno in cui con oltre 5mila
casi siamo risultati secondi in
Europa solo dopo la Romania.
Lo scorso anno abbiamo avuto
poco piu di 2500 casi e
quest’anno viaggiamo oltre i
1300 a meta anno. Naturalmente
siamo in buona compagnia di
altri Paesi, quali ad esempio la
Francia, che nell'ultimo anno ci
ha sopravanzato in termini di
numero di casi. L'eta media dei

casi di morbillo riportati in Italia,
circa 30 anni, € piuttosto
avanzata, e ci0 spiega anche
perché in circa un terzo dei casi
si siano verificate complicanze;
infatti, il morbillo risulta piu
aggressivo quando si contrae piu
in 1a con gli anni. Purtroppo, si
sono verificati anche dei decessi,
a partire dal 2017, soprattutto in
persone fragili perché
immunodepresse. Nonostante le
coperture vaccinali, che erano
calate fra il 2013 e il 2015, si siano
poirialzate, il morbillo continua
a circolare. Certo, dira qualcuno,
alcune migliaia di casi sono ben
poca cosa a confronto delle
decine di migliaia che si
verificavano una ventina di anni
fa, quando anche i morti erano
di piu, e cid rappresenta un
primo successo delle campagne
di vaccinazione. Ma perché non
evitare che chi non ha contratto
la malattia da piccolo e non si é
ancora vaccinato lo faccia ora? In
fondo, non abbiamo sempre
detto che prevenire € sempre
meglio che curare (ed é anche
piu vantaggioso)?
*Direttore Dipartimento
di Malattie Infettive,
Istituto Superiore di Sanita
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sNZE NATURALI

A chi sostiene I'importanza della medicina narrativa viene spesso chiesto

di Sandro Spinsanti

l ] na pagina del romanzo di Mi-
chele Serra Le cose che brucia-
no puo aprire una finestra su

¢io che capita nel mondo della medi-
cina. Il protagonista del racconto é un
ex politico che, disgustato della sua
vita precedente, si é ritirato in monta-
gna e vive una rinascita dedicandosi
al duro lavoro di coltivare la terra. Un
giorno riceve la visita di un missiona-
rio di un'indefinita comunita religio-
sa, che cerca di catechizzarlo procla-
mando che lo Spirito non € «persona
distinta da Dio».

Efacile identificarsi conlareazione
del convertendo: distanza, senso di
superiorita, tolleranza (nel senso de-
teriore: perché tutti amiamo essere
considerati persone tolleranti, ma
detestiamo essere tollerati). Tendia-
mo a difenderci cosi quando ci vengo-
no a offrire presunte verita che giudi-
chiamo irrilevanti rispetto alle cose
serie e che ci fanno solo perdere tem-
po. Senza sforzo possiamo identifi-
carci anche con il missionario, re-
spinto educatamente ma con fermez-
za. Ho alle spalle una lunga esperien-
za di questo genere. In ambito
medico un'esperienza di questo ge-
nere si applica a chi va a proporre,
presentandosi di porta in porta, ai
professionisti che esercitano la medi-
cina, quei saperi e quelle pratiche che
possiamo ricondurre alle Medical
Humanities. In altri tempi e in altri
contesti questo approccio non scien-
tista e non riduzionista alla cura € sta-
to denominato anche bioetica, oppu-
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re umanizzazione della medicina, o
personalizzazione delle cure. Tutte
qualifiche scivolose, occasioni di ma-
lintesi. Le Medical Humanities, pro-
prio perché rivestite di una patina
esotica, sembrano l'etichetta pilt
spendibile. La sostanza € comunque
la stessa: si tratta di proporre un bi-
lanciamento. Le scienze umane per
integrare le scienze naturali, la medi-
cina basata sulla narrazione e 'ascol-
to accanto a quella fondata sull’evi-
dence (efficacia comprovata con me-
todi rigorosi) e protocolli derivati. Le
reazioni a questa offerta sono molto
simili a quelle che conosce ogni mis-
sionario che propone la sua verita set-
taria. I professionisti che I'incontrano
sulla propria strada per lo piu tendo-
no a fare un giro largo per evitarlo. Se
proprio non possono, reagiranno per
lo pilt con correttezza, ma trasudante
senso di superiorita («La tua merce
non mi interessa; ho gia quanto mi
serve per fare bene il mio lavoro»).
Qualche volta sfugge anche una frec-
ciatina ironica («Fatemi sapere quan-
do avrete guarito una polmonite con
lavostra Medicina Narrativa» ). In bre-
ve, il missionario, educatamente re-
spinto, va a bussare a un’altra porta.
Sperando di intercettare qualcuno
che fa parte del piccolo gruppodei gia
sensibili al suo messaggio. Speri-
menta cosi quanto ¢ gratificante pre-
dicare ai convertiti. La pratica medica,
intanto, continua il suo corso, indiffe-
rente alle verita «altre» che le vengo-
no proposte. E il malessere nel mon-
do della cura continua ad aumentare.

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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quante polmoniti ha guarito questa disciplina. Ma ¢ un approccio sbagliato

La cura
basata
sull’ascolto
si puo
sposare

con quella
fondata
sull’efficacia
comprovata
con metodi
rigorosi

e protocolli
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La nostra legge prevederebbe,
come in altri Paesi, la presenza
in ogni istituto di un comitato
per il contrasto alle infezioni
ospedaliere, ma sono pochissimi
1 centri in cui questo avviene
con sistematicita

di Walter Ricciardi*

Icuni anni fal'opinione pub-
A blica americana fu sconvol-
ta da uno studio condotto
dall'Universita di Harvard che evi-
denziava come la negligenza medi-
cafosselaterza causa di morte negli
Stati Uniti, dopoil cancro e le malat-
tie cardiovascolari e che il numero
divittime era l'equivalente di un jumbo jet che sischiantasse ogni
giorno.

11 Paese reagi con energia e, dopo un primo momento di sban-
damento, fu la stessa classe medica a prendere in mano la situa-
zione e a migliorare notevolmente la qualita dei servizi sanitari.

Qualche mese fa abbiamo lanciato, nel Rapporto Osservasalu-
te, un analogo allarme per i morti in Italia per sepsi ma, ad ecce-
zione diuna fugace segnalazione nei media, lareazione del siste-
ma sanitario é stata di sostanziale indifferenza.

Il nostro Paese si trova invece in un’emergenza assoluta, non
conosciuta dall'opinione pubblica e non adeguatamente consi-
derata dagli addetti ai lavori.

Centinaia di persone muoiono ogni giorno nei nostri ospedali
a causa delle infezioni. Su 28 Paesi UE, il 30 per cento delle morti
per sepsi ospedaliere avviene in Italia. Questi decessi in tredici
anni sono pit che raddoppiati. Nel 2003 furono difatti 18.668, nel
2016 sono arrivati a 49.301. Gli ultimi dati confermano un’evolu-
zione ancora pit drammatica.

Lamaggior parte deidecessi imputabili ainfezioni ospedaliere
si concentra nella fascia di eta tra i 75 anni e oltre, in persone con
una maggiore presenza di multicronicita che determina un con-
seguente scadimento delle condi-
zioni fisiche.

I motivi sono in larga parte I'ina-
deguatezza organizzativa e gestio-
nale delle strutture sanitarie e la
crescente resistenza agli antibiotici.

E in quest'ultimo caso, il proble-
ma ¢ il cattivo uso siaumano che ne-
gli allevamenti animali. E invece bi-
sogna fare piu sforzi e ragionare sul
perché questo avviene e in maniera
cosi importante, in modo da inver-
tire questa tendenza negativa.

SANITA' NAZIONALE
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Questo dovrebbe chiamare in
causa il Ministero della Salute, I'Isti-
tuto superiore di sanita, I'Aifa e ' Agenas ma anche, e soprattutto,
gli Assessorati alla Sanita delle Regioni, perché la strage € gia in
corso in tutte le aree del Paese e, se non si interviene subito, di-
ventera un’ecatombe.

Come ha evidenziato la Commissione Europea, in Italia il pro-
blema delle infezioni ospedaliere sembra ineluttabile e viene
considerato con rassegnazione sia a livello centrale che periferi-
¢o0. Come in Svezia ed Olanda, anche la nostra legge prevedrebbe
la presenza, in ogni ospedale, di un comitato per il contrasto alle
infezioni ospedaliere, ma sono pochissimi i centri in cui questo
avviene con sistematicita.

Basta vedere medici ed infermieri che circolano spensierata-
mente con le loro divise operatorie verdi nei bar e nelle mense e
poi rientrano senza cambiarsi nei reparti o I'incredibile quantita
di monili indossati dal personale che, da veri e propri ricettacoli
di germi, diventano poi sorgente di infezioni quando non venga-
no rimossi 0 non si lavino le mani prima di assistere i pazienti.

E grazie a questi comportamenti che entrare in un ospedale
italiano € oggi una delle attivita pitt rischiose per la propria vita.
Non ci pare un primato di cui essere orgogliosi.

*Professore Ordinario di Igiene Universita Cattolica, Roma
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Con i vetrini digitali
esami dei tessuti
precisi e immediati

Nuove tecnologie, Intelligenza

artificiale e algoritmi promettono

una rivoluzione anche nell'anatomia

patologica. Presto sara possibile

avere risultati in modo piu veloce

e consulenze anche a distanza

di Ruggiero Corcella
el 2015 il patologo sta-
tunitense Richard Le-
venson ha pubblicato
su PLoS One un curio-
so (e serissimo) studio
nel quale ha testato la
possibilita diaddestrare piccioni perla
lettura di immagini radiologiche e di
anatomia patologica.

11 lavoro si basa sull'innata capacita
dei pennuti di discriminare fra com-
plessi stimoli visivi, comprese le diver-
se espressioni delle emozioni su volti
umani. Irisultati nel distinguere fraun
tumore del seno maligno o benigno, in
base amammografie e vetrini istologi-
¢l, sono stati «notevoli» secondo gli
autori. Tanto da far loro ipotizzare un
utilizzo dei volatili al posto dei medici
«in compiti relativamente banali» o
nella valutazione delle prestazioni e
nello sviluppo di hardware per imma-
gini mediche. Lo studio € citato da Eric
Topol nel libro «Deep Medicines.

Ora sembra molto pitl verosimile
che negli sviluppi della cosiddetta
ePathology (o anatomia patologica di-
gitale) possano invece essere le mac-
chine a sostituire i clinici. Ma si tratta
di un’ipotesi ancora tutta da verificare.

In che cosa consiste allora questa
nuova declinazione della sanita digita-
le? «I’Anatomia patologica si occupa
di fare diagnosi di malattia, di predir-
ne il comportamento e la eventuale ri-
sposta a specifici farmaci ricavando
queste informazioni dal tessuto istolo-
gico esaminato al microscopio. In base
all’esito di queste analisi viene stabilito

il trattamento di ogni malattia — pre-
mette il professor Luca Di Tommaso,
ricercatore di Anatomia Patologia al-
I'universita Hunimed dell'ospedale
Humanitas di Milano —. La ePatholo-
gy sipropone di utilizzare la tecnologia
digitale per migliorare questo proces-
so diagnostico/predittivo. Le immagi-
ni istologiche digitali possono essere
inviate da un patologo privo di una
specifica competenza ad un collega
pilt esperto (telepathology)».

«L/utilizzo di microscopi digitaliz-
zati rende possibile la diagnosi istolo-
gica anche presso quelle strutture
ospedaliere prive del servizio di Anato-
mia patologica ma dove siano presenti
chirurgie (real-time, remote-control
pathology). Le immagini digitali pos-
sono essere analizzate con software
per quantificare parametri istopatolo-
gici (ad esempio la percentuale di cel-
lule che stanno proliferando; compu-
tational pathology). Infine la ePatho-
logy si avvale dell'utilizzo di algoritmi
sviluppati attraverso 'Intelligenza Ar-
tificiale (IA-pathology): questi al mo-
mento si propongono di accelerare il
lavoro del patologo ma, in prospettiva,
potrebbero essere in grado di formula-
re ipotesi diagnostiche da presentare
al patologo»

Tutte queste nuove modalita pog-
giano sulla tecnologia Whole slide
imaging. Spiega Di Tommaso: «Nel
nostro campo sta avvenendo quanto e
accaduto 20 anni fa nella radiologia,
quando le lastre fisiche sono state so-
stituite dalle immagini digitalizzate.

Oggi il classico vetrino viene ancora al-
lestito, ma poi € scannerizzato per cre-
are un'immagine digitalizzata. Fino a
5-6 anni fa le macchine riuscivano a
scansionare 100 vetrini in 4 ore, oggi
nello stesso tempo ne scansionano
600. Quindi il miglioramento delle
prestazioni ha reso questa procedura
fruibile realmente nei tempi dei Dipar-
timenti di patologiax.

1l settore € in pieno fermento , come
dimostra il «technical report» pubbli-
catoil1gagostoscorso suNature Medi-
cine. Ricercatori di Google hanno
messo a punto e provato un «micro-
scopio a realta aumentata» (augmen-
ted reality microscope).

«Si tratta di una sperimentazione
culturalmente interessante — com-
menta Di Tommaso —. Infatti si utiliz-
zano i microscopi e i vetrini classici,
cioé immagini analogiche, ignorando
quindi gli scanner. Questo vengono
collegati aun piccolo computer e auna
telecamera che, attraverso un algorit-
mo, da al patologo un commento in
tempo reale sull'immagine esaminata.
Cioé I'Intelligenza artificiale (Ta) sug-
gerisce che cos’e quello che il medico
stavedendo, in modo particolare se é 0
non é un tumore».
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v Le parole  Controlloinremoto Modelli matematici
v Consente di governare Sono alla base
un microscopio della «ccomputational
ePatllology elettronico anche pathology» che &
La possibilita di fruire a enorme distanza di ausilio nelle diagnosi

diuna rete di supporto
ediconsulenza a
distanza ( telepatologia)

['esperto

«Le macchine? Ci aiuteranno
a liberarci dalla routine»

ntelligenza artificiale e machine
I learning bussano alla porta: ad-
dio alla vecchia figura del cami-
ce bianco chino per ore sul vetrino
solto il microscopio? «Credo che in
un futuro abbastanza prossimo, an-

Quindi che cosa accadra?

«Anche in anatomia patologica
potrebbe succedere che la macchi-
nafaccialo screening e poi il patolo-
2o formuli la diagnosi».

alla fine é lui che firmail referto. Ela
macchina, che io sappia, di coscien-
zanon ne hax».

Come giudica la situazione della
ePathology in Italia?

«ll diballtito é ancora scarso, an-
che a livello di societa scientifiche.
Dal puntodivista pratico, perquello
che ne so, sono attive solo due unita
di anatomia patologica digitale: una
a Calania e una a Biella, ma sono re-

alta piccole. In tutta Europa ce ne
$ono una ventina, mentre la vera ri-
voluzione € in atto nei Paesi anglo-
sassoni, Stati Uniti in testax».

Non teme di venire soppiantato da
una macchina?

«No, anzi mi attendo una rivita-
lizzazione del mio ruolo. Mi imma-
gino che gli “e-Patologi” otterranno
un beneficio da queste innovazioni.
Potranno vedere piu casi, quindi
sviluppare maggiore competenza.

che per la progressiva carenza di | Non & rischioso? Nel nostro Paese Gli algoritmi che accelerano il lavo-
medici, questi strumenti potranno «Il medico deve agire “in scienza il dibattito sul tema 10 potrebbero consentirei di rispar-
darciunaiutoalmeno perquantori- | e coscienza”. Lavora sempre in que- & ancora scarso miare tempo dedicandolo allo stu-
guarda funzioni di accelerazione e | st'ottica e quindi anche se avesse r— dio e all'approfondimento».
di indirizzamento del lavoro», dice | uno strumento differente che pro- anche tra le societa R.Co.
il professor Luca Di Tommaso. duce un orientamento diagnostico scientifiche o ReROUEREERATA
= Santa Chiara di Trento continua Di Tommaso. In
hanno di recente concluso tutto sono stati esaminati
n . la sperimentazione di un circa 500 casi. «La cosa
I microscopio dispositivo chiamato NED interessante é che NED ha
2 : (Nano Eye Device) messo ottenuto gli stessi valori del
thﬂlgCI.lllc apunto presso il Polo microsm%lio ottico, cioé
«entra» in sala Meccatronica di Trentino una sensibilita e una
OpCl’aIOI'ia Sviluppo (_Rovereto Trent_o). specificiti nellordine del
Si tratta di un microscopio 98% e un'accuratezza
La e-Pathology potrebbe int;e]ligente che, inserito diggpqstica del 100%».
essere utile anche per all interno . Ilu:.mtz? «Nel 4% dei casi sié
arginare il fenomeno della dl una platgafonna di verificato un blocco dello
migrazione sanitaria. «Non imaging, cla al patplogo la strumento dovuto a
tutti gli ospedali hanno una possibilita di fornire una interruzioni della rete.
S T consulenza in remoto e in Abbiamo comungue fatlo la
patologica — dice il tempo reale, partendo da diagnosi, con il
profeséor Di Tommaso — . un'analisi dei tessuti microscopio otlico. Inoltre
Quindi con 'ausilio della asportati effettuata . il tempo impiegatoé ‘
telepatologia possiamo altraverso una connessione leggerrngnte pit lmgl}lz al
fornire consulti a distanza o allarete. «E uno strumento netto dei tempi tecnici, go
Slidion et et pensato per la diagnostica secondi invece dei 30 del
di contnllodellcs e intraoperatoria, un esame microscopio ottico».
istologico da remoto. Le di anatomia patologica fatta  Irisultati della ricerca
anatomie patologiche di dal chirurgo nel tempo saranno pubblicati
Humanitas e dellospedale dell'intervento cioé da su Frontiers in pathology.
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Elenchi speciali tecnici
sanitari, I’iscrizione costa

Un elenco speciale a pagamento nella Federazione
dei tecnici sanitari, dove saranno inseriti i soggetti
che non hanno i titoli per iscriversi alla Federazio-
ne ma che svolgono una professione rientrante tra
quelle obbligate all’iscrizione dalla legge Lorenzin
(legge 3/2018). L'iscrizione dovra avvenire entro il 31
dicembre del 2019 e 1a mancanza dagli elenchi vietera
I’esercizio della professione. Tra i requisiti necessari
per l'iscrizione, lo svolgimento dell’attivita professio-
nale per un periodo di 36 mesi anche non continuativi
negli ultimi dieci anni. E quanto previsto dal decreto
firmato dall’ex ministro della salute Giulia Grillo lo
scorso 12 agosto (si veda ItaliaOggi del 13 agosto)
e pubblicato nella Gazzetta Ufficiale n. 212 del 10
settembre 2019. L’istituzione dell’elenco € prevista
dalla legge di bilancio 2019 (legge 145/2018), in par-
ticolare da una norma inserita durante il passaggio
in commissione da un emendamento. La norma é fi-
naiizzata a sanare una situazione nata daii’approva-
zione della legge Lorenzin. La legge di riordino delle
professioni sanitarie ha previsto l'istituzione di una
nuova Federazione dei tecnici sanitari di radiologia
medica, della prevenzione e della riabilitazione alla
quale avrebbero dovuto iscriversi obbligatoriamente
tutti i professionisti sanitari che esercitano un’attivita
tecnica. La procedura di iscrizione e partita nel luglio
del 2018, ma alcuni operatori gia attivi nel settore da
anni, non avendo i titoli necessari, non hanno potuto
procedere all’iscrizione. Di conseguenza, circa 20 mila
professionisti in carica da anni rischiavano di perdere
il posto di lavoro. L'intervento del governo e finalizzato
proprio a sanare questa situazione e a creare degli
elenchi speciali e provvisori per questi lavoratori. Gli
elenchi speciali a esaurimento saranno tenuti dagli
ordini dei tecnici sanitari, che dovranno prevedere un
contributo annuale a carico degli iscritti necessario a
coprire le spese di gestione. Tra i lavoratori interessati
rientrano anche i massofisioterapisti, la cui presenza
e stata al centro di alcune polemiche visto che il presi-
dente della Federazione Tsrm ne chiedeva l'iscrizione
solo per quelli formati dopo il 1999. Invece non sono
previste limitazioni.
Michele Damiani
——®© Riproduzione r'iservata—.
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Q Intervista Marina Melone

«Poco sappiamo delle condizioni di Michael

QUELLE CELLULE
POSSONO
RIGENERARE

IL SANGUE,

| MUSCOLI, LE 0SSA
E LA PELLE

MA SUL CERVELLO
TUTTO E PIU
COMPLESSO

E | RISULTATI

NON SONO ANCORA
SODDISFACENTI

Ettore Mautone

Marina Melone docente dell’Ate-
neo campano Luigi Vanvitelli e
direttore del centro interuniver-
sitario di ricerche in Neuroscien-
zZe.

Cosa sono esattamente le sta-
minali?

«Sono cellule che oltre ad avere
capacita proliferativa (divisione
cellulare) possono evolvere in
costituenti di vari tessuti san-
gue, i muscoli, le ossa, la pelle e
ancheil cervello».

Dovele troviamo?

«Soprattutto negli embrioni: na-
scono con la vita e nelle prime
5-7 settimane di gravidanza so-
no considerate totipotenti. Ossia
capaci di dare, ognuna di esse,
origine a un intero organismo
umano. Man mano che ci si al-
lontana dal concepimento la po-
tenza viene ristretta per cui si
parla di staminali pluripotenti e
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multipotenti. Le ultime sono
quelle presenti nel cordone om-
belicale e nella placenta che per
questioni etiche sono le pilt uti-
lizzate. Staminali sono pero pre-
sentianche alla periferia di mol-
ti tessuti e organi ed entrano in
gioco quando vi & una lesione
peruna funzione riparatrice».
Sono utilizzabili dall’esterno
per lacuradi malattie?

«Negli ultimi anni sono fioriti
molti studi. L'uso di staminali
adulte oggi registra alcuni suc-
cessi terapeutici soprattutto per
la cura dopo un ictus, nelle pato-
logie della cornea, del fegato,
dell’'udito, del rene, di ossa e le-
gamenti. Un uso diverso e conso-
lidato resta quello per la cura di
malattie del sangue».

E nel campo delle neuroscien-
ze?

«Ci sono anche qui molti studi
ma altrettanti problemi legati
soprattutto alle esigenze della te-
rapia rigenerativa del cervello
dopo malattie neurodegenerati-
ve (sclerosi multipla, sclerosi la-
terale, Parkinson e Alzheimer),
oincidenti».

Un tempo si pensava che le cel-
lule nervose fossero definitive
eleperdite irrecuperabili.

«In realta ci sono staminali an-
che nel cervello ma moito pilt
importante e la plasticita del cer-
vello che continua a sviluppare
reti e connessioni per tutta alla
vita».

Quale il possibile utilizzo nelle
condizionidi Schumacher?
«Questo nessuno puo dirlo an-
che in ragione dello stretto riser-
bo che circonda le sue condizio-
ni cliniche. Ad ogni modo, in ge-
nerale, nonostante le ottimisti-
che premesse, I'uso delle stami-
nali cerebrali ¢ ancora deluden-
te perché in fase sperimentale.
Sono stati fatti moltissimi tenta-
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tivi negli ultimi 40 anni anche
sul muscolo. Negli anni '70 in Ca-
nada fu costruito un istituto de-
dicato esclusivamente al tra-
pianto distaminaliperla curadi

patologie muscolari degenerati-
ve. Ma a un iniziale entusiasmo
sono seguite molte difficolta».
Come mai?

«La difficoltd maggiore & veico-
lare queste cellule dove servono,
farle sviluppare, superare le va-
rie barriere che l'organismo
crea quando arriva qualcosa
dall’esterno e creare una rete.
Oggi con le nanostrutture si ten-
de arealizzare una sorta di sche-
letro e di fattori di crescita che
sono sperimentati ad esempio
nella cura dei tagli traumatici
del midollo spinale che esitano
in paralisi agli arti. Con tanta ria-
bilitazione si ottengono alcuni
risultati. Per il cervello & pill
complesso».

Perché?

«Intanto é difficile superare la
barriera tra encefalo e sangue,
che crea una sorta di santuario.
Poi le cellule non progredisco-
no, & difficile raggiungere il ber-

cacliag far fara lara analla che
Sdgii0, lal' 1al'® 1010 queuns Cick

serve in maniera ordinata, crea-
re le connessioni perse,ricostrui-
re reti e circuiti. Da questo pun-
to di vista & pili facile agire sulla
plasticita del cervello che puo re-
cuperare funzioni con stimola-
zioni continue e programmi ria-
bilitativi alternativi come negli
ictus. Molto piu difficile é recu-
perare il tragitto di un neurone
cheparte dalla corteccia earriva
alla periferia del corpo o rico-
struire un circuito danneggiato.
Nel cervello l'alterazione é tridi-
mensionale. L’obiettivo per il
cervello & non tanto introdurre
nuove note ma ricreare 'orche-
stra».

© RIPRODUZIONE RISERVATA

inali finora é deludente»

«Schumacher cosciente»
Sul futuro resta il mistero
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Fine vita, la Cei: «No al suicidio assistito»
Le perplessita dem sulla legge dei grillini

-
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IL 24 SETTEMBRE

IL TERMINE INDICATO
DALLA CONSULTA

PER LEGIFERARE

MOLTI PD: NON LASCIAMO
| CATTOLICI ALLA DESTRA
ILCASO

ROMA Fare piltin fretta della Con-
sulta. Pill che una corsa contro il
tempo, di fatto, una “mission im-
possible”. La Conferenza episco-
pale italiana va in pressing sul
Parlamento e chiede di legifera-
re sul suicidio assistito prima
che scada il tempo fissato dalla
corte costituzionale, ossia il 24
settembre. Pressapoco due setti-
mane. Nessuna legge vede la lu-
ce in cosi poco tempo, figurarsi
una che crea divisioni anche nei
singoli partiti.

Il cardinale Gualtiero Bassetti,
presidente della Conferenza epi-
scopale italiana, ha chiamato ie-
ri a raccolta a Roma circa ottan-
ta realta per discutere di “Euta-
nasia e suicidio assistito. Quale
dignita della morte e del mori-
re?”.

A far scattare il conto alla ro-
vescia, lo scorso 14 febbraio, &
stata la Corte d’Assise di Milano
che - partendo dal caso di Marco
Cappato e di dj Fabo - ha solleva-
to la questione della legittimita
costituzionale dell’articolo 580
del codice penale, che punisce
chi aiuta o istiga una persona al
suicidio. La scelta della Consulta
é stata quella dirinviare la tratta-
zione del tema, facendo un ap-

pello al Parlamento perché col-
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masse il vuoto normativo sul fi-
ne vita entro - appunto - il 24 set-
tembre.

Tuttavia, nelle commissioni
della Camera non si &€ nemmeno
riusciti ad arrivare ad un testo
base condiviso anche, ma non
soltanto, a causa delle distanze
abissali nella maggioranza gial-
lo-verde. I 5Stelle, con la deputa-
ta Doriana Sarli, hanno infatti
presentato un testo molto avan-
zato e liberale sulla materia.

LO SCENARIO

Ma adesso che c¢’¢ una nuova
maggioranza? Non & detto che il
quadro cambi. L’evento era infat-
ti in programma da prima
dell’estate, dunque quando il
cambio di governo non era anco-
ra in agenda. Nel Pd, pero, ci so-
no diverse sensibilitd, c’@ una
parte consistente che crede sia
necessario non perdere contatto
con il mondo cattolico. Il quale,
peraltro, guarda proprio ai dem
ora che la Lega, pur da posizioni
molto pill integraliste, non € pit
in maggioranza a fare da argine
a quelle che per la Chiesa sono
fughein avanti del M5S.

Per Bassetti «I’'approvazione del
suicidio assistito nel nostro pae-
se aprirebbe un’autentica voragi-
ne dal punto di vista legislativo,
ponendosi in contrasto con la
stessa Costituzione italiana». Il
presidente dei vescovi chiede an-
che una revisione della legge sul
testamento biologico. «Va nega-
to che esista un diritto a darsi la
morte: vivere & un dovere, anche
per chi é malato e sofferente».

Le diplomazie vaticane, pero, in
questo senso hanno gia trovato
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terreno fertile nel presidente del
Consiglio, Giuseppe Conte. Che
martedi, in occasione del dibatti-
to sulla fiducia in Senato, ha di-
chiarato di auspicare «che il Par-
lamento trovi il modo e le occa-
sioni per approfondire queste
questioni e lo possa fare rapida-
mente». Non a caso Bassetti ri-
volge al premier parole di ap-
prezzamento.
La Cei, insomma, chiede un in-
tervento del Parlamento perché
vuole evitare che la Consulta si
pronunci smantellando tout
court il reato. All’evento organiz-
zato da Bassetti erano presenti
tra gli altri parlamentari come il
leghista Simone Pillon, noto ani-
matore del Family day, esponen-
ti del centrodestra come Mauri-
zio Gasparri, ma anche deputati
dem come il renzianissimo Lu-
ciano Nobili e Alfredo Bazoli. Il
quale, come capogruppo in com-
missione giustizia, hain manola
pratica. «lo credo che esista un
sentiero stretto che pero vale la
pena percorrere», spiega I’'espo-
nente dem.
Per i Radicali, promotori insie-
me all’associazione Coscioni di
una legge popolare in materia, il
sospetto € che si stiano soltanto
mettendo in atto delle «manovre
dilatorie» per evitare che la Con-
sulta si pronunci. Secondo Ric-
cardo Magi, parlamentare di
+Europa, «dalla Corte & stato sol-
lecitato un intervento perché vie-
ne riconosciuto il conflitto tra il
divieto al suicidio assistito e la
Costituzione. La Cei legittima-
mente fa il suo mestiere, ma non
é questo il terreno su cui la Con-
sulta ci ha chiesto di legiferare».
Barbara Acquaviti
©RIPRODUZIONE RISERVATA

Il cardinale
Gualtiero
Bassetti,
presidente
della Cei
{folo GIVGLIARELLI)
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L’indiscrezione
«Schumacher
ora € cosciente»
Resta il mistero

sul suo futuro
Arcovioapag. 14

gAY

«Schumacher cosciente»
Ma resta il mistero
sul futuro del campione

»Indiscrezioni dall’'ospedale parigino dove ¢ stato ricoverato
per una terapia a base di staminali forse per via vascolare

ILCASO

PARIGI Una squadra di agenti di si-
curezza protegge l'ingresso del
padiglione D dell’ospedale Geor-
ge Pompidou. Al primo piano,
nel reparto di rianimazione trau-
matologica, € ricoverato da lune-
di Michael Schumacher. Nessu-
no puo entrare senza autorizza-
zione, nessuna informazione de-
ve uscire. Come sta il campione?
Che cura segue? Normale che in
questa cortina di mistero - forte-
mente voluta dalla moglie Corin-
na - una voce rubata ieri da un
cronista del Parisien ha provoca-
to uno scompiglio generale.
Un’infermiera avrebbe sussurra-
to a una collega: «ma si, € ricove-
rato nel mio reparto. E ti assicuro
che é cosciente». Lo stesso croni-
sta, autore dello scoop del ricove-
ro di Schumacher a Parigi, mette
le mani avanti: «& una testimo-
nianzache non cidice nullasullo
stato disalute del pilota».

DIFFERENZE

E’ vero. Perché “coscienza” puo
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significare quasi tutto: che apre
gli occhi, che risponde automati-
camente agli stimoli, o che € in
uno stato pilt o meno vigile. Era

cosciente —ma in uno stato di co-
scienza minima — anche Vincent
Lambert, I'ex infermiere tetraple-
gicoacui é stata staccatala spina
aluglio, dopo nove anni di coma.
Ma se Schumacher ¢ stato tra-
sportato a Parigi per la terza vol-
ta (le prime due a gennaio e in

aprile) significa che una speran-
za, anche piccolissima, esiste.
L’altroieri, al primo piano del pa-
diglione D € entrato un solo visi-
tatore: Jean Todt. L’ex patron del-
la Ferrari € arrivato alle cinque e
un quarto del pomeriggio, € re-
stato per circa tre quarti d’ora. E’
uno dei pochi ad aver visto rego-
larmente Schumacher in questi
anni, da quel 29 dicembre 2013 in
cui il pilota sbatté la testa su un
sasso, sulle piste da sci di Meri-
bel. Nessuna parola nemmeno
dal figlio Mick: T'altro ieri era a
Chartres ai funerali del pilota An-
toine Hubert, morto in un inci-
dente a 22 anniil 30 agosto.
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REPARTO

Solo qualche medico si sbilancia.
Schumacher e ricoverato nel re-
parto di Philippe Menasché, car-
diochirurgo, pioniere della tera-
pia cellulare. Menasché ufficial-
mente agisce solo e unicamente
sul cuore, con una terapia di sta-
minali per via vascolare con pote-
re cicatrizzante, per esempio, sul-
la parte del miocardio lesa da un
infarto. «<La prima cosa che mi so-
no chiesto é stata ma che gli pos-
sono fare qui? — un ricercatore,
sempre sul Parisien — Nessun
trattamento con staminali & oggi
efficace per rigenerare il sistema
nervoso. Se qualche cosa dovesse
funzionare, sarebbe davvero una
prima». Secondo altre ipotesi,
Schumacher potrebbe soffrire di
problemi cardiaci in seguito
all’incidente o per i farmaci. Ieri
doveva essere dimesso, ma fino
in tarda serata 'ambulanza sviz-
zera blu e gialla targata Ginevra
che dovrebbe riportarlo a casa a

Gland, nonsi e vista.
FrancescaPierantozzi
©RIPRODUZIONE RISERVATA
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IL CAMPIONE Schumacher sbatté la testa su un sasso mentre sciava a Meribel il 29 dicembre 2013
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m L’intervista Matilde Leonardi

«(ia ci chiedono la stessa cura
Apre gli occhi perché non in coma»

LA NEUROLOGA:
PURTROPPO PAZIENTI
LLUSI, NON CI SONO

DATI SCIENTIFICI CHE
DIMOSTRINO LA VALIDITA
DI QUESTO PERCORSO

on c’e alcuna cura speri-

mentale a base di cellule
(( staminali che abbia un

effetto positivo per i pa-
zienti in stato di minima coscien-
za come Michael Schumacher».
Vuole essere subito chiara Matil-
de Leonardi, direttore del Centro
ricerche sul coma dell’Istituto
neurologico Besta di Milano e
membro della Societa italiana di
neurologia. «Le notizie diffuse
sull’ex pilota stanno solo alimen-
tando false speranze e illudendo
lefamiglie dei pazienti».
Perché é cosi convinta che que-
sta terapia non esista?
«Perché non c’é alcun dato scien-
tifico pubblicato che dimostra
I'esistenza e l'efficacia di questo
presunto trattamento. Non c’e
traccia di questo protocollo e né
tanto meno di una sperimenta-
zione simile su pazienti in stato
di minima coscienza».
Non ¢ possibile che i medici
francesi stiano lavorandoin se-
gretoa qualche cura?
«Improbabile. Perché la scienza
non funziona cosi. Non si lavora
in segreto, si condividono le in-
formazioni. La scienza e fatta di
dati verificabili e replicabili».
Potremmo essere dinanzi a
nuovo caso Stamina?
«Non mi pare. Al momento nes-
suno dei medici francesi ha di-
chiarato di avere una cura per
Schumacher o per chi si trova
nelle sue stesse condizioni. Il ca-
so Stamina ci ha segnato molto,
Vannoni non ha voluto pubblica-
re il suo protocollo e da me € arri-
vata gente che si & venduta la ca-
sa per potersi permettere quel
trattamento. Ora le notizie che
stanno circolando su Schuma-
cher stanno purtroppo illudendo
molti malati e familiari».
Cosaintende?
«Solo ieri mattina ho ricevuto
due telefonate dai familiari di
due pazienti che volevano infor-

mazioni per far accedere i propri
figli allo stesso trattamento

dell’ex pilota. Mi sono ritrovata a
spiegare che non sappiamo nulla
circa l'esistenza di questo tratta-
mento. Quando vengono diffuse
notizie simili si rischia di illudere
gli ammalati e i loro cari. E re-
sponsabilita dei medici, ma an-
che della stampa evitare che que-
stoaccada».
Ieri i giornali francesi hanno
scritto che Schumacher ha gli
occhi aperti ed & cosciente?
«In realta, da quello che sappia-
mo nessuno ha mai detto il con-
trario. Si fa confusione tra stato
vegetativo e stato di minima co-
scienza. I pazienti nelle condizio-
ni di Schumacher aprono gli oc-
chi, possono girare la testa quan-
do li chiami, possono muovere il
pollice in risposta a una doman-
dae possono piangere allafine di
unracconto».
Secondo lei, perché i suoi colle-
ghi francesi non dichiarano
apertamente che non esiste al-
cuna curamisteriosa?
«Non posso sapere il perché. Pos-
sibile che stiano mantenendo il
riserbo richiesto dalla famiglia
Schumacher».
Ci sono speranze che un tratta-
mento con cellule staminali
possa aiutare, anche in futuro,
questi pazienti?
«Ce lo auguriamo tutti, ma la ve-
rita e che non esiste, almeno per
il momento. Purtroppo gli studi
condotti con le staminali per ma-
lattie che colpiscono il cervello e
il midollo non hanno dato gli ef-
fetti sperati».
Allora non ci sono prospettive
positive per il futuro di Schu-
macher e dei pazienti come lui?
«Non ho detto questo, assoluta-
mente. La ricerca va avanti e su
pittfronti. Ma non possiamo dare
illusioni. E’ molto raro ma in al-
cuni casi questi pazientiriescono
ariemergere dallaloro dimensio-
ne. Ci sono casi documentati. Ri-
cordo un paziente che, dopo 4 an-
ni trascorsi in stato di minima co-
scienza, ha improvvisamente ri-
sposto con una risata a una battu-
ta fatta dalla moglie e poi ha ini-
ziato a parlare con lei».
Valentina Arcovio

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Matilde Leonardi
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Sabato proteste e flash mob degli abitanti
dei siti inquinati: "Pretendiamo risposte"

“Siamo stufi

di morire

Oravogliamo
le bonifiche”

5.900.000

¢la popolazione
che vive nei Sin,
distribuiti
su 319 comuni italiani

9%

¢ I'incremento

dell'incidenza
oncologica

tra0e24 anni

Gli ultimi studi
epidemiologici
registrano un aumento
della mortalita

DOSSIER

MARIAROSATOMASELLO
ROMA
on Palmiro Prisutto
dice che non abban-
donera mai la lotta
iniziata 35 anni fa,
quando si accorse che attorno
alui troppa gente moriva. «Da
settant’anni ad Augusta, Melil-
li, Priolo subiamo le conse-
guenze dell'inquinamento,
aspettando bonifiche che non
partono mai. La coscienza dei
cittadini si addormenta impo-
nendo il ricatto occupaziona-
le: quando un bambino di 12
anni dice che é meglio morire
di cancro che di fame, vuol di-
re che l'inquinamento ha rag-
giunto livelli insopportabili,

soprattutto a livello intellet-
tuale». Il sacerdote di Augusta
che cinque anni fa ha comincia-
toafarel'elencodeimortiditu-
more, scrivendo uno dopo I'al-
tro mille nomi, combatte la
sua battaglia sul fronte di un

Italiainquinata che vede passa-
rei governi, manon le soluzio-
ni. Nella sua parrocchia sulla
costa orientale della Sicilia, in
provincia di Siracusa, il 28 di
ogni mese celebra una messa
perricordare chi & stato confit-
to dal tumore in un’area dove
«40 chilometri di raffinerie e
centrali elettriche hanno pro-
dotto un disastro da cui sara
difficile tornare indietro».

I cittadini che vivono nei siti
pittinquinanti del Paese mani-
festeranno sabato 14 settem-
bre, dalle 16 alle 19, per chie-
dere al nuovo governo che bo-
nifiche sianofinalmente avvia-
te e completate. Flash mob,
proteste e manifestazionisi ter-
ranno contemporaneamente
aLivorno, Taranto, Manfredo-
nia, Falconara, Augusta e Ge-
la: seidelle 41localita che ospi-
tanoi Siti diinteresse naziona-
le (Sin), luoghidove terra, ma-
re,acqua, ariasono stati conta-
minati da industrie, miniere,
discariche. Censiti dal ministe-
rodell’Ambiente, i Sin devono
per legge essere riqualificati,
me nella maggior parte dei ca-
sile bonifiche stentano a parti-
re o sono ancora in fase em-
brionale. Eppure, hadocumen-
tato lo studio “Sentieri”, inda-
gine coordinata dallIstituto
superiore di Sanita, nei Sin si
muore e ci si ammala molto
pit1 che altrove. Comitati e as-
sociazioni intenzionati a co-
struire un coordinamento na-

zionale scenderanno in piazza
indossando magliette bianche
(Iidea é dell’attivista livorne-
se Nicola Gualerci) alla stessa
ora e con gli stessi slogan. Pri-
mo fra tutti: «La nostra salute
viene prima del vostro profit-
to». Con una richiesta precisa:
studi epidemiologici di detta-
glio, di coorte, per ognisito.

«Quello che vogliamo é giu-
stizia. Il diritto allavitachecié
stato negato con 13 decreti
“salva-Ilva” e “ammazza Ta-
ranto” - dichiara Monica Alta-
mura, portavoce dell'associa-
zione LiberiAmo Taranto -.
L'ultimo governo aveva annun-
ciatola decadenza per gli affit-
tuari, poi ha deciso di prolun-
gare l'immunita penale perl'a-
zienda, autorizzando difattoa
produrrein condizioni inaccet-
tabili, fregandosene dell’altis-
simo tasso di donne sterili, di
bambinimalformati, degli ele-
vatissimi tassi di mortalita per
patologie legate all'inquina-
mento». Saranno le bonifiche,
sostiene invece, a creareillavo-
ro che si ha paura di perdere:
«Qui c’¢ n'¢ almeno per
trent’anni...».

AlLivorno, doveil perimetro
del Sin comprende la centrale
Enel ormai dismessa, la raffi-
neria e una parte dell'area co-
stiera, la percentuale dibonifi-
che & ancora a zero. «Le ma-
gliette bianche simboleggiano
la trasversalita della protesta,
cheriguardalasalute e 'impat-
to ambientale - spiega Stefano
Seghetti, portavoce del comi-
tato Collesalviamo l'ambiente
-. Abbiamo fatto incontri con
tutte le forze politiche ma al
momento né il governo né le
amministrazioni locali hanno
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datorisposta. Malasituazione

& grave perché inun fazzoletto La salute nei siti
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toallamediaattesa». 7. Taranto fiume Sacco
Per Alessia Balducci, del co- & ge“gi;esa"‘m' S
N e ¥ jombino
mitato Ondax‘/erdg di Falcona- 10 Miceaecamem gii%arlazioni’
ra, Ancona, € arrivato il mo- 11 Casal Monferrato (ngua
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nanti» Dopodueannididialo- 5, Gkt -
go con la prefettura, denuncia 23 - Bari it
Roberto Cenci,icomitatidiFal- 24.  Suldis i valori
conarasonostatiesclusidal ta- 25 = Biancadlla et
e X 26. @9 Livorno
volo istituzionale creato dalla 27 Temi ** Non ancora
Regione: «Non c’¢ volonta di 28. © Emarese nelle abelle
puntare il dito sulle reali cause 23" Fente Nord mokisterich
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L 7 34.  Laghi di Mantova
esalazioni perché non a norma
ononammodernati, devono es- “camimetri
sere messiin efficienza». — @ SITIDIINTERESSE DOVE DOVE
NAZIONALE RIMASTI LA BONIFICA LA BONIFICA Fonte:
@BVNDNDALDUN\D\R\TT\ PRISERVATI Di COMPETENZA DELLE AREE DELLA FALDA dati Ministem
MINISTERO AMBIENTE E'AZERO E'A ZERO dellAmtionte
Sin
Lasigla Sinsta per «siti
diinteressenazionale»
e indica le aree contami-
nate molto estese classifi-
cate come pericolose dal-
loStatoitaliano e che han-
nobisognodiuninterven-
to di bonifica del suolo,
del sottosuolo e delle ac-
que per evitare danni
all’ambiente e alla popo-
lazione. Coprono quasi
130mila ettarie sono poli
industriali dismessi o an-
cora in attivita, aree con
raffinerie o ex industrie
chimiche, maanche disca-
richedirifiutie miniere.
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Lalunga strada dopo la diagnosi: affrontare insieme la malattia aiuta a resistere

Alzheimer Non solo medicine,
anche I'amore aiuta a vivere

EGLE SANTOLINI - P. 14

L’amore ai tempi dell’Alzheimer
Non solo medicine per combatterlo

-

1.200.000 casi
di demenzain Italia
Nei prossimi 30 anni
imalati triplicheranno

LASTORIA

EGLE SANTOLINI

opo la dia-
gnosi siamo
<< usciti dall’'o-
spedale sen-

za dire una parola, persi nei
nostri pensieri. “Malattia di
Alzheimer variante fronto-
temporale”, c’era scritto. Ma
vedendo Gianni cosi triste mi
sono scossa e gli ho detto: ti
procurero tanti di quegli sti-
moli che tutti quei grovigli
neurofibrillari amiloidi che
hai nel cervello vedrai come
faranno le valigie per andarse-
ne. E penseranno: ma questa
qui, chice’hamandata?».

Lasecondavita

E cominciata cosi la seconda
vita di Claudia e di Gianni, lei
exsegretaria, lui ex sindacali-
sta della Cisl, che dopo anni
dilavoro a Milano speravano
di godersi la pensione nella
campagna dell'Oltrepd pave-
se.Finora, sospesi tra I'ottimi-
smo e lo sconforto, ce '’hanno
fatta. La malattia ¢’¢, maé te-
nuta ai margini. Claudia e
Gianni possono far conto solo
sullindennita di accompa-
gnamento e su qualche ora
mensile di assistenza. Ma li
aiuta il fitto tessuto sociale di
un piccolo centrodicircamille
abitanti, Torricella Verzate. Ci
sonoivolontari del Centro Au-
ser che li accompagnano alle
visite mediche («e comunque
io la patente I'ho ripresa, a 73
anni, rifacendo gli esami», s'i-

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

norgoglisce lei). E c’& I'intero
paese che conosce Gianni e lo
protegge: se siperde, Claudia,
teloportiamoacasanoi, laras-
sicurano. C’é Sabrina I'educa-
trice, sei ore al mese, che 'ha
aiutatoperfinoascrivere unli-
bro, «In viaggio con I'Alzhei-
mer», prossimo alla pubblica-
zione, e c'elafisioterapista (al-
tre seiore) che gli esercita le di-
tadellamano.

C’e, soprattutto, I'impegno
dellamoglie caregiver, la me-
moria vivente di Gianni: «Me
lo porto sempre con me. Gli
metto la sua musica preferi-
ta: Paolo Conte, Verdi, Bruce
Springsteen. Gli mostro le
vecchie fotografie degli anni
Settanta, di quando lavorava
come fotografo per lo studio
Patellani, poi delle assemblee
all'Tnnocenti. Gli parlo di tut-
to, anche di politica, anche di
Salvini: e chiedo, pretendo,
chemidicacomelapensa».

Non solo medicine

Le hanno spiegato fin dall’ini-
zio che accanto alla terapia
farmacologica, somministra-
ta dai neurologi dell'Ospeda-
le di Voghera, c’é quella com-
portamentale, che aiuta mol-
tissimoa controllare lamalat-
tia e a rallentarla: una buona
dieta, un riposoregolare, atti-
vita fisica, attivita intellettua-
le per implementare la riser-
va cognitiva. Relazioni socia-
li, perché la solitudine aggra-
va enormemente la situazio-
ne, ela tentazione di chiuder-
siincasaédeleteria.

Il contattofisico, fondamen-
tale: infatti se Claudia passa a
raccontare dei momenti pili
duri, quando Giannisi spaven-
ta e la tratta in maniera un po’
ruvida, e le chiediamo che co-
sasifainquesticasi,éluiacon-
cludere che «le coccole alla fi-

SANITA' NAZIONALE

ne risolvono tutto: d’amore
nonsonovecchio».

Fattoridirischio

Nel frattempo, si sottolinea
I'importanza dell'attenzione
aifattoridirischio (ipertensio-
ne, iperglicemia, obesit, cole-
sterolo alto) e alla diagnosi
piuprecocepossibile; esilavo-
ra alla buona qualita della vita
peripazientieicaregiver.

Stigmacculturale

Resta lo stigma culturale, il
pitdifficile da sconfiggere: la
vergogna, la paura, I'incapaci-
ta di parlarne e di chiedere
aiuto ai presidilocali e alle as-
sociazioni che raggruppano i
parenti dei malati. Anche se
gli operatori del settore co-
minciano a vedere qualche ri-
sultato: meglio cambiare
mentalita visto cheinltalia at-
tualmente sono circa un mi-
lione le persone affette da de-
menza. L'ingresso dei baby
boomer nell’eta a rischio e
I'aumento in percentuale de-
gli anziani sul totale della po-
polazione provocheranno, se-
condo!'Organizzazione mon-
diale della sanita, 7,7 milioni
di casi all’anno, con un rad-
doppio dei casi per il 2030 ri-
spetto ai 35,6 milioni in tutto
il mondo del 2010, e con un
triplicarsi per il 2050. Ma di-
sperarsi non serve. Serve,
piuttosto armarsidi buona vo-
lonta e cercare di continuare
avivere come prima.
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Lavita continua

«Le vacanze in camper sono
sempre state la nostra passio-
ne», dice Nicola, di Siderno.
«[’anno scorso per mia mo-
glie Luciana € arrivata la dia-
gnosi. Ma quest’estate siamo
partitilo stesso. Abbiamo cari-
cato la moto sul camper, co-
me sempre, e via. Verso il
nord. Prima tappa un po’ do-
poPerugia, poiunatiratafino
a Belluno. Adesso siamo a
Cortina, poi scenderemo fino
aTreviso perlafesta.

Luciana in viaggio sta mol-
to meglio, cucina, passeggia:
c’e stata qualche difficolta a
caricare il camper, perché ha
dei buchi nella memoria re-
cente enonsiricorda dove ha
messole cose.

L'amore

L’altro giorno cisiamoincontra-
ti con un gruppo di amici al la-
go di Alleghe e abbiamo passa-
tounagiornata bellissima. Nel-
la vita ne abbiamo affrontate
tante insieme, fra cui un mio
problema cardiaco. Ma 'amo-
reéunimpegnoreciproco.Eaf-
frontiamo anche questa». —

© BYNCND ALCUNI DIRITTI RISERVATI
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ALZHEIMER FEST

Film, balli, ricerca
Da domani a Treviso
perriflettere

Da domani a domenica torna
I'’AlzheimerFest, cheperlater-
za edizione ha scelto Treviso
(Parco della Storga). Un ap-
puntamento sdrammatizzan-
te, affettuoso, perché, recitail
mottodel 2019, «lavita é fatta
anche di Alzheimer», ela quali-
ta del quotidiano va protetta.
Questa la filosofia sottesa
all’evento, a cui partecipanoil
costituzionalista Valerio Oni-
da, I'attore Ascanio Celestini,
gli scrittori Flavio Pagano, Vi-
vian Lamarque, Michela Mar-
zano, Beppe Sebaste, e molti
altri. Cinema, teatro, musica,
ballo, tai chi, giardinaggio. E
ovviamente ricerca. Anche se,
come spiega Marco Trabuc-
chi, presidente dell’Associa-
zione Italiana di psicogeria-
tria, «la soluzione, purtroppo,
non é dietro I'angolo: una ri-
sposta farmacologica efficace
potrebbe arrivare traunadeci-
na d’anni, e comunque all’ini-
zio interesserebbe solo un nu-
mero limitato di pazienti».
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LA LETTERA

I sindacati a Conte:
meno tasse
e sanita per tutti

In attesa dei nuovi piani
dell’esecutivo, le parti sociali
chiedono di riaprire quel dia-
logo avviato in estate. Eipen-
sionati sipreparanoascende-
re di nuovoin piazza.Ileader
deisindacati-Cgil, Cisle Uil-
scrivono al premier Conte,
chiedendo unincontro prima
della stesura della finanzia-
ria. Un’occasione, sostengo-
no nella lettera, per esamina-
re le richieste che «da tempo
avanzano», dal lavoro al fi-
sco, dalle pensioni agli inve-
stimenti, contenute nella piat-
taforma unitaria che gia nei
mesi scorsi - € stata sostenu-
tadaunaserie di mobilitazio-
ni. I sindacati vogliono un fi-
sco «equo», e insistono sulla
necessita di una legge per la
non autosufficienza e di ga-
rantire 'accesso alla sanita
pubblica per tutti, chiedendo
una riduzione delle tasse per
lavoratori mae pensionati.
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in stand by per salvare i mici

Sopralluogo del Comune nell’ex campo rom dOpo l altola delle gattare

L’APPELLO (a mezzo social e
con bombardamento-mail al sinda-
co Conti, all’assessore Bedini e al di-
rigente del settore Ambiente del Co-
mune) delle ‘gattare’, alla fine, ¢ sta-
to ascoltato. Ci sono buone notizie
per la colonia felina dell’ormai ex
campo nomadi di via Maggiore a
Oratoio, smantellato a suon di ru-
spa giorni fa: i mici, adulti e cuccio-
li, saranno prima censiti, poi cattu-
rati e ricoverati in attesa di adozio-
ne. Solo dopo aver messo al sicuro
le bestiole, si procederi con le opera-
zioni urgenti di pulizia e bonifica
della zona. Ma il ‘caso-gatti’ ha agi-
tato la mattinata di Palazzo Gamba-
corti, dove lo sgombero del campo
rom, salutato tra gli applausi di chi
abita in zona, ha rischiato effetto
boomerang quando si ¢ sparsa voce
che le ruspe avrebbero ripreso a spa-
lar macerie, anche in presenza di
gattini nascosti sotto. «Bloccare la
demolizione delle ultime baracche
del campo nomadi di Oratoio per i
capricci di qualche isterica provoca-
trice? Non se ne parla proprio!»,
confermava su Fb lonorevole
Edoardo Ziello. Sollevando com-
menti indignati accanto a quelli di
chi lo incitava ad andare avanti, ma-
gari arruolando ‘squadre di vicenti-
ni’ (notoriamente amanti dei gatti,
si, ma in senso culinario). Il primo
round pero va alle gattare. E la con-
ferma arriva nel pomeriggio dal Co-
munei. «L’ufficio Ambiente ¢ Ani-
mali, in accordo con il Servizio Ve-
terinario Asl - si legge —, sta effet-
tuando in queste ore un sopralluo-
go,coni VOCiOIltaI'i dell’associazione
ex Anpana, per quantificare gli ani-
mali rimasti nell'insediamento abu-
sivo di via Maggiore, per valutarne
la compatibilita con la cantierabili-
ta dell’area e predisporre gli inter-
venti da adottare prima di prosegui-
re con le azioni di pulizia ¢ bonifica
della zona, che sono urgenti ¢ prose-
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%ulranno speditamente. Fin da su-
ito abbiamo affrontato il proble-
ma della presenza dei gatti Al mo-
mento della chiusura definitiva del
campo rom erano presenti due ope-
ratori dell’associazione Nogre (ex
Anpana), dotati di dispositivi per la
protezione individuale che per il
prelievo degli animali. Alcuni cuc-
cioli individuati subito, sono stati
prelevati lo stesso giorno».

VISTA l'urgenza dettata da motivi
igienico-sanitari che ha portato
allordinanza di chiusura dell’inse-
diamento abusivo, non ¢ stato possi-
bile programmare sopralluoghi pre-
ventivi per verificare il numero de-
gli animali presenti, cosa che sta av-
venendo in queste ore ¢ proseguird
nei prossimi giorni. «Tutte le misu-
re che andavano adottate le abbia-
mo adottate — dice Bedini —-. Lo
sgombero definitivo del campo era
questione delicatissima e non pote-
vamo agire in modo diverso. E una
azione ‘epocale’ per la citta. Il pro-
blema dei gatti mi sta molto a cuo-
re, ma non poteva essere risolto pri-
ma di adesso. Anche stamattina (ie-
1i, ndr) sono stati recuperati due pic-
coli. Gli operatori assicurano che
ne sono rimasti pochissimi, ¢ saran-
no presi entro breve. I grandi han-
no cibo e acqua in zona sicura, stia-
mo istituendo una postazione ad
hoc, gia individuata con il dottor
Del Torto ¢ il responsabile dell’uffi-
cio ambiente. Non capisco chi fa po-
lemiche ora che stiamo affrontando
la criticita, ¢ per 30 anni di vita del
campo ha taciuto: in quali condizio-
ni pensano fossero tenuti gli anima-
li quando il campo era abitato? Per
venerdi ¢ fissato un incontro tecni-
co a Palazzo Gambacorti — conclu-
de 'assessore — aperto anche alle as-
sociazioni animaliste che si sono re-
se disponibili ad ospitare gli anima-
li, per concordare le modalita degli
interventi futuri».

CRONACA LOCALE

POLEMICHE BOOMERANG
Il deputato Ziello (Lega)
«Capricci di qualche
isterica provocatrice»

«MISSION> Uno dei volontari
impegnato nella cattura dei gatti

AMBIENTE
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COLONIA FELINA A ORATOIO

«Stiamo recuperando tutti
i gatd all’ex campo rom»

L "assessore Bedini: individueremo una postazione ad hoc in zona sicura
ma le azioni di bonifica sono urgenti e proseguiranno speditamente

-

PISA. Sopralluoghi in corso
all’excampo rom di Ospeda-
letto/Oratoio per “protegge-
re” i gatti dalle operazioni di
bonifica. L'ufficio Ambiente
e Animali del Comune di Pi-
sa, in accordo con il Servizio
Veterinario della Asl, sta ef-
fettuando sopralluoghi, in-
sieme ai volontari dell’asso-
ciazione ex Anpana, per
quantificare la presenza di
animali rimasti nell'insedia-
mento abusivo di via Mag-
giore, al fine di valutarne la
compatibilita con la cantie-
rabilita dell’area e predispor-
re gli interventi da adottare
prima di proseguire con le
azioni di pulizia e bonifica
dellazona, «che sono urgen-
ti e proseguiranno spedita-
mente», sottolineano dal Co-
mune.

«Fin da subito - chiarisco-
nodall'ufficio Ambiente - ab-
biamo affrontato il proble-
ma della presenza dei gatti
nell'insediamento abusivo.
Al momento della chiusura
definitiva del campo rom
erano presenti due operato-
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ri dell’associazione Nogre
(ex Anpana), dotati di appo-
siti dispositivi sia per la pro-
tezione individuale che per
il prelievo degli animali. Al-
cuni cuccioli individuati su-
bito, sono stati prelevatinel-
lostesso giorno».

Vistal'urgenza dettata dai
motivi igienico sanitari che
hanno portato all’emanazio-
ne dell’ordinanza di chiusu-
ra dell'insediamento abusi-
Vo, non & stato possibile pro-
grammare un’attivita di so-
pralluoghi preventivi per ve-
rificare il numero degli ani-
mali presenti, cosa che sta
avvenendo e proseguira nei
prossimi giorni.

«Tuttele misure che anda-
vano adottate le abbiamo
adottate - dichiara I'assesso-
re al’ambiente Filippo Bedi-
ni -. Lo sgombero definitivo
del campo era questione de-
licatissima e non potevamo
agire in modo diverso. Si
tratta di un’azione oserei di-
re epocale per la citta. Il pro-
blema dei gatti mi sta molto
acuore, manonpotevaesse-

L'ATTACCO

Le associazioni animaliste
minacciano un esposto

Le associazioni animaliste ave-
vano chiestodifermarel'abbat-
timento delle baracche. «Noi
siamo disposti a sederci ad un
tavolo con l'amministrazione
per la gestione del problema,
ma se non saranno fermatiila-
vori saremo costretti a fare un
esposto alla Procura e una de-
nuncia per maltrattamento di
animali>, hanno detto i respon-
sabhili delle associazioni.

CRONACA LOCALE

re risolto prima di ora. An-
cheierimattinasonostatire-
cuperati due piccoli. Gli ope-
ratori assicurano che di gatti-
ni ne sono rimasti pochissi-
mi e che saranno presi entro
breve. I grandi hanno cibo e
acquainzonasicura, stiamo
istituendo una postazione
ad hoc, giaindividuata conil
dottor Del Torto e il respon-
sabile dell'ufficio ambien-
te».

Bediniaggiunge: «Nonca-
pisco chi fa polemiche ora
che stiamo affrontando la
criticitaed érimastoinsilen-
zio per trent’anni di vita del
campo: in quali condizioni
pensano questi signori che
fossero tenuti gli animali
quando il campo era abita-
to?».

«Abbiamo gia fissato per
domani, venerdi, un incon-
trotecnicoaPalazzo Gamba-
corti-conclude Bedini - aper-
to anche alle associazioni
animaliste che si sono rese
disponibili ad ospitare gli
animali, per concordare le
modalita degli interventi fu-
turi». —
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di ANTONIA CASINI

E’ ARRIVATO in Tribunale pri-
ma delle 14 con la polizia peniten-
ziaria. Sostenuto, sempre presen-
te in aula, dalla sorella. E accom-
pagnato dal suo difensore, I’'avvo-
cato Mario De Giorgio che ha scel-
to di andare a dibattimento. Si
apre il processo per il rogo del Ser-
ra che, a settembre 2018, si man-
gio quasi 1500 ettari di bosco.
Un’udienza tecnica, quella di ieri,
davanti al collegio presieduto dal-

la giudice Beatrice Dani (a latere
Grieco e Iadaresta). Dopo la costi-
tuzione delle parti civili, & stata
trattata la composizione del fasci-
colo del dibattimento, quindi,
I’ammissione delle prove richie-
ste dalle parti, e I'incarico dato al
perito (si € presa 50 giorni) di tra-
scrivere le intercettazioni che han-

no caratterizzato I'inchiesta.
UN’AULA piena, quella al secon-
do piano del Tribunale, con una

Rogo del Monte Pisano:
prima udienza
per Giacomo Franceschi

[
< IL GIUDIZIO

g

Alle pagine2e 3

Rogo del Serra, un anno dopo via al processo

Giacomo Franceschi in aula sostenuto dalla sorella. «Affrontiamo il dibattimento sereni»

rappresentanza del Gruppo volon-
tario dell’antincendio Paolo Lo-
gli, di cui lo stesso Franceschi ha
fatto parte. Presente il presidente
Federico Delle Sedie Gva che sa-
ra sentito come testimone nelle
prossime udienze. Gli avvocati
delle parti civili, ma anche alcuni
giornalisti: la vicenda ¢ stata se-
guita dai media nazionali. Davan-
ti al collegio, anche i quattro testi
del pubblico ministero sentiti su-
gli orari e le modalita in cui furo-
no avvistate le flamme la sera del
24 settembre. L’udienza & comin-
ciata in ritardo visto che la prece-
dente si & protratta anche per un
malore di chi si occupa delle tra-
scrizioni.

FRANCESCHI, camicia celeste,
pantaloni scuri, barba e capelli ra-
sati, ha assistito parlando soltanto
con il suo legale che ha voluto sot-
tolineare che «la scelta della dife-
sa & stata quella di affrontare il di-
battimento e di non chiedere riti

alternativi: si ascolteranno, cosi,
nel contraddittorio delle parti tut-
ti i testimoni indicati da accusa e
difesa», spiega il penalista De
Giorgio che commenta anche un
punto su cui si € battuto molto ne-
gli ultimi giorni, quello della deci-
sione della pubblica accusa di
chiedere il giudizio immediato:
«Vorrei precisare che non impli-
ca, di per sé, I'evidenza della re-
sponsabilita dell’imputato, che
dovra invece essere provata, al di
la di ogni ragionevole dubbio, dal
pm nel corso del processo», ag-
giunge. «Siamo sereni».

PROSSIMO appuntamento I'11
ottobre per altri testimoni del pm
Flavia Alemi. Del caso si & occupa-
to personalmente anche il procu-
ratore capo Alessandro Crini coor-
dinando le indagini dei carabinie-
ri.

GZILA NAZIONE

ILMONTE FERITO
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' IL SUO AVVOCATO
‘Il giudizio immediato
non implica di per sé

evidenza della responsabilita’

SOTTO ACCUSA Giacomo Franceschi, 38 anni, di Calci: ex
volontario dell’Antincendio di Calci, & accusato di essere il piromane
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«Tantl lavori fatti
ma resta il pericolo
Continuate a donare»

L’ULTIMO sopralluogo con la Re-
gione ¢ stato in questi giorni. E’ I'as-
sessore Giovanni Sandroni a fare il
bilancio, un anno dopo.

Il territorio con quest'ultima

bomba d’acqua ha retto.
«Le griglie hanno trattenuto tutto
il materiale e i detriti di medie di-
mensioni, le pietre, evitando che ar-
rivassero a valle. Si € registrata una
precipitazione di oltre 40mm in me-
no di 20 minuti. Non ci sono stati
grossi problemi. Significa che gli in-
terventi sono stati fatti bene e che
servono allo scopo».

Quanti soldi sono stati spesi fi-
no a ora?
«La maggior parte ¢ arrivata dalla
Regione, oltre 1milone ¢ mezzo di
euro.La ringraziamo per aver eroga-
to i fondi cosi velocemente».

Anche il Comune ha contribui-
fo.
«Con il proprio cantiere forestale af-

fiancato ad altri cantieri Poi le mae-
dlalivaily au allll vAalitivil, 1 vl v 11i1avw

stranze comunali sono intervenute

sulla viabilita di accesso ¢ la riaper-

tura di tutti i canali di scolo. Abbia-

mo realizzato opere di prevenzione

E valle in accordo con il consorzio
d».

E proseguiranno nei prossimi
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mesi?

«In cantiere, la creazione di nuove
briglie graticciate nei punti di mag-
giore criticita e il mantenimento di
quelle gia realizzate. Abbiamo poi
coinvolto il consorzio gia impiega-
to nei tratti di competenza per i la-
vori di salvaguardia. Parte dei detri-
ti pitt fini si sono depositati lungo il
torrente Zambra a Montemagno.
Abbiamo gia fatto sopralluoghi per
riscavare Palveon.

Quanto tempo ci vorra per

tornare se non alla normali-

4, a un quadro accettabile?
«Perché il terreno possa ricomincia-
re a svolgere una funzione drenante
servira qualche anno, perché si ri-
formi almeno la vegetazione arbu-
stiva (no alberi) che possa svolgere
funzione di trattenuta, diciamo 4-5
anni. Noi, nel frattempo, dobbiamo
a tenere alta la guardia».

L’area non é ancora sicura.
«Tutto dipende dall’intensita del fe-
nomeno. Il terreno ¢ scoperto e dila-
vato. Le opere fatte diminuiscono ¢
mitigano il rischio. Ma se le piogge
sono intense e il terreno non ¢ in
grado di assorbirle.. La ferita ¢
grossa e graven.

E’ fondamentale un sistema

di allerta che funzioni.

CRONACA LOCALE

«Gia con lallerta gialla abbiamo
predisposto un piano di protezione
civile ad hoc con il monitoraggio di
punti critici. Alert System ci per-
mette di raggiungere in poco tem-
po migliaia di cittadini. Con Pulti-
ma allerta abbiamo raggiunto 3mi-
la utenti. Cosi possiamo dare infor-
mazioni anche a evento in corso.
Fondamentali i canali social».

Come vivrete questo primo

anniversario?
«Con una serie di eventi in calenda-
rio organizzati sia dal Comune che
dalle associazioni».

L’obiettive?
«Anche quello di ricordare che ¢’¢
ancora bisogno di aiuto per chi ha
perso la casa e gli agricoltori perché
possano restare sul monte: la fun-
zione che svolgono ¢ fondamentale
per il rischio idrogeologico. C’¢ sta-
ta da subito una solidarieta sponta-
nea ed eccezionale. Ma anche una
grande volonta di ripartire, come
mostra attenzione alla nascente co-
munitd di bosco gid presentata a
Calci e Vicon.

Che cosa dice ai calcesani?
«Non abbandonate il territorio. Ma
noi stessi siamo incoraggiati dalla
risposta di cittadini e associazioni».

antonia casini
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L’avvocato Mario De Giorgio

«Chiedere il giudizio immediato da
parte della pubblica accusa, non
implica, di per sé, I'evidenza della
responsabilita dell'imputato, che dovra
invece essere provata, al di la di ogni
ragionevole dubbio, dal pm»

Federico Delle Sedie

11 responsabile dei volontari
Antincendio Boschivo di Calci:

«E stato un tradimento. E stata una
delusione per I'intera comunita.
Abbiamo provato un dolore troppo
grande da descrivere»

Giovanni Sandroni

«L’area non & ancora sicura. Tutto
dipende dall'intensita del fenomeno. Il
terreno & scoperto e dilavato. Le opere
fatte diminuiscono e mitigano il
rischio. Ma se le piogge sono intense e
il terreno non & in grado di assorbirle»
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Sos miasmi, scatta ’ordinanza

AMBIENTE DISAGI A SAN PIERO E LA VETTOLA. INTERVENTO DI COMUNE E ARPAT

Cattivi odori per i camion di concimi
Raccolta di firme e scatta I'ispezione

m A pagina 5

Rivolta a San Piero per le concimazioni: intervengono Arpat e Comune

-

ARIA irrespirabile da giorni, un
odore nauseabondo che entra nelle
case ¢ che da San Piero-La Vettola
—esattamente da Castagnolo — sial-
lunga fino a Marina ¢ Porta a Mare.
I residenti si sono mobilitati con
una raccolta firme - in corso — e
un’assemblea, domani pomeriggio
alle 18 al circolo Acli di San Piero.
Intanto, doppio esposto ad Arpat ,
sopralloghi continui di municipale
e carabinieri, indagini da parte an-
che dell’ufficio ambiente del Comu-
ne che sta preparando un’ordinan-
za ad hoc. A scatenare la situazione
¢ il passaggio continuo di camion
che da almeno due settimane scari-
cano — sembra con regolare autoriz-
zazione - materiale fertilizzante
(‘gesso da defecazione’) in gran
quantitd in un’area di proprieta di
un’azienda agricola.

IL PRIMO sopralluogo del Dipar-
timento Arpat ¢ stato effettuato il 5
settembre, evidenziando, pur in for-
ma lieve, la presenza degli odori se-
gnalati ma senza individuare una

possibile causa. Accertamenti effet-
tuati, nella zona, dai Carabinieri
Forestale hanno evidenziato la pre-
senza di camion che trasportavano
materiale per trattamenti agrono-
mici. I16 ¢ stato effettuato un secon-
do sopralluogo congiunto tra Fore-
stale, Ispettorato Centrale Repres-
sione Frodi Toscana-Umbria ed
Arpat che ha permesso di accertare
che sui terreni dell’azienda (oltre
200 ettari) sono in corso trattamen-
ti agronomici effettuati mediante
spandimento di «gesso di defecazio-
ne» proveniente da una ditta di Bre-
scia. Spandimento che viene effet-
tuato direttamente sul terreno, sen-
zatrattamento preventivo (aratu-
ra). Anche secondo Arpat «il mate-
riale evidenziava un odore fecale in-
tenso e persistente, particolarmen-
te acuto nella zona di dispersione».
Sono in corso le analisi per la verifi-
ca della rispondenza alla normati-
va di settore. Altro sopralluogo il 9
settembre, stavolta del Dipartimen-
to di Prevenzione, Igiene Pubblica
e Nutrizione dell’Asl. Nelle scorse
ore si & mosso 'assessore all’am-

Auletta: «Sia fatta
piena chiarezza»

SUL CASO anche la lista «Di-
ritti in Comune»: «Il nostro
consigliere Ciccio Auletta ha
inviato una segnalazione a
tutte le autorita competenti,
e in particolare una lettera
al sindaco e al comandante
della Municipale. Chiediamo
sia fatta chiarezza su una si-
tuazione che crea malesse-
re, disagi e preoccupazioni».

biente Filippo Bedini che ha incari-
cato gli uffici di mettere a punto
un’ordinanza: «Sulla scia di quan-
to fatto per una situazione simile di
maleodoranze a Castelfranco, ho re-
cepito dal sindaco Toti due ordi-
nanze emesse che limitano lo scari-
co a determinate fasce orarie e in
base alle condizioni meteo nonche
impongono I'obbligo di arare e sot-
terrare il materiale». Al fianco
dell’assessore Bedini, ¢’¢ il sindaco
Michele Conti: «Sono pronto,
all’esito dell’istruttoria e delle veri-
fiche che mi risultano in corso di
svolgimento anche da parte degli al-
tri enti pubblici preposti, a emette-
re un’ordinanza per contrastare
pratiche sconvenienti per la collet-
tivita. Se si trattasse, come qualcu-
no sostiene, di spandimento di fan-
ghi da depurazione su terreni di
proprieta privata, la mia azione sa-
ra ancor pill incisiva; ritengo che
I'interesse pubblico vada tutelato fi-
no in fondo, soprattutto a fronte di
un private che per inseguire un
dubbio profitto mette a rischio la
salubrita dell’ambiente, oltretutto
in una zona considerata pre Par-
co».

EELA NAZIONE LANOSTRA SALUTE

=

San'Anna e Normale: prime in Italia
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LA FONTE DEGLI ODORI
Sono i camion di fertilizzanti
che una ditta di Brescia
spande su terreni privati

«BARRICATE> | residenti hanno organizzato anche una raccolta firme per fermare i miasmi
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«Nuovo stadio, si va avanti spediti»

Latrofa: «Il ricorso al Tar sulla moschea non riguarda la Variante»
di FRANCESCO PALETTI

PRIMA di tutto la rivendicazione
sul rispetto dei tempi: «Dal giorno
del mio insediamento la macchina

colata, la replica dell’assessore.
Che, prima ha ribadito come dal
suo arrivo a Palazzo Gambacorti
Piter della variante ha cominciato

LA PALLA PASSA AL PISA
«Come da cronoprogramma

redigera il progetto esecutivo
con tanto di piano finanziario»

-

burocratica non solo si &€ mossa,
ma ha corso dato che in un anno
abbiamo fatto tutto quello che ci
eravamo prefissi, ovvero I'adozio-
ne della variante al piano struttura-
le e al regolamento urbanistico e
della Valutazione ambientale stra-
tegica». Parte da qui l'intervento
dellassessore comunale ai lavori
pubblici Raffaele Latrofa in rispo-
sta agli appunti mossi da «Libera-
toilPisa», il gruppo facebook con
quasi 3.500 followers nato ormai
tre anni fa, nei giorni del grande
caos della gestione Petroni, che ie-
ri sera, subito dopo il via libera del
consiglio comunale, era intervenu-
to sull’argomento, esprimendo ap-
prezzamento per «la lentissima
macchina burocratica» che «inizia
a muoversi»,dando atto allo stesso
Latrofa di «essersi impegnato in
prima persona in questa vicenda,
risolvendo anche i contenziosi tra
Comune e Pisa Sporting Club lega-
ti alla convenzione per 'utilizzo
dello stadio». Ma sollevando, nuo-
vamente, anche il «caso moschea»,
ossia la realizzazione di un par-
cheggio nei terreni acquistati dalla
comunita islamica per realizzarvi
un luogo di culto: «Era necessa-
rio? Non vi erano alternative?» si
domanda «LiberatoilPisa».

IMMEDIATA, ¢ soprattutto arti-
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a marciare spedito e sottolineato
di non essere responsabile «se qual-
cuno, 18 anni fa, ha previsto di spo-
stare lo stadio a Ospedaletto e di
realizzare palazzi di sette piani, un
parco e negozi al posto dell’Are-
na». Poi & entrato nel merito del
«caso moschea», ossia la realizza-
zione di un parcheggio nel terreno
destinato al luogo di culto, sui cui
oggi si pronuncera anche il Tar in
seguito all’istanza presentata dalla
comunita islamica. «L’aspetto rela-
tivo al vincolo di esproprio & gia in
corso, al pari di cio che sta accaden-
do in relazione ai terreni di alcuni
degli altri parcheggi necessari allo
stadio, una procedura fatta in pas-
sato da tutte le amministrazioni
italiane e che noi porteremo pun-
tualmente a termine» ha detto. Per
quanto riguarda, invece, il ricorso
al giudice amministrativo «segna-
lo sommessamente che non riguar-
da la variante urbanistica, bensi il
diniego al permesso di costruire»
POI LA CONCLUSIONE:
«Adesso il Pisa — conclude I’asses-
sore Latrofa —, come da cronopro-
gramma, redigera il progetto ese-
cutivo e sara cosa buona se il pro-
getto, corredato dal piano econo-
mico finanziario, sard consegnato
non appena la variante, nelle no-
stre previsioni a gennaio 2020, sa-
ra approvatay.

DECISO L’assessore
ai lavori pubblici,
Raffaele Latrofa (Foto Vattriani)

1NODI DI PORTA A LUCCA

Nuovo tadio, i va avantispediti» |
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ILDIBATTITO LINTERVENTO DEL PD DOPO ILVOTO

«[_a variante non da certezze
Rischi finanziari e sportivi»

«IL NOSTRO ¢ un voto contro
la delibera della Giunta non con-
tro la ristrutturazione dello sta-
dio». Cosi il capogruppo Giulia-
no Pizzanelli commenta il voto
del Pd e precisa: «Siamo contrari
alla scelta della giunta Conti di ap-
provare una variante urbanistica
rispetto a quella della precedente
giunta Filippeschi che invece par-
tiva dall’approvazione di un pro-
getto di riqualificazione: la prima
presenta tanti e diversi rischi, la
seconda avrebbe dato solo certez-
ze». I rischi secondo i dem riguar-
dano «la mobilita (i problemi so-
no stati affrontati senza un piano
organico ma con I'individuazione
di circa S mila posti anche sparsi
in quasi tutta la zona nord della
citta), la moschea (possono nasce-
re contenziosi di esito incerto), i
rischi idrogeologico e archeologi-
co (su entrambi i fronti non ¢’¢
sufficiente attenzione), quello
commerciale (la previsione di cir-
ca Smila metri quadrati di superfi-
cie commerciale, compresa una
parte destinata alla media distri-
buzione, appare certamente sovra-
dimensionata rispetto a quelle
che sono le reali situazioni com-
merciali della citta)».

SECONDO Pizzanelli, tuttavia,
esiste anche un rischio economi-
co finanziario: «E’ certamente
uno dei rischi maggiori che certa-
mente non era stato fugato dal
Piano  Economico-Finanziario
gia presentato, ma c’¢ anche quel-
lo sportivo: oggi, nel nostro pae-
se, le realta cittadine in cui si ot-
tengono importanti risultati spor-
tivi sono caratterizzati da una pre-
senza importante di soggetti eco-
nomici legati al territorio. E’ suffi-
ciente ricordare, come esempi,
Bergamo e Parma. La scelta opera-
ta con la variante non da alcuna
certezza sotto questo profilo».

INFINE, il capogruppo del Pd
critica la mancata volonta dell’am-
ministrazione di confrontarsi con
gli ordini professionali e promet-
te che manterra «alta ’attenzione
nei confronti dello stadio e conti-
nueremo a dare il nostro contribu-
to in consiglio comunale con la
massima disponibilita a essere an-
che i portavoce di soggetti politi-
ci, associazioni, cittadini interes-
sati al miglior sviluppo della citta
in tutte le sue potenzialita, al mi-
gliore sviluppo dello sport, al mi-
glior sviluppo del calcio cittadi-
no».

CRONACA LOCALE

1NODI DI PORTA A LUCCA

«Nuovo stadio, si va avanti spediti»
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CASCINA

Ceccardi: «Nessun
doppio stipendio»
E querela Ciampi

® A pagina 9

CASCINA LA POLEMICA FINISCE IN TRIBUNALE

Ceccardi: «Querelo
I’onorevole Lucia Ciampi
Nessun doppio stipendio»

«LA QUERELA ¢ stata firma-
ta, domani (oggi per chi legge,
ndr) la presentero». La misura
¢ colma e Susanna Ceccardi ha
deciso di andare per vie legali
nei confronti della deputata
Lucia Ciampi per le accuse di
doppio stipendio (da europarla-
mentare e da consulente di Pa-
lazzo Chigi). «Mi dispiace esse-
re arrivata a tanto — ci spiega la
Ceccardi —, se ne dicono tante
e non vorrei arrivare a questo.
Sono una fan di Oscar Wilde e
adoro la frase “Mai discutere
con un idiota, ti trascina al suo
livello e ti batte con ’esperien-
za”. Ho scritto tre volte all’ono-
revole Lucia Ciampi per una
rettifica, invece persiste nel vo-
lermi screditare per guadagna-
re qualche ‘like’. D’altronde lei
¢ in parlamento grazie al para-
cadute del listino, non per le
preferenze avute come me». Su-
sanna Ceccardi ci spiega anche
la quesione del doppio incari-
co. «Quello a Palazzo Chigi &
cessato a giugno, quando ho
presentato le dimissioni diven-
tate effettive in data 1 luglio,
ovvero quando sono entrata in
carica come europarlamentare.
Non ho mai percepito il dop-
pio stipendio, non capisco per-
ché la Ciampi insista. Mi viene
il dubbio che lo faccia trince-
randosi dietro 'immunita par-

lamentare: intanto io presento
la querela, vediamo se si na-
scondera con I'immunita o se
almeno avra il buon gusto di ri-
conoscere di aver sbagliato e
dunque di fare la rettifica ri-
chiesta. Sono solo falsita pub-
blicate per screditarmi. Le ci-
fre? Si parla di 65.000 euro lor-
di annui, che sono uno stipen-
dio ragguardevole, 2.900€ netti
al mese. Per andare a Roma mi
sono sempre pagata treno e ho-
tel, non credo fossero cifre da
capogiro € non mi sono arric-
chita. Qualsiasi dirigente co-
munale guadagna piu di un
consulente di Palazzo Chigi».
iv.

- i
L —

RUOLO Susanna Ceccardi

GZILA NAZIONE
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CALCIPIANO STRUTTURALE INTERCOMUNALE: IL PD ATTACCA LE GIUNTE LEGHISTE

«Pisa e Cascina, una visione miope»

«VISIONE miope e incapace di
pensare il proprio territorio oltre il
colore politico». E questa I'accusa
di Tommaso Pierini, segretario Pd
Calci, alla decisione del Comune di
Pisa di far saltare il piano struttura-
le dell’area pisana per redigerlo so-
lo insieme a Cascina. «Leggiamo la
grande soddisfazione dell’ammini-
strazione leghista pisana — attacca
Pierini — per I'inizio di un percorso
di pianificazione col solo Comune
di Cascina, anch’esso per ora guida-
to da una giunta leghista e, per stes-
sa ammissione del sindaco Conti,
in una situazione di quasi ordina-
ria amministrazione (viste le prossi-
me elezioni) ma intenzionato a ipo-
tecare le scelte di politica urbanisti-
ca dei prossimi 20 anni. Gli ammi-
nistratori del capoluogo si vantano
di una visione di sviluppo dell’area
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pisana che segue solo il colore poli-
tico e non tiene conto delle eviden-
ti interconnessioni che esistono,
non solo tra Pisa e Cascina, ma an-
che coi comuni del Lungomonte,
fino a poco tempo fa legati dal Pia-
no Strutturale dell’Area Pisana».

PIERINI

«La giunta Conti omette di dire
che dovra restituire i 100.000 €
dell’anticipo della Regione»

PIERINI ricostruisce anche il mo-
do in cui si € arrivati a questa frattu-
ra. «Il Comune di Pisa omette di ri-
cordare che con la propria decisio-
ne unilaterale di affossare il pianc
strutturale dei sei comuni dell’area
pisana ha di fatto relegato Pisa a un

CRONACA LOCALE

ruolo marginale sia nell’area della
costa, sia nei confronti della citta
metropolitana di Firenze. Il piano
strutturale dell’area pisana partiva
da una visione strategica complessi-
va per una area urbana di 200.000
abitanti che, in termini di infra-
strutture, mobilitd, dotazione di
servizi e sviluppo economico, si sa-
rebbe dovuta confrontare con altri
sisterni urbani regionali come quel-
lo fiorentino». Quindi la questione
economica. «La giunta Conti omet-
te di ricordare che con questa chiu-
sura dell’esperienza di pianificazio-
ne intercomunale, Pisa, in qualita
di ente capofila del piano, dovra re-
stituire alla Regione 100.000 eurc
(anticipo del finanziamento regio-
nale) e altre migliaia di euro agli al-
tri comuni, tra cui quello di Calci,
come somume gia versate per la pia-
nificazione condivisa».

Cosentini, tour nelle sc

Cascina, ==
| San Giullano e Lungomonte

e
=
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«Dal governo

i fondi necessari
peritreniveloci
e la tangenziale»

Mazzeo (Pd): porteremo al ministro De Michelile richieste
del tavolo coordinato dalla Camera di Commercio

PISA. Dal governo giallover-
de aquello giallorosso. Cam-
bia, almenoin parte (signifi-
cativa), l'interlocutore. Ma
le richieste restano le stesse.
E vengono riproposte con
forza ulteriore. Dai collega-
menti ferroviari veloci con
Firenze all’ampliamento
del terminal del Galilei, fino
alla tangenziale nord-est.
Tutte infrastrutture, decisi-
ve perlosviluppo del territo-
rio, che sono elencate in due
mozioni approvate dal con-
siglioregionale. Una del Pd,
con astensione del M5S, e
una dei pentastellati, votata
anche dai democratici.

«In consiglio regionale ab-
biamo presentato e votato
una mozione che chiede al
nuovo governo dinon torna-
reindietro sugliinvestimen-
ti per lo sviluppo e sulle in-
frastrutture che servono al-
la Toscana e alla costa, con
Pisa come baricentro», spie-
ga Antonio Mazzeo, consi-
gliereregionale del Pd e pre-
sidente della commissione
costa.

Nella mozione del Pd, ri-
guardo a Pisa, sono sottoli-
neati soprattutto «gli inter-
venti sul sistema aeropor-
tuale toscano (491,2 milio-
ni) basati sull'integrazione
complementare tra gli scali
di Pisa e Firenze, ciascuno
con le proprie specifiche vo-
cazioni». 1'indirizzo regio-
nale dei democratici & quel-
lo di portare avanti in modo
parallelolo sviluppo deidue
aeroporti, conl'ampliamen-
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to del Galilei che resta lega-
to al potenziamento e ai fi-
nanziamenti per Peretola.
Una vicenda, quest’ultima,
sulla quale sara decisivo il
pronunciamento del Consi-
glio di Stato sul ricorso pre-
sentatoda Toscana Aeropor-
ti contro la sentenza del Tar
Toscana che ha annullato il
decretodigiudizio favorevo-
le di Valutazione di Impatto
Ambientale per il progetto
del nuovo master plan
2014-2019diFirenze.

Il Movimento 5 Stelle ha
invece sempre osteggiato
questo piano, chiedendo
semmai di investire «sul col-
legamento ferroviario velo-
ce tra la stazione di Firenze
Santa Maria Novella e Pisa
Centrale», come ha ribadito
peraltronellamozione vota-
ta anche dal Pd in consiglio
regionale. Sul territorio pisa-
no i pentastellati chiedono
anche «la messa in sicurez-
za della Sr 68 “Volterra”. In
entrambe le mozioni, a pro-
posito di infrastrutture co-
stiere, € stata inserita tra le
priorita il completamento
del corridoiotirrenico.

Tutte queste opere per Pi-
sa sono anche indicate nel
“patto” siglato con catego-
rieesindacati che vede laca-
bina di regia della Camera
di Commercio. «Dalla tan-
genziale nord-est alla velo-
cizzazione della tratta ferro-
viariaFirenze-Pisa, dalla via-
bilita per Volterra e la Valdi-
cecina agli investimenti sul
sistema aeroportuale tosca-
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no con l'ulteriore rafforza-
mento del Galilei, sono tanti
gliinterventinon piturinvia-
bili anche sul nostro territo-
rio e su cui serve un deciso
scatto in avanti», & il com-
mento di Mazzeo. Il quale
annuncia che il documento
pisano, cosl come quelli re-
gionali, «sara portato quan-
to prima sul tavolo del nuo-
vo ministro delle Infrastrut-
ture e dei Trasporti, Paola
De Micheli. Chiederemo al
governo che ci aiutiarecupe-
rare la risorse mancanti alla
realizzazione completa del-
la tangenziale», oltre quelle
gia arrivate dalla Regione
peril primolotto deilavori.
«Aver approvato questi at-
ti nel giorno della fiducia in
Senato e con una maggio-
ranza ampia - conclude il
consigliere Mazzeo - ¢ unse-
gnale importante e la spe-
ranza che unastagione nuo-
va, dopo mesi di immobili-
smo, possa davvero comin-
ciare. A vantaggio, prima di
tutto, dei cittadini pisani e
dituttalaToscana». —
Francesco Loi
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LE OPERE PRIORITARIE

Anche I'ampliamento
del terminal

del Galilei

e tra gli obiettivi

In alto una simulazione grafica di quello che
sara il nuovo terminal dell'aeroporto, capace
di contenere fino a 6,5 milioni di passeggeri. |
lavori sono stati piti volte annunciati da Tosca-
na Aeroporti, ma non sono ancora partiti viste
leincertezze sul fronte di Firenze. Soprail ren-
dering della tangenziale di nord-est, nuova
strada di collegamento tra Madonna dell'Ac-
qua e Cisanello. Afianco, Antonio Mazzeo.

CRONACA LOCALE
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ILCASO PEOPLE MOVER

Il sindaco: Toscana Aeroporti?

Spero che entri nella societa

PISA. «Con il recente accor-
do con Toscana Aeroporti,
cui é seguita apposita ordi-
nanza, € stato normata la
possibilita per untot di auto-
busdiraggiungerele aree di
sosta di fronte al terminal
del Galileiin funzione di po-
ter dirottare pit bus possibi-
li sul sedime del People Mo-
ver». Cosiin consigliocomu-
naleil sindaco Michele Con-
ti a proposito della situazio-
ne della navetta aeropor-
to-stazione e deisuoi bilanci
da sistemare, confidando
nellingresso di Toscana Ae-
roportinella societa conces-
sionaria.
«LaSatavevavolutoe pro-
gettato il People Mover, poi
pero la societa ha cambiato
pelle e si & fusa con Firenze.
Il cambiamento di visione
ha fattosi che la struttura ri-
manesse un po’ isolata. Ma
rimane strategica perl’aero-
porto e per la citta», ha ag-
giuntoil sindaco. E poi: «Co-
me affermato dall'ingegner
Roberto Naldi, vicepresi-
dente dellasocieta, ¢’ anco-
ra la disponibilita di Tosca-
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na Aeroporti, emersa anche
nell'incontro della settima-
na scorsa, di entrare in quo-
ta parte nella compagine so-
ciale del People Mover ed a
breve dovrebbe essere for-
malizzata questa possibili-
td. Questo aiuterebbe la
struttura a migliorare il fun-
zionamento tornando ad es-
sere pienamente legata al si-
stemaaeroportuale».

Incertezze dopo 'aumen-
to del biglietto a 5 euro. «I
numeri di agosto del People
Mover dopo 'aumento del
ticket non vanno male, pero
non sono ancora cifre signifi-
cative», ha sottolineatoil sin-
daco. «’aumento comun-
que sembrerebbe essere sta-
to in qualche modo assorbi-
to.ABolognail costodel ser-
vizio & di 8 euro, anche se &
relativo ad un tragitto un po'
piu lungo». Pit1 utenti per la
navetta anche grazie «ad un
servizio di trasporto partito
da qualche tempo che pro-
viene dall'Isola d’Elba e che
porta turisti al People Mo-
ver».—
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LA DEVASTAZIONE DEL MONTE SERRA: INIZIATO IL PROCESSO

Franceschi intercettato in carcere
«Voleva costruirsi un falso alibi»

Nuove accuse all'ex volontario in cella dal 18 dicembre. Dopo il rogo fu tra i primi sospettat]

Voleva crearsi un alibi Giacomo
Franceschi, imputato per incendio
boschivo e disastro ambientale per
ilrogodel Serra. Lo hannointercet-
tato nella sala colloqui del carcere
Don Bosco mentre parla con i suoi
familiari. Frasi che per l'accusa so-
no«relative alla precostituzione di
un alibi per la sera del 24 settem-
bre 2018». Ein parallelol'imputato
ragionava, sempre con i familiari
durante gli incontri nella stanza
adibita alle visite, di sottoporsi «a
unaconsulenza psichiatrica di par-
teche potesse scagionare il medesi-

-

mo=silegge nel decreto di giudizio

immediato finrmato dal gip Donato
D'Awria su richiesta del pm Flavia
Alemi. 11 documento mette insie-
me tutti gli elementi che per la Pro-
cura sono stat sufficienti per chie-
dere e ottenere il processo di Fran-
ceschi saltando il filtro dell'udien-
za preliminare. Quello dell'alibi &
un elemento nuovo, mai emerso
nel corso delle indagini che dal set-
tembre scorso hanno avuto subito
T'ex volontario del Gva di Calci nel
radar delle intercettazioni dei cara-
binieri del nucleo investigativo e
dei forestali. 1l processo si & aperto
ieri. BARGHIGIANI -/ INCROMACA

r
Wi/

Giacomo Franceschi

Franceschi gia intercettato dopo il rogo
finito subito nell’elenco dei sospettati

Le carte della Procura per dimostrare la colpevolezza dell'ex volontario antincendio in cella dal 18 dicembre

Pietro Barghigiani

PISA.Non erail solo, maliden-
tikit del sospettato lo fece fini-
re giail 25 settembre, il giorno
dopo il rogo del Serra, in un
elenco di persone che peri ca-
rabinieri potevano svelare pos-
sibili responsabilita nell'incen-
dio. E emerso nel corso della
prima udienza del processo
per incendio boschivo e disa-
stroambientale a caricodi Gia-
como Franceschi, 38 anni, di
Calci, in celladal 18 dicembre.

Il pm Flavia Alemi ha elen-
cato le prove testimoniali che
portera in dibattimento e tra
queste cisono le intercettazio-
ni telefoniche e ambientali
nell'auto, una Toyota Yaris, in
uso all'imputato. Nella lista ci
sono gli spostamenti cristalliz-
zatida Google Maps lasera del
24 settembre intorno alle 22.
E, soprattutto, il grande accu-
satore diFranceschi & parados-
salmente lui stesso con le di-
chiarazioni sostanzialmente
confessorie rese al momento
delfermodavantial procurato-
re capo Alessandro Crini e al
sostituto Alemi. Ammissioni
di un’origine colposa del rogo
rese alla presenzadell’avvoca-
to d’ufficio. Una “confessione”
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poi ritrattata ma che a livello
diGip e Tribunale del Riesame

non e stata ritenuta credibile
per revocare il carcere. Tra il
materiale raccolto dai carabi-
nieri dell'investigativo e fore-
stali ci sono gli zampironi se-
questrati nella sede del Gva
“Paolo Logli” di cui Franceschi
faceva parte. E anche altri ele-
menti trovati in auto, la sua
agenda. Poi le testimonianze
divolontari e il racconto di chi
lo conosceva come un integra-
lista della tutela ambientale.
Uno che si faceva in quattro
per spegnere gli incendi e che
trovava la sua realizzazione
nell’arrivare tra i primi e si di-
stingueva per abnegazione. E
ilmovente chelaProcurapone
alla base dell'accusa: France-
schi ha acceso un piccolo rogo
e poi il forte vento della serata
gli hafatto perdereil controllo
dell'incendio. Avrebbe voluto
segnalarlo per primo, come
giain passato era successo, ma
le condizioni meteo hannofat-
to prendere un’altra direzione
alle fiamme, quella incontrol-
latachehaprodotto 1.200 etta-
ri anneriti e sedici case tra di-
struttee danneggiate. «Valute-
remo pil avanti se chiedere la
revoca degli arresti» spiega
I'avvocato Mario De Giorgio

CRONACA LOCALE

che assiste Franceschi arrivato
inaula con camicia grigiaama-

niche corte, jeans e scarpe
sportive. A pochi metri i fami-
liari e anche ivolontaridel Gva
che conilsuo presidente Fede-
rico Delle Sedie si & costituto
parte civile (avvocato Loren-
zo Stefani). Parti civili anche i
Comuni di Calcie Buti (avvoca-
to Laura Antonelli) e Vicopi-
sano (avvocato Silvia Fulce-
ri) e la Lega per I'abolizione
della caccia (avvocato Valenti-
na Angelini). Trai primi testi
sentiti il titolare del ristorante
Le Porte sul Serra, Paolo De-
gl'Innocenti che ha parlato di
untipo chevivevain tendanel-
lazonae dopoil rogo é sparito
salvo poitornare in questi gior-
ni: «Quella sera tornavo dalla
Gabellaevidiunaluceneipres-
si del mio ristorante. Salii con
ilfidanzato dimiafigliae quan-
do arrivai le fiamme scavalca-
vano I'auto. Sembrava di esse-
re all'inferno. Tremo ancora al
pensiero». Sentita anche la fi-
glia Genny e altri due testi.
Prossimaudienzal’l1 ottobre.

@ BYNC NDALCUNIDIRITTIRISERVATI

= [LLTIRRENO =
@

Jiolabor

127



Tirreno Pisa-Pontedera 12-SET-2019

dapag. 2
Dir. Resp.: Fabrizio Brancoli foglio2/2
www.datastampa.it Tiratura: O - Diffusione: 7689 - Lettori: 107000: daenti certificatori o autocertificati .. Superficie: 72 %
—

Tra le parti civili il Gva,
i Comuni di Calci, Buti

e Vicopisano e un enie
perabolire la caccia

L'immagine simbolo del roga sul Serra: un vigile del fuoco e sullo sfondo una delle case danneggiate dall'incendio FOTOFRANCOSILV
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Nuove accuse contro il presunto piromane
«Voleva precostituirsi un alibi per la sera»

Agli atti le registrazioni in carcere con | familiari. Ragionava anche di una consulenza psichiatrica che lo scagionasse

-

PISA. Voleva crearsi un alibi
GiacomoFranceschi.

Lo hanno intercettato nel-
la sala colloqui del carcere
Don Bosco mentre parla con
isuoi familiari. Frasi che per
l'accusa sono «relative alla
precostituzione di un alibi
per la sera del 24 settembre
2018».

Ein parallelo]imputato ra-
gionava, sempre con i fami-
liari durante gli incontri nel-
la stanza adibita alle visite,
di sottoporsi «a una consu-
lenza psichiatrica di parte
che potesse scagionare il me-
desimo» si legge nel decreto
digiudizioimmediato firma-
to dal gip Donato D’Auria
su richiesta del pm Flavia
Alemi.

1l documento mette insie-
me tutti gli elementi che per
la Procura sono stati suffi-
cienti per chiedere e ottene-
re il processo di Franceschi
saltandoilfiltro dell'udienza
preliminare.

Quello dell’alibi & un ele-
mento NUOvVo, mai emerso
nel corso delle indagini che
dal settembre scorso hanno
avutol'ex volontario del Gva
di Calci nel radar dei carabi-
nieri del nucleo investigati-
voe dei forestali.

1l processo che si & aperto
ieri si basa non solo sulle di-
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chiarazioni, poi ritrattate
dall'imputato, al momento
del fermo di iniziato di delit-
to. Una tesi colposa come
causa dell'incendio che ha
devastato il Serra poi rinne-
gatain assenza, stando all’ac-
cusa, di ipotesi alternative
per spiegare l'origine del ro-
go.

Ci sono le intercettazioni
telefoniche e ambientali con
le microspie piazzate nell’au-
to del 38enne calcesanoe gli
spostamenti memorizzati da
Google Maps che collocano,
nellacronologiaacquisitada-

gliinquirenti, Franceschinei
luoghi e nell’orario in cui si &
sviluppato il fuoco capace di

sprigionare una forza distrut-
trice tra le pit gravi a livello
nazionale. I numeri parlano

di 1.200 ettari inceneriti
(mille a bosco e il resto agri-
coli soprattutto uliveti, ndr)
«conun’alterazioneirreversi-
bile o eliminabile in un arco
ditempomoltolungoeacon-
dizioni particolarmente one-
rose e solo con provvedimen-
ti eccezionali» € la contesta-
zione della Procura. Un pae-
saggio deturpato con una ri-
cadutaanchealivello sanita-
rio. Secondo I'accusa la «dif-
fusione nell’aria, di fumi di
combustione e delle ceneri
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di particolato, con la conse-
guente esposizione della po-
polazione alle stesse a effetti
negativisiaimmediatiche fu-
turi in termini di patologie
polmonari». E poi ci sono i
danni. Cinque abitazioni di-
strutte e undici seriamente
danneggiate. Nessuno dei
proprietari si é costituito par-
tecivile.

Il conto stimato peril ripri-
stino di una eventuale, futu-
ra ripresa vegetativa & di
11,3 milioni di euro. Questo
in prospettiva. Le spese quan-
tificate per tamponare I'e-
mergenza si calcolano an-
che in questo caso in termini
milionari. Per le operazioni
dispegnimento il costo & sta-
to di 2,8 milioni di euro; per
gli interventi di emergenza
di 951mila euro; per la mes-
sa in sicurezza immediata
623mila euro. Importi desti-
nati a rimanere sulla carta
(siamo sui 15 milioni di eu-
ro) considerata 'assenza di
beni o patrimoni da colpire,
in caso di condanna, intesta-

tiall'imputato.—
P.B.
@BV NCND ALCUNIDIRITTIRISERVATI
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INCENDIO BOSCHIVO E DISASTRO AMBIENTALE
Rischia una condanna
fino a quindici anni

PISA. Due reati che nel massi-
mo della pena prevedono
una stangata che puo arriva-
reanche a15anni.

Sono le contestazioni mos-
se dalla Procura a Giacomo
Franceschi, assistito dall’av-
vocato Mario De Giorgio. La
primaé quelladiincendiobo-
schivo. Il codice penale recita
che «chiunque cagioni un in-
cendio suboschi, selve o fore-
ste ovvero su vivai forestali
destinati al rimboschimento,
propri o altrui & punito con la
reclusione da quattro a dieci

anni. Le pene sono aumenta-
te dellameta, se dall'incendio
deriva un danno grave, este-
so e persistente all'ambien-
te». La quasi totalitd dei
1.200 ettari bruciati nel rogo
era sottoposta a vincolo pae-
saggistico.

L'altro capo di imputazio-
neequellodi disastroambien-
tale certificato dalla Procura
con una consulenza firmata
da tre docenti universitari in
merito «alla sussistenza del
danno irreversibile all'ecosi-
stemay. Il reato € punito con

lareclusione dacinque aquin-
dici anni. «Costituiscono disa-
stro ambientale alternativa-
mente: 'alterazione irreversi-
biledell'equilibrio diun ecosi-
stema-precisail codice pena-
le —. L'alterazione dell'equili-
briodiun ecosistemala cuieli-
minazione risulti particolar-
mente onerosa e conseguibi-
le solo con provvedimenti ec-
cezionali. I'offesa alla pubbli-
ca incolumita in ragione del-
la rilevanza del fatto per l'e-
stensione della compromis-
sione o dei suoi effetti lesivi
ovvero per il numero delle
persone offese o esposte a pe-
ricolo. Quando il disastro e
prodotto in un'area naturale
protetta o sottoposta a vinco-
lo paesaggistico la pena é au-
mentata»,—

P.B.
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Asinistra Giacomo Franceschi scende dal cellulare della polizia penitenziaria e, a destra, mentreviene accompagnato dagli agenti nell'aula di Tribunale
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Nardini: aprire
al M58 ma senza
automatismi

PISA. «<Non nascondo i dubbi
iniziali, ma la posta in gioco
era troppo alta con un Paese
che rischiava moltissimo.
Dall'aumento dell'va ai nu-
meri da recessione e Salvini
che scappava con codardia
dalle conseguenze del suo
malgoverno mentre chiede-
va “pieni poteri” dal Papee-
te». Cosi Alessandra Nardini,
consigliere regionale e com-
ponente della direzione na-
zionaledelPd.

Nardini, ora la soddisfa-
zione prevale suidubbi?

«Il Parlamento, unica
espressione del popolo, ha
ghiacciato i bollori del Capi-
tano. Grazie soprattutto alla-
voro del segretario Zingaret-
ti abbiamo affrontato questo
passaggio difficile da prota-
gonisti, senza compromessi
al ribasso. Ora dobbiamo
cambiare davvero I'ltalia, ri-
costruendo un convivere civi-
le e aggredendo le ingiusti-
zie economiche e sociali, dai
salari, alla sanita, alla disoc-
cupazione».

Cosa pensa dei ministri
Pd?

«Ci sono elementi di espe-
rienza e un grande rinnova-
mento, penso al mio amico e
compagno di battaglie Pep-
pe Provenzano, che & anche
un po’ pisano di adozione.
Era un segnale fondamenta-
le da dare al Paese ed & stato
possibile anche grazie alla ge-
nerosita e alla lungimiranza
didirigenti come Andrea Or-
lando».

Oraalleanze con M5S an-
cheinToscana?

«Non esistono automati-
smi. Dobbiamo aprire un con-
fronto, con il M5S come con
tutte le forze che condivido-
noivalori democratici, la di-
gnita di tutti gli esseri umani
e una certa idea di giustizia
sociale ed economica. Il pun-
to &: si crede in una Toscana
regione d’Europa, moderna

e giusta, che guarda al futu-
ro, o si vuole affogare la no-
stra terra nella palude del di-
sastro dei governi leghisti?
Laloroinsipienzaeilloro po-
tere recessivo lo abbiamo gia
testato a livello nazionale e,
qui, anche a Pisa e Cascina.
Iodicono, grazie».

Esullapresidenza?

«Sono stata tra le prime a
chiedere lo stop del valzer di
auto-candidature. Nel poco
tempo cherestapensosideb-
ba riunire un campo largo di
forze politiche, sociali e civi-
che e definire le priorita peril
futuro della Toscana e, insie-
me, individuare la squadra
che meglio pud realizzare un
progetto ambizioso. Servi-
rebbe un protagonismo del
Pd in tal senso. Questo pud
garantire chele eventuali pri-
marie, comunque finiscano,
ci consegnino un risultato di
tutti».

Enellanostra provincia?

«Quicélurgenzadiridare
aPisa e Cascinai governi che
meritano, visto il disastro
che & sotto gli occhi di tutti.
Pisa perdefestival, soldi, turi-
sti, aumentano insicurezzae
degrado. Cascina & immobi-
le e non governata, trattata
come un giocattolo a disposi-
zione delle poltrone leghi-
ste. A Cascinail Pd ha I'impe-
rativo dell'unita, della rico-
struzione di un’alleanza soli-
da di centrosinistra e del co-
stante contatto con le perso-
ne. APisac’eunlavoroin cor-
so del commissario, a cui sia-
mo arrivati per forzature sba-
gliate, da cui spero che final-
mente possa uscire un parti-
to che risponda a chi, alle re-
centi europee, ci haridato fi-
ducia. La destra non & pili
maggioranzain citta enoiab-
biamoil dovere storico di gui-
darelabattaglia per I'alterna-
tiva, con contenuti e priorita
insintoniaconipisani». —

F.L.
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«Addio Paolo, difensore della liberta»
Alla SanC’Anna 'ultimo saluto a Carrozza

Centinaia di persone si sono riunite nell'aula magna accanto alla moglie, alla figlia e alla sorella Maria Chiara

-

PISA. Dolore e commozione,
ma ancheil peso diun’eredi-
ta da coltivare. L’aula ma-
gna della Scuola Sant’Anna
non e riuscita a contenere le
centinaia di persone che si
sono riunite per dare l'ulti-
mo saluto a Paolo Carrozza,
docente di diritto costituzio-
nale della Sant’Anna e fratel-
lo dell’ex ministro dell'Istru-
zione Maria Chiara Carroz-
za. Un addio commosso da
parte di tuttoilmondo politi-
co, istituzionale ed accade-
mico che si e stretto attorno
al dolore della moglie Cri-
stiana Bruni e della figliaIla-
ria, che ha affidato ad una
poesia di Henry Scott Hol-
landil suoricordo.

Decine e decine di allievi
ed exallievi, giuristi, rappre-
sentanti delle istituzioni e
della politicalocale che han-
no ricordato i numerosi ruo-
li che Carrozza ha ricoperto
nellasuavita. Classe 1953, &
stato anche vicesindaco diPi-
sa nella giunta Floriani, ol-
tre ad aver firmato centinaia
di pubblicazioni scientifiche
nelle principali riviste giuri-
diche italiane e straniere e
curato numerosi volumi. Ha
svolto anche attivita giudi-
ziale e stragiudiziale in favo-
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re della Presidenza del Con-
siglio dei Ministri e di nume-
rosi entied istituzioni.
«Accogliamo l'amico, il
maestro, il mentore, il giuri-
sta che ha dedicato tanto al-
laScuola- sottolinealarettri-
ce della Sant’Anna, Sabina
Nuti osservando spessolaba-
ra ricoperta da fiori bianchi
erossi-. La Sant’Anna & pro-
fondamente grata per il suo
impegno. Sara la nostra gui-
da e la Scuola sara per sem-
prela sua casa». Generosita,
dedizione, condivisione,
confronto, gratificazione, li-
bertale parole piti ricorrenti
nei ricordi degli ex allievi e
deicolleghicheneivariinter-
venti hanno tracciato la vita
pubblicae privatadel profes-

sore. Il sorrisoel'ironiaitrat-
ti caratteriali che ne hanno
caratterizzato lesistenza,
uniti alla passione e alla for-
za con cui ha portato avanti
illavoro da accademico e da
avvocato.

«Ciao, arrivederci Paolo,
rimarrai sempre con noi - il
ricordo dell’ex ministro Car-
rozza -. Paolo mi ha lasciato
il senso della liberta. Mi ha
insegnato ad essere unriferi-
mento, a dare risposte a chi

CRONACA LOCALE

pone domande, ad essere
sempre disponibile e aperta
ai bisogni deiragazzi e degli
allievi. Mi ha insegnato che
bisogna meritarsi il ruolo
chesiricopre attraversoil la-
voro quotidiano. Non & stato
facile essere sua sorella:
quando eroministro ricordo
che mi chiamavano tante
persone perché nonriusciva-
noamettersiin contattocon
lui. Questo dimostral'impor-
tanza che ha avuto per mol-
ti. Paolo amava il diritto, per
la difesa e non per alimenta-
re conflitti. Amava il diritto
per risolvere i conflitti. Un
uomo innovativo e rigoroso,
sempre attento allo studio e
alla storia, alla filosofia e
all'origine del diritto. Lo ri-
cordero in giardino, il luogo
che amava di pit, o inlibre-
ria».

«Qui - conclude I'ex mini-
stro rivolgendosi a figli e ni-
poti - c’¢lanuova generazio-
ne della nostra famiglia che
credodebbaraccogliereil te-
stimone di quello che ha fat-
to Paolo. Non é facile, ma
provate a portare avanti il
senso e i principi di liberta,
solidarieta e accoglienza per
iquali Paolosi e battuto». —

Danilo Renzullo
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«Addio Paolo. difensore della liberta»
Alla Sant’Anna Iultimo saluto a Carrozza
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L'aulamagnadella Scuola Sant'Anna durante la cerimonia per Paolo Carrozza, A destra la sorella Maria Chiara con larettrice Sabina Nuti {FOTORENZULLO/MUZZI)
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LA POLEMICA

«Pisa stralciail piano
orarisarcisca Calci»

Tommaso Pierini (Pd): una decisione unilaterale miope
e che sicuramente non aiuta il nostro territorio

CALCI. «Apprendiamo la
grande soddisfazione
del’amministrazione le-
ghista pisana per I'inizio di
un precorso di pianificazio-
ne con il solo Comune di
Cascina. Ma la decisione
unilaterale di affossare il
Piano strutturale deisei co-
muni dell’area pisana ha
difatto relegato Pisa ad un
ruolo marginale sia nell’a-
rea della costa, sianei con-
fronti della citta metropoli-
tana diFirenze». CosiTom-
maso Pierini, segretario
del Pd di Calci. Il quale ri-
corda come «il Piano strut-
turale dell’Area Pisana par-
tiva dauna visione strategi-
ca complessiva per una
area urbana di 200mila
abitanti che, in termini di
infrastrutture, mobilita,
dotazione di servizi e svi-
luppo economico, sisareb-
be dovuta confrontare con
altri sistemi urbani regio-
nali, primo tra tutti quello
fiorentino».

«La collaborazione negli
annidei sei comuni, inizia-
ta sperimentalmente pri-
ma ancora che la Regione
introducesse la pianifica-
zione intercomunale nelle
proprie leggi, aveva porta-
to tra l'altro - dice ancora
Pierini - alla redazione di
un Regolamento edilizio
unificato e ad un interes-
sante progetto legato al
Trasporto pubblico loca-
le».

«Altra grave conseguen-
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za della decisione pisanae
chela giunta Contivede be-
nedinonricordare - prose-
gue Pierini - & che con que-
sta chiusura dell’esperien-
za di pianificazione inter-

comunale Pisa, in qualita
di ente capofila del Piano,
dovrarestituire allaRegio-
ne quasi 100mila euro (ci-

fra assegnata come antici-
podiun finanziamento re-
gionale di quasi 300mila
euro dato per il Piano) ed
altre migliaia di euro agli
altri comuni, tra cui il Co-
mune di Calci, come som-
me gia versate perla piani-
ficazione condivisa. Que-
sta visione miope ed inca-
pace di pensare il proprio
territorio oltre il colore po-
litico, privando la pianifi-
cazione della possibilita di
incidere suun ambitonatu-
ralmente interconnesso
(doveroso ricordare che
migliaia di persone oggi ri-
siedono in un comune ma
lavorano e usufruiscono
dei servizi in altri comuni
dell'area) non solo non ri-
solvera i problemi gia evi-
denti per Pisa e Cascina,
ma impedira di progettare
- conclude - soluzioni mo-
derne e di respiro europeo
(mobilita tra comuni
dell’areae centro citta, svi-
luppo ordinato delle fun-
zioni, distribuzione su un
territorio pittampio dei ser-
vizie dellerisorse) cheuna
cittd e un territorio come
quello pisano indubbia-
mente meritano». —

CRONACA LOCALE
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INTERROGATO DAL GIP

«Non ho mai chiesto loro prestazioni sessuali»

|l ristoratore di 44 anni respinge le accuse di due giovani cameriere, ma per il momento resta in carcere

VICOPISANO. Ha risposto al-
le domande del giudice re-
spingendo tuttele accuse. E
apparso molto provato il ri-
storatore di quarantaquat-
tro anni, residente a Monto-
poli Valdarno, titolare di
una pizzeria nel Lungomon-
te, che é stato arrestato dai
carabinieri di Navacchio
perireatidiviolenzasessua-
leetentataviolenza sessua-
le. Due giovani cameriere
lo accusano di averle mole-
state e di avere chiesto ses-
so in cambio di un lavoro.
L’'uomo, difeso dall’avvoca-
to Serena Caputo, si & dife-
so dalle accuse, pronto a di-
mostrare che qualcosa non
torna nella versione di chi
loaccusa.

L’arrestato ha un prece-
dente specifico, nel 2014
era finito in carcere dopo
che era stato condannato a
sei anni di reclusione con
l'accusa di stupro e anche
un quel caso a denunciarlo
erastataunagiovane came-
riera.

Di fronte al giudice perle
indagini preliminari Giulio
Cesare Cipollettail ristora-
tore ha negato sia I'approc-
cio sessuale con la giovane
cheerariuscitaa sottrarsial-
le morbose attenzioni ed
era poi andata dai carabi-
nieri, siala violenza sessua-
leemersainunsecondomo-
mento, quando i carabinie-
ri hanno cominciato a inda-
gare sulla tentata violenza
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sessuale.

«Non ho mai chiesto pre-
stazioni sessuali, una poi
gia aveva un lavoro a tem-
po indeterminato», ha ri-
sposto il quarantaquattren-
ne fornendo una sua rico-
struzione dei fatti che potra
essere approfondita con
nuove indagini. Al momen-
toil ristoratore resta in car-
cere. Il giudice si é riservato
di decidere dopo la richie-
sta perun’attenuazione del-
la misura cautelare richie-
stadal difensore e sucuide-
ve ancora esprimersiil pub-
blico ministero Flavia Ale-
mi.
L’inchiesta & partita dalla
denuncia pertentata violen-
zasessualediunadiciotten-
ne che era andata a cercare
lavoro come cameriera.

Poi si & aggiunta l'altra
grave accusa dell’altra ca-
meriera. «Mi ha chiesto un
rapporto sessuale se volevo
il lavoro». Quest’ultima per
vergogna e per paura di ri-
torsioni non ha denunciato
subito 'uomo. Ma quando
ha capito che i carabinieri
stavano indagando per un
altro cado ha ammesso tut-
to.

I militari hanno poi rac-
colto i riscontri. Ricostruite
le due storie e visto anche il
precedente e scattatol’arre-
sto nella giornata di dome-
nica.—

Sabrina Chiellini
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PROGETTO DEI S STELLE APPROVATO DALLA REGIONE
Laboratorio gluten free
all’interno del carcere

VOLTERRA. Un laboratorio di
pasticceria per la produzio-
ne di alimenti gluten free
all'interno del carcere di Vol-
terra: I'assemblea regionale
approva la proposta della
consigliera del Movimento 5
stelle, Irene Galletti, che ave-
vadepositato unamozione.
«Grazie a un piccolo impe-
gno economico — spiega l'e-
sponente del M5S—andiamo
a realizzare un progetto che
saraimmediatamente opera-
tivo: saranno attivati corsi di
formazione in grado di coin-
volgere detenuti, educatorie
professionisti. L'importanza
di questi progetti & grande
sottopitt puntidivista: in pri-
mis, il reinserimento nel
mondo dellavoro afine pena
dei detenuti, che, come evi-
denziato da studi sociologi-
ci, allontana queste persone
dalla possibilita di reiterare
reati e ne favorisce, invece, il
naturale rientro all'interno
diun positivo perimetro lega-
leerelazionale». —

POLITICHE SOCIALI
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COLPISCE 2,5 MILIONI NEL MONDO, 122MILA IN ITALIA

La ricerca; dalle staminali del malato

638

vita@avvenire.it

speranze contro la sclerosi multipla

-

MONITORAGGIO

La sperimentazione
guidata
dal Policlinico
di Genova
e co-finanziata
da Aism ha ridotto
del 36% le ricadute
in un anno

ALESSANDRA TURCHETTI

i e appena concluso il pri-
S mo studio internazionale

di fase 11 per il trattamen-
to dellasclerosi multipla con cel-
lule staminali mesenchimali
prelevate da paziente (autolo-
ghe): il metodo & sicuro e si pud
procedere con le altre fasi della
ricerca. Lasperimentazione, gui-
data dall’Ospedale Policlinico
San Martino di Genova e co-fi-
nanziata da AISM (Asociazione
italiana sclerosi multipla), &€ dun-
que a un importante punto di
svolta ed e stata presentataieria
Stoccolma al Congresso inter-
nazionale ECTRIMS ("European
Committee for Treatment and
Research in Multiple Sclerosis").
La grave patologia del sistema
nervoso centrale colpisce 2,5 mi-
lioni di persone al mondo,
122mila sono i pazienti italiani.
Alla base, un meccanismo alte-
rato di risposta del sistema im-
munitario che attacca la guaina
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mielinica delle proprie strutture
nervose causando soprattutto
disturbi del mo-

vimento e dell’e-

quilibrio. Pit1 col-

piti i giovani sot-

to i 40 anni e le

donne con un

rapportodi 1 a2

rispetto agli uo-

mini.

«Con soddisfa-

zione abbiamo
appenadivulgato

questi dati», spie-

ga Antonio Uccelli, direttore
scientifico dell'Ospedale Policli-
nico San Martino e coordinato-
re dello studio. «Il superamento
del rischio sicurezza ci consen-
te di proseguire, nei prossimi sei
mesi, con la speranza alta ditro-
vare risposte positive per i co-
siddetti "obiettivi secondari”,
ovvero il tasso di ricadute, alcu-
ni parametri di risonanza ma-
gnetica collegati

a possibili effetti

di riparazione e
neuroprotezio-

ne. Abbiamo gia

visto che il tasso

di ricadute an-

nuale & stato ri-

dotto del 36%».

Lo studio, inizia-

to nel 2012, rap-

presenta la pil1

grande  speri-

RICERCA

mentazione condottafinora con
cellule staminali mesenchimali
nellalotta alla sclerosi multipla:
ha arruolato 144 pazienti di 10
diverse nazioni (il 22% italiani)
con forme progressive dellama-
lattia ai quali sono state sommi-
nistrate per via endovenosa le
staminali mesenchimali prele-
vate dal proprio midollo osseo.
Peritre centri italiani coinvolti —
IRCCS Ospedale Policlinico San
Martino e Universita di Genova,
IRCCS Ospedale San Raffaele e
Universita di Verona - le cellule
sono state prodotte presso gli O-
spedali Riuniti di Bergamo, nel
Laboratorio di terapia cellulare
"G. Lanzani ". «la sicurezza di-
mostrata del trattamento—con-
clude Uccelli - lascia aperta la
porta alla scoperta di un effetto
neuroprotettivo delle staminali
che, se dimostrato dall’analisi
degli obiettivi secondari, potra
fornire una nuova speranza alle
persone affette da sclerosi mul-
tipla».
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LOTTA ALLE TERAPIE INGANNEVOLI

vita

Cure «facili», Google
frena la pubblicita

ANGELA NAPOLETANO
I 1 gigante del web Google si schiera

dalla parte della scienza e dell’evi-

denzamedica mettendo al bando gli
annunci pubblicitari che promuovono
cure "non approvate o sperimentali”. La
stretta, sottolineal’azienda di Mountain
View, ¢ arrivata in risposta al crescente
dilagare di "cattivi soggetti" che vendo-
no online "trattamenti non testati e in-
gannevoli". Spesso si tratta di terapie fal-
samente innovative, spacciate come ef-
ficaci contro patologie pilt o meno gra-
vi, dai dolori articolari fino all’Alzhei-
mer, ma che in realta "possono condur-
re a risultati pericolosi”.
Per un’azienda come Google, che trae
pit1 del 90% dei guadagni (circa 117 mi-
liardi di dollari all’anno) proprio dalla
pubblicita online, la scelta di restringe-
re un mercato potenzialmente molto
ampio, perché comprende la gran par-
te delle terapie con cellule staminali, cel-
lulari e geniche, non & cosada poco. Ma,
sottolinea la societa californiana, prima
di tutto viene "la sicurezza degli utenti
e delle loro proprieta”.
Come fara Google a determinare, tecni-
camente, quali inserzioni ammettere, o
no, trairisultati del motore diricerca? In
base alle nuove linee guida, gli annunci
devono essere valutati incrociando
informazioni e algoritmi provenienti da

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

varie fonti (siti web, account, social
network, ecc...). Se i risultati non con-
fermano a monte dell'inserzione un’a-
zienda dalla consolidata autorevolezza
scientifica e biomedica, la réclame verra
classificata come "pubblicita inganne-
vole", quindi respinta dalla pubblica-
zione. Cio significa che, in assenza di u-
na "certificazione Google" pertinente,
alcuni contenuti non potranno essere
visualizzati in alcun modo.

"La nuova politica di Google — ha affer-
mato Deepak Srivastava, presidente del-
laInternational Society for Stem Cell Re-
search, gruppo di scienziati che ha for-
nito consulenza - e un passo necessario
e gradito per frenare la commercializ-
zazione da parte di soggetti senza scru-
poli di prodotti medici e terapie non suf-
ficientemente provate che minacciano
la salute pubblica, la fiducia nella ricer-
ca biomedica e lo sviluppo di nuove le-
gittime terapie"”. Alcune cliniche, so-
prattutto oltreoceano, promuovono trat-
tamenti a base di cellule staminali per
curare malattie molto gravi come la de-
generazione maculare, la sclerosi late-
rale amiotrofica e la sclerosi multipla.
Tuttavia le lesioni registrate sono spes-
so irreparabili. Lanno scorso, in Flori-
da, almeno tre donne sono diventate cie-
che dopo essersi sottoposte a iniezioni
di staminali per problemi agli occhi.
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TESTI SCIENTIFICI
Laricerca é senza
soldi ma poi vive

di (auto) citazioni

C DELLA SALA A PAG.15

MENO SOLDI, PIU FAMA Dopo la riforma del 2010

-

» VIRGINIA DELLA SALA
91Italia é campionessa
di citazioni scientifi-
che: la sua classifica-
zione (ranking) au-
menta di anno in anno, nel
2016 (ultimo diriferimento
ottimale, visto che gli arti-
coli impiegano anche un
paio di anni per essere in-
dicizzati) era al terzo po-
sto per numero di citazio-
ni in rapporto alla spesa
per la ricerca e al se-
condo posto per nu-
mero di citazioni me-
die perarticoloscien-
tifico. Insomma,
all’avanguardia.
A fine agosto,
in un editoriale di
Nature si leggeva che
“sebbene la spesa italiana
in ricerca e sviluppo sia
sotto lamedia Ue del 2%, i
suoi risultati continuano a
migliorare”. In passato, il
presidente dell’Anvur, I'A-
genzia nazionale per la va-
lutazione dellaricerca, ave-
va individuato il motivo di
questo miglioramento nel
nuovometododivalutazione
basato in primis sulla biblio-
metria (il modello per analiz-
zare la distribuzione delle
pubblicazioni e verificarne il
loro impatto), a cui sono an-
corati sempre di piu i finan-
ziamenti. Peccato non sia
proprio cosi. Secondo uno
studioelaboratoda Alber-
to Baccini (ordinario die-
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conomia all'universita di
Siena), Giuseppe De Nicolao
(ordinario di Identificazione
dei Modelli e Analisi dei Dati
all’Universita di Pavia) ed Eu-
genio Petrovich (assegnista di
ricerca al dipartimento di E-
conomia Politica dell'Univer-
sita di Siena) pubblicato sulla
rivista scientifica Plos One e
ripreso anche daScience é sta-
ta proprio la riforma sulla va-
lutazione della ricerca del
2010 a creare un sistema che
spinge i ricercatori italiani a
citare se stessi e i propri con-
nazionali dopando cosi le sta-
tistiche in favore dell'Ttalia.

LO STUDIO nasce da un para-
dosso: mentre vengono taglia-
tiifondiallaricercaebloccato
il turnover, la ricerca italiana
trail 2010 e il 2015 iniziaasca-
lareleclassifiche. Il suoimpat-
to,interminidicitazionie pro-
duttivita, aumentael'Italiasa-
le al secondo posto nella clas-
sificadeiPaesiG8,appenadie-
tro al Regno Unito. Secondo u-
no studio commissionato dal
governo britannico (evidente-
mente preoccupato diperdere
il suo primato) I'Italia finira
per scalzare la Gran Bretagna.
Masiamodavveropiibravi?E
probabile, ma non possiamo
basarcisolosuquestoindice. A
guardareidati cisiaccorge in-
fatti di una anomalia. Fino al

2010 'andamento italiano e

in linea con quello interna-

zionale,in crescitagradualee

RICERCA

costante. El'annoin cuiarriva
la riforma dell’universita del
ministro Gelmini, con I'intro-
duzionediunnuovosistemadi
valutazione gestito dalla neo-
nata Anvur chesibasasugliin-
dicatori bibliometrici per re-
clutare e promuoverericerca-
tori e professori. In pratica,
impongono delle “soglie bi-
bliometriche” che nei settori
scientifici sono calcolate su
numero di citazioni, pubblica-
zioni e h-indexe che sono con-
dizione necessaria per avere
I'Abilitazione scientifica na-
zionale, il primo step per la
carriera universitaria.

UN SISTEMA basato sulla
quantita pitl che sulla qualita
dellaricercae che ha determi-
nato un cambiamento piu o
meno coscientenel comporta-
mento citazionale deiricerca-
tori italiani. Gli autori dello
studiohannoideatounindica-
tore diauto-referenzialitadel-
la ricerca (Inwardness) che
misura quante citazioni rice-
vute da un Paese provengano
dal Paese stesso, includendo
cosianchele autocitazioni (ri-

Ricerca, le troppe autocitazioni
onfiano i risultati top dell'Italia
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“C’é anche un’altra possibile
variabile - dice De Nicolao - I‘a
possibilita’ipotesi che tutti gli
scienziati abbiano lavorato su
casi di interesse italiano”.
L’aumento pero si € registrato
in quasi tutti i settori scienti-
fici. In sostanza, senza questo
dopingI'Italia avrebbe proba-
bilmente un andamento simi-
le a quello delle altre nazioni,
dovelabibliometria - nata per
aiutare le biblioteche avaluta-
re le riviste scientifiche da ac-
quistare - non € cosi vincolata
alla carriera. “Si & creato una
sorta di auditel della scienza
che premia il piti citato, non il
migliore”, conclude il profes-
sore. El'autocitazione? “Noné
illecita, si ha il diritto di citare
articoli precedenti perspiega-
re cosa si sta facendo. Il con-
fine etico & pero labile”.
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cercatoriche citanosestessi) e
i“clubcitazionali” (ricercatori
che se le scambiano opportu-
nisticamente). Lo hanno poi Lascheda
confrontatoconglialtriPaesie
hanno notato che dal 2000 al = [LLATO
2010 le nazioni si comportano oscuro della
allo stesso modo:’'andamento improvvisa
dell’autoreferenzialita ha una prolificita
lenta salita per tutti. “Puo di- dellaricerca
pendere dall’aumento delle italiana risale
collaborazioni internazionali adieci anni
- spiega De Nicolao - se si cita faquando la
un articolo con co-autori stra- legge Gelmini
nieri € comungue considerata del 2010
citazione endogena”. tagliai fondi

Mentre pero la progressio- eintroduce
ne degli altri Paesi prosegue un sistema
come prima, privi di scossoni divalutazione
normativi,I'Italia - che cambia gestito
legge - ha un picco pur conti- dall’Anvur
nuando a essere quella tra i
paesidel G10chestringemeno "L
collaborazioni internazionali. SISTEMA

da centralita
agliindicatori
bibliometrici.
Superare le
“soglie
bibliometriche”
serve

per ottenere
I'Abilitazione
Scientifica
Nazionale

RICERCA,LTTALIA CHE CITA SESTESSA St
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JOHNS HOPKINS MEDICINE
Nuovo centro per la
ricerca psichedelica

LaJohns Hopkins Medicine
statunitense ha annunciatoil
lancio del Center for
Psychedelic and
Consciousness Research, per
studiare composti comel’'Lsd e
la psilocibina peril
trattamento di una serie di
problemi di salute mentale, tra
cui anoressia, dipendenza da
oppioidi, alcolismo e
depressione. Il centro, il primo
del suo genere negli Stati Uniti,
e stato finanziato con 17
milioni di dollari da privatie
una fondazione. Anchea
Londra, I'Tmperial College ha
lanciato lo scorso aprile quello
che siritiene sia il primo centro
almondo, con circa 3,5 milioni
di dollari di finanziamento da
fonti private. L’'uso di sostanze
psichedeliche come
trattamento e stato studiato
dalla meta del 20° secolo, ma i
progressisi erano fermatia
causa di stigmatizzazione,
potenziale abuso e risultati di
ricerca contrastanti.

—Fr.Ce.
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GOOGLE
No alla pubblicita di
terapie sperimentali

Google ha annunciato chea
partire da ottobre “vieterala
pubblicita relative alle tecniche
mediche non provate o
sperimentali, come quellaa
base di staminali, cellulari e
genicche. “I trattamenti, dice
I’'azienda in una nota possono
avere “esiti pericolosi per la
salute” e quindi non avere
“alcun posto” sulle sue
piattaforme. L'American
Medical Association per voce
del suo presidente ritiene
fondamentale distingueretrai
trattamenti che sono stati
convalidati da appropriati
studi scientifici, quelli che sono
promettenti e quelli che sono
privi di fondamento ed esorta
Google arendere pubblicoil
processo che intende utilizzare
per controllare gli annunci
pubblicitari e quale standard
probatorio usera per
determinare i trattamenti
appropriati per la pubblicita.
—Fr.Ce.
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«Quando torno in classe
mi manca il respiro»
Non e una scusa,

I'asma da rientro
a scuola esiste

davvero

Con l'approssimarsi dell'autunno e l'esposizione allo smog, aumentano gli episodi e le visite dagli specialisti

Una situazione che potrebbe peggiorare con i virus di stagione se non si seguono le terapie in modo corretto

0

di Elena Meli
ettembre, € di nuovo tempo di tor-
nare sui banchi, riaprire i libri, ri-
trovare i compagni di classe. Ci so-
no perd «ritorni» un po’ meno
graditi, come 'asma da rientro a
scuola: si chiama proprio cosiper-
ché riguarda soprattutto bambini e ragazzini
asmatici in eta da elementari e medie, e non €
dasottovalutare. Lo sottolinea una ricerca pub-
blicata di recente sul Journal of Epidemiology
and Community Health da un gruppo di ricer-
catori inglesi che hanno setacciato i dati di ac-
cesso a ospedali e ambulatori e le chiamate ai
pediatri nelle ultime quattro settimane delle
vacanze estive e nelle successive sette settima-
ne: i dati mostrano come in vacanza ci sia un
crollo delle visite per asma in bimbi e ragazzi da
0 a 14 anni, seguito perd da un picco entro una
ventina di giorni dal suono della prima campa-
nella. In questo periodo le visite in ambulatorio
triplicano nei piccoli in eta da asilo e sono piu
che raddoppiate negli alunni di elementari e
medie; raddoppiano poi gli accessi in Pronto
Soccorso perricadute gravi e anche le chiamate
fuori orario ai pediatri per una crisi che preoc-
cupa pil delle altre.

Non solo stress

Insomma, per i giovanissimi asmatici le prime
settimane di scuola sembrano proprio quelle
piliarischio di un peggioramento significativo
della malattia; colpa dello stress connesso al ri-
torno allaroutine, ma anche di altri fattori che a
settembre ¢ ottobre contribuiscono a far respi-
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rare pil a fatica chi soffre d’asma, come spiega
Gianenrico Senna, presidente della SocietaIta-
liana di Allergologia, Asma e Immunologia Cli-
nica (Siaaic): «In tarda estate per esempio sono
alte le concentrazioni di alternaria, una muffa
(si veda il box, ndr) che oltre a creare i presup-
posti per un peggioramento dell'asma in chi &
allergico contribuisce di per sé a mantenere
elevata l'infiammazione delle vie aeree, gettan-
do cosibenzina sul fuoco. A scuola, poi, abbon-
dano pure gliacari della polvere e poiché I'aller-
gia &€ comune, se ¢’¢ asma il rischio di respirare
con maggior difficolta & concreto».

Anche il clima e I'inquinamento non sono
estranei alla faccenda: «Gli sbalzi di tempera-
tura giocano a sfavore, passare dal caldo al
freddo e viceversa pu0 innescare reazioni di ti-
po asmatico. Inoltre in estate bambini e ragazzi
vivono di piti all’aria aperta e in zone di vacanza
dove I'aria € meno inquinata: il rientro in citta
puod favorire le crisi anche per colpa dello smog
urbano, noto per essere uno dei fattori piti si-
gnificativi nel’aumentare l'incidenza e l'aggra-
vamento dell'asma» osserva Sergio Harari, di-
rettore dell’'Unita di Pneumologia all'Ospedale

:
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San Giuseppe di Milano. «Nella fascia pediatri-
ca poil'autunno € il momento in cui si diffon-
dono le infezioni virali (soprattutto i rinovirus
dei comuni raffreddori, ndr) e i virus possono
scatenare crisi asmatiche», aggiunge Pierluigi
Paggiaro, docente di Malattie dell'apparato re-
spiratorio dell'universita di Pisa. «Le cellule
dell’epitelio che riveste le vie respiratorie del-
Iasmatico sono infatti meno capaci di produr-
re 'interferone necessario a bloccare lareplica-
zione dei virus e quindi a controilare I'infezio-
ne, che quindi provoca un’infiammazione piu
consistente e crisi pit1 frequenti. La correlazio-
ne & talmente forte che negli asmatici gravi si
cerca di ridurre il rischio di riacutizzazioni au-
tunnali facendo cure specifiche a partire da cir-
ca un mese prima del rientro a scuola; tutti i
piccoli asmatici perd potrebbero ridurre il ri-
schio di crisi seguendo correttamente la tera-
pia cronica prescritta dal medico».

Cure disattese

Perché il problema vero di tanti asmatici, anche
giovanissimi, € che non si curano quanto e co-
me dovrebbero, come specifica Senna: «Il g5
per cento dei pazienti starebbe bene se pren-
dessele medicine; purtroppo 'adolescenza per
questo aspetto € un periodo ancora piu critico,
perché molti ragazzini rifiutano la malattia,
non si curano e sono pure pil1 esposti ad agenti
irritanti delle vie respiratorie come il fumo di
sigaretta. Oggi ci sono tanti farmaci e la cura
puo essere personalizzata in base alle esigenze
di ciascun paziente, puod bastare per esempio
anche una sola somministrazione giornaliera;
quel che fala differenza pero € 1a continuita del
trattamento, perché solo curandosi sempre ci
si protegge per davvero dagli imprevisti e dalle
crisi, che possono infatti essere scatenate al-
I'improvviso anche dalle situazioni pi1 varie e
inattese».

Iragazzini dimenticano spesso la terapia an-
tiasma, ma non sono certo gli unici: l'aderenza
al trattamento non arriva al 50 per cento, anche
fra gli adulti. Significa che si cura per davvero
meno diun paziente su due (secondoidati del-
I'Osservatorio Osmed sull'utilizzo dei farmaci
si sfiora appena il 14 per cento), nonostante le
tante possibilita di personalizzazione del trat-
tamento. Harari puntualizza: «Purtroppo c’¢
una resistenza forte alla terapia da parte degli
asmatici, quando capiscono che dovranno
prendere le medicine per tutta la vita: appena
stanno meglio smettono, ma questo poi espo-
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ne alle ricadute (1a terapia cronica € necessaria
quandoI'asma é moderata-grave e pud non ser-
vire solo in caso di asma lieve, si veda pagina
seguente, ndr). Lamodalita di somministrazio-
ne sembra avere un ruolo: le pillole sono consi-
derate pit “farmaco” e prese di buon grado, lo
spray viene sottovalutato e i pazientilo giudica-
no una medicina di poco conto. Invece ¢i sono
tanti vantaggi, perché per esempio il principio
attivo agisce solo sulle vie aeree e quindi provo-
cameno effetti collaterali: la bilancia delle cure
pende nettamente a favore dei benefici, anche
perché i possibili eventi avversi sono bennoti e
riusciamo a monitorarli e gestirli».

Un messaggio che dovrebbe arrivare anche
ai genitori dei piccoli asmatici, che spesso te-
mono molto il cortisone per via inalatoria.
«Una paura da combattere: € corretto evitare il
pili possibile gli steroidi per bocca, perché so-
no gravati da moltissimi effetti collaterali, ma
in spray sono sicuri, agiscono soltanto a livello
locale e sono quindi ben tollerati anche dai
bambini piu piccoli e dalle donne in gravidan-
Za», precisa Senna.

Non aspettare I'attacco

Purtroppo 'asmaviene vista da molti come una
patologia da curare solo quando si manifesta,
come se non ci fosse quando non si hanno sin-
tomi. Abbandonare la terapia per0d € lerrore
peggiore, in qualsiasi momento dellanno; non
significa infatti solo esporsi ai sintomi del-
I'asma e quindi alle limitazioni che questi com-
portano, ma perfino aumentare il rischio di at-
tacchi fatali.

Uno studio del Centro Asma e Allergie del-
I'Ospedale Universitario di Verona sulla morta-
litd per asma ha dimostrato di recente che tutte
le poche vittime registrate fra il 2013 e il 2015 (i
decessi sono per fortuna in calo costante dagli
anni ‘80) non si curavano ma prendevano solo
un antiasmatico per inalazione al bisogno.
Senna, che ha coordinato I'indagine, conclude:
«L’asma non uccide solo se € grave, tutt’altro:
pud morire anche chi ha un'asma moderata o
lieve, se non segue la giusta terapia, perché le
vie aeree iperattive ‘covano’ un’'infiammazione
che puo andare fuori controllo se qualcosa sca-
tena un attacco severo. Conl'asma si puo convi-
vere avendo una vita del tutto normale, senza
fastidi, e chi ce I'ha nell'infanzia pud anche ve-
derla scomparire, crescendo; tuttavia I'unico
modo per gestire la malattia € seguire il tratta-
mento prescritto dal medico».
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Le responsabilita

L'aria pulita eviterebbe un terzo dei casi

L’Europa potrebbe evitareil  soprattutto al particolato fine

Il test

33 per cento dei nuovi casi
di asma nei bambini se I'aria
fosse pil pulita: uno studio

(PM2.5) e al biossido di azoto,
é responsabile di buona parte

delle diagnosi. Dati confermati

pubblicato ad agosto
sull’European Respiratory
Journal per il quale sono

stati valutati i dati di oltre 63

milioni di bambini ha

dimostrato che 'esposizione

allo smog nelle citta,

negli Stati Uniti da un'indagine .

analoga, secondo cui un

«taglio»del 30 per cento delle

concentrazioni di questi
inquinanti si tradurrebbe in

una riduzione dal 13 al 28 per

cento dei casi di asma.

Cinque domande per capire se la malattia € sotto controllo

Qui di seguito trovate il «test di
controllo dell’'asmas

Nelle ultime quattro settimane,
» quanto spesso I'asma ti ha impedito

v Nelle ultime quattro settimane,
) » quanto spesso i sintomi (fischio,

[ Nelle ultime quattro settimane,
t_) » quanto credi di aver tenuto sotto

un guestionario in cingue di fare tutto cid che avresti fatto al lavoro,  tosse, fiato corto, dolore o costrizione al controllo la tua asma?

domande che pud essere a scuola/ universita, a casa? petto) ti hanno svegliato di notte o piit Per niente (1 punto);

compilato in qualsiasi Sempre (1 punto); presto del solito al mattino? Scarsamente (2);

momento da ogni asmatico Molto spesso (2); Quattro o pil notti a settimana (1 punto); Abbastanza (3);

con piidi 12 anni, per capire Avolte (3) Da 2 a 3 notti a settimana (2); Bene (4);

se la sua malattia é sotto Raramente (4); Una volta a settimana (3); Completamente sotto controllo (5).
controllo. «Attenzione, il Mai (5). Una o due volte (4);

risultato pud non essere del Mai (5). Risultati

tutto veritiero: chi @ molto
ansioso pud imputare all'asma
un'iperventilazione da unsia,

| chi vive sotto una campana
di vetro evitundo ogni

situazione a rischio pud Da 3 a6 volte a settimana (3); Una o due volte al giorno (2); chiedere al medico come migliorare.
sembrare in controllo ma non Una o due volte a settimana (4); Due o tre volte a settimana (3); « Meno di 2o punti. Nell'ultimo mese I'asma
esserlo davveros, specifica Mai (5). Una volta la settimana o meno (4); non € stata sotto controllo; serve senz'altro

Gianenrico Senna di Siaac.

£ APRODUTIONE RESFRGTR
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v Nelle ultime gquattro settimane,
i » quanto spesso hai avuto il fiato
corto?
Pii di una volta al giomo (1 punto);
Una volta al giorno (2);

aky
e

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

Nelle ultime quattro settimane,
" « quanto spesso hai usato il farmaco di
emergenza per inalazione o per acrosol?
Tre o pitvolte al giorno (1 punto);

Mai (5).

rientro a scuola,
perché come altri
funghiha un
picco proprioin
autunno. Ed e

Alternaria particolarmente
Eunfungoche  «cattivan,
produce muffa almeno a

un po’ giudicare dallo
particolare, studio del Centro
perché hon si Asma e Allergie

trova al chiuso

del Policlinico di

maall'aperto (in  Veronasulle
Arizona, per morti da asma:
esempio, & in una discreta
diffusissima), percentuale di
anche sulle foglie casi proprio
difruttae l'alternaria &
verdura; ma risultata
l'alternaria coinvolta nella
anchefrai crisi fatale
responsabili E.M.
dell'asmada & RIPRODUZIONE RISERVATA

UNIVERSITA' DI PISA

» 25 punti. Nell'ultimo mese 'asma é stata
pienamente sotto controllo. Consultare il
medico se la situazione dovesse cambiare.

» Da 20 a 4 punti. Nell'ultimo mese l'asma &
stata sotto controllo ma non del tutto;

rivolgersi al medico per impostare una cura
che migliori la situazione.
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Mancanza di fiato, respiro
sibilante o fischio, dolore o
costrizione al petto sonoii
segni pill tipici; anche tosse
persistente e bronchiti
ricorrenti potrebbero
essere indice di asma,

nei bambini e negli adulti

Temporali

Crisi

Gli attacchi d'asma, in cui
respirare diventa ancora piti
complicato, possono essere
scatenati da pollini, dallo
sforzo, dai farmaci, da
infezioni virali, dallo stress
o daunirritante nell'aria
(anche un profumo forte)

Pneumatici

«Puff»

Gli asmatici devono sempre
avere con sé un
broncodilatatore dotato di
distanziatore, per usarlo al
bisogno in caso di sintomi;
deve perd contenere un
cortisonico per un effetto
anche antinfiammatorio

% Sintomi
=
>}
=
o
=
¥
Sforzo

| temporali durante

la stagione dei pollini

a cui si é allergici possono
scatenare crisi piu gravi
del solito, perché spezzano
i pollini e ne permettono
l'ingresso pill in profondita
nelle vie aeree

Nuoto

1160 per cento delle polveri
prodotte dall'usura degli
pheumatici e dall'attrito
con le strade puo entrare
nelle vie respiratorie

e provocare attacchi
d'asma, soprattutto

in bambini e anziani

Lavoro

La cosiddetta asma da sforzo
e guella che puo essere
scatenata negli asmatici per
un esercizio fisico, ma solo se
non hanno sotto controllo la
malattia. In realta I'esercizio
fisico giova agli asmatici, che
Spesso sono in sovrappeso

Non e vero che si pud solo
nuotare, né che l'agonismo
sia vietato come dimostrano
tanti atleti olimpici. Sono
sconsigliati solo gli sport
estremi, leimmersioni o la
pratica in ambienti inquinati
o con molti pollini

Condizioni associate

Un‘asma non curata
pregiudica anche la
capacita lavorativa: il 75
per cento dei pazienti non
riesce a dare il massimo in
ufficio e in media perde un
decimo delle ore di lavoro
per colpa dei sintomi

DATA STAMPA
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Sein casa c'é caos, rumore,
manca una routine ben
definita ed & impossibile
rilassarsi perché i genitori
sono sotto stress anche i
piccoli asmatici diventano
ansiosi e questo pregiudica
il controllo della malattia

L'asma spesso si associa
ad altre condizioni,
soprattutto rinosinusiti

e altre patologie delle vie
aeree superiori, obesita,
reflusso gastroesofageo,
abitudine al fumo

UNIVERSITA' DI PISA
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Bronco normale

Ci sono due tipi di farmaci

I farmaci antiasmatici
di fondo

Da usare regolarmente,
vanno presi per cercare

di tenere la malattia

sotto controllo evitando
cosl linsorgenza dei sintomi
asmatici

I farmaci antiasmatici
sintomatici

Da usare al bisogno, sono
quelli per risolvere i disturbi
del respiro quando questi
si verificano

Alveoli

La maggior parte
dei pazienti assume tutti
e due i tipi di farmaci

hi ha 'asma deve conoscere (N N /4 A\
L 3 Parete inflammata

bene i farmaci che deve T ; :
Ly \ eispessita
Muscolo contratto

assumere (quali, a che cosa
servono, quando e come
assumerli) e, soprattutto, deve
sapere quali usare in caso

di emergenza o di crisi

80%

.

Gl asmatici che hanno meno I casiin cui 'asma e associata La quota di asmatici

di 14 anni e scatenata da allergie fra gli adulti Aria intrappolata
. negli alveoli

Corriere cella Sera / Mirco Tangheriini
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Cambiano gli «spruzzi»
Filosofia diversa

-

per ¢li spray al bisogno

Ai broncodilatatori oggi in uso vengono preferite

associazioni in cui siano presenti anche steroidi

allo scopo di garantire l'effetto antinfiammatorio

na piccola rivoluzione: di

recente la Global Initiati-

ve for Asthma (Gina) ha

sancito un correzione di

rotta nelle raccomanda-

zioni per la cura del-
'asma che sta cambiando e cambiera la
terapia di circa meta dei pazienti. Sulla
base dei dati raccolti negli ultimi 12 anni
si e infatti deciso di ridimensionare pa-
recchio 'uso dei beta-2 agonisti a rapida
durata d’azione (in sigla, Saba), impie-
gati finora per controllare i sintomi al bi-
sogno in chi ha forme occasionali (meno
di due sintomi asmatici al mese) o co-
munque leggere (non oltre due episodia
settimana). «Gli asmatici che rispondo-
noa queste caratteristiche sono circail 50
per cento e finora si consigliavano loro i
Saba, i broncodilatatori rapidi, da usareal
bisogno», spiega Pierluigi Paggiaro,
pneumologo dell’'Universita di Pisa e
membro Gina. «Con gli anni perd ci sia-
mo accorti che i Saba nel lungo periodo
aumentano i processi infiammatori e fa-
voriscono le riacutizzazioni gravix. I dati

ha avuto sintomi meno di una volta a set-
timana nei tre mesi precedenti alla crisi,
era percio classificabile come caso lieve.
Che cosa fare allora, se i Saba al biso-
gno non sono pitt consigliabili? «Gina
ora raccomanda l'impiego al bisogno di
combinazioni in cui ¢i sia un corticoste-
roide e un beta-2 agonista broncodilata-
tore a rapida azione come il formotero-
lo», risponde Paggiaro. «Studi su miglia-
ia di pazienti hanno dimostrato che que-
ste combinazioni usate solo al momento
in cui cisonoi sintomi controllano la ma-
lattia e riducono il rischio di recidive tan-
to quanto una terapia continua con corti-
costeroidi a basse dosi. Un vantaggio non
da poco, perché sappiamo che la cura
quotidiana viene abbandonata da molti:
uno spray al bisogno che contenga le due
classi di farmaci combina invece la prati-
¢itd d’'uso a un buon controllo dell'in-
fiammazione». La terapia con cortisonici
e broncodilatatore in caso di sintomi é
una possibilita per chi ha un’asma legge-
ra, se € moderata o grave la cura quotidia-

frequenti e intensi. In passato si trattava
soprattutto con cortisone per via orale e
antibiotici, che comportano pero effetti
collaterali pesanti: i dati del registro Se-
vere Asthma Network Italy mostrano che
il cortisone orale nei pazienti con asma
grave aumentadicinque volte il rischio di
osteoporosi e fratture, triplicail rischio di
malattie digestive e raddoppia diabete,
obesita e insufficienza renale, con una
spesa di 243 milioni ogni anno per la ge-
stione dei soli effetti collaterali. Anche
contro 'asma grave esistono pero alter-
native efficaci, come spiega Gianenrico
Senna presidente Siaaic: «Oggl in alcuni
casi selezionati si puoricorrere ai farmaci
biologici: non esistono per tutte le forme
di asma grave, ma a molti consentono un
miglioramento netto della qualita di vita
senza gli eventi avversi da cortisonici».
Elena Meli

© RIPRODUZIONE RISERVATA

. . Lo na con corticosteroidi per inalazione di-  milioni gli
Gina parlano chiaro: grazie alleffetto ra-  yon g necessaria. « fattori di rischio per ~ asmatici in Italia.
Bal pasient un modo deale per avere 1l ETAmento dellasmasonolamanca- 130 percento
, taterapiaelesposizioneafumo,inquina-  diloro riesce
controllo dell'asma, ma un uso frequente mento, antigenia cuisi éallergicioanche  atenere sotto
qrggolare COI. tempo aumental Iper-reat- un'esposizione professionale a irritanti ~ controllo
tivita bronchiale, riduce la broncodilata- la malattia

zione e la broncoprotezione e soprattutto
aumentalafrequenza diaccessiinPronto
Soccorso e perfino i decessi. Secondo gli
esperti, i casi consideratileggeri e trattati
coi Sabapossono rivelarsi parecchio insi-
diosi: il 15-20 per cento dei pazienti con
asma fatale o quasi mortale e il 30-37 per
cento degli adulti con attacchi acuti seri

DATA STAMPA
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(per esempio la farina puo diventarlo per
un fornaio, ndr): in questi casi I'infiam-
mazione continua a essere presente no-
nostante la cura» dice Paggiaro.

L’asma grave & una malattia che spesso
esordisce come tale fin da subito, con
meccanismi diversi dall’asma classica e
un’inflammazione pitt complessa da ge-
stire, che si manifesta con attacchi pilt

UNIVERSITA' DI PISA
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La diagnosi

Molto spesso la malattia
si presenta soltanto
con una tosse persistente

L [ natosse che non passa, una bron-
J chite dietro I'altra durante I'inver-
no. Potrebbe essere asma, ma pochi ci
pensano: come sottolinea Sergio Hara-
ri, direttore dell'Unita di Pneumologia
all'Ospedale San Giuseppe di Milano,
«ll ritardo nella diagnosi diasma é an-
cora 0oggi uno dei problemi maggiori,
assieme alla mancala aderenza alla te-

La spirometria
rimane I'esame
fondamentale

per accertare

la presenza d’'asma

rapia. I pazienti sottovalutano sintomi
come la tosse persistente e spesso si
pongono il problema solo quando i fa-
stidi diventano insopportabili; in que-
sto modo pero si arriva alla cura quan-
do possono essersi gia instaurati dan-
ni permanenti alle vie aeree. Un buon
{rattamento consente di recuperare la
situazione nella maggior parte dei pa-
zienti, ma la tempestivita della diagno-
si & fondamentale». L'esame principa-

le & la spirometria, che misura la capa-
citarespiratoria e va eseguita in caso di
sintomi come difficolta respiratorie
sotto sforzo o ariposo, respiro sibilan-
te o con fischio, tosse (il segno pit lipi-
co nei giovanissimi). «Se la spirome-
tria € alterata la diagnosi € pressoché
certa, ma siccome I'asma € una patolo-
gia “intermittente” non € detto di tro-
vare anomalie nel momento in cui si
esegue l'esame», avverte Gianenrico
Senna, presidente Siaaic. «Se ci sono
sintomimala spirometria é normale si
fa il test della metacolina, con cui si
puo individuare chi ha la tendenza al-
T'asma perché in questi soggettil'espo-
sizione alla metacolina induce un calo
della funzione respiraloria assente in
chi é sano. Quindji in base ai sintomi, al
loro impatto sulla vita quotidiana e ai
risultati delle analisi si individua lo
stadio della malattia e si decide la tera-
pia: un broncodilatatore e corticoste-
roide al bisogno nelle forme lievi, una
cura continuativa quotidiana in quelle
moderate e gravi».

E.M.

© RIPRODU DONE RISERVATA

per cento dei bimbi asmatici ha
una malattia in cui prevalgono
i meccanismi allergici

per cento l'incremento
dei casi di asma ogni
decennio secondo I'Oms

UNIVERSITA' DI PISA
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[.a mancanza di fiato
si combatte
anche a tavola

Aiuta una dieta ricca di vegetali (e povera di zuccheri e sale)

b Organizzazione Mondiale
L della Sanita ha previsto un in-
cremento dei casidi asma del

50per cento ogni dieci anni in tutto il
mondo. NegliUsa dall'inizio degli an-
ni ‘8o ¢’¢ stata una crescita del 60 per
cento, in Europa occidentale un rad-
doppio dei pazienti in un solo decen-
nio a cavallo del 2000: un'epidemia
d’asma che quasi sicuramente é colpa
dell'urbanizzazione, responsabile di
un incremento del numero di perso-
ne che vivono in ambienti chiusi, do-
ve l'aria circola di meno e si é piu
esposti a polvere, acari, inquinamen-
to e smog. Questi fattori di rischio
ambientali sono certi, per cui per
prevenire I'asma sarebbe opportuno
cercare di respirare quanto pit possi-
bile ariabuona, in casa e fuori, ma an-
che tutelarsi dagli allergeni e dagli ir-
ritanti pit1 comuni; un ruolo, inoltre,
pare possa averlo anche I'eccesso di
igiene nel mondo occidentale che fa-
cilita il «deragliamento» delle rispo-
ste del sistemaimmunitario e lacom-
parsa di allergie, che poi possono fa-

Da sapere
Y

vorire 'asma.

«Per tenerla alla larga € utile uno
stile di vita corretto: non fumare, fare
attivita fisica regolare e seguire una
dieta sanariduce il rischio», specifica
Gianenrico Senna, presidente Siaaic.
Le prove sono parecchie: uno studio
cinese ha dimostrato che mangiare
spesso al fast food si associa a un ri-
schio del 58 per cento piu elevato di
sviluppare asma e del 65 per cento
piu alto di avere il respiro sibilante,
oltre che di aggravare una malattia
gia presente. Se al contrario portia-
mo in tavola alimenti sani, la proba-
bilita di asma cala: unaricerca austra-
liana ha sottolineato che un buon
consumo di pesce abbassa il rischio
fino oltre il 60 per cento, uno studio
pubblicato sull’European Respira-
tory Journal per cui sono stati seguiti
circa 3s5mila adulti ha dimostrato che
non eccedere con carne, sale e zuc-
chero si associa a una riduzione del
pericolo di asma del 30 per cento ne-
gli uomini e del 20 per cento nelle
donne, diminuendo anche rispetti-

vamente del 60 e del 27 per cento la
probabilita di una progressione ver-
s0 una malattia difficile da controlla-
re. Una dietache abbondi in vegetali
ricca di antiossidanti e quindi dimi-
nuisce l'infiammazione generale, in
piu favorisce la proliferazione dei
batteri che producono acidi grassi a
catena corta, anch’essi protettivi con-
tro I'infiammazione, pare soprattut-
tonelle vie aeree. Che altro si pud fare
perprevenire 'asma? «Evitare il fumo
¢ ¢io che conta di piu, specialmente
in gravidanza o in presenza di bimbi
piccoli. Cisono poi anche elementi di
rischio dacui é difficile difendersi: se
si hanno familiari stretti con asma o
allergie, per esempio, la probabilita
di asma allergico sale. Quanto al-
I'asma grave, un fattore dirischionon
modificabile € il sesso femminile: le
donne si ammalano piu spesso e
hanno anche una mortalita maggiore
per motivi probabilmente legati alle
differenze ormonali», osserva Senna.

E.M.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Cortisone

Quello per via orale
rappresenta «l'ultima

per cento, Inalatori spiaggia»: capire chi pud

gli asmatici gravi Il 42 per cento di bambini e rispondere alla cura &
chenon adolescenti non usa gli fondamentale per evitare di
rispondono inalatori nel modo giusto e alzare i dosaggi inutilmente
alle terapie quindi prende una dose a pazienti che comunque
standard inferiore di farmaco. non ne avrebbero un

La terapia giusta passa
anche dall'imparare la
tecnica di somministrazione
pill corretta e, per esempio,
dall'uso adeguato dei
distanziatori.

beneficio. Alla Carnegie
Mellon University & stato
sviluppato un algoritmo che
tenendo conto di 12 variabili
puo individuare i candidati
giusti per il cortisone orale.

B

TLamancanza di fiato
s combatte
anchea tavola

5
o
(&
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Fattori di rischio per 'asma cee
Predisposizione
genetica ﬂ
7P
- e
i PESRMIRCeIE heacee Infezioni virali
Etnia delle prime vie aeree
Obesita Attivita fisica e iperventilazione
Infezioni virali Aria fredda
precnc Biossido e monossido di zolfo, ozono,
particolato fine
Farmaci
Allergeniindoor Stress

Fattori sensibilizzanti

Allergeni outdoor
g lavorativi

Fumo passivo
Infezioni respiratorie
Inguinamento
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Fattori irritanti (profumi
per la casa, esalazioni
della vernice)

Per [a diagnosi

Spirometria

Misura i volumi d'aria
e i flussi respiratori.
Da seduti si respira

in un baccaglio.

Se c'eéasmaiil flusso
d'aria & inferiore,

ma torna normale
dopo aver inalato

un broncodilatatore
Testdi iper-reattivita
bronchiale

E il test alla metacolina,
che negli asmatici
induce iper-reattivita
dei bronchi.

Per 'esame viene
inalata in quantita
crescenti, eseguendo
una spirometria

dopo ogni dose.

Si faquando

ci sono sintomi ma

la spirometria

& normale cds

UNIVERSITA' DI PISA 151
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Baroni & concorsi
truccati: processo
senza le istituzioni

© SALVINIAPAG.11

Il processo ai baroni inizia
senza il Miur e il Comune

“Concorsi truccati” Udienza preliminare per i prof di Diritto tributario,
il ministero dell'lstruzione e il municipio non sono fra le particivili

-

ll ricercatore

Philip Laroma Jezzi
aveva dato il via alle
indagini: “Enorme

il danno per I'Ateneo”

Firenze

oncorsi ritenuti

“truccati”, una fitta

rete di relazioni

sull’asse Firen-
ze-Pisa-Roma, ma soprat-
tutto quellachela Procuradi
Firenze ha definito “una ve-
raspartizione di poterenelle
universita toscane”. L’accu-
sa principale e corruzione
nelsensodelloscambiodifa-
vori tra professori. L’inchie-
sta emersa due anni fa, nata
dall’esposto del ricercatore
Philippe Laroma Jezzi ave-
va decapitato l'intero dipar-
timento di Diritto tributario
con 59 professori coinvolti, 7
arresti e 22 interdetti dalla
professione. Ma soprattutto
avevaprovocatoundanno di
immagine enorme all’Uni-
versita di Firenze.
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EPPURE, nel primo giorno di
udienzapreliminare (riman-
data al 25 ottobre) che deve
decidere sulla richiesta di
rinvio a giudizio per 45 pro-
fessori, Pateneo fiorentino e
il ministero dell’Istruzione,
Universita e Ricerca (Miur)
nonsisonocostituitiparteci-
vile. Ci sono solo Laroma e
I'Universita di Pisa, coinvol-
ta in un concorso a ricerca-
tore a tempo determinato: la
decisione sulla loro ammis-
sione come parti civili e rin-
viata alla prossima udienza.

Lerieralaprimaoccasione
percostituirsi. Formalmente
c’¢ancoratempofinoallade-
cisione del giudice di rinvia-
re o meno a giudizio gli im-
putati. Eppure, al’indomani
dell’indagine, il rettore
dell’Universita di Firenze,
Luigi Dei, aveva annunciato
inpompamagnachel’ateneo
sisarebbe costituito parte ci-
vile: “Ho dato mandato di
predisporre istanza al giudi-
ceperleindagini preliminari
presso la Procura della Re-
pubblica di Firenze - aveva
dettoDeiil27settembre 2017
—anticipandol'intenzione di
esercitare azione civile nel
procedimento penale quan-
do e se questo sara incardi-

UNIVERSITA' DI PISA

nato”. Il rettore era stato se-
guito a ruota dal Miur, come
confermato dall’allora mini-
stro per i Rapporti col Parla-
mento, Anna Finocchiaro,
durante un question time alla
Camera. Ieri invece nessuno
dei due enti era presente in
aula.“Sarebbegravesenonlo
facessero - dice al Fatto La-
roma Jezzi - soprattutto per
ildannodiimmagine chelin-
chiesta ha portato a tutto I’a-
teneo”.

IL RETTORE sembra inten-
zionato a costituirsi il 25 ot-
tobre ma rilascia una dichia-
razione meno netta: “Con-
fermolavolonta gia espressa
di esercitare il nostro diritto
al risarcimento del danno,
specialmente di immagine,
che I’Ateneo fiorentino ha
subitopereffettodellavicen-
da dei concorsi nel Diritto
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tributario - ha detto Dei -.
Nelle more dell’accertamen-
todelle responsabilita penali
stiamo valutando con quali
tempi e modalita intrapren-
dere tale azione risarcito-
ria”,

Durante 'udienza di ieri
sono state svolte le verifiche
formali sulle notifiche e tre
difetti di queste hanno fatto
slittare al prossimo 25 otto-
bre la decisione del giudice
sul rinvio a giudizio nei con-
fronti dei professori. L

L’inchiesta condotta dai
pm Paolo Barlucchi e Luca
Turco,erapartitadaunespo-
stoinProcuradelricercatore
britannico Laroma Jezziche
era stato invitato a ritirarsi
dal concorso per Iabilitazio-
ne all’insegnamento nel
2013. Tra i professori coin-
volticisono anchenomimol-
to noti del diritto tributario
come Pasquale Russo, Adria-
no Di Pietro e Roberto C.
Guerra. Alcuni imputati oggi
sono difesi da colleghi o ex
colleghi penalisti che sono
anche loro colleghi all’Uni-
versita, come avvocato e or-
dinarioin pensione diDiritto
penale a Firenze Giovanni
Flora, che traglialtriassiste i
prof Andrea Vignarelli Colli
e Andrea e Maria Concetta
Parlato. L’indagine si era
conclusa lo scorso 21 feb-
braio e i pm di Firenze ave-
vano richiesto il rinvio a giu-
dizio con le accuse avario ti-
tolo di concorso in corruzio-
ne, induzioneindebita, frode
inpubbliche forniture,abuso
d’ufficio e truffa.
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diarrestie
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Sant’Anna e Normale: prime in Italia

SERVIZIO
m Apagina 4

Sant’Anna e Normale al top in Italia

Le due Scuole pisane d’eccellenza si confermano tra le migliori al mondo

La classifica: sono in assoluto 1 migliori atenei del Paese

LA SCUOLA Superiore Sant’An-
na e la Normale sono i migliori
due atenei italiani secondo una
delle piu accreditate classifiche in-
ternazionali, «The-Times Hi-
gher Education World Universi-
ty Rankings», diffusa ieri dalla ri-
vista britannica indipendente spe-
cializzata nella valutazione e nella
comparazione dei sistemi univer-
sitari internazionali. Gli atenei ita-
liani che rientrano nel ranking so-
no 45, con la Sant’Anna in prima
posizione e la Normale in secon-
da.

NELLA classifica riferita al 2020,
le scuole universitarie superiori
di Pisa, da due anni riunite in fe-
derazione di cui fa parte anche la
Iuss di Pavia, spiega una nota con-
giunta di Sant’Anna e Normale,
occupano a livello mondiale la
149* posizione (Sant’Anna) e la
1522 (Normale). Entrambe miglio-
rano la performance e salgono, ri-
spettivamente, di 4 e di 9 posizio-
ni rispetto all’edizione 2019. Tra i
parametri che hanno contribuito

La classifica

IL The world University
Rankings é una delle
classifiche ritenute piu
autorevoli e attendibili.
Valuta trasferimento
tecnologico, livello
dell'insegnamento, impatto
delle citazioni scientifiche,
l'internazionalizzazione
dello staff accademico

al successo della Sant’Anna si se-
gnalano il trasferimento tecnolo-
gico che la vede tra i primi 100 ate-
nei al mondo. Per la capacita di fa-
vorire la nascita di imprese spi-
noff, per i brevetti e, piti in genera-
le per la cosiddetta «terza missio-
ne» delle universita, si attesta in
84 posizione al mondo. La Nor-
male si conferma tra le prime 100
(72%) come qualita della didattica
e centra un notevole miglioramen-
to per la percentuale di studenti
internazionali, come I’aumento
delle citazioni, che testimonia il
rilievo della ricerca.

«E’ INCORAGGIANTE - affer-
mano la rettrice della Sant’Anna,
Sabina Nuti, ¢ il direttore della
Normale, Luigi Ambrosio — con-
statare come gli atenei valutati
continuino ad aumentare da
un’edizione all’altra e che nono-
stante ci0 i nostri riescano ad
avanzare nella graduatoria: si trat-
ta di un doppio successo. Ci grati-
fica constatare come siano ricono-

La rettrice Nuti

«E incoraggiante constatare
come gli atenei valutati
continuino ad aumentare da
un’edizione all’altra e come,
nonostante questo
incremento, la Scuola
Sant’Anna e la Normale
riescano ad avanzare nella
graduatoria: si tratta diun
doppio successo»

sciuti la qualita della ricerca, 'im-
patto dell’innovazione e del trasfe-

rimento tecnologico e, dunque, il
valore che queste attivita rivesto-
no per la formazione degli allie-
vi». Resta pero la considerazione
amara che gli investimenti pubbli-
ci in ricerca scientifica sono anco-
ra troppo limitati.

«IL LIVELLO di finanziamento
universitario in Italia — concludo-
no Nuti e Ambrosio — da anni, ri-
sulta essere non certo equiparabi-
le a quello di paesi come la Germa-
nia o la Francia. Tutto il sistema
universitario soffre di questo cro-
nico sottofinanziamento della ri-
cerca. Pur con queste premesse,
Sant’Anna e Normale guadagna-
no posizioni con le migliori realta
a livello mondiale e anche le 45
universita del nostro paese in clas-
sifica dimostrano che c¢’¢ possibili-
ta di fare sistema. L’auspicio &
che questi risultati, nostri come
degli altri atenei italiani, possano
facilitare nuove politiche di bilan-
cio per la formazione universita-
ria e la ricerca scientifica».

Il direttore Ambrosio

«Sant’Anna e Normale
guadagnano posizioni con le
migliori realta a livello
mondiale e le 45 universita
italiane dimostrano che c'é
possibilita di fare sistema.
L’auspicio e che questi
risultati facilitino nuove
politiche per formazione
universitaria e ricerca»
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Sant’Anna ¢ Normale al top in Itaia
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brevetti, aziende spinoff
e qualita della didattica

La rettrice della Sant’Anna, Nuti e il direttore della Normale, Ambrosio
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«Paolo, un uomo intelligente e libero»

L’ultimo saluto a Carrozza alla Sant’Anna. Il ministro Provenzano: «Lui, il mio maestro»

-

L’ogo del ministro

per I'ultimo saluto
a Paolo Carrozza

m Apagina4

L’AULA magna della Scuola
Sant’Anna € gremita e in tanti sono
rimasti fuori adascoltare gli inter-
venti fino alla fine. Il commiato ac-
cademico a Paolo Carrozza, ieri,
ha richiamato tanta gente: allievi,
colleghi, politici, imprenditore ol-
tre ovviamente a tutti i suoi familia-
ri. Cerano il sindaco Michele Con-
ti, il rettore dell’'universita Paolo
Mancarella, naturalmente la rettri-
ce della Sant’Anna, Sabina Nuti,
anche in rappresentanze del diret-
tore della Normale, Luigi Ambro-
sio. Davanti al feretro il gonalone
della citta listato a lutto. La sorella
Maria Chiara Carrozza, commos-
sa, lo ha ricordato cosi: «Ho sorriso
a leggere in queste ore che lui era
mio fratello, sono io a essere sua so-
rella: perché ¢ lui che ha contribui-
to a formarmi e a rendermi una per-
sona che ha rivestito ruoli impor-
tanti, nell’accademia e in politica,
fino a diventare ministro. Oggi ai
nostri figli e nipoti dico: Paolo ci
ha insegnato il bene prezioso della
liberta ¢ dell’indipendenza, conti-

nuate a vivere cosi, facendo
dell’apertura e della disponibilita
verso gli altri e 1a solidarieta sociale
la cifra della vostra esistenza». Li-
berta ¢ la parola chiave scelta anche
dal ministro per il Sud e per la coe-
sione territoriale, Giuseppe Pro-
venzano, che di Paolo Carrozza &
stato allievo: «Era un un uomo vita-
le, intelligente e libero. E’ stato il
mio professore di diritto pubblico
alla Scuola superiore Sant’Anna,
con lui mi sono laureato e perfezio-
nato», «un maestro di diritto costi-
tuzionale per generazioni di allievi,
nonché un formidabile avvocato e
un uomo delle istituzioni. A Pisa
ho vissuto gli anni pitt belli e pin
intensi, a cui devo I'adulto che so-
no diventato. E Carrozza divenne
presto un riferimento, non sclo un
professore. Pur nel rigore dello stu-
dio, trasmetteva ai suoi allievi il gu-
sto di una ricerca che doveva oltre-
passare le rigide barriere in cui tal-
volta si rinchiude I'accademia». La
figlia Ilaria lo ha ricordato leggen-

do una poesia di Henry Scott Hol-
land, «LLa morte non & niente».

E POI il ricordo degli allievi, dei
tanti colleghi, del mondo dell’avvo-
catura: «E’ riuscito nel'impresa
non semplice - ha sottolineato Ni-
cola Pignatelli - di dimostrare che
un costituzionalista pud essere un
ottimo avvocato». Infine, Miche-
langelo Caiolfa, uno dei suoi colla-
boratori pill stretti negli anni in
cui ¢ stato vicesindaco durante la
stagione dei professori (dal 1994 al
1998) quando ha saputo «brillanet-
mente applicare la sua sterminata
sapienza al servizio della collettivi-
td ma poi anche dopo ha continua-
to a essere un eccellente ammini-
stratore anche da professionista vi-
sto che fino all’'ultimo dal suo stu-
dio sono passati centinaia di rappre-
sentanti di enti locali e istituzioni
di ogni genere». Cordoglio ¢ stato
espresso anche dal Cispel Tosca-
na e dalla Confesercenti.

Gab. Mas.
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ti sauta la moglie di Carrozza, Cristiana Bruni, insieme al rettore Mancarella; a destra, la sorella Maria Chiara (Foto Valtriani)
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