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«Piu che il pelo del cane € la saliva a creare reazioni Ecco come
comportarsi»

Premio alla dottoressa M. Cristina Campopiano
San Rossore “laboratorio” per le maxi emergenze

Con la droga in ospedale. Giudice concede i domiciliaci
«Un reparto eccellente»
Palazzina esplosa, Lisa Paolini tornera presto all'isola d'Elba

Cresce il numero degli infettati dal super batterio New Delhi -
Cresce il numero dei pazienti infettati dal super batterio New Delhi

«Le attese in barella non comportano mai mancanza di
assistenza»

Il sindaco: siamo in dirittura, avremo una citta piu moderna
Ceccardi ringrazia I'ospedale Santa Chiara
Stroncato da un malore a 54 anni, trovato cadavere dentro 'auto

Orticarie, gonfiori e starnuti: attenti a cibo, farmaci, acari - Cibo,
insetti o farmaci: dilagano le allergie

SANITA' PISA E PROVINCIA

Le lettere

«Sento gamba e piede» La protesi del S. Anna supera
'amputazione

Medici del 118 contro il presidente dell'Ordine «Sia garante del
Codice»

Bimbo nato morto sotto processo ostetrica di San Giuliano Terme

SANITA' REGIONALE

Medico radiato ancora indagini. Ma dai cinesi nessuna denuncia

Attenti all'asma, ai pollini e polvere: il 20% dei bimbi ha
un'eccessiva sensibilita

Al top per gli asili, in fondo per i figli La Toscana tra le regioni
meno fertili - Toscana meno fertile dell'ltalia (per far figli non basta
un nido)

«Le mamme sono cambiate: ansiose e fragili, cosi si fermano» -
«Le mamme oggi sono piu fragili E cosi si fermano»

«Quell'hospice chiuso e noi lasciati soli» - L'hospice chiuso e noi
famiglie lasciate da sole

Stop per 3 mesi I'anno, senza dare alternative
Clinica di Lucca nei guai, 15 indagati per corruzione

Il medico radiato Prato, il verdetto dell'Ordine: il dottore raggirava i
pazienti con esami inutili. E costosi - Radiato il medico degli
osanti inutili

Superbatterio negli ospedali: sette ammalati in sette giorni

Ticket sanita, Conte frena: «Non adesso» - Ticket sanita, ecco chi
paga il conto

Superbatteri killer nel nostro Paese 11 mila morti I'anno
Giocare a golf 'cura’
Neonato morto: in tre a processo

Ospedale tra recupero e demolizione - Monoblocco, ecco le due
ipotesi

Il buco e la politica alla base di ritardi e promesse non mantenute
Tre milioni per la fretta di aprire
«| servizi non saranno toccati»

Sanita, piu servizi in montagna. Passo avanti dopo la lunga
battaglia - Piu servizi in montagna, c'é la firma

Appello alla Saccardi

Protesi 15 indagati per corruzione - Protesi nella clinica
convenzionata quindici indagati per corruzione

"Sicurezza, carta d'identita per le aziende"

Cuneo fiscale, piu soldi in busta Iva e contanti, possibili sconti -
Ticket per reddito in Toscana gia fatto «Cambiare fasce?
Aspettiamo Roma»

Protesi, 15 sotto inchiesta perle operazioni nella clinica
Salgono a 109 i pazienti col New Delhi nel sangue

Processo 115 febbraio a 2 medici e un'ostetrica per bimbo nato
morto
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***Processo il 5 febbraio a 2 medici e un'ostetrica per bimbo nato
morto

Maxi Asl, tre conferme e una new entry ai vertici
Sabotaggio al San Luca «Fate gare trasparenti»

Demolizione del Monoblocco si decide tutto entro gennaio -
Monoblocco, si decide entro gennaio L'Asl: saranno coinvolti
anche i cittadini

E confermato: la scuola infermieri trovera sede ad Avenza
Sportello in ospedale per I'Ordine provinciale

Firmato il patto per potenziare |'ospedale e i servizi sanitari

Incontro pubblico con Asl e Comune sull'allarme tumori

E stato radiato il medico smascherato dalle lene

L'intervista a Andrea Messeri- || dottore magico fa sparire il dolore
- - Il dottore stregone che fa sparire il dolore

Tempi pit lunghi per la rivoluzione Addio alla plastica in reparto
ma non alle bottigliette

Pronto soccorso pit sicuro con la vigilanza 24 ore su 24 -
Vigilanza 24 ore su 24 in pronto soccorso

Appello all'assessore regionale per il servizio 118 con il inedito

SANITA' NAZIONALE

Cancro, le italiane piu "sensibili"* ai sintomi
Pit malati cronici in Italia

Reni Come mantenerli sani e sempre efficienti- Le regole per
preservare la funzionalita renale

Importante scoprire il tipo di «sassolini»

Familiarita e vivere al caldo rendono piu probabile che il problema
si ripresenti

L'alimentazione & una terapia vera e propria

Un'infiammazione del tendine fa diventare il dito «a scatto» - Cosa
significa se il dito fa «clic»

L'aumento di volume blocca e scatena il dolore

Che cos'e la «malattia delle vetrine» e come si cura - L'arteriopatia
periferica delle gambe

L'ormone empatico L'ossitocina ci rende socievoli
Ammalarsi da «autonomi»

Arginare la depressione e i suoi costi sociali
Antibiotici usati troppo e male

| dati sanitari fanno gola ai pirati informatici Attacchi ancora in
aumento

Caro Speranza, la diseguaglianza sanitaria non passa con un
ticket

Editoriali - Sanita senza Speranza

Manovra, stangata sul diesel - Manovra, rincari sul diesel Lo stop
di Conte sul ticket

Intervista a Patrick Cohen - Axa Italia punta sui servizi sanitari con
una rete in co-branding - Axa ora investe in diagnostica

Ticket sanitari, Conte frena: si ai tagli, ma non subito - Ticket,
Conte frena "Ci vorra tempo"

Il caso - Superticket, la Liguria pud perdere 16 milioni - Superticket
sugli esami, la Liguria rischia un buco da oltre 16 milioni

L'allarme: «Sanita, un‘occasione persa» | finanziamenti restano al
pubblici palo

CRONACA LOCALE

Sfregio alla Torre - Incidono il nome sulla Torre e si fanno un
selfie, arrestati

Monumenti nel mirino di vandali e writers. Guerra a colpi di spray

L.t.

Parrini Gianni

Vatteroni Francesca

F.V.

Bartolini Samuele

Sabia Marco
M.t.
Tuccini Matteo

Baldi Galleni Tiziano

;\./ieli Elena

E.M.

E.M.

E.M.

Martinella Vera
V.M.

Sparvoli Antonelli
Di Diodoro Danilo
Ravanelli Cristina
Mennini Francesco
Bonati Maurizio
Corcella Riuggiero

Levaggi Rosella - Trento
Sandro

Bassi Andrea - Dimito
Rosario

Messia Anna

Bocci Michele

Filippi Guido

Costante Alessandra

Masiero Gabriele

61

62
64
65

67
68

69

71

72

73

76

77

79

81

82
83

89

91

92

94

96

97

101

103

105

107

108

110

112
113

115

117

119

121

122

125



03/10/19

03/10/19
03/10/19

03/10/19

03/10/19
03/10/19

03/10/19

03/10/19
03/10/19
03/10/19
03/10/19

03/10/19

03/10/19

03/10/19

03/10/19

01/10/19
03/10/19
03/10/19

03/10/19

03/10/19

03/10/19

03/10/19

03/10/19

Nazione Pisa

Nazione Pisa
Nazione Pisa

Nazione Pisa

Nazione Pisa
Tirreno Pisa-Pontedera

Tirreno Pisa-Pontedera

Tirreno Pisa-Pontedera
Tirreno Pisa-Pontedera
Tirreno Pisa-Pontedera
Tirreno Pisa-Pontedera

Repubblica Firenze

Corriere della Sera

Corriere della Sera
Milano

Corriere della Sera
Salute

Formiche
Italia Oggi
Repubblica Scienze

Repubblica Scienze

Repubblica Scienze

Tirreno

Corriere della Sera

Comunicazione agli
Abbonati

31

90
14

17

35

Alcolici alla sedicenne finita in coma. Il questore chiude pub sui
Lungarni - Alcol a 16enne finita in coma: bar chiuso

«C'& un uomo con un coltello». Paura in via Queirolo

Cesareo negato, il neonato muore - Neonato muore: in tre a
processo

Il carcere scoppia. Un agente di guardia ogni 40 detenuti -
Carcere, un agente per 40 detenuti

Anche a Marina nasce un comitato

Due sottopassi a Putignano c'é l'intesa Comune-Ferrovie - Un
doppio sottopasso a Putignano c'e l'intesa tra Comune e Ferrovie

«Alta velocita decisiva, le istituzioni si siedano ai tavoli che
contano»

L'idea: Ztl estesa ai lungarni e Ponte di Mezzo chiuso
Bologna chiama Firenze e "dimentica" lo scalo pisano
Degrado e aggressioni in aumento al "Don Bosco"

La Regione "bussa" a Franceschini per rilanciare la Certosa di
Calci
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L'INTERVISTA ALL'ESPERTA

«Piucheil pelo del cane e
la saliva a creare reazioni
Ecco come comportarsi»

Le indicazioni della dottoressa Carabelli di Pisa: prevenzione,
mai auto-prescriversi test. «Sempre rivolgersi a specialisti>»

PISA.La prevenzione per quan-
to riguarda le allergie alimen-
tari & importante. Quanto sia
importante lo spiega la dotto-
ressa Anna Carabelli (nella fo-
to), responsabile della sezione
dipartimentale di Allergologia
Clinicadell’'azienda ospedalie-
rouniversitaria pisana.

Dottoressa Carabelli, qua-
lisonoitestvalidatiscientifi-
camente per diagnosticare
leallergie?

«Va precisato che di queste
patologie sioccupail gastroen-
terologo. In ogni caso, per la
diagnosi dell'intolleranza al
lattosio, viene eseguito il brea-
th test (lanalisi del respiro);
mentre per l'intolleranza al
glutine si parte da un esame
del sangue per il dosaggio di
auto-anticorpi. E, qualora il
medico lo ritenesse opportu-
no, si puoricorrere alla gastro-
scopia con biopsiax.

Bisogna affidarsi sempre
aunospecialista?

«Certamente. E da evitare
l'auto prescrizione di tuttauna
serie di esami che non sono ri-
conosciuti dalla comunita
scientifica e non si effettuano
nelle strutture del Sistema Sa-
nitario Nazionale, comeil Test
citotossico, il Vega test, le ana-
lisi del capello, il dosaggio di
IgG (dosaggio di immunoglo-
buline in rapporto al peso) ec-
cetera».

Quali sono i test validati
scientificamente?

«l prick test (alcune gocce
dielemento che puo scatenare
lallergia vengono depositate
sullapelle perverificare se cau-
sano una reazione, ndr) ese-
guito con gli estratti o con I'ali-
mento fresco (prick by prick),
ildosaggio delle IgE specifiche
eladiagnosticamolecolare. In-
fineil test di provocazione ora-

le con alimenti, che eseguito
solo raramente peril rischio di
reazioni anafilattiche, & utile
soloinquei casiincuiitest pre-
cedenti non sonostati conclusi-
viperladiagnosi».

Esistono allergeni alimen-
taripit pericolosi di altri?

«Alcuni allergeni provoca-
no reazioni piti gravi perché so-
no resistenti alla cottura e alla
digestione gastrica. Inun altro
senso possiamo considerare
pittpericolosiicosiddettialler-
geni “nascosti” cioé quelli che
possiamo trovare in tracce in
cibichenonlidovrebbero con-
tenere: per esempio la frutta
secca o le proteine del latte.
Fortunatamente le normative
vigenti in Italia impongono ai
produttori di segnalare anche
tracce o possibili contamina-
zioni, oltre alla lista completa
degliingredientis.

Ci sono persone che han-
noreazionigraviancheal so-
lo contatto (pelle, occhi, lab-
bra) con alimenti ai quali so-
noallergici?

«Ci sono, ma si tratta fortu-
natamente direazionirare. An-
che il contatto indiretto pud
scatenare una reazione: per
esempioil bacio auna persona
cheha appena mangiato un ci-
boal qualesi & allergici».

Perché alcuni alimenti
danno reazione se vengono
ingeriti crudi e non la danno
quandosono cotti?

«Negli ultimi anni & stato
possibile identificare e caratte-
rizzare le singole proteine che
all'interno di un alimento pos-
SONno procurare una reazione
allergica, e siévistochealcune
di queste proteine vengono
“neutralizzate” dalla cotturae
altre no. Lo stesso alimento le
puo contenerle entrambe e si
puo essere allergici all'una o
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allaltra, con manifestazioni
cliniche diverse».

Sesiéallergiciaunsolo ali-
mento, con il tempo si puo di-
ventare allergici anche ad al-
tri?.

«E possibile che T'allergia si
estenda ad alimenti apparte-
nenti allo stesso gruppo: que-
sto succede spesso con alcuni
tipidifruttaeverdura”.

I peli degli animali causa-
no allergia?

«Inrealtdlafonte principale
di allergeni & rappresentata
dalla saliva (per il cane) e dai
derivati epidermici (per il gat-
to), manaturalmenteipelivei-
colanotaliallergeni».

Lacolpaéanche deifiori?

«Leprincipali allergie stagio-
naliin Italia & dovuta ai pollini
delle graminacee e della parie-
taria (che sono erbe), oltre che
a pollini di alberi come cipres-
so, betulla e nocciolo».

E vero che gli ambienti de-
sertici sono zone anallergi-
che?

«Di certo non c’€ I'esposizio-
ne ai principali allergeni respi-
ratori, rappresentati dai polli-
ni e dagli acari della polvere,
ma sintomi simili a quelli
dell’'allergia possono essere
provocati dalla sabbia con un
meccanismo irritativo sulle
mucose”.

I’allergiaé per sempre?

«Dipende. Se parliamo dial-
lergia alimentare puo “guari-
re” solo se insorta nella prima
infanzia (e non sempre). Qua-
lora invece insorga nell'adul-
to, purtroppo rimarra per tut-
talavita (stessa cosaperI'aller-
gia a un farmaco). Per quanto
riguarda invece le allergie re-
spiratorie, ci possono essere ca-
siin cuiisintominonsimanife-
stano pil, anche se la sensibi-
lizzazionerimane». —

M. Antonietta Schiavina
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| LITI SULLA CARNE ROSSA

Consumare 3/4
porzionia settimana
dicarnerossae
salumi:ela
raccomandazionead
adultiinUsaed
Europadiricercatori
indipendentidi7
Paesi,secondocuila
«carnerossanone
cosinociva perla
salute». Glistudinella
rivista Annals of
Internal Medicine,
ubblicatada
merican College of
Physicianssonoin
contrasto con studi
autorevolisecondo cui
per prevenire tumorie
Fatolngie cardiacheva
imitato il consumo di
carne rossa e salumi.
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IL RICONOSCIMENTO PER L'AZIENDA OSPEDALIERA PISANA A BUDAPEST

Premio alla dottoressa M. Cristina Campopiano

Ancora un premio all'Endocrinologia dell'Azien-
da ospedaliera pisana, al gruppo oncologico di-
retto dalla professoressa Rossella Elisei. Il pre-
mio''Young Investigator" dell'Associazionetiroi-
dea europea (ETA) & stato vinto dalla dottoressa
Maria Cristina Campopiano a Budapest al 42°
congresso europeo della societa con uno studio
sul micro carcinoma papillare della tiroide

=&
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San Rossore “laboratorio” per le maxi emergenze

San Rossore “laboratorio” per le maxi emergenze 02 Ottobre 2019 pisa. Inizia oggi e
termina domenica il corso residenziale avanzato in tecniche sanitarie di protezione civile
per le maxi emergenze. Si tratta di un corso di formazione regionale organizzato
dall’Azienda ospedaliero-universitaria pisana che ha gia avuto venticinque edizioni come
corso di perfezionamento universitario. Il corso ha carattere intensivo (full-immersion) e
ha I'obiettivo di formare il personale sanitario medico-infermieristico sui temi delle maxi
emergenze: verranno pertanto approfonditi gli aspetti che riguardano la diversa tipologia
di trattamento dei pazienti nelle maxi emergenze rispetto al trattamento nei normali
ricoveri in ospedale. E prevista una parte teorica ed una pratica con addestramento sul
campo. Quest'anno saranno utilizzati solo in parte il personale e le strutture campali del
posto medico avanzato di secondo livello chirurgico del Gruppo chirurgia d’'urgenza di
Pisa, che ha partecipato a numerose missioni in Italia e all’estero, poiché € in corso di
trasformazione in Emt2 (Emergency Medical Teams) per uniformarsi alle nuove direttive
europee. Nella parte pratica verranno svolte simulazioni. Il campo sara allestito
all'interno del parco di San Rossore. | corsisti avranno la possibilita di convivere per
alcuni giorni con i colleghi e sperimentare direttamente il clima che si crea in un vero e
proprio ospedale da campo. — BY NC ND ALCUNI DIRITTI RISERVATI Ora in
Homepage
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SPACCIO 44ENNE ARRESTATO A CISANELLO

Con la droga in ospedale
Giudice concede i domiciliari

IL GIUDICE ha concesso i domiciliari in un altro alloggio, ovviamente,
per 'uomo che era stato trovato con la droga in ospedale. I carabinieri si
trovavano gia a Cisanello per controllare uno dei protagonisti della rissa
avvenuta sabato notte fra piazza Garibaldi e lungarno Pacinotti, due so-
no scappati, gli altri due sono stati presi. L’arresto & stato convalidato, il
ferito piti grave ha I'obbligo di dimora, quello meno grave € in carcere. I
militari, dunque, che erano gia al policlinico e sono stati chiamati dagli
infermieri per un altro paziente arrivato poco prima, rimasto ferito all’'in-
terno di una struttura di accoglienza durante un diverbio. Gli uomini
dell’Arma della Compagnia di Pisa lo hanno arrestato (¢ un 44enne del
posto), per detenzione di stupefacenti ai fini di spaccio. Gia conosciuto
alle forze dell’ordine, aveva quasi 55 grammi di hashish; la perquisizione
¢ stata estesa anche al luogo dove abitava: dove sono stati trovati altri 68
grammi della stessa sostanza e quasi 25 grammi di coca. Il pm aveva chie-
sto il carcere, il suo difensore 'avvocato Roberto Nocent, i domiciliari
che sono stati concessi.
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DIETRO LE SBARRE

(Carcere, un agente per 40 detenuti £
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CECCARDI
«Un reparto
eccellente»
LA NASCITA di un figlio  dell’azienda ospedaliera pi-

& un’emozione indescrivibi-
le per qualsiasi madre. E lo
¢ stato anche per Susanna
Ceccardi, europarlamenta-
re della Lega, che sabato 28
settembre ha dato alla luce
Kinzica all’ospedale Santa
Chiara di Pisa. «L’arrivo di
Kinzica ¢ stata una gioia in-
descrivibile per tutti — ha
scritto in una nota Susanna
Ceccardi —: nei giorni che
ho trascorso in ospedale ho
trovato una splendida acco-
glienza, sia nell’'umanita
che nella professionalita del
personale medico ed infer-
mieristico. Un clima di calo-
re e di gioia che ha accompa-
gnato la fantastica emozio-
ne di essere madre».

PER QUESTO la Ceccardi
ha voluto ringraziare tutto
il personale che le ¢ stato vi-
cino prima, durante e dopo
il parto. «Voglio ringraziare
il dottor Pietro Bottone e
tutto il reparto di ostetricia
e ginecologia dell’ospedale
Santa Chiara di Pisa — prose-
gue la neo mamma —, uno
dei fiori  all’occhiello

sana e da sempre punto di
riferimento in Toscana per
le pratiche di buona sanita.
Ta pnssinne con cui ho vi-

sto tutto il personale al lavo-
ro con i pazienti in questi
giorni, Pumilta, la compren-
sione, la pazienza, mi han-
no riempito il cuore di orgo-
glio nel vedere queste don-
ne e questi uomini che han-
no fatto dell’assistenza e
dell’aiuto agli altri non solo
un semplice lavoro ma una
vera e propria missione di
vita». Un modello di sanita
che funziona e che la Cec-
cardi non ha mancato di sot-
tolineare. «Questa & I'Italia
che tutto il resto del mondo
ciinvidia — conclude I’euro-
parlamentare — e dobbiamo
tenercela stretta, perché, no-
nostante le tante difficolta
strutturali che spesso si tro-
vano a dover fronteggiare,
raramente si trovano profes-
sionalita simili. Ed & per
questo che meritano tuttoil
nostro impegno ed attenzio-
ne, non solo come cittadini
ma anche come rappresen-
tanti delle istituzioni italia-
ne».

FELICI Ceccardi e figlia
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Palazzina esplosa,
Lisa Paolini

tornera presto
all’isola d’Elba

La 46enne sta meglio: & inriabilitazione in un centro di Volterra
Intanto la madre Silvia e i Ferrari hanno trovato una nuova casa

Antonella Danesi

PORTOFERRAIO. Gradualmen-
te migliora la situazione del-
le due donne rimaste ferite
nel crollo della palazzina di
via De Nicola, alla Consumel-
la, avvenutoil 23 luglio scor-
so, pocodopole4.30.

Sta meglio Lisa Paolini,
46 anni, che aveva riportato
gravi ustioni dallo scoppio e
presto tornera a casa. Subito
dopoil crollodeitre apparta-
menti, Lisaerastataricovera-
ta di Cisanello (Pisa), al cen-
tro grandi ustionati, mentre
la madre Silvia Pescatori &
stata ricoverata per giorni
all'ospedale di Livorno. An-
che il padre, Alberto Paoli-
ni, era stato portato con I'eli-
soccorso all'ospedale di Cisa-
nello, ma le sue condizioni
erano apparse immediata-
mente gravissime ed e dece-
duto la notte dopo la trage-
dia a causa delle gravi ustio-
ni. Altre due le vittime trova-
te tra le macerie dea vigili
delfuoco subito dopolo scop-
pio causato da una fuga di
gas, Silvano Pescatori e la
moglie Grazia Mariconda.
Unatragedia che ha sconvol-
to Portoferraio el’Elba tutta.

La zona interessata dall’e-
splosione é stata messa sotto
sequestro e la Procura della
Repubblica di Livorno ha
aperto un fascicolo per disa-
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stro,dandoinizio alleindagi-
ni, portate avanti dal nucleo
investigativo dei vigili del
fuoco che ha effettuato so-
pralluoghi a quanto rimasto
della palazzina, e dai carabi-
nieri.

Tutta l'isola si e stretta in-
torno alle famiglie ed & stata
in apprensione per la sorte
delle due donne, in gravi con-
dizioni. Il Comune di Porto-
ferraio si & dato da fare per
trovare una soluzione per il
futuro alloggio delle due fa-
miglie. Intanto amici e paren-
ti hanno organizzato eventi
di solidarieta per dare un
supporto economico a chi e
rimasto senzaniente. Le con-
dizioni delle due vittime, a
duemesididistanzadal crol-
lo, sono migliorate. Lasigno-
ra Silvia & tornata a casa gia
daqualche settimana. E la fi-
glia Lisa, dimessa dall’ospe-
dale pisano di Cisanello, dal
20 settembre si trova a Vol-
terra per la riabilitazione, le
sue condizioni sono in co-
stante miglioramento, tanto
che tra una decina di giorni
saradimessaa tornera all’El-
ba dalla madre Silvia e dalla
sorella Manola. Mentre si at-
tende ancora l'esito delle in-
dagini deivigili del fuoco, ar-
rivano altre buone notizie
per i superstiti del crollo. Sil-
via Pescatori ha trovato un
appartamento in via Carduc-
cidovesitrasferiraabreve.Il

AOUP

comune di Portoferraio corri-
spondera mensilmente un
contributo affitti di 500 euro
per un anno. Andrea Ferra-
rielasuafamiglia, rimastiil-
lesi dal crollo con la moglie e
ilfigliomasenzacasa, hatro-

vato un appartamento in af-
fitto nella zona delle Grotte.
Agiorni, sbrigate tutte le pra-
tiche, i Ferrari si trasferiran-
no nel nuovo alloggio. «La
speranza ora — commenta
Andrea - é che vengano tolti
presto i sigilli dalle maceria
deinostri appartamenti crol-
lati in modo da capire cosa
possiamo fare. Ogni volta
che torniamo li & un colpo al
cuore». Una tragedia, quella
della palazzina che dasubito
ha ricevuto una grande soli-
darietd da parte dell’intero
territorio elbano che é stato
di grande supporto per le fa-
miglie coinvolte. «Nella sfor-
tuna mi sento fortunata —
commenta Manola Paolini,
sorelladiLisa—le persone so-
no state incredibili, ho avuto
supporto economico e mora-
le da parte di tutti, parenti,
amici, conoscenti ma anche
sconosciuti che mi hanno av-
vicinato e mi sono stati vici-
ni, condividendo con me la
loro vita. L’Elba é stata ecce-
zionale e io ringrazio tutti
peravermidato laforza diaf-
frontare questa tragedia con
la consapevolezza di non es-
sere sola».—
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ILFATTO

Il grande botto,
poila tragedia
che ha sconvolto
tutta la citta

Nella foto grande I'area di via De Nicola
completamente distruttain seguito all'e-
splosione dell'alba del 23 luglio scorso a

Portoferraio. A sinistra una foto recente
di Lisa Paolini, una delle superstiti della
tragedia della Cosnumella che & stata ri-

coverata per giorni a Cisanello e adesso

*‘E sitrovain un centrodi riabilitazionea Vol -
r_ terra.
( ), \ e, . A
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L'EMERGENZA SANITARIA

Cresce il numero degli infettati
dal super batterio New Delhi

Diffusi i dati aggiornati della Regione. JllGSpEdale d Cisanelie sono stati registrati sei nuovi casi
nell'ultimo mese, fenomeno in aumento anche a Pontedera e a Volterra  ciecumi incronaca

L'EMERGENZA

Cresce il numero
dei pazienti
infettati dal super

batterio New Delhi

Nell'ultimo mese sei nuovi casi registrati a Cisanello
Fenomeno in aumento anche a Pontedera e Volterra

PISA. E salito a 37 il numero
dei pazienti ricoverati in vari
momenti all'ospedale di Cisa-
nello nel cui sangue € stato
isolato il super batterio New
Delhi. E anche all’'ospedale
di Pontedera i casi sono pas-
sati da 3 dell'inizio di settem-
bre agli attuali 6. La terribile
infezione non si ferma in tut-
ta la regione. Dal novembre
2018 ésalitoa 109 il numero
dei pazienti, ricoverati in va-
rie strutture ospedaliere, nel
cui sangue € stato trovato il
New Delhi. I dati sono stati
aggiornatial 2 ottobre e sono
stati diffusi sul proprio sito
dall’Agenzia regionale di sa-
nita della Toscana che ogni
mercoledi pubblicail monito-
raggio settimanale sulla dif-
fusione del super batterio
Ndm (acronimo per New De-
lIhi metallo beta-lactamase).
Riguardo alla mortalita, Ars
haspiegato che «icasisonori-
sultati letali nel 35% dei pa-
zienti con sepsi, percentuale
paragonabile allaletalita per
questa condizione causata
da altri batteri resistenti agli
antibiotici carbapenemici».
L’Asl Toscana Nord Ovest
e '’Azienda ospedaliera pisa-
na hanno spiegato che la co-
municazione su un argomen-
to che suscita tanto interesse
e allarme & demandata alla
Regione. Nessun commento
dunque sui numeri che sono
stati aggiornati e che fanno

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

temere per il progressivo au-
mento deicasi.

Nelle settimane scorse, il
25 settembre, tanto per rima-
nere sui numeri a cui perd €
strettamente legatalavita de-
gliammalati, il batterio Ndm
risultava essere stato isolato
nel sangue di 102 pazienti
mentre i casi erano risultati
letalinel 37%.

Negli ospedali pisani i casi
segnalati erano 31 all'inizio
di settembre, dei quali 10
con esito mortale, era stato
spiegato dalla stessa Azien-
da ospedaliera. Oggi negli
ospedali pisani questo nume-
ro e passato a 37, all'ospeda-
le Lotti la stessa infezione &
stata riscontrata in 6 pazien-
ti, un caso & stato registrato
al Santa Maria Maddalena a
Volterra. La provincia di Pisa
detiene ancora la maglia ne-
raper questanuovaemergen-
za.llmaggior numero dei ca-
si infatti & ancora nella pro-
vincia. All'inizio dello scorso
mese ne erano stati accertati
31 all’'ospedale di Cisanello
di Pisa, tre allospedale di
Pontedera, uno all’'ospedale
Santa Maria Maddalena di
Volterra e altri 6 al centro di
riabilitazione cardiologica di
Volterra, 'Auxilium Vitae,
passato, secondo i numeri
diffusiieri, a9 casi. Ein corso
un’offensiva massiccia per

circoscrivere il super batte-
rio mortale, con incremento

AOUP

dei controlli sui potenziali
contaminati e potenziamen-
to delle sanificazioni degli
ambienti ospedalieri. Que-
ste sono le azioni di contra-
sto dell’Asl Toscana Nord
Ovest per combattere nell'im-
mediato e debellare nel bre-
ve periodo il New Delhi. Sia
I'Aslchel’Azienda ospedalie-
ra di Pisa cercano comunque
ditranquillizzareicittadini.
Negli ospedali sono stati
adottati protocolli comporta-
mentali ancor pilt stringenti
per gli operatori sanitari, che
hanno ridotto notevolmente
la diffusione del patogeno.
Inoltre, sono stati ulterior-
mente estesi i test di scree-
ning ed & aumentata la colla-
borazione conireparti dima-
lattie infettive. L'infezione in
genere colpisce pazienti che
sono gia immunodepressi,
come quelli che sono in che-
mioterapia, anziani con mol-
te malattie, grandi ustionati,
chi ha subito un intervento
chirurgico invasivo, chi ¢ a
lungo ricoverato in una tera-
piaintensiva.—
Sabrina Chiellini
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Colpiti soprattutto

arnan oo soggetti gia
' O ? immunodepressi
sottoposti

®&.{ achemioterapia
** eanziani malati

ILNEW DELHI
ILSUPER BATTERIO
VISTO AL MICROSCOPIO

Una corsia BEIIGSpEdEIE f CESHElE
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ILPD A DIFESA DEL PRONTO SOCCORSO

«L.e attese in barella

non comportano mai
mancanza di assistenza»

PISA. Dal Pd pisano arriva
una strenua difesa del pron-
to soccorso di Cisanello e di
chi vi lavora. «Spesso — affer-
ma Alberto Porcaro, respon-
sabile Sanita del Pd provin-
ciale — emerge solo il dato
dell’attesa in barella e non il
fatto che al paziente venga-
no effettuati tutti gli accerta-
mentinecessari alla diagnosi
eall’eventualericovero, tran-
quillizzando cosi anche i fa-
miliarichelamentanole atte-
se. Non emerge ad esempio
che a Pisa vengono centraliz-
zati tuttii codici rossi ad alta
gravita da tutta I'Area vasta
nord-ovest (essendo centro
Hub per le patologie tem-
po-dipendenti) e che si attiva-
nosale operatorie in urgenza
24 ore su 24 e rianimazioni
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Alberto Porcaro

per rispondere a tutti i biso-
gni. Non emerge che spesso
gli accessi sono inappropria-
ti perché tantissimi casi po-
trebbero essere risolti utiliz-
zando altri setting assisten-
ziali, e invece scelgono tutti
il pronto soccorso diPisapro-
prio in virtt della fiducia di
cuigode».

AOUP

Quella diPorcaro vuole es-
sere anche una replica politi-
ca. «Gio che lascia sbalorditi
—aggiunge—eé chealtirappre-
sentanti delle istituzioni ap-
profittino delle lamentele
pubblicate dalla stampa per
rincarare la dose con termini
ancora pitl pesanti (“Far We-
st”, “TerzoMondo”) e per get-
tare discredito sullasanita pi-
sana, liquidando I'argomen-
to con poche battute che la-
sciano intravedere una scar-
sa, se nonminima, conoscen-
za della materia. L'ultima in
ordine diarrivo & 'uscita pub-
blica della deputata leghista
DonatellaLegnaioli, che in-
terrogail ministro della Salu-
te Speranzaproprio sul pron-
to soccorso dellAoup. 1 pro-
blemi in sanita ci sono, in tut-
ta Italia e a tuttiilivelli, e so-
no noti certamente anche al
neo ministro. Non €& certa-
mente screditando il sistema
sanitario pubblico che si pos-
sano risolvere le criticita,
non offrendo soluzioni ma so-
lamente sparando nel muc-
chio sperando di solleticare
la pancia dei cittadini a sco-
poelettorale». —

PISA

infe super
batterio New Delhi

Cresce
dei pazient;

ilnumero pery— ¢
ienti
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ILPIANO ANTI PASSAGGI A LIVELLO

Il sindaco: siamo in dirittura,
avremo una citta piu moderna

PISA. «Nel programma di
mandato ¢’ un punto in cui
si prevedeva di effettuare ac-
cordi definitivi con Ferrovie
dello Stato perlarealizzazio-
ne dei sottopassia Putignano
e, successivamente, quelli
per eliminare i passaggi a li-
vello nel quartiere di Porta a
Lucca», dice il sindaco Mi-
chele Conti, che aggiunge:
«Per arrivare a realizzarli,
con il professor Dringoli ed i
tecnici di Rfi abbiamo fatto
molte riunioni, sia a Roma
che qui a Pisa, concentrando
il lavoro in poco tempo per-
chévolevamo fortemente ar-
rivare alla conclusione di
questa vicenda. Ora che sia-
moin dirittura d’arrivo posso
dire che continueremo conla
stessa pervicacia a lavorare
per migliorare la qualita del-
la vita dei cittadini che abita-
no nei quartieri e la mobilita
diresidenti e pendolari. Quel
punto del programma che ci
avviamo a realizzare fa parte
del capitolo intitolato “La cit-
ta di domani”, quella citta
che attraverso il nostro lavo-
rovogliamo trasformare ren-
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dendola piu efficiente e piti
moderna.

Tra i progetti per raggiun-
gere questo obiettivo, nei pia-
ni dell’amministrazione co-
munale ¢’¢ anche la realizza-
zione della tramvia Stazio-
ne-Cisanello. «Stiamo lavo-
rando per presentare il pro-

getto entro il 31 dicembre
prossimo in modo da poter
concorrere ai finanziamenti
ministeriali. Intanto la pro-
gettazione e stata affidata da
Pisamo».

La giunta nei giorni scorsi
avevaapprovatol'attodiindi-
rizzo «teso - & la dicitura uffi-
ciale - allo studio di fattibilita
di un collegamento tramvia-
rio da piazza Sant’Antonio
all'ospedale Santa Chiara di
Cisanello compresala realiz-
zazione di un nuovo ponte
della Vittoria». I fondi sono
quelli stanziati dallaLegge di
bilancio 2019: una quota &
destinata proprio alla realiz-
zazione di sistemi di traspor-
to pubblico di massa su sede
propria, quindi impianti fissi
qualitramvie ofilovie. —

%= BY NCNDALCUNI DIRITTI RISERVATI

Un doppio sottopasso a Putignano
c'¢lintesa tra Comune e Ferrovie

s
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LANEO MAMMA

Ceccardiringrazia
I'ospedale Santa Chiara

CASCINA. «L’arrivo di Kinzica
éstatauna gioiaindescrivibi-
le e nei giorni che ho trascor-
soinospedaleho trovato una
splendida accoglienza sia
umana sia professionale del
personale medico ed infer-
mieristico. Un clima di calo-
re e di gioia che ha accompa-
gnato ia fantastica emozione
diessere madre». Lo scrive in
una nota l'europarlamenta-
re della Lega, Susanna Cec-
cardi, da pochi giorni diven-
tata madre all’'ospedale San-

ta Chiara diPisa.

«Voglio ringraziare il dot-
tor Pietro Bottone e tutto il
repartodi ostetricia e gineco-
logia - prosegue Ceccardi —,
uno dei fiori all'occhiello
dell'azienda ospedaliera pi-
sana e da sempre punto diri-
ferimento in Toscana per le
pratiche di buona sanita. La
passione con cui ho visto tut-
to il personale al lavoro, I'u-
milta, la comprensione e la
pazienza mi hanno riempito
il cuore diorgoglio». —

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

-

AOUP



www.datastampa.it

Tirreno Pisa-Pontedera 03-OTT-2019
dapag. 15
Dir. Resp.: Fabrizio Brancoli foglio 1

Tiratura: O - Diffusione; 7689 - Lettori: 107000: da enti certificatori o autocertificati

. Superficie: 13 %

O

ALAROTTA

Stroncato da un malore

a >4 anni, trovato

cadavere dentro l’auto

PONTEDERA. Lo hanno trova-
to morto sulla sua auto, nel
parcheggio lungo la Tosco
Romagnola, a La Rotta.
Non c’era pititempo peraiu-
tare Marco Bani, 54 anni,
residente aPonsacco.

L’'uomo erasenzavita, uc-
ciso da un malore rapido
quanto improvviso, che
non gli ha lasciato alcun
scampo. Si & sentito male
nel parcheggio e qui e rima-
sto fino a quando un auto-
mobilista di passaggio non
lohavistoimmobile sull’au-
to e ha dato 'allarme. Sul
posto & arrivata una pattu-
glia della polizia locale, ol-
tre ai mezziinviati dalla cen-
traledel 118.

Inizialmente infatti & sta-
to fatto tutto il possibile per
cercare di capire se 'uomo
eraancorainvita. Maquan-
do il medico del 118 & arri-
vato sul posto si & reso con-
todirettamente che non c’e-
ra niente da fare. Un telo
verde ¢& stato disteso in se-
gno di rispetto sul cadavere
che é stato trascinato tral’a-
bitacolo el’asfalto nel tenta-
tivo di vedere se erano anco-
rapossibiliisoccorsi.

Impossibile fare ipotesi
sulle cause della morte sen-
zachevenga effettuatal’'au-
topsia.

La polizia locale ha infor-
mato lautorita giudiziaria
einseratalasalmadel 54en-
ne & statatrasportata all’isti-
tuto dimedicinalegale a Pi-
sa per gli accertamenti che
laProcurariterranecessari.

Alla polizia locale spetta
il compito di capire se posso-
no essere ricostruite le ulti-
me ore di vita dell'uomo.
Nessuno sapeva dire da
quanto tempo 'auto si tro-
vasse nel parcheggio dalla
parte opposta a dove si tro-
va una pizzeria. ' uomo po-
trebbe anche essersi ferma-
to nel parcheggio perché
non stava bene ma poi non
hafattoin tempoa chiedere
aiuto.

Accertamenti che dovran-
no essere compiuti dallapo-
lizia municipale, che al mo-
mento non ha fornito alcu-
na informazione su quanto
& accaduto proprio per ap-
profondire alcuni aspetti.

S.C.

o)
BYNCND ALCUNIDIRITTIRISERVATI

L'autoeil corpo dell'uvomo
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Orticarie, gonfiori
e starnuti: attenti
a cibo, farmaci, acari

Ecco la guida su come distinguere allergie e intolleranze
alimentari che riguardano sempre di pit anche i bimbi
Conoscere per prevenire

Cibo, insetti o farmaci: dilagano le allergie

La reazione dell'organismo a sostanze presenti nell'ambiente o negli alimenti interessa in media una persona su quattro
La forma piu grave & lo choc anafilattico: in quel caso ci salva solo I'adrenalina. Bisogna stare attenti anche alle intolleranze

Qualche volta & solo un pruri-
to fastidioso. Altre volte com-
pare un’orticaria che ci fareb-
bero strappare la pelle. Poi ci
sono le difficolta a respirare,
lalacrimazione fastidiosa, gli
starnuti e nei casi piti gravi lo
chocanafilattico. Intanti, tan-
tissimi soffriamo di allergie a
cibo, pollini, acari, farmaci.
La reazione dell'organismo
verso particolari sostanze pre-
sentinell'ambiente o negli ali-
menti interessa circa 1 perso-
naadultasu4. Sipud manife-
stare in un momento qualsia-
sidella vita, in modo transito-
rio o permanente e, negli ulti-
mi decenni, ha avuto un au-
mento importante, tanto che
oggi la prevalenza nei Paesi
occidentali di questo proble-
ma & intorno al 20% circa un
quinto della popolazione. Co-
me riconoscere le allergie e,
soprattutto, come affrontar-
le? Ecco una guida preparata
perIl Tirreno dalla dottoressa
Anna Carabelli, responsabile
della sezione dipartimentale
di Allergologia Clinica dell’a-
zienda Ospedaliero Universi-
taria Pisana. Che cispiega an-
che come distinguere le aller-
gie dalle intolleranze alimen-
tari. Frequenti anche neibam-
bini che gia da piccoli svilup-
pano sensibilita verso polve-
ri, pollini e alimenti vari.
SCHIAVINA / ALLE PAGG.2-3
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Maria Antonietta Schiavina

La reazione dell'organismo
verso particolari sostanze
presenti nell'ambiente o ne-
gli alimenti scatena le aller-
gie e interessa circa una per-
sona su quattro. Puo accade-
re in un momento qualsiasi
della vita, in modo transito-
rio o permanente e, negli ulti-
mi decenni, ha avuto un au-
mento importante, tanto
che oggi la prevalenza nei
Paesi occidentali di questo
problema é intorno al 20%
circa un quinto della popola-
zione. Come riconoscere le
allergie e, soprattutto, come
affrontarle? Ecco una guida
preparata per Il Tirreno dalla
dottoressa Anna Carabelli,
responsabile della sezione di-
partimentale di Allergologia
Clinica dellAoup (Azienda
Ospedaliero Universitaria Pi-
sana).

Come ci si accorge di es-
sere allergici a un alimen-
to?

Le allergie alimentari com-
prendono un ampio spettro
di sintomi. I pilu lievi sono
quelli limitati alla mucosa
del cavo orale e delle labbra,
che simanifestano con pruri-
to, bruciore e/o gonfiore.
L’orticaria, cioe la comparsa
di pomfi pruriginosi diffusi,
talvolta con gonfiore di alcu-

AOUP

ne zone come le palpebre, le
labbra e i genitali, ¢ il sinto-
mo pill frequente. Un altro
sintomo tipico ¢ la difficolta
respiratoria, con senso di
chiusura della gola od op-
pressione sul petto; inoltre
pOSsSoONo essere presenti an-
che dolori gastrici, addomi-
nali, vomito e diarrea.

Qual éla manifestazione
piu grave e drammatica
dellareazioneallergica?

Senz'altrolo choc anafilat-
tico, caratterizzato da un
brusco calo di pressione che
puo portare a perdita di co-
scienza.

Dopo quanto tempo
dall’ingestione di un ali-
mento al quale si & allergici
si puo manifestare unarea-
zione?

Nellamaggiorparte dei ca-
si,lareazione allergica sima-
nifesta da pochi minuti a
un’ora. Piltraramente si veri-
ficano reazioni fino a 3-4 ore
dopo il pasto. Un caso a par-
te e quello dell’allergia a una

( ;iolabor'
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particolare proteina presen-
te nelle carni rosse, che si
puod manifestare anche a di-
stanzadi12 ore.

L’allergia puo provocare
sempreuno chocanafilatti-
co?

Fortunatamente lo choc
anafilattico & la manifesta-
zione meno frequente, ma ¢
la manifestazione piu grave
e deve essere trattata imme-
diatamente.

Inchemodo?

Dipende dalla gravita del-
lareazione: peri sintomi cu-
tanei e per una difficolta re-
spiratoria non grave & suffi-
cientil’assunzione di antista-
minici e cortisone; in caso di
choc anafilattico o di impor-
tante difficolta respiratoria
invece, va utilizzatal’adrena-
lina, che i pazienti con una
diagnosi gia nota devono
sempre avere aportatadi ma-
no, in un dispositivo che ne
permettelarapidaauto som-
ministrazione.

L'allergia agli alimenti e
l'unica che puo provocare
anafilassi (una grave rea-
zione allergica)?

No. Conlo stesso meccani-
smo e gli stessi sintomi si pos-
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sono verificare reazioni aller-
giche a farmaci o a punture
diimenotteri, cioé api, vespe
ecalabroni.

C’é differenza tra aller-
giaeintolleranza alimenta-
re?

Si e parliamo di patologie
completamente diverse. Le
intolleranze alimentari sono
essenzialmente due: quella
allattosio, che dipende dalla
carenzadiunenzima, e quel-
la al glutine che & una malat-
tiaautoimmune.

L’allergiaalimentare, inve-
ce, & una patologia immuno-
mediata: unarispostaabnor-
me nei confronti di un ali-
mento da parte del sistema
immunitario.

Come si puo0 riconoscere
un'intolleranza daun’aller-
gia?

Oltre al meccanismo an-
chei sintomi sono completa-
mente diversi. Nelle intolle-
ranze alimentari, che si ma-
nifestano soprattutto con do-
lori addominali e diarrea,
coinvolto principalmente il
sistemagastroenterico.

Dall’allergia alimentare
siguarisce?

Solo I'allergia che si mani-

AOUP

festanellaprimainfanzia, ge-
neralmente nei confronti di
proteine animali come quel-
le dilatte e uova, di solito re-
gredisce. Per il resto I'aller-
gia alimentare dura tutta la
vita.

Evero che possono esser-
ci reazioni anche gravi da
inalazione di vapori di ali-
menti ai quali si & allergici?

Succederaramente, maso-
no stati segnalati casi di que-
sto tipo, per esempio con i
crostacei, perché il vapore
puoveicolarel’allergene (I'e-
lemento al quale si & allergi-
ci).
I’allergia all’acaro della
polvere predispone allo svi-
luppo di allergie alimenta-
ri?

Puo succedere cheisogget-
ti allergici agli acari siano al-
lergicianche ai crostaceie al-
le chiocciole di terra. Si trat-
ta di una cosiddetta allergia
“crociata”, che dipende dal-
la presenza di un allergene
comune.

Quali sonole allergie ali-
mentari che piu difficil-
mente guariscono?

Quelle insorte nell’adulto,
indipendentemente dal tipo
dialimento coinvolto. —
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ALLATTARE AL SENO V'ERO

«Allattarealsenoéun
metodo senza

pariper fornire ai
neonati nutrimento
ideale percresceree
svilupparsiin salute;
inoltre & parte

Vaccinarsi contro le allergie respiratorie serve

integrante del E e
processo riproduttivo, Non sempre le allergie sono ereditarie
con qoteyoﬁ_ N

implicazioni positive i

per lasalute dtil
neonato e madre. V8
L'allattamento FALSO
esclusivoal seno fino
:‘l'lfe?;es‘ compiutiela Allergie e intolleranze sono la stessa cosa
dell'allattamentud
materno, prima e dopo St : ! :
il parto, devono essere L'orticaria @ una manifestazione legata solo ad un'allergia
5!1 obiettivo prlolrita.rin
i tuttii neonatologie S :
pediatri»: lo rihascge il Una persona che starnutisce e sempre allergica
residente della
ocieta italiana di l
neonatologia (Sin),
Fabio Mosca
introducendola
Settimana mondiale
per l'allattamento
materno (1-7 ottobre).

Usare sempre |' aspirapolvere e mai la scopa
|

Durante le pulizie indossare mascherina e guanti

I
Lavare la biancheria una volta a settimana ad almeno 60° C per uccidere gli acari
«

Cattive abitudini .

Non cambiare spesso la hiancheria di casa e personale

Usare qualsiasi tipo di detersivo pe:r bucato e pulizie

Bere alcolici: I'alcol puo rendere pit intense le reazioni allergiche
Non areare la casa e soprattutto il ll:lagno dopo la doccia
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LELETTERE
Isu per batterio {x Eeguito ?é: innumie:zirevoli ée-
il ci P efonate al Cup per fissare de-
Slrl?;"li:ll\lsg:;?lflo gli appuntamenti che ci veni-

Quello che & accaduto sul ca-
so del batterio New Delhi &
molto grave. Si sapeva da
tempo ma si e taciuto. E stata
una mancanza di trasparen-
za verso i cittadini. Servono
urgenti provvedimenti. Tut-
to questo e sintomo di scarsa
igiene negli ospedall aitri-
menti come si & potuto forma-
re questo tipo di batterio ag-
gressivo e resistente agli an-
ti-biotici? Ci vorrebbe una
maggior pulizia e controlli
nei reparti dove poi le perso-
Ne vengano visitate e opera-
te. Mi auguro che saranno
prese le dovute precauzioni
per la tutela della salute dei
cittadini molto preoccupati
da questa vicenda. Vorrei sa-
pere come mai c’€ stata mol-
taomertafino ad oggi.
Cipotrebbe essere un rischio
contagio visto che da quanto
emerge dalle notizie anche
un paziente che passa da un
ospedale a un altro potrebbe
trasmetterlo e, nonostante i
farmaci, il batteriorisulta dif-
ficile da debellare. Se non
vengano prese le dovute tute-
lelasituazione potrebbe peg-
giorare e sfuggire al control-
lo. Mancano la giusta preven-
zione e investimentinel servi-
zio sanitario. Dove per scelte
sbagliate si & pensato a fare
tagliindiscriminatineirepar-
tieneiservizi causando un di-
sagio a chi lavora in queste
strutture. Non riuscendo a
dare servizio adeguato alle
persone come avrebbero di-
ritto. Trovo ora preoccupan-
te che chi deve andare in
ospedale purtroppo per moti-
vi di necessita pud mettere a
repentagliolapropriasalute.
Mi auguro che siano intensifi-
cati i controlli con molta piti
attenzione.
Simone Modesti
Montescudaio ( Pisa)

llringraziamento
APisamedici
digrande cuore

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

vano proposti non prima del
2020, lunedi 23 settembre,
mia madre e io lasciamo Ma-
rina di Pisa in una giornata
nera che parevanon promet-
tere niente di buono, per re-
carci agli ospedali di Santa
Chiara e di Cisanello sapen-
do che dovevamo compiere
verie proprimiracoli.
Ed ecco che il primo ringra-
ziamento va alla dottoressa
Carli del reparto diReumato-
logia e a tutta la sua equipe
che si sono adoperate in mo-
do celere e squisito affinché
mia madre avesse un appun-
tamento in tempi brevi e le
hanno fatto subito anche la
densinometria, esame che
non eseguiva daanni!
Il secondo ringraziamento
va al dottor Bigalli di cardio-
chirurgia che si & adoperato
inmodo splendido per far re-
cuperare amiamadre in tem-
pi super rapidi un appunta-
mento che purtroppo aveva
perso.Inentrambi gliospeda-
li abbiamo avuto la fortuna
di incontrare, oltre a medici
molto competenti, persone
umili, umane che hanno di-
mostrato di amare immensa-
mente il loro lavoro e che
non sisono fermate oscorag-
giate dinnanzi a cavilli buro-
cratici.
Bravi. E grazie a questi splen-
didi professionisti nonché
persone dotate di grande cuo-
re.

Paola Giustiniani

Pisa

Pronto soccorso
Lucca, pochi mezzi
grandi professionisti

Sono arrivato al pronto soc-
corso dell'ospedale di Lucca
alle 17 del 25 settembre co-
me accompagnatore di mia
madre che accusavaundeca-
dimento repentino nei movi-
menti e unarespirazione dif-
ficoltosa ne sono uscito con
un ricovero alle 3 del 26 set-
tembre nell'ultimo letto di-
sponibile del San Luca. E par-
lando con altri pazienti que-

sta non era la situazione di
un giorno particolare, ma la
realta del pronto soccorso
lucchese. Letti nei corridoi,
infermieri che corrono da
una parte all’altra facendo il
possibile e 'impossibile.

Cisarannoi soliti problemi di
fondi, della mancanza del
personale, ma qualcuno do-
vra prima o poi fare qualco-
sa. Vorrei segnalare la dotto-
ressa Enrica Andreoni che in
quel marasma ha visitato
due volte mia madre. Ho vi-
sto un’eroina con un aspetto
da gazzella, ma una fierezza
datigre, affrontare tutte le si-
tuazioni che le arrivavano di
fronte e per di pit senza letti
per ricoverare i malati. Un
medico non puo lavorare in

quelle condizioni. Non €& giu-
sto.Poi magari se sbagliaipa-
renti le faranno causa. Ma in
quale mondo viviamo? Co-
me fa anon sbagliare selavo-
ra in quelle condizioni? Sia
lei che il personale sanitario
chele girava attornonon pos-
sono operare in quelle condi-
zioni.
Mario Landucci
Lucca

SANITA' PISA E PROVINCIA
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PISA

«Sento gamba e piede»
Laprotesidel S. Anna
supera l’amputazione

PISA. Risentire di nuovo la
gamba come se fosse un
tutt'uno col proprio corpo: la
sensazione dei 3 volontarisu

(& 11. cnnNn ctate tactate ]P nrote-

LU oULIV SLGLT tCotaill T pPiuil

si bioniche che funzionano
con una tecnologia wireless.
A realizzarle i ricercatori
coordinati dal Politecnico di
Losanna e della start up Sen-
sars, in collaborazione con il
S. Anna di Pisa rivela la rivi-
staScience Translation Medi-
cine.

Questi prototipi di “neu-
ro-protesi” funzionano gra-
zie alle informazioni senso-
riali che viaggiano wireless
(senzafili) daglielettrodiim-
piantati chirurgicamente in
un nervo situato nella parte
della gamba rimasta dopo
l'amputazione e da sensori
aggiuntiallabase della prote-
si. Cosisihacome una “fusio-
ne” tra corpo e protesi.
«Quando le persone con una

gamba amnutata usano la

SHULLIVA Auipulaia usaliv id

protesi, di solito non hanno
alcun ritorno sensoriale dal
suolo e non riescono a perce-
pire il ginocchio nello spazio
- spiega all'Ansa Francesco
Petrini, uno dei fondatori di
Sensars - Ci0 aumenta il ri-
schio di cadute». I ricercatori
hanno quindi cercato dirico-
struire il legame tra protesie

cervello. «Gli elettrodi im-
piantati mandano segnali
poi trasformati nel linguag-
gio dei nervi e in impulsi di
stimolazione che arrivano al
cervello del paziente», prose-
gue Petrini. Cosi la persona
ha una sensazione tattile da
terra e sente la contrazione
del ginocchio, oitre a rischia-
re meno di cadere e cammi-
nare facendo altre attivita.
«E la prima volta dopo anni
che sento di nuovo gamba e
piede», dice Djurica Resano-
vie, uno volontario su cui &
statatestatalaprotesicheiri-
cercatori puntano a portare
sulmercatoin4anni.—
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La"gamba bionica"
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ILDIBATTITO SUL FINE VITA

Medici del 118 contro
il presidente dell’Ordine
«Sia garante del Codice»

PISA. Fanno discutere le di-
chiarazionirilasciatea Il Tirre-
no dal presidente dell’Ordine
dei medici Giuseppe Figlini
sul fine vita e sulla recente
sentenzadella Consulta.
«Siépersalennesimaocca-
sione — sostengono Giovanni
Belcari e Alberto Nannelli,
medici del 118 di Pisa-Livor-
no — di garantire un punto di
vista organico e condiviso,
certamente pittinlinea conle
dichiarazioni del presidente
della Federazione nazionale
degli Ordini dei medici, masi
¢ persa anche l'occasione per
aprire un dibattito su temati-
che cosi pregnanti sullo stes-
so Codice Deontologico che il
presidente Figlini & cosiansio-
sodicorreggere. Sié consulta-
toil presidenteFiglini col con-
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siglio dell'Ordine deimedicie
coimedicistessi prima di attri-
buire patenti di correttezza e
legittimitd ad una sentenza
che stride decisamente con il
Codice di deontologia medi-
ca che proprio lui deve far ri-
spettare, di cui proprio luide-
ve essere garante? E singola-
re perun presidente di un Or-
dine professionale, ente sussi-
diario dello Stato, ritenere il
proprio codice deontologico,
specie nei suoi principi pilt
fondamentali come subalter-
no rispetto ad una sentenza
che per di pit risulterebbe ap-
plicabile al solo caso di spe-
cie, rendendone abusiva una
interpretazione estensivar.
«Il codice deontologico —
proseguonoBelcarie Nannel-
li — vieta tassativamente al

medico una partecipazione
attiva volta alla morte del pa-
ziente. Forse il presidente Fi-
gliniquandosiauguradicam-
biare il codice deontologico
immagina una partecipazio-
ne attiva dei medici alla sop-
pressione dei propri pazien-
ti? Forse augurandosi un cam-
bio di tale codice deontologi-
co auspica che i medici inizi-
no, per la prima volta nella
storia di questo Paese, a pro-
curare la morte dei pazienti
su loro richiesta? Il codice di
deontologia ad oggi impedi-
sce di effettuare e/o favorire
atti finalizzati a provocare la
morte del paziente. Nel con-
tempoimpone al medico diri-
spettarela dignita del pazien-
te evitando ogni forma di ac-
canimento terapeutico. Fer-
mo restando quest'ultimo ca-
posaldo, ricordiamo al presi-
dente Figlini che non ci risul-
ta ancora abolito l'articolo
580 del codice di procedura
penale, e lo invitiamo a far ri-
spettare i commi del nostro
codice deontologico ritenen-
doci disponibili ad un pubbli-
co dibattito con luinel merito
dellaquestione».—

SANITA' PISA E PROVINCIA

21



www.datastampa.it

Tirreno Pisa-Ponteder a

Dir. Resp.: Fabrizio Brancoli
Tiratura: O - Diffusione; 7689 - Lettori: 107000: da enti certificatori o autocertificati

03-OTT-2019
dapag. 9
foglio 1
.. Superficie: 13 %

-

OMICIDIO COLPOSOD

Bimbo nato morto

SOLto processo ostetrica

di San Giuliano Terme

SAN GIULIANO TERME. A proces-
SO per cooperazione in omici-
dio colposo conl'accusa dinon
essersiaccortidellasofferenza
del feto. Ein quel lasso di tem-
po, stando alla Procura, anzi-
ché procedere conun parto ce-
sario la situazione non venne
affrontata come il protocollo
avrebbe imposto.

Con almeno un paio d’ore di
ritardo, secondo Taccusa, il
medico subentrato ai colleghi
smontanti segui il parto. Ma il
feto era gia morto nel grembo
dellamamma.

Due medici e un’ostetrica
dell'ospedale San Luca di Luc-
ca sono stati rinviati a giudizio
ieri mattina dal gip Simone
Silvestri. La prima udienza si
terra il 5 febbraio davanti al
giudice monocratico Raffael-
laPoggi.

Sonoimputatila ginecologa
Annalisa Pola, 38 anni, di
Agrigento, residente a Lucca,
difesa dal professor Enrico
Marzaduriedall'avvocato Da-
vide Manzo; Stefania Anti-
chi, 38 anni, ostetrica, di San
Giuliano Terme, assistita
dall’avvocato Marco Meoli; il
dottor Giovanni Lencioni, 57
anni, di Zone (Capannori), di-

feso dall'avvocato Gian Felice
Cesaretti. I genitori del picco-
lo, lui40 anni, 1ei 38, sisono af-
fidati allavvocato Veronica
Nelli e si costituiranno parte ci-
vilenel procedimento penale.

L’episodio al centro della vi-
cenda accadde nel primo po-
meriggio del 30 giugno 2016.

PerlaProcura duranteil tra-
vaglio della giovane puerpera
la ginecologa e l'ostetrica di
turno non valutarono con la
dovuta attenzione il tracciato
cardiotocografico del periodo
13.10-13.40 che indicava co-
me vifossero problemi di ipos-
siaesofferenzafetale.

In quella circostanza per i
due consulenti tecnici del sosti-
tuto - il professor Marco Di
Paolo e il ginecologo Salvato-
reFelisdella clinica San Marti-
nodiGenova-sisarebbe dovu-
to intervenire chirurgicamen-
te sulla donna praticando un
cesareo. Invece I'intervento fu
tardivo: successivoalle 15,30.

11 bambino venne fatto na-
scere in emergenza con l'ausi-
lio della ventosa ostetrica alle
15.44. Unanascita senza sorri-
si.llneonatoeramorto.—

P.B.

@ BYNC NDALCUNIDIRITTIRISERVATI
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L’INCHIESTA GLI INQUIRENTI STANNO FACENDO ACCERTAMENTI SU ALTRI CASI

Medico radiato, ancora indagini

Ma dai cinesi nessuna denuncia

O

PROSEGUONO le indagini sul
medico accusato di non eseguire
gli esami medici sui pazienti, spe-
cialmente cinesi, a cui pero faceva
pagare ugualmente le visite e le
analisi. La procura non ha ancora
chiuso le indagini per approfondi-
re altri aspetti sul conto del dotto-
re truffaldino. Vieri Riccioni, 68
anni di Montecatini, & indagato
per truffa aggravata dopo che un
servizio della trasmissione «Le Ie-
ne» lo ha smascherato. Al momen-
to, perd, non ¢ arrivata nessuna
denuncia da parte dei pazienti del
medico che esercitava la professio-
ne anche in uno studio medico a
Prato e il reato € perseguibile solo
con querela di parte. Il dottore ese-
guiva, come emerso nel servizio
televisivo andato in onda a giu-
gno scorso, ecografie all’addome
con il macchinario spento, visite
alla gola con semplici tamponi
che poi venivano buttati nel cesti-
no della spazzatura senza essere
analizzati, elettrocardiogrammi
fasulli. Nonostante ci0 percepiva
la parcella, a nero, facendosi dare
dai malcapitati pazienti dai 15 ai
50 euro a seconda di che tipo di
esame eseguiva (o meglio, non ese-
guiva). D1 queste visite non risul-
tano né referti medici né fatture
delle parcelle. Il dottore si lancia-
va in astruse diagnosi e prescrive-
va cure sulla base di esami inesi-
stenti come risulta dalle immagi-
ni filmate dal servizio della tra-
smissione televisiva. Adesso le in-
dagini della procura vanno avanti
per capire se I'uomo possa aver
commesso truffe simili.

Due giorni fa, Riccioni & stato ra-
diato dall’Ordine dei medici di Pi-
stoia a cui era iscritto. L’Ordine,
dopo che I’Asl pratese gli ha revo-
cato la convenzione, ha convoca-
to il medico chiedendogli spiega-
zioni. Il consiglio ha rilevato nu-
merose mancanze deontologiche.
Ora la decisione dell’Ordine do-
vra passare al vaglio della commis-
sione Cceps del ministero della
Sanita. Il medico ha fatto opposi-

zione.
L.N.
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Vieri Riccioni, 68 anni, il medico
smascherato da «Le lene»

'ALLARME SICUREZZA
Accoltella P'amante della mo
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PERIPIU PICCOLI

Attenti all'asma, ai pollini
e polvere: il 20% dei bimbi
ha un'eccessiva sensibilita

PRATO0.L’asma & una malattia
cronica e invalidante il cui pe-
s0 socio economico & molto
elevato: basti pensare che il
costo per le sole allergie re-
spiratoriein Europaarrivafi-
no a 385 miliardi. E per l'a-
sma si registrano ancora og-
gi due decessi ogni 3 giorni
(circa500morti all’anno, da-
tilstat).

L’asma e le malattie allergi-
che influiscono negativa-
mente sulla qualita della vi-
ta, in modo particolare quel-
ladelbambino e della suafa-
miglia. 11 20% dei piccoli in
etdscolarerisulta essere par-
ticolarmente sensibile a pol-
vere, pollini e peli di animale
efrail 2% e il 6% soffre dial-
lergia alimentare. Lo riferi-
sce FederAsma e Allergie on-
lus—FederazioneItalianaPa-
zienti, (via Mazzei 59100
Prato, 0574/1821033, nu-
mero verde 800123213, se-
greteria@federasmaealler-
gie.org), associazione di vo-
lontariato che dal 1994 riuni-
sce (come federazione) le
principaliassociazioniitalia-
ne di pazienti in lotta contro
le malattie respiratore e aller-
giche. Ha come scopo princi-
palel'informazione del mala-
to e della sua famiglia, il so-
stegno per aiutarlo a giunge-

re a un buon controllo e ge-
stione della malattia, non-
ché il confronto con le istitu-
zioni per creare politiche di
sostegno. Percid lafederazio-
ne & impegnata costante-
mente-atuttiilivelli - adivul-
gare pubblicazioni, incontri
pubblici di informazione,
prevenzione, formazionee a
promuovere incontri con le
istituzioni e con la comunita
scientifica, in stretto contat-
to con le principali Societa
Scientifiche di area pneumo-
logica e allergologica, avva-
lendosidel sostegno di comi-
tati medici scientifici. In par-
ticolare, la federazione so-
stiene I'inclusione del bambi-
no allergico e/o asmatico a
scuola, rivendicando una
normativa che risolva il pro-
blema della somministrazio-
ne deifarmaci, sia per la con-
tinuita terapeutica sia per le
emergenze. Molta attenzio-

na rieanneea alla naliricha Ai
1€ F1CONOsCE dut ponticiie (i

contrasto al tabagismo. Fede-
rAsma ha collaborato al Pro-
getto multicentrico europeo
SEARCH (Italia, Albania, Bo-
snia, Erzegovina, Serbia, Slo-
vacchia), per migliorare la
qualita dell’arianelle scuole,
per diminuire il numero di
bimbi affetti da patologie re-
spiratorie e la frequenza di
crisiallergiche. —

SANITA' REGIONALE
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Altop per gli asili, in fondo per i figli
LaToscana tra le regioni meno fertili

Toscana meno fertile dell Ttalia
(per far figli non basta un nido)

Una regione al top per gli asili ma tra le ultime per neonati. Ci vorranno decenni per invertire il trend

Criticita

La chiave del problema
& nel crollo del numero
di donnein eta fertile
Pisa, Prato e Firenze
sono le sole eccezioni

Soluzioni
Funziona il welfare
modello francese, dove
perd hanno iniziato
negli anni ‘90. In Italia
ilmodello & il Trentino
La Toscana € meno fertile
dell'Ttalia, anche se é tra le
prime posizioni per numero
di asili nido. Spiega Natalia
Faraoni dell'Trpet: «E un feno-
meno che va avanti da anni e
gia registrato in una ricerca
del 2017: le donne fanno me-
no figli, in eta pit avanzata, e
quindi hanno meno probabi-
lita di averne altri». E per
invertire la tendenza ci vor-
ranno decenni.
a pagina 2 Fatucchi
Non basta un asilo nido per
fare piti figli. Eneanche chele
donne lavorino. Queste due
condizioni da anni vengono
considerate la chiave per au-
mentare la natalita: ma le sta-
tistiche non certificano, oggi,
un riscontro, una correlazio-
ne positiva. Ed é la dimostra-
zione che i ritar-
di nelle politi-
che per la fami-
glia, e per la
natalita, sono
uno scoglio ben
piu arduo da ri-
salire di quanto
si pensi.

La Toscana &
una regione con natalita bas-
sa, sia in termini assoluti che
per il tasso di fertilita (cioé la
media dei figli per donna in
eta feconda, 1,42) da almeno
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un ventennio. Sempre meno
figli, sempre meno donne in
eta fertile che decidono sem-
pre pit1 tardi di avere un bam-
bino. Cosi, sara per loro pill
difficile sia averlo che averne
pit di uno. Un trend naziona-
le, illustrato ieri nell'analisi,
su dati Istat, di Federico Fubi-
ni sul Corriere della Sera. Ma
non ¢ confortante sapere di
avere un «mal comune», SO-
prattutto perché le statistiche
dimostrano che avere unalta
disponibilita di asili nido (la
Toscana ha un livello superio-
re della media italiana, ai top
del Paese) non cambia la si-
tuazione. Proporre, come fat-
to finora (anche dal premier
Conte) solo asili nido per age-
volare le famiglie, nel rappor-
to con la gestione del proprio
lavoro, non é condizione suf-
ficiente ad alimentare la nata-
litd. E neanche la piu alta oc-
cupazione femminile fa risa-
lire 1a china a questo trend.
Nella nostra regione tutte
le province sono ben sopra la
media nazionale (7,4) di posti
disponibili negli asili nido: ai
primi posti Prato, Siena ¢ Fi-
renze (da 43,4 a 37,5 posti
ogni 100 bambini), agli ultimi
Massa-Carrara, Lucca e Pisto-
ia (tutte e tre sotto 30). Ma al-
lo stesso tempo il calo delle
nascite (2008-2017) & pesante
per tutti e sempre superiore
alla media nazionale (-21%).
Siva dal -28% di Massa-Carra-
1a, Lucca e Grosseto (in que-
st’ultima provincia i posti in
asilo sono 35 ogni 100) al -18%
di Pisa e al -20% di Prato.
Tranne Grosseto, Pistoia e
Massa-Carrara, l'occupazione
femminile ¢ aumentata. Er-
go: non c’¢ correlazione ne-
anche in Toscana tra disponi-
bilita di asili nido, occupazio-
ne e numero delle nascite. Cé
invece una diretta correlazio-
ne tra popolazione femminile
in eta fertile e calo delle na-

SANITA' REGIONALE

scite, a livello nazionale e pu-
re in Toscana, che rientra ap-
pieno nell’analisi del Corrie-
re: «Delle 35 aree del Paese
con pit1 nidi ma un crollo del-
le nascite peggiore della me-
dia, tutte meno una manciata
presentano un elemento co-
stante: in quei luoghi il nu-
mero delle donne in eta ferti-
le (frai15 e i 49 anni ndr) ¢
crollato piu1 che nel resto del
Paese negli ultimi anni. In-
vecchiano piu in fretta». Le
uniche tre eccezioni (Firenze
a zero, Pisa a -3,5% e Prato a
-1%) sono legate a dinamiche
locali: tutti i grandi centri ur-
bani attirano popolazione
giovanile (Firenze), cosi come
le citta universitarie (Pisa). Ed
a Prato il «freno» al calo arri-
va dagli immigrati, soprattut-
to cinesi.

«E tutto vero» conferma
Natalia Faraoni dell'Trpet, un
fenomeno «che va avanti da
anni e gia registrato in una ri-
cerca del 2017 per la Toscana:
le donne fanno meno figli, in
eta pit1 avanzata e quindi han-
no meno possibilita di farne
altri, ed un gruppo sostanzio-
so proprio non li fa. Ma cosi si
crea un problema demografi-
co: si ¢ ristretta base delle
donne in eta fertile». L'assur-
do ¢é che in realta il tasso di
fertilita é pure aumentato: «Il
picco pit basso I'abbiamo
avuto nel ‘gs, il tasso era sce-
SO a 0,99. Solo che il numero
totale delle donne in eta ferti-
le era molto piu alto» spiega

[a—

(pcirﬁhmunmﬂo)
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laricercatrice.

Ma perché gli asili nido e la
maggior possibilita di lavora-
re non basta, a aumentare la
natalita? «Le politiche per
conciliare tempi di cura e la-
voro sono utili: il problema &
che oltre asili e posti di lavo-

10, occorre guardare al costo
degli asili nido, alle dinami-
che familiari ma il vero pro-
blema ¢ conciliare lavoro, cu-
ra dei figli, e prospettive di
carriera. Le ricerche dimo-
strano che donne senza figli
hanno ancora oggi piu possi-
bilita di fare carriera». Per
non parlare di «precarie e
professioniste, che non han-
no molti degli strumenti di
welfare previsti per i dipen-
denti».

In Europa, pero, quelle po-
litiche di asili nido e incentivi
al lavoro femminile funziona-
no: «Si, ma soprattutto in
Francia, dove sono comincia-
te negli anni ‘go». L'esempio
migliore del welfare familiare
italiano «é il Trentino Alto
Adige, dove non c’¢ solo l'asi-
lo ma tante risorse, usate be-
ne, per tutta la vita dei figli».
Possibile quindi recupera un
tasso di natalita alto, appli-
cando da domani il «modello
Bolzano»? «Per risalire la chi-
na, occorre che la popolazio-
ne femminile aumenti, o au-
menti il tasso di fecondita»
spiega la ricercatrice. Ergo, ci
vorranno decenni: ¢’¢ molto
da fare, oltre agli asili.

Marzio Fatucchi

marzio.fatucchi@rcs.it
® RIPRODUZIONE RISERVATA
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Lo studio

@ Lanalisi &
basata sui dati
Istat, elaborati
dal Corriere
della Sera.
L'lrpet (nella
foto, la
ricercatrice
Natalia
Faraoni) aveva
nel 2017
verificato che il
trend sia del
tassodi
natalita che
della
popolazione
fermminile in
etafeconda
eranoin
diminuzione
un ventennio

La situazione in Toscana

Massa-Carrara
Lucca

Pistoia

Firenze
Livorno

Pisa

Arezzo

Slena
Grosseto
Prato

MEDIA
NAZIONALE

Calo delle nascite
2008-2017

-21%

TPerchit odlomila nati in meno?
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Variazione (%) del numero Andamento occ fone
di donne in eta fertile femminile 2007-2016
-9% |
D
-39l

Il dossier
pubblicato

ieri dal Corriere
della Sera
afirma

di Federico
Fubini
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L’OSTETRICA MAGGIALI
«LLemamme
sono cambiate:
ansiose e [ragili,
cosi si fermano»

apagna 3

[ ostetrica Arianna Maggiali

«L.e mamme 0ggl
Sono piu fragili
E cosi si fermano»

«Quando venticinque anni fa ho
cominciato a fare i primi parti, gran
parte delle mamme aveva al massimo
trent’anni. Oggi partorire fino a 42
anni é diventato normale. Ma in certi
casi si arriva fino a 47». La dottoressa
Arianna Maggiali, direttore di
ostetricia dell’AsI Toscana Centro,
racconta com’é cambiato I'universo
delle mamme nell'ultimo quarto di
secolo. Con lo sguardo di chi, i
bambini, li ha fatti e li fa ancora
nascere.

Dottoressa Maggiali, le mamme
oggi sono diverse
da 25 anni fa?
«Sono cambiate
molto. Una volta a
trent’anni erano
pronte, mature per
la maternita. Oggi
Spesso a 35 Sono
ancora ragazze».

In che senso?

«Una donna che

arriva alla prima

gravidanza in eta

avanzata ha uno
stile di vita consolidato. E quindi,
rispetto a una pili giovane, oltre che
per il bambino é preoccupata per se
stessa: cosi, si domanda se una volta
mamma potra continuare a dormire,
0 a fare quel che ha sempre fatto, ad
uscire, a vedere gli amici. Insomma,
si pone pilt dubbi sui cambiamenti
che la riguarderanno, ma anche sulla
sua capacita di essere madre. Sono
piu ansiose e psicologicamente
fragili».

Sono dubbi fondati?
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«S1, perché piu si € adulte, pit1 &
faticoso avere un figlio, in particolare
dopoi 40 anni. E non € solo un
problema di vita sociale, ma € anche
materiale. Tl parto non & pii1 un
evento di comunita, oggi le famiglie
sono fatte da due persone e, se una
mamma & pit1 anziana, 1o sono di
conseguenza anche i nonni, che cosi
avranno pil difficolta a loro volta
nella gestione del nipotino».

Quindi una volta era pii facile es-
sere mamme e anche essere ostetri-
che?

«C’¢ anche l'altro lato della medaglia.
Le mamme adulte sono piu colte, pilt
informate, sono pil preparate sui
buoni stili di vita per sé e peril
bambino ¢ anche sulle pratiche
mediche. E pit facile parlare con
loro, anche perché malgrado i rischi
maggiori di una gravidanza tardiva,
hanno grandissima fiducia nella
tecnologia e nella medicina. Del resto
sono in molte che dopo i quaranta si
rivolgono alla procreazione
medicalmente assistita. Semmai il
problema é di sensibilita, di istinto».

Ovvero?
«I nove mesi di gravidanza sono il
tempo ideale che la natura ha dato
alla donna per imparare a essere
madre, a sentire i cambiamenti del
proprio corpo, ad accettarli, e ad
accettare che si ingrassa o che dentro
dite ¢’¢ una creatura che si muove.
Per una donna di 40 anni é un
processo pil difficilex.
E per tutte queste paure che le

SANITA' REGIONALE

donne oggi spesso fanno un figlio
solo o nessuno? O emergono anche
questioni pitt materiali?

«81, € anche per questa difficolta
emotiva che molte dopo il primo
figlio decidono di non farne altri.
Sulle difficolta economiche che un
bambino puo portare, invece, il
problema emerge a sprazzi: chi é
diciamo nella media, parla senza
problemi dello stipendio basso, del
lavoro precario o di quanto sono
costose le cose che dovranno essere
comprate al bambino. Ma la donna in
difficolta pesante, quella che ha una
situazione economica nerissima, si
chiude ariccio, cerca di non farlo mai
trasparire».

Le mamme (e i babbl) di oggi sem-
brano piil apprensivi di quelli di una
volta. E perche sono piu adulti o per-
ché ¢ un’epoca diversa?

«E 'epoca, oggi lo fanno anche le
mamme giovani: sono iper protettive,
evitano a tutti i costi che i figli si
facciano male, li difendono a scuola
rimproverando le maestre. Io, che
sono diventata mamma tardi, ho 50
anni e ho due figli piccoli, voglio
invece che diventino degli adulti
sereni. Per questo voglio che si
sbuccino le ginocchiax.

Giulio Gori
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Una donna
che arriva
ineta
avanzata
alla prima
gravidanza
hauno stile
di vila
consolidato,
fa piu fatica
Mac'e
anche l'altro
lato della
medaglia:
Sono pit
colte,
consapevoli
einformate
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«Quell'hospice chiuso e noilasciati soli»

Lalettera diuna donna che ha dovuto affrontare senza aiuti gli ultimi giorni della madre

[..HOSPICE CHIUSO
E NOI FAMIGLIE
LLASCIATE DA SOLE

di Priscilla Taddei*

G entilissimo direttore,
vorrei aprire questa mia
lettera conuna chiosa dell’as-
sessore Saccardi, espressa dal
palco di «Corri la Vita, la stes-
sa che ho espresso io in que-
sta mia lettera del 25 settem-
bre. «Quando sta male una
donna, sta male tutta la fami-
glia». Ebbene, quando muore
una donna, muore una parte
di quella famiglia e se la fami-
glia viene lasciata sola viene
lasciato solo anche il paziente.
continua a pagina b

SEGUE DALLA PRIMA

E, come si lascia morire so-
lo un paziente, é come lascia-
re morire soli tutti i pazienti,
se ¢ troppo tardi per salvarli.
Questa € la lettera che ho in-
viato al governatore Enrico
Rossi.

Gentilissimo presidente
Rossi, le scrivo per chiedere
che si faccia luce su una vi-
cenda che ha avuto un epilo-
go amaro. Ho gia scritto il 10
luglio alla sua assessora Sac-
cardi, che mi legge per cono-
scenza, dopo il decesso di
mia madre, Anna Rossetti.

Alla dottoressa Saccardi ho
voluto far arrivare lo sfogo,
comprensibile, di una figlia
che vede la madre ridursi al
lumicino e morire nell’arco
di 20 giorni dalla diagnosi di
un tumore importante addo-
minale, con metastasi al fe-
gato, a pleura e polmoni.
Uno sfogo lungo e abbastan-
za circostanziato, accompa-
gnato da adeguata documen-
tazione che non ho intenzio-
ne di riprodurre qui. Mi au-
guro che abbia avuto la
pazienza di arrivare in fondo.
Altrettanto ho fatto con i due
medici che reputo coinvolti

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

in questa vicenda. Una lette-
ra umana, senza acclse spe-
cifiche ma solo di messa a
conoscenza del mio stato di
figlia impotente e molto ar-
rabbiata oltre che addolorata
per un iter poco chiaro. Ora
vorrei dar seguito a quello
sfogo affinché mi si chiarisca
come mai mia madre sia
morta senza che nessun me-
dico di base che I'ha seguita
si sia mai accorto di nulla.
Questa mia segnalazione
si divide in due parti: la pri-
ma alla ricerca delle respon-
sabilita e del perché, a segui-
to di esami di ricerca di san-
gue occulto (ben tre prelievi
positivi) che ho trovato nei
suoi faldoni sanitari, nel lon-
tano 2014, non abbia trovato
alcun esame complementare
come una ecografia addomi-
nale o una colonscopia, cui
mia madre non si sarebbe
mai sottratta, e mai se ne sa-
rebbe disfatta, ovviamente, e
come posso fare per accede-
re alla sua cartella sanitaria
per sapere se i medici hanno
seguito un protocollo corret-
to senza dovermi impegnare
in una lunga battaglia legale
che non porterebbe lontano.
To voglio solo capire e voglio
che i medici siano consape-
voli della loro presunta ed
eventuale superficialita; la
seconda come mai, in segui-
to alla chiusura dell’hospice
delle Oblate, mia madre, pre-
sa in carico dal nucleo «cure
palliative», sia stata affidata
alla mia capacita di figlia non
specializzata né in medicina,
né in infermieristica. Ho in-
fatti somministrato io sia le
cure ordinarie sia quelle
complementari in caso di
sintomi specifici. Medico e
infermiera sono venuti tre
volte in dieci giorni di agonia

SANITA' REGIONALE

per seguire il decorso. Porto
ancora sulla mia pelle il peso
di quella responsabilita. Tut-
to questo percorso mi ha cre-
ato non pochi problemi. Sia
durante il veloce declino che
abbiamo patito, sia oggi, che
affiorano sintomi da stress
post traumatico, legittimo, e
mi pongo anche domande ri-
guardo alla mancata diagno-
si e alle mancate cure, non
ultimo la presa in carico co-
me paziente oncologica
avente diritto a indennita di
invalidita. Ho affidato il mio
fascicolo al Tribunale del
Malato per essere seguita in
questo percorso, alla ricerca
dirisposte alle mie domande
e vorrei che questo fascicolo
non finisse nelle pratiche ir-
risolvibili o chiuse.

Lei mi rispondera che la
mia ¢ una storia come tante,
anzi, a detta dell'ultimo me-
dico di base di mia madre —
entrato in carica nel gennaio
2018 — saremmo stati anche
fortunati per la rapidita e per
il fatto che mia madre sia
morta in casa «curata» dai
familiari. Ne sono consape-
vole. Proprio per questo vor-
rei aprire uno spiraglio sia
perché altri non passino quel
che abbiamo passato noi (un
[ulmine a ciel sereno: da una
diagnosi di ernia iatale fino
al 13 giugno, alla morte per
metastasi con edema polmo-
nare il primo luglio!), perché

g B

1 ministro a Schmidt: chiarire
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nessuno pensa al vissuto dei
familiari, lasciati senza un
sostegno pratico e psicologi-
co, proprio nel momento di
maggiore fragilita fra le mu-
ra di casa, isolati da tutti.
Quando si lascia morire una
persona € come lasciar mori-
re un po’ anche una famiglia.
Mia madre non ha avuto
nemmeno il tempo di ren-
dersi conto e noi nemmeno
di capire cosa fosse etica-
mente corretto nel farle pre-
sente che poteva essere a fine
percorso. Non e questa l'etica
medica che mi aspetto. Noi
avevamo il diritto di essere
messi nelle condizioni, con
supporti adeguati, di pren-
dere consapevolmente un
percorso e non essere in
emergenza. Del resto, quan-
do ho chiesto come mai non
avessimo ricevuto la visita
dello psicologo, I'oncologo
mi ha semplicemente detto
che lo psicologo opera in ho-
spice! Eppure avevamo da
prendere decisioni etiche e
da essere sostenuti per lo
choc. Io, tutti, meritiamo
delle risposte ¢ un impegno
nell’aiutare a trovarle.
Priscilla Taddei
(Rossi ha risposto priva-
tamente alla lettera, ndr)
® RIPRODUZIONE RISERVATA
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. La parola

HOSPICE

L'hospice & il luogo
medicalmente assistito
dove i malati terminali
possono trovare sollievo
dal dolore grazie alle cure
palliative. E dove, in caso
di pene insopportabili,
pPOSSONo essere
profondamente sedati fino
alla morte. Ci lavorano
medici, infermieri,
psicologi, fisioterapisti.
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[ primo
punto
élaricerca
delle res-
ponsabilila
nella morte
di mia ma-
dre: voglio
solo capire
se i medici
siano con-
sapevoli
della loro
eventuale

superficiali-

ta

%

Il secondo
punto ¢
capire come
mai in
seguito alla
chiusura
dell'hospice
delle Oblate
mia madre,
presain
carico dal
nucleo cure
palliative,
sia stata
alfidata

alla mia
capacita

di figlia

Una stanza
nell’hospice
delle Oblate
aCareggi
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Stop per 3 mesi I'anno, senza dare alternative

Ogni estate, a turno, tocca a uno dei 3 centri fiorentini, causa ferie e mancanza di personale

Viale Pieraccini

Nelle ultime estati sono
state sempre scelte

le Oblate, per problemi
all'aria condizionata

L’hospice delle Oblate, la
scorsa estate,  rimasto chiu-
so per quasi tre mesi. Dal 10
giugno a fine agosto le sue 11
camere sSono rimaste vuote,
affidando il carico della ge-
stione delle cure palliative
agli altri due hospice fiorenti-
ni, quelli di San Felice aEma e
di Torregalli, con i loro 20 po-
sti in totale. Il motivo? Cera da
rifare 'impianto dell’'aria con-
dizionata, vecchissimo. Gia
nel 2018, perd, 'Asl aveva an-
nunciato per le Oblate che «i
mesi di chiusura sono tre in-
vece dei soliti due anche per-
ché la struttura, soprattutto in
estate, non garantisce il
comfort previsto e necessario,
nonostante i ripetuti inter-
venti di miglioramento agli
ambienti e I'installazione del-
Tl'aria condizionata». Ora, assi-
cura chi ha potuto vedere il re-
parto dopo la riapertura, I'im-
pianto ¢ stato rifatto. In realta,
negli ultimi anni la scelta di
chiudere un hospice & caduta
sulle Oblate proprio a causa di
questo inconveniente, ma é
da molto che 'Azienda chiude
d’estate, a turno, uno dei tre
centri fiorentini visto le ferie
dei dipendenti e il conse-
guente calo di personale di-
sponibile. Cosi, i posti letto si
riducono diun terzo. Li, al ter-
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z0 piano dello storico palazzo
viale Pieraccini, nelle 11 came-
re singole, con un divano letto
per ospitare un parente ¢ con
un arredamento simile a
quello domestico, i malati di
cancro, di Sla e di altre patolo-
gie vengono qui per vivere gli
ultimi giorni e vedere allevia-
te le proprie sofferenze. Gra-
zie alle cure palliative, com-
presa la sedazione continuata
¢ profonda, che addormenta
il paziente che soffre in modo
insopportabile accompa-
gnandolo fino alla morte.
Non tutti hanno bisogno del-
I’hospice, molti riescono a
farsi accudire a casa dai pro-
pri parenti. Che possono far
venire a casa degli operatori,
farsi portare la «valigetta ros-
sa» con le medicine palliative

e far<i insegnare come n<garle
€ 1arsl Msegnare Come usaric.

E con la possibilita di fissare
un appuntamento a casa con
medici, infermieri e psicologi
per avere aiuto di volta in vol-
ta. Ma c’¢ chi, per difficolta
materiali o per un disagio
emotivo, non riesce ad accu-
dire il malato. Di fronte al ca-
so della fiorentina che denun-
cia di non aver trovato posto
in hospice e di aver avuto
scarsa assistenza a casa, chi
lavora nel settore resta stupi-
to: «La priorita per avere po-
sto negli hospice & data pro-
prio a chi, a casa, vive una si-
tuazione di disagio». Ma que-
gli 11 letti in meno, per tre
mesi, forse sono troppi.

Giulio Gori
® RIPRODUZIONE RISERVATA

Il cancello dell'ex convento delle Oblate

| —
| centri

® Sono tregli
hospice nel
territorio
fiorentino: le
Oblate in viale
Pieraccini,
Torregalli e San
FeliceaEma

@ Laprima
struttura ha
undici posti
letto, le altre
due dieci
ognuna
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==

L'HOSPICE CHIUSO
e | NOI FAMIGLIE
LASCIATE DA SOLE

i
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Clinica di Lucca
nei guai,

15 indagali

per corruzione

Lucca Eseguivano
interventi chirurgici al di
fuori della loro regione,
spostandosi dal Lazio a
una clinica di Lucca e
gravando sui conti della
Regione, con I'impiego
sempre della stessa marca
di protesi ortopediche:
per questaragione 15
persone fra cui 7 medici
laziali sono indagati con
l'accusa di corruzione per
T'esercizio della funzione,
nell'ambito di una
inchiesta iniziata nel 2017
¢ affidata dalla Procura di
Milano alla Guardia di
Finanza di Lucca e Milano
stessa. Fra le persone
raggiunte dall’avviso di
garanzia figurano anche il
rappresentante legale
della societa che gestisce
la clinicalucchese e i
vertici della societa
romagnola che
commercializza le protesi.
Secondo gli inquirenti
l'azienda, in cambio
dell'utilizzo esclusivo
delle sue protesi,
induceva con servizi e
benefit di vario genere —
viaggi, computer e
rimborsi spese — i
medici coinvolti ad
eseguire interventi
chirurgici nei confronti di
loro pazienti laziali a
costi sul bilancio
regionale senza alcuna
limitazione poiché non
trovavano applicazione i
limiti di spesa invece
previsti per gli interventi
sui pazienti toscani.
Grazie a questo rapporto
di «fidelizzazione» gli
ortopedici coinvolti si
impegnavano in cambio
ad impiantare
esclusivamente le protesi
indicate. Il volume d’affari
complessivo di questo
meccanismo, secondo la
Guardia di Finanza, aveva
superato il milione e
mezzo di euro.

S.D.

SANITA' REGIONALE
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Radiato il medico degli esami inutili

La
FE OFFERTE INCREDIBILI E
SOTTOCOSTO

32



: CORRIERE FIORENTINO 03-0TT-2019
dapag. 8
Dir. Resp.: Paolo Ermini foglio 1

www.datastampa.it Tiratura: O - Diffusione: 4147 Lettori: 34000: da enti certificatori o autocertificati Superficie: 23 %

0o

Il medico radiato

Prato, il verdetto dell'Ordine;
il dottore raggirava i pazienti
con esami inutili. E costosi

di Giorgio Bernardini
apaginas

Radiato il medico degli esami inutili

Prato, il verdelto dell'Ordine sul dotlore che raggiravaipazienti (sopraltutlo cinesi) eriscuoleva in nero

PrRATO Radiato dall’albo per
gravi inadempienze deonto-
logiche. Vieri Riccioni, il me-
dico ripreso dalle telecamere
de Le Iene mentre si faceva
pagare da pazienti mutuati
per esami che spesso nem-
meno eseguiva — dato che i
macchinari che fingeva di
utilizzare erano spenti —,
potrebbe essere presto co-
stretto a smettere di esercita-
re la professione medica.

1l provvedimento che € sta-
to preso dopo aver esamina-
to le controdeduzioni del di-
retto interessato arriva dal-
I'Ordine dei medici di Pisto-
ia, ma ¢ bene precisare che
Iefficacia della decisione ¢
sospesa in attesa della con-
clusione di tutti i gradi di
giudizio: quello dell'Ordine e
infatti una sorta di primo
grado, che dovra ora passare
il vaglio della commissione
Cceps del ministero della Sa-
nita alla quale si ¢ appellato il
medico.

Alla fine di maggio I’'Asl
Toscana centro aveva gia re-
vocato la convenzione con il
dottor Riccioni, che qualora
dovesse esser confermata la
radiazione, non potra piu
esercitare nemmeno a livello
privato. Sulla vicenda ha
aperto un’inchiesta anche la
procura di Prato, dato che
nonostante il medico fosse
residente a Montecatini (per
questo iscritto all'ordine dei
medici pistoiesi) aveva uno
studio in citta in via Pistoie-
se, nel cuore della Chinato-
whn cittadina: i suoi pazienti
convenzionati, infatti, erano
in gran parte provenienti dal-
la corposa comunita orienta-
le di Prato. Era stata proprio
T'assistente del dottore, una
ragazza cinese, a denunciare
i presunti episodi truffaldini
e a collaborare con la tra-
smissione di Mediaset per
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mostrare il suo modus agen-
di.

Dai video ripresi con le te-
lecamere nascoste si evince
che Riccioni si faceva pagare
in contanti e senza emettere
alcuna ricevuta per le presta-
zioni, in molti casi visite e
certificati che di diritto spet-
tavano gratuitamente ai pa-
zienti con lui convenzionati.

Teri bocche cucite e reazio-
ni infastidite si potevano re-
gistrare nel suo vecchio am-
bulatorio in Chinatown, dove
dai primi di giugno ¢ al lavo-
ro un altro medico di fami-
glia. E pensare che al camice
bianco, che pure aveva occu-
pato tutta la prima parte del-
la sua vita, Riccioni era tor-
nato solo da pochissimi an-
ni, dopo una sfortunata av-
ventura nel settore
immobiliare. Per tutta I'ulti-
ma parte degli anni Novanta
e per i primi del Duemila, in-
fatti, si era reinventato come
imprenditore edile, lascian-
do da parte stetoscopio e ri-
cettario. Dalle sue parti — in
Valdinievole — lo ricordano
soprattutto per le numerose
auto di lusso che sfoggiava:
aveva costruito condomini e
case a Montecatini, Pescia,
Lamporecchio, Prato. Tutta-
via la sua avventura nel setto-
re si fermo bruscamente nel-
T'ottobre 2010, quando i fi-
nanzieri lo arrestarono su or-
dine del giudice per le
indagini preliminari per il
pericolo di fuga in ordine ad
un’inchiesta per «bancarotta
per distrazione».

Giorgio Bernardini

SANITA' REGIONALE
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La vicenda

® Amarzo

un servizio

de «Le lene»
manda in onda
il servizioin cui
il dottor Vieri
Riccioni
sifaceva
pagare esami
inutili dai propri
pazienti spesso
al nero

® lerila
radiazione
dall'albo decisa
dall'Ordine dei
medici di
Pistoia

L'inviato de «Le
lene» con il dottor
Vieri Riccioni
nelsuo
ambulatario
diPrato amarzo
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Superbatterio
negli ospedali:
selle ammalali
in selle giorni

Non accenna a fermarsi
il focolaio del
superbatterio New Delhi
in Toscana, con 7 nuovi
ammalati registrati
nell'ultima settimana,
anche se senza nessuna
nuova morte sospetta. Da
novembre 2018, ovvero da
quando il caso toscano é
scoppiato, sono 109 i
pazienti cui il New Delhi &
stato trovato nel sangue e,
quindi, hanno sviluppato
la setticemia. Ma, da
indiscrezioni, sarebbero
oltre mille i contagiati che
non si sono ammalati,
ovvero i portatori sani. Si
abbassa, in base all'ultimo
aggiornamento dei dati
fatto dall’Agenzia
regionale di Sanita, la
percentuale di mortalita
correlabile, dal 41 al 35 per
cento in quindici giorni,
proprio alla luce del fatto
che gli ultimi dati non
hanno fatto emergere
nuovi decessi. Ma a
preoccupare gli esperti,
oltre al fatto che il New
Delhi risulta resistente
anche agli antibiotici di
secondo livello, é che dei
109 ammalati in 11 mesi
(39 settimane), ben 30 casi
siano emersi solo nelle
ultime 4 settimane (quasi
il 28 per cento del totale).
In Regione, l'allerta per il
focolaio New Delhi &
scattata a marzo, due mesi
dopo ¢ stata istituita una
task force che ha preso i
primi provvedimenti per
contenere il superbatterio,
la scorsa estate quelle
disposizioni sono state
rafforzate e allargate a
tutta la Toscana, non solo
piu all'area Nord Ovest in
cui tutto era partito. Ma gli
esperti sanno che queste
contromisure, sempre che
risultino efficaci, non
producono in genere
effetti nel breve periodo:
hanno, insomma, bisogno
di tempo per dare
risultati.

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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ECCO CHI CI RIMETTE
Ticket sanita,
Conte frena:
«Non adesso»

CIARDI m A pagina 5

Ticket sanita, ecco chi paga il conto

1l governo guarda al modello toscano in vigore da 8 anni. Conte frena: non si fara subito

L’ESEMPIO

Per un’eco 38 euro di ticket
Se ne aggiungono da 0 a 30
aseconda del reddito

Lisa Ciardi
m FIRENZE

LA NOVITA ¢ sul tavolo, anche se
non manca di suscitare perplessi-
ta e polemiche: estendere in tutta
Italia il modello toscano del tic-
ket sanitario «progressivo.
Sebbene il premier Giuseppe Con-
te abbia frenato gli entusiasmi del
ministro della Salute, Roberto
Speranza, dicendo che il capitolo
ticket & programmato si, ma-
nell’arco «della legislatura» e che
«non scade a dicembre», gia si ipo-
tizza la tabella di marcia.

In primis, cancellare il supertic-
ket, balzello aggiuntivo da 10 eu-
ro su specialistica e diagnostica,
gia con la manovra, e la riforma
vera e propria piu in 13, da medita-
re con calma.

PER IL MOMENTO si tratta di
una bozza, ma il disegno di legge
annunciato dal ministro Speran-
za sta gia accendendo il dibattito
fra gli assessori delle diverse Re-
gioni, proprio ieri riuniti a Roma.
Il principio & semplice: i cittadini
con piu risorse devono pagare di
piu, a parita di servizio.

Ma le obiezioni non mancano:
dall’ex viceministro alle Finanze
Enrico Zanetti, che critica come,
in assenza della flat tax, le diffe-
renze fra redditi medio-alti e me-
dio-bassi siano gia colmate dal si-
stema di tassazione ordinario, a
chi teme che la modifica riduca i
fondi a disposizione del sistema
sanitario e vanifichi anche i nuo-
vi investimenti annunciati. Fra
chi plaude alla scelta c’¢, ovvia-
mente, la Toscana.

«Siamo contenti della decisione
del ministro — ha detto I’assessore
regionale alla Salute, Stefania Sac-
cardi — e volentieri metteremo a
disposizione la nostra esperienza.
Ormai da otto anni abbiamo rimo-
dulato la quota aggiuntiva, il co-
siddetto superticket, in base alle
fasce di redditon.

La novita scatto nel 2011 quando
un provvedimento governativo
impose il superticket, ovvero 10
euro in piu per tutte le ricette di
specialistica ambulatoriale (visi-
te, diagnostica, diagnostica stru-
mentale, analisi di laboratorio),
con la sola eccezione dei soggetti
esenti dal ticket ordinario.

Allora la Toscana decise di non
applicare il superticket per le ri-
cette sotto i 10 euro e di graduar-

lo, negli altri casi, in base ad alcu-
ne fasce, proporzionate al reddito
familiare fiscale o, in alternativa,
all’indicatore Isee (fra le due ipo-
tesi il sistema sceglie quella piu
vantaggiosa per 'utente). In paral-
lelo, una misura analoga scatto an-
che per i ticket sui farmaci.

Quattro dunque le fasce di reddi-
to: da 0 a 36mila euro annui (in
questo caso scatta I’esenzione dal

ticket aggiuntivo), da 36mila a
70mila (10 euro di ticket aggiunti-

oo
mila (10 euro di ticket aggiunti

vo per la specialistica e 2 per i far-
maci), da 70mila a 100mila (20 eu-
ro; 3 per i farmaci), oltre i 100mi-
la (30 euro; 4 per i farmaci). Per
fare un esempio, in caso di eco
all’addome, in Toscana, si pagano
38 euro di ticket (36 nel resto
d’Italia) e a questi si aggiungono
da 0a 30 euro di ticket aggiuntivo
in base al reddito (fanno eccezio-
ne ovviamente tutti i casi in cui,
per patologia o reddito sommato
all’eta, & prevista 'esenzione com-
pleta da qualsiasi pagamento).

«QUESTA organizzazione — spie-
ga ancora ’assessore Saccardi —
ha consentito all’81% dei toscani
di essere esenti dal ticket aggiunti-
vo per vari motivi: patologia, eta,
reddito o condizione personale,
come disoccupazione o mobilita.
Anche gli utenti appartenenti alle
fasce economiche non esenti paga-
no ticket complessivi (ordinari
piu quota aggiuntiva) sostenibili,
che variano in media da 37 a 54
euro per ricetta. Inoltre, dallo
scorso 1° aprile, la Toscana ha abo-
lito il contributo di 10 euro per la
digitalizzazione».

Resta da vedere se il modello to-
scano sbarchera anche su scala na-

zionale.
© RIPRODUZIONE RISERVATA

SANITA' REGIONALE

CETO MEDIO NELMIRING &5
Broos ==

e e

35



NAZIONE - Carlino - GIORNO 03'3TT'20519
a pag.
Dir. Resp.: Michele Brambilla foglio2/2

www.datastampa.it Tiratura: 284694 - Diffusione: 193850 - Lettori: 1943000: da enti certificatori o autocertificati .. Superficie: 59 %

ha scelto di far
pagare i ticket sulla
specialistica
ambulatoriale

e sui farmaci sulla
base di quattro fasce
di reddito,
proporzionate al
reddito familiare o
all'lsee: da 0 a 36mila
euro annui annui
[esenti), da 36mila

a 70mila, da 70mila

a 100mila e
oltre i 100mila. '
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Quattro fasce Il costo a ricetta? Spese mediche,
di reddito Da 37 a54 euro come funziona
La Toscana dal 2011 Al momento I'81% Oggi l'aliquota

dei toscani é esente
dal ticket aggiuntivo
(per patologia, eta,
reddito o condizione
personale, cioé
disoccupazione,
mobilita ecc).

Gli utenti
appartenenti alle
fasce economiche
non esenti dal ticket
aggiuntivo pagano
un ticket,
per ricetta,

dai37 a54 '

euro.

dell’attuale detrazione
fiscale per le spese
mediche @ al 19

per cento. Il governo
potrebbe volerla
ridimensionare

per i redditi piu alti.
L'ipotesi & di ridurla
fino a dimezzarla

per chi ha un reddito
intorno ai 50mila euro
l'anno e farla, invece,

oltre i 100mila
euro.

scomparire

La giungla
delle Regioni

La compartecipazione
alla spesa sanitaria
da parte dei cittadini
nel 2018 ha sfiorato

i 3 miliardi: le Regioni
hanno cioé incassato
per i ticket 2.968
milioni, 49,1 euro
pro-capite. Ma sono
notevoli le differenze
regionali: dagli 88

per i ticket
in Valle d’Aosta

ai 33,7 euro
in Sardegna.

euro pro-capite

GOVERNATORE Enrico Rossi,
presidente della Toscana (Dire)

SANITA' REGIONALE
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670MILA CASIIN EUROPA

Superbatterikiller
nel nostro Paese
11milamortil'anno

ALCENTRODEL
PROGETTOICARETE-
PROMOSSODA
MOTORE SANITA -
CISONOPIU
INGENERALELE
INFEZIONIACQUISITE
DURANTEIL RICOVERO
OINALTRICONTESTI
SANITARISIMILI

e le stime parlano di oltre

670mila casi in un anno nel
Vecchio Continente, con piu di
33mila morti, «la situazione peg-
giore in assoluto & stata osservata
in Italia, con oltre 200mila casi e
quasi 11mila decessi stimati». Lo
ricorda Massimo Galli, presidente
della Societa italiana malattie in-
fettive e tropicali (Simit), interve-
nutoaMilanoallatappalombarda
di “Progetto Icarete”: 12 incontri
regionali perun confronto tramas-
simiesperti suinfezioniospedalie-
re e antibiotico-resistenza. Dopoil
debutto a Udine, i numeri dell'e-
mergenza “superbatteri”-con "de-
cessi pari al doppio delle morti le-
gate a incidenti stradali” - sono ri-
suonati anche al Pirellone.
Come invertire la tendenza? «Ap-
plicando con convinzioneil Piano
nazionale di contrasto all'antibio-
tico-resistenza (Pncar) con uno
sforzo comune in tutte le Regioni -
ammonisce Galli, direttore della
StrutturacomplessaMalattieinfet-
tive dell'ospedale Sacco diMilano
- A partireda unattomolto sempli-

ce: il rigoroso rispetto delle regole
sullavaggio delle mani da parte de-
gli operatori sanitari».

Il quadro e allarmante, conferma,
e «sicollocanoinquestoscenarioi
102 casi, segnalati tra il novembre
2018 eil 22 settembre, diinfezioni
da enterobatteri produttori della
metallo-beta-lattamasi New De-
1hi, che conferisce resistenza ai
carbapenemi, una classe di anti-
biotici difondamentale importan-
zanel trattamento di infezionigra-
vi. Un'accelerazione della diffu-
sione di questo tipo di resistenza
batterica ha gia provocato, secon-
doidati dell' Agenzia regionale di

sanita toscana, almeno 38 deces-
si». «L'antibiotico-resistenza @&
un'emergenza globale e si devono
prevedere interventi coordinati
tra tutti coloro che partecipano in
modo diretto o indiretto al fenome-
no-avverte Pierangelo Clerici, pre-
sidente della Federazioneitaliana
dellesocietd dimedicinadilabora-
torio (FismeLab), direttore del Di-
partimento di Medicina di labora-
torio e biotecnologie diagnostiche
dell'Asst Ovest Milanese.
Alcentrodel Progetto Icarete - pro-
mosso daMotore Sanita e realizza-
to con il contributo non condizio-
nante di Menarini - ¢i sono pitt in
generale le infezioni correlate
all'assistenza (Ica), acquisite cioe
duranteil ricovero o in altri conte-
sti sanitari simili.
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VINCIOLTRE IL TUMORE: IL PROGETTO PER LE DONNE

Giocare a golf ‘cura’

SI CHIAMA Progetto Donnaed &
rivolto a tutte le donne che hanno

subito interventi chirurgici per tu-
T Golf Club Belloseuardo

mori
UL, 11 \Jull uilduy Duuvdsgualuyu

Vinci, in collaborazione col Centro
Donna, Astro e la Asl di Empoli,
ha presentato Iiniziativa alla pre-
senza del sindaco di Vinci Giusep-
pe Torchia, dellassessore al welfa-
re del Comune di Empoli Valenti-
Claudio Caponi, del presidente di
Astro dottor Paolo Scardigli e di
Barbara Ribecchini del Centro
Donna. La vicepresidente del Golf
Bellosguardo Cristina Carmignani
e il maestro Mauro Ravinetto han-
no illustrato il programma sporti-
vo che partira sabato 12 ottobre alle

12 e proseguird tutti i sabati alla
stessa ora fino a dicembre.

I maestro ha tenuto a precisare che
questo progetto non ha solo lo sco-
po di creare nuove golfiste, ma in-
tende accompagnare le donne che
hanno bisogno di riprendere in ma-
no la propria vita, trovando lo sti-
molo giusto per uscire, fare una
semplice passeggiata all’aria aperta,
socializzare e liberare la mente,
guardarsi intorno e ritrovare la gio-
ia nelle piccole cose, a contatto con
la natura e immersi nel verde delle
colline toscane. Per informazioni e
iscrizioni riolgersi alla segreteria
del Golf Club Bellosguardo
(057190203 5-segreteria@golfbello-
sguardovinci.it).

SANITA' REGIONALE
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Neonato morto: in tre a processo

Sotto accusa due medici e un’ostetrica. «Non ricorsero al cesareo»

DECISIONE DEL GUP
Imputati di omicidio colposo
dovranno comparire in aula
il 5 febbraio prossimo

DUE MEDICI e un’ostetrica
dell’ospedale San Luca sono stati
rinviati a giudizio dal gup Silve-
stri per omicidio colposo in rela-
zione alla morte di un neonato, av-
venuta il 30 giugno 2016 al termi-
ne di un parto in cui tutto ando
storto. Il processo si aprira il 5 feb-
braio e vedra alla sbarra la gineco-
loga lucchese Annalisa Pola (dife-
sa dall’avvocato Enrico Marzadu-
ri), il medico capannorese Giovan-
ni Lencioni (avvocato Gianfelice
Cesaretti) e lostetrica Stefania
Antichi, di San Giuliano Terme
(avvocato Marco Meoli). Parti ci-
vili i genitori del piccolo, un ope-
raio 40enne di origine marocchi-
na e una bielorussa 38enne, assi-
stiti dall’avvocato Veronica Nelli.
L’Asl si € invece costituita respon-
sabile civile con I'avvocato Nico-
letta Rabiolo.

SECONDO TI’accusa, vi furono
gravi negligenze prima e durante
il parto. Tutto accadde nel primo
pomeriggio del 30 giugno 2016
all’ospedale San Luca. La gravi-
danza era stata regolare e niente
lasciava presagire il tragico epilo-
go. In realta il nascituro era in gra-
ve sofferenza. Gia durante il trava-
glio, la ginecologa e I'ostetrica di
turno non avrebbero valutato con
attenzione il tracciato cardiotoco-
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grafico dalle 13.10-13.40 che indi-
cava problemi di ipossia e soffe-
renza fetale. Secondo i due consu-
lenti tecnici nominati dalla Procu-
ra (il professor Marco Di Paolo e
il ginecologo Salvatore Felis della
clinica San Martino di Genova) si
sarebbe dovuto praticare imme-
diatamente un cesareo. Invece
I'intervento d’emergenza fu tardi-
vo e il feto, di 3,7 chilogrammi fu
espulso con la ventosa ostetrica so-
lo alle 15.44, ma era gia morto.
SEMPRE secondo la Procura
“nella fase finale del parto (dopo
le 12,40-13,30, tempo nel quale
erano in servizio i ginecologi Pola
e Lencioni, che si allontanava dal
reparto alle 13,30 anziché alle 14
senza accertarsi della effettiva pre-
senza in servizio del medico che
sarebbe dovuto subentrare alle 14
che di fatto prendeva servizio solo
alle 15,30) la cardiotocografia evi-
denziava una grave sofferenza fe-
tale che veniva totalmente trascu-
rata”. Il tracciato evidenziava in-
fatti ipossia, ma non furono tenta-
te manovre di rianimazione in-
trauterina, “né si provvedeva ad
espletare celermente il parto con
cesareo”.
PER 1 genitori uno choc terribile
e del tutto inaspettato, dopo una
gravidanza senza particolari pre-
occupazioni. E poi, dolore nel do-
lore, un’attesa di mesi per dare
una sepoltura al loro neonato, ri-
masto a lungo in una cella frigori-
fera per 'espletamento dei com-
plessi accertamenti giudiziari.
Paolo Pacini

SANITA' REGIONALE

La tragedia

| fatti risalgono al 30 giugno
2016, quando la donna arrivo
all’'ospedale San Luca per
dare alla luce il bambino.
Per la Procura ci furono
gravi negligenze che
causarono la morte del feto

I due periti

Per i consulenti tecnici
nominati dalla Procura il
professor Marco Di Paolo e il
ginecologo Salvatore Felis)
si sarebbe dovuto praticare
immediatamente un cesareo
ma non venne effettuato

Pesava 3,7 kg

La gravidanza era stata
regolare, ma il feto di 3,7 kg
stava soffrendo gia nel
travaglio. Secondo la
Procura si attesero piu di
due ore prima di tentare una
soluzione di emergenza

TRIBUNALE

o lorumeiaespoda
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Ospedale tra recupero e demolizione

Asl, la dg Casani illustra le ipotesi sul futuro del Monoblocco

Monoblocco, ecco le due 1potesi

Costi e benefici di demolizione e recupero illustrati dalla dg Casani

NUMERI, CIFRE E TEMPI
«Disagi per la messa a norma
Veloce ed economica

la nuova palazzina»

di CRISTINA LORENZI

LA DECISIONE sarebbe stata fa-
cile, se non fosse intervenuto il fat-
tore identitario e affettivo che nel-
le stanze dei bottoni pare fosse tra-
scurato. In effetti non ci sarebbe
molto spazio per i dubbi sul futu-
ro del Monoblocco. Da una parte
un ospedale nuovo di zecca, su
6mila metri calibrati perfettamen-
te sulle esigenze dei professioni-
sti. Una finestra sul futuro per effi-
cientamento energetico, barriere
architettoniche e nuove tecnolo-
gie, realizzabile in 5 anni con cir-
ca 8milioni di spesa e la successi-
va demolizione del vecchio Mono-
blocco, un altro milione. Dall’al-
tra una spesa di 8milioni e mezzo
per mettere in sicurezza (non ri-
qualificare) un vecchio ospedale

che al termine dei 10 anni sara ri-
consolidato ma comungque obsole-
to. Queste le due alternative allo
studio dei vertici dell’Asl illustra-
te ieri dalla direttrice generale Le-
tizia Casani che «intende effettua-
re ogni passaggio con la politica,
come stiamo gia facendo, i tecni-
ci, i professionisti, ma anche i cit-
tadini e i sindacati prima di proce-
dere alla sintesi che decidera il fu-
turo della sanita cittadina». Ieri
nel corso di una conferenza stam-
pa, presente la responsabile di zo-
na Monica Guglielmi, il direttore
dell’ospedale Giuliano Biselli,
Giancarlo Simoncini, responsabi-
le delle nuove opere, e Nicola Ce-
ragioli, capo dipartimento tecni-
co, Casani ha spiegato l'iter che
ha portato al pasticciaccio sotto

gli occhi di tutti: una citta ferita ¢

terrorizzata a ogni manovra che
interessi la sua sanita. «Entro la fi-
ne di gennaio — ha spiegato Casa-
ni — tireremo le somme, tenendo
anche conto del fattore affettivo le-
gato al Monoblocco». Un incon-
tro per chiarire il susseguirsi di al-

larmi scattati dopo I'ipotesi di de-
molizione dell’edificio, ma anche

per assicurare «che nessun servi-
zio sara né depotenziato né trasfe-
rito. Tutto rimarrd nell’area di
Monterosso». Da qui le due ipote-
si al centro del dibattito cittadino
che sulla salute sta consumando
una delle sue pitt importanti batta-
glie con due comitati e tanta pau-
ra. La prima interessa la messa in
sicurezza del Monoblocco, che do-
po dieci anni non sara ristruttura-
to, ma adeguato alle nuove norme
antisismiche e l'altra la realizza-
zione di tre piani di assoluta mo-
dernita. I pro e contro delle due
soluzioni li ha illustrati Biselli:
««E’ ovvio che con la messa a nor-
ma — ha ripetuto quanto riferito ai
primari con la visione delle slide
—step by step si dovranno trasferi-
re temporaneamente i vari servizi
e le varie sale operatorie al Noa, ci
saranno disagi infiniti sia peri cit-
tadini che per i medici. L’altra via
prevede una realizzazione in S an-
ni e poi la successiva demolizione
senza alcun disagio».

GZILA NAZIONE

MASSA CARRARA
—— o —
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COMITATI La protesta in difesa del Monoblocco sotto palazzo civico della scorsa settimana
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1 VERTICI

I1 buco e la politica
alla base di ritardi
€ promesse

non mantenute

E’ STATA l'occasione per
chiarire da dove arriva una
situazione sanitaria che la
stessa Casani non ha avuto
difficolta a definire ferita
aperta per lintera citta. Ci
riferiamo alle case della salu-
te inesistenti, alla rsa di Fos-
sone in alto mare, alla scuo-
la infermieri da realizzare,
ai servizi promessi e finiti a
Massa, da ginecologia alla
pet tac, alle liste d’attesa in-
terminabili, ai 3 milioni esi-
stenti e mai spesi per il di-
stretto di Avenza «che ades-
so non sono piu sufficien-
ti». Cosi se Guglielmi ha
parlato di scarsa attenzione
della politica «piti concen-
trata su ospedali e posti let-
to che sulle cure territoria-
li», Casani ha parlato del bu-
co nel bilancio come del ve-
ro peccato originale alla ba-
se del disastro sanitario loca-
le. «Tuttavia — ha precisato
la dg — questa provincia
non e al di sotto dei parame-
tri regionali come servizi,
prestazioni, cure territoriali
e domiciliari. Abbiamo im-
plementato le cure interme-
die e possiamo dire che I'as-
sistenza territoriale € la piu
alta in Toscanan.

Adesso la decisione sul Mo-
noblocco dove 1 °Asl assicu-
ra non sia stata presa alcuna
decisione, ma al momento €
solo agli atti uno studio sui
costi-benefici. «Abbiamo le
due soluzioni — ha detto Ca-
sani—e decideremo il da far-
si dopo aver consultato tut-
te la parti interessate». Re-
sta da capire quanto la pan-
cia e il lato affettivo influi-
ranno su numeri, cifre e
tempi che vanno in tutt’al-
tra direzione.

SANITA' REGIONALE
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BISELLI «<DOVEVAMO GARANTIRE LE PRESTAZIOND»

Tre milion per la fretta di apnre

UN FUOCO DI FILA di domande sul passato e sugli errori che han-
no portato a spendere tanti soldi. Cosi la direttrice e i tecnici hanno
risposto sul perché si siano spesi 3 milioni per adeguare il vecchio ospe-
dale a un centro polispecialistico per poi dopo due anni pensare alla
demolizione. Oltre tutto con uno studio (Speri) che gia nel 2009 indica-
va il rischio sismico. «Con I'apertura del Noa — ha spiegato Biselli —
avevamo un problema acuto: era nostro interesse fare presto e dare un
segnale chiaro che il Monoblocco non si sarebbe spento. Cosi doveva-
mo procedere velocemente per aprire tutti i servizi che in realta sono
stati avviati a tempo di record. In 4 mesi siamo riusciti a garantire
300mila prestazioni. Poi & cambiata anche la normativa che & molto piu =
pressante sul rischio sismico». Cosi si motivano i 3 milioni su una strut-
tura che ha avuto una vita di appena due anni.

Letizia Casani e Monica Guglielmi
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LA DIRETTRICE «TUTTO RESTERA A MONTEROSSO»

«I servizi non saranno toccati»

UN ALTRO ARGOMENTO
che ha convinto poco & la rassicu-
razione sulla volonta ferma di
mantenere tutti i servizi. Non si
spiega — & stato chiesto alla diret-
trice — lo studio di fattibilita del
dicembre scorso sul trasferimen-
to della medicina nucleare al
Noa, dopo che il Pal la prevedeva
nero su bianco a Carrara. «Lo stu-
dio di fattibilita & puramente
orientativo. Non significa che an-

dra a Massa. Poi il Pal & superato
perché nel frattempo ¢’¢ un nuo-
vo piano di area vasta siglato dal
sindaco che & presidente della
Conferenza dei sindaci». Anche
in questo caso ¢ stato garantito
che «nel nuovo piano esistono an-
cora i punti promessi, anche se &
stato riveduto». La stessa Gugliel-
mi ha puntato I'indice sulla politi-
ca: «la politica si &€ sempre concen-
trata sugli ospedali e i posti letto,
mai sulle cure territoriali».
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44



www.datastampa.it

LA NAZIONE

Pistoia Montecatini

Dir. Resp.: Agnese Pini

Tiratura: 0 - Diffusione: 6213 - Lettori: 65000: daenti certificatori o autocertificati

03-0OTT-2019

dapag. 7
foglio 1
.. Superficie: 32 %

L’INTESA FIRMATO IERI IL PROTOCOLLO TRA REGIONE E SINDACI. CHE COSA CAMBIA

Sanita, piu servizi in montagna,

Passo avanti dopo la lunga battaglia

m A pagina 7

Piu servizi in montagna, c’e la firma

Accordo siglato in Regione dopo il lungo pressing di assoczazzom e smdacz

-

LA NUOVA OFFERTA
Visite specialistiche, terapie
anti tumorali e interventi

di chirurgia ambulatoriale

SANITA’ in montagna da poten-
ziare: dopo il pressing lungo anni
di associazioni locali e sindaci ieri
¢ arrivata la firma al protocollo fra
Regione e Comuni per ampliare i
servizi al Piot di San Marcello e,
pitlin generale, I'assistenza sanita-
ria sulla montagna pistoiese, pre-
senti ’assessore alla presidenza re-
gionale Vittorio Bugli, il dg della
Asl Toscana Centro, Paolo Morel-
lo Marchese, ¢ i sindaci di San
Marcello Piteglio, Luca Marmo, e
di Abetone e Cutigliano, Diego Pe-
trucci.

Ma cosa prevede I'accordo? Riba-
disce che il Pacini & parte integran-
te del presidio ospedaliero pistoie-
se e deve lavorare in connessione
con quelli di Pistoia e Pescia. Pre-
vede un setting medico con 24 let-
ti di livello 2 di intensita (pit 1 di
Day hospital) e un’équipe medica
integrata con il San Jacopo.

Fra le novita, verra potenziata I'of-
ferta di servizi specialistici, soprat-
tutto nelle discipline che hanno
tempi di attesa pit lunghi: reuma-
tologia, endocrinologia e diagno-
stica vascolare.

Raddoppiata anche lofferta setti-
manale di visite reumatologiche,
endocrinologiche ed esami ecoco-
lordoppler. Per Iattivita speciali-
stica ambulatoriale, nella rimodu-
lazione estiva dei servizi si terra
conto dei turisti presenti sulla
montagna pistoiese.

Inoltre, da questo novembre, sara
operativo un Day Service oncologi-
co che permettera, compatibilmen-
te con la condizione clinica del pa-
ziente, la somministrazione di te-
rapie antitumorali nella struttura.
Novita anche per lattivita chirur-
gica. Attualmente il chirurgo & pre-
sente dal lunedi al sabato per un
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turno pomeridiano di 6 ore. Sono
perd in corso interventi di rinnova-
mento dei locali, che saranno com-
pletati fra marzo e aprile 2020. A
quel punto si potranno effettuare
interventi di chirurgia ambulato-
riale tre volte a settimana, garan-
tendo la presenza del chirurgo 12
ore.

Passando all’emergenza-urgenza,
verra strutturato un Punto di pron-
to intervento avanzato: dai 6 medi-
ci attuali si passera a 12, mentre si
prevede un incremento del perso-
nale infermieristico e medico, per
garantire la presenza sulle 24 ore
di almeno un dottore. Inoltre, ad
aprile 2020 arrivera una TC di ulti-
ma generazione.

Entro il 2019 il modello dell’infer-
miere di famiglia sara esteso anche
in ambito montano e la Asl predi-
sporrd un progetto sperimentale
per assicurare il servizio assisten-
ziale domiciliare sulle 24 ore.
L’azienda implementera inoltre la
telemedicina, per favorire il colle-
gamento fra gli specialisti ospeda-
lieri e la rete territoriale.

Infine, da questo mese, I'azienda
attivera due posti letto a San Mar-
cello per pazienti in cure palliati-
ve. «Quello di oggi — & stato spiega-
to - & un punto intermedio del per-
corso per il riconoscimento della
zona come area particolarmente di-
sagiata e per Iattivazione di nuovi
servizi ad hoc. Intanto un tavolo
istituzionale, che si riunira ogni
tre mesi, avra il compito di monito-
rare lattuazione dell’accordo e de-
gli impegni presi».
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LABATTAGLIA

I sindaci della montagna, Diego
Petrucci e Luca Marmo
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IL FUTURO DELLA SANITA
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STAZZEMA «MANCA IL MEDICO SULLAMBULANZ Ay

Appello alla Saccardi

IL COMITATO di cittadini in di-
fesa del presidio del medico del 118
di Pontestazzemese fa appello all’as-
sessore regionale al diritto alla salu-
te Stefania Saccardi. Nella missiva
gli abitanti sollecitano un incontro
«dato che per circa due mesi e mez-
zo (luglio, agosto e meta settembre)
il medico dell’ambulanza di Stazze-
ma non ¢ stato quasi mai presente
al distretto Asl di Pontestazzemese
e le dichiarazioni a mezzo stampa
arrivate dall’Asl Toscana nord ove-
st non sono state affatto rassicuran-
ti». «L.’Asl ha comunicato che en-
tro il mese di ottobre fara una valu-
tazione complessiva sull’organizza-
zione del servizio — premette il co-
mitato nella lettera alla Saccardi —
in base al quadro delle attivita offer-
te, ai dati diesito ed alla disponibili-
ta di medici dell’emergenza urgen-
za. Dichiariamo la nostra piena e to-
tale collaborazione per la definizio-
ne della soluzione pitiadatta ai pro-
blemi di assistenza sanitaria d’ur-
genza per la nostra comunita, an-
che se gia da adesso ribadiamo, co-
me abbiamo fatto nel 2018 con la
raccolta 1130 firme, ’assoluta indi-
spensabilita della presenza del ser-
vizio del 118 presso il presidio di
Pontestazzemese. Attendiamo con
ansia una sua risposta che possa ras-
sicurare i 3000 abitanti dello stazze-
mese. E’ ovvio che si tratta di una
sfida, ma anche di questo la politi-
ca deve dimostrare di esserne capa-
ce». I1 Comitato conclude dicendo-
si «fiducioso nel suo operato e in
un possibile incontro da stabilire
possibilmente in tempio brevi e co-
mungque non oltre il mese di otto-
bre».

SALUTE L’assessore regionale

Stefania Saccardi

FORTE DE| MARMI
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Protesi
15 indagati
per corruzione

L’INCHIESTA

Protesi nella clinica convenzionata

quindici indagati per corruzione

Secondo la Procura di Lucca veniva favorita una ditta fornitrice per pazienti provenienti dal Lazio

di Michele Bocci

Ruota attorno al trasferimento di
pazienti dal Lazio alla Toscana
un’inchiesta che ha portatola pro-
curadi Luccaa chiudere le indagi-
ni su 15 soggetti, trai quali 7 medi-
ci, e 4 persone giuridiche. L’ipote-
si & quella di corruzione e in To-
scana ci si € mossi dopo una segna-
lazione arrivata dalla procura di
Monza. Tutto parte da un’azienda
di protesi ortopediche, la Cera-
ver, alla quale una clinica lucche-
se, la Barbantini, secondo le accu-
se, ha promesso un rapporto
esclusivo. Secondo la Finanza «la
societa romagnola, e per essa il
suo responsabile commerciale,
con l'ausilio di suoi collaboratori
e con l'approvazione dei vertici
aziendali, in cambio dell’'utilizzo
esclusivo delle protesi francesi, in-
duceva i medici ortopedici ope-
ranti nel Lazio ad eseguire inter-
venti su loro pazienti laziali pres-
so la clinica lucchese». Questo
configurerebbe la corruzione, per-
ché i professionisti avevano gua-
dagni extra e ricevevano alcuni
benefit.

® apaginab

diMichele Bocci

Ruota attorno al trasferimento di pa-
zienti dal Lazio alla Toscana un’in-
chiesta che ha portato la procura di
Lucca a chiudere le indagini su 15
soggetti, tra i quali 7 medici, e 4 per-

sone giuridiche. L’ipotesi e quella di
corruzione e in Toscana ci si & mossi
dopo una segnalazione arrivata dal-
la procura di Monza.

Tutto parte da un’azienda di pro-
tesi ortopediche, la Ceraver, alla
quale una clinica lucchese, la Bar-
bantini, secondo le accuse ha pro-
messo un rapporto esclusivo. Solo i
suoi prodotti vengono utilizzati nel-
la struttura sanitaria che lavora in
convenzione con la Regione. Tra gli
indagati ci sono, spiegano dalla
guardia di Finanza, anche «i respon-
sabili della societa romagnola che si
occupa della commercializzazione
inItalia delle protesi ortopediche» e
il legale rappresentante della socie-
ta che gestisce la clinica Barbantini.
Secondo la Finanza «la societa roma-
gnola, e per essa il suo responsabile
commerciale, con l'ausilio di suoi
collaboratori e con I'approvazione
dei vertici aziendali, in cambio
dell'utilizzo esclusivo delle protesi
francesi, induceva i medici ortopedi-
ci operanti nel Lazio ad eseguire in-
terventi su loro pazienti laziali pres-
so la clinica lucchese». Questo confi-
gurerebbe la corruzione, perché i
professionisti avevano guadagni ex-
tra e ricevevano alcuni benefit.

Gli assessorati alla Salute di Lazio
e Toscana stanno cercando di ferma-
re la “migrazione” dei pazienti. Le
cliniche convenzionate, infatti, han-
no un tetto massimo di interventida
fare per conto della Regione dove
operano manon ci sono limiti ai ma
lati che arrivano da fuori. Il Lazio he
scritto ad aprile alla Toscana per se

che erano comunque a carico del servizio sanitario pubblico. Ipotizzati vantaggi economici per 1 milione e mezzo

gnalare i viaggidei suoi cittadini e al
lo stesso modo l'assessorato alla Sa
lute della nostra Regione ha fattc
una delibera per ridurre il lavoro su
chi arriva da fuori. Tra Ialtro la Re
gione Toscana deve anticipare i sol
di per pagare quegli interventi, ¢
poi deve farsi rimborsare dal Lazio
la cui spesa e pit1 alta rispetto a quel
la che sosterrebbe se le prestazion:
avvenissero nelle sue strutture.
Secondo la Finanza, il responsabi
le della societa che produce le prote
si, «avallato dai vertici aziendali, al
la luce dei suoi rapporti con la clini-
ca lucchese, riusciva cosi ad incre-
mentare il fatturato societario ed i
compensi personali, anche sotto for-
ma di provvigioni erogate dalla casa
di cura per ogni protesi acquistata».
La casa di cura «avrebbe tratto rile-
vanti vantaggi economici, potendo
essa erogare prestazioni sanitarie,
puntualmente rimborsate dall’Era-
rio, anche a favore di pazienti ex-
tra-regionali». I vantaggi economici
contestati, ottenuti a vario titolo, so-
no di circa 1,5 milioni di euro. 1’as-
sessore alla Salute del Lazio, Alessio
D’Amato, ieri haringraziato la Finan-
za: «Stiamo verificando la possibili-
ta di costituirci come parte civile».

Tn Repubblica =

Uniti contro lo scippo
dei marchi fiorentini .

Firenze B€Y || [SEESm—
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Sul Venerdi di domani. viaggio
nel centro odontoiatrico all'lot
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“Sicurezza, carta d'identita per le aziende”

Le Acli chiedono che
cosl siano premiate

La proposta

fatto e speso per assicurare la pre-
venzione e la sicurezza sul lavoro:
«Dall'informazione e la formazione

tei fondi europeiin modo chela car-
ta d’identita serva per premiare le
aziende virtuose e impedire che le ri-

2 dei propri dipendenti agli interven-  sorse vadano a chi non fa abbastan-

16’ p.lll Hn‘pegnate. ti per ammodernare e sostituire i zaperlasicurezza». Aggiunge il pre-
a evitare 1]_’1(:1dent1 macchinari con altri pit sicuri, fino ~ sidente Rossi: «Siamo disposti a di-
diTlaria Ciuti allamaggior salubrita degli ambien-  scuterne coinvolgendo anche le or-

Fate qualcosa, gli interventi di ese-
crazione non bastano. La guerra del
lavoro & una «emergenza che chie-
de non pit1 parole ma azioni straordi-
narie». Cosi esorta Giacomo Martel-
li, presidente delle Acli della Tosca-
na che, secondo i dati 2018 dell’Os-
servatorio statistico dei consulenti
sul lavoro, conta tre morti sul lavoro
al giorno in Italia e circa cinque al
mese in Toscana (i dati Inail dello
stesso anno parlano addirittura di
81 denunce per morte, quasi 7 al me-
se). Morti pesanti come macigni,
non piul tollerabili secondo le Acli
che propongono sia al governo na-
zionale ma anche a quello toscano
la creazione di una carta di identita
aziendale per tutte le imprese, in
cui ogni azienda certifichi la pro-
pria storia in materia di quanto ha

ti», dice Martelli. Proponendo incen-
tivi perle aziende virtuose per esem-
pio, da parte del governo, la defisca-
lizzazione delle somme spese per ga-
rantire la sicurezza.

«Non si capisce perché ci siano i
bonus per cambiare 'auto con una
meno inquinante o per usare i mez-
zi pubblici e non per chi usa macchi-
nari e metodi per ridurre al minimo
irischi dei dipendenti», si domanda
il presidente Acli che annuncia di vo-
ler presentare la proposta dalla car-
ta d’identita anti incidenti sul lavo-
ro anche alla Regione. La quale non
dice di no. «Dobbiamo capire se per
legge ne abbiamo le competenze —
dice I'assessora alla salute regionale
Stefania Saccardi che ha la delega in
materia di salute sul lavoro — Ma I'i-
dea ¢ bella e importante. Potremmo
associarla ai tanti contributi che la
Regione da alle impese anche trami-

ganizzazioni sindacali».

Di certo, «& necessario uno scatto
da pare della politica per fermare la
strage silenziosa — secondo Martelli
— altrimenti al prossimo incidente
mortale sul lavoro avremo le pur-
troppo consuete parole di indigna-
zione e poi tutti se ne dimentiche-
ranno». Per questo, le Acli della To-
scana si sono affiancate a quelle na-
zionali che martedi sono andate in
audizione alla commissione lavoro
della Camera per proporre una se-
rie di modifiche alla proposta di leg-
ge 1266, sulla sicurezza del lavoro.
La proposta che giudicano pit1 signi-
ficativa & la carta di identitd che
adesso proporranno anche alla Re-
gione: «L.a nostra proposta & concre-
ta e attuabile, ci sono interventi che
riguardano il governo, ma anche al-
tre che possono essere affrontate
dalle Regioni», conclude Martelli.

La manifestazione Per chiedere piU sicurezza sul lavoro

E'Arma parte civile [y
controil carabiniere
accusato di stupro "
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IL"NODO" TICKET SANITARI
Cuneo fiscale,
piu soldi in busta
Iva e contanti,
possibili sconti

|l premier Giuseppe Conte

Ticket per reddito
in Toscana gia fatto
«Cambiare fasce?
Aspettiamo Roma»

Saccardi cauta mentre Conte frena: «Non sara subito»
Panoramica sulla manovra, dalla sanita al contante

Ticket sanitari in base al reddito
percepito, secondo la cosidetta
“progressivita” (chi piti ha pitu pa-
ghi): una riforma che il governo
vuol collegare alla manovra in di-
scussione e che € gia stata anticipa-
tain Toscana, dove dal2011 gliim-
porti sono in funzione della fascia
direddito o Isee. Ieri il presidente
del consiglio Giuseppe Conte ha
frenato, chiarendo che il «provve-
dimento & programmato non do-
mattinamanell’arcodi unalegisla-
tura, che non scade a dicembre».
In Toscana potrebbero cambiare
le fasce, ma prima bisogna vedere
cosafaRoma. /ALLEPAG.2-3
icket sanitariin base al
reddito percepito, se-
condo la cosidetta
“progressivita”  (chi
pitt ha pitt paghi): unariforma
che il governo vuol collegare
alla manovra in discussione e

DATA STAMPA
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che é gia stata anticipatain To-
scana, dove dal 2011 gliimpor-
ti sono in funzione della fascia

di reddito o Isee. Ieri il presi-
dente del consiglio Giuseppe
Conte ha frenato, chiarendo
che il «provvedimento & pro-
grammato non domattina ma
nell'arco di una legislatura,
che non scade a dicembre». In

effetti il ministro della salute
Roberto Speranza ha parlato
diundisegno dilegge diriordi-
no della materia da collegare
alla Finanziaria, con tempi
non immediati. «Siamo ben
contenti di questa decisione»
premette 'assessore regionale
alla salute Stefania Saccardi,
ricordando che «di fronte a un
provvedimento governativo
del 2011 che imponeva il su-
perticket la Toscana fece la

SANITA' REGIONALE

scelta di graduare il ticket sui
farmaci e il ticket aggiuntivo
sullaspecialisticaambulatoria-
le in base a fasce di reddito».
Fasce proporzionate al reddi-
to familiare fiscale o all'indica-
tore Isee: da 0 a 36.000 annui
(esenti), da 36.000 a 70.000,
da 70.000 a 100.000, oltre i
100.000. Saccardi & per6 guar-
dinga sui prossimi sviluppi. Il
timore & che la riforma, che
avrebbe un costo stimato in
700 milioni, vadaatogliere sol-
dial fondo sanitario. Quanto a
un’eventuale modifica delle fa-
sce di reddito in Toscana, I'as-
sessore prendetempo: «Vedia-
mo cosa viene approvato a li-
vello governativo, per ora so-

no solo buone intenzioni». Di
seguito una panoramica della
manovra di bilancio di cui si
stadiscutendoaRoma.—

. Superficie: 154 %
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CUNEQ FISCALE

PIU SOLDI IN BUSTA SOTTO | 26MILA EURD ANNUI

lcuneo fiscale é la differenza tra quanto un

dipendente costa all'azienda e quanto lo

stesso dipendente incassa, netto, in busta

paga. Il governo sta pensando di ridurlo ai
lavoratori con reddito inferiore a 26mila euro
(lastessa platea che ottiene il bonus Renzidegli
80 euro): I'ipotesi piti realistica prevede un be-
neficioannuo di230euro, che verrebbe liquida-
tosotto laformadi credito d'imposta insieme ai
960 euro annuidel bonusRenzi (80 euro per 12
mensilita). Questo consentirebbe al lavoratore
di percepire nella busta paga di luglio 1190 eu-
ro. Potrebbero rientrare nella partita anche So-
lo che questa volta potrebbero rientrare in gio-
co anche i 7,3 milioni di incapienti, coloro che
rientrano nella no tax area perché guadagnano
meno di 8.174 euro e per questo non hanno fi-
no aoggi beneficiato dialcun bonus fiscale.

DETRAZIONI FISCALI

MINGR RIMBORSO SOPRA [100.000 EURC DI REDDITO

e detrazioni fiscali per spese su sanita,
istruzione dei figli, mutuo prima casa
e ristrutturazioni edilizie potrebbero
diminuire soprai100mila euro dired-
dito e scomparire del tutto sopra i 300mila. F’
la novita che il governo vorrebbe inserire e
che segue il criterio della progressivita fiscale
(farpagare pitichi ha di pit1). Dal prossimo an-
no, inoltre, le spese portate in detrazione dai
redditi sarebbero riconosciute solo se pagate
con bancomat, carte di credito o bonifici ban-
cari (come avviene gia peril bonus casa). Non
sara pilt possibile, ad esempio, detrarre dai
redditiil 19% delle spese mediche se effettua-
te in contanti. In compenso potrebbe essere
ampliato il novero delle spese detraibili, sem-
preeffettuate con monetaelettronica, inseren-
dotraqueste ancheiservizidiriparazione.

SANITA' REGIONALE
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IL TICKET SANITARIO IN TOSCANA

In Toscana esistono tre tipi di ticket

]

oo i

T
67
T

Il ticket Il ticket Il ticket

sul Pronto soccorso sui farmaci sulla specialistica

ha importi fissi e differenziato ambulatoriale
sulla base prevede un importo
della fascia massimo per ricetta
economica di 38 euro, al quale
di appartenenza si somma se dovuto
dell'assistito il cosidetto ticket

aggiuntivo, modulato
anch'esso sulla base
della fascia economica
di appartenenza
dell'assistito

M Dal 1" aprile @ abolito il contributo di 10 euro
per la digitalizzazione sulle prestazioni
di diagnostica per immagini

P,

B L'importo del ticket sui farmaci e del ticket
aggiuntivo sulla specialistica ambulatoriale
dipende dalla fascia di reddito.

ISP CEPU AT S R e
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Le fasce sono 4, proporzionate al reddito familiare fiscale

0, in alternativa, all'indicatore Isee

Fasce economiche
reddito familiare fiscale
ER o ISEE

Da€0
a € 36.151,98

Da € 36.151 99
a€70.000

Da € 70.001
a€100.000

Oltre
€100.000

Codice

per fasce

di reddito (ER)
valido fino

al 31/3

di ognianno

ERA

ERB

ERC

assente

Codice

per fasce
indicatore
ISEE (El)
valido fino
alla scadenza
dell'indicatore
ISEE

EIA

EIB

EIC

EID

Se i parametri sono entrambi disponibili (ISEE e reddito), prevale

quello piu vantaggioso per |'assistito.

Se i due parametri si equivalgono, sara utilizzato il codice della fascia

di reddito.
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. F | LOTTAAL CONTANTE

RIMBORSI PER CHI PAGA CON CARTE 0 BANCOMAT

alotta all'usodel contante, che favori-

scel'evasione fiscale, & uno dei cardi-

ni dellamanovra. Una delle ipotesi &

quella di prevedere un parziale rim-
borso dell'Tva sugli acquisti a chi effettua il
pagamento con monetaelettronica (carte di
credito o bancomat), secondo il principio
del “cashback”: tutto cio nei settoridi consu-
mo considerati piti a rischio di evasione. Ini-
zialmente siera pensato a unristorno mensi-
le ma si e fatta strada I'ipotesi di cumulare i
rimborsi in un'unica soluzione all'inizio
dell’anno. Da qui la suggestiva definizione
di “bonus Befana”. Siccome il tetto massimo
di spesa detraibile a questa voce sarebbe di
2500 euro annui, applicando la detrazione
del 19% si avrebbe un bonus Befana di 475
euro.

ALIQUOTE IVA

POSSIBILE SCONTO PER | PRODOTTI ALIMENTARI

1 presidente del Consiglio Giuseppe

Conte ha ribadito ieri che «non ci sard

aleun aggravio dell'Iva» e che le clauso-

le di salvaguardia saranno disattivate.
Ma, a parita disaldo, & probabile una «qual-
che rimodulazione», come ha annunciato
in sede di presentazione del Nadef il mini-
stro dell’economia Gualtieri. Oltre al gia de-
scritto sconto per chi effettua pagamenti
elettronici, possibile unariduzione dell’ali-
quota sui prodotti alimentari di prima ne-
cessita (pane, pasta, latte, frutta) ogei al 4
per cento. Conte ha poi parlato diun abbas-
samento dell'lva sulle bollette dal 10 al 5
per cento. Su altri acquisti, che non sono
statispecificati,'Tlva aumenterebbe. Attual-
mente le aliquote su beni e servizi sono pari
al4,al10eal 22 percento.

COLF E BADANTI

IL DATORE DI LAVORO TRATTIENE E VERSA LE TASSE

econdo le statistiche il 60% di colf e
badanti non & assunto regolarmen-
te, con conseguenze importanti per
I'Erario. Trale ipotesi allo studio per
scovare i casi di lavoro nero vi & quella di
rendere anche i datori di lavoro domestico
sostituti d'imposta. «Sarebbe un intollera-
bile aggravio fiscale per le famiglie» prote-
sta '’Assindatcolf. Adesso, per quanto ri-
guardaillavoro inambito familiare, il dato-
renon é tenuto a trattenere dallo stipendio
le ritenute fiscali e previdenziali. Tra le no-
vita allo studio, riportate in un dossier alle-
gatoal Nadef, c’¢anchel’'obbligo peridato-
ridilavoro a versare le imposte: dovrebbe-
ro dunque effettuare le trattenute mensili,
dariversare poiall'Erario, mediante model-
loF24 0 conaltrimetodisemplificati.
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TASSE AMBIENTALI

NEL MIRINO LE ACCISE SUL GASOLIO E GLI IMBALLAGGI

iriaffaccial'ipotesidi un taglio deisussi-

di dannosi per 'ambiente, nonostante

le rassicurazioni del ministro dell’agri-

coltura Teresa Bellanova (ancora ieri
pomeriggio). Nel mirinocisarebbero 26 misu-
reriguardanti le accise sui prodottienergetici,
nella maggior parte agevolazioni o esenzioni
rispetto alle normali accise, 14 tipi di prodotti
con Iva agevolata, 7 schemi di agevolazione
sulla tassazione sul reddito e 5 misure di sussi-
dio riguardanti altre forme d’'imposizione. La
nota di aggiornamento al Def ha annunciato
cheil governointende recuperare 1,8 miliardi
dieuro«anche dal taglio deisussidi e daimpo-
ste ambientali». L'ipotesi & di diminuire il gap
che esiste tra le accise sulla benzina e quelle
sul gasolio, a scapito di quest’ultimo. Si parla
anche diunatassasugliimballaggi.

S

Fasce Specialistica | RMN Prestazione |Pacchetti Chirurgia

economiche ambulatoriale | e TAC acicli ambulatoriali | ambulatoriale

reddito escluso complessi | e diagnostica

familiare le prestazione dimedicina | perimmagini

fiscale (ER) in dettaglio fisica (Pete

o Isee (El) eriabilitazione | scintigrafie)

finoa

€ 36.151.98 €0 €0 | €0 €0 €0

Da € 36.151,99

2 €70.000 €10 | €10 €10 €32 | €15

Da € 70.001

2€100.000 €20 | €24 | €24 | €52 | €30

Oltre

€100.000 €30 | €34 | €34 | €82 | €40
--1E
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TICKET SUI FARMACI

_ Fasce economiche Ticket Codice per fasce
reddito familiare a confezione reddito (ER)
fiscale (ER) o Isee (EI) e ricetta o Isee (EI)

Fino €0 ERA o EIA
a € 36.151,98 °
Da € 36.151,99 € 2 a confezione
a€70.000 (massimo di € 4 per ricetta) ERBoEIB
Da € 70.001 € 3 a confezione
a€100.000 (massimo di € 6 per ricetta) ERCoEIC
Oltre € 4 a confezione
€100.000 (massimo di € 8 per ricetta)
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SANITA NEL MIRINO

Protesi, 15 sotto inchiesta
per le operazioni nella clinica

Lucca: indagine per corruzione sugliinterventi alla Casa di Cura Barbantini
| medici operavano i laziali in citta per spolpare le casse della sanita toscana

-

LUCCA. Tu compri le protesi
francesi dalla mia societa erni-
liana e le impianti ai pazienti
laziali, ma operandoli in Tosca-
nanella clinica privata che poi
verra rimborsata dalla Regio-
ne conisoldi pubblici. Tradot-
to: il sistema sanitario regiona-
le usato come un bancomat a
cui attingere con un passepar-
tout normativo: si chiama
Drg, i rimborsi delle Regioni
agli ospedali pubblicie aquelli
privati in convenzione. Negli
ultimi anni il sistema dei Drg
hascatenatounaguerratraRe-
gioni, un conflitto sul «recupe-
ro crediti» in cui la Guardia di
Finanza e la procura di Lucca
sospettano si siano infilate 15
persone framedici, rappresen-
tantidiunasocieta e 'ammini-
stratore delegato della Casa di
Curalucchese Barbantiniades-
so tutte accusate di corruzione
inatti d'ufficio.

L'inchiesta ruota attorno al-
le protesi di una multinaziona-
le francese, le «Ceraver». Fra
2016 e 2017, quasi ogni inter-
vento al ginocchio eseguito
nella clinica ricavata nella
struttura secolare del centro
storico diLucca, secondoipm,
& stato eseguito con quei dispo-
sitivi per riempire le casse di
una societa romagnola, quelle
dellaclinica e le tasche dei chi-
rurghi e alimentare un giro
d’affari da 1,5 milioni di euro.
L'indagine - stralcio diun fasci-
colo aperto a Monza - coinvol-
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ge il responsabile commercia-
le di una societd romagnola e
alcuni medici ortopedici del
Lazio che eseguirono un centi-

naio di interventi di protesi al
ginocchio in pazienti della cli-
nica lucchese utilizzando i di-
spositivi prodotti dalla multi-
nazionale transalpina. Pazien-
ti provenienti dal Lazio e fatti
giungere a Lucca dagli stessi
chirurghi. In quel modo, per
l'accusa, siincrementava il gi-

rod’affari dellastruttura priva-
taBarbantini, lavendita dipro-
tesi da parte della societa ro-
magnola e gli stessi medici del
Lazio ricevevano, oltre ad un
compenso maggiore da parte
della clinica rispetto a quello
che avrebbero ricevuto ope-
rando nel Lazio, anche piccoli
benefit. Insomma, ci guada-
gnavano tutti tranne la Regio-
ne.

Ilmotivo? LaclinicaBarban-
tini & una delle convenzionate
con il sistema sanitario regio-
nale. Fino a un anno fa era te-
nuta a non oltrepassare una
certa soglia di prestazioni per
ottenere il rimborso. Ma se il
paziente arrivava da fuori re-
gione quellasoglia cadeva. Co-
silaregione guidata da Enrico
Rossi pagava in anticipo nella
speranza poi di farsi rimborsa-
re dall’amministrazione di Ni-
cola Zingaretti. Una vana spe-
ranza. Perchéil Lazio (comeal-
treregioni), in conferenza Sta-
to-Regioni, ha contestato alla

SANITA' REGIONALE

Toscana di aver rimborsato le
private per prestazioni inap-
propriate eseguite sui “migran-
ti della sanita” che avrebbero
potuto operarsi negli ospedali
dellalororegione. Cosiil Lazio
ha rimborsato alla Toscana
metadeisoldi dovuti. Ea suon
diconcedere rimborsi peri“fo-
restieri”, laRegioneha calcola-
to di aver perso 33 milioni di
euro allanno. Non é chiaro
quanto abbiaspeso per rimbor-
sare le protesi a Lucca, ma la
clinica dall'inizio del 2019
non puo pitl eseguire interven-
ti a pazienti extra-regione. Se
vuoleavere tuttii 13 milioni di
euro di budget stanziati dall’A-
sl Nord ovest — stabilisce una
delibera del novembre scorso
- deve impegnarsi a farlo ero-
gando esami, visite e operazio-
niperitoscanie contribuire co-
si a tagliare le liste d’attesa.
Certo, sulla corruzione perfi-

nolaprocuradiLuccacivacau-
ta. Vero che il sostituto procu-
ratore Enrico Corucci hanotifi-
cato avvisi di conclusione del-
le indagini a 15 persone fisi-
che (tra cui 7 chirurghi, i re-
sponsabili della societd roma-
gnola e 'amministratore dele-
gato della clinica Barbantini).
Ma é anche vero che il pm Pie-
tro Suchan, prima di decidere
se chiedere o meno il rinvio a
giudizio, vuol prendere visio-
ne dellememorie difensive e fi-
nire di ascoltare gli indagati.
Potrebbe trattarsi di un danno
all’erario e non dicorruzione.

| SN
[

L

57



www.datastampa.it

ILTIRRENO

Dir. Resp.: Fabrizio Brancoli
Tiratura: 44290 - Diffusione: 32918 - Lettori: 395000: daenti certificatori o autocertificati

03-0OTT-2019

dapag. 9
foglio2/2
Superficie: 40 %

Ty p—
- P, R

Una sala operatoria (foto d'archivio)
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IL SUPERBATTERIO

Salgono a 109 i pazienti
col New Delhi nel sangue

E salito a 109, da novembre
2018, il numero dei pazienti in
Toscana nel cui sangue stato iso-
latoil batterio New Delhi, partico-
larmenteresistente agli antibio-
tici. E questo il dato, aggiornato
al 2 ottobre, diffuso sul proprio si-
todall'Agenziaregionale di sani-
tadella Toscana che ogni merco-
ledi pubblicail monitoraggio set-
timanale sulla diffusione del su-
perbatterio, daquando & emersa
la criticita di contagiin Toscana.

Riguardo alla mortalita, Ars
spiega che «i casi di contagio so-
norisultatiletali nel 35% dei pa-
zienti con sepsi (infezione di par-
ticolare gravita), percentuale pa-
ragonabile alla letalita per que-
sta condizione causata da altri
batteri resistenti agli antibiotici
carbapenemici>». La settimana
scorsa, il 25 settembre, il batte-
rio New Delhi risultava essere
stato isolato nel sangue di 102
pazienti: i casi letali erano il
37%.
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IN TRIBUNALE

Processoil 5 febbraio
a 2 medici e un’ostetrica
per bimbo nato morto

LUCCA. Si terra il 5 febbraio
davanti al giudice Raffaella
Poggiil processo chevedeim-
putati due medici e un’oste-
trica accusati di omicidio col-
poso per la nascita di un feto
deceduto nel grembo mater-
no. 11 giudice dell'udienza
preliminare Simone Silvestri
ierimattina harinviato a giu-
dizio la ginecologa Annalisa
Pola, 38 anni, di Agrigento,
residente a Lucca, nel caso di
specie medico diguardia e as-
sistita dal professor Enrico
Marzaduri e dall’avvocato
Davide Manzo; lostetrica
Stefania Antichi, 38 anni, di
San Giuliano Terme, assisti-
tadall'avvocato Marco Meoli
e il dottor Giovanni Lencio-
ni, 57 anni, di Zone, medi-
co-tutor, difeso dall’avvoca-
to Gianfelice Cesaretti. I geni-
tori del bimbo sisono costitui-
ti parte civile affidandosi al
legale Veronica Nelli, men-
trel'Asl éstataindividuata co-
meresponsabile civile.
IFATTI

Stando all’accusa per colpa
consistitain imprudenza, ne-
gligenza e imperizia, duran-
te il travaglio della puerpera
trentacinquenne originaria
dell’Est, i tre indagati non
avrebbero rivelato pronta-
mente la sofferenza acuta

delfeto (evidenziatanell’esa-
me autoptico) enon avrebbe-
rointrapreso le dovuteinizia-
tive comeil taglio cesareo. In
quel modo avrebbero cagio-
nato il decesso di Ryan, pri-
mo figlio della coppia, duran-
teil parte.

LAVICENDA

E il 30 giugno 2016 quando,
dopo regolare gestazione a
termine di gravidanza con
controlli che rilevavano il
normale decorso, viene di-
sposto il ricovero della puer-
pera. Nellafase finale del par-
t0(12,40-13,10) conin servi-
zioiginecologiPolaeLencio-
ni la cardiotocografia avreb-
be evidenziato una grave sof-
ferenza fetale che sarebbe
stata completamente trascu-
rata. In particolare dalle

13,10 alle 13,40 il cardio-
gramma evidenziava ipossia
e acidosi metabolica sempre
pit1 grave a fronte delle quali
10N Sono state messe in atto
manovre di rianimazione in-
trauterina per migliorare I'os-
sigenazione fetale e neanche
ad eseguire celermente il ce-
sareo che invece fu espletato
un’orae mezzodopomedian-
te applicazione di ventosa
ostetrica con nascita del feto
ormaideceduto. —

L.T.
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IL VALZER DELLA SANITA

Maxi Asl, tre conferme e una new entry ai vertici

| capi dipartimento "lucchesi" restano al loro posto, Bellomo nominato a capo dello staff della direzione sanitaria

-

Cellai alla guida dei
Pronto soccorso,
Ceragioli al Patrimonio,
Sarlo alla Salute mentale

Gianni Parrini

LUCCA. 1l valzer degli incari-
chi nei vertici dell’Asl nord
ovest e arrivato ma per Luc-
canon ha portato novita ne-
gative, anzi.I tre capidiparti-
mentoinscadenzadimanda-
to sonostati tutti e tre confer-
mati: Ferdinando Cellai al
vertice dellEmergenza ur-
genza (ovvero dei Pronto
soccorso e del 118), Rober-
to Sarlo alla Salute mentale
e Nicola Ceragioli al Patri-
monio. Resta al suo postoan-
che Guglielmo Menchetti
(non era in scadenza), che
comandail dipartimento del-
la Medicina generale. Ai
quattro capi dipartimento
“lucchesi” se ne aggiunge un
quinto: si tratta di France-
scoBellomo, gia capo del go-
verno clinico a Lucca, che va
alvertice dellostaffdel diret-
tore sanitario Lorenzo Roti,
anch’egli vecchia conoscen-
za nella cittd delle Mura (&
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stato ds nel 2014). Lucchese
doc sarebbe anche il capo
del dipartimento di oncolo-
gia Giacomo Allegrini, che
pero ha sempre lavorato tra
PontederaeLivorno.

Dunque, ilucchesinellasa-
ladi comando della maxi Asl
aumentano e questo non
puo che essere un bene peril
territorio, visto che uno dei
problemi della macro-azien-
da e cheivertici perdono con-
tatto con le realta locali. Ma
occorre osservare cheidipar-
timenti “pesanti” sono quelli
ospedalieri (ottosu 15) e qui
c’e solo Cellai di lucchese.
Gli altri riguardano la sanita
territoriale o 'ambito ammi-
nistrativo.

In generale, le decisioni
della direttrice generale Ma-
ria Letizia Casani sono anda-
te nel solco della continuita:
le uniche novita di rilievo
hanno riguardato il diparti-
mento delle professioni in-
fermieristiche con ChiaraPi-
ni di Livorno sostituita daun
“esterno”, ovvero Mirko Gre-
gorini che arriva dall’Asl
Centro; la diagnostica per
immagini,invece, & stata uni-
ficata con quella dilaborato-
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rio e a capo rimane Sabino
Cozza, mentre perde l'incari-
co Roberto Diodati di Via-
reggio. Il prossimo giro dival-
zer toccheraleicapidi Area,
strutture intermedie tra i di-
partimenti e i reparti: sono
22 e ciascuna ha un suo ca-
po. In questo elenco Lucca
vanta Beatrice Milianti
(Neuropsichiatria infanti-
le), Danila Garibaldi (Far-
maceutica territoriale) e Al-
berto Tomasi (Igiene e Sani-
ta pubblica), quest'ultimo va
in pensioneil 13 ottobreec’e
da capire chilo sostituira.
Scendendo alle unita ope-
rative complesse—ivecchire-
parti ospedalieri — ¢’ da se-
gnalare che Estar ha bandito
il concorso per I'individua-
zione del nuovo responsabi-
le che andra a sostituire la
dottoressa Monica Mazzo-
ni, andatain pensione nelno-
vembre 2018 e attualmente
sostituta dal dottor Marco
Vista come facente funzio-
ne. Nessuna novita, invece,
per quanto riguarda il con-
corso peril vertice di Ortope-
dia, con radio sanita che par-
ladiunacorsaaduetraFran-
co Carnesecchi e Giuseppe
Calvosa, primari a Pontede-
raeVolterra.—
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Inaltoasinistra Ferdinando Cellai (Emergenza urgenza); in altoa destra Roberto Sarlo (Salute mentale);
sopraasinistra Nicola Ceragioli (Patrimonio); sopraadestra Francesco Bello (Staff direzione sanitaria)

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

SANITA' REGIONALE

63



www.datastampa.it

ILTIRRENO
LUCCA

Dir. Resp.: Fabrizio Brancoli

Tiratura: 0 - Diffusione: 7490 - Lettori: 60000: daenti certificatori o autocertificati

03-OTT-2019
dapag. 6
foglio 1
.. Superficie: 6 %

-

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

L'INTERVENTO

Sabotaggio al San Luca
«Fate gare trasparenti»

LUCCA. «E evidente che il
mondo degli appalti gestiti
da privati come quello dell’'o-
spedale crea un giro di inte-
ressiimportante in cuinonci
sono nelle assegnazioni ob-
blighi di gara e trasparenza
come negli appalti pubblici».
A dirlo é il sindacalista della
Uil, Massimiliano Bindocci
in riferimento agli episodi
anomali che sisono verificati
all’'ospedale San Luca di Luc-
ca. Non solo quello del pre-
servativo nella mela cotta
«ma anche certe pressioni
anomale sul personale delle
pulizie», dichiara Bindocci.
«Ho incontrato la direzione
della ditta Pellegrini della
mensa dell'ospedale di Luc-
ca e ho parlato con diverse
persone che operano a men-
sa - continua - aver automa-
tizzato con dei robot certe
procedure le rende meno
controllabili & pili esposte al
sabotaggio, e le rivalita tra
ditte olescelte fatte hannori-
percussioni economiche. La
risposta organizzativa mi-
gliore, oltre le indagini, & di
farein futuro gare trasparen-
ti evitando logiche da massi-
mo ribasso nell'assegnazio-
nedelservizio». —
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CARRARA
Demolizione
del Monoblocco
si decide tutto
entro gennaio

Ivertici dell’Asl hanno fatto il pun-
to sul futuro del Monoblocco:
sull'ex ospedale si decide entro
gennaio. /INCRONACA

Monoblocco, si decide entro gennaio
1’Asl: saranno coinvolti anche i cittadini

La dirigente Casani ora rassicura: sono in ballo ancora le due soluzioni, sia la demalizione che la ristrutturazione

-

I

Bisellinon nasconde
dipreferire

I'ipotesi abbattimento
Casani: € un suo parere

Francesca Vatteroni

CARRARA. Se il monoblocco
resterain piedi o verra demo-
lito per essere sostituito da
unanuova palazzina pitimo-
derna, come assicuranoiver-
tici Asl, ma di dimensioni piu
piccole, verradecisoin tempi
assaibrevi.

La decisione, in un senso o
nell’altro, sara presa infatti
entro massimo gennaio
2020, annuncia Maria Leti-
zia Casani il direttore gene-
rale dell’Azienda Asl Tosca-
na nord ovest che ieri matti-
na ha fatto il punto della si-
tuazione con un atteggia-
mento di apertura in cui si &
parlatoforse perlaprima vol-
tadipercorso partecipativo.

LEDUE STRADE

Stiamo parlando del destino
dell’edificio del monoblocco
per il quale, assicura sempre
la dirigente, le due strade (il
miglioramento strutturale
dal punto di vista sismico sen-
za demolizione dell’edificio
oppure, in alternativa, la co-
struzione ex novo di un altro
edificio di 3 piani davanti a
quello che c’e¢ ora di sette—
con cinque operativi—ela de-
molizione di quest’ultimo)
sonoancora entrambe sul ta-
volo.
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«In ogni caso — ha detto la
Casani—non c’¢ comunquela
volonta di depotenziare e di
portare fuori dal territorio le
attivita che ci sono: c’e la vo-
lonta di mantenere le attivita
e di mantenere la struttura
dentroil perimetro attuale. E
un percorso-ha fatto presen-
te nel suo intervento la diri-
gente dell’As] Casani-che stia-
mo facendo insieme all'am-
ministrazione comunale e re-
gionale, un percorso fatto a
braccetto: 10 giorni fa—hari-
cordato parlando dell'incon-
tro avvenuto tra le proteste
dei cittadini e dei comitati
che chiedevano inutilmente
di potervi assistere— ci siamo
incontrati con sindaco, asses-
sori e professionisti (primari
e responsabili di sezione
dell’'ospedale) proprio per
parlarne».

La Casani ha ribadito che
al momento entrambe le so-
luzioni sono possibili: «L'iter
che portera a una scelta sara
un iter partecipativo-ha assi-

r11ratn nar carecareg f]I‘ a"nnfa_
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nare le polemiche che sono
in corsotrai cittadiniin rivol-
ta contro la demolizione del
monoblocco-con sindaco, as-
sessori e professionisti ci sia-
mo dati appuntamento tra
20 giorni perchéinostri tecni-
ci nel frattempo vaglino en-
trambe le soluzioni, poi ci sa-
ral'incontro conisindacati e
i cittadini e ancora successi-
vamente Asl, con Comune e
Regione faranno la sinte-
si-ha specificato, spiegando
come a quel punto verra pre-
sa la decisione definiti-
va-ogni soluzione & aperta

SANITA' REGIONALE

ma deve essere presa in tem-
pi veloci- ha continuato la
Casani -perché bisogna ini-
ziare i lavori e le 2 soluzioni
implicano una tempistica di-
versar.

COSTIETEMPI

Veniamo quindiai costie alle
tempistiche: nel caso si deci-
desse di peril miglioramento
antisismico, haillustrato Giu-
liano Biselli direttore del
Presidio Ospedaliero delle
Apuane della Azienda Usl 1
Massa e Carrara, c’@l'alterna-
tiva di chiudere i servizi al
monoblocco per due anni
spostandoli altrove fin tanto
che i lavori non siano termi-
nati, con 6 milioni di costo
preventivato (ipotesi scarta-

tain partenza pero per le dif-
ficolta logistiche di spostare
altrove e in blocco tutte le at-
tivita), oppure chiudere a
step i vari piani del mono-
blocco (trasferendoli man
mano quindi in altri piani),
con un fine lavori previsto in
10 anni e 8 milioni e mezzo
dispesa.

Nel caso si decidesse perla
costruzione di un nuovo edi-
ficio, le attivita resterebbero
nelmonoblocco fino a opera-
zioni di costruzione ultima-
te, per un costo di 8 milioni

CARRARA y==H

Monoblocco, si decide entro gennaio
L'Ask: saranno coinvolti anche i cittadini
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perla costruzione e di un mi-
lione per la demolizione. Bi-
sellinon hacomunque nasco- -
sto di preferire quest'ultima
ipotesi: «I 10. 000 interventi
che sifanno ogni annoinocu-
listica, per 2 0 3 anni saranno
trasferiti probabilmente al
Noa: non sarebbe una scelta
indolore-ha avvertito— e co-
munque le operazioni di mi-
glioramento sismico non sa-
rebbero unaristrutturazione
con un ammodernamento
impiantistico».

«E solo il suo pensiero” ha
specificato Casani ribaden-
do non essere stata sposata
ancora nessuna decisione,
anche se, a giudicare dalla
protesta, comitati, associa-
zioni tra cui Legambiente e
tanti cittadini, una decisione
sembrerebbero averla gia
presa: non rinunciare a sette
piani di un edificio visto co-
Ime una risorsa su cui investi-
reenon daabbattere».

Da sinistra Maria Letizia Casani, Monica Guglielmi e Giuliano Biselli

Unoscorciodel Monoblocco
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I confermato: la scuola infermieri trovera sede ad Avenza
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Si & cercato di fare chiarezza
anche sul "'giallo" delle slides
con le immagini dell'edificio
che sostituira il monoblocco
Asl: solo studi di fattibilita
CARRARA.Durante il confron-
to con la stampa, sono emer-
si alcuni particolari e si & fat-
to accenno ad alcune circo-
stanze per cercare di fare
chiarezza. Slides del proget-
tonuovo edificio e stadio del-
le progettazioni.

Circa le voci che circolava-
nosuslides proiettate duran-
te Tincontro con l'ammini-
strazione relative al nuovo
eventuale edificio che sosti-
tuirebbe il monoblocco che
Paolo Biagini del Comitato
Primo Soccorso e Urgenza
Carrarain Commissione con-
siliare: «La presidente della
commissione Elisa Serponi
avevanegato con forzala pro-
iezione dislides durante I'in-
contro» ha affermato Biagi-
ni.
I vertici Asl invece hanno
accennato a una proiezione
di un paio di slides, ma solo,
hanno chiarito, per dare I'i-

dea e assicurando: « Solo per
I'ipotesi di miglioramento si-
smico con allontanamento
delle attivita per 2 anni, ab-
biamo fatto un progetto preli-
minare, mentre per le altre 2
ipotesi (di chiusura per step
e di costruzione di un nuovo
edificio), ci sono solo degli
studi di fattibilita».

Dubbi e domande su ridi-
mensionamento delle attivi-
taambulatoriali.

«Perché ¢’& un bando aper-
to su Massa per il reparto di
medicina nucleare? Medici-
naNucleare non dovevaveni-

re a Carrara?» ¢ stato chie-
sto.

«Non significa nulla: & solo
uno studio di fattibilita” hari-
sposto Maria Letizia Casani.
E’ stato quindi ricordato il
Pal, quello approvato nel
2011 contenente 13 puntire-
lativi ad attivita inserite nel
documento per portare a Car-
rara, su cuila Aslnon ha dato
ancoraseguito.

Si & toccato I'argomento
scuola infermieri che, cosi &
stato confermato, arrivera
ad Avenza e non pitt almono-
blocco come in molti aveva-
nosperato

Dubbi su spreco di denaro
per Investimenti passati sul
monoblocco.

Per quanto riguarda gli in-
vestimenti sul monoblocco
fattinel 2015 dell'importo di
3 milioni di euro, di cui & sta-
to chiesto merito, ci spiega
Giuliano Biselli direttore del
presidio ospedaliero.

«Abbiamo dovuto adegua-
re molto velocemente, ci riu-
scimmo in 3 mesi, la struttu-
ra nata come centro ospeda-
liero alle esigenze ambulato-
riali perinserirvi quelle attivi-
ta ambulatoriali» ha risposto
il dottor Biselli. Dimensioni
pit ridotte dell’eventuale
nuovo edificio.

Biselli ha spiegato inoltre i
motivi per cui le dimensioni
sarebbero minori: «Sesideci-
desse peril nuovo edificio do-
vremmo adeguare stanze na-
te per delle degenze in stan-
ze con funzioni ambulatoria-
li: le superfici non sarebbero
perladegenzamaperlattivi-
ta ambulatoriale, per questo
la differenza» ha concluso.

F.V.

CARRARA y==H

Monoblocco. si decide entro
L' Asl: sar i

gennaio
anno coinvolti anche i cittadini

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

-

SANITA' REGIONALE



Tirreno Pistoia-M ontecatini-Empoli-Prato 03-OTT-2019

dapag. 2
Dir. Resp.: Fabrizio Brancoli foglio 1
www.datastampait Tiratura: O - Diffusione: O - Lettori: O: daenti certificatori o autocertificati .. Superficie: 8%

Sportello in ospedale
per I'Ordine provinciale

PISTOIA. L'Ordine dei medi-
ci di Pistoia, primo in Tosca-
na e traiprimi in Italia, apre
uno sportello coni suoi servi-
zidisegreteriaal terzo pianc
dell'ospedale cittadino San
Jacopo, a disposizione del
personale medico ogni mer-
coledidalle 12 alle 14.«L'ora-
riodiapertura-haevidenzia-
toildottor Leonardo Capec-
chi, dirigente medico dell'A-
sl Toscana Centro - coincide
con il cambio turno di molti s
dei medici che lavorano al lldottor Beppino Montalti
San Jacopo: potra quindi es-
sere sfruttato come servizio
in grado di ottimizzare i tem-
pidi gestione di alcune prati-
che, soprattutto a livello pre-
videnziale. Un'opportunita
importante per il personale
dell'ospedale e speriamo un
punto di partenza per ulterio-
ricollaborazioni».

“Con lapertura di questo
ufficio-hapoiribaditoil pre-
sidente dell’Ordine del medi-
ci Pistoia, Beppino Montalti
- mettiamo a disposizione
degliiscritti che gravitanoin-
torno all'ospedale San Jaco-
po un servizio in grado di ri-
solvere quelle che sono le
pratiche ordinistiche: consu-
lenze pensionistiche, rila-
scio certificati e documenti
sarannoimmediatamente di-
sponibili.»

i e _
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SAN MARCELLO

Firmato il patto per potenziare
I'ospedale e i servizi sanitari

E ufficiale il cronoprogramma degli interventi per la montagna pistoiese
primo passo verso |'atteso riconoscimento dello status di area disagiata

-

SAN MARCELLO. Sindaci, Asl
e Regione hanno firmato
I'accordo. Il potenziamento
dell’'ospedale di San Marcel-
lo e dell’assistenza sulla
Montagna pistoiese puo co-
minciare. Anzi. E gia comin-
ciato. Ma orac’¢il cronopro-
gamma degli interventi.
Quello ufficiale.

Lohanno firmatoieriaPa-
lazzo Strozzi Sacrati, la se-
de della giunta regionale, i
sindacidi San Marcello Pite-
glio e Abetone Cutigliano,
Luca Marmo e Diego Pe-
trucci, e il direttore della
Asl Toscana Centro Paolo
Morello Marchese, con la
regia dell’assessore alla pre-
sidenza Vittorio Bugli.

Manonsfuggala premes-
sa. La Regione si impegna
ad avviare il percorso perri-
conoscere lo status di area
disagiata alla Montagna pi-
stoiese. Altrimenti il pronto
soccorsononriapriramai.

Eccoipuntidell’accordo.

Per quanto riguarda il
pPotenziamento dell’attivi-
ta di emergenza urgenza,
ad agosto il dottor Guido
Lotti, medico interno del
presidio, & stato nominato
responsabile del punto di
primointervento (I'ex pron-
to soccorso), ma per il mo-
mento rimangono fermi a
seiimediciin servizio. Sali-
ranno, anche senon tuttiin-
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sieme, a dodici, cosi danon
lasciare sguarnito il punto
di intervento quando il col-
lega & fuori con 'ambulan-
za. Prima pero i medici de-
vono partecipare ai corsi di
formazione.

Inoltre, da aprile 2020
una Tac di ultima genera-
zione sostituira quella vec-

chia.

Dasettembre la Aslha po-
tenziato le visite ambulato-
riali di reumatologia, endo-
crinologia, esami ecodop-
plervascolari, centrali e pe-
riferici. Danovembre saran-
no operative le sedute di
chemioterapia per malati
di cancro “leggeri” (quan-
do la chemio non ha effetti
collaterali pesanti). Cosi
eviterannoil viaggioinmac-
china di un’ora all’ospedale
diPistoia.

Progetto sperimentale di
attivita assistenziale domi-
ciliare: da dicembre la Asl
assicurerail servizio domici-
liareh24 diinfermierie Oss
per visite, prelievi di san-
gueeflebo.

Daaprile 20201l chirurgo
faragliinterventitre voltea
settimana garantendo la
presenza 12 ore al giorno.
Attualmente & presente dal
lunedi al sabato per sei ore
giornaliere.

Dal primo semestre 2020
sara attivo anche il servizio

SANITA' REGIONALE

ditelemedicina peripazien-
ticronici.

Quindi il potenziamento
delle cure palliative per ma-
lati terminali. L’ambiente &
stato individuato, i due letti
cisono. Il servizio sara atti-
vato a breve. Un tavolo isti-
tuzionale si riunira ogni tre
mesi permonitorare I'attua-
zione dell’accordo, compre-
soil percorsoversol’okall’a-
rea disagiata. Ne dovrebbe-
ro far parte i sindaci Luca
Marmo e Diego Petrucci,
un tecnico Asl e un membro
della Consulta dellasalute.

Soddisfatto il sindaco
Marmo: «Dopo che channo
tolto i servizi, ora ritorna-
no». GlifaecoPetrucci: «Og-
gi&un giorno di buona poli-
tica». Chiude’assessore Bu-
gli: «Continueremo a fare
tutto il possibile per raffor-
zare |'assistenza sanitaria
suiterritori».

E ancora. La Regione e il
Comune di San Marcello Pi-
teglio hanno preso accordi
per sostenere i servizi e mi-
gliorarelaviabilita. L'impe-
gno édiristrutturareil com-
plesso di Santa Caterina
per trasferirvi alcune attivi-
ta ospedaliere, dareil “Villo-
ne”, di proprieta della Re-
gione, in comodato d’'uso al
Comune, per 'accoglienza
turistica e realizzare il by-
pass del paese in capo all’A-
nas.—

Samuele Bartolini
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LE REAZIONI

Il Pd: «Una firma
che suggella
un lavoro di mesi»

«Una firma che suggella un
lavoro che vaavanti daalcu-
ni mesi e che rappresenta
una svolta peri servizi sani-
tari. Grazie all'impegno de-
gli amministratori locali e
della direzione Asl possia-
mo ora affermare cheil pro-
tocollosiglatovaancheal di
la delle richieste del territo-
rio, perché aggiunge I'attiva-
zione di una serie di mul-
ti-servizi importanti e pun-
ta a una riqualificazione
complessiva della sanita
nell’areadellamontagna pi-
stoiese. Tutto cio € ovvia-
mente un punto intermedio
in vista del riconoscimento
quale “areadisagiata”.
CosiMassimo Baldi e Mar-
co Niccolai, consiglieri re-
gionali Pd, commentano la
firma del protocollo per il
presidiodi San Marcello.—
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L'ospedale di San Marcello, al centro dell'accordo siglato a Firenze
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CASALGUIDI

Incontro pubblico
con Asl e Comune
sull’allarme tumori

CASALGUIDI. Siterra stasera,
alle 21, nella Sala Francini
di Casalguidi, un’assem-
blea pubblica per aggiorna-
re la cittadinanza in merito
all'indagine epidemiologi-
ca in atto sul territorio.
All'incontro saranno pre-
senti il dottor Francesco Ci-
priani dell’Asl Toscana cen-
tro, direttore dell'Unita fun-
zionale epidemiologica; la
dottoressaPicciolli dell'uffi-
cio igiene pubblica dell’Asl
Toscana centro; il dottor
Poggi, direttore generale
dell’Arpateimedici di fami-
gliadel territorio.

«Dopo il comunicato d’i-
nizio settembrein cui sirife-
riva l'inizio dell’indagine —
sileggeinunanotadell’am-
ministrazione comunale —,
ora 'amministrazione in-
contra la cittadinanza, per
poter chiarire alcune noti-
zie, coadiuvata dalla pre-
senza del personale sanita-
riodiAslediArpat».

«Lo scopo che ha mosso
I'amministrazione ad orga-
nizzare questo incontro —
prosegue la nota — & quello
di conoscere, sapere e com-
prendere come potersi
muovere nella maniera pit
idoneapossibile».

Troppe malattie rare di

natura oncologica nel terri-
torio di Serravalle Pistoie-
se: per questo motivo & par-
tita un’indagine epidemio-
logica per capire se i casi so-
no correlati tra loro o me-
no. Sono statiimedici di fa-
miglia che operanonei terri-
tori afferenti al Comune di
Serravalle a segnalare sia
allAzienda Usl Toscana
Centro che al'amministra-
zione comunale di Serraval-
le Pistoiese casi di malattie
rare in numero superiore
all’atteso trailoro assistiti.

La struttura di epidemio-
logia dell’Azienda Usl To-
scana Centro, allora, in col-
laborazione con il Comune,
ha deciso di attivare I'inda-
gine per capire i motivi di
questa anomalia al fine di
tutelare la salute della po-
polazione. «Anche se ricer-
che scientifiche condotte a
livello internazionale non
hanno identificato chiari
fattori di rischio per queste
patologie, il manifestarsi di
un numero elevato di que-
sti casi, in piccole aree geo-
grafiche — ha spiegato I'A-
zienda sanitaria — impone
di verificare se nelle storie
personali e familiari ricorro-
no fattoria comune».—

SANITA' REGIONALE
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ILCASO
E stato radiato il medico
smascherato dalle Iene

PISTOIA.L’Ordine deimedici
diPistoia ha deciso laradia-
zione del dottor Vieri Riccio-
ni, il medico protagonista

di11m corvizia del nraoram-
UL UL OUL VIALU UL PIURI ALl

ma televisivo “Le Iene” (Ita-
lia 1) che lo scorso mese di
marzo fu sorpreso mentre
faceva esami inutili a pa-
zienti in gran parte cinesi e
riscuoteva le parcelle al ne-
ronelsuostudio diviaPisto-
iese, accanto alla Farmacia
Etrusca.

1l provvedimento & stato
preso dopo aver esaminato
le controdeduzioni del di-
retto interessato, che evi-
dentementenonhanno con-
vinto I'Ordine dei medici.
Vieri Riccioni ha fatto oppo-
sizione allaradiazione e ora
gli atti sono stati trasmessi
alla Commissione centrale
per gli esercentile professio-
ni sanitarie del ministero
della Salute, che valutera il
caso. Gli effetti del provvedi-
mento sono dunque al mo-
mento sospesi eil dottor Ric-

cioni, se vuole, puo conti-
nuare a esercitare la profes-
sione fino a quando non ar-
rivera da Roma il verdetto.
Nel frattempo I’Asl Toscana
Centro aveva sospeso la con-
venzione col professioni-
sta.

In Procura a Prato gia dai
primi di marzo & stato aper-
to un fascicolo che ipotizza
il reato di truffa, ma ora si
scopre, lo conferma la stes-
sa Procura, che in sette mesi
non e arrivata nessuna de-
nuncia da parte dei presun-
ti truffati. E un problema
non dapoco, perché in man-
canza di querele non si puo
procedere. 1l fascicolo su
Riccioni comunque rimane
aperto e si attendono even-
tuali sviluppi. —

%~ BY NC NDALCUNIDIRITTIRISERVATI

MONTECATINI

Un sit-in contro il bullismo
per la studentessa suicida
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L'INTERVISTA
|l dottore magico
fa sparire il dolore

MARCO SABIA - APAG. 6

=3 Sgeg o
Messericol camice colorato

L 'intervista

Andrea Messeri, responsabile
del reparto Terapia del dolore

|| dottore stregone che fa sparire il dolore

Paura di aghi e punture? Al Meyer per i bambini c'e il guanto magico che non fa sentire i pizzicotti
E contro le lacrime (della fifa) ci sono speciali bolle di sapone: se riesci a soffiarle scompare il pianto

-

MARCO SABIA

1 suo compito — e quello

dei suoi colleghi — non &

dei pit semplici: far si che

ildolorenon diventi unne-
mico invincibile ma qualcosa
con cui convivere per il minor
tempo possibile. Perché quan-
do si passa da un ospedale &
normale affrontare un dolore,
lieve o acuto, prima o dopo (
ad esempio) un’operazione
chirurgica. E al Meyer dal
2000 esiste unastrutturadite-
rapiadel dolore e cure palliati-
ve, che hail compito di aiutare
a ridurre la sofferenza nei
bambini che spesso & accom-
pagnata da paura e ansia. Per
distrarre un bambino dal dolo-
re al Meyer ne pensano mille:
dalle bolle di sapone per rego-
larizzare il respiro all'immagi-
nazione guidata, una procedu-
ra simile all'ipnosi che serve a
“trasportare” il bambino (du-
rante un trattamento, anche
invasivo) in un luogo della
mente, dove stare enon pensa-
re a quello che sta accadendo
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attorno a lui. Andrea Messe-
ri, anestesista rianimatore, &€ a
capo di una struttura dove —
all'uso dei farmaci- si aggiun-
gono pratiche che “distraggo-
no” ilbambino da ansia e dolo-
re.

Dottor Messeri, come af-
fronta il dolore un bimbo?
«Quando un bambino entrain
ospedale € impaurito, cosi co-
me la sua famiglia. E sappia-
mo bene quanto la paura inci-
dasuldolore: siinnescauncir-
colo vizioso, dove pure I'ansia
haunruoloimportante. Quin-
diefondamentale non far sem-
brare al bambino che'ospeda-
le sia un luogo solo sgradevo-
le; per far questo la struttura
deve essere quanto pill simile
al contesto dove il bambino si
muove. E alloraben vengano i
parcheggicolorati fuoridall’o-
spedale, i nostri camici pieni
dicolori, lanostrabalena di Pi-
nocchio. Giaquesto riduce an-
sia e paura. Poi interveniamo
noi, usandoaccortezze e atten-
zioni».

SANITA' REGIONALE

Come si interviene in que-
sticasi?

«Ildoloresitrattaconfarma-
ci analgesici, ma non solo. Gi
sono tante tecniche che possia-
mo utilizzare, tradizionali e in-
novative. Ad esempio i nostri
infermieri girano con le bolle
disapone in tasca, perché cosi
il bambino soffiando le bolle
smette di piangere e riuscia-
mo a controllare e regolare la
sua respirazione. C'¢ poi il
“guanto magico”: mettiamo
che il bambino debba subire
un prelievo, noi gli facciamo
indossare un guanto (invisibi-
le) chelo proteggera daaghie
punture. Cosiil piccolo pazien-
te & pit tranquillo e Pesame gli

&% Orticarie, gonfiori
estarnuti: attenti
acibo, farmaci, a

bo, f
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causa meno disagio. I bambi-
ni, d’altronde, hanno un’im-
maginazione fervida».

C’¢ poi la realta virtuale:
come funziona?

«Convisorio caschi, che pro-
iettano il bimbo in un luogo
piacevole. Penso al trattamen-
todelle ustioni, alla loro medi-
cazione, estremamente dolo-
rosa: grazie alla realta virtua-
le i bambini possono “spostar-
si”inluoghifreschidove gioca-
no coi pinguini. Sono proietta-
ti, quindi, in un contesto oppo-
sto a quello che stanno viven-
do. Manon finisce qui, perché
al Meyer usiamo anche I'im-
maginazione guidata.

Che cos’é 'immaginazio-
ne guidata?

«E una pratica simile all'ip-
nosi, grazie alla quale il pa-
ziente “vola” in un luogo che
lui ama, che gli ricorda belle
cose: spesso ¢ il mare, manon
solo. E una tecnica di rilassa-

38/2012

Questa & la legge nazionale
che prevede I'obbligatorieta
della rilevazione del dolore in
cartella clinica; devono essere
riportate le caratteristiche del
dolorerilevato edella sua evo-
luzione del corso del ricovero,
nonché la tecnica e i farmaci
utilizzati, i relativi dosaggi e il
risultato conseguito per alle-
viare il dolore. La guantita di
dolore provato dal paziente si
pud misurare utilizzando alcu-
ni “termometri" speciali che
fanno ricorso a scale numeri-
cheoverbali.

O
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mento che viene impiegata
con bambini e adolescenti
(ma anche con gli adulti) per
coinvolgerli attivamente e far-
li sentire capaci di poter affron-
tare situazioni di di stress che
possono comportare ansia e
dolore.Inquegliistantiilbam-
bino percepisce gliodorieico-
lori di quei luoghi a lui tanto
cari, ciparladelperchéhascel-
to ad esempio il mare. E que-
sto ci permette anche di inter-
venire con pratiche invasive
contenendo paure, ansie e do-
lore (recentemente uno stu-
dio firmato anche da Messeri
hadimostrato che ansia edolo-
re daintervento chirurgico so-
no dimezzati nei bambini gra-
zie allimmaginazione guida-
ta)».

E il futuro cosa prevede?
«Ci sara sempre pil attenzio-
ne alle tecniche non farmaco-
logiche, perché non hanno gli

Alleviare la sofferenza
La realta virtuale

«Con visori o caschi noi portiamo

i nostri pazienti in luoghi freschi dove
possono giocare coi pinguini: cosi

si medicano le ferite da ustioni»

SANITA' REGIONALE

effetti collaterali che possono
manifestarsi coi farmaci. Tut-
to il comparto della realta vir-
tuale sara unarisorsa potentis-
sima. Nel nostro lavoro il far-
maco non é l'unico alleato: si
parte dal parcheggio colorato
dell’ospedale e sifinisce col vi-
sore perlarealtavirtuale».

Scusi dottore ma umana-
mente come si convive col
dolore deibambini?

«Siamo orgogliosi di quello
che facciamo e ci riteniamo
fortunati, perché ogni giorno
capiamo limportanza delle
piccole cose e diventiamo pitl
forti. Questi bambini hanno
tanto dainsegnarci, anche nei
pochissimi casi in cui non pos-
siamo guarirli ma solo pren-
derci cura di loro e delle loro
famiglie accompagnandoli
nelmodo migliore possibile al
finevita». —

Immaginazione guidata
Le tecniche avanzate

<Facciamo volare con la mente bimbi

n contesti belli come il mare; sono

oinvolti attivamente: diventano capaci

di affrontare situazioni di stress»

74



Tirreno Toscana Salute

Dir. Resp.: Fabrizio Brancoli

03-0OTT-2019

dapag. 6
foglio3/3

www.datastampa.it Tiratura: 0 - Diffusione: O - Lettori: O: daenti certificatori o autocertificati

LIOSREDALE BE| BAMBINI

Nellaf del; dra del dottor Andrea M, i(al centra), bile del diTerapiadel dolore e cure palliative dell' fale pediatri nHeyerdiFIreme.

.. Superficie: 80 %

alleviaree ridurreil dolore el'ansia deibimbie degli adolescenti ricoverati, Dall'alto, due immagini del‘nspedale pediatrico fiorentino: uninterno el'esterno con colori allegri
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Tempi piu lunghi per la rivoluzione
Addio alla plastica in reparto
ma non alle bottigliette

AMBIENTE

aRegioneloavevaan-

nunciato: consettem-

bre sparira la plastica

dagli ospedali. Una
decisione giusta, in tempi co-
me questi dove la battaglia
per la salvaguardia dell’am-
biente sta diventando (giu-
stamente) uno dei temi all’or-
dine del giorno.

I tempi dell’addio, in real-
ta, sono un po’ diversi. E so-
prattutto dipendono da og-
getto ad oggetto. Le posate,
le vaschette per contenere il
cibo e i bicchieri usa e getta
saranno smaltiti entro il me-
se di ottobre: in praticadaie-
ri non & pil prevista la forni-
turain ospedale di questi pro-
dotti in plastica. Che da no-
vembre verranno del tutto so-
stituiti con prodotti simili,
mainmateriale organico.

Discorso diverso perle bot-
tigliette. Al momento sem-
bra difficile riuscire ad abolir-
le completamente senza un
esborso economico impor-
tante. Non dimentichiamo
chelasanitanonharisorsein-
finite e chelaRegioneele Asl
sono costrette spesso ad usa-
re pitt il bilancino che lalogi-
ca. Ad oggi acquistare una
fornitura di bottigliette in

materiale organico, con po-
chissime ditte produttrici
presenti sul mercato, signifi-
ca esporsi a un prezzo base
molto pitalto dellamedia.

In un futuro pit vicino di
quanto si creda, pero, le cose
potrebbero cambiare. Gli ad-
detti ai lavori prevedono che
nel giro di alcuni mesi le
aziende produttrici di questi
oggetti aumenteranno. Au-
mentando laconcorrenza, di-
minuira il prezzo sul merca-
to. Questo consentira anche
alle amministrazioni pubbli-
chedirisparmiare.

E la stessa cosa che & suc-
cessa con gli stabilimenti bal-
neari della Versilia, che si so-
no mobilitati per eliminare il
pitipossibileiprodottiinpla-
stica. Mai costi dell’'operazio-
ne spaventano, per quanto
I'intentosianobile.

Tornando agli ospedali,
non tutta la plastica sparira
persempre. Il materiale sani-
tario, si pensi alle siringhe,
non potra essere sostituito.
Non e possibile, ad oggi, met-
tere a disposizione del perso-
nale siringhe in materiale or-
ganico: non sarebbe garanti-
ta la sicurezza del paziente.
Non resta che attendere i ri-
sultati dell'innovazione tec-
nologicaeindustriale. —

M.T.
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Pronto soccorso
piu sicuro

con la vigilanza
24 oresu24

E partito il servizio di vigilanza 24
ore su 24 delle guardie giurate al
prontosoccorsodell’'ospedale Ver-
silia. TUCCINI /INCRONACA

Vigilanza 24 ore su 24 in pronto soccorso
per proteggere il personale e i pazienti

Potenziato il servizio di guardie giurate contro aggressioni ed episodi di violenza: I'obiettivo e allargarlo a tutto l'ospedale

www.datastampait .. Superficie: 46 %
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Matteo Tuccini

VIAREGGIO. E partito il servizio
di vigilanza 24 ore su 24 al
pronto soccorso dell’'ospedale
Versilia. Da ora in poi le guar-
die giurate monitoreranno a
turno anche di notte il reparto
considerato piliarischio di ag-
gressioni ed episodi di violen-
za. MaI'idea, secondo quanto
filtra dall’As], & di estendere il
controlloh24 in tuttol'ospeda-
le. Magariiniziando daaltrire-
partisensibili, comela psichia-
tria.

Il potenziamento del servi-
ziodi copertura, in origine con
orario 7-19, era stato annun-
ciato in estate dall’Asl. La que-
stione della sicurezza del per-
sonale sanitario, ma anche dei
pazienti che frequentano I'o-
spedale, é ormai un tema na-
zionale. Il Tirreno hadocumen-
tato molti fatti gravi avvenuti
negli ultimi anni, non solo in
pronto soccorso. Medici e in-
fermieri picchiati, minacciati,
addirittura sequestrati e feriti.
Episodi dovutiin parte abalor-
di,in parte a persone cherisen-
tono del clima sempre pill pe-
sante nei confronti di chi lavo-
ra in sanita. Con le relative ri-
chieste del personale di garan-
tire l'incolumita di chilavorae
dichiviene curato al Versilia.

Le segnalazioni ufficiali in
possesso dell’Asl parlano di 28
aggressioni, di cui 16 in pron-
to soccorso e 7 in psichiatria,
avvenute al Versilia nei primi
9mesidel 2019. Macisarebbe-
romolti altri episodicheil per-
sonale non avrebbe denuncia-
to: si stima che una volta alla
settimana chi sta lavorando

per aiutare gli altri viene mi-
nacciato o deve difendersi da
un potenziale rischio per la
propriaincolumita.

«Inbase allelinee guida det-
tate da Regione Toscana e Mi-
nistero della Salute —spiegano
dall’Asl-sonoin atto altre azio-
ni aziendali, grazie anche
all'attivita del gruppo di lavo-
ro per l'analisi e la prevenzio-
ne del rischio di aggressioni a
danno degli operatori sanita-
ri, acui partecipano siarappre-
sentanti delle professioni che
delle funzioni tecniche di
staff. Il gruppo dilavoro azien-
dale & impegnato ad armoniz-
zarele modalita di segnalazio-
ne dell’evento, di gestione del-
lasegnalazione, offrendo aidi-
pendentiil supporto post even-
to. Fino a definire criteri uni-
formi perla valutazione delri-
schio nelle strutture Asl. Que-
sto per favorire sia la raccolta
sia 'analisi dei dati delle ag-
gressioniin unalogica sistemni-
ca, volta alla prevenzione del
rischio per gli operatori ed alla
salute dei pazienti. Si sta, quin-
di, lavorando ad azioni preven-
tiverivolte allaformazione del
personale, all’'organizzazione
del lavoro ed agli interventi di
tipo ambientale. Viene cosi ef-
fettuata un’analisi dei datidel-
le aggressioni e vengono con-
dotti sopralluoghi ed intervi-
ste negli ambienti di lavoro
pit1 esposti. Sono previstiinol-
tre audit periodici e formazio-
nedelpersonale, conil coinvol-
gimento della struttura che si
occupa di benessere organiz-
zativo, della sicurezza dei pa-
zientie deimedici». —

@ BYNC ND ALCUNIDIRITTIRISERVATI
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GLIEPISODI PIUGRAVI

Minacciati col bisturi
Nelmaggio del 2016 unuo-
mo finito al pronto soccorso
perde la testa, picchia e mi-
naccia col bisturi due guar-
die giurate dell’ospedale.

Sequestrati e feriti

Nel dicembre del 2016 un
paziente della psichiatriaar-
mato di bastone tiene in
scacco per 20 minuti quat-
tro persone, medici e infer-
mieri, da lui reclusi in una
stanzetta del reparto. I due
medicirestano feriti.

Aggredite perché donne
Nelmarzodel 2018 unadot-
toressa e un’infermiera del
pronto soccorso vengono
aggredite da un paziente
che rifiuta di farsi curare da
due donne. Un’altra dotto-
ressa, sempre in pronto soc-
corso, viene aggredita a set-
tembre.

Salvatadaivolontari
Nell’ottobre del 2018 un’in-
fermiera del triage viene as-
salita da un energumeno e
salvatadadue volontari.

78



www.datastampa.it

ILTIRRENE-:

VIAREGGIO
Dir. Resp.: Fabrizio Brancoli

Tiratura: O - Diffusione:; O - Lettori: 125000: da enti certificatori o autocertificati

o

03-OTT-2019
dapag. 10
fogliol/2

. Superficie: 45 %

ALTAVERSILIA

Appello all’assessore regionale
per il servizio 118 con il medico

|l comitato cittadino chiede un incontro alla Saccardi prima che 'Asl decida
come riorganizzare |'attivita del distretto sanitario di Pontestazzemese

-

STAZZEMA I cittadinidi Stazze-
ma chiedono lintervento
dell’assessore regionale Stefa-
nia Saccardi. «Ci spinge a
chiamarla di nuovo in causa —
hascrittoil comitato di cittadi-
niinunalettera inviataaFiren-
ze - il fatto che per circa due
mesi e mezzo (luglio, agostoe
meta settembre) il medico
dellambulanza di Stazzema
nonsiastato quasimaipresen-
te al distretto sanitario di Pon-
testazzemese e le dichiarazio-
ni a mezzo stampa arrivate
dall’Asl Toscana nord ovest
non sono state affatto rassicu-
ranti». Era stato proprio gra-
zie alla Saccardi - assessore al
diritto alla salute della Regio-
ne in scadenza di mandato a
maggio 2020 - che un anno fa
il presidio medico di Stazze-
ma era stato riattivato a otto-
bre, con la marcia indietro
dell’Asl che lo aveva tagliato a
giugno 2018. Ad allarmare i
cittadini eil comitato in difesa
del medico dellambulanza
della Pubblica assistenza di
Stazzemasono state soprattut-
to le ultime dichiarazioni
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dell’Asl. «Con una nota stam-
pa —prosegue la lettera —I'Asl
hacomunicato che entroilme-
se di ottobre fara una valuta-
zione complessiva sull’orga-
nizzazione del servizio, in ba-
sealquadro delle attivita offer-
te, ai datidi esito ealla disponi-
bilita di medici dell’'emergen-
za urgenza». Insomma, qual-
siasiscenario & possibile.

«Si intuisce — commenta il
comitato - chela situazione de-
stanei cittadini una rinnovata
preoccupazione sul manteni-
mento del servizio. Ben consci
delle difficolta che sta passan-
doil settore sanitarioin Tosca-
na, sulle qualilei & quotidiana-
mente impegnata, siamo qui
per richiamare il suo impegno
su una questione per la quale
lei si era spesa personalmente
anche quando rassicuro i pre-
sentiall'incontro del 2018 che
avrebbe garantito la massima
attenzione per un adeguato
servizio di assistenza sanita-
riad’urgenza alla nostra popo-
lazione».

E passato precisamente un
anno dallincontro avvenuto

SANITA' REGIONALE

nella sala giunta di Stazzema
fralaSaccardi, il sindaco Mau-
rizio Verona, il suo vice di al-
lora Egidio Pelagatti (scom-
parso poco dopo), il direttore
della Centrale operativa del
118 Andrea Nicolini e alcuni
rappresentati del comitato cit-
tadino. Presenti inoltre perI'A-
sl c'erano il direttore sanitario
Mauro Maccari e il direttore
del dipartimento aziendale
dell’'emergenza urgenza Fer-
dinando Cellai. In quell’occa-
sione I'assessore al diritto alla
salute non mancé di sottoli-
neare che I'Asl era in difficolta
nelreperire il personale medi-
co del 118. Uno dei problemi
che pesano anche su Stazze-
ma.

Pero sul mantenimento del
servizioil comitato si dice fidu-
cioso nei confronti della Sac-
cardi e di un suo «sicuro inte-
ressamento e autorevole inter-
vento affinché la sanita trovi
casa anche in un territorio co-
me quello di Stazzema troppe

volte penalizzato quando si
deve garantire la presenza di

servizi essenziali». —
Tiziano Baldi Galleni
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EMERGENZE

Ambulanza operativa
24 oresu24

Dal giugno 2018 al distretto Asl
di Stazzema c'e stato un amplia-
mento della presenza di un'ambu-
lanza Blsd (primo soccorso con
I'impiegodi defibrillatore semiau-
tomatico) che & passata dalle so-
le12orediurne, com'eraprima, al-
le 24 ore attuali. In pratica per
ogni emergenza in Alta Versilia
I'ambulanza parte sempre da
Stazzema. E nelle ore diurne - in
teoria - anche col medico a bordo.
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Cancro, le italiane pit "sensibili" ai sintomi

Il 51% li valuta come campanelli d'allarme
Le donneitaliane sono nel mondo tra le piti consapevoli
deisegni e sintomi del loro tumore prima della diagnosi.
I151% li ha valutati come campanelli d'allarme. La me-
dianegli altri 23 Paesi & ferma al 45%, secondoil report
Supporting women with cancer pubblicato dalla societa
farmaceutica Merck che ha coinvolto 4.585 donne

SANITA' NAZIONALE
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Piti malati cronici in Italia

L'ltalia ha circa 13,8 milioni di persone over
65 e 2,2 milioni diover 85. Di paripasso cre-
scono le persone con piti di una malattia cro-
nica, come demenza, fibrillazione atriale o
malattie respiratorie. Ma aumentano pure
le possibilita terapeutiche
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Ducorgani
«che non

si lamentano
mar»

e per questo
Vengono
trascurati
Unerrore

che & molto
importante
non commettere

CIll

COME MANTENERLI
SANI E SEMPRE EFFICIENTI

Dossler a cura ol Ebena Mell

apagna04

In oltre due milioni di italiani adulti questi importanti organi non lavorano come dovrebbero ma molti

non ne sono consapevoli. Eppure bastano due semplici esami del sangue per valularne la condizione

Lintervento tempestivo, anche attraverso una dieta corretta, pud scongiurare terapie pit invasive

Leregole per preservare
lafunzionalitarenale
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I ali
dises%flferenza
arrivano
solo in fase
avanzata

di Elena Meli

anno silenziosamente il loro la-

voro, senza dar segno di sé nean-

che quando perdono qualche col-

po.

I reni sono lavoratori indefessi e

silenziosi, ma dovremmo preoc-
cuparcene un po’ di pilt: 1a Societa italiana di
nefrologia (Sin), durante il congresso nazio-
nale in corso a Rimini, ha appena sottolineato
che in Italia ben il 7-10 per cento della popola-
zione adulta ha un’insufficienza renale di gra-

SANITA' NAZIONALE
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do pill 0 meno serio. Tradotto, oltre due mi-
lioni di italiani hanno reni che non riescono
piu a fare il loro lavoro di filtro, per trattenere
sostanze utili all'organismo e lasciar andare le
scorie da eliminare con le urine: un compito
indispensabile, tant’e che quando il deficit di
funzione supera una soglia di sicurezza biso-
gna sottoporsi alla dialisi 0 a un trapianto. Ma
la maggioranza degli italiani non ha idea di
chi sia un nefrologo (solo il 15 per cento cono-
sce il nome del medico specialista dei reni)
ma soprattutto quasi tutti si accorgono di ave-
re qualche problema quando é ormai troppo
tardi. Del resto si puo arrivare a perdere fino
all'8o per cento della funzionalita prima di
avere sintomi evidenti perché i reni tampona-
no le difficolta piu che possono (non a caso
sono due, uno puo perfino sopperire al lavoro
dell’altro in caso di necessita).

Come proteggerli

Allora, come proteggerli perché lavorino a do-
vere il pittalungo possibile? «Un calo progres-
sivo della funzione renale € inevitabile con gli
anni, ma sono pericolosi per questi organi la
pressione alta, il diabete e I'obesita. Contro
'eta non si pud fare nulla, ma per evitare le al-
tre malattie che favoriscono la malattia renale
cronica si» spiega Giuliano Brunori, presi-
dente Sin. «Per tutelare la salute dei reni,
quindi, € importante avere fin dallinfanzia
uno stile di vita sano: una dieta corretta e po-
vera di sale, per non favorire I'ipertensione, ed
esercizio fisico regolare per tenere alla larga
obesita e malattie metaboliche».

Niente di diverso quindi da quel che do-
vremmo fare per garantirci in generale una
buona salute; altrettanto importante poi non
esagerare con l'alcol, perché l'eccesso di be-
vande alcoliche € un fattore di rischio per l'in-
sufficienzarenale cronica a cui pochi pensano
ma che é davvero dannoso, specie nellamoda-
lita binge drinking, le abbuffate concentrate di
alcolici che ora vanno di moda fra i ragazzi.

«Negli ultimi anni abbiamo assistito a casi
di giovanissimi in cui & stata necessaria la dia-
lisi per contrastare gli effetti tossici acuti degli
alcolici. L'alcol pud compromettere la funzio-
ne dei reni, che non riescono piu a regolare la
quantita di fluidi ed elettroliti nell'organismo,
e mandare in tilt lequilibrio ormonale che
controlla la pressione sanguigna», spiega Lu-
ca di Lullo, consigliere Sin.

Ma come ci si puo accorgere per tempo se
qualcosanon var

Categorie arischio

«Ipertesi, diabetici e anziani sopra i 65 anni
sono le tre categorie in cui pil spesso ¢’¢ un
danno renale: queste persone, oltre a seguire
correttamente le terapie prescritte per con-
trollare pressione e glicemia, devono verifica-
rela funzionalita renale almeno una voltal’an-
no», risponde Brunori. Farlo € semplice, basta
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un esame delle urine per misurare la quantita
diuna proteina, 'albumina: seil setaccio-rene
non funziona piu bene, le maglie si “allarga-
no” e nella pipi compaiono sostanze che di so-
lito vengono trattenute, come appunto le pro-
teine. A questo test si aggiunge un’analisi del
sangue col dosaggio della creatininemia: la
creatinina é un prodotto di scarto dell'attivita
muscolare e deve essere filtrata ed espulsa
con le urine, viene perci¢ misurata in entram-
bi i liquidi corporei perché é un indicatore di-
retto della capacita di filtrazione dei reni. So-
no due esami facili, poco costosi, che qualun-
que laboratorio esegue di routine. «Con uno
screening della popolazione arischio potrem-
mo individuare i pazienti precocemente e
quindi rallentare il decorso della malattia re-
nale, scongiurando cosi la necessita di diali-
si», sottolinea Filippo Aucella, segretario Sin.
In effetti ¢ un paradosso: I'insufficienza re-
nale cronica sarebbe facile da prevenire e pure
da diagnosticare, invece sta diventando
un’emergenza perché non c¢i pensiamo e non
ci controlliamo a sufficienza. L'attenzione é ri-
volta soprattutto ai diabetici, perché sono
sempre di piu (quasi cinque milioni se si con-
ta anche il milione di pazienti che non sa di
avere la glicemia alta) e perché sviluppano
una malattia renale in circa il 40 per cento dei
casi, nel 5 per cento grave al punto da richie-
dere la dialisi. Su circa 5omila italiani in diali-
si, diecimila sonodiabetici e per questo il con-
gresso Sin ha previsto un simposio congiunto
con la Societa Italiana di Diabetologia, come
spiega il responsabile scientifico Luca De Ni-
cola: «Il monitoraggio della funzione renale
con esami del sangue e delle urine & fonda-
mentale nei diabetici e se si scoprono altera-
zioni € indispensabile una valutazione del ne-
frologo. In questi pazienti & ancora piu essen-
ziale un controllo stretto della glicemia per
proteggere anche i reni, inoltre oggi esistono
terapie anti-diabete con effetti renali positivi
diretti: i farmaci inibitori di SGLT2, per esem-
pio, oltre ad abbassare la glicemia (favorisco-
no lescrezione di glucosio con le urine agen-
do direttamente sul rene) possono ridurre del
30 per cento la progressione verso la dialisi e
diminuire il rischio cardiovascolare in pazien-
ti che hanno gia un’insufficienza renale. Una
buona gestione complessiva da parte di dia-
betologo e nefrologo pud quindi ottimizzare il
trattamento ed evitare la dialisi».

Qualita della vita

Che ¢ lo spauracchio per tutti: non solo per i
pazienti, perché la qualita della vita cambia
non poco, ma anche perché ha un costo enor-
me per il Sistema Sanitario (circa somila euro
a paziente, tanto da drenare da sola il 2 per
cento del budget complessivo nonostante ri-

gumﬂi una fettaminima di malati). Inrealtala
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dialisi puo essere spesso scongiurata, come
sottolinea Brunori: «Anche per gli ipertesi
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esistono farmaci, come gli Ace-inibitori o i
sartani, che proteggono i reni e possono ral- Tre mesi Diabete
lentare la progressione del danno; in tuttii pa-

.. N . E il periodo minimo La malattia renale cronica
zienti inoltre puo e deve essere impostatauna di alarazione pud arrivare a essere
terap}a pumZIODale, lnd}cata. dal neﬁolqgo e della funzionalita renale presente nel 50 per cento
dal dietista, che alleggerisca il lavoro dei reni necessario per fare delle persone
(siveda allapagina seguente, ndr). L’essenzia- una diagnosi Bttt da diabote

le ¢ un monitoraggio attento della funzionali-
ta renale, pit 0 meno stretto a seconda delle
condizioni del paziente. Va detto, poi, che ne-
glianziani spessolamalattia procede cosilen-
ta che non sempre si arriva alla dialisi». Che

di malattia cronica

Da sapere

N . Cinque stadi Albuminuria Creatinina
non ¢ quindi inevitabile, anzi: un mondo sen- } ; i o
dialisi 1o ch nano i nefrolo- La malattia renale cronica E uno dei test principali Sostanza dosata nel sangue
Z'::l \1 _1\81’ come que X O che So_g ano € 0_0 si suddivide in cinque per accorgersi enelle urineche &
gi, € piu a portata di mano di quanto credia- diversi stadi a gravita sec'@ malattia renale: direttamente correlata
mo. crescente, in base sel'albumina & presente alla capacita filtrante
alla misura della funzionalita nelle urine significa dei reni e si usa percio
©RIPRODUZIONE RISERVATA renale residua cheireni non sono insieme all'albuminuria per
pius filtri perfetti la diagnosi di malattia renale
per cento degli italiani malati su dieci non sono
e affetto consapevoli di avere problemi
da malattia renale cronica nella funzionalita dei reni

Emergenza internazionale

La Sin forma nefrologi per I' Africa

Le malattie renali croniche
sono un problema anche e
soprattutto nei Paesi in via di
sviluppo: se infatti circa il 10%
della popolazione mondiale
soffre di insufficienza renale,
si stima che meno dell'1% dei j !
pazienti dei Paesi pitt poveri  Getty Images
riceva cure adeguate. Anche

per questo Sin sta cercando allo scopo, per esempio

di portare medici e contribuendo ad aprire centri
macchinari ovunque ci sia dialisi in Mali, Ghana e Guinea
necessita di terapie e ha Bissau e avviando progetti di
avviato un progetto di formazione per nefrologi in

cooperazione internazionale ~ Uganda, Togo e Nicaragua.
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‘L Vero

La dialisi @ una
terapia
sostitutiva: sei
reni hanno dato
forfait I'unica cura
il trapianto.
«Purtroppo gli
anziani hanno
spesso altre
malattie croniche
che liescludono
come candidati al
trapianto, ma é
un'ipotesi di cui
discutere perché
potrebbe sempre
esserciun
donatore
vivente», diceil
presidente Sin
Giuliano Brunori.
| trapianti sono
cresciuti del 10%
frail 2016 el
2017 grazie al
potenziamento
delle donazioni e
alla diffusione
della cultura del
dono con
iniziative comeil
progetto Una
scelta in comune,
che consente di
esprimereil
consenso alla
donazione degli
organi
comunicandolo al
proprio Comune
di residenza
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falso

Non solo «filtro»
Hanno molti
altri compiti

I reni servono solo a filtrare
le scorie dell'organismo
Elaloro [unzione
® principale e pil1 nota, ma
ireni controllano anche
T'equilibrio idrosalino (cioé la
quantita di acqua e sali) inoltre
sintetizzano l'eritropoietina, un
ormone
fondamentale per la produzione
dei globuli rossi, e la renina,
enzima che interviene nel
controllo della pressione e
nell'attivazione della vitamina D
che regola il metabolismo osseo.

Se i reni funzionano poco
aumenta il rischio di tumori

Pare sia cosl, secondo

uno studio svedese su

oltre 7oomila persone
seguite in media per 5 anni chi ha
una funzionalita renale
compromessa ha anche una
probabilita fino al 24% superiore
di ammalarsi di cancro,
specialmente alla cute o
all'apparato uro-genitale.
Un’associazione di cui non si
conosce il motivo, ma che deve
spronare a una maggior
prevenzione.

L'insufficienza renale
¢ un problema soprattutto
femminile

Una recente analisi dei
® registri dell’European

Renal Association -
European Dialysis and Transplant
Association dimostra che gli
uomini vanno incontro a
insufficienza renale pili Spesso
delle donne, con un’incidenza che
nei diabelici € doppia rispetto alle
donne e negli over 75 € quasi tre
volte maggiore. Sono forse gli
estrogeni a proteggere pili a lungo
la funzione renale femminile
e il testosterone a minacciare
quella degli uomini.

La dialisi arriva solo all'ultimo
stadio della malattia renale

Dialisi e trapianto sono le
@ opzioni per chi ha reni

che non funzionano pitt.
Lavalutazione viene fatta
misurando la funzionaliti renale
sulla base dei livelli di creatinina
nel sangue e nelle urine, che
individuano cinque stadi di
malattia renale: una capacita di
filtrazione superiore al go% €
considerala normale, poi ci sono
gradi crescenti di gravita man
mano che la funzionalita
diminuisce. La malattia ¢ severa al
di sotto del 10%della capacita di
filtrazione normale.
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Che cosa succede
se i reni fanno fatica

Ridotta eliminazione
di eritropoietina

j
Ridotta eliminazione
diioni idrogeno

@ Acidosi
{aumento dell'acidita
del sangue)

® Anemia

5 Alterazioni
del sistema
renina-angiotensina

Ridotta eliminazione
di fosforo
@ Aumento di fosforo
nel sangue ® Ipertensione
® Alterazioni ossee ® Patologie
® Vasculopatie cardiovascolari
(alterazioni -
delle pareti \
delle arterie) b
Ridotta eliminazione
T o di tossine
L i ;
Infiammazione
Ridotta eliminazione / { ” az.| ;
disodio e acqua ® Stress ossidativo
: @ Disfunzioni
® Ipertensione della parete dei vasi
@ Gonfiore (edema) Ridotta eliminazione ® Alterazioni
di vitamina D immunologiche
® Riduzione ® Alterazioni
dell'assorbimento metabolismo
intestinale del calcio diproteine,
grassi e zuccheri

® Alterazioni ossee

Stadi di progressione

della malattia renale
29-15% <15

59-45%
Funzione Lieve 44-30% Compromissione [adtabs:j
normale compromissione  Compromissione funzionale Insufficienza
funzionale funzionale grave renale
moderata terminale

Le cause

® Linsufficienza renale cronica pud essere conseguenza di una malattia che coinvolge solo il rene
(forme primitive) o di una patologia che parte da altri organi e puo ripercuotersi anche sui reni

(forme secondarie)
® Tralemalattie renali primitive ¢i sono glomerulonefriti, nefropatie interstiziali, alcune malattie
geneticamente trasmesse, tra le quali la malattia policistica renale che & la forma pit frequente,

o numerose altre sindromi piil rare
® Le principali cause delle forme secondarie sono il diabete, I'ipertensione, le malattie
cardiovascolari, tumorali, autoimmuni (prima tra queste il Lupus eritematoso) e infettive nonché
Corriere della Sera § Mirco Tangherlini

fuso e I'abuso di alcuni farmaci
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Dialisi In ospedale
E il trattamento sostitutivo La dialisi standard
della funzione renale si fa in ospedale,
e, grazie a un macchinario andando al mattino
cui si viene collegati, o al pomeriggio
consente la depurazione tre volte a settimana

del sangue dalle tossine

A domicilio Efficacia
La dialisi peritoneale Dialisi standard e peritoneale
puo essere fatta sono ugualmente efficaci
a domicilio, anche con una sulla progressione
macchina completamente della malattia, la scelta
automatizzata spetta al paziente che deve
da usare tutte le notti decidere quale siala meno

impattante per la sua vita

milligrammi per decilitro i trapianti di rene nel 2018,
il valore narmale ne erano stati eseguiti 2.244
di creatinina nel sangue I'anno precedente (Fonte: Cnt)
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L.a natura dei calcoli

Importante scoprire
il tipo di «sassolini»

Ognuno di noi li produce sempre dello stesso

tipo e identificarne le caratteristiche permette

una prevenzione piu efficace delle dolorose coliche

reni non si fanno mai sentire.

Tranne quando si formano dei

calcoli che poi, ostruendo le

vie che dal rene arrivano alla

vescica o da questa all'esterno,

provocano coliche con dolori
fortissimi. Che si, sono davvero fra i
piu intensi che si possano provare: in-
confondibili, lancinanti e violenti,
portano dritti in Pronto Soccorso. Do-
ve prima di tutto si valuta la funzione
renale per capire se ¢’¢ un blocco, fa-
cendo esami del sangue e un'ecografia
dell'addome perindagare lo stato delle
vie urinarie.

«Spesso poi si fauna Tac senza mez-
z0 di contrasto per identificare al me-
glio i calcoli e valutarne sede, dimen-
sioni, grado di durezzax», spiega Walter
Artibani, segretario generale della So-
cieta Italiana di Urologia. «Quindi, do-
po aver dato antidolorifici e antispasti-
ci, in base al tipo di calcolo sidecide se
intervenire o meno. Se l'ostruzione €&
consistente (lo si vede per esempio
perché le vie urinarie a monte sono di-
latate, ndr) e c’é febbre si deve agire su-
bito, inserendo un catetere fra rene e
vescica in modo da “bypassare” il cal-
colo ed evitare il blocco renale; se inve-
ceil“sassolino” & piu piccolo diun cen-
timetro e non ci sono complicazioni si
preferisce aspettare che il paziente lo
espellada solo, nel giro di dieci o quin-
dici giorni».

1 pericolo maggiore ¢ il bloccorena-
le, un’insufficienza d’organo acuta do-
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vuta all'incapacita di far defluire i liqui-
di: «E raro che si manifesti con sinto-
mi, perché il rene non ostruito dal cal-
colo compensa l'attivita e un blocco
bilaterale é inusuale; tuttavia capita di

scoprire reni ormai atrofici per colpa
di calcoli rimasti a ostruirli, che non
hanno mai dato segno di sé tranne un
dolore lombare sordo e persistente»,
nota Filippo Aucella, segretario della
Societa italiana di nefrologia. Come far
uscire il sassolino? Bere va bene, ma
solo se non ¢’é un'ostruzione seria per-
ché altrimenti la gran massa di liquido
potrebbe peggiorare le cose; per il re-
sto, serve pazienza.

«I farmaci alfa-bloccanti in alcune
situazioni hanno mostrato di facilitare
l'espulsione e sono anche inseriti nelle
linee guida per la calcolosi, ma non
danno la sicurezza assoluta», dice Arti-
bani. Se il calcolo é piu piccolo di un
centimetro si puo sperare che esca, ma
non c¢’é certezza perché dipende dalla
forma, dal punto in cui si trova, da
quanto sono «curve» le vie urinarie.
Meglio allora la litotrissia extracorpo-
rea, che agendo dall’esterno grazie alle
onde d’'urto frammenta il calcolo faci-
litandone I'uscita? «Ora le indicazioni
sono molto piu limitate rispetto al pas-
sato: si fa su calcoli abbastanza piccoli,
non troppo duri e che sitrovinoin zone
da cui poi possono essere espulsi con
una certa facilita: il rischio altrimenti é
avere ulteriori coliche» risponde Arti-
bani. «Le tecniche di endoscopia uro-

SANITA' NAZIONALE

logica sono nel frattempo diventate
molto piu affidabili, per cui si preferi-
scono in caso di calcoli grandi: si pud
per esempio entrare con I'endoscopio
dall'uretra e polverizzare il calcolo in
sede per poi aspirarlo, oppure sceglie-
re la chirurgia percutanea se il calcolo
supera i due centimetri, eliminandolo
direttamente con un nefroscopio equi-
paggiato di laser».

Quando il calcolo € uscito, perché
disintegrato dal medico o espulso dal
paziente, serve pero farne uno studio
metabolico, come fa notare Aucella:
«Cosi capiamo di che tipo sia: ognuno
di noi infatti li produce sempre dello
stesso tipo e sapere quali forma il sin-
golo paziente ¢ indispensabile per da-
re indicazioni dietetiche, diverse a se-
conda che isassolini contengano ossa-
lato di calcio (i pit comuni, ndr), fosfa-
to di calcio, acido urico, cistina. In
alcuni casi, per esempio, basta cam-
biare l'acidita delle urine per impedire
che si formino nuovi calcoli o per favo-
rirne la dissoluzione».

E.M.
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| calcoli renali

sono «sassolini»
costituiti da sostanze
diverse {ossalato

di calcio, fosfato di calcio,
acido urico, ecc)

che si formano

nel rene, ma che poi
si possono trovare
aqualunque

livello dell'apparato
urinario

Uretra

Fonvstose dalln Cosn § Ml v Tomembua il

Per rallentare la progressione del danno d organo

| sintomi

Finché i calcoli imangono nei reni non ci sono @
sintomi rilevanti (vaghi mal di schieng, fitte e dolori
simili a punture)

Quandoi calcoli finiscono nell’'uretere provocano @

la colica renale con dolore violento ¢, a volte, nausea,
vomito e sudorazione fredda

La colica

Nella figura in basso la piti comune irradiazione @
| del dolore in caso di colica renale

La terapia in questi casi prevede ®
antinfiammatori non steroidei
o altri antidolorifici potenti

per ridurre il dolore. In alcuni
J‘ casi antispastici per ridurre
gli spasmi dell'uretere
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Un algoritmo per prevedere le recidive

Familiarita e vivere al caldo
rendono piu probabile
che il problema si ripresenti

Idratazione scarsa

€ SOVIappeso sono

fattori di rischio

Eliminare il calcio

dalla dieta non serve

calcoli renali fanno male e sono
I pure parecchio comuni: come
spiega Filippo Aucella, segretario

Sin, «Si stimano circa 10o0mila nuovi
casi 'anno. Tantissimi, con un gra-
diente netto da Nord a Sud: nel meri-
dione sono pill frequenti». Uno dei
motivi é il caldo: uno studio pubblicato
sull’American Journal of Physiology ha
dimostrato che le alte temperature
esterne, specialmente se associate alla
disidratazione da esercizio fisicoeaun
consumo consistente di bevande zuc-
cherate con caffeina (ritenute a torto
capaci di reidratare dopo lo sforzo),
aumentano il rischio di calcoli renali.
Aggiunge Aucella: «l’alta frequenza
dei calcoli dipende anche dalla diffu-
sione di fattori dirischio come obesita,
sedentarietd e dieta iperproteica; infi-
ne, conta la familiarita». Che non a ca-
so fa parte di un nuovo algoritmo per
prevedere il rischio di andare incontro
auna recidiva dei calcoli, messo a pun-
to da ricercatori della Mayo Clinic sta-
tunitense: assieme a familiari stretti
che ne hanno sofferto, parametri come
il sovrappeso, il sesso maschile e l'etd
giovane individuano i pazienti con
maggior probabilita di formare calcoli
dopoun primo episodio. Altri elemen-
ti che facilitano la comparsa dei «sas-
solini»? «Bere poco, perché 'acqua
evita che le sostanze che formano i cal-
coli cristallizzino e precipitino. E un
falso mito invece ridurre il calcio: se ne
mangiamo di meno l'intestino rispon-
de assorbendo pil1 ossalato e i calcoli
di ossalato sono i pilt comuni, para- e s——)
dossalmente quindi il pericolo di for- La natura d
mare calcoli potrebbe crescere. L’ali-
mentazione giusta ¢ moderatamente
ipoproteica, ma con normali quantita
di calcio», conclude Aucella.

lcoli

I Importante scoprire
iltipo di «sassolini»
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Per rallentare la progressione del danno d organo

[ alimentazione
¢ una terapia
vera e propria

Poche proteine (di qualita)
e un adeguato introito

di frutta e verdura aiutano
arallentare la progressione

del danno renale

adieta é una vera cura quando i reni non
L funzionano piu alla perfezione. Lo ha

confermato uno studio italiano discusso
all’'ultimo congresso di Cardionefrologia a Ro-
ma, che ha dimostrato come la terapia nutri-
zionale possa essere fondamentale perfino
per chi ha malattie complesse come il rene po-
licistico. Eppure, stando a un’indagine della
Loyola University di Chicago, appena un pa-
ziente con malattia renale su dieci ha mai visto
un dietista 0 un nutrizionista allo scopo. Dati
non dissimili da quel che succede nel nostro
Paese, come spiega Biagio Di Iorio, direttore
dell'unita di Nefrologia e dialisi al Cardarelli di
Napoli: «I farmaci sono tuttora giudicati una
via piu facile e sbrigativa, i nefrologi non han-
no familiarita con la terapia nutrizionale e
hanno paura delle complicanze, ovvero della
malnutrizione calorico-proteica. Per questo
pochi laprescrivono, invece una buonaterapia
nutrizionale puo avere gli stessi effetti dei far-
maci, ridurre la necessita di medicine e rallen-
tare la progressione del danno renale: nei pa-
zienti ipertesi con insufficienza renale per
esempio si prescrivono i diuretici, ma una die-
taabasso contenuto di sodio consente risultati
analoghi o quantomeno didiminuire le dosi di
farmaco; in chi deve prendere eritropoietina
per 'anemia una dieta a ridottissimo contenu-
to di proteine da gli stessi effetti tagliando la
quantita di medicinale necessaria; quando
servirebbero medicine per abbassare l'assor-
bimento del fosforo contenuto nei cibi (seil re-
ne malato non riesce a espellerlo provoca di-
sturbi alla tiroide, alterazioni alle ossa, calcifi-
cazioni vascolari e ipertrofia ventricolare sini-
stra, aumentando mortalita e rischio di dialisi,
ndr) si pud optare per una terapia nutrizionale
abasso contenuto proteico e adeguato introito

L) DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

di frutta e verdura».

Gli esempi non finiscono qui: la dieta vege-
tariana ipoproteica € considerata 'unica cura
per l'eccesso di azoto nel sangue, diretta con-
seguenza dell'incapacita del rene di smaltire
gli scarti dal metabolismo delle proteine e cau-
sa, poi, di aterosclerosi e infiammazione; l'ali-
mentazione vegetariana con integrazione di
aminoacidi essenziali € la soluzione per chi ha
un’acidosi metabolica, ovvero un incremento
di sostanze acide nel sangue, e pud dimezzare
la velocita di distruzione del tessuto renale al-
lontanando la dialisi.

«Uno studio italiano ha dimostrato che ne-
gli over 65 la terapia nutrizionale é fondamen-
tale in termini di riduzione della mortalita»,
aggiunge Di Iorio. Che cosa portare in tavola
allorar «Nelle prime fasi di malattiarenale ser-
ve una dieta mediterranea con un apporto di
proteine contenuto, da diminuire al procedere
del danno renale per esempio mangiando pa-
ne e pasta speciali, aproteici; € bene poi sce-
gliere proteine di qualita, riducendo la carne
rossa a favore del pesce azzurro; negli stadi pit
avanzati si passa a una dieta sostanzialmente
vegetariana con aggiunta di aminoacidi essen-
ziali. Le altre regole valide per tutti sono la ri-
duzione del sale e del fosforo alimentare e un
buonapporto diacqua, circa due litri al giorno;
infine, un bicchiere di vino ai pasti principali
non é proibito, cosi come due o tre tazze di caf-
féx», conclude Di Iorio.

E.M.
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v Cosa fare

v

Proteine

La quota normale

e 0,8 grammi per chilo
di peso, se la funzione
renale scende bisogna
calarea 0,6 e quindi a
0,3, scegliendo sempre
proteine ad alto valore
biologico come quelle
del pesce
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Sale

Il sale contenuto nei
cibi spesso e gia
sufficiente a
raggiungerei5-7
grammi al giomo
consentiti: no alla
saliera in tavola, meglio
non aggiungerlo
all'acqua per la pasta

SANITA' NAZIONALE

Fosforo

L'introito va diminuito
riducendo il consumo
dei cibi che ne sono
ricchi come i formaggi,
soprattutto stagionati,
ma anchei cibi
conservati, le bibite
abase di cola,

il vino bianco
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Articolazioni
Un’infiammazione
del tendine
fa diventare
il dito «a scatto»

-

di Vera Martinella

9
Cosa signitica se il dito fa «clic»

Il disturbo, che produce un fastidioso scatto, € molto diffuso
Si verifica quando un’infiammazione del tendine impedisce
il movimento naturale. Talvolta si risolve spontaneamente
Nelle fasi iniziali possono bastare riposo e un antidolorifico

anni él'eta
apartire dallaquale
& pili probabile

che si presenti

il disturbo

di Vera Martinella
1 termine medico € tenosinovite
I stenosante, ma € comunemente
nota come «dito a scatto». Inprati-
ca si verifica quando il movimento
naturale di un dito della mano si
inceppa: a causa di un’infiamma-
zione che colpisce i tendini e ne ostacola il
naturale scorrimento, il dito resta piegato
e perritornare nella posizione flessa, faun
«clic», simile al rumore di un grilletto.

«B un disturbo piuttosto frequente, che
puo interessare anche i bambini, ma nor-
malmente si verifica dopo i 40 anni —
spiega Davide Smarrelli, responsabile del-
I'Unita di Chirurgia della mano all’Huma-
nitas Gavazzeni di Bergamo —. A volte pud
essere transitorio e regredire spontanea-
mente (specie nei bimbi) dopo qualche
mese, troppo spesso accade pero che chi
ne soffre vada dal medico quando la situa-
zione é ormai compromessa e I'unica solu-
zione ¢ la chirurgia». Quando l'indolenzi-
mento iniziale, di solito alla base del dito,
si prolunga per qualche settimana e si ac-
compagna a gonfiore € bene parlarne con
un medico, senza temporeggiare troppo. Il
dolore aumenta per intensita e frequenza
einizia a comparire dapprima una difficol-

mesi & il periodo
oltreil quale,

seil problemanon
passa, & necessaria
la chirurgia

ta alla fluidita del movimento sino a un ve-
ro e proprio scatto, che pud portare al bloc-
co del dito in posizione piegata, conla con-
seguenza di avere praticamente la mano
fuori uso. «Idisturbisono in genere pittin-
tensi dopo il riposo — chiarisce Bruno
Battiston, responsabile della Chirurgia
della mano al CTO di Torino —, per esem-
pio al risveglio al mattino, e tendono a di-
minuire utilizzando la mano. A volte com-
pare persino un nodulo, che rappresenta
lareazione al continuo conflitto “meccani-
¢0”. Visto che il disturbo puo essere transi-
torio, prima di iniziare una cura bisogna
valutare bene come procedere».

«Nelle fasi iniziali, il riposo, il ghiaccio e
i farmaci anti-infiammatori non steroidei
pervia orale o topica sono buonirimedi —
dice Smarrelli —. Si ottengono ottimi ri-
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sultati anche aggiungendo un’infiltrazio-
ne di cortisonici, se pud essere eseguita in
tempi utili: cioé trai 20 ei 45 giorni dall'in-
sorgenza dei sintomi. Se si € fuori da que-
sta tempistica e il dolore si fa sentire, ven-
gono invece prescritti tecarterapia, laser-
terapia, ionoforesi, ultrasuoni (da6a 10 se-
dute in media, con una cadenza ogni 20 3
giorni). Se perd non si ottengono miglio-
ramenti bisogna prendere in considera-
zione la chirurgia».

L'uso del tutore, invece, & controverso:
se indicato, si consiglia nelle prime fasi,
per uno o due mesi, ma spesso € mal tolle-
rato dai pazienti, che lo abbandonano. Di
solito si opta per 'operazione se lo scatto

perdura da almeno due o tre mesi, senza
neanche modesti miglioramenti e appare
molto «strutturato», cioé si evidenzia co-
me un oggettivo difficoltoso passaggio del
tendine nel suo canale e quindi un movi-
mento molto ostacolato del dito.

«Siprocede con unpiccolo interventoin
anestesia locale, in day hospital, con una
mini-incisione centrata dove si manifesta
lo scatto — conclude Smarrelli —. Il recu-
pero é piuttosto veloce (un periodo che va
tra 2 e i 20 giorni) e si consiglia di usare il
dito operato “ascoltando” il dolore che si
sente nella progressiva ripresa funzionale.
Senza forzare troppo».

® RIPRODUZIONE RISERVATA

a
I

Negli adultila
causa puo essere
inflammazione
dovuta a «usura»
o adalcune
malattie correlate
(artrite
reumatoide,
gotta o diabete),
caratterizzate

da processi
autoimmunitari
o degenerativi
che alterano

la struttura dei
tendini e della
loro guaina. Nei
neonati, invece,

il pollice a scatto
e ereditario
(congenito)

ed é causato

da un aumento
di volume del
flessore lungo del
pollice che porta
alla formazione
di noduli, i guali
rendono difficile
ilmovimento.
Oltre alle azioni
ripetute, poi,
ildisturbo

pud originare
datraumi

della mano: un
incidente, una
caduta dalla
bicicletta o l'uso
continuo

di macchinari
che vibrano

o che sollecitano
i tendini possono
causare
microtraumi

e conseguente
tenosinovite.

A seconda delle gravita dell'inflammazione i sintomi possono essere piti 0 meno intensi. | disturbi pit tipici sono

@ Dolore sul palmo
della mano,
soprattutto
quando si esegue
una pressione
alla base del dito
interessato

Sensazione pil intensa
di dolore quando
il dito fa lo scatto

Gonfiore o rigidita
alla base del dito,
soprattutto al mattino
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@ Talvolta si puo
formare un piccolo
nodulo doloroso
alla base

del dito colpito

Frequenza

DOVE E PERCHE

Il «dito a scatto» riguarda
pitl spessoil pollice, ma
pud interessare qualsiasi
dito: la ripetitivita di certi
gestiportaa
infiammazione e pud
causare il disturbo.

Il pollice & I'elemento

che ci distingue dagli altri
animali: solo noi
I'abbiamo. E a questo
dito si deve I'80 per
cento della funzione
della nostra mano
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Meccanismo «inceppato»

[ aumento di volume
blocca e scatena il dolore

mila i movimenti
che fanno ogni
orale nostre dita
con computer

e smartphone

a tenosinovite stenosante, co-
<< L munemente nota anche come

“dito a scatto”, interessa i ten-
dini della mano che servono per flettere le
dita— spiega Bruno Battiston, responsabi-
le del reparto di Chirurgia della mano al
Centro Traumatologico Ortopedico di Tori-
no—.Inpraticanel pollice (cosicome nelle
altre dita) il tendine infiammato aumenta
di volume e di conseguenza quando deve
passare nel suo canale, una sorta di galleria
ove scorre guidato (detta guaina sinoviale
oppure puleggia), non riesce piu ad avan-
zare perché é diventato troppo voluminoso
per scorrere liberamente».

Questa situazione genera un conflitto
meccanico: il tendine viene infatti schiac-
ciato ogni volta che si trova ad attraversare
la “galleria” vicina al rigonfiamento e que-
sta azione provoca un dolore che si accom-
pagna a una sensazione di scatto nel dito
corrispondente.

«Si instaura cosl un circolo vizioso di
continuo stimolo irritativo e infiammato-
rio a ogni movimento del pollice (o di altre
dita, appunto): il tendine infatti si impri-
giona a ogni movimento di flessione e lo
scatto rappresenta proprio il passaggio dif-
ficoltoso che il tendine riesce a superare.
Quindi, per poter ripristinare un quadro di
normalita diventa necessario ricreare lo
spazio sufficiente» precisa lo specialista.

Quali esami possono essere utili per dia-
gnosticare il «dito a scatto»?

«Come in molte patologie della mano la
visita eseguita da uno specialista e la rac-
colta dei sintomi permette gia di porre la
diagnosi — chiarisce 'esperto —. Di solito
per avere maggiori dettagli, in vista di un
eventuale trattamento chirurgico, si ese-
gue anche un’ecografia».

V.M.
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Professioni a rischio
Musicisti e operai

ma anche chi scrive
Lroppi sms con i pollici

Il dito a scatto e condizione diffusa in alcune categorie di lavoratori
che eseguono gesti manuali frequenti e ripetitivi e nelle donne
dopo la menopausa, probabilmente per il ristagno di liquidi, che
favorisce l'inflammazione dei tendini. La continua sollecitazione
dei tendini della mano, dovuta a sforzi o a movimenti ripetuti, pud
causare l'inflammazione dei tendini flessori. Non a caso, tra le

persone maggiormente colpite ci sono i musicisti e tutte le categorie
professionali che utilizzano in maniera continuativa alcuni strumenti,
come maneggiare forbici, cesoie, cacciaviti. Anche |'abitudine

di digitare sms o email sul cellulare (per molte ore al giorno) usando
solo i pollici, puo contribuire a far insorgere di questa patologia.

@ RIPRODUZIONE RISERVATA

Cosa significa se il dito fa «dic»
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Gambe «pesanti»

Che cos'¢

la «malattia
delle vetrine»
€ come Si cura

di Antonella Sparvoli

L arteriopatia
periferica
delle gambe

Chi ne soffre non riesce a camminare

a lungo a causa di un dolore intenso

agli arti, che costringe a fare frequenti

pause come se si fosse a passeggio

e ci si fermasse a guardare i negozi

osi come puo essere un’insidia

perivasicheirroranoil cuore, au-

mentando il rischio di infarto,

T'arteriosclerosi puo esserlo an-

che per le gambe. In questi casi si

parla di arteriopatia periferica
degli arti inferiori, nota ai pili come «malattia
delle vetrine» per il suo sintomo piti caratteri-
stico: la claudicatio intermittens (letteralmente
«zoppia intermittente» ). In genere chi ne soffre
non riesce, infatti, acamminare alungo a causa
diun dolore intenso allagamba, che costringe a
fare frequenti pause come se si fosse a passeg-
gio per negozi e ci si fermasse a guardarne le
vetrine.

Che cos’e I'arteriopatia periferica?
«L’arteriopatia periferica puo essere vista da
due angolazioni diverse di uno stesso quadro
— spiega Guido Arpaia, presidente della Socie-
ta Italiana di Angiologia e Patologia Vascolare
(Siapav) e direttore della Struttura complessa di
medicina interna dell'ospedale di Carate Brian-
za—. Da una parte € espressione di una malat-
tiavascolare arteriosclerotica che riguarda tutto
T'organismo ed ¢ alla base delle pill note malat-

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

tie cardio-cerebrovascolari. Dall’altra, sebbene
riguardi le gambe, rappresenta un importante
indice di aumentato rischio di complicanze va-
scolari sistemiche. Il paziente affetto arteriopa-
tia periferica ha infatti maggiori probabilita di
andare incontro a infarto, angina, attacchi
ischemici transitori (Tia) e ictus ischemico».

Quando va sospettata?®

«Una persona con fattori di rischio cardiova-
scolari dovrebbe essere sempre indagata per la
presenza di arteriopatia periferica e in caso af-
fermativo andrebbe considerata ad altissimori-
schio e quindi sottoposta a terapie ancora pii
aggressive. Per una sorta di screening € molto
utile, in particolare nei pazienti che non pre-

Malattia deﬁe vetrine
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sentano sintomi, un esame semplice e non in-
vasivo che puo fare il medico di famiglia. Si trat-
ta della misurazione dell’Abi o indice caviglia-
braccio. In pratica si tratta di misurare la pres-
sione massima alla caviglia e a livello
dell'omero (braccio ndr). In condizioni normali
ivalori sono uguali, mentre in chi soffre di arte-
riopatia il valore & piu basso alivello delle cavi-
gliex.

Come ce ne si accorge?

«A volte chi ne soffre pud non avere alcun
sintomo perché la circolazione del sangue é
compensata dal flusso in vie arteriose alternati-
ve aquelle interessate dai restringimenti, oppu-
re, se il paziente é molto anziano, perché non
cammina abbastanza a lungo per avvertire do-
lore agli arti. In generale il disturbo piu caratte-
ristico & comunque la claudicatio intermittens.
Questo sintomo insorge sotto sforzo quando a
livello muscolare ¢’¢ una richiesta maggiore di
ossigeno che il circolo arterioso non ¢ in grado

Y

Le terapie

di soddisfare a causa del restringimento di
un’arteria a monte».

Come va affrontata I'arteriopatia periferica?
«La terapia inizia dalla lotta ai fattori di ri-
schio (a partire dal fumo), con lo scopo di ridur-
rele possibilita di complicanze locali e generali,
acui possono aggiungersi terapie farmacologi-
che (fondamentali le statine con target coleste-
rolo Ldl inferiore a 70 mg/dl), endovascolari e
chirurgiche. Di recente € stato dimostrato che
I'uso di inibitori diretti della coagulazione ridu-
ce l'incidenza delle complicanze cardiovascola-
1i, ma in Italia non sono ancora prescrivibili per
questa indicazione. Per migliorare la claudica-
tio siusa talora il cilostazolo (farmaco che pero
non ¢ mutuabile). La riabilitazione vascolare
puo aumentare in modo considerevole I'inter-
vallo di marcia libero da dolore, ma non sono

molti i centri a cui rivolgersi».
Antonella Sparvoli

©RIPRODUZIONE RISERVATA

Quando sideve ! sintomi

. .. aumenta, pero, anche il
l'lC?I'l'QI‘Q La «claudicatio» rischio dico mplicanze
allintervento & quello piit generali comeinfarto

- cardiaco e l'ictus. Inoltre
Nel trattamento della caralleristico in questi pazienti con
patologia, l'opzione forme gravi € pit
chirurgica va considerata L claudicatiopuoavere  frequente il riscontro di
prioritaria quando le livelli diversi di gravita: un aneurisma dell’aorta
condizioni delle arterie nelle forme lievi di addominale, una
siano cosi compromesse ~ arteriopatia spesso dilatazione del tratto
da consentire solo poche ~ compare solo sotto sforzo  addominale dell'aorta, la
decine di metri di e nelle forme intermedie  principale arteria

cammino, oppure nei
casi in cui la claudicatio
¢ considerata invalidante
dal paziente o non
risponde ai trattamenti.
Tecniche endovascolari
e by-pass si possono
utilizzare a seconda dei
tratti arteriosi interessati
e dall'estensione

della malattia.
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quando si cammina,

e dopo distanze variabili.
Se la malattia
progredisce si pud
sviluppare la cosiddetta
ischemia critica che
comporta dolore a riposo
fino alla comparsa

di ulcere ischemiche.
L'arteriopatia periferica

SANITA' NAZIONALE

dell'organismo. L'aorta
dilatata, col tempo, puod
indebolirsi ed elevati
valori di pressione
possono causare 1a
rottura dell'aneurisma,
con conseguenze gravi,
fino al decesso. E quindi
consigliabile eseguire
opportune indagini.

Guido Arpaia
Presidente
Societa italiana
angiologia

e patologia
vascolare
(Siapav); direttore
S.C. Medicina
interna, ospedale
Carate Brianza
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La malattia vascolare aterosclerotica, che é alla base delle piti note malattie cardio- cerebrovascolari (infarto cardiaco e ictus),
pud colpire tuttii distretti dell'organismo. Quando a essere interessati sono i vasi arteriosi delle gambe si parla
di arteriopatia obliterante degli arti inferiori o periferica

Arteria normale
incui il sangue
fluisce senza ostacoli \

Arteria con placca Il sintomo
aterosclerotica pill caratteristico

che diminuisce @ [a claudicatio

il flusso sanguigno intermittens: un dolore
verso l'arto interessato muscolare violento, spesso
con sofferenza al polpaccio, che impedisce
dei tessuti di proseguire

la marcia

aterosclerotica - La claudicatio
¢ costituita da colesterolo, ""I:lliltl)giresenta ar_E(;ll'taar;w
c: :%ﬁ;’;ﬁﬂﬁ pill seria guanto minore

¢ la distanza che il paziente
riescea percorrere
senza dolore

Inalcunicasi,
|'arteriopatia
periferica pud
non dare
sintomi

A

/)

La placca J

4
/

/

Locali Generali
@ Ischemia critica @ Infarto cardiaco
E l'estrema conseguenza © ks schirnics
della progressiva ostruzione
delle arterie degli arti inferiori. ® Aneurisma dell'aorta addominale
Causa dolore a riposo e formazione (che varricercato nei soggetti a rischio
di ulcere cutanee e gangrena con opportune indagini)
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@ L'esame piti semplice e I'Indice caviglia-braccio o Abi (Ankle brachial index):
evidenzia una differenza significativa nei valori fra la pressione sistolica a livello
dell'arteria tibiale posteriore e anteriore e quella omerale

Sonda doppler a ultrasuoni
per amplificare il suono
del flusso sanguigno arterioso

L'Abi viene calcolato
come rapporto

tra la pressione sistolica
misurata a livello
dell‘arteria tibiale
posteriore (ankle)

(o alivello dell‘arteria
pedidia) di ciascun arto
e la pressione sistolica
misurata bilateralmente
alivello omerale
(brachial)

@ In presenza di sintomi sospetti & utile eseguire anche I'ecocolordoppler che serve
avalutare I'entita del danno vascolare

@ |l paziente va esaminato anche a livello globale per studiare la malattia vascolare
sistemica (aorta, arti superiori, carotide, cuore)
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@ Innanzitutto bisogna intervenire sui fattori di rischio (ipertensione, colesterolo

e trigliceridi alti, fumo, obesita, diabete, ecc.) per ridurre il rischio di complicanze,
con una terapia tanto pil aggressiva quanto pil & grave il quadro generale

da dolore quando questo & superiore ai 200 metri

farmacologica (cilostazolo)

@ Lafisioterapia vascolare & molto utile per allungare l'intervallo di marcia libera

@ Per facilitare il cammino senza dolore pud essere d'aiuto anche una terapia

Quando l'intervallo di marcia libera da dolore é inferiore a 200 metri si possono
prendere in considerazione terapie endovascolari (angioplastica e stent)

o chirurgiche (by- pass)

Terapia endovascolare
Consiste nella dilatazione
delle arterie attraverso
l'inserimento di palloncini
(angioplastica)

e nel posizionamento

di dilatatori

metallici (stent)

Terapia chirurgica

La rivascolarizzazione
chirurgica tramite by- pass
consiste nell'esecuzione,
con vene del paziente

o protesi sintetiche,

di «ponti» collegati

alle arterie a monte
eavalle delle occlusioni

Placca

Stent Palloncino

Catetere

Arteria
femorale

Qcclusione

Arteria
| poplitea

Stent

Pallgncino
gonhato

Bypass
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L. ormone empatico

[ ossitocina
cirende socievoli

Prodotta nel cervello, influenza il nostro comportamento verso gli altri in senso positivo, tanto che si sta

studiando il modo di usarla come farmaco nei disturbi che compromettono la capacita di relazione

-

gli amminoacidi

che compongono I'ormone

peptidico (ossitocina)

di Danilo di Diodoro
rapporti con gli altri, le comuni-
cazioni interpersonali, le dina-
miche di gruppo sono solo al-
cune delle funzioni governate
da una straordinaria molecola
che regola il nostro modo di ge-
stire le relazioni sociali, e che facilita
funzioni fondamentali per la specie, co-
me il parto e l'allattamento.

E Tossitocina, prodotta dall’ipotala-
mo, nelle zone profonde del cervello,
per essere poi immagazzinata nella par-
te posteriore dell'ipofisi. Da i, questo
neuropeptide composto danove amino-
acidi si distribuisce a tutto l'organismo
per via nervosa o con la circolazione del
sangue, influenzando la capacita di
stringere legami sociali e comportarsiin
modo altruistico.

Queste sue straordinarie proprietd la
candidano quindi anche a potenziale
farmaco per il trattamento di disturbi
psichici in cui ¢’& un deficit di capacita
relazionale. Una recente ricerca defini-
sce meglio anche il suo ruolo nello svi-
luppo di empatia verso i propri simili. Lo
studio ¢ stato coordinato da Francesco
Papaleo e realizzato da un team di ricer-
catori dell'Istituto Italiano di Tecnolo-
gia, in collaborazione con i gruppi di Bi-
ce Chini dell'Istituto di Neuroscienze del
Consiglio Nazionale delle Ricerche, e Va-
lery Grinevich dell'Universita di Heidel-
berg in Germania. I risultati dimostrano
il ruolo dell'ossitocina nell’abilita di ri-
conoscere la presenza di stati d’animo
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per cento in pit
|'ossitocina presente
nel corpo delle donne

alterati nei propri simili. Realizzato sui
topi, lo studio é stato pubblicato sulla ri-
vista Current Biology. Nel corso degli
esperimenti, i topi sono stati sottoposti
a test di intelligenza sociale, comune-
mente usati sugli esseri umani. Attraver-
so questi testiricercatori hanno verifica-
to che, grazie all'azione dell'ossitocina, i
topi mostrano specifiche reazioni se
esposti ad altri topi che sitrovano inuno
stato emotivo alterato. Sono anche state
mappate le aree del cervello dove si tro-
vano i i neuroni capaci di interagire con
l'ossitocina (ossitocinergici). Manipo-
lando con specifiche tecniche I'attivita
di questi neuroni é stato poi possibile
«spegnerli», operazione che haresoito-
pi incapaci di provare empatia verso gli
altri topi che stavano provando paura o
sollievo, dimostrando quindi che dietro
questa abilita ¢’é proprio l'ossitocina. Ri-
costruito anche il percorso che dai neu-
roni ossitocinergici dell'ipotalamo rag-
giunge la regione centrale dell'amigda-
la, struttura fondamentale nel percorso
neurologico che media la paura, la fidu-
cia e il riconoscimento sociale.
L'ossitocina gioca anche un ruolo
centrale nella regolazione degli stati an-
siosi, nei quali & coinvolta proprio 'ami-
gdala. Un eccesso di attivazione di que-
sta piccola struttura cerebrale durante i
contatti sociali aumental’ansia e potreb-
be spingere verso I'isolamento. L'ossito-
cina facilita inoltre la capacita di intuire
le intenzioni degli altri, aiutando a supe-
rare eventuali preconcetti sulle loro pos-

SANITA' NAZIONALE

volte pit alto del normale
il livello di ossitocina durante
I'orgasmo in entrambi i sessi

sibili cattive intenzioni, predisponendo
quindi verso la socialita e la fiducia.
L'individuazione dei percorsi delle
strutture nervose che sottostanno al-
I'azione dell'ossitocina € un fondamen-
tale punto di partenza per la messa a
punto di futuri farmaci per patologie
collegate alla cognizione sociale, come
autismo, schizofrenia e certi stati d’an-
sia. «Decifrare le basi molecolari della
cognizione e del riconoscimento sociali
¢ importante per lo sviluppo di nuovi
protocolli diagnostici e terapeutici» di-
ce Olga Lopatina della Krasnoyarsk State
Medical University russa, coordinatrice
di un articolo pubblicato sulla rivista
Neuropeptides. «I trattamenti disponi-
bili per il disfunzionamento sociale, co-
me gli inibitori della ricaptazione della
serotonina e le benzodiazepine sono
inefficaci nei deficit di socialita» ag-
giunge Damien Gulliver della School of
medical sciences dell'University of Syd-
ney, autore con alcuni collaboratori di
un articolo sulla rivista Trends in Phar-
macological Studies. «Quindi sarebbe
urgente avere a disposizione nuovi ap-
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procci per il trattamento dei deficit di
socialita di molti disturbi psichiatrici. Si
tratta di un bisogno molto sentito. 1l si-
stema dell’ossitocina é un potenziale
agente terapeutico per il controllo di
questi sintomi». Al momento perd gli
studi clinici effettuati sull'uomo non
permettono ancora di pensare a un di-
retto utilizzo dell'ossitocina come far-
maco, anche perché una volta sommini-
strata € poco stabile nell'organismo e
inoltre non ne arriva abbastanza nelle
zone del cervello dove dovrebbe agire. Si
ricorre per questo alla sua somministra-
zione come spray nasale, via che sembra
garantire una buona disponibilita la do-
ve serve. Inoltre non sono ancora del tut-
to chiari gli effetti collaterali dell'ossito-
cina una volta somministrata come far-
maco, senza contare che gli studi fin qui
realizzati ancora non hanno consentito
di individuare con precisione le dosi da
utilizzare.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Il «lato oscuro»

Ma puo indurre al «razzismo»
per proteggere il gruppo

L ‘ossitocina ha un aspetto ambiguo. Una ricerca
pubblicata sulla rivista Science da parte di
psicologi guidati da Carsten de Dreu dell’'Universita
di Amsterdam, suggerisce che la sua capacita di
stimolare comportamenti protettivi verso parenti e
amici, potrebbe renderla strumento di intolleranza,
inducendo atteggiamenti avversi nei confronti di chi
non appartiene alla cerchia stretta delle conoscenze.
Gli psicologi olandesi hanno realizzato tre diversi
esperimenti su volontari: i primi due per verificare
se l'ossitocina stimoli affetto tra i componenti di un
gruppo e avversita verso gli estranei; un terzo per
chiarire se i suoi effetti sono evidenti solo in persone
che hanno gia una personalita di tipo cooperativo.
Alla fine & emerso che in effetti I'ossitocina,
responsabile di atteggiamenti di cooperazione e
salvaguardia e nei confronti del proprio gruppo di
riferimento, genera atteggiamenti difensivi, pur se
non apertamente ostili, nei confronti di chi &
estraneo al gruppo ed é potenzialmente competitivo
nei suoi confronti. Un risultato che conferma il ruolo
primitivo dell'ossitocina quale neurormone quasi
tribale, utile per funzioni importanti per lo sviluppo
del gruppo, come la socialita il parto, I'allattamento e
la protezione della prole, ma poco propenso a
favorire la mescolanza tra gruppi e culture diverse.

£ RPROCUZIONE RISERUATA

@ Lossitocina fa contrarre l'utero,
rendendo || parto pi veloce

@ 5timola l'allattamento

@ E una fondamentale base
blochimica per I'attaccamento

@ Attraverso un‘azione
su specificl recettori dell’amigdala,
l'ossitocina aumenta il senso
di fiducia in se stessi, migliora
la capacita di stringere legami
sociall e di comportarsi in
maniera corretta e altruista

@ Lossitocina, stimolando
il comportamento protettivo
verso parenti e amici,
pud spingere
ad atteggiamenti avversi
ai confronti df estranei
e di rifiuto nel confronti
di chi & straniero

@ livello nel sangue del‘ossitocing
aumenta dopo stimoli positivi
e piacevoli, come musica, odori gradevoli
0il tocco di un altro essere umano

Lossitocina & prodotta dallipotalamo e poi viene immagazzinata nell'ipofisi, dalla quale
sl distribuisce In tutto 'organismo per via nervosa o con la circolazione del sangue

Comione dolia Sora - Mirco Tanghorlini
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Ammalarsi da «autonomi»

[l «popolo delle partite Iva» ha poche tutele in caso di sospensione del lavoro

Tuttavia alcune categorie possono usufruire di aiuti per affrontare

le cure o il ricovero in ospedale. L'importante ¢ chiederli tempestivamente

-
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di Cristina Ravanelli
n malanno di stagione che
costringe a stare qualche
giorno a letto. Un dolore
muscolare invalidante.
Che fare poi quando il pe-
so della cura si fa ancora
pit importante e richiede ricoveri ospeda-
lieri o terapie in day hospital? Quando un
lavoratore autonomo s'ammala spesso il
primo pensiero non € guarire ma come
riuscire a rispettare scadenze e impegni.
La maggior parte dei modelli tradizionali
di protezione sociale, infatti, sono conce-
piti per tutelare chi ha un contratto come
dipendente. Il rischio per un libero profes-
sionista & che anche un semplice raffred-
dore diventi un problema. «Alcuni diritti
esistono, eppure molti lavoratori autono-
mi li ignorano» sostiene Samanta Boni,
autrice dell’e-book Il welfare per freelance
non ¢ una leggenda metropolitana (Zan-
degll) e membro dell'associazione di free-
lance Acta (www.actainrete.it).

La malattia domiciliare

Per i giorni di convalescenza e riposo a ca-
sa certificati dal medico di famiglia, la co-
siddetta malattia domiciliare, si ha diritto
aun’indennita giornaliera. Scatta solo dal
quarto giorno e viene riconosciuta per un
massimo di 61 giorni nel corso di un anno
solare. La procedura perrichiederla ¢ sem-
plice ma la tempistica ¢ fondamentale: bi-
sogna recarsi dal proprio medico entro 48
ore e assicurarsi che il professionista tra-
smetta il certificato di malattia per via te-
lematica all'Inps (la modalita é consolida-
ta perché ¢ la stessa utilizzata per i lavora-
tori dipendenti). Se poi, entro 30 giorni
dalla ripresa dell’attivita lavorativa si ha
una ricaduta, il medico deve inviare un

E REPUTAZIONE

nuovo modulo, indicando che il lavorato-
re € costretto ad assentarsi a causa di un
evento riconducibile alla precedente ma-
lattia. «E importante farlo, perché cosi sal-
taillimite temporale: 'indennita parte su-
bito, senza quindi dover aspettare il quar-
to giorno» sottolinea Boni.

Discorso diverso, invece, per i piccoli
imprenditori, vale a dire artigiani e com-
mercianti titolari di un'impresa: a queste
categorie la malattia non viene ricono-
sciuta. «Il commerciante, quando si am-
mala, di solito continua a lavorare. Se la
malattia si protrae nel tempo, puo ricorre-
re all'aiuto di un parente, inquadrandolo
come “collaboratore familiare”» spiega
Marco Abatecola, responsabile settore
welfare di Confcommercio (www.con-
fcommercio.it).

Lindennita
Anche in caso di ricovero ospedaliero per
una cura, un intervento chirurgico o per
un day hospital si ha diritto a un’indennita
giornaliera, per un periodo massimo di
sei mesi 'anno.

«Questa forma di sostegno vale solo per
gli iscritti alla Gestione Separata Inps. La
domanda va inoltrata per via telematica
entro 180 giorni dall’evento, allegando la
lettera di dimissioni oil certificato dirico-
vero. I tempi perricevere I'indennita varia-
no da sede a sede, non sempre sono velo-
¢i» avverte Boni.

Commercianti e artigiani, invece, non
hanno alcuna tutela. «L’alternativa é ricor-
rere a un sistema di welfare integrativo
privato, che offre prestazioni su misura
per rispondere alle esigenze dei titolari
delle piccole imprese» spiegano da Con-
fartigianato (www.confartigianato.it).
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Quanto
spetta

Le indennita
incasodi
malattia sono
riconosciute solo
ai lavoratori
autonomi iscritti
alla Gestione
Separata Inps
conun reddito
imponibile non
superiore a
70mila euro lordi
e sono calcolate
inbase ai
contributi
versantinei 12
mesi antecedenti
all'evento di
malattia.

Per la malattia
domiciliare siva
da un minimo di
11 (perchiha3
mesi di
contributi) aun
massimo di 22
{perchiha 12
mesi di
contributi) euro
netti al giorno.
Per i ricoveri
ospedalieriele
patologie gravila
somma
raddoppia: da 22
(per chiha 3
mesi di
contributi) a 44
(perchiha12
mesi di
contributi) euro
netti al giorno.

| periodi coperti
da indennita di
malattia, sia
domiciliare sia
ospedaliera, non
sono pero
conteggiati

per il calcolo
della pensione

La normativa

Possibile congelare i contributi

milioni
se la patologia é grave e le terapie lunghe sl
| lavarataori

autonomi attivi
™ on il Jobs Act dei lavoratori autonomi, una legge in Italia (Istat)
del 2017 diventata operativa con le circolari che I'Inps
ha emanato nel 2018, per i liberi professionisti iscritti alla
Gestione Separata Inps ci sono due importanti novita.
La prima riguarda le malattie gravi (oncologiche,
degenerative, psichiatriche e comunque tutte quelle che
comportano un’inabilita lavorativa temporanea del 100 per
cento; la lista si trova sul sito dell'Inps): non vengono
considerate come una semplice malattia domiciliare,
ma sono equiparate alla degenza ospedaliera e liquidate
con un'indennita doppia (si veda il box a sinistra).
L’altra misura per facilitare la vita al nutrito esercito
delle partite Iva é la possibilita di sospendere il versamento
dei contributi nei casi gravi, ovvero quelli che impediscono
dilavorare per piu di due mesi.
«Sipud congelare il versamento per I'intera durata della
malattia e fino a un massimo di due anni. Superato questo
termine la somma da pagare potra essere rateizzata, senza
oneri, in un numero di rate mensili pari a tre volte i mesi
di sospensione» spiega Samanta Boni, dell'associazione
di freelance Acta (www.actainrete.it).
C.R.
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ARGINARE LA DEPRESSIONE
ET1SUOI COSTISOCIALI

Lobiettivo di politiche sanitarie
oculate dovrebbe essere
quello di ridurre la progressione
della malattia e la conseguente
spesa incrementale
generata dai livelli maggiori
di disabilita

di Francesco Mennini*

egli ultimi anni, in Italia, co-
\ me in altri Paesi, si € registra-
toun costante incremento del
numero di persone affette da disturbi
mentali. Tra questi il disturbo de-
pressivo maggiore, noto anche come
depressione maggiore (DM), ¢ una
malattia invalidante che coinvolge sia
la sfera affettiva che cognitiva della persona, influendo negativa-
mente sulla vita familiare, lavorativa, e sulla salute fisica, con forte
impatto sullo stile di vita e la qualita della vita in generale, ma anche
sui costi sanitari e sociali. Si stima che entro il 2020 sara la seconda
patologia per peso economico complessivo. In Italia, i costi diretti
sanitari, che rappresentano solo un silos del problema, ammontano
a circa 5 mila euro I'anno per ogni paziente. Un dato si impattante,
ma in linea con altre patologie. Per comprendere appieno il peso
della DM, tanto dal punto di vista sociale che da quello economico, &
necessario andare a verificare il suo impatto sui costi indiretti e so-
ciali. Unrecente studio (Mennini et al., 2019) ha stimato i costi socia-
li e previdenziali della DM. Il periodo di osservazione comprende gli
anni dal 2009 al 2015 (ultimi dati disponibili). Considerando il totale
dei lavoratori per i quali la DM rappresenta la diagnosi primaria o
quella secondaria, il numero di beneficiari delle prestazioni previ-
denziali € pari 10.500 individui, di cui la maggior parte (9o%) benefi-
cia di un Assegno ordinario di invalidita (Aoi), e 1a restante parte di
una Pensione di inabilita (10%). Anche i costi sono rilevanti e caratte-
rizzati daun trend in ¢crescita: per gli Aoi sono stati spesiin totale 550
milioni nel periodo di osservazione. Per le P, i costi ammontano a
g3milioniintotale. La studio evidenzia che siaibeneficiari sia i costi
per le prestazioni previdenziali dovu-
tea DM come patologia primaria o se-
condaria nel tempo sono cresciuti in
maniera significativa: nel 20151ibene-
ficiari sono il 20% in pilt del 2009, T ——
mentre i costi sono il 40% in piil. Un S
altro dato interessante e preoccupan- e = &
te & quello relativo alle classi di eta =
delle persone maggiormente colpite
da questa patologia. Dall’analisi
emerge che la classe pili rappresenta-
ta € quella trai 51 € i 60 anni, il che
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determina anche un impatto notevo-
leinterminidi costilegati alla perdita
di produttivita. Per quanto attiene a
questavoce di costo si calcola una spesa pari circa 4 miliardi annui in
termini di ore lavorative perse. Se a questi costi si sommano anche i
costi sanitari diretti (che pesano sul Ssn), ci si rende conto del di-
rompente impatto economico e sociale di questa patologia in Italia.
Senzadimenticare il peso dello stigma che determina forti pregiudi-
zi nei confronti dei pazienti. Questi dati devono far riflettere i deci-
sori, tanto a livello centrale che regionale e locale, sull'importanza e
la necessita di promuovere efficaci azioni di prevenzione mirata, un
tempestivo e facilitato accesso ai percorsi di diagnosi e cura, cosida
garantire un miglioramento del livello di salute dei pazienti accom-
pagnato da un effetto positivo in termini anche di riduzione dei co-
sti, tanto diretti che indiretti e sociali. L'obiettivo di politiche sanita-
rie oculate dovrebbe essere quello di ridurre la progressione della
malattia e la conseguente spesa incrementale generata dai livelli
maggiori di disabilita. Ricordando che non sempre un incremento
di pazienti diagnosticati e adeguatamente trattati corrisponde a un
incremento del costo della malattia; anzi, nel medio periodo accan-
to aun miglioramento del livello di salute si viene anche a determi-
nare una riduzione dei costi diretti, indiretti e sociali.
*Direttore Eehta del Ceis,
Facolta di Economia, Universita Tor Vergata, Roma
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ANTIBIOTICI USATTTROPPO E MALE

Lultimo rapporto Osmed rivela un aumento del consumo

di questi farmaci, con differenze significative {ra le regioni

di Maurizio Bonati*

a lotta all'antibiotico-resisten-
L za inizia anche prima di entra-
re in ospedale.

Come sottolineato da Gianni Rez-
za e Walter Ricciardi sugli ultimi nu-
meri di Corriere Salute 'antibiotico-
resistenza é in aumento anche in Ita-
lia, dove avvengono un terzo dei
33mila casi di decessi che ogni anno
avvengono in Europa.

Oltre a efficaci iniziative di moni-
toraggio e intervento da intrapren-
dere neiluoghi di cura dovela gravita
delle infezioni e 1a coesistenza di pilt
patologie si concentrano, come indi-
cato negli interventi precedenti, an-
che nelle cure primarie dove vengo-
no impiegati il maggior numero di
antibiotici & necessario intervenire

LTtalia é trale nazioni europee con
il maggior numero di formulazioni
di antibiotici in commercio e il mag-
gior numero di prescrizioni.

11 Rapporto Osmed 2018 ha rileva-
to un costante consumo di antibioti-
ci negli ultimi tre anni e un’ampia
differenza trale regionisiain termini
di quantita (anche doppia e oltre) sia
di tipo di antibiotico prescritto, e
conseguentemente anche di spesa.

Ibambini fino ai 4 anni di eta sono
i maggiori utilizzatori di antibiotici
(seguiti dagli ultra 75enni) con enor-
mi differenze dei tassi prescrittivi
anche alivello di Asl.

Alcune iniziative a livello locale e
regionale con il coinvolgimento dei
prescrittori sono risultate efficaci
nellincrementare l'appropriatezza
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d’uso degli antibiotici e la riduzione
della spesa, ma € mancata la genera-
lizzazione degli interventi e la loro
messa a regime. Nellambito del-
I'inappropriatezza d’'uso degli anti-
biotici bisogna considerare il loro
uso parziale da parte del paziente do-
po lacquisto per una prescrizione o
confezionamento disponibile ecces-
sivi. Tutto questo comporta, olire a
una spesa ingiustificata, il fatto che
gli antibiotici sono tra i medicinali
che maggiormente inquinano 'am-
biente per conservazione e smalti-
mento non corretti.

In accordo con le indicazioni dei
Piani internazionali e nazionali di
contrasto all’antibiotico-resistenza
alcune iniziative prioritarie dovreb-
bero essere quindi intraprese anche
nell’ambito delle cure primarie.

Fra queste: l'aggiornamento del
Prontuario Farmaceutico Nazionale;
programmi di informazione indi-
pendente e di aggiornamento attivo
con la partecipazione dei medici di
medicina generale (Mmg), dei pe-
diatri di famiglia (PdF) e dei farmaci-
sti; test diagnostici rapidi da effet-
tuare negli ambulatori dei Mmg e dei
PdF; distribuzione degli antibiotici
in dose unica consegnando al pa-
ziente il numero di pillole necessarie
per il periodo di terapia indicato dal
medico; campagne di informazione
mirata a genitori di bambini piccoli e
stakeholder di pazienti anziani.

*Responsabile, Dipartimento
di Salute Pubblica Istituto

di Ricerche Farmacologiche
Mario Negri IRCCS, Milano
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C’é un ampio
scarto sia
in termini
di quantita
(anche
doppia
eoltre)

sia di tipo
di
medicinale
prescritto,
e quindi
anche

di spesa
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[ dati sanitari fanno gola

al pirati informatici

Attacchi ancora in aumento

[l Report Clusit 2019 evidenzia un aumento

di violazioni del 31 per cento ai danni del settore

Healthcare. In Italia colpite cinque strutture

di Ruggiero Corcella

el mese europeo
della sicurezza,
torna alta l'allerta
sugli attacchi in-
formatici alle
strutture sanitarie.

E quanto emerge dai dati del Re-
port Clusit (Associazione Italiana
per la Sicurezza Informatica) sul
primo semestre 2019, che saranno
presentati oggi a Verona nel conve-
gno «Security Summit».

L’'incontro apre il mese europeo
della sicurezza informatica, inizia-
tiva UE promossa in Italia appunto
da Clusit.

In generale il numero di attacchi
gravi di dominio pubblico rimane
sostanzialmente stabile (757,
+1,3%) rispetto al primo semestre
2018. Ma il settore Healthcare € uno
dei piu bersagliati nel 2019 con un
aumento del 31% rispetto allo stes-
so periodo dell'anno scorso. Gli at-
tacchi di cui si hanno notizia sono
statimessi a segno prevalentemen-
te nel continente Americano (90%),
il 4% in Europa, il 2% in Asia, il 2% in
Oceania e nel restante 2% non sono
geolocalizzabili.

Ma i numeri sono sottostimati.
11 Report infatti censisce soltanto
attacchi di pubblico dominio. Si
tratta quindi di un campione ne-
cessariamente parziale, per quanto
ormai corposo e statisticamente si-
gnificativo, rispetto al numero de-
gli attacchi gravi effettivamente av-
venuti nel periodo in esame. Per-
ché accade questo? In primo luogo
un buon numero di aggressioni
non diventano mai di dominio
pubblico, oppure lo diventano ad
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anni di distanza (solitamente
quanto pil gli attacchi sono sofisti-

cati). Inoltre in molti casi € interes-
se delle vittime non pubblicizzare
gli attacchi subiti, se non costretti
dalle circostanze o da obblighinor-
mativi particolari.

Tornando ai dati relativi al setto-
re Healthcare si tratta per il 98% di
attacchi dovuti a cybercrime. Dal
punto di vista del livello di gravita
(severity), '8% € classificato da Clu-
sit come «critico», il 38% «alto» eil
54% «medio».

«La prima cosa che colpisce —
commenta Andrea Zapparoli Man-
zoni, che fa parte del Consiglio di-
rettivo Clusit — & la distribuzione
delle tecniche di attacco: la percen-
tuale di tecniche “banali” & molto
alta, con un 21% di phishing (con-
tro una media generale del 17%) e
un10%divulnerabilita note (contro
una media generale del 5%), il che
sottolinea I'importanza di lavorare
anche sullaumento della consape-
volezza dei rischi da parte del “fat-
tore umano”. Cio significa che que-
ste strutture mediamente hanno
un livello di sicurezza e capacita di
prevenzione/mitigazione degli at-
tacchi pilt basse rispetto alla me-
dia, cioé sono rimaste indietro».

E aggiunge: «Notevole inoltre il
fatto che abbiamo praticamente
solo notizie di attacchi a strutture
negli Stati Uniti (go% del totale).
Cio é dovuto alla normativa ameri-
cana, molto stringente in termini
didenunciadeidata breach sanita-
ri. La causa € che, nonostante il Re-
golamento europeo sulla protezio-
ne deidati personali (GDPR), gliat-
tacchi fuori dagli USA non vengono
individuati e/o resi pubblici con

SANITA' NAZIONALE

altrettanta efficacia: impressio-
nante il dato dell’Europa al 4%, che
dobbiamo considerare assoluta-
mente sottodimensionato rispetto

alla realtas.

E non si tratta di obiettivi di po-
¢o conto. Negli Stati Uniti, gli «as-
salti» dei cyber pirati sono andatia
segno contro organismi come
PAmerican Medical Collection
Agency e l'ospedale Estes Park He-
alth al quale é stato chiesto un ri-
scatto. Sempre a seguito di un at-
tacco ransomware, un medico é
stato costretto a chiudere il suo
studio.

A Singapore sono finite nel miri-
no laRed Cross ( sono stati divulga-
ti dati personali di 4.297 donatori
di sangue), mentre nel secondo ca-
S0 sono stati trovati dati di 14mila
sieropositivi Hiv (il nome della
struttura attaccata non € noto). In
Germania ¢ stata attaccata Bayer
(malware) e in Australia due gran-
di gruppi come Cabrini Hospital e
Melbourne Heart Group.

EnelnostroPaese? Cinque strut-
ture sono state attaccate da LulzSe-
ITA (attivisti di Anonymous) nel-
lambito della loro operazione
#0pPharma: Associazione Nazio-
nale Primari Ospedalieri , ASSIST,
Associazione Medici e Dirigenti
del SSN, Ordine dei Medici Chirur-
ghi e degli Odontoiatri di Savona,
HS hospital service.
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N CyberSec
In Europa

Ottobre e il mese dedicato

alla cybersicurezza. L'Unione
Europea lancia una campagna
supportata da ENISA e DG CONNECT.
Info: https://cybersecuritymonth.eu

Nel nostro Paese

Anche quest'anno il Mese europeo
della Sicurezza informatica &
supportato in Italia da Clusit insieme
a svariate organizzazioni, Universita e
Centri di ricerca. Info: https://clusit.it

L:l DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

SANITA' NAZIONALE 109



IL FOGLIO 03-OTT-2019
Dir. Resp.: Claudio Cerasa ?gg??gi?z

www.datastampait Tiratura: O - Diffusione: 25000 - Lettori: O: daenti certificatori o autocertificati .. Superficie: 19 %

Caro Speranza, la diseguaglianza sanitaria non passa con un ticket

PERCHE AGGANCIARE] SUPERTICKET AL REDDITONON £ SOLTANTO IMPROPRIO MA SAREBBE CONTROPRODUCENTE PER LA COLLETTIVITA
[l ministro Speranza wuole che “chi ha di pit paghi di pisy” . Mal sistema
sanitario giasi basa suun principio di equitdi di accesso alle prestazioni eil ticket
& uno strumento utile all efficienza del servizio —non di finanziamento della
spesa sanitaria. La progressivita savebbe inutle ¢ “aiuterebbe” chi evade

ticket, un po’ come le liste di attesa, sono

mezzi per scoraggiare la domanda di esa-
mi inutili ma hanno assunto un peso ben
pill importante e sono diventati uno stru-
mento indiretto di finanziamento della spe-
sa sanitaria.

Fino al 2011, il ticket sulle prestazioni am-
bulatoriali era stabilito in modo che tutte le
prestazioni sotto i 36 euro fossero di fatto pa-
gate dai cittadini out-of-pocket. Il ticket cor-
rispondeva al costo rimborsato al fornitore
del servizio stesso. Per importi superiori,
eraprevista una quota da parte del cittadino
in misura via via meno che proporzionale (il
massimo del ticket era infatti pari a 36 euro)
per fare in modo che il prezzo del ticket non
potesse diventare una discriminante al cu-
rarsi o nel fare prestazioni diagnostiche
molto costose. In questo modo, il costo me-
dio del ticket per ogni ricetta era pari ad una
media nazionale di circa 20 euro.

Nel 2012 il governo ha ridotto il finanzia-
mento alle regioni per un ammontare pari a
10 euro per ogni prestazione ambulatoriale
erogata; con questo meccanismo le regioni
avrebbero potuto andare in pareggio au-
mentando il ticket di 10 euro (il cosiddetto
superticket). L’applicazione & stata molto
diversa da regione a regione, ma in alcune
(Lombardia, per esempio) la modulazione
del superticket sulle prestazioni implica
che per tutte le prestazioni sotto i 50 euro
cirea, il ticket & piu alto del costo rimborsa-
to al fornitore. Inoltre, in alcune regioni,
per effetto dell’aumento modulato del co-
sto, il tetto massimo del ticket si & innalzato
a 66 euro.

Questa diversa applicazione ha portato a
una grande eterogeneita a livello regionale
che va un po’ contro la logica dell’equita
orizzontale.

Il ministro della Salute Roberto Speranza
ha annunciato di volere abolire il supertic-
ket e di volere cambiare radicalmente il si-
stema della compartecipazione rendendola
completamente dipendente dal reddito del
cittadino. Il prineipio, dice Speranza, & che
“chi ha di pitl deve pagare di pilt e chi ha di
meno deve pagare di meno”. Il presidente
del Consiglio, Giuseppe Conte, ha detto che
gli interventi sui ticket non ci saranno im-
mediatamente.

Tuttavia I'idea merita di essere analizza-
ta perché é nell'impostazione che gia sorgo-
no i problemi. In un paese come il nostro,
dove I'evasione (soprattutto per certe cate-
gorie direddito) & molto diffusa, va detto che
la compartecipazione sarebbe agganciata al
reddito dichiarato, che ovviamente sconta
I’evasione. Un vantaggio in piu per chi eva-
de: pagherebbe un ticket inferiore.

Sebbene i contorni della proposta non
siano ancora chiari, alcune riflessioni sul
tema sono necessarie.

Laprima, Il ticket sanitario non dovrebbe
essere uno strumento di finanziamento del-
la spesa, ma un modo per aumentare I’“ap-
propriatezza” del servizio richiesto. L'idea
di base & che una prestazione gratuita po-
trebbe essere percepita come “poco impor-
tante” oppure potrebbe essere richiesta an-
che quando non é necessaria. Fare pagare
una quota del costo dovrebbe ridurre que-
sto uso inappropriato. Un ticket legato al
reddito pud avere una giustificazione in
questo senso: chi ha un reddito pit elevato
ha una disponibilita a pagare piu alta e
quindi ha bisogno di un prezzo piu alto per
non richiedere una prestazione inappro-
priata. Va tuttavia notato che anche le liste
di attesa ereano un costo (in termini di ritar-
do nel conoscere il proprio stato di salute)
che é pili che proporzionale al reddito (chi &
pit ricco & disposto ad aspettare meno e ri-
correra alla sanita privata per avere una ri-
sposta immediata).

Seconda riflessione. Il nostro Ssn si fonda
sui principi di equita e di accesso alle pre-
stazioni. Un sistema sanitario pubblico & ba-
sato su un sistema di assicurazione (anche
se molti cittadini tendono a dimenticarlo).
La grande differenza rispetto all’assicura-
zione privata & come viene ripartito fra gli
assistiti il (pseudo) premio assicurativo. In
un sistema privato si pagherebbe sulla base
del rischio di ammalarsi (chi sta piti male
paga di pit);in un sistema pubblicoil costo &
diviso sulla base della capacita contributiva
(il reddito) dei cittadini, e puo essere pitt o
meno progressivo a seconda degli obiettivi
di redistribuzione. Questo sistema implica
(o dovrebbe implicare) che una volta riparti-
ta la spesa, tutti abbiano accesso ai servizi
sanitari allo stesso modo. Un sistema di fi-
nanziamento della spesa basato anche sui
tickets altera questo equilibrio perché va
controlaredistribuzione dai chiha pit salu-
te a chi ne ha meno. Prendiamo due persone
con lo stesso reddito se una sta male e I’altra
no quella che sta male finira per essere me-
no assicurata se deve pagare una comparte-
cipazione.

Terza riflessione. La redistribuzione di
reddito che si puo attuare con questo siste-
ma & molto bassa, perché in un sistema come
quello italiano in cui ¢’ una fornitura pri-
vata parallela, il ticket puo essere al massi-
mo uguale al costo della prestazione. I dati
ad oggi sulle regioni che hanno usato la mo-
dulazione a del superticket a prestazione
mostrano che in molti ancora pagano pit del
costo, ma chi ha pit reddito di solito ha an-
che un livello di istruzione pii elevato e po-
trebbe usare di piu questa alternativa. Se
questo succedesse, se molti pazienti deci-
dessero di non usare il canale pubblico per
le prestazioni sanitarie, si potrebbe verifi-
care un aumento della spesa sanitaria. In-
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fatti, il pubblico dovrebbe avere strutture
sufficientemente dotate per curare tutta la
popolazione, ma solo una parte le userebbe.
Costi fissi elevati che non vengono recupe-
rati con le prestazioni erogate. Ancora peg-
giore la situazione se queste persone deci-
dessero di usare il Pronto soccorso come
metodo per ridurre il costo del ticket.

La redistribuzione di reddito va fatta con
le imposte progressive sul reddito e sul pa-
trimonio, e precondizione & la lotta senza
quartiere all’evasione fiscale.

Rosella Levaggi (Universita di Brescia)
Sandre Trento (Universita di Trento)
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Sanita senza Speranza

L'aumento del ticket & demagogico. Il giusto stop del premier Conte

I ministro della Salute, Roberto Speran-

za, ha annunciato che nell’ambito della
prossima Finanziaria saranno rivisti crite-
ri di pagamento dei ticket sanitari, in mo-
do da renderli progressivi. Chi guadagna
di pili, dice, deve pagare di pil. Sembra
ragionevole, ma si potrebbe obiettare che
siccome si parla di redditi dichiarati al fi-
sco chiguadagna di pit1 gia paga di pity, per
effetto della progressivita delle aliquote.
Bisogna applicare la progressivita oltre
che al reddito anche alle prestazioni? Di-
scutibile. D’altra parte c’e gia una norma,
quella sulle esenzioni, che prevede che,
dopo i 65 anni di etd, valgano solo per red-
diti inferiori ai 36 mila euro annui. Secon-
do le informazioni che sono state date, an-
coraimprecise, sembra che questo aumen-
to dei ticket riguardi redditi superiori ai
100 mila euro. Quanti sono gli italiani che
dichiarano un reddito superiore ai 100 mi-
la euro per membro della famiglia? Circa
400.000 mila contribuenti. Non molti. Il che
faintendere cheil risultato economico per
le casse sanitarie di questa operazione sa-
ra assai modesto. L’effetto politico, invece,
puo essere ragguardevole, perché consen-
te all’'opposizione di gridare che si attenta
al diritto alla salute, il che non & vero, ma
soprattutto si rischia di creare confusione
e timore anche in chi non sara colpito dal
provvedimento. Speranza é il segretario di
una delle formazioni “post-comuniste” na-
te dalla secessione anti renziana del Pd.
Probabilmente pensa che sia un imperati-
vo ideologico estensione del principio di
progressivita, quindi appena insediato nel
ministero ha cercato il modo per dare cor-
$0 a questa convinzione. Per lui, probabil-
mente, presentare un volto punitivo del go-
verno € un dovere etico, anche se sul piano
del consenso reale puo rivelarsi contro-
producente. Il problema non ¢ dunque del
movimento di cui fa parte Speranza, la cui
identita é coerente con la proposta del mi-
nistro. Il problema, rispetto al consenso,
riguardaisoci di maggioranza, che di fron-
te a una proposta del genere farebbero be-
ne ad alzare le antenne e apreoccuparsi. E
bene ha fatto il premier Conte, ieri, a spe-
cificare che gli interventi sui ticket non so-
no in agenda. N¢ oggi né, speriamo, mai.
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Manovra, stangata sul diesel

»Verso il taglio delle agevolazioni sul gasolio. Duello sui rincari Iva, stop di Conte al ticket

Lotta all'evasione: emersione record da affitti e canone Rai. Nuova Irpef, piano dei renziani

ROMA Si prepara una stangata
sul diesel attraverso il taglio del-
le agevolazioni. Giuseppe Conte
chiede tempo. Si continua a la-
vorare sulla manovra: duello
sui rincari Iva e stop al ticket.

Dalla lotta all’evasione si arriva
ad un’emersionerecord da affiti
e canone Rai. Un piano dei ren-
ziani per la nuova Irpef. E si la-
vora alla revisione delle detra-
zioni. Entro il 15 ottobre il gover-

Il rebus dei conti

Manovra, rincari sul diesel

Lo stop di Conte sul ticket

no dovra consegnare alla Ue il
“Budgetary plan”, lo schema del-
lalegge dibilancio.

Bassi, Bisozzi, Bussotti,

Gentilie Pirone allepag.6,8¢e9

»Taglio alle agevolazioni per il gasolio »Si lavora gia alla revisione delle detrazioni

ma resta fuori lo sconto agli agricoltori Sull’lva I'ipotesi di una delega al Parlamento

IL GOVERNO HA TEMPO
FINO AL 15 OTTOBRE
PER INDICARE

ALLA COMMISSIONE UE
LE MISURE PER
CONTENERE IL DEFICIT

ILCASO

ROMA Giuseppe Conte chiede
tempo. Qualche giorno di «tran-
quillita» per preparare la mano-
vra economica. Il messaggio, in-
somma, ¢ il piu classico dei “la-
sciateci lavorare”. La veritd &
che ditempo ce n’e poco. Entro il
15 ottobre il governo dovra con-
segnare all’Europa il «Budgeta-
ry plan», lo schema della legge
dibilancio. Per Bruxellesla Nota
di aggiornamento del Def appro-
vata dal governo lunediscorso €
poco pitt di un documento inter-
no dell'Italia. Dunque c’¢ tempo
fino al 15 di questo mese per tro-
vare i 5 miliardi di euro che an-
cora mancano per completare la
manovra di bilancio. Il rischio,

teo Renzi e Luigi Di
Maio. Cosi come €
avvenuto per i tic-
ketsanitarilegatial
reddito, che ieri lo
stesso Conte ha ri-
messo nel cassetto
dopo gli annunci
del ministro della
salute Roberto Spe-
ranza. La cautela,
dunque, regna so-
vrana. Ma il lavoro
tecnico prosegue.
In quale direzione?
Soprattutto quella
del taglio delle de-
trazionie delle age-
volazioni fiscali. Al
momento il conto
pill pesante sem-
brano destinato a
pagarlo i 17 milioni
di  automobilisti
che possiedono una macchina
alimentata a diesel. Quelle sul
gasolio sono una delle agevola-
zioni destinate a cadere sotto la
scure della revisione degli scon-
ti fiscali. Ogni centesimo di acci-
sain pitl, si tradurrebbe in un in-

stessa misura. Ma, al momento,
questo sacrificio viene conside-
rato sostenibile anche politica-
mente, soprattutto se la misura
sara legata alla transizione ener-
getica sposata dal governo. Dai
rincari del gasolio si salverebbe-
ro invece gli agricoltori e i tra-
sportatori, per i quali verrebbe-
roinvece confermate le agevola-
zioni in essere. Il secondo capito-
lo riguarda invece le detrazioni
fiscali al 19%, come le spese sani-
tarie. La direzione di marcia, no-
nostante la frenata di Conte, &
sempre la stessa, quella dello
sconto fiscale legato al reddito:
pil si guadagna minore sara la
detrazione fino ad azzerarla ol-
tre una certa soglia di reddito
(200-300 mila euro). Non sareb-
be comunque una misura indo-
lore. Inevitabilmente si tradur-
rebbe in aumenti di tasse per
qualcuno. Nel mirino cisono poi

le acevolazioni sulle ristruttura-
ieagev a

QidZiUil SUnC 1S vt

zioni edilizie e I'ecobonus. Misu-

B 3 Messaggero B

come sa bene il ministro _ prowons :
dell'Economia Roberto Gualtie- ~ cremento el gettito per lo Stato By ‘i oo ome et~
ri,& che ogni misura cheda quia di 200 milioni di euro. Bastereb- EREEEs
quella data verra fuori dal Teso- be ridurre di 5 centesimi le age- ! ) 8

ro, rischia di essere impallinata. ~ volazioni per ottenere un miliar- Ak

Esattamente come € avvenuto al-
le «rimodulazioni» delle aliquo-
te Iva saltate per il veto di Mat-

dodieuro. L’unica controindica-
zione & che il prezzo del carbu-
rante alla pompa salirebbe della
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re che verranno confermate nel-
la legge di bilancio, ma che ver-
rebbero, come nell’ipotesi delle
spese sanitarie, graduate in base
al reddito. In questo caso il re-
bus di fronte al quale si trova il
governo é un altro. Tagliare que-
sto tipo di agevolazioni sui red-
diti medio alti solo per il futuro,
porta poco gettito. Per ottenere
di pit1 bisognerebbe agire anche
sul passato, ossia su chi ha effet-
tuato i lavori o ha comprato una
caldaia negli anni scorsi e anco-
ra sta ricevendo i rimborsi fisca-
li (durano 10 anni).

| RISCHI

L’ipotesi di una tassazione re-
troattiva tuttavia, potrebbe cade-
re sotto la scure dei ricorsi. Con-
te ieri ha detto poi, che I'lva & de-
finitivamente fuori dal menu
della manovra. Non ci saranno
nemmeno rimodulazioni tra le
aliquote, un’ipotesi ventilata an-
cora ieri dal vice ministro
allEconomia Laura Castelli e
dal ministro degli Affari Regio-
nali Francesco Boccia, ma smen-
tita dal sottosegretario all’Eco-

namia Piarnanla Raratta
NOMNA rieipatiO paircila.

Del resto lo stesso Movimento
Cinque Stelle ieri in un comuni-
cato stampa ha detto senza mez-
zi termini che con gli aumenti
Iva questo governo «non avreb-
be senso».Palazzo Chigi e Teso-
ro, tuttavia, potrebbero decidere
di collegare alla manovra un di-
segno di legge delega per la revi-
sione delle aliquote, in modo da
avviare una discussione parla-
mentare in vista del prossimo
appuntamento con le clausole di
salvaguardia, quello del 2021
quando da sterilizzare ci saran-
no 28 miliardidi euro.
AndreaBassi
Rosario Dimito
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Quanto valgono le detrazioni Irpef

Anno 2016 dati in miliardi di euro
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PARLA LI’AD COHEN

Axa Italia punta
sui servizi sanitari

con una rete
in co-branding
(Messia a pagina 11)

LA COMPAGNIA SCOMMETTERA SUISERVIZI SANITARITRAMITE UNA RETE IN CO-BRANDING

Axa ora investe in diagnostica

Parlal'ad Cohen. L’alleanza con Mps
non si tocca. E ci sono 150 milioni
gia destinati alle nuove tecnologie

-

DI ANNA MESSIA

obiettivo & crescere nel
settore salute e per far-
lo il gruppo Axa Italia
& pronto ad entrare nel
business della diagnostica con
un’integrazione verticale tra
assicurazione e sanitd. «Siamo
pronti ad investire in una societa
di diagnostica per creare centri
in cobranding e offrire ser-
vizi per diventare partner
dei clienti e non piu solo
pagatori di sinistri», dice
a MF-Milano Finanza il
ceo di Axa Italia, Patrick
Cohen, che dopo aver
inglobato nel perimetro
italiano la compagnia
diretta, Quixa, & pronto
a spingere sulle nuove
tecnologie, «mantenendo
pero il ruolo centrale de-
¢li agenti», puntualizza.
«La nostra performance &
trainata da una cultura rin-
novata centrata sul cliente
e sul coinvolgimento di
tutti», spiega, «mentre per quan-
to riguarda I’accordo con Mps
siamo davanti ad una storia di
successo».

Domanda. Unipol ha com-
prato una societa di noleggio
a lungo termine, voi investite
in diagnostica. Gli assicuratori
cambiano mestiere?

Risposta. L’obiettivo ¢ affian-
care I’assicurato con servizi che
migliorino la sua esperienza di
cliente. A luglio abbiamo avvia-
to un joint venture con My Assi-
stance, leader nella gestione dei
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sinistri e nel welfare sanitario.
Puntiamo molto sul settore sani-
ta alla luce dei trend demografici
che denotano un invecchiamen-
to della popolazione in Europa,
con i sistemi sanitari che fanno
fatica a far fronte al boom della
domanda. Abbiamo gia indivi-
duato una societa di diagnostica
del Nord Italia su cui investire.
Ma ¢ solo il primo passo.

D. A che numeri puntate nella
sanita?

R. In questi giorni stiamo scri-
vendo gli obiettivi per il 2023
ma & gia chiaro che spingeremo
sul focus dei servizi oltre 1’assi-
curazione e in particolare nelle
polizze sanitarie con pieno alli-
neamento di interessi nella pre-
venzione dei clienti. Gia nei pri-
mi sei mesi del 2019, chiusi con
un risultato operativo in crescita
del 17%, a 147 milioni e con
premi di 3,6 miliardi il settore
salute ha registrato una crescita
dellaraccolta del 31%, sfiorando
i 50 milioni. Gli obiettivi sono
ambiziosi e coinvolgono tutti i
nostri canali, agenti e sportelli.
Con Mps abbiamo lanciato in
esclusiva la telemedicina.

D. A proposito di Mps, en-
tro I’anno prossimo il Tesoro
vendera poco meno del 70%,
cercando un compratore. Ci
saranno ricadute sul vostro
business?

R. 1l nostro accordo & stato rin-
novato e scadra solonel 2027. La
joint venture & una storia di suc-
cesso. La crescita & proseguita
nei momenti pit turbolenti della
vita della banca. Negli ultimi tre
anni, dal 2016 al 2019 abbiamo
avuto una crescita del danni non

SANITA' NAZIONALE

auto del 27%.

D. In Italia non avete ancora
una dimensione in linea con il
gruppo che ¢ tra i leader mon-
diali. Comprerete?

R. 1l nostro obiettivo € crescere
in modo profittevole. Dal 2016
al 2018 il risultato operativo &

salito del18%, arrivando a 251
milioni e il combined ratio del
primo semestre 2019 ha valori
di eccellenza tecnica al 92.4%,
grazie anche alla performance
degli agenti, una delle pit gran-
di soddisfazioni. L’Ttalia & gia
tra i primi dieci Paesi per Axa e
siamo pronti a valutare opportu-
nita di crescita per linee esterne.
Intanto continuiamo a investire
su sviluppo interno e in inno-
vazione. Nel prossimo triennio
prevediamo investimenti in tec-
nologia per 150 milioni.

D. Dove li investirete?

R. Negli ultimi due anni abbia-
mo inserito in azienda 100 nuove
figure professionali che si occu-
pano di nuove tecnologia e vo-
gliano averne altre 100. In questo
settore vincera la compagnia pit
veloce non la pit grande. L obiet-
tivo & di ridurre 1 tempi dei pro-
cessi. Vogliano offrire polizze al
100% in mobilita ed entrare nel
mercato dei prodotti on demand.
(riproduzione riservata)
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Ticket sanitari, Conte frena: si ai tagli, ma non subito

-

LA RIFORMA

Ticket, Conte frena
“Civorratempo’

Le difficolta dei tecnici del ministro Speranza: il contributo si applica
solo sul 29% dei cittadini e andra rimodulato su chi ha redditi piu alti

In Italia gli utenti
della sanita pubblica
sono 44 milioni
l'anno, con 24
milioni di esenti

diMichele Bocci

Civuole tempo. Lo ha detto ieri sera
il premier Giuseppe Conte, lo con-
fermano le difficolti nel portare in
fondo una riforma che per certi
aspetti sarebbe epocale. Cambiare il
sistema di calcolo del ticket sanita-
rio € un’impresa complessa che par-
teda un dato significativo: il 71% del-
le prestazioni del servizio pubblico
oggi sono erogate a cittadini esenti
e non portano nulla nelle casse del-
lo Stato. E sul restante 29% che biso-
gna rimodulare la tassa, riducendo
la spesa di chi guadagna meno.

«Gli interventi sul superticket e
sul ticket sanitario sono program-
mati non domani mattina ma in un
arco di tempo piti ampio»: ieri il pre-
sidente del consiglio ha prospettato
di un lavoro spalmato nel tempo.
Nella nota di aggiornamento del
Def, del resto, si parla di «progressi-
vo superamento» e la bozza del ddl
per la revisione del ticket degli uffi-
ci del ministero alla Salute da il ter-
mine del 31 marzo 2020 per la pre-
sentazione della riforma. Quanto al
superticket, 1a tassa extra introdot-
ta nel 2011 vale circa 400 milioni di
euro e al ministro Roberto Speranza
non sarebbe dispiaciuto affatto libe-
rarsene con la manovra, anche se pu-
re su questo ha prospettato una eli-
minazione progressiva.

Togliere il superticket & ’'opera-
zione fondamentale da fare prima
di mettere mano al ticket. Serve in-
fatti ad abbassare le tariffe a coloro
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che si troveranno a pagare di piu
con la rimodulazione della tassa
principale. L’idea di Speranza e dei
suoi tecnici di alleggerire la pressio-
ne su chi guadagna di meno per spo-
starla sui pit ricchi. Oggi tutti paga-
no 36 euro per le prestazioni specia-
listiche, sia che guadagnino 25mila
che 200mila euro all’anno. Ad esse-
re esentati sono coloro che hanno
pit1di65 anni e meno di 6 e un reddi-
to familiare inferiore ai 36mila euro,
e chi ha patologie importanti.

Nel nostro Paese in un anno sono
ben 44 milioni gli utenti della sanita
pubblica (capita che la stessa persona
faccia pin prestazioni). Gli esenti sono
circa 24 milioni, il 54% del totale. Que-
sti pazienti consumano molta pili sani-
ta degli altri, circa 145 milioni di ricet-
te su un totale di 205. A pagare & dun-
que una fetta ridotta degli utenti. Ma il
numero dei cosiddetti non esenti po-
trebbe essere pil1 alto se si scovassero
le tantissime false esenzioni che ci so-
no in Italia, sia per patologia che per
reddito. Non ci sono dati ufficiali ma si
stima che almeno un decimo degli
esentinon abbia titolo per non pagare.

Concentrarsi su chi consuma me-
no di un terzo delle prestazioni pub-
bliche non é facile, anche perché si
vuole rendere il sistema piu equo
senza perdere I’attuale introito per
lo Stato, circa 1,6 miliardi di euro. Si
rischia di far pesare di pii la spesa
di certe categorie, magari di fami-
glie di lavoratori dipendenti con
due stipendi ma anche figli, mutui e
spese varie per servizi che conun au-
mento del ticket potrebbero sceglie-
re il privato. «Noi facemmo tutte le
simulazioni possibili - ricorda I'ex
ministra alla Salute Beatrice Loren-
zin - la mappatura degli esenti e le
stime sugli evasori. Si correva il ri-
schio aggravare la spesa di chi gia
oggi sorregge il sistema, cioé il nuo-
vo “ceto medio”, perché chi ha un
reddito alto si rivolge purtroppo gia
al privato».

©RIPRODUZIONE RISERVATA
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Chi paga il ticket in ltalia

Milioni di persone

Gli esenti per patologia che si rivolgono e
in un anno al sistema sanitario &

78 min ricette consumate
Gli esenti per reddito che si rivolgono
in un anno al sistema sanitario

12 min

®

12 min

67 minricette consumate

| non esenti, che pagano, che si rivolgono
ogni anno al sistema sanitario

T

Qe
20 min
60 min ricette consumate
Gli esenti tra coloro
B {y che ogni anno si rivolgono
0 al sistema sanitario (24 milioni)
)
N Le prestazioni svolte MILIARDI

o, Per gli esenti ogni anno Il valore del ticket
% (205 milioni)
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ILCASO
Guido Filippi

Superticket, la Liguria
puo perdere 16 milioni

L'ipotesi di cancellare il superticket
sanitario fa scattare I'allarme nelle
Regioni. L'assessore ligure Viale:
senza copertura, mancherebbero
oltre 16 milioni.  LARTICOLO/ PAGINAS

L'assessore alla Salute Sonia Viale: prima si trovino le coperture
«Senza soldi il sistema sanitario, gia in difficolta, finisce in ginocchio»

Superticket sugli esami,
la Liguria rischia un buco

da oltre 16 milioni

«La cancellazione

della tassa era gia stata
prevista dal precedente
governo»

Guido Filippi

1 superticket per le visite
specialistiche e gli esami
portanelle casse della Li-
guria oltre 16 milioni e
mezzo, risorse che potrebbe
mancare se dovesse andare
avanti il piano del ministro
della Salute Roberto Speran-
zacheneprevedelacancella-
zione. Unatassa didieci euro
aricetta che e costretto a pa-
gare chi deve fare una visita
specialistica o un esame dia-
gnostico in un ospedale o in
un ambulatorio della Asl: in
Liguria riguarda almeno un
milione e 100 mila persone
chepotrebbero prestorispar-
miareil0euroaricetta.

Non sarebbe una bellanoti-
zia per la Liguria e per altre
Regioni che temono di non
avere la corrispondente co-
pertura economica, senza
considerareil fattochelama-
novra prevede anche una pa-
trimoniale sanitaria conil tic-
ket graduatoin base al reddi-
to del nucleo familiare. Un'i-
potesi gia presa in esame in
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passatoe pOl accantonataan-

coraprimadi finire all'esame
del ministero della Salute,
delle Regioni e delle Came-

re.
L’assessore ligure alla Sani-
ta, la leghista Sonia Viale,
non é contraria alla cancella-
zione del superticket, ma &
preoccupata per le possibili
ricadute sui conti della Ligu-
ria. «Questo tema era gia
nell’agenda del precedente
governo, masenoncisonole
risorse sarebbe il prologo del
disastro per 'impatto econo-
mico: la Liguria non potreb-
berinunciare aoltre 16 milio-
ni e mezzo di euro all’anno,
senza dover essere costretta
afare tagli nei servizi. Non si
pud da una parte dire che si
aumentano lerisorse destina-
te alle Regioni e poi dall’altra
si portano via quelle dei su-
perticket. Sia chiaro, se il mi-
nistro Speranza trova la co-
pertura economica alla ma-
novra, noi siamo favorevoli a
cancellare il superticket, al-
trimenti non se ne parlanem-
meno: il governo fabella figu-
ra,leRegioni fannoitaglieil
sistema sanitario, gia in diffi-
colta, finisce in ginocchio».
L’assessore Viale (uno dei
puntidiriferimentonaziona-
letrale giunte regionali a gui-
da centrodestra) sposta, vo-
lentieri, I'operazione ticket
su un campo piu politico che
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sanitario, per le ripercussio-
nipositive peril governo Con-
teenegative perla giunta To-
a.
Tradotto: iliguriringrazia-
no Roma perché non pagano
i10euro, maattaccanolaRe-
gione perché é costretta ata-
gliarei servizi per far tornare

i conti. Non solo. «Un’even-
tuale rimodulazione dei tic-
ketin base al reddito, penaliz-
zerebbe quelle decine di mi-
gliaia di anziani liguri che vi-
vono da soli: pagherebbero
un ticket salato solo perché
vivonoinunacasa diloro pro-
prieta».

Invitail governo alla massi-
ma prudenza, Cesare Cisla-
ghi e stato docente di Econo-
mia sanitaria all'Universita
di Milano e ha lavorato alla
revisione dei ticket conimini-
stri della Salute, Renato Bal-
duzzi e Beatrice Lorenzin.
«Daanni si parla di unarifor-
ma dei ticket: si puo fare solo
se ¢’e un’adeguata copertura
finanziaria in un sistema che
ha sempre pitl bisogno di ri-
sorse e che da sempre meno
risposte ai cittadini, soprat-
tutto quelli con redditi bas-
S1».

filippi@ilsecoloxix.it
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1.539.111 gli iscritti all'anagrafe sanitaria della Liguria

401878 gli esenti ticket in Liguria

331.434 gli esenti in Liguria per reddito (36.151 euro
lordi) con meno di 6 anni e piu di 65

J1.328 i disoccupati esenti e i loro familiari a carico
19.090 gli esenti titolari di assegno sociale in Liguria

13.850 gli esenti liguri per patologia cronica
con un reddito inferiore a 36.151 euro lordi

$.176 iliguri esenti con pensione al minimo

21, euro la quota media pro capite in Liguria
per i ticket sui farmaci e sulle prestazioni
ambulatoriali

10 euro la quota di superticket in Liguria

1.666.750 le ricette in Liguria nel 2018 per
prestazioni ambulatoriali a cui viene
applicata il superticket

16.670.300 il valore del superticket
in Liguria nel 2018

36 milioni il valore dei ticket in Liguria
per prestazioni ambulatoriali nel 2018
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Lo studio della Fondazione Gimbe: in dieci anni sono stati sottratti al Ssn 37 miliardi di euro
«Se anche |'economia italiana crescesse molto, il fondo sanitario non sara mai ampliato>

[allarme: «Sanita, un’occasione persa»

Alessandra Costante / GENOVA

numeri nonmentono, «so-

noinequivocabili». E dico-

no che anche questa volta

i denari sottratti in dieci
anni alla sanita pubblica, oltre
37 miliardi di euro, non saran-
no restituiti. «Non ci sara nes-
sun rilancio del finanziamen-
to pubblico che, nella migliore
delle ipotesi, aumenteradi 3,5
miliardi gia assegnati dalla
scorsalegge dibilancio, ma pe-
ricolosamente legati al nuovo
Patto per la Salute che & anco-
rasultavolo diRegioni e gover-
no» e I'allarme lanciato da Ni-
no Cartabellotta, presidente
di Gimbe, fondazione che sioc-
cupa di ricerca e formazione
sanitaria.

Il programma del governo
spiega che «Il Servizio Sanita-
rio Nazionale (SSN) rappre-
sentaun patrimonio da tutela-
re e rafforzare intervenendo
anche per ridurre disugua-
glianze crescenti. Occorre con-
solidare la natura universalisti-
ca del servizio sanitario nazio-
nale eilruolo cruciale della sa-
nita pubblica nell’assicurare a
tutti i cittadini il pieno diritto
ad accedere ai migliori servizi
per lasalute». Me nei fatti, leg-
gendo con la lente d'ingrandi-
mentolanotadiaggiornamen-
to al Def, passaggio ineludibi-
le verso la legge di Bilancio
2020, per Gimbe non é cosi.
«Ancoraunavoltasiperdel’oc-
casione dirafforzare il servizio
pubblico» aggiunte Cartabel-
lotta. E la rivisitazione del su-
perticket, annunciata dal mini-
stroRoberto Speranza, potreb-
be aprireunavoragine.

[ finanziamenti pubblici restano al palo

La NaDef 2019 stima una
crescita del Pil del 2% nel
2020; del 2,7% nel 2021 e del
2,6nel 2022. Ma contienel’au-
mento percentuale della spesa
sanitaria all'l,7% nel 2020,
1,2% nel 2021 e 1,4% nel
2022.Insommala crescitadel-
la spesa sanitaria non va asso-
lutamente di pari passo rispet-
to al Pil nominale. Rispetto al
Defdel 2019 le stimedellaspe-
sa sanitaria crescono: nel
2020  [ITtalia  spendera
120.596 milioni (643 milioni
in pit), 122.003 milioni nel
2021 (+ 645 milioni) e
123.696 peril 2022 (+644 mi-
lioni).Icontinon tornanonep-
pure rispetto allincremento
del finanziamento pubblico
previsto dall'ultimalegge diBi-
lancio che riconosceva nel
2020un aumento di 2 milami-
lioni e I'anno successivo di
1.500 milioni, mentre invece
saranno di 645 all'anno. La
conclusione: senza inversione
di tendenza nel rapporto tra
Pil e spesa sanitaria, se anche
l'economia italiana crescesse,
la sanita non ne avrebbe bene-
ficio.

Cosi per Gimbe se daunlato
si riconosce al Conte Bis la vo-
lonta di attenuare le disegua-
glianze in termini di accesso ai
servizi e la variabilita con cui
vengono erogatiiservizi essen-
ziali, dall’altro i processi di au-
tonomia differenziata potreb-
bero aumentare proprio le di-
seguaglianze. «E anacronisti-
co affermare che bisogna pre-
pararsi ai “cambiamenti del
progresso scientifico e tecnolo-
gico”, ignorando il ritardo de-
cennale nell'adozione delle
tecnologie», aggiunge Carta-
bellotta. —
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INCIDDNO ILLORO
NOME SUL MARMO

ESISCATTANO
tUN SELFIE: IN MANETTE
DUE TURISTI AMERICANI

SFHEGIII ALLA TORRE!

SERVIZ| Alle pagine 2e 3

Incidono il nome sulla Torre e Si
fanno un selfie, arrestati

Nei guai due americani colti sul fatto dopo la bravata all ultimo

-

anello: usata una monetina per scrivere sul marmo

di GABRIELE MASIERO

LA VISITA al monumento pit
celebre al mondo e 'immancabile
selfie per immortalare I'impresa &
costata I’arresto a due fratelli ame-
ricani, ma di origini indiane, che
avevano appena inciso il nome di
uno dei due sui pregiati marmi
della Torre. Il gesto pero & stato vi-
sto da un altro turista che li ha se-
gnalati alla vigilanza. E’ accaduto
leri a pomeriggio inoltrato e quel-
la bravata & costata cara a due me-
dici di 38 e 35 anni per i quali, al
termine della visita, sono scattate
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le manette ai polsi e un fastidioso
fuori programma nella caserma
dei carabinieri di Marina di Pisa
che li hanno arrestati su ordine
del pm Egidio Celano. L’accusa &
danneggiamento aggravato peren-
trambi, poi il magistrato ne ha or-
dinato I'immediata liberazione,
applicando I’articolo 121 del codi-
ce di procedura penale, ritenendo
di non dover applicare ulteriori
misure coercitive nei loro con-
fronti.

I DUE turisti, dopo avere regolar-

CRONACA LOCALE

mente pagato il biglietto di ingres-
so al monumento, hanno comin-
ciato la salita insieme ad altri visi-
tatori. Giunti all’ultimo anello

GZILA NAZIONE

122



www.datastampa.it

LA NAZIONE

PISA

Dir. Resp.: Agnese Pini

Tiratura: 0 - Diffusione: 4628 - Lettori: 43000: daenti certificatori o autocertificati

03-0OTT-2019

dapag. 2
foglio2/3

.. Superficie: 124 %

hanno inciso con una monetina la
parola «Jeffy», corrispondente al
nome di uno dei due, sulla porzio-
ne di marmo colorato di nero che
si trova nel camminamento inter-
no e poi hanno immortalato la lo-
ro bravata con 'immancabile sel-
fie. E’ a questo punto che un altro
turista si € accorto dell’accaduto e
ha avvertito la vigilanza. Quando
i due americani sono stati presi in
consegna dai carabinieri si sareb-
bero giustificati spiegando che
non credevano «di avere commes-
$O un gesto cosi grave perché ave-
vano notato altre scritte presenti
sui marmi della Torre». Ma il loro
tentativo di giustificarsi non € ba-
stato a evitargli la figuraccia da-
vantia decine di visitatori in piaz-
za dei Miracoli, e tanto meno I’ar-
resto. Una volta terminati gli atti,

La Spina violata

| marmi della Chiesa della Spi-
na vengono violati con una scrit-
ta anti-Pisa: settembre 2009

Oltraggio alla chiesa

Simboli fallici disegnati sulla
facciata di San Giovanni al Gata-
no: siamo a settembre 2017
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gid in serata, i due americani sono
stati rimessi subito in liberta an-
che se dovranno rispondere del
reato di danneggiamento aggrava-
to e saranno chiamati anche a ri-
spondere materialmente delle spe-
se che ’Opera primaziale pisana
dovra sostenere per restaurare la
porzione di monumento vandaliz-
zata. Per fortuna non si tratta di
un danno grave dal punto di vista
materiale. «Interverremo con le
nostre maestranze per ripristina-
re lo stato dei luoghi — assicura il
direttore della Primaziale, Gianlu-
ca De Felice — e comunque si trat-
ta di un danno lieve del quale tut-
tavia i due turisti saranno chiama-
ti a rispondere». De Felice esclu-
de pero la presenza di altre scritte
come hanno detto i due medici
per giustificarsi: «Semmai ci sono
vecchissime incisioni - spiega -

La Cittadella

che non giustificano in alcun mo-
do il comportamento sbagliato te-
nuto da queste due persone. Il rife-
rimento ad altre scritte € quindi
solo un maldestro tentativo di di-
scolparsi». Il lato buono della vi-
cenda ¢ la tempestiva segnalazio-
ne da parte di un altro turista del-
la condotta deplorevole degli ame-
ricani: «Non ¢ la prima volta che
accade - conclude De Felice - e
del resto non sempre la nostra vi-
gilanza riesce a intercettare tutti i
comportamenti inidonei che si ve-
rificano all’interno di un monu-
mento visitato ogni anno da milio-
ni di persone. Ma abbiamo gia ri-
scontrato altre volte la sensibilita
di visitatori pronti a segnalarci i
comportamenti scorretti di qual-
cuno anche solo quando ravvisa-
no il sospetto che qualcosa possa
accadere».

Il palazzo della Sapienza

Colpite le mura nel parco di
Piazza Terzania e Uedificio me-
dievale: aprile 2019

Vernice bianca e una grande
scritta sulla facciata della Sa-
pienza restaurata: ottobre 2018

.|I||

Anfteatro di Calambrone

A pochi mesi dall’'opera di puli-
zia, nuove scritte sull’anfiteatro
di Calambrone: marzo 2019

CRONACA LOCALE
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L’OFFENSIVA CONTINUA

Monumenti nel mirino
di vandali e writers
Guerra a colpi di spray

RISALE alla scorsa primavera
l'ultima escalation di assalti ai
luoghi simobolo dell’arte e del-
la cultura di Pisa e del mondo.
Nemici giurati della bellezza,
del decoro, dell’ordine, del ri-
spetto dei beni comuni che an-
cora, a distanza di mesi, non
hanno un volto e un nome, no-
nostante le indagini subito
aperte per danneggiamento ag-
gravato di edifici pubblici. Il
primo raid ebbe per bersaglio
le vetrate degli Arsenali Medi-
cei, dove di li a poco avrebbe
aperto I’esposizione permanen-
te delle Navi Romane, ritrova-
to scrigno di tesori unici. Ma a
fare i conti con un gruppo di t
vandali sono stati anchela fac-
ciata di Palazzo Reale e le mu-
ra della Cittadella. La grossa
scritta rossa «Police killa black
Rottweiler», accompagnata da
una stella rossa e da una pisto-
la disegnate era apparsa sulla
facciata «giallo pisano» di Pa-
lazzo Reale. Una scritta simile,
con in pi la sigla «<C.E.P.» era
stata segnalata quasi negli stes-
si giorni anche alla Cittadella.
La scoperta di questi «attac-
chi» subiti da due importanti
monumenti della citta aveva of-
feso moltissimi pisani che han-
no manifestato la loro indigna-
zione sui canali sociali. Il Co-
mune, con gli agenti della poli-
zia municipale, e la polizia di
stato si misero in moto per sco-
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vare i colpevoli e programma-
re la cancellazione degli orrori.
Esclusa, subito dopo le verifi-
che di rito, la matrice politica
di quelle scritte che, a quanto
pare, oltre a non avere senso
compiuto, dovrebbero avere a
che fare con il testo di alcune
canzoni di gruppi relegati
nell’estrema periferia musica-
le.

LA PRESENZA delle teleca-
mere davanti a Palazzo Reale e
alla Cittadella aveva permesso
alla polizia giudiziaria di vede-
re chiaramente gli autori di
questiatti: un gruppo di ragaz-
zi, con beretti e cappellini, ar-
mati di spray che avevano im-
brattato Palazzo Reale, la Citta-
della. «L’Ttalia ha una legisla-
zione troppo garantista nei
confronti di questa fattispecie
— aveva dichiara a La Nazione
P’assessore all’Ambiente Filip-
po Bedini —. Auspico una dra-
stica inversione di tendenza
nelle politiche di repressione
per questi reati che solo appa-
rentemente sono minori. Noi
faremo la nostra parte usando
il pugno duro. Non pensino
questi delinquenti di poter dor-
mire sonni tranquilli a Pisa.
Stiamo organizzando, dopo an-
ni di immobilismo ammini-
strativo e implicita tolleranza,
una guerra senza quartiere».
Ma non & una guerra facile.

CRONACA LOCALE

CACCIA Al COLPEVOLI La scritta rossa «Police killa black
Rottweiler», era apparsa sulla facciata di Palazzo Reale

| PRECEDENTI

La scia di colpi ad aprile
Ragazzi incappucciati
filmati e mai identificati
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FERMIAMO IL CAOS GIRO DI VITE E CONTROLLI A TAPPETO: STOP DI 7 GIORNI

Alcolici alla sedicenne finita in coma
[l questore chiude pub sui Lungarni

m A pagina 6

Alcol a 16enne finita in coma: bar chiuso

Blitz della questura, denunciato il titolare di ‘Amani’. Pugno duro contro i furbetti

DATA STAMPA

di GABRIELE MASIERO

quanto previsto dalla legge ed € un

CHI SGARRA, paga. Aveva pro-
messo il pugno di ferro il prefetto
Giuseppe Castaldo, a fianco della
necessaria opera di prevenzione,
contro chi da da bere ai ragazzini.
E cosi ¢ stato. Ieri il questore, Pao-
lo Rossi, applicando Iarticolo 100
del testo unico delle leggi di pubbli-
ca sicurezza ha chiuso per sette
giorni «Amani Lounge bar & Cock-
tails», pub che nella notte trail 10 e
I'11 agosto ha venduto alcolici alla
sedicenne poi ricoverata in coma
dopo un micidiale mix di alcol e
droga. La ragazzina si € poi ripresa
ed ¢ stata dimessa dopo diversi gior-
ni trascorsi nel reparto di rianima-
zione di Cisanello. Il titolare del
bar é anche stato denunciato, visto
che la somministrazione di alcolici
ai minori ¢ un reato penale ¢ non &
escluso che la sua posizione possa
aggravarsi nell’ambito dell’indagi-
ne scaturita dall’incidente che ha
gia portato in carcere un tunisino
accusato di avere regalato alla sedi-
cenne una dose di cocaina.

I VIGILI urbani nei giorni scorsi,
spiega una nota della questura,
«avevano gid accertato che nel loca-
le in precedenza erano state vendu-
te bevande alcoliche da asporto a
un minorenne e altri successivi e re-
centi controlli hanno appurato che
nel locale si somministravano alco-
lici dopo le 3 di notte (violando l'or-
dinanza comunale che ne vieta la
vendita dopo I'1.30) e altre violazio-
ni amministrative legate alla vendi-
ta di alcolici con ripetute sanzioni
al titolare». Incrociando i dati in
possesso di polizia e carabinieri, ot-
tenuti attraverso le identificazioni
giornaliere dei soggetti ritenuti so-
spetti o pericolosi per 'ordine e si-
curezza pubblica, la questura ha an-
che appurato «che il locale e lo spa-
zio antistante del pub eranc ormai
un vero e proprio ritrovo di perso-
ne gia note alle forze dell’ordine
con precedenti di polizia per spac-

cio e reati contro il patrimonio e
contro la persona». Da qui la deci-
sione di sospenderne attivita.

UNA SETTIMANA di stop &
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primo segnale dell’'intenzione delle
autorita di dichiarare guerra a chi,
per usare le parole del sindaco Mi-
chele Conti, «lucra sulla pelle dei
nostri ragazzi». La Nazione da quei

terribili giorni di agosto ha acceso
un riflettore permanente su questo
genere di abusi aprendo un dibatti-
to su un tema che riguarda la socie-
ta degli adulti. Nelle prossime setti-
mane la prefettura siglera un patto
etico con le associazioni di catego-
ria: un codice di autoregolamenta-
zione per proporre «politiche che
incentivino, anche attraverso scon-
tistiche ad hoc, il consumo di be-
vande analcoliche, I'adozione di
cartellonistica che informi i consu-
matori sulle norme elementari di
comportamento
all’esterno del locale, dando massi-
mo rilievo al divieto di sommini-
strazione di alcolici, la diffusione
di materiale relativo a campagne di
informazione promosse dalle istitu-
zioni a tutela della salute, e in parti-
colare quelle sui danni derivanti
dall’abuso di bevande alcoliche e la
promozione di campagne di sensi-
bilizzazione sul bere consapevole».
D’ora in poi chi sgarra, paga. E 'im-
piego dell’articolo 100 del Tulps,
adottato di recente anche nei con-
fronti di un pub del centro di Pon-
tedera che aveva dato da bere a un
minorenne, sard un’arma in pit
per colpire 1 baristi furbetti. Il prov-
vedimento si applica a quei locali
che costituiscono «un pericolo per
Pordine pubblico, per la moralita
pubblica ¢ il buon costume o per la
sicurezza dei cittadini» e se le viola-
zioni si ripetono «la licenza com-
merciale puid essere revocatar.

allinterno e
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Notte ILricovero

di sballo La mattina dell’11 agosto
dopo lo sballo la giovane

. o aveva perso conoscenza
Mix micidiale e non rispondeva alle
sollecitazioni. Giunta in
coma in ospedale per giorni
e stata in pericolo di vita

L’adolescente fece il giro

dei locali la notte trail 10

e I'11 agosto. Bevve tanto,
anche nel pub appena chiuso
e davanti al quale consumo
una dose di cocaina che

le fu regalata da un pusher

ECCESSI Chi sgarra paga: chiuso per 7 giorni il locale sul Lungarno Mediceo che somministro alcol alla | 6nne

LE SANZIONI

Se le violazioni di ripetono
puo essere revocala la licenza
Applicato U'articolo 100 del Tulps
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PIAZZA SANT’ANTONIO DUE RIMPATRI E UNA DENUNCIA

«C’¢ un uomo con un coltello»
Paurai in wa Quelrolo

«HA un coltello in mano». La se-
gnalazione di una rissa (I'episodio
sarebbe maturato nel mondo del-
la droga) € arrivata alla sala opera-
tiva del 113 ieri pomeriggio, co-
me anticipato in parte ieri. Un fat-
to avvenuto fra stranieri in via
Queirolo dietro le Poste Centrali.
Personale delle Volanti, che era
nei pressi per il servizio di control-
lo straordinario, arrivato subito
sul posto non ha trovato pit nes-
suno. Sono cosi partite le ricer-
che. Gli agenti sono stati avvicina-
tiin piazza S. Antonio da un citta-
dino di origine tunisina che ha
raccontato di essere stato accer-
chiato da alcuni suoi connaziona-
li sotto i loggiati delle Poste, die-
tro I'edicola di via Benedetto Cro-
ce e di essere stato percosso. Quin-
di, si sono allontanati soltanto do-
po avergli strappato dalle spalle il
suo zaino con dentro i documenti
ed averlo minacciato con un col- S A -

tello, provocandogli ecchimosi APPROFONDIMENTI Le Volanti stanno facendo verifiche sugli
sulle braccia e a un fianco. uomini per capire i vari ruoli (fote di repertorio)

Attraverso le informazioni raccol-

te, le Volanti hanno rintracciato

due persone straniere di origini

magrebine che si & ritenuto potes-

sero essere ricollegate ai fatti se-

gnalati poco prima al 113 ed alle

Volanti nei pressi dell’edicola di

via Benedetto Croce. Entrambi

pluripregiudicati per reati contro

il patrimonio e contro la persona,

i due cittadini stranieri sono stati

fermati e accompagnati in Questu-

ra per approfondimenti, alla fine

dei quali, uno di loro & stato de-

nunciato a piede libero per rapi-

na: corrisponde alla descrizione

fatta dai testimoni oltre che dalla

vittima.

SONO in corso ulteriori appro-
fondimenti per accertare le rispet-
tive responsabilitda nei confronti
dell'uvomo; nel frattempo sono sta-
ti adottati i provvedimenti di
espulsione dal territorio naziona-
le, con 'immediato accompagna-
mento al Centro di rimpatri di Ba-
riavvenuto nella tarda serata di ie-
ri.

a l6enne finita
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Tragedia in sala parto: a processo due medici e ostetrica pisana

PACINI
m A pagina 7

Cesareo negato, il neonato muore

Neonato muore: In tre a processo

Sotto accusa due medici e un’ostetrica. «Non ricorsero al cesareo»

-

DUE MEDICI e un’ostetrica
dell’ospedale di Lucca sono stati
rinviati a giudizio dal gup Silvestri
per omicidio colposo in relazione
alla morte di un neonato, avvenuta
il 30 giugno 2016 al termine di un
parto in cui tutto ando storto. Il
processo si aprird il 5 febbraio e ve-
dra alla sbarra la ginecologa lucche-
se Annalisa Pola (difesa dall’avvo-
cato Enrico Marzaduri), il medico
ca Giovanni Lencioni (avvocato
Gianfelice Cesaretti) e lostetrica
Stefania Antichi, di San Giuliano
Terme (avvocato Marco Meoli).
Parti civili i genitori del piccolo,
un operaio 40enne di origine ma-
rocchina e una bielorussa 38enne,
assistiti dall’avvocato Veronica Nel-
li. L’Asl si & invece costituita re-
sponsabile civile con ’avvocato Ni-
coletta Rabiolo.

SECONDO I’accusa, vi furono
gravi negligenze prima e durante il
parto. Tutto accadde nel primo po-
meriggio del 30 giugno 2016
all’ospedale lucchese. La gravidan-

La tragedia

| fatti risalgono al 30 giugno
2016, quando la donna arriva
all’'ospedale San Luca per
dare alla luce il bambino.
Per la Procura ci sono gravi
negligenze che hanno
causato la morte del feto
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7a era stata regolare e niente lascia-
va presagire il tragico epilogo. In
realta il nascituro era in grave soffe-

ranza 2id durante il travaclio. 1a oi-
ITIZd. \7ia GUIAllw 11 tlavagiil, 1d gt

necologa e lostetrica di turnc non
avrebbero valutato con attenzione

il tracciato cardiotocografico dalle
13.10-13.40 che indicava problemi

av-a2.ay CHC NGICA PICOiCII

diipossia e sofferenza fetale Secon-
do i due consulenti tecnici nomina-
ti dalla Procura (il professor Marco
Di Paolo e il ginecologo Salvatore
Felis della clinica San Martino di
Genova) si sarebbe dovuto pratica-
re immediatamente un cesareo. In-
vece lintervento d’emergenza fu
tardivo e il feto, di 3,7 chilogrammi
fu espulso con la ventosa ostetrica
solo alle 15.44, ma era gii morto.

SEMPRE secondo la Procura “nel-
la fase finale del parto (dopo le
12,40-13,30, tempo nel quale eranc
in servizio i ginecologi Pola ¢ Len-
cioni, che si allontanava dal repar-
to alle 13.30 anziché alle 14 senza
accertarsi della effettiva presenza

| consulenti tecnici

Per i consulenti tecnici
nominati dalla Procura (il
professor Marco Di Paolo e il
ginecologo Salvatore Felis)
si sarebbe dovuto praticare
immediatamente un cesareo
ma non venne effettuato

CRONACA LOCALE

in servizio del medico che sarebbe
dovuto subentrare alle 14 che di fat-
to prendeva servizio solo alle
15.30) la cardiotocografia eviden-
ziava una grave sofferenza fetale
che veniva totalmente trascurata”.
Il tracciato evidenziava infatti ipos-
sia, ma non furono tentate mano-
vre di rianimazione intrauterina,
“né si provvedeva ad espletare ce-
lermente il parto con cesareo”. Per

i genitori uno choc terribile e del
tutto inaspettato, dopo una gravi-
danza senza particolari preoccupa-
zioni. E poi, dolore nel dolore,
un’attesa di mesi per dare una se-
poltura al loro neonato, rimasto a
lungo in una cella frigorifera per
I'espletamento dei complessi accer-
tamenti giudiziari.

Paolo Pacini

I ritardi

La gravidanza era stata
regolare, ma il feto di 3,7 kg
stava soffrendo gia

nel travaglio. Secondo

la Procura si attesero piu

di due ore prima di tentare
una soluzione di emergenza

EBLA NAZIONE SANITA SOTTO INDAGINE

IN PROGRAMMA:
Il CIRCUTO nl%_ AL
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DECISIONE DEL GUP
Imputati di omicidio colposo
dovranno comparire in aula
il 5 febbraio prossimo

DRAMMA Due medici e un’ostetrica a processo per omicidio colposo
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Il carcere scoppia
Un agente di guardia
ogni 40 detenuti

mApagina 9

Carcere, un agente per 40 detenuti

Visita della I Commissione: «Struttura indecorosa e pericolosa»

www.datastampait .. Superficie: 34 %

di ANTONIA CASINI

VECCHI mobili, pareti scrostate,
«con il pericolo che parti di intona-
co si stacchino e cadano», ma an-
che percorsi educativi e spazi comu-
ni. E’ la casa circondariale Don Bo-
sco di Pisa, visitata dalla IT commis-
sione consiliare Affari sociali, ieri
mattina, con la guida, oltre che del
%arante dei detenuti, I’'avvocato Al-

erto Marchesi, anche di quella del
direttore Francesco Ruello, del co-
mandante della polizia penitenzia-
ria Vincenzo Pennetti ¢ dell’area
educativa. «Per molti di noi (io ci
sono entrato come medico del 118)
¢ stata la prima volta», spiega Laz-
zeri (Lega) presidente dlf comimis-
sione. Le impressioni. «La struttu-
ra & carente e indecorosa, cascano
ra]r1narr1 e mnnrh nﬁﬂr‘n]nca 1

personale, mvece, mi & sembrato
molto all’altezza. Belli i percorsi di
rieducazione. C¢ un aspetto perd
che mi ha provocato amarezza.
Tanti detenuti sono privi di per-

E’ IL PRESIDENTE dellall
commissione Lazzeri ad
annunciarlo: «Se non ci
sono impedimenti dal

punto di vista urbanistico,

vorremmo realizzare una
struttura riparata nei
giardini di fronte al
carcere, per le famiglie
dei detenuti che
attendono i colloqui»

messo di soggiorno. Quando siamo
arrivati, alcuni stavano facendo le-
zione con un’insegnante dell’Alber-
ghiero. Un'opportunitd di forma-
zione. Ma poi#». Quindi annuncia
la volonta di realizzare, «salvo im-
pedimenti urbanistici, nei giardini
davanti al carcere una struttura per
i familiari in attesa dei colloqui con
i detenuti».

UN’OCCASIONE anche per il ga-
rante dei diritti delle persone dete-
nute, 'avvocato Alberto Marchesi,
di fare un quadro con dati e conte-
nuti elaborati dalla Camera penale
di Pisa che era stata al Don Bosco il
15 agosto scorso. 130 gli agenti in
servizio (uno per 40 detenuti), mol-
te le donne che con la chiusura del-
la sezione femminile (i lavori - cel-
le ristrutturate realizzati bagni e
docce nelle camere - si conclude-
ranno a dicembre) sono state trasfe-
rite al maschile. 277 i detenuti (30
le detenute che devono rientrare)
su una capienza regolamentare di

«SENZA PERMESSO»
«Molti dei detenuti non hanno
il permesso di soggiorno.
Dentro imparano un mestiere
ma ci chiediamo: una volta
usciti che fine faranno?»

206. Circa 100 persone in pill ospi-
tate. 168 gli stranieri (85% magrebi-
ni). 8 lavorano esternamente, alcu-
ni internamente con una piccola re-
tribuzione. Le sezioni. Degrado ¢
«bagni a vistas. «Nonostante i re-
centi sforzi, Iistituto meriterebbe
una adeguata e pilti completa ristrut-
turazione per adeguarsi ai canoni
imposti dalla Cedu», commentano
la presidente e la vice della Camera
penale di Pisa, gli avvocati Laura
Antonelli e Serena Caputo. Il cam-
po di calcetto donato da Sofri «inu-
tilizzato perché pieno di bottiglie e
sporcizia». Il centro clinico: «La sa-
la operatoria & chiusa da perché
manca la rianimazione».

GARANTE chesifa portayoce an-

P, RO 1A SN . . PO
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che hanno aderito, a loro modo, al-
la giornata per la salvaguardia del
clima. In 87 hanno portato la loro
«solidarieta» agli studenti che han-
no manifestato, «rinunciando al ci-
})o in silenzio per sostenere un idea-
C».

IL CAMPO DI SOFRI

IL campo di calcetto,

frutto della donazione
dell’ormai detenuto Sofri,
e inutilizzato perché pieno
di bottiglie e sporcizia

GZILA NAZIONE
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Anche a Marina nasce un comitato

Gia una cinquantina le adesioni. In attesa di capire il destino dei Cip

SI chiamera «Comitato Marina di
Pisa» e raccogliera comuni cittadi-
ni e operatori. Gia una cinquanti-
na le adesioni in questa prima fa-
se di avvio, un organismo che vuo-
le presentarsi sin da subito come
uno strumento di partecipazione,
senza colore politico. Una iniziati-
va che comincia a strutturarsi in
attesa di capire come verranno ri-
pensati i vecchi Ctp inserendosi a
pieno titolo nel dibattito ormai ac-
ceso lanciato dai Comitati gia esi-
stenti nei vari quartieri della citta.
Comitati che si sono candidati a
fare da ossatura ai ‘nuovi’ Ctp.

TRA i promotori del comitato
marinese ¢’¢ Simona Rindi (presi-
dente del Ccn, Patto civico): «Che
i Ctp non abbiano funzionato &
un dato di fatto per cui & necessa-
rio pensare a nuove forme di par-
tecipazione che vadano incontro
alle esigenze dei cittadini per deci-
dere su questioni e problemi spe-
cifici attraverso una democrazia
diretta. Proprio ‘la democrazia di-
retta’ — sottolinea — & stata il caval-
lo di battaglia nel mio impegno al-
le passate elezioni comunali che
mi hanno portato sul litorale mol-
tissimi consensi. Per capire il ve-
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ro significato di questo strumento
basta guardare alla Svizzera, il pae-
se dotato del sistema pil avanzato
di democrazia diretta. Nei grandi
comuni le decisioni politiche so-
no prese da eletti. Nei comuni pit
piccoli esiste ’'assemblea comuna-
le dei cittadini che prende le deci-
sioni pili importanti al posto del
consiglio comunale eletto. Inoltre
¢ frequente per 3-4 volte all’anno
l'utilizzo del referendum proposi-
tivo o conservativo. Questa ammi-
nistrazione, anche se in ritardo ri-
spetto allo statuto del Comune,
sta per prendere una decisione ri-
guardo a mantenere o modificare
i Ctp. Ritengo utile - afferma -
pensare ad un forte coinvolgimen-
to dei comitati cittadini attraver-
so la costituzione di una consulta
composta anche da anziani e gio-
vani. Ritengo anche importante
periodicamente programmare un
consiglio comunale aperto ai citta-
dini chiamato ‘la Giornata della
Democrazia’ dove sia possibile
elaborare insieme agli eletti, argo-
menti specifici di politica comu-
nale come sicurezza, pianificazio-
ne settoriale, bilancio di previsio-
ne ed altro».

Francesca Bianchi
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Simona Rindi, tra i promotori del nuovo Comitato
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Due sottopassi

a Putignano
c’el'intesa
Comune-Ferrovie

Ora c’¢ un accordo scritto. Ed an-
che unadata. Il sottopasso di Puti-
gnano, anzi i sottopassi, vedono il
traguardo. / INCRONACA

Un doppio sottopasso a Putignano
c’e I'intesa tra Comune e Ferrovie

Ok alla bozza di convenzione: intervento da oltre S milioni di euro, nessun muro nel quartiere. Via ai lavori nell'aprile del 2021

-

PISA. Ora ¢’é un accordo scrit-
to. Ed anche una data. Il sotto-
passo di Putignano, anzi i sot-
topassi, vedono il traguardo.
«Labozza diconvenzione & sta-
ta concordata con Rete Ferro-
viaria Italiana (Rfi), ieri 'ho
trasmessa alla dirigenza
dell’ufficio mobilita. Unavolta
chel'interventosara stato inse-
rito nel piano delle opere di
Rfi, si potra partire con il pro-
getto esecutivo e dunque con
lapertura del cantiere», an-
nuncia l'assessore all'urbani-
stica e allamobilita, 'ingegner
Massimo Dringoli. Da anni si
parla del sottopasso di Puti-
gnano, senza pero arrivare al-
lo snodo decisivo: la conven-
zione con le Ferrovie. 1l testo,
come dice I'assessore, & stato
concordato tra Comune di Pi-
sa e Rfi. Nella convenzione &
definita la ripartizione dei co-
sti: 5 milioni di euro in totale
per i due passaggi a livello di
Putignano, uno ciclopedonale
el’altro carrabile.

Quello ciclopedonale sara
costruito su via di Putignano,
dove ora si trovail passaggio a
livello: & la conferma che non
sara innalzato alcun muro adi-
videre in due il quartiere, co-
me temevano i residenti. In
particolare i pill anziani che,
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per attraversare a piedi il pae-
se nella parte dove ci sono ne-

gozie servizi, avrebbero dovu-
to allungare il tragitto di alcu-
ne centinaia di metri. Il sotto-
passo ciclopedonale costera
unmilionedieuro, interamen-
teacaricodiRfi.

Il1Comune sosterrainvece la
spesadel sottopasso carrabile:
comesileggenellaschedaalle-
gata al triennale delle opere
pubbliche approvatodal consi-
glio comunale, l'intervento
ammonta nel complesso a 4
milioni e 405.500 euro, di cui
960mila euro derivanti dalla
Iscop, I'imposta di scopo, soldi
giaversati daipisani.

11 sottopasso carrabile sara
realizzato lungo una strada di
circa un chilometro che passe-
rainmezzoai campitra viadel-
le Bocchette e via Ximenes. La
struttura sard carrabile nel
doppio senso di marcia. Per i
cittadini rappresenta la conti-
Nuita in un paese storicamen-
tediviso dallaferrovia. «Setut-
tovacome previsto - dice Drin-
goli-ilavoridovrebberoinizia-
re ad aprile 2021. Da qui ad al-
lora il tempo servira per pro-
getto esecutivo, conferenza
dei servizi, eccetera: tanta bu-
rocrazia, troppa, ma non pos-
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siamo fare diversamente».
«Inoltre - aggiunge Dringoli
- nella convenzione & stato in-
serito I'impegno di Comune e
Rfipereliminareipassaggi ali-

vello che si trovano nel tratto
urbano sulla linea ferroviaria
Pisa-Lucca, ovvero quelli di
via Rindi, via di Gagno e dei
Passi. Rfi ha valutato il costo
dei tre interventi in 12 milioni
di euro, ma dovranno essere
fatti studio di fattibilita e pro-
getti: nella bozza di intesa ab-
biamo scritto che il costo di
400mila euro sara sostenuto
al 50% dal Comune. Peraltro,
ritengo che 12 milioni sia una
cifra prudenziale, si potrebbe
risparmiare qualcosa».

I tre progetti dunque devo-
no essere realizzati, male idee
di fondo ci sono. «Ai Passi in
particolare - spiega Dringoli -
sara realizzato un sottopasso
ciclopedonale, mentre il quar-
tiere sara finalmente collegato
senzainterruzionidaunanuo-
va strada che, correndo paral-
lelamente alla ferrovia, porte-
ra da via XXIV Maggio a via
SanJacopo».—

FrancescoLoi

@ BYNC NDALCUNIDIRITTIRISERVATI
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Nell'intesa anche

la progettazione

per eliminare le sharre
in via Rindi ed ai Passi

£ LR e = v o o il
Inalto, il passaggio alivello di Putignano; sopra, quello di via Rindi Una protesta dei residenti contro il passaggioalivello dei Passi

3 DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

CRONACA LOCALE 135



www.datastampa.it

Tirreno Pisa-Ponteder a

Dir. Resp.: Fabrizio Brancoli
Tiratura: O - Diffusione; 7689 - Lettori: 107000: da enti certificatori o autocertificati

03-0OTT-2019

dapag. 3
foglio 1
. Superficie: 17 %

o

-

COMITATO PICCOLI AZIONISTI

«Alta velocita decisiva,
le istituzioni si siedano

ai tavoli che contano»

PISA.La conferenza “Passato,
presente e futuro dell'aero-
porto San Giusto di Pisa”, or-
ganizzata dai Piccoli azioni-
sti di Toscana Aeroporti
(TA), con dieci esperti che
hanno analizzato le proble-
matiche dell’'aeroporto pisa-
no, ha evidenziato che, da
gennaio ad agosto 2019, il
Galilei ha  registrato
3.684.238 passeggeri
(-2,3% sul 2018), regreden-
doal 12° posto della gradua-
torianazionale. Firenze é cre-
sciuta del 3,2% e Bologna
del 9,7% (7° posto naziona-
le). «La scusante che addebi-
taagliincidenti del 737 Maxi
iproblemi di riposizionamen-
todellaflottaRyanairésmen-
titadai dati degli aeroporti di
Bologna e Bergamo, che é la
primabase italiana Ryanaire
che si é classificata nei primi
8 mesi del 2019 al primo po-
sto dei voli a medio/corto
raggio europei», dice il presi-
dente del Comitato Piccoli
Azionisti di TA, Gianni Con-
zadori.

1l convitato di pietra della
conferenza & stato il sindaco
di Firenze, Dario Nardella,
conlasuapropostadi gemel-
laggio olimpico con Bolo-
gna. Il sindacodella citta emi-
liana, Virginio Merola, ha
poi rincarato la dose dichia-
rando di«voler presentare al
governolapropostadiun ae-
roporto unico Firenze/Bolo-
gnaperaggregare fiere, offer-
ta turistica e promuovere
I'Appennino come area dibe-
nessere e turismo enogastro-
NOIMiCOo».

Afronte del 1,7 miliardi di
finanziamento erogato dal
Cio, studi economici stime-
rebbero in circa 10 miliardi i
costi per lorganizzazione
delle Olimpiadi, generanti,

in un decennio, circa 17 mi-
liardie 170 mila postidilavo-
ro, Firenze hasubito organiz-
zato un meeting con bologne-
si e Coni per poter realizzare
una vetrina mondiale e cosi
invogliare ad investire sull’as-
se appenninico». «La nostra

conferenza - riprende Conza-
dori - ha invece confermato
che le infrastrutture servono
con urgenza sulla costa, che
ha collegamenti di superficie
inadeguati, sia autostradali
che ferroviari ed € mancante
di una linea Alta Veloci-
ta/Fi-Pi-Li».

Amargine del meeting fio-
rentino, Franco Carraro,
rappresentante del Cio, alla
domanda rivoltagli sull’ur-
genza di dotare Firenze del
nuovo aeroporto, harisposto
che non & necessario perché
conl’AltaVelocitain 25’siéa
Bologna. «Pisa che & pili vici-
nanon é stata neanche men-
zionata, perché manca
dell'Alta Velocita», sottoli-
nea Conzadori. L'idea é stata
raccoltada espertiidrogeolo-
gici e ferroviari che hanno il-
lustrato in conferenza tre
possibili percorsi di Alta Velo-
cita, optando per un traccia-
to a nord dell'attuale linea
ferroviaria, che consentireb-
be, in meno di 20 minuti, di
collegare Firenze con Pisa, of-
frendo cosi I'opportunita di
utilizzare l'attuale linea fer-
roviaria come tranvia di su-
perficie, come avviene all’e-
stero. «<Esempi aeroportuali -
conclude Conzadori - hanno
dimostrato che i passeggeri
preferiscono utilizzare aero-
porti raggiungibili veloce-
mente. Pisa pretenda subito
I'Alta Velocita e si sieda ai ta-
voli che contano, non lo fac-
ciafaresolo aFirenze».—

@ BYNC ND ALCUNIDIRITTIRISERVATI
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“LACITTAECOLOGICA"

I.’idea: Ztl estesa ai lungarni
e Ponte di Mezzo chiuso

PISA. «Venerdi scorso, men-
tre il grande corteo dei gio-
vani era ancora in piazza
Guerrazziedibambinidial-
cune scuole gia in piazza XX
Settembre, le auto intasava-
noancorailungarni, contri-
buendo al riscaldamento
globale ed avvelenando i
piccoli manifestanti. Una
contraddizione stridente».
Cosil'associazione ambien-
talista “La citta ecologica”,
che partendo da queste con-
siderazioni propone alcune
idee per la limitazione del
traffico e di conseguenza de-
gli effetti dell'inquinamen-
toincitta.

«Ora, dopo la grande ade-
sione alle manifestazioni,
in molti hanno apprezzato
gli obiettivi ed i contenuti
delle stesse, anche se irridu-
cibili negazionisti perman-
gono ed alcuni tentano di
esorcizzare la consapevolez-
za didover cambiare qualco-

sanel propriostile di vita fa-
cendo facile, ed a volte gre-
ve, ironia su Greta ed i suoi
seguaci. Sta ora alle ammi-
nistrazioni locali incentiva-
re i comportamenti virtuosi
escoraggiare quelli scorret-
ti», sottolinea in una nota
I'associazione ambientali-
sta.

Gia Legambiente di Pisa
era intervenuta sottoponen-
do all’amministrazione co-
munale una serie di azioni
da perseguire per raggiun-
gere vari obiettivi in chiave
ambientale. “La Citta ecolo-
gica” «condivide ed appog-
gia quelle richieste. Noi vo-
gliamo avanzare delle pro-
poste - silegge ancora - per
la riduzione del contributo
che la cittd da attraverso
una mobilita ancora troppo
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centrata sull’auto privata.
Occorre ridurre tutti i flussi
di traffico motorizzato pri-
vato, cioé ridurre drastica-
mente il numero di auto in
circolazione ed incentivare
T'uso di tutti i mezzi di tra-
sporto a bassa emissione di
CO2, realizzando per loro
tutte le infrastrutture neces-
sarie».

Secondo lassociazione
ambientalista «occorre ri-
durrelospaziofisico dedica-

toalle auto per far posto alle
infrastrutture per la mobili-
ta ecologica, piste ciclabilie
tranvie, e per restituirlo alle
persone attraverso percor-
si, piazze e vie pedonalizza-
te. Quindi in primo luogo
estendere la Ztl ai lungarni
dal ponte della Vittoria al
ponte della Cittadella, chiu-
dendo il Ponte di Mezzo al
traffico veicolare privato».

Poi, aggiunge “La citta
ecologica”, «inserire in Ztl
aree di citta tenute ora fuo-
ri. Inprimoluogo 'area den-
tro le mura da porta San Ze-
no ai Bagni di Nerone, via
Buonarroti, via San France-
sco.Poimetterein ZtlviaRo-
ma dall'inizio, spostando 1i
il varco attualmente posto
dopo via Savi. Occorre infi-
ne-conclude lanotadell’as-
sociazione ambientalista
“Lacittaecologica” -adotta-
re provvedimenti di limita-
zione temporanea ai soli re-
sidentidel trafficoveicolare
nelle aree vicino alle scuole
(in primo luogo I'area di via
Valgimigli) negli oraridien-
trata ed uscita degli alunni
perscoraggiarel'usodell’au-
to per accompagnare i ra-
gazziedincentivare modial-
ternativi, salutari ed ecolo-
gici».—

@ BYNCNDALCUNIDIRITTIRISERVATI
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Bologna chiama Firenze
e “dimentica” lo scalo pisano

Proposta una fusione tra scali anche in ottica della candidatura alle Olimpiadi
Mazzeo (Pd): sia occasione per tutta la Toscana e non solo per i due capoluoghi

-

PISA. «Secondo me & giusto
che le societa degli scali di
Firenze e Bologna si fonda-
no. Ed éanche giusto che Pe-
retola abbia la nuova pi-
sta», ha detto nei giorni
scorsiil sindaco di Bologna,
Virginio Merola. Enon éla
prima volta. Un asse Bolo-
gna-Firenze esiste gia ed &
dettato dalla Tav, la linea
ferroviaria ad alta velocita.
Le due citta meditano da
tempo di superare ogniriva-
lita ed allearsi. Gli aeropor-
ti possono essere una chia-
ve divolta. Ancor pit alla lu-
ce dell’'obiettivo comune di
candidarsi per le Olimpiadi
2032. Il sindaco di Firenze,
Dario Nardella, si sta bat-
tendo afondo per questo.
Visto da Pisa, visto dalla
costa, lo scenario & molto
meno attraente. Soprattut-
to suscita paure di esclusio-

2

ne. Il timore & che la Tosca-
na prosegua nello suo svi-
luppo con una doppia velo-
cita: alta quella dell’area
metropolitana fiorentina,
ridotta quella della costa.
Non tranquillizza il fatto
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che il sindaco di Bologna,
quando fa riferimento all’i-

potesidifusionetralesocie-
ta aeroportuali, non men-
zioni mai Pisa. Che pure at-
traverso il Galilei ¢ il pila-
stro, almeno per ora, dei bi-
lancidi Toscana Aeroporti.
Dubbi che erano gia stati
espressi da Confcommer-
cio e che peraltro sono gli
stessi del presidente della
Regione, Enrico Rossi. «Se
non facciamo le infrastrut-
ture le Olimpiadi diventa-
no un incubo e facciamo
una figuraccia internazio-
nale. Bologna & molto avan-
ti conl’aeroporto», ha detto
il governatore. Neisuoipen-
sierisicuramente il comple-
tamento dell’autostrada
Tirrenica, ma dovrebbe es-
serci anche la velocizzazio-
ne dei collegamenti ferro-
viaritraPisaeFirenze.
«L’ipotesidiuna candida-
turaalle Olimpiadi 2032, di
cui hanno parlato i sindaci
diFirenze e Bolognaeil pre-
sidente della Regione, po-
trebbe essere una grande

CRONACA LOCALE

occasione per tutta la Tosca-
naenon solo peridue capo-
luoghi», si & affrettato a
commentare il consigliere
regionale Antonio Mazzeo
(Pd), rafforzando la sensa-
zione che quell’asse dell’Ap-
pennino spaventa tuttoilre-
stodella Toscana.

«Sarebbe infatti naturale
coinvolgere, in un simile
progetto, anche altre pro-
vince, a partire dal territo-
rio pisano, che gia possono
contare su infrastrutture di
primissimolivellosiaalivel-
losportivosiaalivello ditra-
sporti», € la considerazione
che fa Mazzeo. Quello del
consigliere regionale & un
auspicio che diventa pres-
sante: «Sarebbe, soprattut-
to, davvero un bel modo
per “fare squadra” concreta-
menteerilanciarea 360 gra-
di anche I'economia di quei
territori, soprattutto costie-
ri, che pit di altri hanno su-
bitonegli ultimi annile con-
seguenze della crisi econo-
mica».—

F.L.
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Il consigliere regionale
sottolinea: fare squadra
per rilanciare
I'economia della costa

L'ingressodell'aeroporto Galilei
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Degrado e aggressioni
in aumento al “Don Bosco”

Inutilizzato e invaso dai rifiuti il campo da calcetto che fu a suo tempo regalato
da Adriano Softi. leri la visita della commissione consiliare Politiche sociali

-

PISA. Sovraffollamento, ag-
gressioni, degrado. Ma so-
prattutto l'immagine del
“Don Bosco” di Pisa & sempre
la stessa: una struttura umi-
da, fatiscente in alcuni setto-
ri. Un carcere che ha fatto il
suo tempo. Avrebbe bisogno
di diffusi interventi di ristrut-
turazione e per cancellare il
degrado che anno dopo anno
si & insediato in alcune parti.
Lo stesso campo di calcetto
che Adriano Sofriavevadona-
to alla casa circondariale &
inutilizzato e invaso dai rifiu-
ti. Teri mattina la seconda
Commissione Consiliare Per-
manente, che sioccupa di po-
litiche sociali e di diritti della
persona, presieduta dal dot-
tor Marcello Lazzeri, & stata
invisita al carcere, insieme al
garante dei detenuti peril Co-
mune diPisa, avvocato Alber-
toMarchesi.

Nell'occasione & stato reso
noto che anche 87 detenuti
hanno partecipato allo scio-
peroperlatutela del’ambien-
te. E lo hanno fatto con un
giorno di digiuno. «Intendia-
mo sostenere, con la nostra
solidarietd, la manifestazio-
ne degli studenti in favore
della salvaguardia del clima
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del nostro pianeta attraverso
lo sciopero della fame», que-
sta la motivazione della pro-
testa.

Lo sciopero della fame si &
protratto per I'intero arco del-
la giornata, pranzo e cena in-
clusi, ha spiegato I'avvocato
Marchesi. «E stataun’idea na-
tain maniera spontanea a se-
guito del clamore mediatico
che l'evento ha suscitato, al
quale le persone detenute
hanno inteso aderire con l'u-
nica forma di partecipazione
che la loro personale condi-
zione ha consentito».

La rinuncia al cibo per so-
stenere un ideale, «da parte
di chi & privato della liberta
personale e si trova quindi in
condizione di particolare vul-
nerabilita e di disagio, rappre-
senta una delle piu alte testi-
monianze di partecipazione
attiva e di adesione a temati-
chedistraordinario interesse
per tutta la collettivita», ha
aggiunto il garante dei dete-
nuti che ha aggiunto: «Il se-
gnale lanciato dallinterno di
unistituto di pena, non senza
sacrificio, ha un significato di
grandissimo spessore morale
ed etico». Durante la visita so-
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no stati diffusi alcuni dati che
sono stati elaborati grazie al
contributo della Camera pe-
nalediPisa, aseguito dellavi-
sita alla casa circondariale di
Pisaeffettuataindata 15 ago-
sto nell’ambito di un’iniziati-
vanazionale.

Diregola nel carcere é pre-
sente un solo agente ogni 40
detenuti, per cui il personale
appare decisamente sotto or-
ganico; dai dati forniti dal co-
mandante del corpo ci sono
state, nell’'anno solare, 13 ag-
gressioni ad agenti di polizia
e questo rappresenta un ele-
mento preoccupante.

Al momento ci sono circa
100 detenuti in eccedenza:
dicuisolo 73 imputati (nono-
stante si tratti di casa circon-
dariale, circa un 20% di ap-
pellanti), mentre circa 145
persone stanno scontando
una pena definitiva. Nel cen-
tro clinicolasala operatoria &
da qualche tempo chiusa ed
inutilizzabile perché manca
la sala rianimazione. C’&il ti-
more che non venga piu ria-
perta.

Mobili vecchi e infiltrazio-
ni d’acqua sono la costante
permolte aree del carcere. —
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ILPROGETTO

Una struttura
che possa ospitare
i parenti in visita

«Come commissione cerche-
remo di sollecitare la costru-
zione di una struttura, nel
giardinoantistanteil carcere,
che possa essere di sollievo
periparentiche vanno in visi-
ta a un detenuto», & I'impe-
gno del presidente Lazzerido-
po la visita. «I numeri dimo-
strano come uno dei proble-
mi principali sia ancora quel-
lo del sovraffollamento. Tan-
tii detenuti in attesa di giudi-
zio che entrano in contatto
con soggetti gia condannati»,
osserva l'avvocato Laura An-
tonelli, presidente della Ca-
merapenale.

CRONACA LOCALE

L"altro giorno sciopero
della fame per 87
detenutiin occasione
del Climate Strike
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CULTURA E TURISMO

L.a Regione “bussa”
a Franceschini

per rilanciare

la Certosa di Calci

Mozione della consigliera Pd Alessandra Nardini
«Portare a compimento |'Accordo di valorizzazione

CALCI. «La Certosa € uno dei
luoghi-simbolo di Calci e
conta su un attaccamento e
un interesse che vanno ben
al dila degli abitanti del Co-
mune». Per questo motivo
OCCorTe «recuperare e porta-
re a compimento il lavoro
iniziatonel 2018 sull'"Accor-
do di valorizzazione" del
complesso  monumentale
della Certosa, con particola-
re riferimento all'aspetto
della gestione unitaria della
biglietteria e del puntoinfor-
mativo dei due musei in es-
so contenuti, quello della
Certosa e quello di Storia Na-
turale».

Lo sostiene con forza la
consigliera regionale del
Pd, Alessandra Nardini,
che ha presentato - insieme
ai consiglieri Andrea Piero-
ni e Antonio Mazzeo, una
mozione con la quale chie-
de alla Regione di attivarsi
nei confronti del Ministero,
oggi affidatoaDario France-
schini per riprendere iol la-
VOro rimasto in sospeso ne-
gli ultimi mesi. «’ammini-
strazione calcesana si e im-
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pegnata moltissimo per la
promozione di questo patri-
monio culturale del territo-
rio, coinvolgendo la Regio-
ne, il Mibact e 'Universita
nel trovare soluzioni a pro-
blemi persistenti - scrive
Nardini - quali il bisogno di
cure e di restauro, la caren-
za cronica di personale, il ne-
cessario rilancio del museo
della Certosa, lefficenta-
mento della messa in rete
dell'offerta museale calcesa-
na. Su questi punti emendai
io stessa unamozionein con-
siglio regionale e sulla ge-
stione unitaria dei musei ci
fuunimpegno dellavicepre-
sidente Barni e dell'allora
Ministro della Cultura Fran-
ceschini, oggi nuovamente
al Governo».

«Questo impegno, inter-
rottodurantei 14 mesidigo-
verno giallo-verde, oggi de-
ve riprendere» afferma la
consiglieraregionale.

Sul piano tecnico esiste
giaunaipotesidilavororela-
tiva alla gestione unitaria
dellabiglietteria dei due mu-
sei ospitati all'interno del

CRONACA LOCALE

prestigioso complesso mo-
numentale. Inoltre segnali
positivi sulla possibilita di
fruire pit1 e meglio il Museo
della Certosa monumentale
(oltre che quellodi Storiana-
turale dell’'Universita di Pisa
praticamente sempre aper-
to) sono recentemente arri-
vati conl'impiego di due uni-
ta di personale in piu e il ri-
pristino di alcune aperture.
In particolare I'avvio speri-
mentale - con grande succes-

so di pubblico - delle dome-
niche gratuite (la prima do-
menicadel mese) conil mu-
seo aperto sialamattina che
il pomeriggio come ormai
nonsuccedeva datempo.
Ma e chiaro che sipud fare
di pit1, come ricordato alcu-
ni giorni fa dal direttore del
museo, Stefano Aiello. E in
proposito il ruolo del mini-
stro Dario Franceschini, che
gianel 2015 fu decisivo nel-
lo sbloccare le risorse neces-
sarie per i lavori alla Certo-
sa, con il supporto della Re-
gione, sara determinante.
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ALESSANDRA NARDINI
CONSIGLIERA REGIONALE
DEL PARTITO DEMOCRATICO

Lavisita di Dario Franceschini, nel 2015, alla Certosa di Calci
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Pisa

Alla Normale arrivano

gli psicologi

per studenti in ansia

di Valeria Strambi

Studenti sull’orlo di una crisi di
nervi. Frequentare una scuola di
eccellenza pud davvero mettere
le matricole a dura prova. Per
questo la Normale, con l'aiuto
dell’Ordine degli psicologi della
Regione Toscana, ha deciso di re-
clutare una vera e propria éq-
uipe di professionisti che possa
seguire gli allievi, ascoltarli e ac-
compagnarli durante il percorso
di formazione.L’idea ¢ individua-
re, attraverso una procedura di
gara, una squadra di cinque psi-
cologi formata da un coordinato-
re e da almeno due psicoterapeu-
ti.

«La Scuola gia prevede un so-
stegno psicologico, ma questa e
la prima volta che abbiamo pen-
sato di affidarci a un servizio
esterno cucito proprio su misura
per noi - spiega il direttore della
Normale, Luigi Ambrosio - Il pas-

saggio all’'universita é stressante
per tutti, ma in un’istituzione di
eccellenza come la nostra, che
ha ritmi di studio molto intensi, il
fenomeno e amplificato. Molti
dei nostri allievi vengono da fuo-
ri e si ritrovano a vivere lontano
dalle loro famiglie. Questo puo
generare ansia, cosi come il ritro-
varsiinmezzo a colleghi che sem-
brano “supereroi”. I ragazzi pos-
sono soffrire il confronto e un aiu-
to e utile a intercettare questo di-
sagio e superarlo».

Il servizio sara offerto a 600
giovani trail8 e i 30 anni iscritti
al Corso ordinario e al Corso di
perfezionamento della Normale
della sede di Pisa e Firenze. L'u-
tenza potenziale, secondo una
stima della Scuola, si aggira intor-
no al 10% (circa 50-60 persone
I'anno). Fino al 15 ottobre sara
possibile manifestare la disponi-
bilita a partecipare alla gara di af-
fidamento (I'avviso & pubblicato
sulla piattaforma per gli acquisti
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telematici della Toscana START),
cherimarra poiaperta un mese. I

vincitori saranno scelti in base a
un’offerta tecnica ed economica
e la valutazione sara fatta secon-
do criteri che privilegiano la qua-
lita del progetto. Potranno candi-
darsi aziende sanitarie locali,
strutture sanitarie private accre-
ditate secondo le norme regiona-
li e liberi professionisti. L'impor-
toabase di gara e di 30 mila euro
per i primi 12 mesi di contratto e
di 60 mila per gli eventuali ulte-
riori due anni dirinnovo.

«Parleremo agli allievi di que-
sta opportunita e daremo loroiri-
ferimenti degli psicologi - preci-
sa Daniele Altamore, dirigente
dell’'area didattica - Chiunque
vorra, potra avere un colloquio,
in forma anonima e dove preferi-
sce. Dopodiché faremo avere dei
questionari ai ragazzi per sapere
seil servizio funziona, cosa e pia-
ciuto e cosa no».

POLITICHE SOCIALI
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Protesi nella clinica convenzionata
quindici indagati per corruzione
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Sussurri & Grida
Novartis e Microsoft alleate

11 Novartis Ai innovation Lab, laboratorio per la-
vorare sull'intelligenza artificiale applicata alla
medicina, € il primo progetto della collaborazio-
ne Novartis-Microsoft, che prevede un piano
pluriennale. Novartis acquisira cosi nuove com-
petenze nel campo dell'intelligenza artificiale.
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Human Technopole

Selle scienziali
nel villaggio
della genomica

uman Technopole
H hadesignatoiy

scienziati che
lavoreranno allo sviluppo
dei primi centri di ricerca
(genomica, biologia
computazionale, neuro-
genomica e biologia
strutturale) del nuovo
istituto italiano per le
scienze della vita, che
sorge nell'area che ha
ospitato Expo Milano
2015, ribattezzata Mind.
Gli scienziati — cinque
italiani, un croato e un
austriaco — sono stati
individuati attraverso una
procedura di selezione, tra
oltre 150 candidature, da
una commissione guidata
dal comitato di gestione di
Human Technopole e
attraverso gruppidi
esperti indipendenti. I
team di super esperti é
composto da Piero
Carninci, Gaia Pigino,
Nereo Kalebic, Florian Jug,
Alessandro Vannini e
Francesco Iorio e
Giuseppe Testa, docente
dell'universita Statale, che
é stato designato alla
direzione del centro di
Neuro-genomica. Palazzo
Italia, sede istituzionale di
Human Technopole, &
stato ristrutturato ed é
pronto a ospitare uffici
amministrativi e
laboratori computazionali.
I primi laboratori
sperimentali, invece,
saranno pronti per
lautunno 2020.
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UNA CASA QUALUNQUE?
URE D
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L'editoriale
Quando bisogna pagare
per diventare una cavia

di Luigi Ripamonti

n articgo pubblicato il 23 settembre sulla rivista
dell'associpzione dei medici americani (fJama) puntail
dito sulle gperimentazioni cliniche a pagamento. Ne-
gliUsa qugpto tipo diricerca ¢ ammesso a determinate
condizion} Non si tratta di remunerare persone che si
prestino gftestare su di sé 1a sicurezza di un farmaco.
Qui é il g#alato che mette mano al portafogli per essere
ato in un’ indagine mirata a valutare una cura.
Larticolo diJama cita diversi casi: inuno, per esempio,
in cambio di 7.200 dollari si poteva ottenere la sommi-
nistrazione di cellule da cordone ombelicale a bambi-
ni affetti da autismo. Le considerazioni etiche possono
essere diverse. La prima, e pil1 ovvia, € che tale pratica
faccialevasulla disperazione dei malati. Ma ce ne sono
di meno scontate. Fra queste vale la pena soffermarsi
suuna in particolare. Una delle funzioni scientifiche e
sociali delle ricerche cliniche, anche quando suppor-
tate da finanziatori privati, ¢ garantire una selezione
della popolazione da includere nel «trial» (sperimen-
tazione) in base a precise caratteristiche, allo scopo di
poterne valutare correttamente i risultati. In questo
modo non sara solo chi ha aderito allaricerca a benefi-
ciare di un eventuale risultato positivo della terapia,
ma l'intera comunita, perché le conoscenze saranno
messe a disposizione di tutti ed entreranno a far parte
della cultura sullargomento. Senza criteri di selezione
preliminare e poi di randomizzazione (scelta a caso di
chi prendera il farmaco e chi il placebo o la terapia
standard) questo patrimonio di conoscenza sarebbe
inconsistente. Quest'ultima riflessione ne richiama
pero6 un’altra, che riguarda tutti i trial clinici, e cioé la
necessita che anche i risultati negativi siano resi noti e
che universita ed enti di ricerca non accettino pili con-
fratti nei quali la pubblicazione degli esiti della speri-
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mentazione sia subordinata al gradimento dello spon-
sor. Su cio si € gia scritto e detto molto ma vale la pena
insistere, perché la posta in palio é esattamente 1a stes-
sa: se una conoscenza scientifica non viene condivisa,
anche quando deludente o sgradita, il suo € un valore
disperso e il segreto industriale, talora evocato in pro-
posito, puo essere ribattezzato peccato di omissione.

Altro peccato, di segno opposto, su cui varrebbe la
penariflettere di pitt in relazione al valore sociale delle
ricerche puo essere quello relativo all’«entusiasmo».

Puo accadere che nelle fasi intermedie di studio
(tecnicamente di solito lafase T oppure i risultati preli-
minari della fase IIl) vengano fatte circolare notizie
sulle prospettive straordinarie che una certa cura apri-
rebbe. Se ancherilanciate inbuona fede da chifainfor-
mazione € necessario prendere coscienza dei rischi
che ¢i0 comporta, sia per le possibili delusioni in caso
difallimento, sia peririsvolti economici che ne posso-
no conseguire a causa degli effetti sui corsi azionari
delle aziende coinvolte.

Sembra secondario manonlo €, perché le distorsio-
ni e i sospetti che ne possono seguire a lungo andare
potrebbero ingenerare sfiducia nelle sperimentazioni
e il prezzo di questa sfiducia lo pagano i malati, che
saranno meno dispostiad aderire alle ricerche in futu-
10, e la societd, che non beneficera del patrimonio cul-
turale rappresentato dalle ricerche.

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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IN SCIENZA E COSCIENZA

Ricerca, innovazione ed equi-
librio tra contenimento della
spesa e accesso alle cure. Sono
queste alcune delle shde pit im-
portanti con cui deve confron-
tarsi il nostro Servizio sanitario
nazionale.

Individuare un equilibrio tra
contenimento della spesa e
soddisfacimento della doman-
da di cura non ¢ semplice e
rappresenta uno dei primi ardui
compiti a cui sono chiamati gli
attori politici italiani. Non si
tratta di un obiettivo impos-
sibile da raggiungere. C’¢ da
considerare, perd, una priorita.
Pit che di una priorita, anzi,

si tratta di un rischio, quello

di attribuire la prelazione alle
esigenze di spesa, sacrificando
il principio ippocratico della
liberta prescrittiva del medico
secondo scienza e coscienza.

Se bisogna individuare una
priorita, questa non ¢ la spesa.
Cio non significa che quest’ul-
tima non debba avere vincoli,
ma che non puo essere messa in
contrapposizione con le scelte
del medico. In buona sostanza,
la responsabilita del medico

e la possibilita dei pazienti di
affidargli la nostra salute ¢ la
nostra vita non possono essere
sacrificate da aprioristiche
esigenze di spesa.

Occorre rendere sostenibile la
spesa sanitaria senza intaccare
IPultimo decisore della salute
delle persone. C’¢ una notevole
differenza, infatti, tra tenere a
bada la spesa sanitaria e costrui-
re il servizio sanitario non sulla
base della domanda di salute,
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di Serena Sileoni*

In nome di Ippocrate

ma sulla base dell’offerta, a pre-
scindere dalle necessita di cura.
Pensiamo al caso della mobilita
sanitaria. Vi sono Regioni nel
nostro Paese in cui la salute
non ¢ garantita perché Pofferta
non ¢ costruita sulla domanda,
costringendo 1 propri residenti a
emigrare per questioni di salute.
Si tratta di fenomeno tragico e
talmente perverso da generare a
sua volta un ulteriore aumen-
to della spesa per le Regioni.
Purtroppo la liberta prescrittiva
sta in parte perdendo centralita
nel nostro sistema; la magistra-
tura amministrativa ha spesso
censurato le formule sibilline
attraverso le quali, soprattutto
chi gestisce la sanita regionale,
¢ pili 0 meno incentivato a sce-
gliere determinate tecnologie o
cure al posto di altre. E questo
significa incidere sulle scelte

del medico. E indiscutibile che,
all’atto pratico, sia difficile
trovare un equilibrio tra univer-
salita e sostenibilita finanziaria,
ma questo non significa poter

RICERCA

erodere 'universalita del diritto
alla salute.

Altra questione da affronta-

re, probabilmente, ¢ quella

del sistema dei brevetti, che
rappresentano il primo motore
della ricerca e dell’innovazione
in campo farmaceutico. Ritengo
che il sistema brevettuale, basa-
to sul criterio temporale, rap-
presenti la migliore soluzione
per tutelare sia la condivisione
della conoscenza sia le aspet-
tative da parte di chi scopre
una cura; tutela necessaria, tra
I’altro, non solo per questioni
economiche ed egoistiche, ma
anche per fini solidaristici: il
brevetto funziona da primario
se non unico incentivo alla ri-
cerca scientifica per le societa a
scopo di lucro, grazie alle quali
sono stati fatti passi giganteschi
per la salute, la cura e il benes-
sere dei cittadini.

*Vice direttore generale dell’Isticuto
Bruno Leoni
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A Barcellona, fra AstraZeneca e GlaxoSmithKline (Gsk)
Scontro fra giganti
sul cancro delle ovaie

DI ETTORE BiancHI

edici, esperti, rappresentan-

ti delle industrie farmaceuti-

che specializzate nella ricerca

contro il cancro si sono ritrovati
a Barcellona per quattro giorni, in occa-
sione del congresso della societa europea
di oncologia medica (Esmo) che ha chiuso
i battenti il 1° ottobre. In particolare, sono
stati illustrati i nuovi trattamenti per il
cancro avanzato delle ovaie. Su questo
terreno due big della farmaceutica hanno
portato i propri studi di terza fase (ultimo
stadio prima della commercializzazione di
un prodotto) su due medicinali di punta.
Lynparza (AstraZeneca) e Zejula (Glaxo-
SmithKline, Gsk) che appartengono ad
una nuova categoria di molecole. E stato
il primo grande studio presentato dalla
britannica Gsk dopo 'acquisizione della
biotech Tesaro che pud farle riguadagnare
posizioni nell’oncologia dopo che I'altra bri-
tannica, AstraZeneca, & cresciuta in questa
categoria di medicinali. Gsk ha sborsato
5,1 miliardi di dollari (4,6 mld di euro), a
dicembre scorso, per acquisire la biotech
americana Tesaro.

Duecento miliardi di dollari (182,5
miliardi di euro). Tanto vale il mercato
mondiale dell’oncologia di qui al 2022, se-
condo le stime dell’istituto Iqvia riportate
da Le Figaro, con una crescita annuale tra
il 10% e il 13%. La meta del mercato sara
concentrato negli Stati Uniti. L'oncologia
¢ il mercato pit importante per 'industria
farmaceutica, il suo principale motore di
crescita. L'anno scorso ha raggiunto i 135
miliardi di dollari, pari a 123,2 mld di euro
(su un mercato globale di 1.200 miliardi di
dollari, pari a 1095,2 mld di euro). E senza
dubbio il settore dove il rapporto prezzo-
volume & il piu favorevole, ha detto a Le
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Figaro, Eric Le Berrigaud, analista di Br-
yan Garnier.

L’innovazione ¢ molto importante per
il settore, ma non soltanto, dal momento
che i tumori vengono scoperti prima e dun-
que i pazienti devono essere sottoposti ai
trattamenti per tempi pit lunghi e spesso
le cure sono una combinazione di prodotti.
Inoltre, I’evoluzione dei prezzi continua a
trainare il mercato. Nel 2017, il costo medio
di un nuovo trattamento contro il cancro
arrivava a 150 mila dollari (136,8 mila
euro), quasi il doppio rispetto al 2013. E
questo per effetto dell’aumento delle spese
per la ricerca. Oggi siamo nel mezzo di una
nuova ondata di innovazioni straordinarie
che cambiano il modo di trattare il cancro:
Pimmunoterapia e le terapie mirate ne sono
i motori principali.

In questo mercato molto competitivo
il primato & di Roche con i suoi sei block-
buster, campioni di incassi, (medicinali che
superano il miliardo di dollari di fatturato).
Ma sull’'immunoterapia la societa svizzera &
tallonata dall’americana Merck-Msd, secondo
quanto ha riportato Le Figaro. Astrazeneca
guadagna terreno come Celgene. Intanto, sul
mercato si stanno affacciando nuovi attori
che potranno cambiare il gioco: tra questi,
la biotech cinese di Hong Kong, Beigene, gia
molto avanzata nellimmunoterapia.

——© Riproduzione r'iservata—.
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Allo Human Technopole di Milano
lorio e Carninci, cervelli di ritorno
pronti a far decollare la ricerca e apaginas

di Elena Dusi

ALLOHUMANTECHNOPOLE DI MILANO

Cervelli

I1torno

Nell'area ex Expo arrivano i capi dei
dipartimenti. Reclutati Francesco lorio
bionformatica (da Cambridge) e Piero

Carninci, genomica (dal Giappone)

a cura di Elena Dusi
— inaugurazione &
, vicina. Palazzo Ita-

lia ha perso gli
aromi dei cibi ita-
liani che lo riem-
pivano per Expo
2015. L’edificio
simbolo della fiera milanese & oggi
il cuore di Human Technopole, il
nuovo, ambizioso, centro di ricerca
per le scienze della vita. A regime,
nel 2024, il suo campus sara di 55mi-
la metri, 35mila dei quali dedicati ai
laboratori. Vi lavoreranno oltre mil-
le scienziati. Due, fra i loro leader,
sono appena stati reclutati: France-
sco Iorio e Piero Carninci. Tornano
in Italia dopo aver lavorato in Gran
Bretagna e Giappone. Dirigeranno
rispettivamente le aree di bioinfor-
matica e genomica.

Conloro sitrasferiranno a Milano
anche Alessandro Vannini, 44 anni,
proveniente da Londra, esperto dei
meccanismi che permettono a una
cellula tumorale di crescere e proli-
ferare, e Gaia Pigino, 43 anni, esper-

ta di una nuova classe di microsco-
pi chiamati “crioelettronici”, capa-
ci di mettere a fuoco molecole com-
poste anche solo da pochi atomi. I
loro scopritori sono stati premiati
conil Nobel perla Chimica nel 2017.

Al Tarnonnln antr Qe
0l 1eenivpuly, enuse u lJl GSSIMG au-

tunno, ne funzioneranno 4, a dispo-
sizione degli scienziati del campus
milanese, ma anche degli altri enti
di ricerca che ne avessero bisogno.
Pochi giorni fa & stato annunciato
anche il nome del direttore della
Neurogenomica: Giuseppe Testa,
nato a Napoli, 47 anni, attualmente
al dipartimento di oncologia dell’U-
niversita di Milano. Tra la fine di
quest’anno e I'inizio del prossimo
accendera “il cervello” anche il cen-
tro elaborazione dati del campus.
Oltre alla genomica, alla neuroge-
nomica e alla bioinformatica, il Tec-
nopolo, cui una legge del 2016 ga-
rantisce circa 120 milioni all’anno,
avra un Centro per ’analisi, le deci-
sioni e la societd che si occupera,
tra l'altro, di monitorare la salute
collettiva e delle scelte politiche

perlasanita. La neurogenomica cer-
chera di scovare le origini geneti-
che di alcune malattie del cervello,
come Alzheimer, Parkinson e Sla.
Per affiancare alla ricerca la cura
dei malati e la formazione degli stu-
denti, nell’area che ospitd I'Expo ar-
riveranno 550 posti letto dell’ospe-
dale Galeazzi (circa 550 posti letto)
e aule per 18mila studenti dell’uni-
versita Statale. Il Tecnopolo (una
fondazione di diritto privato) alla
nascita suscitd infinite polemiche,
per il suo ricco appannaggio in un
panorama di carenza di fondi perla
ricerca. Spettera ora ai suoi ricerca-
tori dimostrare che si tratta di fondi
ben spesi.

©RIPRODUZIONE RISERVATA
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Palazzo Italia

DO

mila metri
quadrati

Le dimensioni
del Tecnopolo
il cuicuore sara
Palazzo Italia
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Lintervista

Francesco lorio
“E I'informatica

I'arma anticancro”

Nel codice genetico
di una cellula

di cancro sappiamo
leggere anche
le indicazioni
sulla terapia

migliore
__e9___

Francesco Iorio &€ uno scienziato che
combatte i tumori. Ma non ha mai
indossato un camice o preso inmano
una provetta. «Lavorodavantia un
computer, come tanti», raccontail
4lenne laureato in informaticaa
Salerno, che - e in questo & unico-¢
appena stato reclutato dallo Human
Technopole per dirigere un gruppo
dibiologia computazionale.

Cos’é la biologia
computazionale?
«Usal'informatica per affrontare
problemi della biologia troppo
complessi perla mente umana.
I’enorme numero di mutazioni nei
geni di una cellula del cancro e un
esempio. C’& poi un secondo
significato, che consiste nel
realizzare computer che siispirano
all'architettura del nostro cervello.
Sono le cosiddette reti neurali. Noi
sfruttiamo anche quelle».

Con quale obiettivo?

«Facciamo I’esempio del lavoro che
ho fatto finora a Cambridge, al
Wellcome Sanger Institute. Su Nafure

abbiamo da poco pubblicato una
classificadei 600 puntiincuiuna
cellula del cancro & piti vulnerabile. E

unelenco di 600 geni, conintesta i
pitlimportanti per la sopravvivenza
diuna cellula tumorale. Per una casa
farmaceutica,\sono ibersagli su cui
concentrarsi. E come se un generale
disponesse di una mappa dettagliata
del paese nemico, conipuntida
colpire per metterlo in ginocchio».
Perché questa mappa I’ha fatta
un informatico e non un medico?
«Abbiamo lavorato con medici e
biologi. E anchea Milano
collaboreremo con gli Irccs della
zona, gli Istituti di Ricoveroe Curaa
Carattere Scientifico, in cui vengono
curatii pazienti. Ma la quantita di
dati che oggi ricaviamo dal genoma &
ingestibile senza I'informatica».
Oltre alle case farmaceutiche, che
benefici avranno i pazienti?
«Aiutarele case farmaceutiche a
mettere a punto armi pit efficaci e
utile anche ai pazienti. Ma la
bioinformatica ha un secondo
vantaggio. Nel Dna di una cellula di
cancro sappiamo leggere anche le
indicazioni sulla terapia migliore».
Ma sono vent’anni che
trasmettiamo queste promesse. A
che punto siamo davvero?
«Perrispondere bisogna tenere
presente cheil cancronon € una
malattia. Sono centinaia di malattie
diverse, per le quali vale quello che
conironia chiamiamo il principio di
AnnaKarenina: tutte le cellule sane si
assomigliano fra loro, ma ogni cellula
malata lo € amodo suo. Per alcune
forme di cancro, 'approccio figlio di

Computer
ha#flanni,sié
laureatoin

informaticaa

lavora a
Cambridge.

Francesco lorio

Salerno e oggi

genetica e informatica ha trovato
farmaci rivoluzionari. Per altre
ancorano. Proprio perché il
problema & cosi complesso abbiamo
bisogno di dati e computer potenti».

I farmaci intelligenti, quelli figli
della genetica, potranno mai
sostituirela chemioterapia? Ele
biopsie liquide, fatte con una goccia
disangue, prenderannoil posto di
quelle tradizionali?

«Eun obiettivo ambizioso. Ma &
quello per cui ci sforziamon.

Non rischiamo disopravvalutare
Pintelligenza artificiale?

«No, l'intelligenza artificiale &€ un
metodo davvero potente. 1l
problema, semmai, & per noi uomini
capire sempre come funziona. Mi
spiego. Se abbiamo un calcolatore
potente e gli forniamo abbastanza
dati, lui sara in grado di prevedere
qualunque cosa. Se facciamo girare
una rete neurale molto complessa,
pero, faticheremo a capire come la
macchina & arrivata a quel risultato.
In medicina questo & un problema,
perché vogliamo risalire con
esattezza al meccanismo della
cellula che si & inceppato».

E felice di tornare in ltalia?
«Ricordo ancora quando sono
partito, dieci anni fa, con mia moglie
elabimba di sei mesi. Abbiamo fatto
ilviaggio da Salernoinautoe
abbiamo trovato un paese molto
diversodall'Inghilterra attuale, che ci
haaccolto abraccia aperte. Al
Tecnopolo, devo dire, ho trovatoun
ambiente che non ha nulla da
invidiare a un grande istituto
europeo». ©RIPRODUZIONE RISERVATA
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Lintervista

Piero Carninci
“Pronti a costruire
la banca del Dna”

L utilita?
Avere dati
piu precisi sulle
nostre varianli
geneliche e sui
possibili legami
con le patologie
__e9___

Piero Carninci, 54 anni, lavora dal
1995 in Giappone. Haimparatola
lingua da solo e oggiin quel paese si
sente perfettamente a suoagio. Seha
accettatodi sviluppare il gruppo di
genomica dello Human Technopole,
e perché c’é un’altralingua, ancora
piticomplessa, che si propone di
decifrare. Quella del genoma, che &
fatto di Dna, ma anche di tante altre
molecole che fungono da
interruttori, vigili urbani e regolatori
della sintesi delle proteine
all'interno delle nostre cellule.

Cosa vi manca daimparare?
«I1 Dna € una sequenza di tre miliardi
dilettere che sisusseguonoin
maniera apparentemente senza
senso. Noi abbiamo fatto molti passi
avantinella sua comprensione, ma
dobbiamo migliorare la nostra
capacita di capire dove finisce una
“parola” (cioé un gene) e ne inizia
un’altra. Quale grammatica segue
questo linguaggio. Come gli errori si
possono tradurre in malattie. Quello

2024

Tutte le attivita entreranno  Tutto il personale raggiungera Sonoi pib avanzati al mondo,
definisconoisingoli atomi

apienoregime fra 5 anni
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che abbiamo imparato fino a oggi ci
ha gia aiutato a ridurre I'impatto del
cancro e altre malattie. L'ultimo
rapporto sull'incidenza della
malattia ci ha dato buone notizie. Ma
resta ancora molto da fare».

L’accento del Tecnopolo, nel
panoramaitaliano, & sulle
applicazioni della scienza. ll suo
settore di studio sembra molto
orientato sullaricerca dibase. Cosa
farete in concreto?

«Non ci sono applicazioni possibili,
senzale fondamenta dellaricerca di
base. Noi vogliamo partire dai
pazienti e sequenziare il Dna delle
loro cellule, sia malate che sane.
Aiuteremo loroad avere una
diagnosi precisa, e quindi a trovarela
cura pitladatta e personalizzata. E
aiuteremo I'Ttalia a costruirsi una
banca dati genetica relativaalla
nostra popolazione».

Vuol dire che ogni paese
avrebbe bisogno di una propria
banca del Dna?

«0gni popolazione ha una sua storia,
chesitraduce in un Dna con alcune
differenze. Oggi usiamo soprattutto i
dati dei paesi anglosassoni, dove ci
sono stati piti progressi. Gli italiani,
rispetto aloro, hanno delle
differenze, piccole, maimportanti da
studiare. In Asia il problema & ancora
piti sentito. Qui esistono ad esempio
forme di diabete del tutto peculiari».

Vuol dire che I’ltalia dovrebbe
dotarsi di una sorta di “banca
nazionale” dei propri dati genetici?
«Sisarebbe utile, per avere dati pit
precisi sulle nostre varianti
genetiche e sui possibili legami con

1.000 4

invece le 1.500 persone

RICERCA

le malattie».

Come si crea questa banca?

«Il Tecnopolo ha gia contatti con gli
ospedali e gliistituti diricerca
lombardi, e anche del resto d'Ttalia. I
campioni dei pazienti malati
verrebbero sequenziati al Tecnopolo
e usati per farericerca».

La privacy nonsarebbe un
problema?

«Sarebbe una banca. Prevediamo
misure di protezione adeguate. Negli
Stati Uniti il problema & maggiore a
causa delle assicurazioni, ma tutti gli
istituti hanno firewalls, e rendonoi
genomi anonimi per rafforzare la
sicurezza). Ciinteressa ottenere
grandi quantita di dati per poi
analizzarli con gli strumenti della
bioinformatica. In Gran Bretagna,
sottola guida del sistema sanitario
pubblico, si sequenzia soloil Dna,
(che contiene i geni ma non solo)
mentre noi vorremmo aggiungere
anchela parte del genoma che si
occupadiregolazione. Quella che
rappresenta la grammatica dei
geni, di cui mi occupo da sempre
io».

Quanti genomi servirebbero?
«Alcune centinaia di migliaia, che
aumenterebbero conil tempo.

Spesso 'analisi del Dna é legata
alla cura dei tumori. Ma farete
anchealtro?

«S1, andremo ad esempioin cerca di
un legame fra le mutazioni
genetiche ele malattie del cervello.
Diversi laboratori all’estero si stanno
occupandodileggere il Dna dei
singoli neuroni».
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P Genetica
Piero Carninci

e un genetista
di54 anni.

Si e laureato
aTriestee

dal ‘95 lavora

in Giappone
all'istituto Riken.
«Dopo solo due
annimihanno
offerto un posto
importante, solo
grazie al merito»
racconta

OMICE SCIENCE CENTER/RIKEN
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Rete e societa contemporanea in dialogo
A Pisa e gia futuro con I'Internet Festival

Una cascata di 280 eventi in vari luoghi della citta, ospiti e relatori da tutto il mondo, laboratori, campus, spettacoli...

-

GabrieleRizza

isa, citta capofilain Ita-

liasul fronte dell'inno-

vazione tecnologica,

é un dato di fatto. E
qui che 50 anni fa, nel 1969,
nasce il primo corso di laurea
in Scienza dell'informazione,
e da qui che 33 anni fa parti il
primo segnale digitale della
penisola. Un “rimbalzo” che
ha segnato il decollo della no-
stra rivoluzione telematica e
che proietta un “come erava-
mo” negli anni 80 a un “come
siamo” oggi e un “come sare-
mo” domani.

Pisa, ecosistema italiano
dellinnovazione, 1’'Universi-
ta, la Normale, la Scuola
Sant'Anna, il Cnr, le tante
start up che qui hanno deciso
dilavorare, ospitaInternet Fe-
stival, vetrina di progettualita
futuribili, promossa da Regio-
ne Toscana e Comune, che dal
10 al 13 ottobre festeggia la
nona edizione, in un crescen-
dodiincontri, dibattiti, appro-
fondimenti, workshop, semi-
nari, mostre, presentazioni
editoriali, senza dimenticare
glispaziriservati ai giovanissi-
mi e gli appuntamenti con lo
spettacolodal vivo. Una casca-
ta che investe tutta la citta,
280 eventi disseminati in 13
location (dall’'Universita al
Centro congressi, dal cinema
Arsenale alle Logge dei Ban-
chi, dalle Officine Garibaldi al
Museo della navi antiche), fra
aree tematiche, startup, piat-
taforme digitali, installazioni

DATA STAMPA
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e mappe interattive, laborato-
ri didattici, per una mappa di
“forme del futuro” che coniu-

gano intelligenza artificiale e
intelligenza umana, conce-
dendosipero untocco dilegge-
rezza all'insegna della parola
d’ordine di questa edizione:
#regoledelgioco. Con l'obietti-
vo di contribuire al dibattito
suglieffettidel digitale riguar-
do a concetti come partecipa-
zione, democrazia, informa-
zione, ricerca, ma anche in-
trattenimento, sport, privacy,

e asignificare che gli strumen-
ti necessari per il futuro si im-
parano fin da piccoli.

Ecco allora il primo campus
digitale dedicato ai bambini
da0 a6 anniche devonomisu-
rarsi con le sfide di domani,
mentre tornail Tech Jobs Fair,
occasione di incontro tra le
aziende hi-tech e chi éin cerca
diunanuovaposizione profes-
sionale nel settore. In ambito
Virtual Immersions in Scien-
ce, c’¢lapossibilita di diventa-
re parte di un’opera d’arte so-
nora con cui lo spettatore puo
interagire muovendosi, dan-
do vita a uno storytelling che
ha per protagonista il territo-
rio dellariviera apuana, e ciso-
noiprogetti dello spin off del-
la Normale: Darkside20k, do-
cumentariorilevatore dimate-
ria oscura realizzato all'inter-
no del Laboratorio del Gran
Sasso, che porta lo spettatore
ad avvicinarsi alle frontiere
piu ardite della cosmologia e
della fisica, e Moon Landing
che permette di vivere in pri-

UNIVERSITA' DI PISA

ma persona l'allunaggio del
1969.

Fra i relatori il futurologo
Gerd Leonhard, gli scrittori
fantascientifici Rudy Rucker e
Bruce Sterling, il capo della co-

municazione di Papa France-
sco, Lucio Adrian Ruiz, l'esper-
ta di dark web Carola Fredia-
ni, la influencer piti anziana
d’Ttalia Licia Fertz (89 anni e
65mila follower su Istagram),
lo chef stellato Antonello Co-
lonna, Alessandro Baricco e
Marco Malvaldi, la sociologia
Chiara Saraceno, i cacciatori
di bufale David Puente e Wal-
ter Quattrociocchi, il direttore
dello Psychometrics Center di
Cambridge Vesselin Popov, il
blogger dissidente Hossein De-
rakshan, Stefano Mancuso, fi-
no alle star di YouTube Yuri

H ] nan P
gOrGo1l

Talaria

1
vaitlia

Ctrarrnna o

OLCLIULIC T
Vedovatti. «Ciascuno in grado
di contribuire al racconto di
come la Rete interagisce con
lasocieta contemporanea—di-
ceil direttore del festival Clau-
dio Giua - attraversandone
ogniambito d’azione: dallalet-

teratura alla cinematografia,
dallo sport all’arte, fino al gu-
Sto».

Due gli eventi del program-
ma musicale: i Tin Men & the
Telephone che fondono jazz
acustico, elettronica e visual
art, che presentanoil nuovo al-
bum “World Domination” e
Tony Allen, icona della musi-
ca africana moderna, in con-
certo con l'ultimo progetto
“The Source”.

Tutto il programma €& su
www.internetfestival.it. —

CULTURE

Retce societa in
Ana:epanmmgmr

—
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LA MOSTRA

“*Hello World”
viaggio nella storia
dei computer

Il Centro Congressi Le Bene-
dettine aPisa ospitafinoal 31
gennaio “Hello World!” una
mostrarealizzata dall’'Univer-
sitadiPisa, chesipresenta co-
me un viaggio nell’evoluzio-
ne di una specie, quella delle
macchine per il calcolo: dai
primi giganteschi computer
fino ai moderni personal, pas-
sando per i pit1 arditi modelli
della Apple e la rivoluzione
degli smartphone. 11 titolo,
che rimanda al piu semplice
esercizio di programmazio-
ne, rappresenta inoltre un
percorso sociologico, che ac-
compagna i visitatori lungo
150 anni di storia, attraverso
le pietre miliari dell’informa-
tica: un’avventuraavviatane-
glianni Cinquantadaun grup-
podiscienziati, politicieindu-
striali capaci di immaginare
un futuro dove tecnologia,
formazione e ricerca fossero
unadelle chiavi peril cambia-
mento sociale, economico e
culturale. La mostra & suddivi-
sain 5 sezioni (Macchine mec-
caniche per il calcolo, Da cal-
colatrici a calcolatori, La na-
scita del Personal Computer,
1l Pc e il design, Il computer
con lesneakers), inclusa la ri-
costruzione della Cep, il pri-
mo calcolatore scientifico ita-
liano, realizzato a Pisa grazie
anche alla sinergia con il La-
boratorio di ricerche elettro-
niche Olivetti. Un’azione com-
binata che rese Pisa la culla
dellinformatica made in Ita-
ly' L

UNIVERSITA' DI PISA

156



ILTIRRENO 03-0TT-2019

dapag. 17
Dir. Resp.: Fabrizio Brancoli foglio3/3

www.datastampa.it Tiratura: 44290 - Diffusione: 32918 - L ettori: 395000: da enti certificatori o autocertificati .. Superficie: 55 %
- ._,::_. ” _'_ II-'.—-,‘|'||| 'l > a ’ e

Unmomento di una delle passate edizioni di Internet Festival a Pisa
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Internet festival Dal 10 al 13 ottobre Pisa ospita la nona edizione della rassegna sul rapporto fra Rete e societa contemporanea

Tredici linguaggi per dire le Forme del futuro

L'evento

-

di Jessica Chia

zione degli ecosistemi digitali, In-
ternet festival. Forme del futuro,
torna a Pisa per la nona edizione da gio-
vedi 10 ottobre a domenica 13. Con il te-
ma le #regoledelgioco quest’anno la ras-
segna diretta da Claudio Giua approfon-
dira gli effetti dell'innovazione digitale e
la sua carenza (0 eccesso) diregole, in va-
i settori: partecipazione, democrazia,
informazione, ricerca, intrattenimento e
sport, imprenditoria, privacy e commer-
cio. Un filone che s’inserisce nel contesto
del 50° anniversario dell'avvio del primo
ciclo di studi di Informatica in Italia,
inaugurato all'Universita di Pisa nel 1969.
Tredici le aree tematiche affrontate
con linguaggi differenti (cinema, realta
virtuale, serie tv, libri, sport, arte, ga-
ming...) che racconteranno il rapporto
tra la Rete e la societa contemporanea.
Tra i numerosi ospiti anche il futurologo
¢ umanista Gerd Leonhard (domenica
13) che interverra all'incontro Quanto ¢
umano lei? La tecnologia riscrive i confi-
nie le interazioni tra uomo donna e mac-
ching; i saggisti Rudy Rucker (venerdi 11)
¢ Bruce Sterling (il 13); il capo della co-
municazione di papa Francesco, Lucio
Adrian Ruiz, che il 13 sara intervistato da
Mario Tedeschini Lalli in occasione di
Reti digitali, relazioni sociali, regole
d’ingaggio. Ma anche la filosofa della tec-
nologia Barbara Henry (il 13), lesperta di
dark web Carola Frediani (sabato 12), Li-
cia Fertz, influencer pill anziana d'Ttalia
(89 anni e 65 mila follower su Instagram;
il 12), l'autrice e attivista Jasmina TeSano-
vic (il 12) e I'attore Elio Germano (il 13).
In occasione del festival 1a citta ospite-
ra anche numerose installazioni, come la
bolla di Legambiente (18 metri per 4) che
simula l'effetto del riscaldamento globa-
le; 'Escape War di Emergency, una esca-
pe room che esorta il pubblico ad aiutare
virtualmente le vittime di un’esplosione
in Afghanistan, e The Sound of Crowd,
capace di trasformare i volti dei passanti
in musica. Da sabato 5 La Cittadella gali-
leiana si trasforma in residenza d’artista
ospitando No Curves, artista celebre per
le sue opere realizzate con il nastro ade-
sivo (tape art). Durante il festival realiz-
zera i ritratti di Steve Jobs, Samantha Cri-
stoforetti e Adriano Olivetti, che lascera
in dono alla citta.

l a manifestazione che indaga I'evolu-
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Gentile cliente, oggi non e stato possibile monitorare la
seguente testata, e relativi dorsi locali, per uno sciopero
indetto dai giornalisti:

NAZIONALE: La Stampa

Inoltre non & stato possibile monitorare la seguente
testata poiché non pubblicata per festivita:

ESTERA: Handelsblatt
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