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Tumore all'utero e alle ovaie: gli ospedali
toscani con il numero maggiore di operazioni
Il portale Dove e come mi curo, ha stilato una classifica con gli ospedali toscani che hanno eseguito il maggior
numero di operazioni, questo dato può essere utilizzato per scegliere in quale struttura effettuare la propria
operazione
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n Toscana, a eseguire il maggior numero di interventi

per tumore maligno all’ovaio è l’Azienda Ospedalier

Universitaria Pisana - stabilimento di Cisanello di Pisa,

seguita dall’Azienda Ospedaliera Universitaria

Careggi di Firenze. A livello nazionale, considerando le

183 strutture italiane che effettuano almeno 5 interventi

annui, solo il 28% (poco più di 1 su 4) di esse arriva a

quota 20 operazioni: soglia oltre la quale - secondo

quanto viene riportato dal PNE 2018 - diminuisce

marcatamente il rischio di residui tumorali (fattore

associato a minori probabilità di sopravvivenza a cinque

anni dall’operazione chirurgica per tumore ovarico). In

Toscana il valore di riferimento di minimo 20 interventi

l’anno è rispettato dal 17% delle strutture (2 su 12). La

classifica è stata stilat dal portale di sanità Dove e come

mi curo.

“Come per tutte le patologie complesse, anche per la gestione di questo

carcinoma è fondamentale affidarsi a centri competenti e accreditati, in grado

di garantire cure ed assistenza appropriate volte a prolungare la sopravvivenza

e, al tempo stesso, a migliorare la qualità di vita”, ha spiegato al portale Dove e

come mi curo Giovanni Scambia, Direttore Scientifico della Fondazione

Policlinico Universitario A. Gemelli di Roma.

“L'alto numero di interventi eseguiti in un anno è il primo elemento di cui

tenere conto al momento di scegliere la struttura in cui operarsi, perché

indicativo dell’esperienza accumulata da un ospedale. Una vasta letteratura

scientifica, infatti, dimostra come un importante volume di attività abbia un

impatto positivo sugli esiti delle cure”, spiega Elena Azzolini, medico

specialista in Sanità Pubblica e membro del comitato scientifico del portale. 

Tumore a ovaie e utero: dove operarsi in Toscana?

Sul portale di Dove e come mi curo sono stati pubblicati i dati aggiornati del

PNE 2018 e le classifiche regionali dei centri più performanti per volume

d'interventi per tumore maligno all'utero e per tumore maligno
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all’ovaio, nuovo indicatore da oggi presente nel portale.

Al 1° posto, per numero di operazioni per tumore maligno all’ovaio c’è

l’Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana - stabilimento di Cisanello di Pisa,

seguita dall’Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi di Firenze,

dall’Ospedale San Jacopo di Pistoia, dall’Ospedale Santa Maria Annunziata di

Bagno a Ripoli (FI) e dall’Ospedale San Giuseppe di Empoli (FI). Quanto al

volume d’interventi per tumore maligno all’utero, in prima posizione c’è

l’Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana - stabilimento di Cisanello di Pisa,

seguita dall’Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi di Firenze, dal Nuovo

Ospedale di Prato Santo Stefano di Prato, dall’Ospedale San Giuseppe di

Empoli (FI) e dall’Ospedale San Jacopo di Pistoia.

Da oggi, è possibile confrontare i centri che effettuano interventi per tumore

maligno all’ovaio. I dati sui volumi di attività delle strutture relativi a questo

carcinoma, infatti, sono disponibili su Dove e come mi curo, il portale che dal

2013 rappresenta un punto di riferimento per la ricerca della struttura in

cui curarsi. Fonte dei dati è il Programma Nazionale Esiti 2018 di Agenas,

edizione in cui è stato introdotto per la prima volta il nuovo indicatore.

L'aggiornamento di doveecomemicuro.it ha riguardato anche gli indicatori

precedentemente inseriti, compreso il volume d'interventi per tumore maligno

all'utero, altra importante neoplasia ginecologica.

 

Alti volumi di attività sono sinonimo di esperienza

“L'alto numero di interventi eseguiti in un anno è il primo elemento di cui

tenere conto al momento di scegliere la struttura in cui operarsi, perché

indicativo dell’esperienza accumulata da un ospedale. Una vasta letteratura

scientifica, infatti, dimostra come un importante volume di attività abbia un

impatto positivo sugli esiti delle cure”, spiega Elena Azzolini, medico

specialista in Sanità Pubblica e membro del comitato scientifico del portale

www.doveecomemicuro.it. Ma quanti sono e come sono distribuiti i centri che

si occupano di queste patologie nel nostro Paese?

La realtà italiana

Le strutture pubbliche o private accreditate che effettuano almeno 5 interventi

in un anno per tumore maligno all’ovaio sono 183: il 54,6% (100 strutture) si

trova al nord, il 18,6% (34 strutture) al centro e il 26,8% (49 strutture) al sud.

Della totalità degli interventi eseguiti, il 56% è stato effettuato al nord, il 22% al

centro e il 22% al sud.

 

Le strutture pubbliche o private accreditate che effettuano almeno 5

operazioni in un anno per tumore maligno all'utero sono, invece, 343: il 50,4%

(173 strutture) si trova al nord, il 20,4% (70 strutture) al centro e il 29,2% (100

strutture) al sud. Della totalità degli interventi eseguiti, il 52% è stato effettuato

al nord, il 23% al centro e il 25% al sud.

 

Tumore all’ovaio: solo circa un quarto dei centri raggiunge i 20

interventi annui 

Secondo quanto riportato dal PNE 2018, la soglia oltre la quale diminuisce

marcatamente il rischio di residui tumorali - fattore associato a minori

probabilità di sopravvivenza a cinque anni dall’operazione chirurgica per

tumore ovarico – è di 20 interventi annui. In Italia, questo valore di riferimento

viene raggiunto solo dal 28% delle strutture: il 60% si trova al nord, l’11% al
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centro e il 29% al sud.

Diffusione dei due carcinomi e prevenzione possibile

Il tumore maligno all'utero è la più frequente neoplasia ginecologica dopo

quella al seno. Sebbene si contino circa 8.000 nuove diagnosi ogni anno, di

questo carcinoma si muore sempre meno grazie alle campagne informative e ai

traguardi raggiunti nella diagnosi e nelle cure. L'esame utile per prevenirlo è il

PAP test da ripetere una volta ogni 3 anni a partire dai 25 anni.

 

Il tumore ovarico rappresenta, invece, circa il 30% di tutti i tumori maligni

dell’apparato genitale femminile. “Secondo l’AIOM, in Italia nel 2018 sono stati

diagnosticati circa 5.200 nuovi casi. Nel complesso, si stima che il rischio di

sviluppare questo tumore nell’arco della vita di una donna sia di 1 su 75”,

spiega Giovanni Scambia, Direttore Scientifico della Fondazione Policlinico

Universitario A. Gemelli di Roma.

 

“A causa delle diagnosi tardive dovute alla sintomatologia subdola – sfumata o

del tutto assente nelle fasi inziali e più rilevante in uno stato avanzato, con

distensione addominale, inappetenza e alterazioni della funzionalità intestinale

tra le problematiche più comuni -, i dati AIOM 2018 stimano la sopravvivenza

in Italia a 5 anni intorno al 40% e quella a 10 anni intorno al 30%.

 

Ad oggi, non esistono programmi di screening efficaci per la prevenzione del

tumore ovarico sporadico, fatta eccezione di quelli per le pazienti portatrici di

mutazione genetica (geni BRCA1-BRCA2), che predispone a questo tipo di

carcinoma.

Ai test per identificare la presenza della mutazione dovrebbero sottoporsi le

donne con familiarità per neoplasie ginecologiche. Mentre quante presentano

una sintomatologia sospetta dovrebbero rivolgersi tempestivamente a uno

specialista.

 

Come per tutte le patologie complesse, anche per la gestione di questo

carcinoma è fondamentale affidarsi a centri competenti e accreditati, in

grado di garantire cure ed assistenza appropriate volte a prolungare la

sopravvivenza e, al tempo stesso, a migliorare la qualità di vita”, spiega

Giovanni Scambia.

 

Un portale aiuta i cittadini ad orientarsi

Uno strumento che facilita l'individuazione del centro più adatto alle proprie

esigenze è Dove e come mi curo, portale che vanta un database di oltre 2.300

strutture: tra ospedali pubblici, strutture ospedaliere territoriali, case di cura

accreditate, poliambulatori, centri diagnostici e centri specialistici.

Come eseguire la ricerca?

Per confrontare le strutture è sufficiente inserire nel “cerca” la parola chiave

desiderata, ad esempio “tumore maligno all’ovaio” o “tumore maligno

all'utero” e selezionare la voce che interessa tra quelle suggerite. In cima

alla pagina dei risultati compariranno i centri ordinati per numero di

interventi, per vicinanza o in base ad altri criteri selezionabili. Una barra di

scorrimento mostra il posizionamento delle singole strutture nel panorama

nazionale. La valutazione viene fatta considerando indicatori istituzionali

di qualità come volumi di attività (dati validati e diffusi dal PNE -
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Programma Nazionale Esiti gestito dall'Agenas per conto del Ministero della

Salute). È possibile anche inserire nel “cerca” uno specifico esame (PAP test,

ecc..) o un determinato intervento, quindi restringere il campo alla regione o

alla città di appartenenza. Per filtrare ulteriormente i risultati, basta spuntare

le caselle della colonnina a sinistra relative, ad esempio, ai Bollini Rosa, il

premio assegnato agli ospedali attenti alle esigenze femminili.

Classifiche regionali

(Fonte PNE 2018)

Interventi chirurgici per tumore maligno all’ovaio

Le strutture pubbliche o private accreditate che in Toscana hanno effettuato

questo tipo di intervento sono 12.

Le 5 strutture che effettuano un maggior numero di interventi sono:

Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana - stabilimento di Cisanello di Pisa

(n° interventi: 64)

Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi di Firenze (n° interventi: 50)

Ospedale San Jacopo di Pistoia (n° interventi: 18)

Ospedale Santa Maria Annunziata di Bagno a Ripoli (FI) (n° interventi: 15)

Ospedale San Giuseppe di Empoli (FI) (n° interventi: 11)

 In Toscana il valore di riferimento di minimo 20 interventi l’anno è rispettato

dal 17% delle strutture (2 strutture su 12).

Il 12,8% dei residenti sceglie di farsi curare in altre regioni.

L’87,2% dei residenti sceglie di farsi curarsi nella propria regione.

Il 6,6% di interventi eseguiti su non residenti.

Interventi chirurgici per tumore maligno all’utero

Le strutture pubbliche o private accreditate che in Toscana hanno effettuato

questo tipo di intervento sono 21. 

Le 5 strutture che effettuano un maggior numero di interventi
sono

Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana - stabilimento di Cisanello di Pisa

(n° interventi:163)

Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi di Firenze (n° interventi: 140)

Nuovo Ospedale di Prato Santo Stefano di Prato (n° interventi: 58)

Ospedale San Giuseppe di Empoli (FI) (n° interventi: 38)

Ospedale San Jacopo di Pistoia (n° interventi: 37)

L’11,5% dei residenti sceglie di farsi curare in altre regioni.

L’88,5% dei residenti sceglie di farsi curarsi nella propria regione.
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Nasce la “Carta di Pisa”: il protocollo mondiale dei trapianti di

pancreas  - Il Tirreno Pisa

Nasce la “Carta di Pisa”: il protocollo mondiale dei trapianti di pancreas Da sinistra: Ugo

Boggi, Luciana Dente, Cluadio Pugelli, Paolo Mancarella e Alberto Castelli Dal 17 al 19

ottobre la città ospita gli stati generali del settore con 80 esperti che stileranno le linee

guida internazionali. Nell'occasione l'Università di Pisa conferirà la laurea honoris causa

a Sutherland,il mentore di generazioni di medici nel settore   Giuseppe Boi 10 Ottobre

2019 Pisa. Dal 17 al 19 ottobre Pisa sarà la capitale mondiale dei trapianti di pancreas.

E lo sarà per sempre perché, durante i tre giorni, 80 esperti provenienti dai cinque

continenti in rappresentanza di 18 Paesi scriveranno la “Carta di Pisa”, vale a dire il

protocollo mondiale su valore e modalità di esecuzione dei trapianti di pancreas. Linee

guida che saranno il punto di riferimento per tutti i medici del mondo e che testimonia la

qualità e la rappresentatività raggiunta nel settore dall’Università di Pisa e dall’Azienda

ospedaliero-universitaria pisana.. «Quando si fa rete, si ottengono i risultati», è il

commento del rettore Paolo Mancarella che ieri ha annunciato l’evento con Alberto

Castelli, direttore del dipartimento di Biologia, e Luciana Dente, presidente del corso di

laurea magistrale in Biologia applicata alla biomedicina. Insieme a loro erano presenti

due personaggi chiave che hanno permesso di tenere in città la “First World Consensus

Conference on Pancreas Transplantation”: Ugo Boggi e Claudio Pugelli, presidente della

Fondazione Pisa. Il primo (docente universitario e medico tra i massimi esperti di

chirurgia robotica e trapianti di pancreas, fegato e rene) è il coordinatore del comitato

organizzatore composto da Piero Marchetti e Fabio Vistoli dell’Ateneo di Pisa, Thierry

Berney dell’Università di Ginevra e Raja Kandaswamy dell’Università di Minneapolis. Nei

mesi scorsi un gruppo di ricercatori ha analizzato decine di migliaia di articoli presenti

nella letteratura medica estraendo i dati necessari a rispondere ai quesiti della

Consensus Conference. I risultati di questa analisi sono stati comunicati agli esperti

internazionali che hanno formulato delle risposte ai quesiti clinici. A Pisa ogni parere

sarà rivalutato, ridiscusso e approvato seguendo rigorosi parametri scientifici. «Lo

faremo – spiega Boggi – perché la Società mondiale dei trapianti ha riconosciuto a Pisa

un credito tale da potersi permettere di mettere intorno a un tavolo tutti i maggiori esperti

del settore». Puggelli è, per dirla brutalmente, il finanziatore dell’evento. «Soldi spesi

bene», sottolinea. Il finanziamento della Fondazione Pisa (che ospiterà l’incontro

nell’Auditorium), insieme ai contributi di Regione e Comune ha consentito di non fare

ricorso a sponsorizzazioni di aziende private. Un particolare che dà ancora più valore

alla Carta di Pisa. Gli stati generali dei trapianti di pancreas si apriranno il 17 con un
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evento nell'evento: il conferimento da parte dell’Università di Pisa della laurea honoris

causa in Biologia Applicata alla Biomedicina a David E.R. Sutherland, riconosciuto come

il maggior esperto al mondo in materia. Nato a Minneapolis nel 1940, David Sutherland

ha creduto più di chiunque altro nelle potenzialità terapeutiche del trapianto di pancreas.

Ha eseguito oltre 2.300 interventi e a ciò si è aggiunta una prolifica attività scientifica:

oltre 1.000 articoli scientifici che hanno ottenuto più di 32.000 citazioni. In più è stato

mentore e tutore di generazioni di chirurghi e medici. Sutherland riceverà il

riconoscimento in video conferenza a causa di problemi di salute. È in convalescenza

per aver donato un rene trapiantato alla moglie. Un fatto che dimostra come, oltre che

medico e scienziato, sia un grande uomo come sempre sostenuto da chi lo conosce.
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Raid negli spogliatoi dell'ospedale, Legnaioli
(Lega): "Interrogazione al ministro della
Salute"
La deputata pisana sottolinea la gravità della situazione denunciata dal sindacato Nursind
dopo l'ennesimo furto ai danni del personale sanitario: "Rossi dov'è?"

Cronaca / Cisanello
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"S iringhe usate, furti, armadietti forzati. Sembra il quadro di un quartiere

nel pieno del degrado. Invece, è quello che accade tutti i giorni

all'Ospedale Cisanello di Pisa, dove i dipendenti non sono nemmeno più liberi

di poter svolgere serenamente il loro importantissimo lavoro, in balia di

delinquenti, ladri e farabutti senza scrupoli". A parlare, dopo la denuncia del

sindacato Nursind sull'ennesimo raid negli spogliatoi dell'ospedale pisano, è la

deputata della Lega Donatella Legnaioli, componente della Commissione

Lavoro di Montecitorio.

"Da settimane denunciamo il Far West che ormai regna a Cisanello - attacca

Legnaioli - roba da Terzo mondo e indegna di un paese civile. In tutto questo,

dov'è il presidente della Regione Rossi, il presunto salvatore della patria che a

parole è sempre a fianco dei lavoratori e dei diritti? Presenterò nei prossimi

giorni una interrogazione al ministro della Salute per chiedere di avviare

dei controlli ed intervenire - conclude - Rossi è impegnato a finanziare i suoi

amici rom, spero almeno che il Ministero si degni di dare una risposta

adeguata ai nostri infermieri".
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A Pisa il congresso nazionale di Endoscopia
toracica
Un appuntamento di rilievo ospitato nella città della Torre. Particolare spazio dedicato alla
formazione dei giovani
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D al 10 al 12 ottobre Pisa diventerà la capitale della tecnologia più avanzata

applicata alla salute: la Siet (Società italiana di endoscopia toracica) terrà

qui il suo XX° Congresso nazionale, di cui è presidente la professoressa Franca

Melfi, direttore del Centro multidisciplinare di Chirurgia robotica dell’Aoup

nonché direttore della Chirurgia toracica mininvasiva e robotica. Durante il

congresso la professoressa Melfi – prima volta nella storia del sodalizio per una

donna – verrà nominata presidente della Società per il prossimo biennio

(2019-2021).

L’evento avrà come leit motiv la formazione, inserita in un contesto

internazionale (con rappresentanti che vanno dalla Mayo Clinic allo Sloan

Kettering Cancer Center), con momenti creati apposta per favorire

l’interazione fra giovani professionisti e senjor. Filo conduttore sarà infatti

l’innovazione tecnologica, in memoria di Leonardo da Vinci di cui ricorre il

cinquecentenario della scomparsa. Inventore, artista e scienziato, la sua figura

è fortemente legata a Pisa, all’innovazione e all’automazione. Pertanto, focus

del congresso sarà la tecnologia emergente con l’obiettivo di stimolare i giovani

colleghi e di incentivarne la formazione.

Spazio rilevante anche alle donne in tutte le sessioni, uno sguardo alla

patologia di genere e una sessione interamente dedicata agli infermieri, che a

Pisa vantano un expertise a livello internazionale per la formazione

nell’utilizzo del sistema robotico.

Le aree tematiche su cui verteranno i vari momenti del congresso abbracciano

tutte le patologie pleuropolmonari, mediastiniche e tracheali con sessioni di

live surgery ed endoscopia interventistica, tavole rotonde, poster competition.

Il tutto sempre con un occhio alla formazione dei giovani, che sarà al centro di

tutte e tre le giornate congressuali.

La prima, pre-congressuale (il 10 ottobre) – che ospiterà anche il XIII World

symposium dell’Isss (International society of sympathetic surgery) - sarà infatti

interamente dedicata all’aspetto formativo con il post-graduate course, così

come tutte le sessioni scientifiche saranno parte delle ADE (Attività Didattiche

Elettive) del corso di laurea in Medicina e chirurgia per gli studenti del V e VI

anno.

Ci saranno inoltre laboratori di simulazioni 'Wet e Dry Labs' in collaborazione

con la Spigc (Società polispecialistica italiana dei giovani chirurghi). La poster

competition session sarà uno degli elementi innovativi del congresso: gli studi

ritenuti più interessanti verranno valutati da una giuria di esperti che

selezionerà il miglior lavoro. Il premio sarà dedicato al professor Carlo Alberto

(foto d'archivio)
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Angeletti, tra i fondatori della chirurgia toracica italiana e pas-president della

Siet.
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