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18 ottobre 2019 13:51 Sanità Empoli

Tumore a ovaie e utero, l'ospedale di
Empoli tra i più performanti

I dati aggiornati del Piano Nazionale Esiti (PNE) 2018 sul trattamento dei

tumori maligni a ovaie e utero mostrano risultati positivi per alcuni presidi

ospedalieri dell’Azienda Usl Toscana Centro. Quattro di questi sono ai primi

posti della classifica regionale.

L’Ospedale San Jacopo di Pistoia si trova al terzo posto per numero

di interventi chirurgici per tumore ovarico (18 interventi nel 2018), al quarto

posto l’Ospedale di Santa Maria Annunziata di Firenze (15), al quinto posto il

presidio ospedaliero San Giuseppe di Empoli (11).

Quanto al volume di interventi per tumore maligno all’utero l’Ospedale Santo

Stefano di Prato (58 interventi nel 2018) si trova in terza posizione, seguito
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dall’ Ospedale San Giuseppe di Empoli (38) e dall’Ospedale San

Jacopo (37). In cima alla classifica toscana per numero di operazioni

eseguite c’è l’Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana (stabilimento di

Cisanello), a seguire l’Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi.

Questi sono gli ultimi dati diffusi dal PNE gestito da Agenas per conto del

Ministero della Salute e raccolti all’interno del

portale www.doveecomemicuro.it in cui è possibile trovare le classifiche

regionali dei centri più performanti per volume di interventi eseguiti secondo

le diverse tipologie di neoplasie. Da quest’anno è stato inserito anche un

nuovo indicatore: gli interventi per tumore maligno all’ovaio. Il portale

rappresenta dal 2013 un punto di riferimento per individuare la struttura, dove

curarsi, più adatta alle proprie esigenze.

L’alto numero di interventi eseguiti in un anno è il primo elemento da tenere

conto al momento di scegliere la struttura in cui operarsi, perché è indicativo

dell’esperienza accumulata da un ospedale come sottolinea la

dottoressa Elena Azzolini, specialista in sanità pubblica e membro del

comitato scientifico del portale.

In Toscana sono 12 le strutture pubbliche o private accreditate che nel

2018 hanno effettuato interventi per tumore maligno all’ovaio, mentre per

quello all’utero risultano 21 in totale. Circa l’85% dei residenti sceglie di

curarsi in Toscana, mentre il  12% preferisce recarsi in strutture fuori regione.

Il tumore maligno all’utero è la più frequente neoplasia ginecologica dopo

quella al seno. Sebbene si stimino circa 8000 nuove diagnosi ogni anno, di

questo carcinoma si muore sempre meno, grazie alle campagne di

sensibilizzazione e ai traguardi raggiunti nella diagnosi e nelle cure.

Il tumore ovarico rappresenta invece circa il 30% di tutti i tumori maligni

dell’apparato genitale femminile. Ad oggi non esistono programmi di

screening efficaci per la prevenzione di questo tipo di carcinoma, fatta

eccezione di quelli per le pazienti portatrici di mutazione genetica (geni

BRCA1-BRCA2). Ai test per identificare la presenza di mutazione genetica

dovrebbero sottoporsi le donne con familiarità per neoplasie ginecologiche,

mentre per coloro che presentano una sintomatologia sospetta si consiglia

sempre di rivolgersi ad uno specialista.

Come per tutte le patologie complesse anche per la gestione del carcinoma

ovarico è fondamentale affidarsi ai centri competenti ed accreditati, in grado

di garantire cure ed assistenza appropriate.

Fonte: Azienda Usl Toscana Centro - Ufficio stampa
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18 ottobre 2019 11:00 Sanità Pisa

Glioblastoma, convegno al Polo delle
Benedettine di Pisa

Paolo Perrini

Il 9 dicembre l'auditorium del Centro “Le Benedettine” (piazza San Paolo a

Ripa d'Arno 16, Pisa) ospiterà il convegno “Il glioblastoma: diagnosi,

trattamento e prospettive”, organizzato dal professor Paolo Perrini (Unità

operativa Neurochirurgia), dal professor Mirco Cosottini (Unità operativa

Neuroradiologia), dal professor Antonio Giuseppe Naccarato (Sezione

dipartimentale Anatomia patologica I) e dalla professoressa Fabiola Paiar

(Unità operativa Radioterapia). Il convegno vedrà la partecipazione dei

diversi specialisti dell’Aoup coinvolti nella diagnosi e trattamento del

glioblastoma.

Il glioblastoma è un tumore maligno astrocitario (grado IV secondo la
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classificazione OMS) e rappresenta il più frequente tumore primitivo

cerebrale, con un'incidenza di 3 - 4 casi su 100.000 persone per anno. Può

insorgere a tutte le età, ma nel 70% dei casi, i pazienti sono diagnosticati a

un'età compresa tra 45 e 70 anni. I tumori si localizzano di solito negli

emisferi cerebrali, ma possono avere sede in tutto il sistema nervoso

centrale. Il tumore ha tipicamente un decorso rapidamente progressivo

(intorno ai 2-3 mesi), tranne quando il glioblastoma prende origine da un

astrocitoma preesistente di basso grado (glioblastoma secondario). I segni

neurologici sono aspecifici in quanto sono secondari all'ipertensione

endocranica e comprendono la cefalea e il vomito, spesso in associazione

ai cambiamenti del comportamento o a deficit neurologici focali.

Il trattamento comprende la resezione chirurgica seguita dalla radioterapia a

livello del letto tumorale, in combinazione con la chemioterapia

(temozolamide). Data la relativa rarità del tumore, la presa in carico dei

pazienti deve essere effettuata da un gruppo multidisciplinare di esperti in

neuro-oncologia che include il neuroradiologo, il neurochirurgo,

l'anatomopatologo, il radioterapista e il neuroncologo.

Durante il convegno verranno discusse le problematiche legate alla diagnosi

e al trattamento del glioblastoma e particolare attenzione sarò rivolta alle

prospettive diagnostiche e terapeutiche.

Il corso è diretto a neurologi, neurochirurghi, anatomopatologi, oncologi,

radioterapiasti, radiologi, neuroradiologi, medici di medicina generale.

L'ingresso è gratuito.

Fonte: Aoup
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18 ottobre 2019 19:11 Economia e Lavoro Pisa

Sciopero nazionale generale, settori
pubblici e privati: garantiti i servizi
sanitari essenziali

Sciopero generale di tutti i settori pubblici e privati, indetto per il

25/10/2019 dalle associazioni sindacali CUB/SGB/SI-COBAS, USI-AIT,

associazione sindacale SLAI COBAS per il sindacato di classe e i

sindacati di settore - comparto scuola e docenza -CUB SUR e USI

Educazione.

Si informa che le organizzazioni sindacali in oggetto hanno indetto per il

giorno 25/10/2019 uno sciopero nazionale per la cui articolazione si rimette

alla personale informazione degli interessati.
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Si ricorda che, come sempre avviene in queste circostanze, dovranno

essere garantiti i servizi sanitari essenziali e, per quanto concerne le attività

connesse all’assistenza diretta ai degenti, dovrà essere data priorità alle

emergenze e alla cura dei malati più gravi non dimissibili, in ottemperanza a

quanto riportato nell’Accordo Nazionale 26/09/2001 per la regolamentazione

del diritto di sciopero.

Fonte: Aoup - Ufficio Stampa
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Superbatterio, casi raddoppiati al Versilia L’Asl: «Ma la

situazione è sotto controllo»

Superbatterio, casi raddoppiati al Versilia L’Asl: «Ma la situazione è sotto controllo» In

un mese altre sette persone infettate. Tra due settimane arriva in sostegno un

infettivologo per seguire i pazienti Cesare Bonifazi 18 Ottobre 2019 Il numero delle

persone infettate dal superbatterio New Delhi cresce. Il Versilia purtroppo si ritrova a

risalire la triste classifica del numero di infezioni nelle strutture ospedaliere pubbliche. I

casi sono aumentati e da 8 che venivano registrati alla fine di agosto siamo arrivati a 15

alla fine di settembre, praticamente il doppio. Se quindi alla fine dell’estate il nosocomio

versiliese arrivava dopo l’ospedale di Cisanello (31 casi di infezione), e quello di Livorno

(9casi). Adesso la situazione vede Pisa con 37 infezioni, Lido di Camaiore con 15 e

Livorno con 11. Lo riporta l’osservatorio apposito che è stato creato all’agenzia Ars della

Regione, l’ente toscano della sanità. In tutta la Toscana, tra novembre 2018, quando è

stato rintracciato per le prima volta il batterio, e il 13 ottobre 2019, l’ultima rilevazione

fatta da Ars Toscana, i batteri New Delhi nel sangue di 122 pazienti. Sono questi i casi di

infezione, ma esiste anche una casistica di persone che sono entrate in contatto con il

batterio ma che non hanno sviluppato alcuna infezione nel sangue. Il new Delhi è un

batterio che si è evoluto per resistere agli antibiotici. Può essere combattuto, con un

cocktail di otto farmaci, ma deve essere intercettato in tempo utile. I casi sono risultati

letali nel 34% dei pazienti con sepsi (non necessariamente si tratta di decessi dovuti

all'infezione specifica), percentuale paragonabile alla letalità per questa condizione

causata da altri batteri resistenti agli antibiotici. Ma la situazione, dicono dal Versilia, «è

pienamente sotto controllo» e le misure che sono state adottate da settembre fanno

sperare in un contenimento del batterio. Quindi non è aumentato soltanto il numero dei

pazienti infettati ma anche quello dei controlli fatti sui pazienti ricoverati e su quelli che

potenzialmente potrebbero esserne entrati in contatto «Dal mese scorso - spiega il

dottor Tommaso Bellandi, direttore della sicurezza del paziente per l’area vasta Toscana

Nord Ovest - abbiamo stabilito l’esatta procedura di azione. Per gli screening abbiamo

realizzato una zona dedicata nell’area della Medicina. Qui vengono portati i pazienti che

hanno sviluppato l’infezione e coloro che sono entrati a contatto con il batterio e

attendono i risultati dei test. Il germe - spiega il medico - si trova principalmente

nell’intestino e abbiamo fatto in modo che non possano esistere contatti per la

diffusione». Oltre a questo, la task force che è stata creata per affrontare il New Delhi

verrà rinforzata entro quindici giorni: sono già state disposte le carte per una mobilità

all’interno dell’Asl per avere un infettivologo full-time all’interno del Versilia. La sua
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presenza servirà come consulenza costante sui casi: il paziente dunque verrà seguito

sia per le cure per cui è ricoverato sia per la scoperta e il trattamento del superbatterio.

Quello contro il germe infatti è un trattamento antibiotico piuttosto potente che prevede

anche lo scambio di terapie. «La presenza dell’infettivologo all’interno delle strutture

colpite dal New Delhi - continua Bellandi - ha dato risultati reali di contenimento del

batterio». Ma non solo, secondo la dirigenza dell’ospedale di Lido di Camaiore, oltre

all’infettivologo arriverà anche dell’attrezzatura specifica: si tratta di alcuni macchinari

specifici che serviranno per ridurre i tempi di analisi dei campioni prelevati dal pazienti

che si sospetta siano entrati in contatto con il batterio.
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Tramvia Stazione-Cisanello, in corso la progettazione

cronaca Tramvia Stazione-Cisanello, in corso la progettazione Il cronoprogramma

prevede l’approvazione della giunta intorno a metà dicembre in modo da inviare nei

termini la richiesta di contributi a Roma Francesco Loi 19 Ottobre 2019 PISA. Il futuro

dei collegamenti di Pisa sembra passare soprattutto dal ferro. Dai treni e dalle rotaie.

Comune e Pisamo confermano che «è in corso la progettazione della tramvia dalla

Stazione ferroviaria all’ospedale di Cisanello». Gli incontri con i soggetti nel frattempo

incaricati dei supporti di carattere progettuale e tecnico sono diventati settimanali. Il

cronoprogramma prevede l’approvazione del progetto da parte della giunta intorno a

metà dicembre, con invio al ministero delle Infrastrutture con la richiesta dei

finanziamenti entro la scadenza di fine anno. «Siamo certi di poter rispettare i tempi»,

dicono dagli uffici comunali. La giunta ha già approvato l’atto di indirizzo «teso - è la

dicitura ufficiale - allo studio di fattibilità di un collegamento tramviario da piazza

Sant’Antonio all’ospedale santa chiara di Cisanello compresa la realizzazione di un

nuovo ponte della Vittoria». I fondi sono quelli stanziati dalla Legge di bilancio 2019: una

quota è destinata proprio alla realizzazione di sistemi di trasporto pubblico di massa su

sede propria, quindi impianti fissi quali tramvie o filovie. Importo stimato dell’opera

intorno agli 80 milioni di euro. Ma non è la sola partita su ferro che il territorio intende

giocare. Al tavolo pisano delle infrastrutture, cabina di regia di recente costituzione

coordinata dalla Camera di Commercio, è arrivata l’idea del consigliere regionale

Antonio Mazzeo di una metropolitana di superficie Pisa-Livorno-Luca che correrebbe sui

binari ferroviari non utilizzati. Ma quali caratteristiche avrebbe questo nuovo

collegamento? Corse ogni trenta minuti per raggiungere le varie stazioni. Le fermate:

Livorno terminal delle crociere, fossi, Pisa People Mover, Arsenali-Cittadella, Torre,

Bagni di Pisa a San Giuliano Terme, Lucca. Si tratterebbe di concorrere ai bandi europei

presentando un unico progetto per tutti i territori. Un’ipotesi, questa, alla quale sembra

ricollegarsi, almeno in parte, la proposta riportata qui sotto dell’associazione

ambientalista “La città ecologica”. Senza dimenticare il caso People Mover, la navetta

stazione-aeroporto per la quale il Comune, ad iniziare dal sindaco Michele Conti,

auspica che Toscana Aeroporti trovi a breve un’intesa con la concessionaria Pisamover

Spa per un suo ingresso nella compagine sociale. Duplice l’obiettivo: da una parte,

risanare i bilanci della navetta; dall’altra, avere un soggetto esperto come Toscana

Aeroporti per rilanciare l’intero sistema. A proposito di treni, sempre la società di

gestione dell’aeroporto, insieme al Comune, auspica che la velocizzazione dei

collegamenti Pisa-Firenze sia finalmente impostata a livello progettuale. Intanto si studia
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la possibilità di avere sulla maggior parte dei treni della Pisa-Firenze una carrozza

dedicata ai passeggeri aeroportuali con spazi adeguati ai bagagli.
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Tumore a ovaie e utero: i dati degli interventi in
Toscana
In cima alla classifica toscana per numero di operazioni eseguite c’è l’azienda ospedaliero Universitaria Pisana

Ultimo aggiornamento il 18 ottobre 2019 alle 13:34

Firenze, 18 ottobre 2019 - I dati aggiornati del piano nazionale Esiti (PNE) 2018 sul

trattamento dei tumori maligni a ovaie e utero mostrano risultati positivi per alcuni

presidi ospedalieri dell’Azienda Usl Toscana Centro. Quattro di questi sono ai primi

posti della classifica regionale. L’Ospedale San Jacopo di Pistoia si trova al terzo

posto per numero di interventi chirurgici per tumore ovarico (18 interventi nel 2018),

al quarto posto l’Ospedale di Santa Maria Annunziata di Firenze (15), al quinto

posto il presidio ospedaliero San Giuseppe di Empoli (11). Quanto al volume di

interventi per tumore maligno all’utero l’Ospedale Santo Stefano di Prato (58

interventi nel 2018) si trova in terza posizione, seguito dall’ Ospedale San Giuseppe

di Empoli (38) e dall’Ospedale San Jacopo (37). In cima alla classifica toscana per

numero di operazioni eseguite c’è l’azienda ospedaliero Universitaria Pisana

(stabilimento di Cisanello), a seguire l’Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi.

Questi sono gli ultimi dati diffusi dal PNE gestito da Agenas per conto del Ministero

della Salute e raccolti all’interno del portale www.doveecomemicuro.it in cui è

possibile trovare le classifiche regionali dei centri più performanti per volume di

interventi eseguiti secondo le diverse tipologie di neoplasie. Da quest’anno è stato

inserito anche un nuovo indicatore: gli interventi per tumore maligno all’ovaio. Il

portale rappresenta dal 2013 un punto di riferimento per individuare la struttura,
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dove curarsi, più adatta alle proprie esigenze. L’alto numero di interventi eseguiti in

un anno è il primo elemento da tenere conto al momento di scegliere la struttura in

cui operarsi, perché è indicativo dell’esperienza accumulata da un ospedale come

sottolinea la dottoressa Elena Azzolini, specialista in sanità pubblica e membro del

comitato scientifico del portale.

In Toscana sono 12 le strutture pubbliche o private accreditate che nel 2018 hanno

effettuato interventi per tumore maligno all’ovaio, mentre per quello all’utero

risultano 21 in totale. Circa l’85% dei residenti sceglie di curarsi in Toscana, mentre

il 12% preferisce recarsi in strutture fuori regione. Il tumore maligno all’utero è la più

frequente neoplasia ginecologica dopo quella al seno. Sebbene si stimino circa

8000 nuove diagnosi ogni anno, di questo carcinoma si muore sempre meno,

grazie alle campagne di sensibilizzazione e ai traguardi raggiunti nella diagnosi e

nelle cure. Il tumore ovarico rappresenta invece circa il 30% di tutti i tumori maligni

dell’apparato genitale femminile. Ad oggi non esistono programmi di screening

efficaci per la prevenzione di questo tipo di carcinoma, fatta eccezione di quelli per

le pazienti portatrici di mutazione genetica (geni BRCA1-BRCA2). Ai test per

identificare la presenza di mutazione genetica dovrebbero sottoporsi le donne con

familiarità per neoplasie ginecologiche, mentre per coloro che presentano una

sintomatologia sospetta si consiglia sempre di rivolgersi ad uno specialista. Come

per tutte le patologie complesse anche per la gestione del carcinoma ovarico è

fondamentale affidarsi ai centri competenti ed accreditati, in grado di garantire cure

ed assistenza appropriate.
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Turno di 15 ore per l'infermiere, la Cgil: "Non è
stata scelta libera, l'Aoup assuma"
Nuova replica sull'episodio da parte del sindacato, che invita l'azienda ad incrementare il
personale

Cronaca

Redazione
18 ottobre 2019 12:34

I più letti di oggi

Viale delle Cascine: muore alla
guida mentre è fermo al
semaforo

Condizioni igieniche "precarie":
chiusa mensa, serviva 9 scuole
in provincia di Pisa

Bagno di folla per Mika in centro
a Livorno: suona con lui uno
studente Unipi

Bazar della droga in casa in San
Giusto: arrestato un grossista di
spacciatori

P
"Infermiere 'sequestrato'
per il turno di notte": la
denuncia della Cgil sugli
straordinari all'Aoup

12 ottobre 2019

Infermiere 'sequestrato'
per il turno di notte, l'Aoup:
"Si è candidato
volontariamente"

14 ottobre 2019

rosegue il botta e risposta fra Cgil e Aoup sugli

straordinari del personale ospedaliero, vicenda

partita dal caso particolare di un infermiere

"sequestrato" per lavorare. Dopo la spiegazione

dell'azienda, il sindacato, con il segretario provinciale

Fp Cgil Leonardo Fagiolini, torna all'attacco: "La vicenda

dell’infermiere trattenuto in servizio ha solo una verità,

nonostante qualcuno stia cercando di stravolgerla.

L’assenza è stata comunicata tra le 3/4 ore prima

dell’inizio del turno notturno, che avviene alle ore 21,

L’Azienda non è stata però in grado di trovare nessuno,

di conseguenza, come sempre accade purtroppo in questi casi, rimane solo da

decidere chi del turno precedente non può uscire dal lavoro. L’infermiere che

si è trattenuto si è offerto volontariamente rispetto al proprio collega, ma

questa non può certo definirsi una libera scelta, tant’è che la decisione si è

concretizzata alle ore 21.30 preso atto che non c’era altra soluzione".

"Affermare che sia stata una candidatura volontaria, quando i fatti si sono

svolti come sopra descritto e solo al fine di non ammettere le incapacità

organizzative, mette in luce quanto l’Azienda ignori le norme sull’orario di

lavoro. Se l’Azienda, davvero avesse accettato di far lavorare 15 ore

consecutivamente un lavoratore, quando c’era la disponibilità di un’altra

persona più riposata, sarebbe grave. Se non vi era altra soluzione come ci

risulta, prima che lasciare i pazienti senza assistenza, ovviamente è preferibile

un lavoratore stanco che nessuno, ma certo non per scelta!". Dopo aver

concluso così sul caso in particolare, Fagiolini ricorda la normativa: "La

procedura denominata PA 21, che viene richiamata dall’Azienda nella replica,
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prevede comunque il rispetto della normativa europea sull’orario di lavoro. La

stessa procedura prevede chiaramente di lavorare massimo 12 ore e 50 minuti

consecutivamente, e non 15 e per concludere, ricordiamo che va rispettato

anche il CCNL che prevede massimo 12 ore".

Conclude quindi la Cgil: "Speriamo che l’Azienda da queste vicende prenda

maggiore coscienza sulla carenza di personale e faccia le assunzioni del caso,

la ripetizione di situazioni in cui un dipendente non possa cessare il proprio

turno di lavoro dopo il superamento dell’orario massimo di lavoro non lo

riteniamo accettabile".

Argomenti: lavoro sanità
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Il premio 'Ettore Ruggeri' ad un giovane
chirurgo pisano
Importante riconoscimento per il dottor Niccolò Napoli, ricercatore in Chirurgia generale
all’Università di Pisa

Cronaca
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S i è recentemente concluso a Bologna il 121° congresso della Società italiana

di chirurgia e, come ogni anno, nel corso dell’assemblea dei soci è stato

consegnato il premio 'Ettore Ruggeri', il più alto riconoscimento scientifico che

la società possa assegnare. Quest’anno è stato vinto dal dottor Niccolò Napoli,

ricercatore in Chirurgia generale all’Università di Pisa con attività assistenziale

nell’Unità operativa di Chirurgia generale e dei trapianti dell’Aoup diretta dal

professor Ugo Boggi.

Il prestigioso premio Ruggeri gli è stato conferito per il lavoro scientifico

intitolato 'Robotic versus open pancreaticoduodenectomy: a propensity score-

matched analysis based on factors predictive of postoperative pancreatic

fistula' pubblicato nel 2018 sulla rivista internazionale 'Surgical Endoscopy', e

per la qualità del curriculum vitae e della produzione scientifica.

“Questo premio - dichiara il professor Boggi - è il più alto riconoscimento

scientifico per un giovane chirurgo e credo sia la prima volta che viene

assegnato ad un giovane chirurgo di Pisa. Il fatto che la Società italiana di

Chirurgia abbia voluto premiare il dottor Napoli mi riempie di orgoglio e di

soddisfazione e mi conferma come la strada del lavoro e dello studio alla fine

sia sempre riconosciuta. Certamente Niccolò ha un particolare talento per la

ricerca scientifica e sono certo che questo sarà solo uno dei tanti

riconoscimenti che riceverà. Sono anche contento che il riconoscimento sia

andato ad uno studio sul pancreas, argomento a cui ci dedichiamo da sempre

e per il quale siamo riconosciuti nel mondo, e ad un’applicazione della

chirurgia robotica, per la quale la nostra Università ed il nostro ospedale sono

parimenti riconosciuti. Non ho mai creduto allo stereotipo del 'chirurgo

somaro, ma con le mani buone', che pure sopravvive. Sono quindi molto
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contento per il dottor Napoli di questo prestigiosissimo riconoscimento, ma

sono ancora più contento per il valore d’esempio che può avere per i tanti altri

giovani che stanno crescendo professionalmente a Pisa. Competenza, onestà

intellettuale, trasparenza, e metodo scientifico sono valori fondanti della

pratica medica e della carriera universitaria”.

Vivo apprezzamento è stato espresso anche dal direttore generale dell’Aoup

Silvia Briani: “Coltivare talenti - ha detto - è compito di ogni organizzazione

complessa come può essere un ospedale di terzo livello come il nostro, che

coniuga da sempre assistenza e ricerca ad alti livelli. Le doti naturali dei nostri

professionisti vanno messe infatti in condizioni di svilupparsi in contesti

favorevoli e il nostro sforzo sarà sempre quello di garantire le risorse affinché

queste abilità si sviluppino e consolidino a beneficio dei pazienti”.
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IN EVIDENZA

Tumore a ovaie e utero: l’ospedale di
Prato tra i centri più performanti per
numero di interventi chirurgici
 18 ottobre 2019   CITTA', NEWS, SANITA'   0

I dati aggiornati del Piano Nazionale Esiti (PNE) 2018 sul trattamento dei
tumori maligni a ovaie e utero mostrano risultati positivi per alcuni presidi
ospedalieri dell’Azienda Usl Toscana Centro. Quattro di questi sono ai primi
posti della classifica regionale. L’Ospedale San Jacopo di Pistoia si trova al
terzo posto per numero di interventi chirurgici per tumore ovarico (18
interventi nel 2018), al quarto posto l’Ospedale di Santa Maria Annunziata di
Firenze (15), al quinto posto il presidio ospedaliero San Giuseppe di Empoli
(11). Quanto al volume di interventi per tumore maligno all’utero l’Ospedale
Santo Stefano di Prato (58 interventi nel 2018) si trova in terza posizione, seguito
dall’ Ospedale San Giuseppe di Empoli (38) e dall’Ospedale San Jacopo
(37). In cima alla classifica toscana per numero di operazioni eseguite c’è
l’Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana (stabilimento di Cisanello), a
seguire l’Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi.

Questi sono gli ultimi dati diffusi dal PNE gestito da Agenas per conto del
Ministero della Salute e raccolti all’interno del portale
www.doveecomemicuro.it in cui è possibile trovare le classifiche regionali dei
centri più performanti per volume di interventi eseguiti secondo le diverse
tipologie di neoplasie. Da quest’anno è stato inserito anche un nuovo
indicatore: gli interventi per tumore maligno all’ovaio. Il portale rappresenta
dal 2013 un punto di riferimento per individuare la struttura, dove curarsi, più
adatta alle proprie esigenze.

L’alto numero di interventi eseguiti in un anno è il primo elemento da tenere
conto al momento di scegliere la struttura in cui operarsi, perché è indicativo
dell’esperienza accumulata da un ospedale come sottolinea la dottoressa
Elena Azzolini, specialista in sanità pubblica e membro del comitato
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scientifico del portale. In Toscana sono 12 le strutture pubbliche o private
accreditate che nel 2018 hanno effettuato interventi per tumore maligno
all’ovaio, mentre per quello all’utero risultano 21 in totale. Circa l’85% dei
residenti sceglie di curarsi in Toscana, mentre il 12% preferisce recarsi in
strutture fuori regione.

Il tumore maligno all’utero è la più frequente neoplasia ginecologica dopo
quella al seno. Sebbene si stimino circa 8000 nuove diagnosi ogni anno, di
questo carcinoma si muore sempre meno, grazie alle campagne di
sensibilizzazione e ai traguardi raggiunti nella diagnosi e nelle cure.

Il tumore ovarico rappresenta invece circa il 30% di tutti i tumori maligni
dell’apparato genitale femminile. Ad oggi non esistono programmi di
screening efficaci per la prevenzione di questo tipo di carcinoma, fatta
eccezione di quelli per le pazienti portatrici di mutazione genetica (geni
BRCA1-BRCA2). Ai test per identificare la presenza di mutazione genetica
dovrebbero sottoporsi le donne con familiarità per neoplasie ginecologiche,
mentre per coloro che presentano una sintomatologia sospetta si consiglia
sempre di rivolgersi ad uno specialista.

Come per tutte le patologie complesse anche per la gestione del carcinoma
ovarico è fondamentale affidarsi ai centri competenti ed accreditati, in
grado di garantire cure ed assistenza appropriate.
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