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SANITA' PISA E PROVINCIA
Dottori di famiglia con 25 anni e mezzo secolo di carriera
NUOVI ISCRITTI Nel 2019 i maschi superano le donne
«Formazione-imbuto, professione frenata»

SANITA' REGIONALE

Cambiamenti climatici E partita la campagna 'Giudizio universale'
Sempre piu anziani da curare, bomba sociale

Nuovo welfare con ricerca doc - «Investimenti pubblici su sanita e
sociale»

Farmaceutico, il polo toscano ¢ da record

L'allarme dei Medici per 'Ambiente - «Salute, servono notizie
precise»

Dieci anni di Codice rosa e la rete anti-violenza

Falde inquinate: chi beve quell'acqua? | comitati chiedono
maggiori controlli

SANITA' NAZIONALE

Quella fase della vita in cui il corpo cambia
Gualtieri in trincea difende la manovra. Su Twitter
Addio ai test di Medicina, riforma in arrivo

Lettera. La sanita italiana € la migliore solo sulla carta

Le selezioni e le posizioni aperte nel settore, dai medici fino agli
operatori socio sanitari e ai responsabili di progetto - In corsia
medici e manager

La sanita di Bonaccini Ha 75 anni. Lo opereranno nel 2025...

Intervista a Francesca Novaco - Visite e tempi d'attesa, il nostro
test - «Liste d'attesa nel mirino

Servizi alle persone malate. Molti non li conoscono

Diritto Danni gravi alla salute, rendite vitalizie per i risarcimenti -
Per risarcire i danni gravi alla salute cresce |'appeal della rendita
vitalizia

Intervista a Mario Turco - Universita, Sanita e nuovi posti di lavoro
Ecco il piano del governo per I'ex llva - "Universita, sanita e lavoro
Pronto il Cantiere Taranto”

Un terzo degli ospizi non supera i controlli - Abusi,
sovraffollamento cibi e farmaci scaduti Un terzo delle case di
riposo non supera i controlli

Intervista ad Adelmo Lusi - "Cosi la salute & in pericolo per il
profitto”

Roberto Burioni. Le bugie dei ciarlatani anti-Vax sfruttano la paura.

Per questo hanno gioco facile

CRONACA LOCALE

Il Cottolengo potenzia la sua sede e libera alcuni edifici in centro -
Il Cottolengo si potenzia e libera alcuni edifici in pieno centro

«Vettovaglie: ben vengano le multe» - «Vettovaglie, le multe
certificano il caos»

«La destra frena Darsena Europa» Riesplode la guerra tra Pisa e
Livorno - Pisa-Livorno: riesplode la ‘guerra’ «La destra frena
Darsena Europa»

Big M5S in citta «Alle regionali corriamo da soli»

Esche al veleno nell'area verde riservata ai cani - Bocconi
avvelenati: € allarme in Don Bosco

POLITICHE SOCIALI

Uccisa dal compagno Il grido di dolore delle donne per Chiara -
Massacrata e nascosta dentro un sacco: dalle donne si leva un
grido per Chiara

RICERCA

Intervista a Paolo Collini - Il rettore Paolo Collini (Universita di
Trento): aiutiamo gli studenti a scrivere il curriculum e affrontare il
colloquio - Aziende e aule si incontrano con una laurea sul vino

«Formazione e nuovi hub per correre» - Boston la premia per la
ricerca Torino la nomina professoressa
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Dottori di famiglia con 25 anni
¢ mezzo secolo di carriera

Tutti i nomi dei premiati durante |'evento alle Officine Garibaldi

Riconoscimenti alla memoria, a medici e ad odontoiatri

IPROTAGONISTI

remiati. 25anni: Lau-

ra Agate, Claudio An-

grisano, Pierluigi Bal-

ducci, Monica Barga-
gna, AntonellaBarsanti, Caro-
lina Bauleo, Rosario Bellini,
Claudia Margot Belting, Enri-
coBenvenuti, Stefano Bevilac-
qua, Dario Bitonti, Gianluca
Bonanomi, Dunia Calderani,
Luca Cambi, Giosué Angelo
Catapano, Andrea Celandro-
ni, Vincenzo Ciliberti, Adria-
no Cioppi, Patrizia Coli, Anna-
rita Contaldo, Gianluca Con-
ti, Monica Conti, Antonio Con-
ti, Luca Cosci, Federico Davi-
ni, Lucia De Franco, Andrea
Del Corso, Filippo Delitala,
Alessandra Della Rossa, Giu-
lia Dell'omo, Enrica Dell’'un-
to, Beatrice Eligi, Laura Ferri-
ni, Cristina Fioretti, Marco
Gallucci, Danilo Giannini,
Francesca Gragnani, Antonio
Tannuzzi, Costantino Kotopu-
los De Angelis, Michaela Koza-
kova, Fabio Laddaga, Alessio
Lambardi, Ciro P. Lenti, Gia-
como Leoncini, Maurizio
Leoncini, Francesco Lombar-
do, Salvatore Maccarrone,
Maria Gabriella Manni, Stefa-
no Marchetti, Giampaolo Mar-
tinelli, Raffaele Marzano, Ro-
berta Marzolla, David Maz-
zantini, Renato Mazzei, Cristi-
na Mazzoni, Ilaria Merusi,
Francesco Monardo, Alberto
Nannelli, Emanuele Neri, Pao-
laNigro, Massimo Notaro, Pia
G. Maria Olivotto, Antonino
Pagliazzo, Marco Giuseppe
Paladini, Alessandra Parmini,
ClaudioPassino, FrancaPelle-
grini, Stefania Petruccelli, Ste-
fania Pistoia, Francesco Por-
celli, Antonella Pucci, Lagno-
ni Maria, Rosaria Renna, Ro-
berta Romano, Elena Rosset-
ti, Cristina Salvestroni, Mode-
sto I. Santarcangelo, Leonar-
do Santini, Riccardo Sbrana,
Giuseppa Scarcella, Federico
Servadio, Antonella Stanco,
Mauro Taccola, Michele Tone-
rini, Vincenzo Trianni, Barba-
raVianello. 50 anni: Anna An-

glani, Alberto Balbarini, Anto-
nio Bellemo, Carlo Borsari,
Giuliana Buti, Emilio Cameri-
ni, Mauro Ceccarelli, Tomma-
soD’angelo Giacli, Donati Gio-
vanni Gambini, Carlo Garzel-
la, Carlo Gennai, Alberto Jan-
ni, Pietro Maionchi, Carlo Ma-
rini, Simonetta Nissim, Mari-
no Paddeu, Carlo Pellegrini,
Paola Puccini, Goffredo Rin-
di, Maria Grazia Roncalli, Ni-
cola Salvatore Sortino, Gian-
paoloUbiglia, Francesco Ursi-
no. Odontoiatri 12 iscrizio-
ne: Gianluca Pardossi, Mari-
na Peric, Luca Pietschmann,
Jana Sandler, Susanna Alba-
nesi, Francesco Aristei, Irene
Cagidiaco, Donatella Daffina,
Matilde Del Cesta, Eleonora
Fambrini, Francesco Ferri,
AlessioFoschi, Lorenzo Lazze-
rini, Yolene Lepore, Iacopo
Malandrucco, Urska Marhl,
Chiara Astrid Natale, Martina
Nebbiai. Odontoiatri 25 an-
ni: Sergio Bellemo, Massimi-
liano Canestraro, Elisa Colom-
baioni, Luca Cosci, Maria Vit-
toria Di Giovanni, Roberta
Marzolla, Cristiano Matteuc-
ci, Riccardo Riffaldi, Filome-
na Santarcangelo, Vincenzo
Trianni. 12iscrizione: Gabrie-
le Bellini, Laura Bertini, Stefa-
no Bertolini, Chiara Bertone,
Federica Abbate, Sabrina Ago-
stini, Giulia Alei, Ester Aloia,
Edvige Altobelli, Livia Maria
Amato, Margherita Ambrosi-
ni, Federica Barsanti, Giulia
Barsotti, Giuliana Bastianini,
Alice Bedini, Elena Bellia,
OlhaBessonova, Ranieri Betti-
ni, Tommaso Biagioni, Rache-
le Biancotti, Cosimo Bisci, Sil-
via Boldrini, Francesco Bona-
guidi, Rachele Borgogni, Giu-
lio Emilio Brancati, Andrea
Burgalassi, Rossella Buttaz-
zo, Giorgio Calid, Angelo Ca-
podici, Francesco Carlucci,
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Chiara Carnesecchi, Irene Ca-
sagli, Chiara Casci, Costanza
Casella, Virginia Casigliani,
Damiano Celati, Silvia Cesa-
rio, Gianluca Citi, Paolo Coc-
co, Alice Colantonio, Mauri-
zio Collantoni, Gabriele Cor-
si, Bianca Cosci, Lorenzo Co-
sco, Giada Cosentino, Matteo
Cuccuru, Luca Dalle Luche,
MariaidaD’aqui, Giovanni Da-
vini, Ludovica Di Carlo, Paolo
i Clemente, Chiara Di Gior-
0, Ilaria Di Muro, Federico
i Sacco, Ramona Dinice, Si-
one Donati, Francesca Fal-
me, MariaFalcone, ElenaFa-
a[li, Salvatore Claudio Fan-
, Chiara Fantozzi, Tomma-
» Fantozzi, Giorgio Faraoni,

lessandro Farro, Karin Favil-
, Tiziana Fidecicchi, France-
o Filidei, Emilio Fiorelli, Fe-
sricoFiorentini, TeresaFirri-
, Lorenzo Fontanelli, Silvia
»nzetti, Leonardo Froli, Gia-
ymo Galli, Matteo Gallo,
-ancesco Gentile, Veronica
eri, Francesco Giangreco,
atteo Gioé, Eleonora Gior-
:tti, Lorenzo Gozzini, Giam-
arco Granieri, Davide Gravi-
1, Donato P. Grieco, Chiara
ntomasi, Elena Iraca, Luisa
1Corte, Christian Lambiase,
ndrea Lo Monaco, Maria Lo-
onaco, Mariarita Lopes, Vin-
'nzo Lopresti, Tommaso Lu-
, Davide Serafino Lupia, Do-

enico Madeo, Guido Mal-
nti, Roberto Manfrellotti,
»fia Mantione, Andrea Mar-
ano, Alberto Marino, Ales-
aMarino, Annalisa Martora-
1, Martina Mattii, Fabrizio
avilia, Rossella Mazzanti,
naSurkie Anyen Mbeng, An-
nella Romina Melani, Jona-
ian Menniuicei, Roberto Men-
no, Lavinia Migli, Marian-
1 Mignogna, Domenico Mo-
ibito, CeciliaMorchio, Fede-
ca Morelli, Sara Nasoni,
hristian N'’dounda, Irene Oli-
eri, Francesca Orzi, Alessan-
0 Palma, Gianvito Pellec-
ua, Luca Pelusi, Valeria Pe-
», UmbertoPeta, Gabriele Pi-
olesi, Umberto Pizzano, An-

nio Polidoro, Matilde Quer-
, Paolo Raucci, David Risto-
, Dario Rosini, Gerardo Rus-
manno, Stefano Salvini, Ga-
siele Sapia, Attanasio Sarno,
iulia Scali, Giuditta Scardi-
1, Paolo Sciarrone, Matilde
:otto, Romina Selenica, Enri-
) Simonetti, Carlotta Federi-
L Spanu, Davide Stimolo,
iulio Stoppini, Beatrice Su-
imeli, Maria Chiara Susini,
10lo Tolomei, Filippo Vagel-
Consiglia Vergara, Carlo A.
ignoli, Eralda Zera, Simone
ttavio Zielli
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NUOVIISCRITTI

Nel 2019
i maschi
superano
le donne

112019 sancisceil ritorno de-
gliuomini che, dopodiecian-
ni, superano le donne tra le
prime iscrizioni all'Ordine
dei medici di Pisa. Un eserci-
to, quello dei nuovi iscritti,
composto da 170 unita, di
cui 152 medici e 18 odontoia-
tri. In tutto questo, i maschi
sono tre in piu rispetto alle
femmine.

i
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«Formazione-imbuto, professione frenata»

Dure parole del presidente dell'Ordine di Pisa: «Su 10mila neo laureati solo la meta arriva alla specializzazione»

-

DATA STAMPA
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PISA. Sanita pisana in festa per
laGiornata delMedicoalle Of-
ficine Garibaldi. Un’occasione
dove medicidi famiglia, odon-
toiatri e specialisti ospedalieri
e universitari hanno incontra-
toigiovani, neoiscrittiall’ Ordi-
ne diPisa, trai pitt numerosiin
Italia, per numero di abitanti.
Traidatidel 2019, ilritorno al-
la “nobile arte medica” degli
uomini: dopo oltre 10 anni di
egemonia femminile nelle
iscrizioni, dei 170 neo iscritti,
(152 medici e 18 odontoiatri)
le donne risultano in numero
minoredi 3 unita.

L'evento & stato aperto dal
salutodel presidente dell'Ordi-
ne Giuseppe Figlini, che ha
sottolineato I'esigenza di un
nuovo ordinamento naziona-
le: «Non é vero che in Italia
mancano i medici. Il problema
& dovuto al cosiddetto “imbu-
to formativo”. Su 10mila neo
laureati, poco pit della meta
riescono ad accedere alla spe-
cializzazione. Gli altri devono
sopravvivere con sostituzioni,
guardie mediche o altre prati-
che. Nel resto d’Europa, il neo
laureato, come accadeva da
noi, siformae sispecializza su-
bito dopolalaureasenzarestri-
zioni di numero o posti all'in-
terno degli ospedali. Sarebbe
utile, per risolvere il proble-
ma, tornare al vecchio ordina-
mento o allinearsi alle norme
delle altre nazionieuropee».

11 via alla festa, appena ter-
minato l'intervento di Teresa
Galoppi, alla guida della com-
missione odontoiatri. Applau-
si perimedici premiati peri25
e 150 anni di carriera. Quindi
medaglie alla carriera assegna-
te al medico di medicina gene-
rale Aldo Serraglini, all'odon-
toiatraNicola Marcis, almedi-
co ospedaliero Sergio Ricci e
uno speciale attestato alla me-
moria del chirurgo ortopedico
MicheleLisanti. La cerimonia
si & conclusa con il momento
emozionante del “Giuramen-
to d'Ippocrate”, recitato dai
neo iscritti, cui ha fatto segui-
to, per la prima volta in questi
ultimi anni, il canto dell'ITnno
diMameli, eseguito da parenti
ed amicipresenti. —

Doady Giugliano

SANITA' PISA E PROVINCIA
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Pistoia, associazione Isde

Cambiamenti climatici
E’ partita la campagna
‘Giudizio universale’

Un’'azione legale per chie-

dere allo Stato italiano di

adottare politiche efficaci
per rispondere ai cambiamenti
climatici e a difesa delle genera-
zioni presenti e future. E la cam-
pagna ‘Giudizio universale’ che
I’Associazione  internazionale
dei medici per I'ambiente (foto)
lancera da Pistoia il 25 novem-
bre in occasione dell'incontro

nazionale ‘Camhbiamenti climati-
nazicnaie vamoiament cilmat

ci, salute e democrazia’. Secon-
dol'associazione, spiega una no-
ta, «il giudizio universale sta arri-
vando: scioglimento dei ghiac-
ciai, siccita, desertificazione,
eventi climatici estremi, estinzio-
ne di interi ecosistemi sono solo
alcuni dei fenomeni che gia og-
gi si verificano su tutta la Terra».

SANITA' REGIONALE
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La societa che cambia
Sempre piu anziani da curare, bomba sociale

La non autosufficienza & un carico insostenibile sulle famiglie. Il ruolo delle nuove tecnologie nella cura e assistenza, I'ltalia & in ritardo

L'ACCUSA

11 92% dei pensionati
ritiene non adeguata
la risposta del servizio
pubblico al problema

di Stefano Vetusti

E’ il problema di fondo della no-
stra societa, I'emergenza dell’'og-
gi e del domani ma la politica
sembra non accorgersene. Il nu-
mero di anziani non autosuffi-
cienti raggiunti dai servizi resi-
denziali e diurni in Italia & intorno
al 10,2%, mentre il numero di ba-
danti - a grande maggioranza
stranieri, immigrati utili al Paese
- ha superato il milione di unita
nel 2018, confermandosi la solu-
zione al problema «piu diffusa e
capillare nel nostro Paese. Tanto
per avere un confronto gli ospiti
dei servizi residenziali (Rsa) in Ita-
lia sono circa 287mila ogni anno.
Un terzo delle badanti. Una ba-
dante o un badante costano da
contratto alla famiglia dell’assisti-
to circa 1500 euro al mese, consi-
derando ferie, Tfr, contributi
Inps. Ma a questi 1500 euro van-
no aggiunti gli euro - almeno
500 al mese (che diventano mol-
ti di piu per sostituzione ferie) -
necessari per coprire i giorni di ri-
poso del badante convivente (do-
menica e giovedi pomeriggio,
piu due ore al giorno). Come si
vede molte famiglie sostenendo
queste ingenti spese svolgono
gia, per lo Stato, la funzione di un
grande ammortizzatore sociale.
Il gap enorme di assistenza & cer-
tificato anche dall’Osservatorio
sulla Long Term care del Cergas
Bocconi.

L'Italia & agli ultimi posti in Euro-
pa nella capacita di rispettare i di-
ritti e garantire risposte adegua-
te ai bisogni di cura e assistenza
della popolazione anziana. In te-
sta ci sono gli svedesi. Da una ri-
cerca dello Spi Cgil sui pensiona-
ti il 19,5% dichiara di avere una
persona non autosufficiente in fa-
miglia e il 92% ritiene non ade-
guata larisposta del servizio pub-
blico a questo problema.
L'83,5% aggiunge che dovrebbe
farsi carico lo Stato, attraverso la

IL CONFRONTO

fiscalita generale, di dare soste-
gno alle famiglie, attraverso un
mix di trasferimenti monetari e
servizi (79,7%) piuttosto che
esclusivamente servizi (13,7%) o
trasferimenti monetari (2,5%).
Gia oggi le persone con oltre 65
anni in ltalia sono 12 milioni, il
22% del totale contro il 19% in Eu-
ropa. Nel 2050 supereranno il
30%. Gli over 80 saranno il 15%
(oggi sono il 6%). Tra gli over
75enni 1'85,8% soffre di malattie
cronico degenerative. In ltalia ci
sono 4 milioni e 360mila perso-
ne con disabilita, di cui 2 milioni
e 600mila oltre i 65 anni e |l
42,4% degli over 65 disabili vive
da solo. Il sistema italiano si basa
sui trasferimenti e non sui servizi.
Ma se i servizi non ci sono? E le
famiglie non riescono piu a farsi
carico?

Non solo. Ma anche quando i ser-
vizi ¢ci sono c¢’é spesso una buro-
crazia terribile da rispettare, che
comporta conoscenza, abilita,
impegno, per superare gli ostaco-
li derivanti da enti che spesso si
parlano poco tra loro, per cui i
medesimi dati vanno ripresentati
piu volte. Dovrebbe essere il ser-
vizio pubblico a prendersi in cari-
co l'anziano, nel vero senso del
termine, dalle pratiche burocrati-
che all’assistenza sanitaria e so-
ciale vera e propria. Per fortuna
ci sono i sindacati, attraverso i lo-
ro patronati, a supplire in buona
parte a questo vuoto.

Nella popolazione anziana sono
piu diffuse depressione e ansia
cronica (il 15% degli over 65, il
19,5% degli over 80). Spesso so-
no associati ad Alzheimer o de-
menza (si stima che il 4,7% degli
anziani ne sia affetto, soprattutto
le donne over 80, il 14,2%).
«L’Organizzazione mondiale del-
la sanita ha stimato che oltre
1'80,5% dei costi in sanita & assor-
bito dalla cronicita, il grande pro-
blema di tutti i Paesi industrializ-

Ci sono 4,5 milioni
di disabili. Francia e
Germania spendono
il 50% piu di noi

zati». In Italia, nonostante |'alta
percentuale di over 80, la quota
di spesa sanitaria complessiva
dedicata all’assistenza sanitaria a
lungo termine € il 10,1%, mentre
in Francia e in Germania - Paesi
con simile livello di invecchia-
mento - € rispettivamente il
14,8% e i1 16,5%. Questi dati sono
riportati con dovizia su «Le tecno-
logie della silver economy» di Ele-
na Como (AgenziaLama) per Im-
pact Hub Firenze di ottobre
2019, di cui riportiamo ampi stral-
ci. La spesa pubblica complessi-
va per servizi di long term care &
di 31 miliardi. Sono 598 euro a te-
sta, contro i 993 della Germania,
i 1197 della Francia, i 1171 del Re-
gno Unito. | bilanci dei comuni so-
no assorbiti per circa la meta dal-
la spesa per gli anziani non auto-
sufficienti.

L'innovazione digitale, I'intelli-
genza artificiale, le nuove tecno-
logie possono migliorare la quali-
ta della vita delle persone anzia-
ne. Dalla sensoristica ai dispositi-
vi indossabili, con biosensori in-
seriti in capi di abbigliamento
per misurare parametri biologici
e fornire informazioni sullo stile
divita, o con sensori nel pavimen-
to, nel materasso, sulle mura
(sensori infrarossi, telecamere)
che possono permettere di verifi-
care il sonno, la qualita dell’aria,
la deambulazione in casa, rileva-
re una caduta. L’intelligenza arti-
ficiale puo fornire assistenti vir-
tuali nelle terapie, la robotica e la
domotica possono offrire assi-
stenza alla persona. Diversi sono
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i programmi messi in atto
dall’'Unione europea su questo
fronte, con l'uso di nuove tecno-
logie per migliorare la vita degli
anziani. In Italia viene rilevata I'a
frammentazione e lentezza nella
messa in atto di strategie di
eHealth. L’'intelligenza artificiale
comincia timidamente a trovare
applicazione ma resta marginale.
Sette milioni le risorse stanziate
per I’Asl e solo il 20% dei direttori
sanitarila ritiene rilevante. Siamo
insomma appena all‘inizio. La
spesa per la sanita digitale nel
2018 - secondo i dati dell'Osser-
vatorio nazionale innovazione di-
gitale in Sanita del Politecnico di
Milano - & stata di 1,39 miliardi,
piu 7% sul 2017; 970 milioni
(+9%) la spesa da parte delle
strutture sanitarie, 330 milioni
(+3%) gli investimenti delle Regio-
ni, 75 milioni (+4%) la spesa dei
medici di medicina generale,
16,9 milioni (stabile) la spesa del
ministero della salute. Sul fronte
dei cittadini solo il 23% prenota
una visita via web, appena il 19%
paga online, meno di1su5 comu-
nica con il medico via email, wha-
tsApp o sms.

Molto utile, sul fronte anziani, I'in-
dagine dell’'ottobre 2019, dal tito-
lo «Sogni e bisogni dei pensiona-
ti», effettuata da Fondazione Di
Vittorio Tecné, commissionata
dallo Spi Cgil, con interviste effet-
tuate dall’8 al 12 ottobre scorso
su un campione di 2mila casi, rap-
presentativo della popolazione
di 60 anni e oltre in condizioni di
pensionato.

Dalla ricerca emerge che il 78,9%
dei pensionati giudica la propria
condizione economica stabile,
mentre il 20,9% dichiara un peg-
gioramento. Per i prossimi mesi i
pessimisti prevalgono sugli otti-
misti.
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Pensione bassa,
tasse troppo alte
e disuguaglianze

Le disuguaglianze pesano:
i pensionati che non
godono di buona salute
sonoil 12,9% tra i
benestanti e il 44,5% nelle
classi economiche pilu
basse. E' quanto emerge
dalla ricerca dello Spi Cgil.
Per sei pensionati su 10 il
principale problema sono
le tasse troppo alte
(30,6%) o la pensione
troppo bassa (30,1%). Il
terzo problemaeé la
disoccupazione o la
precarieta dei figli. Oggi il
35,7% dei pensionati
dichiara di sostenere
economicamente un
parente stretto, come
apopunto un figlio, un
ruolo che diventa un
ammortizzatore
economico che vale tra gli
8 e i 10 miliardi di euro.
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Nuovo welfare
con ricerca doc

Dal sindacato
dei pensionati
la «ricetta» 4.0

«Investimento
pubblico su sanita e
sociale»: lo chiede
Gramolati (Cgil).
«Intelligenza
artificiale peril
nuovo welfare»
All'interno

«Investimenti pubblici su sanita e sociale»

Gramolati (Cgil): «Cosi la svolta puntando su ricerca e tecnologia al servizio del welfare per una Toscana polo d’eccellenza nazionale»

IL FUTURO
L'innovazione
tecnologica una leva
per il modello di
sviluppo regionale

di Alessio Gramolati*

Non é ancora chiaro quale sia
I'esito dell’annunciata realizza-
zione da parte di Google di un
nuovo computer quantistico
(capace di lavorare sui quanti),
con un salto enorme nella capa-
cita di calcolo rispetto gli attuali
modelli, mentre & del tutto chia-
ro che lo scontro tecnologico e
sulle catene del valore tra Usa e
Cina si sta spostando dal terre-
no dell'innovazione a quello
dell'interdizione.

Dazi e barriere doganali sono il
nuovo campo sul quale i sovrani-
sti - poveri ciechi - hanno deci-
so di contendersi I’egemonia,
quando il mondo dovrebbe fare
i conti con le opportunita e con
i rischi che la scienza propone
dalla notte dei tempi alla co-
scienza. | danni per I'economia
mondiale sono importanti, quel-
li per I'Europa imponenti. In que-
sto contesto oltre a augurarsi
una reazione politica ed econo-
mica pil forte da parte dell’'Euro-
pa & forse utile indagare la situa-
zione della Toscana.

I dati dell’ Irpet e una ricerca
della Banca d’ltalia convergono
su tre punti: 1) l'occupazione
complessiva nella regione & cre-
sciuta raggiungendo valori pre

FILO DIRETTO

Creare lavoro di
qualita sul territorio
offre opportunita di
innovazione al privato

crisi; 2) la quantita di ore lavora-
te & diminuita; 3) la qualita
dell’'occupazione e del lavoro
sono calati insieme a reddito e
produttivita. Banca d’ltalia se-
gnala che la domanda di laurea-
ti e diplomati in regione & collo-
cata molto al di sotto della me-
dia nazionale mentre, fortunata-
mente, non lo & quella dei giova-
ni che escono dalle nostre scuo-
le e universita, con il rischio che
si disperda un immenso patri-
monio di capitale umano.

Abbiamo evidente la necessita
di qualificare la domanda e il no-
stro modello di specializzazione
con una robusta iniezione di in-
vestimenti pubblici e privati. Pe-
na l'impoverimento delle nostre
comunita. Sul privato, con luci
ed ombre, il piano Calenda su
14.0 ha ottenuto risultati. Piu de-
boli per aree come la nostra, ca-
ratterizzate da una presenza di
tante piccole aziende. Quello
che pero il Paese e la Toscana
non possono pil permettersi &
I'assenza del ruolo dell'investi-
mento pubblico nella sfida per il
buon lavoro e un migliore welfa-
re a servizio dei cittadini e delle
nuove sfide che il tempo che vi-
viamo comporta. Anche se si
fanno gravi le preoccupazioni
per l'incertezza e la debolezza
del quadro politico complessi-

SEMPRE PIU’ ANZIANI

Il peso della Silver
Economy sul Pil

in pochi decenni
passera dal 4% al 9%

vo dell’ltalia tra le altre consider-
zioni s’impone |'anacronismo
tra la discussione sulle linee di
governo e la realt3, le sfide, e le
opportunita.

Proviamo a pensare agli anzia-
ni, leggiamo insieme i dati relati-
vi alla Silver Economy: |'Ocse se-
gnala che tra pochi decenni |'in-
cidenza sul Pil passera dal 4% al
9%, piu del doppio. Si aprono
inesplorate praterie che dovre-
mo riempire di progetti nei qua-
li le attivitd ad alto contenuto
tecnologico aumenteranno |'au-
tonomia e interverranno sulla
qualita della vita di ognuno.
Proprio I'innovazione tecnologi-
ca puo essere una straordinaria
alleata per aggiornare il model-
lo di sviluppo della Toscana, e
per farlo crescere intercettando
i grandi trend globali. Un siste-
ma economico come il nostro si
fonda, da sempre, sul ruolo e
sulla presenza di una Pubblica

" ECONOMIA
& LAVORO
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Amministrazione forte - e atten-
toin particolare a sanita e socia-
le - e un sistema di imprese pic-
cole e medie. Oggi, proprio da
un ritorno dell'investimento
pubblico in ricerca su sanita e
sociale puo passare il trasferi-
mento tecnologico verso le im-
prese, attraverso lo sviluppo
dell’intelligenza artificiale. L'in-
telligenza artificiale non & solo
quello che vediamo nei film di
fantascienza. Almeno nella sua
componente pill matura, € unin-
sieme di tecnologie che permet-
tono alle macchine di fare attivi-
ta tipicamente umane (ricono-
scere immagini e suoni, analiz-
zare dati) a una scala e profondi-
ta inimmaginabili prima. Si trat-
ta di tecnologie che possono
rendere alcuni esami accessibili
anche per chi vive distante dai
no alle persone sole di interagi-
re con le macchine attraverso la
voce, spesso rendendole auto-
sufficienti; che abbattono i co-
sti della diagnostica. Se la tec-
nologia & oggi ampiamente di-
sponibile, e a costi bassissimi, il
vero fattore scarso sono i dati.
Per costruire sistemi di intelli-
genza artificiale efficienti servo-
no dataset ampi, per educare le
macchine. E qui, in sanita, emer-
ge tutta la superiorita di un siste-
ma pubblico come quello tosca-
no. Possiamo, insomma, diven-
tare un polo d’eccellenza globa-
le per lo sviluppo di applicazioni
diintelligenza artficiale in ambi-
to sanitario e sociale. Perché
molte esperienze di intelligenza
artificiale che trovano applica-
zione in sanita, possono allo
stesso modo contribuire all’in-
novazione di impresa: un algorit-
mo di riconoscimento immagini
puo essere utilizzato per la dia-
gnosi precoce dei tumori cosi
come per la manutenzione pre-
dittiva di una macchina a con-
trollo numerico. Il pubblico che
nutre e fa crescere queste com-
petenze, crea lavoro di qualita
sul territorio e offre un’opportu-
nita di innovazione anche al pri-
vato. La giostra che gira & una
inesorabile realta. Viviamo scor-
rendo il tempo dei bisogni e dei
sogni. Sappiamo che di fronte
abbiamo cid che sta accaden-
do. Pensiamo che sia bene par-
larne e occuparcene “cum gra-
no salis” come suggerisce anco-
ra Plinio il Vecchio.

* Segretario generale di Spi
Cgil della Toscana
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Alessio Gramolati, 61 anni, segretario generale di Spi Cgil Toscana, ha guidato I'Ufficio Progetto Lavoro 4.0 per la Cgil nazionale
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Farmaceutico, il polo toscano é da record

Continua a crescere la Pharma Valley voluta dalla Regione Toscana con i colossi del settore. La produzione vale sei miliardi di euro

INVESTIMENTI

Entro il 2020 nascera
a Guasticce una maxi
piattaforma logistica
per le imprese

di Stefano Vetusti

Nel settore farmaceutico la To-
scana ¢ il terzo polo nazionale
dopo Lombardia e Lazio. Conta
oltre 400 imprese attive, con
un valore complessivo della pro-
duzione pari a circa 6 miliardi di
euro, il 12% del totale nazionale,
di cui il 83% destinato all’'ex-
port. La Toscana ci sono 19 gran-
di stabilimenti, un’‘occupazione
di circa 11 mila unita, che sale a
oltre 16000 con l'indotto, con-
centrata nelle aree di Firenze, Pi-
sa, Siena e Lucca. Ricerca e svi-
luppo impiegano il 13% della for-
za lavoro. Il settore & protagoni-
sta di una crescita senza prece-
denti, con una crescita del 60%
dell’export nel 2017 e le vendite
all’estero arrivate a sfiorare i
due miliardi di euro. E" una delle
colonne dell’'economia toscana,
cui la Regione presta molta at-
tenzione. A marzo 2019 il polo
toscano ha fatto un ulteriore
passo avanti. E’ nata infatti una
alleanza pubblico-privata per lo
sviluppo dell'industria farma-
ceutica toscana. Eli Lilly, Gsk,
Kedrion e Molteni coniil suppor-
to di Gsk Vaccines srl - quattro
dei principali gruppi farmaceuti-
ci presenti nella regione - si so-
no messi insieme, col sostegno
pubblico, per creare una piatta-
forma logistica per I'export e
per I'import di materie prime.
Verra realizzato un magazzino
unico, iningresso per le materie
prime, ed in uscita per i prodotti
farmaceutici delle aziende che
da li verranno inviati in ltalia ed
in ogni paese del mondo.

«Il contratto siglato tra le mag-
giori industrie farmaceutiche
che hanno stabilimenti produtti-
vi nella nostra regione rappre-
senta un importante atto di poli-
tica industriale che nasce da un
confronto tra privati e la Regio-

ne Toscana. La piattaforma logi-
stica consentira alle imprese di
svilupparsi e di movimentare i
loro prodotti con grandi rispar-
mi ed una accresciuta sicurez-
za», ha commentato il governa-
tore Rossi. «D’ora in poi - ha ag-
giunto - invece di spedire i pro-
dotti a Roma o Milano, le azien-
de potranno utilizzare la piatta-
forma di Guasticce».

La struttura avra una capacita di
immagazzinamento di 38 mila
posti pallet iniziali, una superfi-
cie di 125.000 metri quadrati, di
cui 21.000 di magazzini e
6.000 di uffici. Per realizzarla
servira un anno e mezzo di lavo-
ri. Entro la fine di quest’anno
verra realizzata l'infrastruttura
di base, mentre la piattaforma si
conta di ultimarla entro il set-
tembre del 2020. L’investimen-
to sara di 60-80 milioni di euro
e il risparmio annuo rispetto alla
situazione attuale & stimato in
60 milioni. Dara lavoro a 150 -
200 addetti.

Trai big toscani del farmaceuti-
co spicca, tra gli altri, Menarini,
che chiudera il 2019 ancora in
crescita rispetto all’anno scor-
so. Menarini, da oltre cento anni
con sede a Firenze, & un colos-
so da 17600 dipendenti in tutto
il mondo, che esporta in 136
mercati, ha chiuso il 2018 con
un fatturato di 3,66 miliardi i tre
quarti del quale provengono da
oltre confine. Da un paio di mesi
I'ingegnere turca Elcin Barker Er-
gun & stata nominata ammini-
stratore delegato. La manager
turca affianca ad Eric Cornut,
svizzero, ex Novartis, presiden-
te dal giugno 2018. Menarini fe-
steggia dunque risultati in cre-
scita e spinge con forza anche
sul mercato russo, dove nello
stabilimento di Kaluga non di-
stante da Mosca ha segnato una

Con l'indotto 16mila
occupati, 19 grandi
stabilimenti, il 63% di
vendite all’estero

crescita della produzione pari al
170% e punta a raddoppiare la
produttivita. «ll 2019 & un anno
che ci ha visto andare bene,
quindi siamo soddisfatti nono-
stante anche quest’anno abbia-
mo avuto prodotti che sono di-
ventati generici - ha detto Lucia
Aleotti, membro del board e
azionista di riferimento della Me-
narini - Abbiamo rinforzato la
nostra governance con un ad di
livello internazionale, con cui si
sta creando un ottimo rapporto
e questo ci aiuta a pensare anco-
ra di pit su larga scala, avere an-
cora pil concentrazione sulla ri-
cerca, e anche a essere ricono-

sciuti a livello internazionale in
questo settore. Quindi sono ve-
ramente soddisfatta. Ancora di
pil guardandosi intorno si capi-
sce come aziende come Menari-
ni, come il settore farmaceuti-
co, anche considerando i para-
metri di questi giorni, sia vera-
mente il settore del futuro per
I’'Europa e per I'ltalia».

Impressionante anche la cre-
scita di Eli Lilly Italia di Sesto Fio-
rentino che nel 2018 ha visto sa-
lire il fatturato del 55%, a oltre 2
miliardi di euro, quasi per intero
di export. Anche il 2019 dovreb-
be registrare una aumento delle
vendite consistente. Negli ulti-
mi 15 anni Eli Lilly in Italia ha in-
vestito oltre 500 milioni. Ma
non e finita qui. Alla fine del
2021, grazie a 100 milioni di in-
vestimenti, parte il piano per un
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nuovo centro produttivo da co-
struire al posto del liceo statale
che confina col campus Lilly.
Questo portera un altro centina-
io di posti di lavoro. Oggil'occu-
pazione & di circa 100 dipen-
denti.

La Regione Toscana punta con
forza sul distretto farmaceutico
tanto che nel 2015 il governato-
re Rossi ha lanciato il progetto
Pharma Valley che vede prota-
goniste una trentina di aziende
del settore tra cui i colossi Gsk,
Eli Lilly, Molteni, Menarini, Ke-
drion, Sebia, Abiogen. L'obietti-
VO & attrarre investimenti ulterio-
ri, fare ricerca, creare postidi la-
VOro.

Tra i grandi Paesi europei I'ltalia
rappresenta il 25% della produ-
zione totale e il 19% del merca-
to.

.

La spesa in farmaci continua a salire e le case farmaceutiche spingono sulla ricerca per combattere le malattie
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Inquinamento e salute
L'allarme

dei Medici

per I’Ambiente

«Salute, servono
notizie precise»

Per i medici dell’lsde, «la difficolta di conoscenze
sulle emergenze sanitarie non consente analisi utili»

| territorio apuano pre-

senta gravi problemi

ambientali con riflessi
estremamente negativi sulla sa-
lute, come evidenziato dallo stu-
dio epidemiologico “Sentieri”
del Cnr e dai dati dell’Ars della
Regione Toscana. E sabato, nel
corso del convegno sulla sanita
a Palazzo Ducale, sono emerse
mille criticita. In proposito, oggi
su La Nazione intervengono i me-
dici Gioacchino Cancemi e Al-
berto Rutili dell’lsde (I’'Associa-
zione dei Medici per 'Ambiente
che proprio oggi festeggia |'an-
niversario della sua fondazione),
per evidenziare «la difficolta di
conoscenze che non consente
analisi approfondite e attuali dei
dati». E fanno un’analisi preoccu-
pante della situazione apuana.

Continua a pagina 3

Il territorio apuano presenta
una serie di problemi ambienta-
li con gravi riflessi sulla salute,
come evidenziato dallo studio
epidemiologico “Sentieri” con-
dotto dal Cnr e dai dati dell’Ars
della Regione Toscana. E pure il
convegno di sabato, a Palazzo
Ducale, sulla sanita apuana ha
evidenziato mille criticita. Inter-
vengono quindi i medici Gioac-
chino Cancemi e Alberto Rutili
(nella foto sopra, sulla destra, al
convegno di sabato) dell'lsde
(I'Associazione dei Medici per
I’Ambiente che proprio oggi fe-
steggia l'anniversario della sua
fondazione), per evidenziare «la
difficoltd di conoscenze che

non consente analisi approfon-
dite e attuali dei dati. Infatti il Re-
gistro Tumori, nonostante gli al-
larmi noti da decenni a causa
della presenza del Sin, & ancora
in fase embrionaria. Altrettanto
si puo dire del Fascicolo Sanita-
rio Elettronico, uno strumento
dalle potenzialitad straordinarie
e sul quale investe anche lo Sta-
to Nazionale, ma che & ancora
sconosciuto ai cittadini ed ai
medici che dovrebbero usarlo
per costituire una vera e propria
Cartella Clinica Elettronica,
pronta all’'uso in caso di emer-
genze sanitarie, ma con collega-
menti al Registro Tumori tali da
consentire accurati studi epide-
miologici. | dati sui quali tuttora
si preparano Piani di Salute si ba-
sano infatti sui dati del 2015, co-
sa difficilmente comprensibile
al tempo attuale, in cui I'elettro-
nica & cosi presente nella vita di
tutti i giorni. Le criticita sanita-
rie ambiente-collegate sono
molteplici. Oltre I'aumento dei
tumori e malattie croniche
dell’apparato respiratorio, car-
diocircolatorio (si ritiene attual-
mente che anche ictus, infarti,
diabete, etc. siano legati al pas-
saggio di microparticelle inqui-
nanti nei vasi sanguigni), dige-
rente e fegato, in parte riferibile
all'ambiente di lavoro e allo stile
di vita, c’é da sottolineare la no-
tevole incidenza anche nelle eta
infantili. Da precisare anzi che
mentre si assiste ad una riduzio-
ne negli adulti, si vede un au-
che non pud essere imputato
agli “stili di vita”, ma a fattori am-
bientali. | problemi ambientali

di questi territori sono infatti
molteplici: i residui tossici
dell'industria chimica del Sin,
I'estrazione di marmo con inqui-
namento delle acque di sorgen-
ti e fiumi dalle cave e il proble-
ma del trasporto, l'inquinamen-
to da traffico da autostrada e da
porto. Esistono poi problemi an-
cora non completamente valuta-
ti come quelli della discarica
nell’ex cava Fornace a Monti-
gnoso ed altri ambienti collega-
ti al ciclo dei rifiuti, siain zona di
costachein Lunigiana. Senza di-
menticare le insidie rappresen-
tate dal costante aumento dei
campi elettromagnetici legati a
trasmissioni radio-televisive,
cellulari, etc. e sui quali sono in
corso numerosi studi. La sezio-
ne dell'lsde di Massa e Carrara
raccomanda quindi alle istituzio-
ni accurata valutazione del qua-
dro conoscitivo sanitario nella
elaborazione dei Piani Urbanisti-
ci, del rumore e soprattutto in-
terventi di bonifica urgenti nelle
aree note. Questo infatti - con-
cludono Rutili e Cancemi - costi-
tuisce la vera “prevenzione pri-
maria” assieme agli insegna-
menti alla popolazione, special-
mente nelle eta scolastiche, ad
adottare giusti “stili di vita” sen-
za fumo, con “giusto” cibo e be-
vantes.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Massa Carrara

Floccano accuse Frana la sirada, [T
.
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IL CONVEGNO IN REGIONE

Dieci anni di Codice rosa
e larete anti-violenza

Convegno per la Giornata contro
la violenza di genere stamani dal-
le9,30alle13,30nellasala Pega-
sodi Palazzo Strozzi Sacrati, piaz-
zaDuomo 10aFirenze con Stefa-
nia Saccardi, assessora regionale
alla Salute, Rosanna Pugnalini,
presidente della Commissionere-
gionale pari opportunita, Monica
Barni, vicepresidentedella Regio-
ne, Vittoria Doretti, responsabile
della Rete regionale Codice Rosa,
all0’ annodiattivita.
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LE BONIFICHE INFINITE

Falde inquinate:

chi beve quell’acqua?
I comitati chiedono
mageiori controlli

E i medici per 'ambiente rilanciano: I'aumento dei tumori
non e solo legato agli "stili di vita" ma anche ai veleni

MASSA. Un territorio pieno di
veleni. Da 40 anni. Un proble-
ma irrisolto che ciclicamente
torna alla ribalta, ma che non
ha ancora trovato una solu-
zione.

La Sogesid SpA che opera
per conto del Ministero
del’Ambiente e la direzione
della Regione Toscana, ha
completato — solo di recente
—un primo lavoro di analisi
delle falde ed analisi dei poz-
zidellazonaindustrialeritro-
vando in varia concentrazio-
ne sostanze chimiche poten-
zialmente pericolose, lascia-
te in ereditd dagli insedia-
menti industriali che si sono
succeduti in oltre quaranta
anni. Pochi giorni fa Il Tirre-
no ha pubblicato un servizio
in cui si racconta che in zona
industriale dairubinettidella
cucina e dai bagni di un cen-
tro di accoglienza che ospita
trenta persone — e diversi
bambini—usciva acqua piena
di sostanze cancerogene. Le
concentrazioni riscontrate so-
no sbalorditive. Dal rubinet-
to del centro di accoglienza
veniva fuori un’acqua con
una concentrazione di tetra-
cloroetilene — sostanza vieta-
tain California per dire — pari
a 150 microgrammi per litro.
1l limite di legge & di 1,1 mi-
crogrammi per litro.

Parte da quest’ultimo epi-
sodio il coordinamento dei
comitati e delle associazioni
per la depurazione, le bonifi-
che e la ripubblicizzazione
del servizio idrico composto
da: associazione per i Diritti
dei Cittadini ADIC, comitato

Acquaalla gola, comitato Sa-

lutee Ambiente di Massa Car-
rara , associazione Phoenix
Cinematografica, forum to-
scano deiMovimenti per 'Ac-
qua, Movimento Consumato-
ri Nazionale, Movimento
Consumatori Toscana, perri-
cordare che esistono delle or-
dinanze di divieto da parte
dei Comuni, relativamente al
perimetro del Sin dove lac-
quanon puo essere utilizzata
né perusoalimentare eigeni-
co. «La assessora all’ambien-
te di Carrara Sarah Scaletti,
— dice Clara Gonnelli per
conto del coordinamento —
ha definito questo episodio
“un caso non direi raro ma
unico”. Ma noi ci domandia-
mo: siamo sicuri che tutti gli
edifici, i capannoni, le azien-
de, che gravitano nella zona-
Sin Sir siano tutti collegati
con 'acquedotto e non utiliz-
zino invece per un motivo o
perun altroacque difalda?»
Il coordinamento perle bo-
nifiche parla poi delle dichia-
razioni delle segreterie pro-
vinciali di Cgil, Cisl e Uil che
asseriscono che le “bonifiche
sono fallite e le falde avvele-
nate”: «Ci auguriamo che
questa sia una vera autocriti-
ca e che gli errori fatti in pas-
sato non siripetano perché le
contrapposizioni tra chi lotta
peril diritto al lavoro e chilo
fa per il diritto alla salute e
per un ambiente sano, non
possono e non devono esiste-
re.La storiaemblematica del-
la ex Farmoplant(e non solo
quella) e del Arcelor Mittal

oggi ce lo insegnano», & il
commento.

Sui temiambientali e suiri-
schi per la salute legati alle
mancate bonifiche intervie-
ne la sezione Isde (l’associa-
zione dei medici per 'ambien-
te) Massa e Carrara con Al-
berto Rutili e Gioacchino
Cancemi. I quali parlano, in
primis, di carenza di dati ein-
formazioni: «Il Registro Tu-
mori, nonostante gli allarmi
noti da decenni a causa della
presenza del Sin & ancora in
fase embrionaria. Altrettan-
tosipud dire del Fascicolo Sa-
nitario Elettronico, uno stru-
mento dalle potenzialita
straordinarie, ancora scono-
sciuto ai cittadini e ai medici
che dovrebbero usarlo anche
con collegamenti al Registro
Tumori tali da consentire ac-
curati studi epidemiologici. I
dati sui quali tuttora si prepa-
rano Piani di Salute si basano
infatti sui dati del 2015, cosa
difficilmente comprensibile
al tempo attuale, in cui I'elet-
tronica & cosi presente nella
vita dituttii giorni».

Le criticitd sanitarie am-
biente-collegate sono molte-
plici, imarcanoidue esperti:
«Oltre 'aumento dei tumori
emalattie croniche dell’appa-
ratorespiratorio, cardiocirco-
latorio, digerente e fegato, in
parte riferibile al’ambiente
dilavoroe allostile divita, c’é
dasottolinearelanotevolein-
cidenza anche nelle etainfan-
tili. Da precisare anzi che
mentre si assiste ad una ridu-
zione negli adulti, si vede un
aumento costante nei bambi-
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ni, che, ovviamente, non puo
essere imputato agli “stili di
vita“ ma a fattori ambientali.
E i problemi ambientali di
questiterritorisono tanti: ire-
sidui tossici dell'industria chi-
mica, linquinamento delle
acque di sorgenti e fiumi dal-
le cave e il problema del tra-
sporto, linquinamento da
traffico da autostrada e da
porto.

L’Isde raccomanda quindi

IL PUNTO

alle istituzioni una «accurata
valutazione del quadro cono-
scitivo sanitario nella elabo-
razione dei Piani Urbanistici,
del Rumore e soprattutto in-
terventi di bonifica urgenti
nelle aree note. Questo infat-
ti costituisce la verapreven-
zione primaria assieme agli
insegnamenti alla popolazio-
ne, specialmente nelle eta
scolastiche, ad adottare giu-
sti stili di vita, senza fumo,
congiusto ciboebevande. —

Un’incidenza di tumori preoccupante
¢ in quarant’anni nessuna soluzione

Unastoriaincredibile quel-
la dei veleni lasciati in ere-
dita ai cittadini e alle gene-
razioni future dalle fabbri-
che chimiche che occupa-
vano la zona industriale. E
di fronte ai dati che attesta-
no una maggiore inciden-
za di tumori, malformazio-
ni genetiche, leucemie nel
nostro territorio, le preoc-
cupazioni sono tante.

«E sconcertante - dice
Clara Gonnelli del coordi-
namento dei comitati -

che dopo decenni siamo
ancoraa parlare di caratte-
rizzazionedelle falde;’im-
pressione e che si abbia
paura a guardare in faccia
questa  raccapricciante
realta, le cui responsabili-
ta sono in capo a molti di
coloro che nel corso degli
anni, hanno avuto un ruo-
lo a diversi livelli Istituzio-
nali in questo territorio e
ovviamente e pesantemen-
te nelle maestranze indu-
striali».

SANITA' REGIONALE

17



ILTIRRENO 25-NOV-2019

MASSA-CARRARA dapag. 2
Dir. Resp.: Fabrizio Brancoli foglio3/3
.. Superficie: 61 %

www.datastampa.it Tiratura: 0 - Diffusione: 4031 - Lettori: 40000: daenti certificatori o autocertificati
4 2 AN T B
b B #{ & S i i

ClaraGonnelli Gioacchino Cancemi Alberto Rutili

3 DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

SANITA' REGIONALE



siSalvagente 01-DIC-2019

dapag. 72
Dir. Resp.: Riccardo Quintili foglio1l/8
www.datastampa.it Tiratura: 70000 - Diffusione: 49000 - L ettori: 150000: da enti certificatori o autocertificati .. Superficie: 452 %

Quella fase della vita in
cui il corpo cambia

Cosa accade e come affrontare
la menopausa e i suoi sintomi
che molte donne temono

e affrontano con angoscia.
Dall'alimentazione migliore,

e ne parla poco, quasi fosse qualcosa di
cul vergognarsi ma & un fattore fisiologi-
<o comune a ogni donna dopo una certa
etd. La menopausa e quella particolare
fase della vita femminile che sembra fare
tanta paura ma, come tutto cio di cui si
sa poco. Conoscerla, perd, consente di

alle cure ormonali i COﬂSig“ capire come affrontarla al meglio. Innanzitutto
. L chiariamo che non & un pericolo incombente ma
per vivere con serenita un evento naturale: & semplicemente la cessazio-
questa fase e soffrire meno ne della funzione ovulatoria. ’ovaio, che nor-
g T e . malmente produce ormoni estrogeni e progeste-
degll eventual disturbi rone, a un certo punto ne cessa la produzione o

perché il numero di ovociti si & esaurito o perché
gli ovociti non rispondono alla stimolazione
ormonale, L.a menopausa si verifica quando le
di Daniela Molina donne hanno 50/51 anni di et ed & preceduta da
un periodo, che pud durare da pochi mesi fino
a 3 o4 anni, in cui ¢i sono irregolarita nel ciclo
mestruale, Si parla infatti di menopausa vera e
propria solo quando questa si € stabilizzata, ov-
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vero si ha una cessazione delle mestruazioni da
6 mesi o un anno. Quella precoce, invece, si ve-
rifica prima dei 45 anni di eta.

4 "N

i)

per ridurre i fastidi della menopausa”.
Che ci siano fastidi in menopausa, dal momen-
to che vengono a mancare

Con la menopausa la vita cam- E—— quegli ormoni che per tutta la
bia, bper(l:hé il nostrc:;l corpo “Diffidate dalle cure vita sono stati sect:]eti dal élo—
cambia: la mancanza di estro- stro corpo, € assodato. I due
geni influenza e interagisce con suggerite ath‘avers? pit noti sono la secchezza va-
varie parti dell’organismo. For- il passaparola: non esiste ginale e le vampate di calore.
se ci spaventa tanto perché & una menopausa Pero la presidente di YouDon-
la fine della parte pit feconda uguale all’altra” na sottolinea che, poiché ogni

della nostra vita e ci fa pensare
agli inizi della vecchiaia, ma &
importante capire che non siamo sole: in Italia
13 milioni di donne sono in menopausa. E alcu-
ne si sono organizzate per supportarsi a vicenda.

quanto ha fatto I’associazione YouDonna
(www.youdonna.com) la cui presidente, Mi-
chela Perrotta, ci spiega: “si sentiva la necessita
di confrontarsi tra donne e con gli uomini per
capire cosa ci stesse succedendo e perché, ma,
soprattutto, per sapere cosa fare per risolvere o
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donna & diversa dall’altra, non
esiste una menopausa uguale
all’altra, “diffidate percido dai racconti e dalle
esperienze personali, ma soprattutto dalle cure
suggerite irresponsabilmente e diffuse come va-
lide per tutte: non & detto che facciano al vostro
caso. YouDonna nasce per conoscere e ricono-
scersi in altre donne e affrontare il problema
insieme”. Vediamo allora di approfondire que-
sto argomento da un punto di vista scientifico e
responsabile.
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Dal piatto al bicchiere
anche la dieta si adegua

Nonostante si senta meno lo stimolo della sete & indispensabile bere di piu.
E tra desideri irresistibili (come la cioccolata) e improvvise intolleranze,
anche il pasto quotidiano deve adeguarsi ai mutamenti dell'organismo

re? Naturalmente si. Innanzitutto & necessa-

rio aiutare il pin possibile I'intestino a svol-
gere le sue funzioni e per questo & importante
bere molta acqua: 2 litri, 2 litri e mezzo al giorno.
E lo si deve fare proprio quando, per via dell’eta,
si sente molto meno lo stimolo della sete. Oltre
alla mancanza di sete intorno ai sessant’anni le
donne bevono meno un po’ per pigrizia un po’
per scelta in quanto, avendo bisogno di urinare
piu spesso, preferiscono evitare di bere quando
devono uscire per non dover recarsi in bagno ma
cosi facendo prendono I’abitudine di bere sempre
meno. Invece bere & importante per la digestione,
per la motilita intestinale (il bolo alimentare per
scivolare nelle assi intestinali deve essere molto
umido, molto viscido, e quindi la scarsezza di ac-
qua crea pit facilmente condizioni di stipsi) e per
evitare le infezioni vaginali (se non si beve abba-
stanza la vescica non viene lavata a sufficienza).
Passando ai cibi, bisogna sapere che col passare
degli anni spesso si diventa intolleranti ad alcuni
di essi: primi fra tutti lacte e derivati del latte e
poi glutine (si hanno intolleranze al glutine senza
che vi sia celiachia) per cui molte donne quando
su consiglio del medico evitano per una settima-
na i carboidrati (pasta, riso, pane, patate) stanno
subito molto meglio. E importante quindi ridurre
la quantita di carboidrati.
Quando arriva il desiderio di cioccolata, e in me-
nopausa arriva ben forte, bisogna tener conto
che 2 o 3 quadratini di cioccolata fondente o al
70/80% fanno anche bene, ma che la cioccolata
al latte, essendo pure molto dolce, crea dei pro-
blemi.
In menopausa bisogna anche ridurre "apporto di
carne, sia perché contiene colesterolo sia perché
aumenta I'uricemia, che pud portare difficolta a
livello osteoarticolare. Invece va aumentata 1’as-
sunzione di legumi. Chi non li digerisce bene puo

I n menopausa l’alimentazione deve cambia-
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usare le passate {di ceci, fagioli, lenticchie, ecc.) e
il pasto ideale & quello in cui si aggiunge un poco
di pasta (40/50 grammi di pasta e 50 grammi di
legumi) per fare un piatto unico, ricordandosi
pero che quei pochi carboidrati vanno mangiati a
pranzo e non a cena.

Deve cambiare anche il modo di mangiare la
frutta: non va piu a fine pasto ma ¢ meglio man-
giarla a meta mattinata o meta pomeriggio, come
merenda. La frutta contiene carboidrati e deter-
mina meteorismo.

Per quanto riguarda il pesce, meglio quello azzur-
ro {alici, aringhe, ecc.) che fa sempre molto bene
ed e anche ricco di calcio. Ricordiamo infatti che
con la menopausa si corre il rischio di perdere
massa ossea € a questo proposito va benissimo
assumere composti o acque ricche di calcio.

13 milioni

Le donne italiane in menopausa

50-51 anni

Letain cui generalmente
_ Cisientra
(le forti fumatrici

possono anticiparlo
anche di 3 anni)

rd
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Menopausa precoce

Quando si manifesta
prima dei 45 anni

dal 38%
al 65 %

soffrono di disturbi

del desiderio sessuale

(prevalenza) ‘ ‘ ‘
Menopausa certa:

assenza del ciclo consecutiva
di 6 mesi/1 anno

o 70%

delle donne in menopausa
ha vampate (insopportabili
per il 30% delle donne)

1 dOI]Ila Su 4 Le vampate durano 2 0 3 anni

_ (in alcuni casi fino a 10 anni)
afferma di non fare o aver

fatto nulla per prepararsi
ad affrontare meglio

la menopausa 1 OO /0

U u Ha sintomi di tipo depressivo
35% 20%
Sono affette da disturbi x 1 x x x

di vario grado della Delle donne in menopausa lamenta dei sintomi
statica pelvica urogenitali (il 33% di esse soffre di una forma
diincontinenza urinaria)

Il periodo premenopausa
Da pochimesi a4 anni

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA
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Inutile negarlo, la donna
diventa piu vulnerabile

| segnali classici della premenopausa sono vampate, emotivita e minor riposo
Dopo & opportuno controllare lo stato delle ossa e il colesterolo. E seguire
alcuni consigli estremamente utili, come camminare almeno un'ora al giorno

molte donne considerano ancora “tabu”,

abbiamo intervistato il professor Gio-
vanbattista Serra, del Campus Biomedico di
Roma, gia presidente della Societd Italiana di
Menopausa.
Professore, quali sono i segnali della menopausa?
Innanzitutto la ridotta funzione ovulatoria
dell’ovaio, che si manifesta con irregolarita del
ciclo generalmente dopo i 43, 44 anni. I segni pii
specifici di mancanza di ormoni estrogeni sono
le vampate di calore che si manifestano molto
rapidamente generalmente al viso e nel decol-
leté e che si accompagnano a sudorazioni, anche
profuse, e che aumentano in condizione di stress
emotivo. Durante la notte questi sintomi deter-
minano il risveglio della donna e quindi il sonno
diventa molto disturbato, causando un risveglio
in condizioni di minor riposo, quindi con una
certa stanchezza che si pud accumulare e fa di-
ventare nervose. Un’altra caratteristica che viene
lamentata & uno stato di maggiore emotivita.

P er approfondire questo argomento che
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Le vampate hanno un termine fisiologico?

Quando la menopausa & agli inizi, le vampate -
che colpiscono circa il 70% delle donne — sono
abbastanza frequenti e con una intensita che
per il 30% delle donne & insopportabile. Du-
rano in genere 2 o 3 anni ma in alcune donne
anche 10 anni.

Cosa succede all'organismo femminile quando la me-
nopausa arriva in anticipo?

La menopausa precoce spesso & un fatto eredita-
rio, genetico, per cui € opportuno sapere quan-
do la propria mamma & andata in menopausa.
Diventa un fatto importante anche perché oggi-
giorno la prima gravidanza si & spostata molto
in avanti, verso i 37/40 anni, e una donna che va
in menopausa precoce, diciamo a 43/40 anni, si-
curamente intorno ai 38 anni ha una fertilita gia
molto ridotta. La menopausa precoce comporta
un maggior rischio di mortalita precoce per ma-
lattie cardiovascolari (parliamo di qualche anno
prima rispetto all’eta di vita media) perché la ca-
renza di estrogeni prolungata si pud riflettere in
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Lo studio shock pubblicato su Lancet

I rischio di cancro al seno dovuto all’'uso della terapia ormonale sostitutiva (Tos) &
il doppio di quanto si pensava. E quanto uscito la scorsa estate da un importante

studio di ricerca, pubblicato sulla rivista medica Lancet, che afferma che una

donna su 50 di peso medio che per cinque anni assume la forma piti comune —
combinazione di estrogeni giornalieri e progestinici — rischia concretamente il

cancro al sene. E il pericolo non scompare non appena le donne smette la terapia,
come era stato precedentemente ipotizzato. Il rischio continua a un certo livello
per 10 o pitt anni dopo che le donne hanno smesso di assumere la Tos. Ci sono
circa 1 milione di donne nel Regno Unito in terapia ormenale sostitutiva, 5 milioni
nel resto d'Europa e 6 milioni negli Stati Uniti. Il ginecologo Prof Janice Rymer,

® Neyya/iStock

informata sui rischi e benefici che sono appropriati per loro”.

una maggiore vulnerabilita cardiovascolare.
Quali conseguenze ha la menopausa “regolare” sul
fisico e sulla psiche femminile? Ci possono essere
problemi?

Uno dei problemi piu specifici ¢ sicuaramente il
declino della robustezza della massa ossea, I’o-
steoporosi. Mentre fino all’epoca della meno-
pausa la massa ossea che si & accumulata fino
all’etd di 30 anni & rimasta costante fino all’eta
di 50, dopo la menopausa declina sia per I'eta
sia soprattutto per la carenza di estrogeni, per
cui le donne hanno un rischio di osteoporosi
tre volte maggiore rispetto a quello degli uo-
mini. Poi vi sono altri rischi,

specialistiche perché I'utilizzo o meno delle te-
rapie ormonali richiede un aggiornamento en-
docrinologico.

Quali altre accortezze, oltre all’alimentazione diver-
sa, si devono usare nella vita quotidiana in meno-
pausa?

Fare movimento. Perché la motilita intestina-
le, che perde lo stimolo con la mancanza degli
estrogeni, pud essere attivata con il movimento
e quando parlo di movimento parlo soprattutto
di camminare. Viene consigliato di camminare
circa un’ora al giorno, facendo 4/5 km. Questo
fa bene anche per le ossa, perché le ossa hanno
bisogno di carico. Il poggiare

come quello cardiovascolare. e sui femori, il camminare, oltre
Le donne fino alla menopausa La mancanza di ormoni ad attivare la muscolatura, ol-
hanno una vulnerabilita molto agisce in sinergia tre a riattivare il cardiovascola-
rldot_ta‘ rispetto a quella degli con il passare del tempo re, oltre a far bene all intestino,
uomini, dopo la menopausa serve alle ossa. Inoltre cammi-
gradualmente raggiungono lo per cui, per esempio, nare € importante per riattivare
stesso rischio degli uomini e lo  la pelle diventa pill rugosa una sensibilita propriocettiva.

superano.

E, poiché gli estrogeni agiscono su diversi di-
stretti, la mancanza di tali ormoni sinergizza
con i segnali del passare del tempo per cui, per
esempio, la pelle diventa pin rugosa dal momen-
to che il connettivo, ossia il substrato della cute,
perde liquidi e sostanza.

Da chi deve farsi seguire, dal punto di vista medico,
una donna in menopausa in caso di problemi?

La menopausa rappresenta un cambiamento
della fisiologia e richiede competenze di tipo ge-
nerale per poter valutare ad esempio il livello
del colesterolo (¢ uno degli indici che aumen-
ta dopo 1 50 anni e soprattutto in menopausa),
quindi di medicina interna, e poi strettamente
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Di cosa si tratta?

E una proprieta che ci permette di sentire con la
pianta del piede le irregolarita del terreno e di
assumere di conseguenza la postura corretta che
ci impedisce di cadere. Bisogna mantenere que-
sta capacitd per evitare di cadere anche perché,
soprattutto con I’osteoporosi, se si cade ci si puo
rompere il femore e questo puo essere un danno
molto grave. Questa proprieta fa anche si che in
caso di caduta si sappia come attutirne i dan-
ni: la persona anziana solitamente quando cade
lo fa di lato e si rompe il femore, se invece si
cade in avanti o indietro il femore non si rompe.
Ricordiamoci quindi di camminare con scarpe
leggere, da passeggio, senza tacchi.

SANITA' NAZIONALE

vicepresidente del Royal college, ha spiegato: “La menopausa pud avere spiacevoli

effetti collaterali e i prodotti per la terapia ormonale sostitutiva possono essere

efficaci nell'aiutare ad alleviare i sintomi. Nessun farmaco & completamente privo
*. dirischi, ma & importante che le donne siano in grado di prendere una decisione
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| pericoli dell'uso disinvolto
delle terapie ormonali

L'ltalia, per fortuna, non ha scelto |a strada anglosassone di somministrarle
In alte dosi alla prima reazione fisica 0 emotiva e ha evitato molti dei rischi gravi
come i tumori al seno e i danni al fegato. Ma attenzione agli integratori

on il supporto del dottor Giovanbattista

Serra, del Campus Biomedico di Roma,

che da decenni si occupa di studiare la
menopausa e le cure ad essa collegate, abbiamo
deciso di parlare anche di terapie ormonali, un
argomento che fa sempre tanto discutere, con
pareri a favore o a sfavore, e che alimenta altre
paure nelle donne.
Le terapie ormonali - ci spiega il professore -
hanno avuto un corso storico molto strano,
nel senso che, come sempre capita nell’ambito
della medicina, ci sono delle “forze di merca-
to” (in particolar modo quelle che propongono
integratori) che spesso esagerano con i benefici
¢ 1 vantaggi e quindi alterano la realtd. Bisogna
fare una distinzione anche per quanto concerne
gli studi che sono stati fatti, il tipo di terapia,
il metodo, il dosaggio. Tra I'uso della terapia
ormonale in Italia e quello nei paesi del Nord
Europa o degli Stati Uniti ¢’¢ una grossa diffe-
renza che va considerata. “Gran parte dei me-
dici, soprattutto degli Stati Uniti, colpiti dalle
reazioni emotive e fisiche delle pazienti in me-
nopausa, hanno utilizzato largamente la tera-
pia ormonale, spesso in maniera massiva. In al-
tri paesi come ’Italia, forse un po’ perché tutto
¢io che riguarda gli ormoni viene sempre visto
come qualcosa di pericoloso, questo utilizzo e
stato molto ridotto” ci spiega il professor Serra.
Per capire meglio questa differenza ricordiamo
che nei paesi del Nord Europa & stato usato
come terapia un progestinico, ossia un farma-
co simile al progesterone che produce l'ovaio
ma non del tutto coincidente, e questo ha fatto
si che quel progestinico avesse anche un’azio-
ne androgenica {mascolina). Cio si & rivelato
molto pericoloso per I'insorgenza di tumore al
seno. Nel paesi come |'Italia invece, dove prima
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si & usato un altro tipo di progestinico e dove
adesso si sintetizza soprattutto un progesterone
vero, del tutto analogo a quello prodotto dalle
ovaie, la situazione di rischio & di gran lunga
inferiore. Inoltre, mentre i paesi anglosasso-
ni utilizzavano un unico dosaggio per tutte le
donne, da noi si sono usati dosaggi molto bassi.
Il rischio poi & diverso a seconda che la tera-
pia si prenda per bocca (in compresse) o che
si utilizzino dei cerotti che contengono I’ormo-
ne all’interno del collante da dove passa diret-
tamente nei vasi sanguigni. Se si prendono in
compresse infatti, gli ormoni devono passare
prima nello stomaco per poi arrivare nel fega-
to, dove vengono inattivati per il 90% e poi
finalmente si ridistribuiscono all’organismo.
Questo lavoro del fegato pud perd essere pe-
ricoloso.

I rischi delle terapie ormonali ci sono quindi.
E sono quelli di tumore al seno e quelli car-
diovascolari. Un largo studio fatto negli Usa su
donne di 60 anni documento gli effetti negativi
della terapia ormonale su chi I’aveva iniziata
ben oltre la menopausa. Si & scoperto cosi che
se una donna inizia la terapia appena entrata
in menopausa, difficilmente ha effetti collate-
rali gravi, se invece la inizia dopo 3 o 4 anni
dalla menopausa, la terapia invece di farle bene
le fa male. Il motivo & che il corpo femminile,
quando smette di secernere estrogeni, produ-
ce placche aterosclerotiche che si depositano
all’interno delle arterie e, quando dopo anni
che non erano piu in circolo si riprende ad ave-
re ormoni tramite la terapia, queste placche si
possono distaccare causando dei problemi.

Per quanto concerne il tumore al seno, gli stu-
di sono molto diversi I'uno dall’altro e a oggi
la conclusione piu ragionevole e utile che si &

SANITA' NAZIONALE
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raggiunta & che bisogna evitare di seguire la te-
rapia ormonale solo perché si & in menopausa,
bensi farla solo se si soffre a causa della meno-
pausa. Dipende dunque dal tipo di vita che si
conduce: la donna attiva che soffre di vampate
insopportabili ha una vita la-

A

traente (ma dopotutto anche molti veleni sono
naturali e sono contenuti nelle piante) ma men-
tre 1 farmaci verl, ossia etici, sono sperimentati
e controllati dalle agenzie sanitarie, gli integra-
tori non necessitano di queste sperimentazioni
e alcuni hanno un processo di

vorativa molto inficiata, come P lavorazione che non ne con-
la donna che va in menopausa  Nel Nord Europa si @usato sente bene il dosaggio né lo
precoce e che quindi ha un ri- un farmaco simile studio delle conseguenze. Un
schio di maggiore vulnerabili- al progesterone altro tipo di speculazione é
ta cardiovascolare e ossea, di f quello degli ormoni bioiden-
maggior difficolta a riposare. che produceva un’azione tici, ossia quelli che prepara
Il medico deve saper valutare androgenica il farmacista elaborando il

attentamente quando e a chi

prescrivere una cura ormonale. E fare atten-
zione anche alle speculazioni di tipo economi-
co, Ecco un paio di esempi fatti dal professor
Serra: alcuni estrogeni sono contenuti in semi
di piante, per cui sono entrati in commercio
tantissimi integratori passati come prodotti na-
turali; aggettivo naturale & sempre molto at-

prodotto attivo nella forma in
cui deve essere preso. Bisogna ricordare che se
sono bioidentici hanno gli stessi effetti positivi
e negativi di quelli sperimentati (i farmaci eti-
ci). Questo & il novero delle difficolta che puo
avere un medico, magari non molto esperto,
nell’orientarsi tra centinaia di prodotti per tro-
vare quelli piu appropriati.
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Gualtieri in trincea difende la manovra. Su Twitter

Gli interventi social del ministro dell' Economia. In arrivo 500 assunzioni per I'Agenzia delle entrate

-

ROMA «Con la manovra abbia-
mo abolito il superticket: da
settembre 2020 non si paghe-
ra pil1 la quota fissa di 10 euro
per la partecipazione degli as-
sistiti al costo delle prestazio-
ni sanitarie». I1 ministro del-
I'Economia Roberto Gualtieri
cambia strategia e decide di
difendere la «sua» legge di Bi-
lancio anche via Twitter, in-
tervenendo su «#unarticolo-
algiorno», come da relativo
hashtag. In realtd I'impegno
sui social sembra ancora pill
deciso, visto che dopo il pri-
mo tweet ne arriva un altro, su
un articolo diverso della ma-
novra: «Per potenziare il ser-
vizio sanitario nazionale e av-
vicinarlo alle esigenze dei cit-
tadini, con la manovra abbia-
mo stanziato 2 miliardi di
euro aggiunti per la costruzio-
ne di nuovi ospedali». Una
misura che conferma l'accor-
do raggiunto a ottobre tra il
governo e le Regioni.

11 cambio di passo sulla co-
municazione del ministro
Gualtieri ha l'obiettivo di por-
tare all'attenzione di tutti al-
cune misure della manovra
che erano rimaste sepolte nel
dibattito politico, tutto con-
centrato su Iva, auto azienda-
li, plastic tax e dintorni. Ma
anche di scendere nell’arena
dei social, presidiata dalla
concorrenza con una certa co-
stanza, nella settimana in cui
entrano nel vivo i lavori del
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Parlamento sulla manovra.
Per il decreto fiscale, colle-
gato alla manovra vera e pro-
pria e allesame della commis-
sione Finanze della Camera,
gia oggl dovrebbe arrivare un
pacchetto di emendamenti
del governo. Il pil1 importante
riguarda l'assunzione di 500
persone per rafforzare la lotta
all'evasione fiscale, e quindi
da destinare all’Agenzia delle
entrate. Sempre oggi ci do-
vrebbe essere una prima scre-
matura delle proposte di mo-
difica presentate invece dai
relatori, Carla Ruocco (M5S) e
Gian Mario Fragomeli (Pd).
Tra le ipotesi sul tavolo ¢’¢ la
possibilita di destinare 1'8 per
mille alla messa in sicurezza
delle scuole, la detrazione fi-
scale al 19% per le spese soste-
nute per le ripetizioni scola-

stiche e la creazione di una
task force per il contrasto al

QO AURRT 12 NV aowy

fenomeno delle imprese
«mordi e fuggi», quelle che

aprono e chiudono subito per
frodare il Fisco.

Domani, invece, comincera
I'esame di ammissibilita degli
emendamenti al disegno di
legge di Bilancio, la manovra
vera e propria, in commissio-
ne Bilancio al Senato. Tra le
proposte in arrivo dal gover-
no, 'aumento di 100 milioni
per i fondi da destinare alla
cassa integrazione.

L. Sal
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La comunicazione
Il ministro
dell'Economia
Roberto
Gualtieri ha
sceltodi
: FZIONE intervenire

. direttamente
“ su Twitter per
sottolineare
£ s o degli aspetti
T S della manovra
o i i economica,
. comegli

09/2020 . stanziamenti

per i nuovi

. ospedalie

| l'abrogazione

' del super ticket

Roberto
Gualtieri, 53
anni, ministro
dell'Economia
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Addio ai test di Medicina, riforma in arrivo

La proposta grillina in Aula entro marzo 2020. Selezione al secondo anno: chi non passa avra i crediti per altre facolta scientifiche

LA PROCEDURA

Si potra accedere

al secondo anno
dopo aver superato
una prova di verifica.
Dopo tre fallimenti
non si potra

piu ritentare

di Veronica Passeri

ROMA

Iscriversi a Medicina senza con-
dizioni: la legge 2 agosto 1999
numero 264, quella che istituiva
il numero chiuso, «& abrogata».
Abolito, dunque, il test di acces-
so? Il famoso numero program-
mato che negli anni ha scatena-
to proteste e ricorsi? No, lo sbar-
ramento & solo rimandato al se-
condo anno ma in questo modo
«diamo a tutti i ragazzi la possi-
bilita di sperimentarsi e di capi-
re se quello puo essere il loro
percorso, insieme a questo im-
maginiamo di rivedere anche la
riforma cardine delle specializ-
zazioni». A parlare ¢ il relatore
della proposta di legge che, se
approvata dal Parlamento, po-
trebbe mandare in soffitta il vec-
chio numero chiuso, Manuel Tu-
zi, deputato del Movimento Cin-
questelle e medico che ha appe-
na concluso la specializzazione
in Medicina dello Sport.

Il testo della legge, depositato
in commissione Cultura alla Ca-
mera, & ora al centro di alcuni ta-
voli di maggioranza - anche per-
ché, nel frattempo, dopo la crisi
diagosto, &€ cambiata - e sara di-
scusso in commissione nelle
prossime settimane con |'obiet-
tivo di approdare nell’aula di
Montecitorio «tra gennaio e mar-
zo». «Dall’'orientamento nella
scuola superiore all’accesso al-
le facolta, alle specializzazioni
la riforma sara attuata per step»
e si sta valutando anche a un
«otto per mille» per finanziare le
borse di studio delle specializza-
zioni. «Con oltre 68mila iscritti
al test di Medicina il numero pro-
grammato e necessario ed é
chiaro che non c’é stato un for-
te orientamento - sottolinea Tu-
zi -. La vera sfida, dunque, & far

acquisire gia ai ragazzi di 16 an-
ni la consapevolezza di cosa li
aspetta». A settembre scorso,
infatti, a fronte di 11.568 posti a
Medicina c’erano circa 68.600
aspiranti candidati.
Il test al secondo anno - con un
primo anno comune a tutti - var-
ra anche per i corsi di laurea in
Farmacia, Odontoiatria e prote-
si dentaria, Chimica e tecniche
farmaceutiche, Scienze biologi-
che e Biotecnologie. Si potra ac-
cedere al secondo anno solo do-
po aver superato «una prova di
verifica» che sara «unica per tut-
ti i corsi di laurea e identica sul
territorio nazionale». Il bando sa-
ra pubblicato sessanta giorni
prima e i risultati si sapranno en-
tro un paio di settimane. Chi
non avra conseguito un numero
di crediti sufficiente durante il
primo anno non sara neppure
ammesso alla prova e chinon la
superera «potra utilizzare i cre-
diti ottenuti in tutte le facolta di
area scientifica» senza numero
programmato.
Il test dovrebbe essere a ‘so-
glia’ e dopo tre concorsi falliti
non si potra piu ritentare. La leg-
ge affronta anche il problema
del cosiddetto ‘imbuto’ in cui si
sono trovati circa 15 mila laurea-
ti in medicina, ovvero I'impossi-
bilita, per la carenza di borse di
studio, di accedere alla specia-
lizzazione. «Stiamo pensando
anche a misure alternative co-
me un 8 per mille per la forma-
zione medica - annuncia Tuzi -,
un fondo che sia alimentato da
soggetti privati ma anche da en-
ti e fondazioni: le risorse cosi
raccolte seguiranno poi le nor-
mali procedure per finanziare le
borse di studio di specializzazio-
ne».
Gia dal 2021-2022 si puntera
sull’orientamento: si parte dal
terzo anno delle superiori e non
dall’ultimo per permettere ai ra-
gazzi di capire quale facolta sce-
gliere in base alle proprie incli-
nazioni. Ci saranno corsi on line
«pubblici e gratuiti» di 100 ore
con tanto di test di autovaluta-
zione.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Sempre meno
camici bianchi

@ Gli iscritti

Sono stati 68.694 gli
iscritti al test di medicina
che il 3 settembre di
quest’anno hanno
sostenuto la prova di
ingresso nelle facolta di
tutta Italia. Un test
composto da 60
domande da completare
entro 100 minuti e che,
rispetto all’anno scorso,
presentava una novita: le
domande di cultura
generale erano 12
anziché 2.

@) | posti disponibili
La carica dei quasi 70
mila si contendeva 11.568
posti disponibili. Sono
stati solo 42mila i
candidati risultati idonei
che sono quindi entrati
in graduatoria

(era necessario
totalizzare minimo venti
punti).

€) Emergenza medici
Secondo le proiezioni
dell’Osservatorio
nazionale sulla salute
nelle regioni italiane, i 56
mila medici che il
Servizio sanitario
nazionale perdera nei
prossimi 15 anni, saranno
sostituiti solo per il 75%,
cioé 42 mila.
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La sanita italiana

éla migliore
solo sulla carta

8 Antonio Caprarica, noto giornali-
sta, & I'ultimo di una Junga serie di
personedirilievo dal quale hosentito
laseguente affermazione: «L'Italiaha
uno dei migliori sistemi sanitari al
rondos. Il che & vero sulla carta, ma
assolutamente falso nella realtd, La
nostra agsistenza sanitaria sard pure
gratuita, universale e quindi demo-
cratica, ma se bisogna aspettare 31
mesi per un intervento chirurgico o
magari rinunciarvi perché, dopo due
anni e mezzo di attesa, non & ancora
arrivato il tuo turno, forse qualche
margine di miglioramento (come si
diee delle squadre di calcio) e8,
Fabrizio D’Alfomql
emai
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e ricerca,
gli stipendi
Finoa 2 anni di esperienza - Migliaia di euro
Medico specialista
5 Infermiere
2
é Data manager

O

MEDICI E MANAGER

Ortopedici, dermatologi, chirurghi e infermieri. Ma anche manager e personale specializzato
nella gestione dei reparti. Le figure richieste sono sempre pit variegate.
La mappa di tutli i profili aperti del seltore per cui candidarsi (anche per esperienze umanilarie)

Le ricerche per _ Nel commerciale
lavoratori nel settore il direttore guadagna
sanitario sono circa 70 mila euro
numerosissime annui lordi fino ad una
esipossono _  anzianita funzionale o iS00 assistangig
consultare sui bandi . di 2 anni che salgono ¥ SPecializzat
di concorso pubblicati a 130 mila

sulla Gazzetta Ufficiale frai5eil2anni
diLuisa Adani

ericerche nella Sanita sono numerose, dai

bandi di concorso pubblicati sulla Gazzet-

ta ufficiale ai posti nellaricerca: 68 su Cal-

tanissetta (scadenza 5/12); 13 su Salerno

(5/12); 11 su Vibo Valentia (28/11); 5 su Napoli (5/12).
Altri bandi sul sito del ministero della Salute
(www.salute.gov.it), mentre le ricerche attive in
Umana sono 294. «La struttura socio-demografica
del nostro Paese, caratterizzata da un progressivo in-
vecchiamento della popolazione e una bassa natalita,
sta determinando e orientando il mercato del lavoro
in questo settore — commenta Maria Raffaella Ca-
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prioglio, presidente di Umana — e ora emerge
unm’ampia richiesta di figure sanitarie ausiliarie e di
supporto, riabilitative, tecniche e assistenziali, so-
prattutto in ambito geriatrico, fisioterapico e oncolo-
gico, sia in strutture pubbliche sia private e privato —
convenzionate, che ad oggi rimane in parte inevasa».

Le vacancy aperte sono quasi tutte full time: di 60 in-

fermieri e 180 operatori socio assistenziali, disponibi-
lita a lavorare su turni in strutture residenziali socio
sanitarie per anziani e disabili (Nord e Centro Italia);
20 logopedisti laureati per contratti part time (zona
Sud-est di Roma); 4 medici fisiatrici per una struttura
di riabilitazione generale (provincia Venezia); 4 psi-
chiatri (Canevese, Torino); 15 neo specialisti in igiene
e medicina preventiva (Nord Italia); 5 medici preleva-
tori part time (Roma); 4 coordinatori della riabilita-
zione con master in management delle professioni

sanitarie (Venezia), 2 coordinatori delle professioni
infermieristiche anche in questo caso con master in
management delle professioni sanitarie (provincia
Gorizia) (www.umana.it). Trenta sono le ricerche
aperte in Page Personnel e Michael Page, tutte per op-
portunita nel Nord Italia.

Ortopedici, anestesisti, ginecologi, neurologi, fisia-
tri, medici del lavoro, radiologi, medici dello sport,
medici del pronto soccorso, urologi ma anche di un
pediatra, chirurgo generale, dermatologo, oftalmo-
logo (www.pagepersonnel.it e www.michaelpa-
ge.it). Ottanta vacancy vengono anche da Gi Group
peruna quarantinadi infermieri, 30 0ss e 3 farmacisti

Llayialialil I Ia U IC AL, SRV L S 1Al 1A istd

a cui si aggiungono altri profili.(www.gigroup.it).
Buone nuove anche da e-work con 150 ricerche ur-
genti su tutto il territorio nazionale in generale per
contratti di 6 mesi in media, per esempio 50 infer-
mieri e 50 operatori socio assistenziali (www.e-
workspa.it) . Nel settore Sanitario Antal Italy sta sele-
zionando 3 medici ginecologi, 2 chirurghi plasticie 5
clinical specialist con diploma di infermiere profes-
sionale (www.antal.com). Sul fronte dell’assistenza
domiciliare Fondazione Ant (la pilt ampia realta non
profit per l'assistenza ai malati di tumore e la preven-
zione) si indirizza a medici da inserire in un rapporto
di libera professione in équipe di cure palliative do-
miciliari (https://ant.it).

Anche figure manageriali e
aziende multinazionali

Luogo dilavoro di medici, infermieri, fisioterapisti e
professionisti dell'area non sono le realta sanitarie
ma anche le aziende che vendono, commercializzano
o sviluppano prodotti che richiedono le loro compe-
tenze. Queste ricercano persone con una preparazio-
ne scientifica per posizioni nel commerciale, nel
marketing e nella ricerca. Informazioni sulle pagine
«Lavora con noi» delle diverse realta cosi come sui
siti. La divisione medical di Articolo 1in questo mo-
mento cerca 110 operatori socio sanitari, ausiliari so-
cio assistenziali, infermieri per case di cura, strutture
ospedaliere e case di riposo ma medici internisti per
cliniche private, medici radiologi, tecnici sanitari di
radiologia medica. A queste ricerche affianca perd
quelle per il management indirizzate a laureati in
economia con 5 anni di esperienza in qualita di spe-
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cialisti amministrazione e finanza per strutture pri-
vate; specialista finanza e controllo di gestione se-
nior; project manager meglio se con master ad hoc,
facility manager. Cerca inoltre 30 ottici e 20 farmaci-

sti per multinazionali (vmxmv articolo1.it) Alla Sanita

Per ARG L0810 S LILOIULAL ) AUG Sanina

Manpower ha dedlcato una divisione ad hoc cherico-
pre tutte le tipologie professionali del settore cosi co-
me Experis (la societa di ricerca e selezione del perso-
nale del Gruppo che risponde alle esigenze dei clienti
per i profili di management) ha una divisione «Life
Sciences» dedicata nello specifico ai profili Healthca-
re e alle aziende farmaceutiche. In questo momento
sono parecchie le ricerche aperte in entrambe le real-
ta. In particolare cercano 150 infermieri (Veneto, Pie-
monte, Lombardia, Emilia, Toscana, Liguria, Abruz-
70, Sicilia), operatori socio assistenziali (Piemonte e
Veneto) e medici di diverse specializzazio-
ni(www.manpower.it; (www.experis.it).

Nell'umanitario

Lavorare nell'umanitario puo essere una esperienza
circoscritta in un percorso professionale standard
(ricordiamo la possibilita di chiedere una aspettativa
per fini umanitari) per molti invece & una scelta di
campo definitiva; in entrambi i casi si rivela un plus
nel curriculum per le competenze umane e professio-
nali che permette di sviluppare. Emergency ogni an-
no inserisce per missioni in generale di 6 mesi 300
persone circa, buona parte personale medico e sani-
tario senior. La maggior parte dei progetti sono al-
I'estero ma ve ne sono anche in Italia. In questo perio-
do Emergency ricerca pediatri (anche neonatologi),
ostetriche donne, cardiologi e cardiologi pediatri,
anestesisti rianimatori, infermieri, tecnici sanitari di
radiologia, patologi e farmacisti.

In Italia si rivolge invece a infermieri e medici (
www.emergency.it). Sempre nell'umanitario, ogni
anno partono con Medici senza frontiere 3000 opera-
tori internazionali che operano in 72 paesi, la cui
buona fetta riguarda personale medico, e personale
paramedico (www.medicisenzafrontiere.it). Oppor-
tunita anche in Intersos che nel corso del prossimo
anno prevede di inserire 5 fra medici e paramedici
con anzianita diverse per ricoprire ruoli di coordina-
tore medico, referente medico del progetto, manager
delle attivitd mediche per le missioni in Africa e Me-

Nvinnta (s +avana

UlU ULICHIIC A WWw Ww.1 111LC1 DU, Urs}

| portali

Cinquanta annunci per ricerche di medici e infer-
mieri per aziende, case di cura e ospedali, 34 infer-
mieri, 16 operatori socio assistenziali, 16 esperti della
salute e benessere, 5 fisioterapisti, in trovolavoro.it;
mentre 150 ricerche sono pubblicate da monster.it e
riguardano: business unit director, clinical specialist
oltre a infermieri, ortopedici, medici pronto soccor-
S0, ginecologi, ostetrici, assistenti poltrona, geriatri,
medici del lavoro. Proposte interessanti per diverse
figure professionali anche su linkedin.it il cui motore
di ricerca permette anche di consultare le offerte di
lavoro.

Le retribuzioni
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Medico
specialista

| commerciali nel settore della salute

Direttore
commerciale

Secondo gli studi di retribuzione sul settore health
care and life sciences sviluppati da Page Group sono
sette le professioni pil richieste: direttore vendite,
marketing manager, medical advisor, medical affairs
manager (contribuisce allo sviluppo della strategia di
accesso al mercato), sales specialist (genera nuovi
contatti e opportunita di business), quality control,
regulatory affairs (redigere la documentazioni di
supporto alle nuove richieste di autorizzazione al-
I'immissione in commercio).

Ma veniamo alle retribuzioni di alcuni profili. Nel
commerciale, il direttore guadagna circa 7o mila euro
annui lordi fino ad una anzianita funzionale di 2 anni
che salgono a13o milafraiseii2annieil trend € in
sviluppo. Situazione analoga per il Key account ma-

i lordi - Mi i euro

B Da2as B Da5ais

| professionisti ospedalieri e della ricerca clinica

100
70
i 55 55
45 % 45
I I 35 I

Clinical
research associate

Clinical
project manager

Responsabile
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Brand
manager

nager. Nel marketing il direttore medical percepisce
fra gli 8o mila e i 150 mila euro rispetto all'anzianita
mentre il direttore marketing passa dai 70 mila ai 110
mila euro.

Nell'ospedaliero e nella ricerca clinica, un medico
specialista ha una forbice rispetto all'esperienza di
45/100 mila euro, il responsabile della farmacovigi-
lanza di 40/770 mila euro e gli infermieri di 21/ 40 mi-
la. Se passiamo alle operationslabusta paga del diret-
tore di stabilimento pesa fra i 55/100 mila euro ri-
spetto alla seniority, il regulatory affair manager fra i
50 e gli 8o mila euro, il responsabile della qualita
45/ 65 mila euro, 'informatore scientifico del farma-
coda 25/ 40 mila euro e il suo trend di sviluppo € ne-

gativo.
© RIPRODUZIONE RISERVATA
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Quanto
vengono
pagati?

Secondo gli studi di
retribuzione sul settore le
professioni piu richieste
sono direttore vendite,
marketing manager,
medical advisor, medical
affairs manager
{contribuisce allo sviluppo
della strategia di accesso
al mercato), sales
specialist (genera nuovi
contatti e opportunita di
business), quality control,
regulatory affairs .

E come {ma soprattutto
quanto) vengono pagati?
Nel commerciale, il
direttore guadagna circa
70 mila euro annui lordi
fino ad una anzianita
funzionale di 2 anni che
salgonoa 130 milafrai5
eil2annieiltrend &in
sviluppo. Analoga
situazione per il Key
account manager. Nel
marketing il direttore
medical percepisce fra gli
80 mila ei 150 mila euro
rispetto all'anzianita
mentre il direttore
marketing passa dai 70 ai
110 mila.

Nell' ospedaliero e nella
ricerca clinica, un medico
specialista ha una forbice
rispetto all'esperienza di
45/100 mila euro, il
responsabile della
farmacovigilanza di
40/70 mila euro e gli
infermieri di 21/ 40 mila
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La sanita di Bonaccini

Ha 75 anni. Lo opereranno nel 2025...

Lo sfogo di un anziano che deve sottoporsi a un intervento alle gambe: € uno schifo

DATA STAMPA

Il Tra le mani solcate dal lavoro di
una vita passata nei campi tiene con
rabbia il referto medico. Lo brandi-
sce, indignato, di fronte a centinaia
di persone. Sul foglio c’e scritto che
dovrebbe farsi operare alle gambe
per guarire dalla patologia varicosa
che lo tormenta da tempo ma che
I'intervento, in base alle liste d’attesa
dell’ospedale, non potra avvenire pri-
ma di 5 anni. Lui pero, contadino ro-
magnolo, di anni ne ha gia 74, eritie-
ne vergognoso dover aspettare un lu-
stro per poter guarire. Si sente umilia-
to.

«E uno schifo!» sbotta con la vicina
di posto, dopo aver informato la pla-
tea dal suo caso, esposto durante il
congresso Senior Italia Federanzia-
ni, a Rimini. Soltanto ieri abbiamo
scritto della povera signora Verdia-
na, di Forli, che di primavere ne ha
85 e che a causa delle lunghe liste
d’attesa negli ospedali dell’Emi-
lia-Romagna del Dem Bonaccini do-
vra attendere 14 mesi per un ecodop-
pler cardiaco.

Ci sarebbe solo da rimboccarsi le
maniche per mettere i medici della
regione nelle condizioni di svolgere
al meglio il proprio lavoro e invece il

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

presidente del Partito ddemocratico
sta facendo il giro delle tivl1 per dire
che nei suoi ospedali tutto va bene.
«Bonaccini» afferma Lucia Borgonzo-
ni, candidata governatrice del centro-
destra, «liquida questi casi come uno
“zerovirgola”. Basta: non puo pili na-
scondere la testa sotto la sabbia, una
sanita che si dice d’eccellenza deve
mostrare ben altra attenzione per i
pazienti, soprattutto nei confront
delle persone con fragilita». Come
dare torto alla leghista? Tutti, anche
alla luce dei soldi che ogni anno ver-
siamo in tasse, abbiamo il sacrosan-
to diritto di farci curare in tempi ac-
cettabili, ma gli anziani, forse, ne han-
no ancora di piti.

«Noi» ha sottolineato la Borgonzo-
ni «<aumenteremo gli infermieri di co-
munita e i presidi sanitari. Persegui-
remo il modello dell’ospedale diffu-
s0, ben diverso da quello di una giun-
ta del Pd che ha provocato liste d’at-
tesa scandalose. La giunta dem ta-
glia i punti nascita, non vuole la vi-
deosorveglianza a tutela degli anzia-
ninelle strutture, declassa gli ospeda-

li». Ma si: si tratta di uno «zero virgo-
la»...
AL .GON.
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«Liste d’attesa nel mirino
Tre milioni per contenerle»

Francesca Novaco, direttore sanitario dell’Ausl: «Nel bilancio di quest’anno»
Criticita per colonscopia, visite di chirurgia vascolare e di gastroenterologia

1 NUMERI

Prestazione all’82%
per la Tac al torace
«Ma il 1° dicembre

c’é un posto a Budrio»
di Donatella Barbetta

Sul sito dei tempi di attesa della
Regione, nella sezione dedicata
all’Ausl, a prima vista, perché di
colore giallo, compaiono quat-
ci tutte verdi, quindi senza pro-
blemi.

Ecco le prestazioni nel mirino
cosi come venivano registrate
ieri: nella settimana dall"11 al 17
novembre la colonscopia & a
quota 82%, con 133 prenotazio-
ni; la visita per la chirurgia va-
scolare al 60%, con 58 prenota-
zioni; la Tac al torace all'82%
con 145 e la visita gastroentero-
logica all'81% con 149. Si tratta
di indici di performance, come
si legge sulla schermata, che
fanno riferimento ai dettati del-
la Regione.

E soddisfatta del monitorag-
gio?

«Abbastanza - risponde France-
sca Novaco (nella foto), diretto-
re sanitario dell’Ausl che ha sul-
la sua scrivania dati piu aggior-
nati rispetto a quelli on line -
Sto controllando gli indici di per-
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formance dal 18 al 21 novembre:
tutti al 100% tranne che per la vi-
sita pneumologica, al 99%, e
per la visita urologica, all'80%,
ma da domani saremo in grado
di recuperare perché teniamo
controllato 'andamento in tem-
po reale».

Decodifichiamo la mappa on li-
ne: se la colonscopia é
all’82%, quando si trova il pri-
mo posto libero?

«Mercoledi prossimo al Sant'Or-
sola».

La visita per la chirurgia vasco-
lare?

«I1 18 dicembre al Maggiore».
La Tac del torace invece tra
quanto si puo prenotare?

«ll 1° dicembre all’'ospedale di
Budrio».

Infine, la visita gastroenterolo-
gica?

«ll primo appuntamento libero
e il 4 dicembre al Sant’Orsola».
In un caso é spuntato Budrio.
Gli utenti spesso si lamentano
perché sono costretti ad allon-
tanarsi dalla citta per alcune
prestazioni, come la Risonan-
za magnetica. Che risposta
puo dare?.

«Abbiamo destinato molte risor-
se per l'alta tecnologia: attual-
mente nella nostra Azienda of-
friamo 11 sedi per le Risonanze,
6 in citta e altre fuori. Puo capi-
tare che ci si debba spostare.

SANITA' NAZIONALE

Nell’80% dei casi diamo rispo-
sta ai residenti di Bologna all’in-
terno del loro distretto, solo
1'8,4% fuori dal Comune. |l
4,17% delle Risonanze viene ef-
fettuato nella struttura di Casti-
glione dei Pepoli».

A quanto ammontano gli inve-
stimenti per snellire le liste
d’attesa?

«Abbiamo destinato nel bilan-
cio di quest’anno due milioni e
900mila euro per le principali
voci di spesa dedicate alla ge-
stione delle liste di attesa della
specialistica».

Per la visita ortopedica quan-
to si aspetta?

«ll tempo medio di attesa in ge-
nere & di 14 giorni, ma in questo

momento la prima data libera &
martedi, in citta, in una struttura
del privato accreditato. Poi scor-
rendo le liste vedo che c’é un
posto per la Tac dell’'addome il
1° dicembre all'ospedale di Bu-
drio e per la fotografia del fun-
dus dell’occhio si pud prenota-
re il 20 dicembre al Maggiore».

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Visite e tempi d'attesa, il nostro test

Dalla chirurgia alle allergie: ecco cosa funziona e cosa no nella sanita al centro del dibattito politico  Barbetta alle pagine 2 3
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LA RICERCA PER | PAZIENTI ONCOLOGICI

Servizi alle persone malate
Molti non li conoscono

Bella cosa, il team di speciali-
sti che prende in cura chi sof-
fre di tumore. Peccato perd
che questarealtanon sia anco-
ra diffusa in tutta Italia. So-
prattutto, non tutti quelli che
ne hanno diritto sanno che
queste realta esistono (e la Li-
guria & in buona posizione su
scalanazionale). Il dato emer-
gedallaricerca“LTtaliaelalot-
taaitumori: il punto di vista di
pazientie cittadini”, dallTstitu-
to Ipsos, su cittadini persone e
pazienti oncologici e on-
co-ematologici su temi legati

alla salute eall’assistenza sani-
taria. Sarebbe ancora carente

I'informazione su test geneti-
ci,farmaci innovativi e presen-
zadiBreast Unit, cheriscontra-
no bassi livelli di notorieta sia
tra i cittadini che presso i pa-
zienti: solo il 43 per cento dei
cittadini eil 51per centodeipa-
zienti sono al corrente dei test
cui si puod avere accesso per
mappare la predisposizione
genetica allamalattia. I Centri
di Senologia multidisciplina-
11, le cosiddette Breast Unit, so-
nonotisolo apocopittdiuncit-
tadino su tre e in egual misura
ai pazienti. «I risultati di que-
sta ricerca ci dicono una cosa
molto semplice: dobbiamo la-
vorare ancora molto, tutti in-
sieme, per migliorare I'infor-
mazione, i tempi di attesa, la
tutela dei diritti dei pazienti
oncologici», sottolinea Anna-
maria Mancuso, presidente di
SaluteDonna Onlus. —

FE.ME.
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Danni gravi

alla salute,
rendite vitalizie
peririsarcimenti

Filippo Martini
a paging 26

Per risarcire i danni gravi alla salute
cresce 'appeal della rendita vitalizia

RESPONSABILITA

cito:incerteipotesiun dannonon ha
connotazione materiale e determi-

di determinare preventivamente
(spesso purtroppo proprio a causa
della gravita delle menomazioni)la

: ; ; nabile a priori e il risarcimento av-
! friural appl;cano : viene per compensazione moneta-  Possibile durata della vita del dan-
il metodo previsto dal Codice ria, sul presuppostocheunasomma  Neggiato, privilegia una erogazione
ma finora poco usato adeguataalgradodilesioneinferta ~ annualerispettoaunaanticipazione

Lo strumento é preferito
quando e difficile
quantificare la somma totale

Filippo Martini

Sempre piu tribunali stanno utiliz-
zandoil sistema della “rendita vitali-
zia” al posto della liquidazione in
un’unica soluzione della somma per
risarcire il danno grave alla salute
provocato da un’azione illecita. Si
tratta di un metodo di risarcimento
disciplinatodall'articolo 2057 del Co-
dice civile ma che, in passato, & stato
poco utilizzato.

Ilrisarcimentoin formadirendita
vitalizia sta guadagnandoterreno, in
particolare, inrelazione al danno pa-
trimoniale emergente e futuro, che e
riconosciuto, oltre al danno biologico
emorale, achiriportaingenti danni
alla persona con menomazioniper-
manenti invalidanti che incidono
sulla sua qualita di vita e anche sui
suoi interessi patrimoniali.

Il risarcimento del danno grave

Lapremessa € che per una persona
vittima di un torto esiste nel nostro
ordinamento unmeccanismoripa-
ratorio cherisiedenelleregole della
responsabilita civile, mentre la com-
ponente sanzionatoria (o punitiva)
e propria del comparto penale. Ma
non sempre & possibile ripristinare
lasituazione precedente all’attoille-

possa almeno lenire la sofferenza
causata alla vittima. Si pensi alla
grave compromissione dellasalute
conseguente a un atto colposo posto
in essere da chi investa un pedone
sullastrada o daun medico che com-
metta un errore chirurgico.

Il danno futuro

In questo contesto, il danno patrimo-
niale emergente e futuro &lasomma
che presumibilmente la vittima (o i
suoi congiunti) perdera dal proprio
patrimonio per pagare I’assistenza
infermieristica e professionale della
quale necessita a casa, oppure come
mancati introiti lavorativi.

Questo danno dinormavieneri-
sarcito capitalizzando in un’unica
soluzione le somme che la vittima
spendera nel corso della sua vita e
quindi anticipando conlasentenza
unimporto consistente.

Mauna parte dellagiurisprudenza
staaffinandounmeccanismodirisar-
cimento diverso: anziché riconoscere
alla vittima questa ingente somma
anticipata, i giudici liquidano una
sommadeterminata — sullabase delle
concrete necessita annuali dicura do-
miciliare - e conferita in forma di
“rendita vitalizia” annuale perla du-
rata residua della vita della vittima.

Le motivazioni

Sitratta di unasoluzione adottatain
casi molto gravi, tanto cheil giudice,
rendendosi conto dell’'impossibilita

in un’unica soluzione.

Infattiil giudice, quando develi-
quidare una somma a ristoro di un
bene immateriale e aleatorio, deve
identificare deimeccanismiper an-
corare comunque la sua decisionea
parametri quanto piu attinenti alla
realta del fatto e delle sue conse-
guenze. Cosi, inun contesto diincer-
tezza circala misura delrisarcimen-
tolegataaunavariabile di calcolo di
difficile accertamento (la previsione
degli anni di possibile permanenza
in vita) nelle decisioni segnalate il
giudicante opta per lo strumento
previsto dall’articolo 2057 del Codice
civile, riconoscendoal danneggiato
una somma periodica perlo pit le-
gata alla gestione quotidiana delle
sue esigenze esistenziali.

Questo meccanismo di risarci-
mento di una quotaimportante del
danno dalesione grave alla persona
e ancorasaltuario nel panorama dei
pronunciamentiin materia.

Tuttavia, € un segno importante
inunsistema comeilnostro che pre-
vede I'obbligo diassicurazione perla
responsabilita Rc auto e sanitaria.

Sipensi all’esigenza di ridurre il
costo medio dei premi assicurativiin
un’ottica di sostenibilita per 'utenza
del costo delle polizze.

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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LE DECISIONI DEI GIUDICI

SINISTRO STRADALE

Chi,acausadiunsinistro
stradale, abbiariportato danni
allapersonadigravissimaentita
hadiritto al risarcimento, oltreal
danno non patrimoniale, delle
spese diassistenza e sanitarie
che dovra sostenere per il resto
dellavita. Viste lagravitadella
situazione, il carattere
permanente deldannoe
I'impossibilita di stabilire, la
durata presumibiledella vita, si
costituisce unarendita vitalizia.
Tribunale di Udine, 20 aprile 2019

LA MISURA

Per quantificare larendita
vitalizia possono essere presein
considerazione siale somme
dovuteatitolodi danno non
patrimoniale, siaquelle legate alle
spesediassistenza domiciliare.
La presumibile aspettativadivita
decennale (per l'etaeil carattere
cristallizzato delle lesioni, che
nonincidono sulle aspettative di
vita), pud essere presain
considerazione solo per
guantificare la rendita.

Tribunale diMilano, 14 maggio 2019

L'ERRORE MEDICO

In caso di danno grave alla salute,
causatodaunerrore sanitario, il
responsabile deverisarcirei
danninon patrimonialie
patrimoniali, comprese le spese
di assistenza domiciliare edicure
sanitarie. La costituzione diuna
rendita per liquidare il lucro
cessante consente al giudice,
d'ufficio, di valutare la condizione
del danneggiato e lanaturadel
danno.

Tribunale di Milano, 4681 del 27
aprile 2017

LE MOTIVAZIONI

Il risarcimento in formadi rendita
vitalizia del danno da perdita
reddituale e le spese sanitariee
di assistenza domiciliare future &
preferibile perché consente di
evitare i problemi legati vuoi
allindividuazione della durata di
vita media del soggetto
considerato, vuoi all'impiego di
coefficienti desueti, vuoi
all'anticipata liquidazione diun
danno futuro.

Tribunale di Bergamo, 679 del 26
febbraio 2016

PER IL MINORE

Il danno patrimoniale futuro da
perdita totale della capacita
lavorativa pud essererisarcito,
tenuto conto dell’assenza di
reddito del danneggiato, conla
costituzione diunarendita
vitalizia, a decorrere dal 18°
annodi eta del minore. La
rendita deve consistereinun
valore pari, al mese, al triplo
della pensione sociale, per
I'assenzadireddito attualee
futuro del minore.

Tribunaledi Palermo, 27 giugno 2017

PER IL NEONATO

Se, perunaerrata praticaclinica
in sede diparto, il feto nasce con
gravissimi danni menomativi di
natura neurologicatalida
renderlo invalido al 100%, oltre al
danno non patrimoniale, deve
essere risarcito ancheil danno
futuro per le esigenze di
assistenza continuativa e cura
specialistica, per tutta ladurata
dellavita residua. Pertanto viene
costituita unarendita vitalizia.
Tribunale di Marsala, 927 del 2
novembre 2019

SANITA' NAZIONALE
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EVITATO LO STOP ALLE MERCI, OGGI LA VERIFICA DEI PAGAMENTI

Universita, Sanita e nuovi posti di lavoro
Ecco il piano del governo perl'ex Ilva

Mario Turco, sottosegretario alla
presidenza del Consiglio con dele-
ga alla programmazione economi-
ca e agli investimenti, svela il piano
del governo perl’ex Ilva; «Universi-
ta, sanita e nuovi posti di lavoro. In
arrivo un decreto con tanti nuovi

progetti per la cittd di Taranto».
Una doppia telefonata tra il gover-
natore pugliese Michele Emiliano e
Pamministratore delegato di Arce-
lorMittal Lucia Morselli evita il bloc-
co delle merci. Oggi la verifica dei
pagamenti. BARONIED’AUTILIA —PP.6-7

MARIO TURCO Il sottosegretario alla Presidenza: in arrivo un decreto con tanti nuovi progetti

“Unlversita, sanita e lavoro
Prontoil Cantlere Taranto”

-

INTEHVISTA

PAOLOBARONI
ROMA

na vera universita,
per arginare la fuga
dei giovani, un raf-
forzamento dei pre-
sidi sanitari, potenziando gli
ospedali ed organici dei medi-
ci, e poi interventi per favorire
la ricollocazione dei 500 di-
pendenti che non lavorano piti
nel porto, dei 1.900 cassinte-
grati a carico del’'amministra-
zione straordinaria dellTlva
edin futuro anche eventualial-
triesuberidiArcelor. Epoiilri-
lancio dell'Arsenale, facendo
ripartire siala cantieristica mi-
litare che quella civile, e lo
sblocco dei progetti gia previ-
sti dal Contratto di sviluppo
(Cis) che da soli valgono 1 mi-
liardo di euro. Sono queste le
misure portanti del «Cantiere
Taranto» che il premier Conte
vuole varare a breve adottan-
do un nuovo decreto che do-
vrebbe segnare un vero cam-
biodipasso. «L'idea & che l'inte-
ro Paese debba rispondere
allappello anche rinunciando
a qualcosa a favore di un terri-
torioche datanti annihasacri-
ficato anche la sua identita, la
sua storia e le sue tradizioni a
favore della crescita dell'Italia
e che oggi chiede un aiuto»
spiega il tarantino Mario Tur-
co, sottosegretario alla presi-
denza del Consiglio con dele-
ga alla programmazione eco-
nomicae agli investimenti.
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Progettl «per Taranto» se ne
son visti tanti. Adesso ne pro-
ponete altri, ma che fine ha
fatto il Contratto di sviluppo?
«Sonooltre 10 anni che Taran-
tohadelle risorse a disposizio-
ne, che perd tuttii governi che
si sono succeduti nel tempo
non hanno utilizzato. Negli ul-
timi 2-3 anni c’é stata un'acce-
lerazione minima e per questo
oggi stiamo programmando
una nuova governance pro-
prio per cercare di realizzare
quanti piti interventi possibili
apartire dai piani perlariquali-
ficazione del porto e di alcune

aree della provincia, sia sotto
il profilo ambientale che turi-
stico, e dalle misure a favore
del settore agroalimentare e
dello sviluppo di nuove piatta-
forme logistiche. Il Cis perd &
unamisuradelpassato: oraoc-
correandare oltre».

Oracosamettete in Cantiere?
«Quando parliamo di” Cantie-
re Taranto” parliamo di inter-
venti aggiuntivirispettoaquel-
li del tavolo interistituzionale.
Parliamoinnanzituttodiunin-
tervento di tipo socio-cultura-
leafavore delterritorio a parti-
re dall'insediamento di un po-
lo universitario con un indiriz-
zo specialistico finalizzato alla
riqualificazione delle future
generazioni. Puntiamo ad im-
pedire soprattuttola dispersio-
ne di quel capitale umano su
cuibasare in futurolariconver-
sione economica di tutta que-
st’area. Oggi, visto che Taran-
to abbiamo solo sedi distacca-
te frequentate appena da 3mi-

SANITA' NAZIONALE

la giovani, ce ne sono altri
17mila che perdiamo perché
sono costrettiad emigrare».
ATaranto c’¢ anche grande fa-
medilavoro, pero...

«Il problemapitiurgenteriguar-
dai500 portuali che dal primo
gennaio resteranno senza am-
mortizzatori. Per questo stiamo
lavorando col ministero del La-
voro per prolungare i sostegni a
lorofavore e mettere poiin cam-
po un intervento di riqualifica-
zione professionale in modo da
creare le condizioni perfarlirias-
sorbire da una grande compa-
gnia internazionale che ha da
poco rilevato la gestione di una
parte del porto, la Yilport, e che
siéimpegnata a riassumere tut-
tientrodue anni».
L’emergenza Ilva invece co-
mesi affronta?

«Innanzitutto dobbiamo pre-
vedere un sostegno a favore
dei 1.900 cassintegrati che so-
no rimasti con amministra-
zione straordinaria. In questo
caso pensiamo di creare un
fondo per favorire mobiliti e
reinserimento e sfruttare la di-
sponibilitadialcune importan-
ti imprese pubbliche che po-
trebbero trasferire o realizza-
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re a Taranto alcune fasi dei lo-
ro processi produttivi».

Piti avanti Arcelor potrebbe
lasciare acasaaltragente...
«Anche come economista pen-
so che non si possa rimanere
inertidifronte ad una prospet-
tivadinuoviesuberi. E per que-
sto credo che si debbano solle-
citare anche imprese private e
imprese internazionali ad uti-
lizzare Taranto come base del
loro business puntando sugli
incentivi della zona franca che
consente un credito fiscale del
50% contettodi 50 milioni».
Anche loo scudo penale sara
inquestonuovo decreto?

«Al momento questa non &
una questione importante.
L'importante ora & che Mittal
rispetti i nuovi impegni presi:
garantire la continuita produt-
tiva significa innanzitutto pa-
gare fornitori eindotto». —

& RIPRODUZIONE RISERVATA
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MARIOTURCO =

SOTTOSEGRETARIO
PRESIDENZA DEL CONSIGLIO

L'intero Paese deve
cedere qualcosaa
favore di un territorio
che da anni si sacrifica
per la crescita
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L'INCHIESTA

MARIA ROSA TOMASELLO

Un terzo degli ospizi
non supera i controlli

PP.14-15

Abusi, sovraffollamento
cibi e farmaci scaduti

Un terzo delle case di riposo
non supera i controlli

Sigilli e denunce per ""non conformita": dal 2017 sono state chiuse 219 strutture per anziani
Da gennaio un sequestro ogni 3 giorni. L'assistenza & un business da 8 miliardi di euro all'anno

-

In Italia oggi ci sono
tre milioni di non
autosufficienti e meno
di 300 mila posti letto
Mancano informazioni
precise sui centri
accreditati e affidabili
Famiglie in difficolta

MARIAROSATOMASELLO
ROMA

e immagini della ver-

gogna sono quelle sfo-

cate che filtrano dalle

inchieste, riprese da
telecamere nascoste. Anziani
disabili o non autosufficienti
maltrattati e insultati nei casi
pilt gravi, abbandonati a se
stessi nelle situazioni “miglio-
ri”, con le uniche ragioni della
crudeltd o dell'indifferenza e
conlobiettivo di un guadagno
facile sulla pelle dei fragili. I da-
ti dei carabinieri del Nas, che
ogni anno effettuano migliaia
dicontrolliin tuttaltalia, docu-
mentano una situazione allar-
mante, conirregolarita riscon-
trate nel 30 percentodeicasie
un ventaglio di situazioni che
vada “semplici” mancanze am-
ministrative, come la presen-
za di un numero di anziani su-
periore rispetto al limite auto-
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rizzato o spazi insufficienti per
accogliere dignitosamente gli
ospiti, fino alla somministra-
zione di cibo e farmaci scaduti
e all'esercizio abusivo delle
professioni sanitarie (rilevato
nel15% dei casi) eareatigravi
come la mancata assistenza e
gli abusi fisici e psicologici,
mentre nell'ombra fioriscono
casediriposoabusive.

Negli ultimi tre anni, dal
gennaio 2017 all'ottobre 2019
1 militari guidati dal generale
Adelmo Lusi hanno segnalato
allautoritd giudiziaria 1119
persone e 20 di queste, princi-
palmente gestori di comunita
alloggio o strutture assisten-
ziali, sono state sottoposte a
misure cautelari per reati che
vanno dal maltrattamento,
all'abbandono di incapaci fino
allelesioni eall'omicidio colpo-
so.In un Paese che invecchia &
anche questo il frutto avvele-
nato di una strutturale caren-
za di servizi, in particolare di
assistenza domiciliare, che
spinge le famiglie a scegliere
soluzioni avolte approssimati-
ve, altre volterischiose.

Nei primi dieci mesi di que-
st’anno, su 2195 verifiche ef-
fettuate in residenze sanitarie
assistite (Rsa, con forte im-
pronta sanitaria) e in strutture
socio-assistenziali (case di ri-
poso, comunita alloggio, case
famiglia) 615 sono risultate

SANITA' NAZIONALE

«non conformi», il 28%, con
337 persone segnalate all'au-
torita giudiziaria e un arresto,
e85 attivitd chiuse o sequestra-
te. Una ogni tre giorni e mez-
zo. Erano state 39 nel 2017,
perbalzare a95nel 2018, anni
in cui la percentuale di «<non
conformitad» riscontrata dagli
investigatori era stata analoga
a quella attuale: il 30,8% nel
2017, i1 27,2% I'anno seguen-
te.Inquasitre anni, 219.

Lecasedell'orrore

E nel 2018 che si tocca il re-
cord di arresti, quando 17 per-
sone finiscono in manette e i
carabinieri alzano il velo su
strutture dove avvengono abu-
si sistematici. A Latina,
nell'ambito dell'Operazione
“Gabbia” vengono arrestati il
responsabile di una comunita
alloggio e sei operatori ritenu-
ti responsabili di maltratta-
mento e sequestro di persona:
una anziana viene filmata
mentre cerca disperatamente
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diuscire da unarecinzione me-
tallica che ha trasformato il
suolettoinunaprigione. Le in-
dagini documentano chein al-
tri casi & stata rinchiusa nella
sua stanza. Schiaffeggiata, in-
giuriata. A dicembre, a Rimi-
ni, & la volta dell'operazione
“Collina degli orrori”, un no-
me che descrive la condizione
in cui si trovano gli ospiti della
casa di riposo. Vengono arre-
stati la titolare e un infermie-
re, altri quattro operatori sani-
tari finiscono nei guai. L'accu-
sa: aver sottoposto gli anziani
«a continue vessazioni fisiche
emorali, con minacce e percos-
se, in una struttura priva dire-
quisiti minimi assistenziali e
organizzativi, tali da lasciare
gli ospitiin un costante stato di
abbandono». Un filo rosso di
abusi che arriva fino a Cremo-
na dove, nel febbraio di que-
stanno, l'educatrice di una
Rsa viene arrestata con l'accu-
sa di avere avuto nei confronti
dei degenti «comportamenti
vessatori e provocatori tali da
indurli in persistenti stati di
agitazione, . arbitrariamente
trattati conla somministrazio-
ne di massicce dosi di farmaci
e tranquillanti». E se accanto a
situazionidiillegalita esistono
strutture a norma e, in alcuni
casi, anchemodellidieccellen-
za, la guardia deve restare al-
ta. Se si considera che il costo
dell’assistenza agli anziani col-
locati nelle strutture & stimato
in poco pit1di 9 miliardi alPan-
no,dicuiil50%éa caricodella
sanita pubblica, mentre il re-
stante 50%¢ in gran parteaca-
rico delle famiglie, & evidente
chel'assistenza & un affare che
fagolaamolti.

L'allarmedell'Auser ,

«Quello degli abusi & un feno-
meno allarmante perché ri-
guarda persone che non sono
spesso in grado di riconoscere
edenunciare le violenze —dice
Enzo Costa, presidente
dell’Auser - Noi abbiamo pilt
volte sollecitatoI'installazione
di telecamere, specialmente
nelle strutture in cuisi trovano
persone non autosufficienti e
abbiamo chiesto che le Rsa ab-
biamo una targhetta che iden-
tifichi quelle accreditate. Per-
ché se dobbiamo scegliere un
albergo abbiamo a disposizio-
ne recensioni, rating, stelle,
mentre in questo caso non ab-
biamo nessun tipo di informa-
zione e moltissime persone si
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rivolgono a noi per avere indi-
cazioni. Laverita—sottolinea—
& che in questo Paese, il secon-
do pit1 vecchio del mondo, gli
anziani sono un problema o
unbusiness, e che abbiamo tre
milioni di non autosufficienti
emeno di 300 mila posti letto.
Epoiché lerichieste sononote-
volmente superiori all'offerta,
e visto che solo il 41% dei Co-
muniriesce adare qualche for-
ma di assistenza, ecco che na-
scono le strutture abusive».
Nel 2015 I'lstat ha censito in
Italia 12.828 presidi residen-
ziali socio-assistenziali e socio
sanitari: delle oltre 382 mila
persone assistite, 288 mila so-
no anziani, 218 mila dei quali
non pit1 autosufficienti. La for-

bicetranecessiti e servizi é sot-

to gli occhi di tutt, e si divari-
chera sempre di pili: secondo
le stime dell'Osservatorio na-
zionale sulla salute, nel 2028
in Italia gli anziani non auto-
sufficienti saranno 6,3 milio-
ni, un numero che rischia di
mettere in crisi I'intero siste-
ma socio-sanitario, mentre le
famiglie, ammesso che possa-
no permetterselo, si affidano a
badanti. <E anche qui sinaviga
nel nero - aggiunge Costa —
perché quelle contrattualizza-
te non arrivano a 700 mila,
mentre il Censis dice che sono
1, 6 milioni».

ifamiliarinon cela fanno

Spiega Sergio Pasquinelli, so-
ciologo e direttore di ricerca
presso Plstituto per la Ricerca
Sociale (Irs) diMilano: «Sta au-
mentando la quota di anziani
soli e sistaindebolendolarete
tradizionaledell'aiuto familia-
resia per lariduzione della na-
talita che per Paumento delle
separazioni. In questa situazio-
nediventa avolte inevitabile il
ricorso alle casi di riposo. E c’¢
un fenomeno parallelo: per le
badanti, rispetto a 15 anni fa,
si & ridotta la disponibilita alla
convivenza e questo lascia sco-
perta la domanda di assisten-
za sulle 24 ore. Se le famiglie
noncelafanno, sirivolgonoal-
lestruttureresidenziali, unset-
tore dove perd l'offerta non
cresce di pari passo con l'au-
mentare degli anziani. Alla fi-
ne collochi I'anziano 1a dove
puoi, magari in una struttura
non tanto qualificata, ed & i
che puo nascere il problema».
Ilfenomeno crescente delle de-
menze complica il quadro,
«perché non si & ancora svilup-
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patal’attenzione aformare ad-
dettiche abbiano le necessarie
competenze».

Ein questo pozzo senza fon-
do di bisogni — tra badanti e
strutture residenziali e case di
riposo, dove una retta oscilla
tra 1500 e 3000 euro (meta
deiqualia carico del pubblico)
—che finiscono le risorse che lo
Stato mette a disposizione,
concentrate ancora soprattut-
to nell'indennita di accompa-
gnamento: «Una misura nata
40 anni fa e mai adeguata che
costa 13,5 miliardi 'anno - ri-
corda Pasquinelli ~ 520 euro
mensili dati a tutti i non auto-
sufficienti anche se hanno li-
velli di non autosufficienza e
condizioni economiche diver-
si, non tracciata e data siaa chi
ha la pensione sociale e a chi
haredditi daPaperone. Invece
bisognerebbe riconfigurarla
inmodo pilt efficace». Se dun-
que in molti casi il ricorso alla
cosiddetta “istituzionalizza-
zione” & inevitabile, o viene ri-
tenuto tale, resta il problema
di come garantire la sicurezza
di chi viene affidato a mani
estranee, mentre la proposta
dilegge che prevedela possibi-
lita di installare telecamere in
asili nido, materne e strutture
per anziani e disabili, dopo es-
sere stata approvata nell’otto-
bre di un anno fa alla Camera,
& ora in stallo in commissione
Affari costituzionali al Senato.

«Servono piti controllis»
«Ogni Regione ha le sue rego-
le, ma il sistema di autorizza-
zione & abbastanza garantista
all'atto dell’apertura, quando
c’¢ una procedura che prevede
la verifica dei requisiti della
struttura e del personale. Poi
pero mancano verifiche perio-
diche, perché non ¢’¢ una nor-
ma chelo preveda, eicontrolli
che dovrebbero fare Comuni e
Regioni, alla fine li fanno so-
prattuttoi Nas—chiarisce Fran-
co Pesaresi, direttore dell’A-
zienda servizio alla Persona di
Jesi e membro del centro diri-
cerca Network Non Autosuffi-
cienza-Ma o credo che un al-
tro tipo di controllo spetti alle
famiglie: tutte le strutture che
limitano l'accesso ai parenti
per esempio andrebbero im-
mediatamente segnalate, an-
chese gli indizi sono modesti».
I sintomi, dice Pesaresi, so-
no a volte i pill intuitivi. Rego-
la numero uno: il rispetto dei
ritmi di vita quotidiani. «Se si
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pranza alle 11 qualcosa non
va, se si cena alle 18 idem. E
poi bisogna capire quante vol-
te ¢’é I'alzata dal letto, quante
volte gli incontinenti vengono
cambiati, quante volte viene
fatto il bagno». I giochi ruota-
no attorno al costo delle rette:
«Quando devi pagare una ret-
ta di 1200-1500 euro al mese,
ei170% delle pensioni in Italia
sono sotto i mille euro, & chia-
roche 'anziano spende tutto e
la famiglia deve contribuire.
Ma le Regioni offrono contri-
buti bassi e siccome la redditi-
vita di questo settore & limita-
ta, ecco perché certe strutture

menoe guadagnareinmodo ir-
regolare», A farne le spese so-
no i nostri vecchi. I genitori. I
nonni. «E un tipo di reato che
spesso resta impunito — rivela
Barbara Pezzilli, avvocato,
che ha lavorato a lungo per
I'Osservatorio per le vittime di
reato di Roma - sia perché le
strutture sono legate a presta-
nome e le indagini magarinon
portano anulla, sia perché, co-
sicome perlatruffaolaviolen-
zaintradomestica, esiste anco-
ra la vergogna a denunciare.
Bisogna lavorare sullacondivi-
sione e su programmi che faci-
litinol'emersione del reato».~
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* Arresto due sanitari per abbandono di incapaci, Nas Livorno.

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

O

**. Operazione "'Gabbia", Nas Latina 7 arresti; Operazione "Riabilitazione invisibile” Nas Potenza B amesti; Operaziane "Collina degli Orrori”, Nas Bologna 2 amesti;

*** Arresto educatrice per maltrattament, Nas Cremona
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Il comandante dei Carabinieri del Nas
"Un rilievo penale su 4 riguarda l'incolumita”

www.datastampa.it

o

INTERVISTA

enerale Adelmo Lu-
si, qualisonoleirre-
golarita piut allar-
manti che emergo-
nodaivostricontrolli?
«Le infrazioni pilt gravi sono
quelle sanzionate penalmente
e riguardano l'incolumita e il
benessere degli assistiti. Sono
i116%delleviolazioni comples-
sive rilevate dai Nas, il 25% di
quelle penali contestate, Dalle
violazioni amministrative
emerge la carente gestione di
una struttura. Sono condotte
che portano a un minor livello
di assistenza - numero insuffi-
ciente di operatori, assenza di
qualifiche professionali - e a
unaminore qualita dei servizi -
igiene di persona e ambienti,
qualita del cibo - e che rendono
peggiorelavitadegli ospiti».
Cosac’édietro gliilleciti?
«Lacausaprincipale &laricerca
delprofittoda parte del gestore
diuna struttura per far fruttare
larettariducendoicostidicon-
duzione, anche attraverso me-
todi illeciti. Dall'interno delle
strutture arrivano poche segna-
lazioni a causa dell'omertd e
dello stato di subordinazione
deglioperatori, oltreché dell’as-
soggettamento e del condizio-
namento degli anziani. Denun-
ce arrivano dai familiari pit at-
tenti, cheaccertanoripetutiepi-
sodi di inadeguata assistenza,
spesso perle lamentele del loro
parente. Altre segnalazioni, an-
che anonime, ci giungono dal
personaleimpiegatonelle strut-
ture, una volta concluso il rap-
porto lavorativo. Nel caso di
centri totalmente abusivi, ciso-
no familiari che, pur a cono-
scenza della situazione di ille-
galits, preferiscono accettare
quella collocazione per il loro
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“Cosl la salute
e in pericolo
per il profitto”

anziano. Le motivazioni sono
economiche - una retta inferio-
re - 0 la mancanza di alternati-
ve, comedistanza daaltre strut-
tureocase diriposo piene».
Quali meccanismi fraudolen-
tivengono messiin atto?

«Un fenomeno significativo in-
veste le case famiglia, che non
necessitano di autorizzazione
regionale bensi del rilascio di
unmero parereigienicodapar-
tedel Comune. Eciocacausadel
loro contesto pressoché dome-
stico, con un numero massimo
di 6 ospiti. A volte il ricorso a
unacasafamigliaserve ad aggi-
rare i regolamenti che impon-
gono requisiti piti stringenti. E
cosi accade che case famiglia,
di fatto, vengano abusivamen-
te adibite a case alloggio o case
di riposo, con un numero di
ospiti superiore al massimo
consentito e con l'obiettivo di
trarne lucro, trasformando
“unita organizzative semplici”
in autentiche attivita assisten-
zialicherichiederebberorequi-
sitidimaggiore complessita».
Quanto & diffusa la piaga
dell’abusivismo?

«In molti casi la chiusura di
un’attivitd é determinatadal fat-
to che in strutture autorizzate a
fornire solamente prestazioni a
carattere assistenziale viene an-
cheindebitamente garantita as-
sistenzasanitaria, spessodaper-
sonale non specializzato, anche
nei confronti di anziani affetti
da patologie cronico-degenera-
tive come Alzheimer, demenza
senile, incapacit adeambulare
einstabilith mentale».

Quali carenzerilevate?

«Da un punto di vista tecni-
co-normativo, queste struttu-
resono considerate cliniche so-
cio-sanitarieabusive perchéina-
datte ad affrontare il piano tera-
peutico e a dare assistenza di li-

vellosuperiore.Ipazientialletta-
ti richiedono un numero mag-
giore di addetti, tracuianche in-
fermieri. In questi casi  carente
anchelastrumentazione di sup-
portoecioeimaterassiantidecu-
bito e il sistema di alzata assisti-
ta per permettere. allanziano
una pur minima capacita di mo-
vimentazione. Ancor pill grave
¢élasituazione delle case diripo-
so completamente abusive, do-
velattivita viene svolta in totale
assenza di qualsiasi controllo
preventivoeispettivo. Perquan-
toriguardarattivita deiNas, il fe-
nomeno riguarda circa 15-30
episodi annui accertarti su
1.800-2.200ispezioni».
Cosasi puo fare per contrasta-
requestofenomeno?

«Molto dipende dai familiari
chesidevonorivolgere astruttu-
rericonosciute e per le quali esi-
stono gia buone referenze e ab-
biamo una esposizione pubbli-
ca, comesitiInternet. Ilricorsoa
case di riposo anonime, prive di
riferimenti allesterno della
strutturaocherichiedano paga-
menti in contanti o senza rila-
scio di attestazioni fiscali, ali-
mentaunmercatosommerso di
attivita abusive che tende ad of-
frire mediamente uno scadente
e poco professionale servizio di
assistenza, peraltronon verifica-
bile dagli organi di controllo in
quanto assenti da qualsiasi cen-
simentoeelencodistruttureau-
torizzate». MAR. TOM. —

¢ RIPRODUZIONE RISERVATA
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|l celebre virologo tra le voci del documentario di Elisabetta Sgarbi **Vaccini. S lezioni di scienza"

Roberto Burioni

Le bugie dei ciarlatani anti-Vax
struttano la paura

Per guesto hanno gioco facile

Il testo che anticipiamo e tratto dall’intervento
di Roberto Burioni nel film Vaccini. 9 lezioni di
scienza. Con gli altri interventi (di Massimo
Cacciari, Pietro Bartolo, Emanuele Coccia,
Alberto Mantovani, Gianpaolo Donzelli, Anna
Maria Lorusso, Andre Biondi e Chiara Azzari)
diventera un libro con dvd per La nave di Teseo
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ROBERTO BURIONI

a scienza & autorita-
ria perché i numeri
non lasciano scam-
po.Hoinmanounpe-
so di ottone da cento
grammi. Lo metto
sulla bilancia. La bilancia ci di-
cechepesacento grammi. Que-
sta & Tautorevolezza dei fatti.
Se qualcuno ci dicesse che que-
sto stesso peso pesa trenta
grammi oppure che un peso di
ottone galleggia, purtroppo
non avrebbe ragione: i fatti lo
contraddicono. La scienza
dev'essere autorevole, perché
la forza del numero sprigiona-
todaunabilancia é ben diversa
da un’opinione. Posso pensare
che il peso che ho in mano ab-
bia un gradevole aspetto, o che
sia fastidioso al tatto, pesante
da sollevare oppure leggero.
Tutto questo & legittimo. Ma il
numero segnato dalla bilancia
ha un’autorevolezza ben supe-
riore a quella di ogni opinione.
Beninteso, le opinionisololegit-
time e sono una cosa bellissi-
ma, arricchiscono la nostra vi-
ta, ma non devono immagina-
redipoterscalfireifatti. [...]

Lascienza sembra essere, at-
traverso queste parole, molto
poco democratica, e per certi
aspettiloe. Maeéinrealtaquan-
to di pili democratico esista,
perché se qualcuno dimostras-
se che ho misurato il peso in
maniera sbagliata, anche se
fossimo in mille a sostenere la
mia misurazione, potrebbe
avere ragione lui. La scienza &
fatta di dati, & fatta di condivi-
sione tra pari. Non di approva-
zione popolare. [...]

Ma in questo mondo dove
l'autorevolezza & perduta, do-
vesuInternet tutti possono par-
lare di tutto, anoi scienziatiea
noi medici & richiesto qualcosa
di pit. Non solo dobbiamo con-
dividere con le persone i nostri
risultati, inostri progettieleno-
strevittorie, maanche lenostre
sconfitte. Dobbiamo essere con-
vincenti. Non basta dire le cose
esatte, bisogna anche raccon-
tarle in un modo che persuada
le persone che dietro quelle pa-
role non ¢'& un'opinione ma la
forza dei fatti e della scienza,
che per quanto sia poco & tutto
quello che abbiamo per avvici-
narci alla verita. La politica ha
sempre meno rispetto della co-
noscenza e dell'esperienza, €
uncambiamentoin attonon so-
lo in Italia, anche in molti altri
paesi. Lapoliticadeveinvecete-
ner conto della scienza: se un
meteorologo dice che il clima
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stacambiando, pudanche esse-
re eSpresso unvoto contro que-
sta evidenza, ma il clima conti-
nuaacambiare. [...]

Lapocaconsiderazione eilti-
more nei confronti dei vaccini
possono essere ricondotti a
dueragioni.

La prima & in sé molto bella:
abbiamo persoil ricordo dima-
lattie terribili. Quando, untem-
po, unamamma vedevail figlio
dell’amica finirein tre giornipa-
ralizzato inun polmone d’accia-
ioounqualche calciatore famo-
so moriva di una malattia pre-

venibile tramite vaccinazione,
non c’era bisogno di convince-
re le persone. Tutti erano felici,
entusiasti di potervaccinareifi-
gli. Per fortuna non abbiamo
pitiesperienza direttadiqueste
malattie, se ne & percio6 perso il
ricordo e si & persa la memoria
di cosa altre hanno significato,
come per esempio il morbilio.
In molti dicono «io 'ho avuto e
non mi & successo niente», ma
quelli che sono morti, quelle
centinaia di bambini miei coe-
tanei che sono morti negli anni
Sessanta, non possono dirlo.
Chiémortononpudparlare.

E poi ¢ la seconda ragione:
lapaura. E cosi facile spaventa-
re le persone! Lapaura & un no-
stro sentimento profondo, che
spesso ci salva la vita. Mentre
assisiamo al concertodiunvio-
linista tramite il cui genio mille
persone ascoltano in silenzio,
basta una voce che gridi «c’&
una bombal!» e tutti scappano
via.Lapaurahaun grande van-
taggio sulla ragionevolezza,
sulla razionalita. La paura é
qualcosa di antico e di diffici-
le da sconfiggere. Per questo i
ciarlatani che raccontano bu-
gie sui vaccini hanno un gioco
cosifacile: perché sfruttanola
paura, spaventano i genitori,
che, terrorizzati da qualcosa
chenondovrebbe terrorizzar-
li, non vaccinano i figli, di-
menticando invece che quello
di cui si deve avere paura, ol-
tre alla paura stessa, € il ritor-
no di malattie molto pericolo-
se, che possiamo evitare in tut-
tasicurezza.

Da bambini, negli anni Ses-
santa, immaginavamonavispa-
ziali, basi lunari, uomini su Mar-
teesuGiove, invecenulladitut-

to questo & successo. Immagi-
navamo qualcosa di immensa-
mente grande e invece il futuro
& stato 'immensamente picco-
lo: computer sempre pit picco-
li, batteri che abbiamo impara-
to amodificare, Dna che abbia-
mo trovatoilmodo di analizza-
re come mai nessuno avrebbe
potutoimmaginare. Il futurori-
sultamoltodifficile daprevede-
re, & complicato comprendere
quelloche accadraperle malat-
tie infettive, come circoleran-
no, se ne riceveremo o portere-
monoiinaltriluoghi.
Immaginiamo di avere da-
vanti a noi un tavolo con sopra
tanti pesidiottone, ciascuno di-
verso per grammi. Il tavolo rie-
sce asopportare tranquillamen-
te tutti i pesi: immaginare che
uno di media dimensione pos-

.
sa sfondarlo & veramente poco

intelligente, pensare che possa
sfondarlo il piti piccolo tra tutti
& veramente da babbei. I vacci-
ni possono sembrare tanti ma
sonoinrealta unnulla. Rappre-
sentano per il nostro sistema
immunitario molto meno del
pil piccolo di questi pesi d’otto-
ne per il tavolo che idealmente
li sostiene. I vaccini sono costi-
tuiti da singoli componenti che
stimolano il nostro sistema im-
munitario. Si chiamano «anti-
geni». Sommando tutti i vacci-
ni, contiamo circa 260 antige-
ni. Ebbene, quandoilnostroor-
ganismo entra in contatto con
unapunturadizanzara, gli anti-
geni che incontra sono alcune
migliaia. Quando un bambino
sifaunpiccolo graffio sulla pel-
le il numero di antigeni sale a
svariati milioni. I vaccini che
venivano usati un tempo con-
tenevano molti pili antigeni,
erano meno efficaci e meno pu-
rificati, siamo andati percio
verso un’evoluzione piti sicura
ed efficace, cosa che dovrebbe
renderci pitisereni.
Dunqueivaccinirappresen-
tano qualcosa di notevolmen-
te inferiore del pit1 piccolo dei
pesidiottone sultavolodelno-
stro sistema immunitario. Pen-
sare di sovraccaricare il siste-
ma immunitario con i vaccini
attualmente in uso & come pen-
sare difar crollare un solaio fa-
cendoci passare sopra una co-
loniadiformiche. —

© RIPROBUZIONE RISERVATA

11 documentario di Elisabetta
Sgarbi (foto) Vaccini. 9 lezioni
di scienza viene presentato in
anteprimaoggialle 18 nell’Au-
ditorium Intesa San Paolo. Do-
mani alle 18,15 la proiezione
ufficiale al Torino Film Festi-
val, con replica venerdi alle
11,45; in entrambi i casi nella
sala2 del cinemaReposi.

Roberto Burioni & professore
di Microbiologia e Virologia
all'Universita Vita-Salute
San Raffaele diMilano
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"RIVOLUZIONE" DIETRO CORSOITALIA

Il Cottolengo potenzia la sua sede
e libera alcuni edifici in centro

Il progetto "Una casa per la vita" sara presentato domani dall'arcivescovo Benotto e da don Arice
|l piano di recupero riguarda una grande area lungo via Mazzini con ampi spazi verdivor m cronaca

-

I1 Cottolengo

si potenzia e libera

alcuni edifici

in pieno centro

Il progetto "Una casa per la vita'" sara presentato domani
dall'arcivescovo Benotto e da don Carmine Arice

PISA. Si chiama “Una casa
perlavita”. Eil progetto diri-
strutturazione del Cottolen-
go di Pisa che mira ad esten-
derele sue possibilitadiacco-
glienza. La presentazione si
svolgera domani, martedi
26, alle 17.30, nell’audito-
rium Toniolo dell’Opera del-
laPrimaziale Pisana, in piaz-
zadell’arcivescovado. All'ini-
ziativa, acuradell’Arcidioce-
si e della Piccola Casa della
Divina Provvidenza, inter-
verranno monsignor Gio-
vanni Paolo Benotto, arci-
vescovo di Pisa, e don Carmi-
ne Arice, padre generale del-
la Piccola Casa della Divina
Provvidenza.

I dettagli saranno rivelati
in quell’occasione, ma I'in-
tenzione dell’Arcidiocesi e
della Piccola Casa della Divi-
naProvvidenzaé quelladial-
largare i propri servizi nella
grande struttura di via Maz-
zini. Ora sono 60 gli ospiti,
tra cui 19 orfani sin dalla na-
scita o con problematiche
economiche gravi. Si tratta
soprattutto di anziani di am-
bo i sessi portatori di handi-
cap di tipo psichico e fisico e
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demenze dovute all’'eta.
All'interno delle struttura
vengono garantiti diversi ser-
vizi: dall’assistenza infermie-
ristica al servizio di assisten-
za alla persona, dall’attivita
fisioterapica all’animazione
socio-educativa e assistenza
religiosa.

Il complesso del Cottolen-
g0 € molto vasto: si estende
lungo Corso Italia pratica-
mente da via La Nunziatina
avia del Cottolengo, mentre
perlarghezzava da CorsoIta-
liaaviaMazzini. Al suointer-
no la struttura assistenziale,
oltre a varivolumi (orainuti-
lizzati) e grandi spazi verdi,
perlamaggior parte non visi-
bili dalla strada. Un piccolo
(ma nemmeno troppo)
“quartiere” nel quartiere cen-
trale.

Il progetto di ristruttura-
zione comporta una spesa di
alcuni milioni di euro, di
fronte ad interventi necessa-
ri ad ammodernare la strut-
tura attuale. Per sostenere i
costi dei lavori in occasione
dell'incontro di domani sara
lanciata una raccolta fondi
dal titolo “Sostieni anche tu

CRONACA LOCALE

laristrutturazione. Il tuo do-
no fa realizzare il nostro so-
gno!”. 1l disegno complessi-
vo,del quale domanil’arcive-
scovo Benotto e don Arice
spiegheranno le linee guida,
dovra essere approfondito e
sviluppato successivamen-
te, alla luce anche di un con-
fronto e della collaborazio-
ne conl’amministrazione co-
munale. All'interno del com-
plesso esistono ampi spazi
verdi e volumi recuperabili
nell'interesse della citta, ipo-
tizzando destinazioni che po-
trebbero andare dal residen-
ziale a residenze studente-
sche.

11 Cottolengo di Pisa affon-
dalesueradicinellabenevo-
lenza dei Conti Lodovico Ros-
selmini Gualandi ed Augu-

Responsabile Usato Senior.
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sta Raimondi che vollero la-
sciare lo stabile in eredita al-
laPiccola Casa al fine di fon-
dare in cittd un istituto che
desse assistenza e conforto
ai poveri.L'aperturadellaCa-
sa avvenne il 17 gennaio
1923, lo stesso giorno nel
quale nel 1828 San Giusep-
pe Benedetto Cottolengo
aprivalaPiccolaCasain Tori-
no.Inquestiannicirca 1.800
ospiti con problemi fisici e
psichicisono statiaccoltie as-
sistiti grazie alle sole risorse
del Cottolengo e dei suoi be-
nefattori. «Sulle orme di San
Benedetto Cottolengo il no-
stro intento - & il messaggio
che giunge Piccola Casa del-
la Divina Provvidenza - &
quello di voler continuare,
nel territorio di Pisa e provin-
cia, a prendersi cura con
amore e devozione delle per-
sone che continuano ogni
giorno ad affidare la propria
vitanelle nostre mani. Per fa-
re questo abbiamo bisogno
di “UnaCasanuova perla Vi-
ta”. Il Cottolengo & pronto a
porgere la mano. Ora abbia-
mo bisogno divoi». —
Francesco Loi

CON ZONE VERDI

: ______'—_-_—-——-
res s Una grande

== DIVINA PROVNIDENI ) =
COTTOLENE® area(ra
jou Corso Italia
e via Mazzini

@BV NCND ALCUNIDIRITTIRISERVATI

Il complesso del Cottolengo
(nelle foto) si estende in Cor-
so Italia da via La Nunziatina
a via del Cottolengo, mentre
perlarghezzavada Corso lta-
lia a via Mazzini. Qui sotto la
cartina dei suoi ampi confini.

ot

i

ta Eﬁi’_ - 'f &

d 33

3 DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

CRONACA LOCALE 48



www.datastampa.it

LA NAZIONE
PONTEDERA

Dir. Resp.: Agnese Pini

Tiratura: 0 - Diffusione: O - Lettori: 43000: da enti certificatori o autocertificati

25-NOV-2019

dapag. 2
foglio 1
. Superficie: 46 %

o

«Vettovaglie: ben vengano le multe»

| residenti del centro plaudono il giro di vite e replicano a Confcommercio: «Sono il segno che il caos c’'é»

A pagina 2

«Vettovaglie, le multe certificano il caos»

| residenti replicano a Confcommercio: «Qua si devono ristabilire minime condizioni di vivibilita. Modello commerciale da ripensare»

PISA

Guerra trai residenti di Vettova-
glie e dintorni e Confcommer-
cio, dopo le decine di multe
comminate dai vigili urbani ai lo-
cali della zona per il superamen-
to dei limiti di legge dell’impat-
to acustico da parte dei com-
mercianti. «Quella che viene de-
finita, gratuitamente, una «raffi-
ca di sanzioni» - affermano i re-
sidenti in una nota - ci sembra,
in realta, un primo tentativo diri-
stabilire la legalita e di tutelare il
diritto alla salute dei cittadini.
Non possiamo che constatare,
invece, l'atteggiamento di gra-
ve indifferenza e radicale indi-
sponibilita dell’associazione di
categoria. Il contributo a ristabi-
lire le condizioni minime di vivi-
bilita si limita all'invettiva sterile
contro sanzioni che si tenta mal-
destramente di far apparire co-
me arbitrarie e insensate».
Nient'altro che «una mistifica-
zione della realta», secondo gli
abitanti del centro storico. «Le
multe - insistono - certificano
quanto denunciamo costante-
mente: musica fuori controllo
(che, evidentemente, non pro-
viene dai minimarket, che pure
contribuiscono ad alimentare le
notti alcoliche), degrado, sporci-
zia, orinatoi pubblici, urla e
schiamazzi della clientela di
questi locali, sino alle 5 del mat-
tino». Invece, aggiungono i resi-
denti, Confcommercio «si arroc-
ca sulle sue posizioni, rivendi-
cando investimenti di migliaia
di euro per la gestione delle
emissioni sonore, di cui non si
vedono i risultati e ignorando
gliinvestimenti di migliaia di eu-
ro dei residenti per insonorizza-
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re gli appartamenti, rivelatisi pe-

BOTTAE RISPOSTA

«Anche noi abbiamo
speso migliaia di euro
per insonorizzare

le nostre abitazioni»

ro inefficaci contro i livelli di
suono raggiunti e fatti senza al-
cunincentivo fiscale a livello co-
munale». Il comitato ricorda
che Arpat ha gia ampiamentte
documentato l'inquinamento
acustico della piazza e delle stra-
de limitrofe «con un’indagine
da cui emergeva «il netto supe-
ramento dei limiti previsti dalla
classificazione acustica» al qua-
le siaggiunge il costante distur-
bo della quiete, per lo piu dovu-
to agli schiamazzi della cliente-
la dei locali». Per i residenti di
Vettovaglie e dintorni, quindi,
«non & kafkiana la condizione
degli esercenti, ma le notti in-
sonni dei residenti e |'atteggia-
mento di vittimismo della Conf-
commercio». «Li invitiamo a
prendere «consapevolezza del-
le proprie responsabilita: ci
aspettiamo proposte concrete,
per un‘evoluzione positiva della
situazione. La ricetta & un ripen-
samento radicale di un modello
commerciale orientato al guada-
gno facile e immediato anche a
costo della sistematica lesione
dei diritti altrui».

Gab. Mas.

CRONACA LOCALE

La movida in centro a Pisa:

in piazza delle Vettovaglie & guerra

tra residenti ed esercenti

“Pisa Pontedera
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«La destra frena
Darsena Europa»
Riesplode la guerra
tra Pisa e Livorno

A pagina 3

Pisa-Livorno: riesplode la ‘guerra’
«La destra frena Darsena Europa»

Il deputato labronico del Pd

Andrea Romano attacca Conti
e |'assessore Bedini: «Vogliono
affossare il futuro della costa»

PISA

«La destra toscana si schiera
contro lo sviluppo logistico e
portuale della costa?». Arriva da
Livorno e dal deputato Pd An-
drea Romano, |'attacco via Fa-
cebook il sindaco Michele Con-
ti e I'assessore all’Ambiente Fi-
lippo Bedini che giorni fa han-
no annunciato lo stanziamento
di 30mila euro per commissio-
nare ad una societa terza scelta
fra quelle specializzate nelle in-
dagini sull'impatto ambientale
di opere foranee che ci sono in
tutto il mondo, uno studio sulla
Darsena Europa - I'ampliamento
a mare del Porto di Livorno - e
sugli effetti che la colossale in-
frastruttura rischia di avere, in
termini di erosione costiera, sul
litorale pisano.

«Da anni il porto di Livorno at-
tende la costruzione della Darse-
na Europa - tuona Romano - :
opera strategica fondamentale
per I'economia e il lavoro di tut-
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tala costa toscana, con cui final-
mente superare i limiti di capien-
za delle strutture portuali livor-
nesi e dare a tutta la Toscana
una prospettiva di sviluppo logi-
stico-portuale adeguata al futu-
ro. Oggi finalmente ci siamo. E
dopo I'impegno della Regione,
dopo i passi nella giusta direzio-
ne venuti dalla nuova ammini-
strazione di Livorno, giovedi’ sa-
ra’ a Livorno il ministro per i Tra-
sporti e le Infrastrutture Paola
De Michele per ribadire I'impe-
gno del Governo sull’'opera. Ma
apprendiamo della forte contra-
rieta’ dell’'amministrazione di de-
stra di Pisa, per un‘opera gia’
sottoposta a Valutazione d’Im-
patto Ambientale». «Alla vigilia
di una campagna elettorale per
la Regione Toscana che si gio-
chera’ tutta su sviluppo econo-
mico e lavoro, chiediamo alla Le-
ga e Fratelli d'ltalia: siete sicuri
di volervi schierare contro
un‘opera assolutamente fonda-
mentale per lo sviluppo della co-
sta e di tutta la regione? Come
spiegherete ai cittadini livorne-
si, pisani e toscani una polemi-
ca cherischia di affossare il futu-
rodelle due citta’ e di tuttalare-
gione?», conclude Romano.

CRONACA LOCALE

“Pisa Pontedera
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Andrea Romano, livornese, deputato Pd
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Big M5S in citta

«Alle regionali

corriamo da soli»

Incontro ieri in via Fiorentina
Amore: «Ma in consiglio
comunale appoggio al Pd»

PISA

Tappa pisana ieri per il tour to-
scano «Comuni a 5 Stelle». A
parlare del futuro del M5S e del-
le regionali 2020, il capogruppo
M5S in consiglio regionale Gia-
como Giannarelli con il consi-
gliere Gabriele Bianchi, il porta-
voce della Camera Francesco
Berti, Stella Sorgente, gia candi-
data a sindaco a Livorno, il con-
sigliere comunale di Carrara Da-
niele Del Nero, il consigliere co-
munale di San Giovanni Valdar-
no Tommaso Pierazzi, |'esperta
di diritto amministrativo Donel-
la Bonciani, e i consiglieri pisani
Gabriele Amore e Alessandro
Tolaini. «Alle regionali correre-
mo da soli e grazie a questi in-
contri riusciamo a condividere
le esperienze accumulate alla
guida dei comuni di Livorno e
Carrara - ha spiegato Giannarel-
Un momento dell’incontro di ieri

li -, condividere anche per fare
formazione interna. L’altro
aspetto sono le elezioni regiona-
li del prossimo anno. Sappiamo
di poter fare un buon risultato e
lo possiamo fare grazie ai territo-
ri e con i cittadini partendo, pri-
ma di tutto, dalla redazione di
un programma condiviso con le
associazioni di categoria, ma an-
che con le candidature dei citta-
dini attraverso la nuova piatta-
forma Rousseau». All'incontro
presente anche il capogruppo
pisano del M5S, Gabriele Amo-
re, che ha ribadito che «pur cor-
rendo da soli verso le regionali
2020, in consiglio comunale a
Pisa abbiamo fino a oggi, e pro-
babilmente continueremo, ad
appoggiare il Pd nelle battaglie
quotidiane, per rimarcare il no-
stro ruolo di opposizione e per
la lontanaza dalle idee con I'am-
ministrazione leghista».
Andrea Valtriani
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La denuncia

Esche al veleno
nell’area verde
riservata ai cani

A pagina 5

Bocconi avvelenati: e allarme in Don Bosco

Cagnolino salvato per due volte dall’effetto delle polpette con topicida. C’e in giro un nemico dei 4 zampe: «Servono le telecamere»

-

PISA

Jethro, il suo beagle di 4 anni,
per ben due volte ha rischiato di
morire, ed & vivo solo grazie alla
prontezza della sua padrona, lla-
ria Tonelli che, costringendolo a
bere subito dell’acqua ossigena-
ta per indurgli il vomito, lo ha sal-
vato dagli effetti dell’avvelena-
mento. Topicida, il Flocouma-
fen, la sostanza con cui qualcu-
no ha confezionato le polpette
di carne trovate qualche settima-
na fa all'interno dell’area cani di
via Montello, zona Don Bosco.
Frequentata ogni giorno, da de-
cine di persone coi cani, ma an-
che da genitori e nonni con
bambini. «Stavamo passeggian-
do - racconta llaria - e a un cer-
to punto ho notato che il mio ca-
ne aveva afferrato un pezzo di
carne cruda trovato in terra. Ho
provato a toglierglielo di bocca
ma non ho fatto in tempo. Abito
li vicino e sono corsa a casa. Su
consiglio della veterinaria abbia-
mo fatto bere acqua ossigetata
a Jethro, riuscendo a fargli ri-
mettere il boccone. Ho preleva-
to i resti del cibo li ho portati a
fare analizzare all’lstituto Zoo-
profilattico di Pisa. | risultati del-
le analisi sono pronti e il campio-

ne é risultato positivo al Flocou-
mafen, veleno per topi molto
potente». A luglio, stessa cosa,
sempre nel quartiere Pratale-
Don Bosco. Anche in quel caso,
Jethro aveva trovato e inghiotti-
to un boccone avvelenato
nell’altra area cani in via Fosco-
lo. «Avevo fatto analizzare an-
che quei resti - racconta llaria -
e si trattava sempre di topidici-
da, il Bromadiolone, che non uc-
cide il cane subito, rimane laten-
te nell’'organismo, ed essendo
un anticoagulante, pud scatena-

re emorragie anche a distanzia Una ragazza con il suc cane

di 10-20 giorni. L'antidoto & la vi-
tamina K, con cui ho curato il
mio cane per mesi e che forse
lo ha aiutato anche nel secondo
avvelenamento. Entrambi gli
episodi sono ora al vaglio dei ca-
rabinieri. «Forse pero - dice lla-
ria - servirebbero dei controlli
edelle telecamere per la video-
sorveglianza nelle due aree ca-
ni. Come deterrente. Non solo
contro l'avvelenatore seriale».

“Pisa Pontedera

vengano le multe»
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Femminicidio
Uccisa dal compagno

Il grido di dolore
delle donne per Chiara

A pagina2

Massacrata e nascosta dentro un sacco: dalle donne si leva un grido per Chiara

-

Ottanta donne, unite in un cer-
chio, mano nella mano. Tre mi-
nuti di silenzio, poi un grido co-
rale che ha squarciato il cielo
grigio piombo sopra piazza Maz-
zini. <E’ I'urlo di tutte quelle don-
ne che non hanno piu voce, che
non possono piu chiedere aiu-
to» spiega Ersilia Raffaelli, del-
la Casa delle Donne di Viareg-
gio.E' con quel grido - gonfio di
rabbia, di dolore, ma anche spe-
ranza - che ieri decine di asso-
ciazioni. Un flash mob nell'ambi-
to delle giornata internazionale
contro la violenza sulle donne,
che oggi si celebra in tutto il
mondo. «Dal 2018 in Italia ci so-
no state 142 vittime di femmini-
cidio, dal 2000 sono state ucci-
se 3.530 donne. E I'ltalia, oggi,
destina sololo 0.39% delle risor-
se per sostenere i centri antivio-
lenza. E versa 76 centesimi per
ogni donna accolta in una casa
rifugio, che rappresenta un fem-
minicidio mancato. Quello che
possiamo fare tutti e tutte insie-
me & continuare a chiedere at-
tenzione, leggi e fondi per con-
trastare questa violenza in pie-
na. Lavorare nelle scuole, per
far crescere una nuova coscien-
za». Quello che ognuna di noi
puo fare & non voltare la testa,
ma provare a tendere la mano.
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Ersilia non smette di pensare a
Chiara (Chiara Corrado); al suo
dolore, alla sua solitudine, alla
suaricercad’amore. A quel vuo-
to che I'ha condotta fino a spro-
fondare trale braccia del suo as-
sassino. Quel compagno che
I’ha uccisa due volte: sfondan-
dole il cranio con una mazza e
gettandola via dentro un sacco
dell'immondizia. Convinto che
nessuno avrebbe cercato Chia-
ra, e che quell’esistenza si sareb-
be persa per sempre. Come |'ul-
timo briciolo di umanita in quel
container di un cantiere edile,
una notte d’estate. Dopo una li-
te. «Una storia atroce. Forse se
qualcuna si fosse avvicinata a
Chiara, se I'avesse guardata ne-
gli occhi, se le avesse chiesto
‘Come stai?’, avrebbe potuto ca-
pire. Dietro le storie di tossicodi-
pendenza, di depressioni, mol-
to spesso si annida la violenza.
Dobbiamo affrontare di petto
queste situazioni, non relegarle
ai margini delle nostre vite».

POLITICHE SOCIALI

“Pisa Pontedera

R ey G
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«Vettovaglie: ben vengano le multe>

«Vettovaglie, le multe certificano il caos»
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CON UNA LAURE
SUL VINO
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L'offerta
formativa arriva [N L0 R2A
fino al dottorato e
di ricerca per deglox sty
poter coprire 3 cinque anp;

meglio il settore

produttivo del_
nostro territorio

di Matteo Muzio

on bisogna per forza es-
sere deipolitecnici o del-
le universita private per
vantare dei risultati notevoli
in campo di placement e lavoro. Un
esempio é I'universitd di Trento.
Fondata dal 1962 come istituto di
scienze sociali, nel 1983 prende la
denominazione attuale.

Dal 2015 il suo rettore é il professor
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Paolo Collini, gia docente ordinario
di Economia aziendale.

Rettore Collini, partiamo dai dati
relativi al lavoro e al placement dei
vostri studenti.

«Non essendo noi un’istituzione
specializzata, abbiamo delle situa-
zioni diverse. Secondo Almalaurea il
placement varia da settore a settore:
teniamo conto che i dati di econo-
mia e ingegneria sono molto diversi

RICERCA

dalla layre,

rispetto a Lettere e filosofia e Giuri-
sprudenza. Al netto di questo, a cin-
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que anni dalla laurea gli ex studenti
hanno un tasso di occupazione del
90%, al di sopra della media naziona-
le di quattro o cinque punti. Ma so-
prattutto possiamo vantare una re-
tribuzione superiore di 150 euro.
Non ¢ un dato eccezionale ma € co-
mungque soddisfacente».

11 vostro ateneo ha delle iniziative
post laurea per indirizzare chi ter-
mina gli studi. Ci puo dire di cosa
si tratta?

«Operiamo su tre versanti: innanzi-
tutto di fornire loro delle soft skills
che sono molto richieste sul merca-
to del lavoro. Ad esempio li indiriz-
ziamo nello scrivere un curriculum,
nellaffrontare un colloquio di lavo-
ro e dirispondere nel miglior modo
possibile, cosi come forniamo gli
strumenti necessari per scrivere una
lettera di presentazione. Poi faccia-
mo molti career days, dove le impre-
se stesse presentano le possibilita
che offrono e cosa rappresentano in
termini di opportunita e infine cer-
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chiamo di fare da tramite per incro-
ciare domanda e offerta. Infine tiro-
cini sia durante il percorso accade-
mico sia successivamente, per anda-
re verso un rapporto di lavoro vero e
Droprio».

Nel febbraio 2005 l'universita ha
siglato un patto con Microsoft per
costituire il consorzio CosBi, un
centro di ricerca bioinformatica
orientata alla cura di patologie co-
me Alzheimer, diabete e obesita.
Dopo 15 anni qual é il bilancio?

«All'epoca si prevedeva di lavorare
insieme per dieci anni, con I'idea di
applicare alla biologia gli algoritmi
informatici, spunto che ¢ stato poi
accantonato. Adesso invece sempli-
cemente si applica I'informatica alla
biologia e grazie alle nuove opportu-
nita fornita dallanalisi dei dati han-
no potuto sperimentare delle tecno-
logie di grande successo, che si pud
misurare con la sempre minore esi-
genza di rifinanziare il CosBi, dive-

RICERCA

nuto nel frattempo una fondazione,
pud sempre contare su fondi propri,
mantenendo l'equilibrio tra ricerca
pura e quella targettizzata perle im-
prese».

Un realta tutta interna all’ateneo &
quella del Centro agricoltura, ali-
menti e ambiente, dove nel 2017
avete inaugurato un corso di lau-
rea in enologia e viticoltura, dedi-
cato a un’importante realta pro-
duttiva del territorio. Anche que-
sto & fare matching tra domanda e
offerta?

«Fino a quel momento eravamo as-
senti dal mondo agroalimentare,
con le esigenze formative coperte
dallaFondazione Mach diS. Michele
all’Adige dove ha sede il nostro cen-
tro, che lavora in joint venture con
loro. Abbiamo cosi ampliato l'offerta
formativa che arriva fino al dottorato
di ricerca per poter coprire ancora
meglio questo importante settore
produttivo del territorio, con stu-

denti che arrivano da tutta Italia».
© RIPRODUZIONE RISERVATA

Il rettore dell’'Universita di Trento,
Paolo Collini, gia docente ordinario
di Economia aziendale

56



L'Economia ddl Corriere Nord Ovest 25-NOV-2019
dapag. 7
Dir. Resp.: Luciano Fontana fggpl)iaglm

www.datastampa.it Tiratura: 0 - Diffusione: O - Lettori: O: daenti certificatori o autocertificati

NORD OVEST

«FORMAZIONE
ENUOVI HUB
PER CORRERE»

Bus Company
addestrain azienda
gli autisti e punta
su'Torino
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Boston [a premia perlaricerca
Torino la nomina professoressa

Francesca Gay a 40 anni e stata insignita Oltreoceano per i suoi studi su un tumore
del sangue. Ora avra anche una cattedra all’ universita. «La mia fortuna? Colleghi
che mi hanno permesso di continuare a lavorare in Italia e non fuggire all’ estero»

Superficie: 111 %
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Ambizione

Fare bene il mio lavoro
per i pazienti, cioé per il
loro trattamento e le loro
prospeltive di cura

a appena quarant’anni, ep-
pure Francesca Gay, emato-
logia dell'ospedale Molinet-
te-Citta della Salute, non ¢é
pill una promessa in questo
campo. Si potrebbe definire
una certezza. L'ultimo rico-
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noscimento ¢ arrivato sol-
tanto mercoledi, e coincide
con la vittoria del concorso e
la nomina a professore asso-
ciato dell'Universita di Tori-
no.

«Contenta? Si, molto. E un
bellissimo traguardo. Non
sono ancora stata contattata
dagli uffici del personale,
non so che cosa dovro fare
esattamente, ma di sicuro ci
sara anche la didattica», rac-
conta alla fine di una giorna-
ta inreparto.

E questa non € I'unica bella
novita del periodo. Qualche
settimana fa, Francesca é sta-
ta premiata al congresso del-
I'International myeloma
workshop di Boston, per le
sue ricerche su questo parti-
colare tipo di tumore, il mie-
loma multiplo. Un’attivita

RICERCA

che la neo-docente — tolto
un periodo trascorso alla
Mayo Clinic di Roachester, in
Minnesota — ha sempre vo-
luto portare avanti in Italia.
«Le esperienze all’estero
— racconta — sono bellissi-
me e le consiglierei a tutti
perché, al di 1a del lavoro,
permettono di conoscere
nuove realta. Ma ci devono
essere ricercatori che riman-
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gono nel nostro Paese. IoT’ho
fatto perché ho avuto la for-
tuna di trovare un gruppo di
colleghi che mi ha permesso
di rimanere in Italia e che
ringrazio, perché il ricono-
scimento di Boston é soprat-
tutto merito loro: penso an-
zitutto ai miei colleghi, a Fo-
nesa, la Fondazione neopla-
sie sangue, all'Universita, alla
Citta della Salute, al gruppo
italiano e allo European mye-
loma networlko.

Francesca lavora nella
struttura complessa di Ema-
tologia universitaria delle
Molinette diretta dal profes-
sor Mario Boccadoro. Un re-
parto dove entrano pazienti
con tutte le patologie del
sangue, di cui 120 nuovi ogni
anno con mieloma multiplo.
Oggi questa malattia non ¢
ancora guaribile, ma si pud
curare e, grazie alle terapie in
uso gia da tempo, puo essere
controllata sempre pit a lun-
go. La sopravvivenza media
delle persone ammalate fino
a settant’anni di eta é passata
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da due anni e mezzo a dieci
anni. La dottoressa si occupa
soprattutto di loro.

«Alla ricerca — confida —
mi sono appassionata nel
tempo. All'inizio mi immagi-
navo come un medico che si
dedicava soprattutto all’assi-
stenza ai pazienti. Poi lavora-
re in un reparto a direzione
universitaria, dove la ricerca
fa parte della quotidianita,
mi ha influenzato. Ma il mio
lavoro é sempre molto legato
alla clinica, all’applicazione

concreta dei trattamenti stu-
diati sui pazienti, in partico-
lare su quelli eleggibili a tra-
pianto autologo di cellule
staminali ematopoietiche».
Gli obiettivi sono molte-
plici. Anzitutto, testare i far-
maci o le combinazioni di
farmaci che permettono di
bloccare la progressione del
mieloma multiplo, secondo i
protocolli messi a punto dal-
lo European myeloma
network e dal Working
groun italiano di cui la dotto-

Come
ha fatto

® Francesca Gay hainiziato a
dedicarsi alla ricerca con la
specializzazione in Ematologia
alla Citta della Salute di Torino,
nel reparto dell'ospedale
Molinette. Qui la dottoressa si
occupa di pazienti con
mieloma multiplo. | suoi studi
sono focalizzati sull'analisi
dell'efficacia delle terapie e alla
messa a punto di nuovi
protocolli che possano
migliorare |le prospettive di
cura. Tra le azioni teraputiche
innvative ci sono le Car-T cell,
le cellule del paziente
geneticamente modificate per
poter riconoscere |e cellule
tumorali e poi reinfuse nello
stesso paziente.

RICERCA

ressa fa parte. Pil in genera-
le, 1o scopo é capire come cu-
rare ciascun paziente nel
modo migliore, promuoven-
do nuovi studi.

Non a caso, il premio rice-
vuto negli Stati Uniti, intito-
lato all’ematologo Bart Barlo-
gie, € rivolto a un giovane ri-
cercatore con eta non supe-
riore a 45 anni che si sia
distinto nelle applicazioni te-

rapeutiche per la cura del
mieloma. Francesca Gay ha
92 pubblicazioni scientifiche
all'attivo.

«Laricerca— spiega la do-
cente — € un ambito in cui
¢’¢ sempre tantissimo da rea-
lizzare. E come una scala, do-
ve dopo un gradino ne rima-
ne sempre uno nuovo. La
mia ambizione? E quella di
fare bene il mio lavoro per i
pazienti, intendo in termini
di contributo che io posso
dare per il loro trattamento e
per le loro prospettive di cu-
ra».

Lorenza Castagneri
® RIPRODUZIONE RISERVATA
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Ricercatrice Francesca Gay, 40 anni, ematologa laureata all'Universita di Torino, ha appena vinto il concorso come professore associato
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CORSI & MASTER

Sono aperte le iscrizioni al master in
Food quality management and commu-
nication organizzato da universita di
Pisa. Obiettivo del master, che si
svolgera a Pisa dal 20 gen-

naio al 20 dicembre 2020,

S ~wiinlln A farrm s Ben £1
€ quewo L Jormnare profjeei

professionali altamente

qualificati, in grado di

gestire in modo siner-

gico gli aspetti tecnico-

specialistici dell’area

food e gli aspetti ma-

nageriali della qualitd

e della comunicazione.

Sitratta, in particolare,

di un percorso di alta

formazione universitaria,

part-time, di durata an-

nuale, rivolto a neolaureati di

tutte le discipline e professionisti
gia impegnati nel mondo del lavoro.
Il percorsc formative, inclire, presenta un
rafforzamento delle due direttrici di stu-
dio: la qualita di processo e di filiera e la
comunicazione specifica nel settore
prevedendo un percorso formativo
multidisciplinare rivolto a tutti
coloro che vogliano lavorare

con successo nel campo ali-
mentare. La sfida che il master

si propone ¢ infatti quella di

creare la figura di un manager

(food manager) che sia in grado

di avere una visione globale delle
specifiche di set-

tore. Il corso pre-

vede, infine, una

attiva dell’allievo

alle lezioni con esercita-

zioni, attivita pratiche,

attivita di problem solving,

analisi di cast studio. Per iscriverst e per
avere maggiori informazioni, consultare
il sito web: www.unipi.it
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