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HOME PISA - CASCINA << INDIETRO

27 gennaio 2020 10:16 Sanità Pisa

Curare l'anziano, vecchi e nuovi metodi
a confronto alle Officine Garibaldi

“Curare la malattie, capire le persone”, questo il titolo del congresso

regionale di Geriatria che si terrà a Pisa, alle Officine Garibaldi, il 31

gennaio e il 1 febbraio (inizio alle 8.30) e che analizzerà l’universo degli

anziani a tutto tondo, non solo dal punto di vista medico ma anche psico-

sociale.

La Geriatria, nell’arco di trent’anni, è riuscita infatti a identificare e

quantificare i molteplici fattori che influenzano lo stato di salute della persona

anziana: malattie somatiche, patologie neuro-psichiatriche, stato funzionale,

contesto socio-ambientale, profilo psicologico e di personalità. Un processo

necessario per costruire piani di assistenza personalizzati, adeguati alle

esigenze di salute dei singoli individui e soprattutto in un contesto, come

quello attuale, di limitazione delle risorse ma anche di disponibilità di nuove

tecnologie, che devono poter essere garantite agli anziani dopo una

valutazione clinica attenta.
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In questi anni è cresciuta anche la consapevolezza, in medicina,

dell’importanza dei fattori psicosociali quali la solitudine e la relazione

interpersonale, che possono assurgere a ruolo di terapia e fattori di rischio

non meno importanti di quelli medici tradizionali. Al convegno verranno

quindi analizzati i modelli di valutazione e cura delle patologie oncologiche

nell’anziano; alcune importanti disfunzioni endocrinologiche caratteristiche

dell’età avanzata; il ruolo della diagnostica strumentale nella definizione

diagnostica delle transitorie perdite di coscienza e della valutazione delle

vertigini; il miglior utilizzo di nuovi farmaci e tecnologie di interventistica

avanzata nel trattamento di anziani con cardiopatia; le principali innovazioni

terapeutiche nell’ambito delle patologie respiratorie croniche; l’approccio

alla diagnostica dei disturbi del sonno in età avanzata; l’approccio integrato

psico-somatico all’anoressia nell’anziano; l’approccio psico-sociale e alla

solitudine e l’approccio terapeutico alla sofferenza psichica dell’anziano.

Il convegno è organizzato dal professor Fabio Monzani, direttore dell’Unità

operativa di Geriatria dell’Aoup nonché presidente della sezione Toscana

della Sigg.-Società italiana di Gerontologia e Geriatria.

Fonte: Aoup
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"Donate tutti per tutti": iniziativa al centro
trasfusionale
L’evento a Cisanello per la Giornata della Memoria con le associazioni di volontariato e le comunità religiose

Pisa, 27 gennaio 2020 - Dare e ricevere. Senza sapere a chi si dona, senza

conoscere il nostro salvatore. E’ la giornata, che è stata organizzata lunedì 27

gennaio, alle 10, nei locali del Centro trasfusionale dell’Azienda ospedaliero-

universitaria pisana (edificio 2, Cisanello) dai responsabili di Avis ( Paolo Ghezzi ),

Croce Rossa Italiana ( Nicola Venturini in rappresentanza di Antonio Cerrai ),

Fratres ( Mirella Giannessi ) e Pubblica Assistenza ( Daniele Vannozzi ) che hanno

incontrato i rappresentanti delle comunità religiose pisane. Obiettivo,

"sensibilizzare tutti sull’importanza della donazione di sangue". 

Presenti Giovanni Paolo Benotto (arcivescovo di Pisa), Daniele Bouchard (pastore

della Chiesa valdese), Paola Samaia per Maurizio Gabrielli (presidente della

comunità ebraica di Pisa), Mohammed Khalil (imam della comunità musulmana di

Pisa), Cristian Puricescu (sacerdote ortodosso della comunità rumena di Pisa). 

Dopo la donazione, si è tenuta la visita del centro condotta dal dottor Alessandro

Mazzoni , direttore dell’unità operativa Medicina trasfusionale e biologia dei

trapianti. Hanno partecipato anche la direttrice generale dell’Aoup, Silvia Briani e

Grazia Luchini , direttrice sanitaria. 

antonia casini 
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La cura dell'anziano ha casa a Pisa: congresso
regionale di Geriatria
Si terrà alle Officine Garibaldi il 31 gennaio e 1 febbraio. A confronto antichi saperi ed ultime
novità, fra tecnologia e socialità

Cronaca

Redazione
27 gennaio 2020 10:41
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Danneggiamenti nelle scuole
durante l'occupazione, gli
studenti: "Condanniamo i
vandalismi, siamo dispiaciuti"
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'Progetti del cuore'

3 dicembre 2019

Calci, assistenza anziani e
persone fragili: nuovi
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24 gennaio 2020

urare la malattie, capire le persone'. Questo è il

titolo del congresso regionale di Geriatria che si

terrà a Pisa, alle Officine Garibaldi, il 31 gennaio e il 1

febbraio (inizio alle 8.30) e che analizzerà l’universo

degli anziani a tutto tondo, non solo dal punto di vista

medico ma anche psico-sociale.

La Geriatria, nell’arco di trent’anni, è riuscita infatti a

identificare e quantificare i molteplici fattori che

influenzano lo stato di salute della persona anziana:

malattie somatiche, patologie neuro-psichiatriche, stato

funzionale, contesto socio-ambientale, profilo psicologico e di personalità. Un

processo necessario per costruire piani di assistenza personalizzati, adeguati

alle esigenze di salute dei singoli individui e soprattutto in un contesto, come

quello attuale, di limitazione delle risorse ma anche di disponibilità di nuove

tecnologie, che devono poter essere garantite agli anziani dopo una valutazione

clinica attenta.

In questi anni è cresciuta anche la consapevolezza, in medicina,

dell’importanza dei fattori psicosociali quali la solitudine e la relazione

interpersonale, che possono assurgere a ruolo di terapia e fattori di rischio

non meno importanti di quelli medici tradizionali. Al convegno verranno

quindi analizzati i modelli di valutazione e cura delle patologie oncologiche

nell’anziano; alcune importanti disfunzioni endocrinologiche caratteristiche

dell’età avanzata; il ruolo della diagnostica strumentale nella definizione

diagnostica delle transitorie perdite di coscienza e della valutazione delle

vertigini; il miglior utilizzo di nuovi farmaci e tecnologie di interventistica
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avanzata nel trattamento di anziani con cardiopatia; le principali innovazioni

terapeutiche nell’ambito delle patologie respiratorie croniche; l’approccio alla

diagnostica dei disturbi del sonno in età avanzata; l’approccio integrato psico-

somatico all’anoressia nell’anziano; l’approccio psico-sociale e alla solitudine e

l’approccio terapeutico alla sofferenza psichica dell’anziano.

Il convegno è organizzato dal professor Fabio Monzani, direttore dell’Unità

operativa di Geriatria dell’Aoup nonché presidente della sezione Toscana della

Sigg.-Società italiana di Gerontologia e Geriatria.
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