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| melograni
dei bambini
della Toniolo

L'istituto comprensivo ha una sezione in ospedale
e collabora con I'Agbalt. Festa e sorrisi per tutti

PISA

Un albero di melograno con il
suo frutto pieno di chicchi rossi.
Una pianta da curare, una pianta
che porta vita e gioia in un giardi-
no scolastico. E’ questo il dono
dell’Agbalt alla scuola Cambini
dell’Istituto comprensivo Toniolo
in occasione della Giornata mon-
diale contro il cancro infantile. Il
comprensivo Toniolo ha una se-
zione di scuola dell'infanzia, una
di primaria e una di secondaria di
primo grado all’interno dell’ospe-
dale Santa Chiara. La scuola in
ospedale & una realta che con-
sente ai bambini e ragazzi ospe-
dalizzati di conservare la normali-
ta del percorso scolastico pur
nella difficolta della malattia e
della cura. In videochiamata i
bambini della Cambini e della se-
zione ospedaliera hanno fatto il
conto alla rovescia verso la pian-
tumazione: hanno piantato simul-
taneamente gli alberelli di melo-
grano che simboleggia l'unione
nella lotta contro il cancro infanti-
le. Prima, i bambini hanno letto e
condiviso i pensieri e le poesie
nate pensando ai loro coetanei.

Ma il comprensivo Toniolo & im-
pegnato anche su altri fronti. Per
esempio, sulla rendicontazione
sociale. Si tratta di un impegno

L) DATA STAMPA
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previsto all’'interno del Sistema
Nazionale di Valutazione della
scuola; si traduce in un docu-
mento in cui la scuola fa il pun-
to sul proprio operato degli ulti-
mi anni. Di recente I'IC Toniolo
ha presentato la propria rendi-
contazione sociale a famiglie,
istituzioni, enti del territorio.
«Ci sembra di rintracciare co-
me un ABC nel lavoro intrapre-
so in questi anni: accogliere,
bellezza, cultura. E' un buon
programma anche per il futu-
ro», ha commentato la dirigen-
te scolastica. Per formulare il
documento gli insegnanti si so-
no confrontati individuando i ri-
sultati piu significativi relativi
all'apprendimento, alle compe-
tenze chiave europee e alla pro-
gettualita della scuola. Quest’ul-
tima si € concentrata negli ulti-
mi anni su diverse aree: lingue
straniere, competenze scientifi-
che, musica e arte, competen-
ze digitali, sport e stili di vita, in-
clusione. Per quanto riguarda i
risultati in uscita dalla scuola se-
condaria di primo grado, la ren-
dicontazione sociale ha permes-
so di evidenziare gli esiti decisa-
mente buoni degli alunni del To-
niolo e di orientare a un ulterio-
re impegno nella formazione de-
gliinsegnanti, vero motore di in-
novazione e miglioramento.
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Droga a minorenne poi in coma

Cosi e stato scoperto il pusher

LA STORIA: UNA MINORENNE
Finita in coma
dopo la cocaina:
video e foto
contro il pusher

BARGHIGIANI / IN CRONACA

Il racconto dell'investigatore dei carabinieri. Dall'ospedale alle tracce sui lungarni
Un'amica della ragazza invio una foto del sospettato alla madre. Il ruolo dei video

-

Pietro Barghigiani

PISA. Una foto trovata su Fa-
cebook da una delle ragazze
che aveva preso cocaina da
unnordafricano di cuinon sa-
pevano il nome, ma che era
un volto conosciuto nellamo-
vidainquinata da alcol e dro-
ga. Un'immagine inviata sul
cellulare della mamma della
studentessa in quel momen-
toin coma a Cisanello e dalla
signora ai carabinieri.

Il primo passo diun’indagi-
nerapida conclusaconl’arre-
sto di un tunisino, incensura-
to, con qualche denuncia per
spaccio, in carcere da agosto
e ora sotto processo per lesio-
ne come conseguenza di al-
troreato edetenzione e spac-
cio di sostanze stupefacentia
minori.

La storia & quella della stu-
dentessa 17enne che la scor-
sa estaterischio di morire do-
po aver assunto cocaina e al-
colneiparaggi di piazzaRica-
soli. Le due amiche riusciro-
no a vomitare, per lei, quasi
svenuta, il rigurgito fini nei
polmoni. Orastameglio, ma,
come ha esordito ieri matti-
nail militare che avevasegui-
to subito il caso, «a Cisanello
ciavevano detto chelamorte
sarebbestataimminente».

Il vicebrigadiere Massimi-
liano Bonanni del nucleo ra-
diomobile ha illustrato al pm
Egidio Celano e al collegio
del Tribunale (presidente

Y
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Dani, a latere Iadaresta e
Grieco) come sono arrivati
all'individuazione dell'impu-

tato, Ahmed Harrath, 29 an-
ni, difeso dagli avvocati Mas-
simo Parenti e Luciano Pic-
chi.

«Siamo arrivati in ospeda-
leintorno alle 8—ha spiegato
il militare —. Abbiamo sentito
le amiche della studentessa
che erain condizioni gravissi-
me, in fin di vita. Ci sono sta-
te anche le testimonianze di
chieraconlaragazzasullun-
garno Mediceo all’altezza
del pub Amani. La videosor-
veglianza comunale & stata
molto utile. La persona & sta-
ta individuata dalle immagi-
ni mentre si spostava in bici
da piazza della Berlina alle
Vettovaglie e in via Notari.
Luoghi di smercio di droga.
La foto inviata alla mamma
daun’amica della studentes-
sacihapermessodifare ulte-
riori accertamenti. Il tunisi-
no era gia stato fermato. 11
suoviso eranotonell’ambien-
te».

Sull’'ora dellacessione, gra-
tuita, della dose non ¢’¢ una
certezza cronologica. Dopo
le 00,30 di sicuro. Si vedono
neivideo le tre amiche anda-
re in via delle Belle Torri do-
ve consumano la dose. Non
solo sniffata. Il residuo rima-
sto sul quadrante di un cellu-
lare viene usato per fumarlo
passandoci sopra una carti-
na. «Abbiamo fatto vedere la
foto dell'imputato ai testimo-

AOUP

ni che erano con le ragazze e
tutti hanno confermato che
era lui-haproseguito il mili-
tare —. Le tre amiche si sono
sentite male dopo essere sta-
teinvia delle Belle Torri. Pri-
ma avevano ottenuto la dose
gratis. Quindi sono andate
viainmacchina perrecarsiin
una casa in via Fiorentina al-
la Cella». Da qui & arrivata la
richiesta di aiuto al 118 e poi
la corsa in ospedale per un
salvataggio che nelle prime
ore sembrava improbabile. I
carabinieri dopo aver messo
insieme le dichiarazioni dei
testimoni e leimmagini della
videosorveglianza sono arri-
vatiaHarrath.

Ilegali Picchi e Parenti, nel
loro controesame, hanno cer-
catodimettereinrilievoil las-
so ditempo non accertato tra
I'incontro tra il tunisino e le
ragazze e il successivo malo-
re. Lasciando intendere che
le amiche potrebbero aver
consumato ulteriore droga
presa da qualcun altro. Peril
tunisino € stata chiesta la re-
vocadel carcere conidomici-
liari. I pm si & opposto soste-
nendo la gravita della cessio-
ne dello stupefacente a una
minorenne. Prossima udien-
zaafinemese.—

e

o

~.... Ilministero: «
Bene han fatto
~ adenunciare il dis:
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Sempre piu malati
a causa di stress
e dieta tropporicca

Fra 20 anni si calcola che 150 milioni in pit nel mondo
avranno la patologia, complici sedentarieta e inquinamento

Diabete, rischi ridotti con le cure costanti

Sela patologia viene trascurata siva incontro a danni agli occhi, ai reni, al rischio di infarto, ictus e anche di amputazioni
Attenzione agli alimenti con fruttosio che facilita 'aumenta di acido urico, di trigliceridi e accumulo di grasso nel fegato

Nel mondo le persone con dia-
bete sono circa 450 milioni ma
le previsioni dicono che il nu-
mero salira a circa 600 milioni
nei prossimi 20 anni. In Italia,
circail 7% della popolazione &
affetta da diabete e la malattia
colpisce tutte le eta. «Il motivo
di questo incremento - spiega
il professor Stefano Del Prato,
dall'autunno 2019 presidente
dell’Associazione Europea per
lo Studio del Diabete - varicer-
catoneicambiamenti ambien-
tali: minore attivita fisica, mag-
giore stress, ambiente pill in-
quinato, dieta piti ricca ». Pro-
prio la dieta é la «prima tera-
pia». Manon certo I'unica.

Per capire come tenere sotto

controllo questa patologia - al-
meno nelle sue forme pitt diffu-
se (diabete ditipo 1 editipo 2)
-proponiamo una guida prepa-
rata proprio dal professore.
Con la sua equipe, fra I'altro,
sta portando avanti una ricer-
ca per arrivare a “sconfiggere”
lapatologia. Che significa, alla
luce delle conoscenze attuali
«arrivare a predire in ciascun
soggetto il reale rischio di svi-
luppare diabete tipo 2 e defini-
re la strategia pit efficace per
evitare o ritardare quanto pitt
possibile che simanifestis.
Peril diabete ditipo 1, inve-
ce, silavoraa produrre un vac-
cino.
SCHIAVINA /ALLE PAGG.2-3

Maria Antonietta Schiavina

Ci sono vari tipi di diabete ma
la stragrande maggioranza
{(almeno il 90%) é rappresen-
tato da due forme principali.
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Il diabete tipo 1 e il diabete ti-
po 2. Entrambe le forme sono
caratterizzate da iperglice-
miama i meccanismi che por-
tano allinnalzamento della
glicemia sono diversi. Lo spie-
ga in questa guida Stefano
DelPrato, professore diEndo-
crinologia all'universita di Pi-
sa, gia presidente della Socie-
ta Italiana di Diabetologia
(SID) e attuale presidente
dell'Associazione  Europea
per lo Studio del Diabete (EA-
SD).

Qual é1la causa del diabe-
teditipo1?

Nel diabete tipo 1, la forma
che interessa soprattutto I'eta
infanto-giovanile, la causa &
dovuta alla distruzione delle
cellule che producono insuli-
na. Queste cellule sono pre-
senti nel pancreas, riunite in
piccoliagglomerati (isole pan-
creatiche). Il nostro organi-
smo ha un’incredibile capaci-
tadiproteggercidainnumere-
voli attacchi (microbi, virus,
cellule alterate....) grazie al si-
stema immunitario. Un siste-
mamolto sofisticato che deve
essere capace di riconoscere
potenziali agenti “nemici”, at-
taccarli e schedarli, per poter
rispondere prontamente nel
caso il pericolo si ripresentas-
se. In alcuni soggetti questo
meccanismo perde di specifi-
cita e considera come “nemi-
che” strutture del nostro stes-
so organismo. Percio le attac-
ca e distrugge, cosl come av-
viene nel caso del diabete tipo
1, dove a essere distrutte sono
le cellule che produconoinsu-
lina. Da quila necessita, perla
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terapia, di somministrare in-
sulina dall’esterno.

Ele cause de diabete di ti-
po2?

In questo caso le cellule che
producono insulina sono an-
corapresentie produconol’or-
mone, mainmodo lento, “svo-
gliato”. Inoltre, l'insulina non
e cosi efficace nel favorire Iin-
gresso dello zucchero nelle
cellule dell’organismo, un fe-
nomeno noto come insuli-
no-resistenza. Il difetto d’azio-
ne dellinsulina & aggravato
da alcune condizioni conco-
mitanti: obesita, poca attivita
fisica. E favoriscelo sviluppar-
sidi altre alterazioni oltre all’i-
perglicemia, come l'iperten-
sione arteriosa, laumento
dellacido urico e le alterazio-
ni dei grassi nel sangue (cole-
sterolo e trigliceridi). Tra i
due, il diabete tipo 2 & molto
pit frequente: si calcola che
su 10 persone con diabete, 9
abbianoiltipo 2 eunailtipo 1.

Esistono anche altre for-
medidiabete?

Sima sono pitl rare, a parte
una che ha caratteristiche
molto particolarie cioéil “dia-
bete gestazionale”. Una for-
ma di diabete che insorge in
gravidanza e che puo avere
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conseguenze sul feto e sulla
madre anche se, almeno dopo
le prime gravidanze, I'ipergli-
cemia puod regredire. Per que-
sto & prevista una verifica del-
la glicemia in tutte le donne
gravide, cosl da intervenire
precocemente, a garanzia di
madre e figlio. Questa forma
di diabete, dopo il parto spes-
soscompare, ma chiha soffer-
to di diabete gestazionale de-
ve porre particolare attenzio-
ne poiché, col passare degli
anni, € a rischio maggiore di
andareincontro a diabete ma-
nifesto e persistente.

Qual elaforma pit perico-
losadidiabete?

Ildiabete & sempre pericolo-
S0, se misconosciuto e non
propriamente curato. Il diabe-
tetipo 1, infatti, senon corret-
to con adeguate dosi di insuli-
na esogena (dall’esterno),
puo portare al coma chetoaci-
dosico, una condizione sicura-
mente grave ma, per 'appun-
to, prevenibile. Il diabete tipo
2 puo invece sfociare, nei casi
estremi, nel coma iper-osmo-
lare (da prolungata iperglice-
mia), ma, anche questo puod
essere prevenuto conadegua-
temisure terapeutiche.

Quali sono le malattie a
cui va incontro un diabeti-
co?

Tuttele forme didiabete, se
non sono tenute sotto control-
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lo, possono portare allo svilup-
po di complicanze a carico
dell’occhio, delrene e deiner-
vi; aumentare il rischio di in-
farto, ictus, ostruzione delle
arterie degli arti inferiori, con
possibile sviluppo di gangre-
na (piede diabetico) e rischio
diamputazioni.

Conseguenze molto gra-
vi.
Si ma per la maggior parte
sonoil risultato diunacurain-
sufficiente, mentre ci sono
chiare evidenze che, mante-
nendo un ottimale controllo
della glicemia, si possono ri-
durre in modo drastico i ri-
schi.

Il diabete interessa di pit

ledonne o gliuomini?

Non vi sono particolari dif-
ferenze trai due sessi, a parte
il fatto che, globalmente, il
diabete tipo 2 a insorgenza
giovanile, tende a essere pili
frequente nella donna, men-
tre nell’eta matura pare esse-
re 'uomo a pagare uno scotto
maggiore. Peraltro, nelle don-
ne sembra essere piu difficile
raggiungere gli obiettivi tera-
peutici e persiste un profilo di
rischio cardiovascolare, an-
cheinltalia, piti sfavorevoleri-
spetto all'uomo. Questo forse
per un trattamento che non &
cosl intensivo, come invece
sembraaccadere nelsessoma-
schile.
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E vero che il diabete puo
insorgere dopo un inciden-
te o un trauma anche psico-
logico?

Lo stress di qualsiasi natura
- infezione grave, trauma, in-
tervento chirurgico, ma an-
che quello emotivo o ambien-
tale - porta 'organismo a rea-
gire con la produzione di or-
moni che hanno un effetto
contrario a quello dell’insuli-
na, favorendo 'aumento del-
laglicemia. In questasituazio-
ne di aumentata richiesta di
produzione diinsulina, selari-
serva di cellule produttrici &
insufficiente, si pud manife-
stare una chiara iperglicemia
e la comparsa del diabete. In
altre parole, lo stress fa da
evento scatenante in soggetti
che sono comunque predispo-
sti.

Sono utili gli alimenti per
diabetici?

Spesso questi alimenti sono
ricchi di fruttosio che, oltre a
costituire una fonte di calorie,
puofacilitare Faumento di aci-
do urico, di trigliceridi e accu-
mulo di grasso nel fegato. An-
chel'uso delle bevande gassa-
te con dolcificanti o a “zero”
calorie dovrebbe essere il pilt
limitato possibile. Tra I’altro,
tutti questi alimenti sono pitt
costosi, mentre una dieta at-
tentae varia puo ben coniuga-
re piacere nell’alimentazione
erispetto dellasalute. —
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Assumere in tutto non piu di 2,3 gr di sale al giorno
Lo zucchero si pud usare ma con grande cautela

| dolcificanti si possono assumere in quantita moderate

@
Chi ha il diabete non deve mai mangiare carboidrati
Gli alimenti per diabetici sono obhligatori per tutti
Al diabetico e vietato in assoluto bere il vino

@

Buone abitudini

Controllare periodicamente Condurre una vita sedentaria
il peso corporeo e dormire poco

Fare un'attivita motoria Mangiare solo cibi confezionati
quotidiana e programmata per diabetici

Consumare frutta e verdura Bere piu di un bicchiere

e bere acqua di vino a pasto

|

Lamisurazione della glicemia
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di sviluppare il diabete 2>

La ricerca in corso in Toscana servira a «evitare o ritardare

L'INTERVISTA AL PROFESSOR DEL PRATO

«Arriveremo a predire
in ogni soggetto il rischio

la patologia. Intanto la dieta e la prima forma di terapia»

PISA. Nel mondo le persone
con diabete sono circa 450 mi-
lioni ma le previsioni dicono
che il numero salira a circa
600 milioni nell’arco dei pros-
simi 20 anni. In Italia, circa il
7% della popolazione & affetta
da diabete e la malattia colpi-
sce tutte le etd. «Il motivo di
questo incremento - spiega il
professor Stefano Del Prato,
dall'autunno 2019 presidente
dell’Associazione Europea per
lo Studio del Diabete - varicer-
catoneicambiamenti ambien-
tali: minore attivita fisica, mag-
giore stress, ambiente pill in-
quinato, dieta pitiricca ».

ProfessorDel Prato, parlia-
mo didieta pitiricca: & davve-
ro importante fare attenzio-
ne al cibo nella prevenzione
ecuradel diabete?

«Ladieta éla primaforma di
terapia. Si parla infatti di die-
to-terapia o terapia dietetica.
Ha due finalita: controllare il
peso corporeo e garantire un
equilibrato apporto di calorie
sotto forma di carboidrati (al-
meno 50%), lipidi (grassi;
20/30%) e proteine (circa
20%). La diminuzione dell'in-
troito di calorie e indispensabi-
le se sideve ottenere una ridu-
zione del peso corporeo soprat-
tutto nella persona con diabe-
te tipo 2, pili frequentemente
in sovrappeso se non obesa.
Madovrebbe essere sempre bi-
lanciata, con una preferenza
per carboidrati complessi (pa-
sta, pane, verdura, legumi),
adeguato apporto di fibre ali-
mentari e un attento uso dei
grassi, riducendo gli alimenti
ricchidi grassi saturi (burro, in-
saccati, carnirosse...). L'obiet-
tivodovrebbe essere tale da ga-
rantire una diminuzione del
peso iniziale del 5-10%, dato
che cid conferisce gia un quasi

massimale effettoin terminidi
salute. Da tenere presente poi
che il paziente con diabete ti-
po 1 abitualmente & normope-
so e spesso ancora nell’eta
dell’accrescimento. Quindi un
adeguato apporto calorico bi-
lanciato & importante cosi co-
me lo & la definizione delle
quantita e tipo di carboidrati,
per permettere a ciascuna per-
sona con diabete tipo 1 di ade-
guare al meglio le quantita di
insulina che deve somministra-
re. Infine, nella persona non
diabetica, una dieta sana, tale
da permettere di mantenere

un peso corporeo ideale, rima-
ne tra le manovre pit efficaci
per ridurre il rischio di svilup-
pare la malattia, in particolare
ildiabete 2».

Quali sono le novita per
quantoriguardalacura?

«Questo & un capitolo am-
pio, ma vorreiricordare alcuni
recenti progressi. Per il diabe-
te tipo 2 il nostro armamenta-
rio farmacologico si & arricchi-
todimedicinali che oltre a per-
mettere di controllare in mo-
do pit1 sicuro la glicemia, con-
feriscono una particolare pro-
tezione per il rischio di eventi
cardiovascolari, oltre a una
protezione del rene. Per quan-
to riguarda il diabete tipo 1, vi
sonosistemi che orapermetto-
no la misurazione in continuo
della glicemia, evitandoifasti-
diosibuchi sulle dita e fanno si
che vi sia una costante vigilan-
zadel diabete in ogni momen-
to della giornata. Per non par-
lare poidei primi “pancreas ar-
tificiali”, apparecchi che eroga-
no linsulina in modo almeno
parzialmente automatico e
che, penso, saranno presto se-
guiti da sistemi sempre pitiau-
tonomi. L'obiettivo & di garan-
tire maggiore indipendenza e

liberta alle persone con diabe-
te, siano essi bambini o perso-
ne attive dal punto di vista la-
vorativo e professionale o per-
sone mature indipendente-
mentedailorointeressi».

Arriveremo un giorno a
sconfiggereil diabete?

«Penso che questo sara pri-
ma o poi possibile e quando
parlo di sconfitta della malat-
tia non penso tanto a cure che
aggravino sempre meno la per-
sona affetta, ma piuttosto alla
possibilitd di prevenire la ma-
lattia. Segnali in questa dire-
zione ci sono e fanno ipotizza-
re la possibilita in futuro di un
“vaccino” contro il diabete ti-
po 1. Per il diabete tipo 2 co-
minciamo ora a capire come
ogni singolo paziente richieda
terapie personalizzate, cioé
per ciascun soggetto, che offra-
no il vantaggio maggiore con i
minori effetti collaterali. Que-
sta personalizzazione si po-
trebbe applicare alla stessa
prevenzione della malattia.
Su questo specifico punto an-
che il nostro gruppo di lavoro
ha avviato un importante pro-
getto di ricerca, finanziato
nell'ambito dei Bandi di Ricer-
caperlaSalute. L'obiettivo e di
saper predire in ciascun sog-
getto il reale rischio di svilup-
pare diabete tipo 2 e definire
lastrategia piti efficace per evi-
tare oritardare quanto pili pos-
sibile che simanifesti. Eimpor-
tante che tutti comprendano
limportanza della ricerca
scientifica. Enecessario farein
modo che sicreino le condizio-
ni affinché tanti giovani dotati
possano continuare a investi-
re entusiasmo, passione per of-
frire soluzioni sempre piti effi-
caci e definitive alle tante per-
sone che oggi soffrono ancora
acausadeldiabete». —

M. Antonietta Schiavina
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GLOSSARIO: GLICOSURIA

Checos'glaglicosuria?
Elapresenza di glucosio (zuc-
cheri) nel sangue. Di norma
non c'e zucchero nelle urine
perché il rene trattiene tutto
lo zucchero che filtra. Un pro-
cesso virtuoso perché per-
mette di conservare energia,
la "benzina" per il nostro or-
ganismo. Il rene fabene que-
sto lavoro nella misura in cui
laglicemia non sia eccessiva-
mente elevata, poiché quan-
do supera, valori di 180
mg/dl, il rene nonriesce pitia
recuperare completamenteil
glucosio che cominceraa per-
dersi nelle urine. Quindi, la
presenza di glicosuria indica
valori eccessivamente eleva-
ti di zucchero nel sangue. La
presenzadi zuccherinelleuri-
nefacilitala crescita di batte-
rie diinfezioni delle vie urina-
rie(cistiti) e genitali, che pos-
sono manifestarsi come se-
gno di esordio del diabete.

Il professor Stefana Del Prato
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IL DIZIONARIO

Insulina, glicemia, glucosio
Ecco le parole da conoscere
per comprendere la patologia

LIVORNDO. Ecco quali sono le
parole da conoscere per
orientarsi nella galassia del
diabete. Le spiegazioni sono
del diabetologo, professor
StefanoDel Prato.
GLICEMIA

Ela concentrazione (quanti-
ta) di glucosio (zucchero)
presente nel sangue. Questa

Artantita varia nal caren r:la]_
Yuaiilitd velia 1101 CULOU UCE

la giornata: piti bassa nel di-
giuno notturno e, quindi al
risveglio, per aumentare do-
poipastiper effetto dell’ap-
porto di carboidrati. Peral-
tro, nel soggetto normale le
oscillazioni delle glicemie
nel corso della giornata so-
no contenute entro un ran-
ge che indicativamente va

da 80 mg/dl a un massimo
di140 mg/dl. Il contenimen-
to di queste oscillazioni & il
risultato di un fine sistema

AI 1‘90’{\]971{\“9 onvernatn
Ui i1Cguiaalinlt guviinaly

dall'insulina, la cui produ-
zione & strettamente legata
ailivelli della glicemia.

EMOGLOBINA
GLICOSILATA

Lo zucchero nel sangue ten-
de ad attaccarsi alle protei-
neeinalcunicasilofainmo-
dostabile. La quantita di glu-
cosio che si “attacca” & pro-
porzionale al grado di iper-

glicemia. Questo avviene an-
che per un'importante pro-
teina contenuta nei globuli
rossi: Femoglobina. Il globu-
lorossoha unavitamedia di
120 giorni. Nel momento
del prelievo del sangue sitro-
vera una popolazione di glo-
buli rossi che comprendera
globulirossi appena “nati” e
altri pronti ad andarsene.
Pertanto, la popolazione di
globuli rossi sara costituita
da cellule con una vita me-
dia di circa 60 giorni. Misu-
rare, quindi, la percentuale
diemoglobinacui é “appicci-
cato” del glucosio (emoglo-
bina glicosilata) fornira
un'informazione sul livello
medio di glicemianei 2 mesi
precedenti il momento del
prelievo. Questo parametro
€ utilissimo per avere un’in-
formazione pitt “spalmata”
sul tempo, permettendo di
verificare quanto efficace
sia la terapia del diabete. I
valori normali di emoglobi-
na glicosilata (HbA1c) sono
meno di 6% ma l'obiettivo
della terapia & quello dirag-
giungere un valore interiore
a 7% perché questo valore
garantisce una significativa
riduzione delrischio dicom-
plicanze dellamalattia. —
M.A.S.
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La pelle nelle loro mani si & trasformata in oggetti fantasiosi e coloratissimi. pubblicita

Vele per far volare la creativita, una distesa di simpatiche mollette per
rendere “pit amici” i camici dei medici e degli operatori. E poi giochi di
forme e di tinte per una moltitudine di gadget, tanti quanti ne puo contenere
la libera fantasia dei ragazzi e delle ragazze.

Cosi 'lRCCS Fondazione Stella Maris rinnova la collaborazione con UNIC -
Concerie ltaliane e si presenta a LINEAPELLE , la pit importante rassegna
internazionale dedicata al settore che si terra presso I'ente Fiera Milano Rho.
La manifestazione, giunta all'edizione numero 98, si svolge dal 19 al 21
febbraio 2020 e accoglie 1.200 espositori provenienti da oltre 40 Paesi del
mondo. UNIC — Concerie Italiane e IRCCS Fondazione Stella Maris da
tempo svolgono insieme un percorso di responsabilita sociale. Una
partnership importantissima, quella tra I’Associazione che riunisce il
comparto conciario italiano e la Fondazione Stella Maris, unico Istituto di
ricovero e cura a carattere scientifico (IRCCS) con sede in Toscana e il solo
in ltalia dedicato esclusivamente all’assistenza e ricerca nell’ambito della
Neuropsichiatria dellinfanzia e dell'adolescenza . Un punto di riferimento
nazionale e internazionale per la diagnosi, la terapia, la riabilitazione e la
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ricerca scientifica.

Alla kermesse milanese [I'lstituto scientifico di Neuropsichiatria dell'infanzia e
dell’'adolescenza di Calambrone (Pisa) con il Presidio di Montalto, arriva
portando una presenza stabile (con un proprio stand) dentro allo spazio
espositivo per raccontare le eccellenze di cui & portatrice e i progetti che ha
in corso per rinnovare le proprie sedi, in primis il nuovo ospedale a Cisanello
(Pisa). Le cure che tradizionalmente vengono erogate, potranno estendersi a
molti bambini in gravissime condizioni, contribuendo ad arricchire la ricerca,
con sempre maggiori possibilita di trattamenti e cure efficaci nel rendere
migliore la qualita della vita e della stessa esistenza di bambini e ragazzi. La
nuova struttura del complesso ospedaliero sara a forma di veliero, avra
elevati standard di accoglienza, comfort, sicurezza e tecnologia applicata
alla diagnosi e terapia. Proprio per la sua collocazione geografica il Nuovo
Ospedale ospitera anche bambini con gravissime patologie. Inserito nel
complesso sanitario di Cisanello, Stella Maris sviluppera sinergie
assistenziali con il policlinico multispecialistico e potenziera la diagnosi, la
cura, la riabilitazione e la ricerca con gli enti italiani e internazionali con cui
gia vanta importanti partnership.

Ma la novita di quest'anno ¢ la presenza dei lavori fatti dai ragazzi e dalle
ragazze della UOS Emergenza Psichiatrica di Calambrone , diretta dalla
dr.ssa Maria Mucci, e dei ragazzi del Presidio di Riabilitazione di Montalto di
Fauglia, diretto dalla dr.ssa Graziella Bertini, alla esposizione del concorso
“Amici per la Pelle” che quest’anno ha raccolto i migliori lavori sul tema
SMART TAN. E proprio alla fase finale del concorso saranno presenti anche
6 ospiti di Montalto accompagnati da due operatori e dal Direttore della
struttura.

Per loro, impegnati in percorsi di inclusione sociale, la presenza a
LINEAPELLE consentira di fare nuove positive esperienze. | ragazzi infatti
vivranno il clima del concorso che ha coinvolto oltre 1.000 studenti iscritti alle
classi seconde e terze delle scuole secondarie inferiori. Quest'anno arrivano
da 15 istituti localizzati nei distretti italiani della pelle: 5 toscani, 3 veneti, 3
campani, 4 lombardi e i vincitori saranno decisi durante la fiera, votando
nello stand che espone tutti i lavori oppure online, sulla pagina Facebook di
UNIC — Concerie ltaliane.

A fianco dei lavori delle scuole, ci saranno anche quelli dei ragazzi dei
Laboratori Creativi della Fondazione Stella Maris. Le attivita ludico-ricreative
ed espressive facilitano e stimolano la socializzazione e la condivisione di
stati emotivi, dove la dimensione del gruppo diventa luogo e strumento del
processo terapeutico. | lavori in pelle sono una delle tante attivita realizzate
nei Laboratori e consentono ai ragazzi di esprimersi in totale liberta, senza
alcun vincolo, per sentirsi bene con sé e con gli altri, aumentando la propria
autostima.

Grazie a UNIC che ha fornito le pelli pre-tagliate i ragazzi hanno dato vita a
una miriade di coloratissimi gadget: spille, portachiavi da tasca e da casa (i
bei velieri colorati), braccialetti, calamite, cornici, maschere, segnalibri, ma
anche pelle che diventa tela per i colori e e la fantasia dei ragazzi. Creazioni
senza limite, proprio come senza limite € la libera fantasia di questi ragazzi.
Fonte: Ufficio stampa
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Al Tirreno si e tenuto l'incontro pubblico con
I'assessora regionale alla Sanita Stefania Saccardi e la
direttrice generale dell’As] Toscana Nord Ovest, Maria

Letizia Casani: 'atto conclusivo della nostra inchiesta

L’Asl rifa i turni, sulla costa si
accorciano le liste d’attesa: le
prestazioni migliorate e i punti

deboli

dei lettori sulle liste di attesa. Ecco cosa € emerso

TOMMASO SILVI

PER APPROFONDIRE

Liste d’attesa, le L’Asl rifa i turni, Liste d'attesa, il

risposte in sulla costa si piano per ridurle

sospeso: martedi accorciano le liste sulla costa:

18 incontro al d’attesa: le «Incentivi per

Tirreno con prestazioni mandare medici

Stefania Saccardi migliorate e i punti negli ospedali
deboli disagiati»
TOMMASO SILVI ILARIA BONUCCELLI

Liste d'attesa, il piano per ridurle
sulla costa: «Incentivi per
mandare medici negli ospedali
disagiati»

ILARIA BONUCCELLI
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ORA IN HOMEPAGE

«Chiusura al Duomo
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19 FEBBRAID 2020 decisione obbligata L’Opera
cl aiutl a trovare un altro
spazio»

Neonato morto, lo strazio di
mamma Armanda: «Lasciateci
soli nel nostro dolore»

SABRINA CHIELLINI

Allarme lavoro, 88 mila persone in
provincia sono disoccupate

MARCO PAGLI

Prima operazione al mondo con
realta aumentata: il visore &
dell'universita di Pisa

LA COMUNITA DEI LETTORI

Appello del sindaco Conti a Pierfrancesco Pacini: un

punto informazioni vicino alla Torre € necessario alla
comunita
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| ragazzi «speciali» diventano artisti
Le loro opere artigianali in mostra

Gli ospiti della Stella Maris
hanno realizzato gadget
per la rassegna Unic
Presenti con uno stand

MILANO

La Stella Maris & tornata a Li-
neapelle. La novita di quest’an-
no & la presenza dei lavori fatti
dai ragazzi e dalle ragazze
dell’'emergenza psichiatrica di
Calambrone, e dei ragazzi del
presidio di riabilitazione di Mon-
talto di Fauglia, all’esposizione
del concorso «Amici per la Pel-
le» che quest’anno ha raccolto i
migliori lavori sul tema «Smart
tan». | ragazzi della Stella Maris
hanno realizzato coloratissimi
gadget: spille, portachiavi da ta-
sca e da casa, cornici, masche-
re, segnalibro. Creazioni senza

DATA STAMPA
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limite, proprio come senza limi-
te ela libera fantasia di questi ra-
gazzi. E proprio alla fase finale
del concorso, domani a Fiera Mi-
lano, saranno presenti anche
sei ospiti di Montalto accompa-
gnati da due operatori e dal di-

AOUP

rettore della struttura. Per loro,
impegnati in percorsi di inclusio-
ne sociale, la presenza a Linea-
pelle consentira di fare nuove
positive esperienze. | ragazzi vi-
vranno il clima del concorso
che ha coinvolto oltre mille stu-
denti. Cosi la Fondazione Stella
Maris rinnova la collaborazione
con Unic alla piu importante ras-
segna internazionale dedicata
al settore. Alla kermesse milane-
se la Stella Maris - guidata da
Giuliano Maffei (nella foto) - ha
un proprio stand per raccontare
le eccellenze di cui & portatrice
e i progetti che ha in corso per
rinnovare le proprie sedi. In pri-
mis il nuovo ospedale a Cisanel-
lo che ospitera anche bambini
con gravissime patologie e che
consentira sinergie assistenziali
con il policlinico multispeciali-
stico e potenziera la diagnosi, la
cura, lariabilitazione.

C.B.

Lineapelle, buona la prima anche
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A Bologna prima operazione
al mondo guidata in realta aumentata

BOLOGNA, 19. Successo per la prima
operazione chirurgica al mondo
guidata dalla realta aumentata.
L’intervento ¢ stato eseguito al Poli-
clinico Sant’Orsola di Bologna. A
dare la notizia ¢ I'Universita di Pisa,
che coordina il progetto europeo
che ha creato Vostars, il visore di
nuova generazione impiegato
nell'intervento. Al progetto hanno
collaborato scienziati e tecnicit di
quattro diversi paesi per tre anni. Il
chirurgo maxillo-facciale — spiega
I’Ateneo di Pisa — indossava un vi-
sore speciale, di realta aumentata
allavanguardia, ricevendo informa-
zioni precise sull’operazione, imma-
gini e dati, senza dover distogliere
lo sguardo né dal paziente né
dall’organo, per consultare il moni-
tor. L’operazione ¢& stato eseguita
dal dottor Giovanni Badiali, re-
sponsabile del progetto presso il
Policlinico Universitario S. Orsola
di Bologna. «Non era mai accaduto
finora che un visore fosse usato per
guidare I'atto chirurgico» ha sottoli-
neato Vincenzo Ferrari, coordinato-
re del team che ha progettato Vo-
stars.
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Cosi 'lRCCS Fondazione Stella Maris rinnova la collaborazione con UNIC — Concerie Italiane e si
presenta a LINEAPELLE, |a pil importante rassegna internazionale dedicata al settore che si terra
presso I'ente Fiera Milano Rho. La manifestazione, giunta all'edizione numero 98, si svolge dal 19 al 21
febbraio 2020 e accoglie 1.200 espositori provenienti da oltre 40 Paesi del mondo. UNIC - Concerie
Italiane e IRCCS Fondazione Stella Maris da tempo svolgono insieme un percorso di responsabilita
sociale. Una partnership importantissima, quella tra I'Associazione che riunisce il comparto conciario
italiano e la Fondazione Stella Maris, unico Istituto di ricovero e cura a carattere scientifico (IRCCS) con

sede in Toscana e il solo in Italia dedicato esclusivamente all'assistenza e ricerca nell’ambito della OSPEDALETTO (P) - Via Alarovand 22 - Tel. 050 969153
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Alla kermesse milanese I'lstituto scientifico di Neuropsichiatria dell'infanzia e dell'adolescenza di
Calambrone (Pisa) con il Presidio di Montalto, arriva portando una presenza stabile (con un proprio
stand) dentro allo spazio espositivo per raccontare le eccellenze di cui e portatrice e i progetti che ha
in corso per rinnovare le proprie sedi, in primis il nuovo ospedale a Cisanello (Pisa). Le cure che <—\
tradizionalmente vengono erogate, potranno estendersi a molti bambini in gravissime condizioni, \-...: ) -
contribuendo ad arricchire la ricerca, con sempre maggiori possibilita di trattamenti e cure efficaci nel d EVIta II a
rendere migliore la qualita della vita e della stessa esistenza di bambini e ragazzi. La nuova struttura Melacombanticazioni
del complesso ospedaliero sara a forma di veliero, avra elevati standard di accoglienza, comfort,
sicurezza e tecnologia applicata alla diagnosi e terapia. Proprio per la sua collocazione geograficail v WIRELESS
Nuovo Ospedale ospitera anche bambini con gravissime patologie. Inserito nel complesso sanitario di
Cisanello, Stella Maris sviluppera sinergie assistenziali con il policlinico multispecialistico e potenziera
la diagnosi, la cura, la riabilitazione e la ricerca con gli enti italiani e internazionali con cui gia vanta
importanti partnership.
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Ma la novita di quest'anno ¢ la presenza dei lavori fatti dai ragazzi e dalle ragazze della UOS
Emergenza Psichiatrica di Calambrone, diretta dalla dr.ssa Maria Mucci, e dei ragazzi del Presidio di
Riabilitazione di Montalto di Fauglia, diretto dalla dr.ssa Graziella Bertini, alla esposizione del concorso - JIF Y i
“Amici per la Pelle” che quest'anno ha raccolto i migliori lavori sul tema SMART TAN. E proprio alla - i A
fase finale del concorso saranno presenti anche 6 ospiti di Montalto accompagnati da due operatori e © & ©
dal Direttore della struttura. ‘ Via Giambattista Marino, 5 - Via Pratale, 103

(Q*RENATO LUPETTI

Telefono: 050 540423 - 050 571234
Email: renato.lupetti@gmail.com

Per loro, impegnati in percorsi di inclusione sociale, la presenza a LINEAPELLE consentira di fare nuove
positive esperienze. | ragazzi infatti vivranno il clima del concorso che ha coinvolto oltre 1.000 studenti = o i aame
iscritti alle classi seconde e terze delle scuole secondarie inferiori. Quest'anno arrivano da 15 istituti "&U | a quante potresti
localizzati nei distretti italiani della pelle: 5 toscani, 3 veneti, 3 campani, 4 lombardi e i vincitori saranno e R
decisi durante la fiera, votando nello stand che espone tutti i lavori oppure online, sulla pagina
Facebook di UNIC — Concerie Italiane.

A fianco dei lavori delle scuole, ci saranno anche quelli dei ragazzi dei Laboratori Creativi della
Fondazione Stella Maris. Le attivita ludico-ricreative ed espressive facilitano e stimolano la
socializzazione e la condivisione di stati emotivi, dove la dimensione del gruppo diventa luogo e
strumento del processo terapeutico. | lavori in pelle sono una delle tante attivita realizzate nei
Laboratori e consentono ai ragazzi di esprimersi in totale liberta, senza alcun vincolo, per sentirsi bene
con sé e con gli altri, aumentando la propria autostima.

Ottica Torquato

Grazie a UNIC che ha fornito le pelli pre-tagliate i ragazzi hanno dato vita a una miriade di coloratissimi diColi Alessandro
gadget: spille, portachiavi da tasca e da casa (i bei velieri colorati), braccialetti, calamite, cornici, Sconto del 20% ai lettori
maschere, segnalibri, ma anche pelle che diventa tela per i colori e e |a fantasia dei ragazzi. Creazioni di pisanews.net
senza limite, proprio come senza limite € la libera fantasia di questi ragazzi.
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Spille, braccialetti e gadget colorati: la
Fondazione Stella Maris parteciperaa

Lineapelle

In sinergia con UNIC — Concerie ltaliane, i pazienti della struttura di Calambrone e del
Presidio di Montalto di Fauglia parteciperanno alla fiera internazionale dedicata al settore
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L a pelle nelle loro mani si € trasformata in oggetti
fantasiosi e coloratissimi. Vele per far volare la
creativita, una distesa di simpatiche mollette per
rendere ‘pitt amici’ i camici dei medici e degli operatori.
E poi giochi di forme e di tinte per una moltitudine di
gadget, tanti quanti ne puo contenere la libera fantasia
dei ragazzi e delle ragazze. Cosi I'IRCCS Fondazione
Stella Maris rinnova la collaborazione con UNIC -
Concerie Italiane e si presenta a Lineapelle, la pia
importante rassegna internazionale dedicata al settore
che si terra presso I’ente Fiera Milano Rho. La
manifestazione, giunta alla 98° edizione, si svolge dal 19
al 21 febbraio 2020 e accoglie 1.200 espositori
provenienti da oltre 40 Paesi del mondo. UNIC -
Concerie Italiane e IRCCS Fondazione Stella Maris da

I piu letti di oggi

Cisanello, tragico
tamponamento tra auto:
neonato perde la vita

Lungarno Pacinotti: cede la
paratia e precipita dalle spallette

Muore in bici travolto da un‘auto

Travolto in bici da un'auto: la
vittima aveva 22 anni

APPROFONDIMENTI

L'importanza dei primi
mille giorni di vita: parte il
progetto dell'lrccs Stella
Maris

26 settembre 2019

Doni e clown alla Stella
Maris per alleggerire il
ricovero dei bambini

6 dicembre 2019

L'Irccs Stella Maris alla
guida di un grande studio
europeo di medicina
personalizzata

19 dicembre 2019

tempo svolgono insieme un percorso di responsabilita sociale. Una partnership

importantissima, quella tra ’associazione che riunisce il comparto conciario

italiano e la Fondazione Stella Maris, punto di riferimento nazionale e

internazionale per la diagnosi, la terapia, la riabilitazione e la ricerca scientifica

nell’ambito della Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza.

Alla kermesse milanese I’Istituto scientifico di Neuropsichiatria dell’infanzia e

dell’adolescenza di Calambrone (Pisa) partecipera con un proprio stand nello

spazio espositivo per raccontare le eccellenze di cui € portatrice e i progetti
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Link al Sito Web

che ha in corso per rinnovare le proprie sedi, in primis il nuovo ospedale a
Cisanello. La novita di quest’anno é la presenza dei lavori fatti dai ragazzi e
dalle ragazze della UOS Emergenza Psichiatrica di Calambrone, diretta
dalla dottoressa Maria Mucci, e dei ragazzi del Presidio di Riabilitazione di
Montalto di Fauglia, diretto dalla dottoressa Graziella Bertini, che
gareggeranno nel concorso 'Amici per la Pelle'. Alla fase finale del concorso
saranno presenti anche sei ospiti di Montalto accompagnati da due operatori e
dal Direttore della struttura. Per loro, impegnati in percorsi di inclusione
sociale, la presenza a Lineapelle consentira di fare nuove positive esperienze. I
ragazzi infatti vivranno il clima del concorso che ha coinvolto oltre 1.000
studenti iscritti alle classi seconde e terze delle scuole secondarie inferiori.
Quest’anno arrivano da 15 istituti localizzati nei distretti italiani della pelle: 5
toscani, 3 veneti, 3 campani, 4 lombardi e i vincitori saranno decisi durante la
fiera, votando nello stand che espone tutti i lavori oppure online, sulla pagina
Facebook di UNIC - Concerie Italiane.

A fianco dei lavori delle scuole, ci saranno anche quelli dei ragazzi dei
Laboratori Creativi della Fondazione Stella Maris. Le attivita ludico-ricreative
ed espressive facilitano e stimolano la socializzazione e la condivisione di
stati emotivi, dove la dimensione del gruppo diventa luogo e strumento del
processo terapeutico. Grazie a UNIC, che ha fornito le pelli pre-tagliate, i
ragazzi hanno dato vita a una miriade di coloratissimi gadget: spille,
portachiavi da tasca e da casa (i bei velieri colorati), braccialetti, calamite,
cornici, maschere, segnalibri, ma anche pelle che diventa tela per i colori e la
fantasia dei ragazzi. Creazioni senza limite, proprio come senza limite € la
libera fantasia di questi ragazzi.

Argomenti: = gajute

.

In Evidenza

I rimedi per evitare di Stare sotto le coperte Stirare senzaferroda Bere caffé aiutaa
ingoiare ariaed puo fare male: come stiro: 5 consigli per un dimagrire: lo sapevate?
eliminare la pancia combattere la risultato perfetto
gonfia clinomania

Potrebbe interessarti

I pit letti della settimana

Cisanello, tragico tamponamento tra auto: neonato perde la vita Travolto in bici da un‘auto: la vittima aveva 22 anni
Lungarno Pacinotti: cede la paratia e precipita dalle spallette A Marina di Pisa sbarcaiil ‘tempio’ degli hamburger di qualita
Muore in bici travolto da un‘auto Cosa fare a Pisa nel weekend: gli eventi del 15 e 16 febbraio

Presentazione Cronaca Consigli Acquisti LivornoToday

Registrati Sport Cosa fare in citta FirenzeToday

Privacy Politica Zone GenovaToday

Invia Contenuti Economia e Lavoro  Segnalazioni BolognaToday
Help PerugiaToday
Condizioni Generali
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AZIENDE E SOCIALE

Iragazzi della Stella Maris
a Lineapelle coi loro gadget

I lavori esposti alla fiera di Rho
grazie all'accordo tra Unic

e Fondazione. Intanto ieri

il vescovo ha visitato gli stand
delle aziende del distretto

SANTA CROCE. La pelle nel-
le loro manisi & trasforma-
tain oggettifantasiosieco-
loratissimi. Vele per farvo-
larela creativita, una diste-
sa di Mmpatlche mollette
per rendere “pitt amici” i
camici dei medici e degli
operatori. E poi giochi di
forme e di tinte per una
moltitudine di gadget, tan-
ti quanti ne puo contenere
lalibera fantasiadeiragaz-
zi e delle ragazze. Cosl
I'lrccs Fondazione Stella
Marisrinnovala collabora-
zione con Unic — Concerie
Italiane e si presenta a Li-
neapelle, la pit importan-
terassegna internazionale
dedicata al settore che si
terra pressol’ente Fiera Mi-
lanoRho, che si e apertaie-
ri (conlavisita del vescovo
Andrea Migliavacca agli
stand delle aziende del di-
stretto) e siconcludera do-
mani. Unic e Irccs Fonda-
zione Stella Maris da tem-
po svolgono insieme un
percorso di responsabilita
sociale. Alla kermesse mi-
lanese l'lstituto scientifico
diNeuropsichiatria dell’in-
fanzia e dell’adolescenza
di Calambrone conil presi-
dio di Montalto, arriva por-
tando una presenza stabi-
le (con un proprio stand)
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dentroallo spazio espositi-
vo per raccontare le eccel-
lenze di cui & portatrice e i
progetti che ha in corso
perrinnovare le proprie se-
di, in primis il nuovo ospe-
dale a Cisanello. Le cure
che tradizionalmente ven-
gono erogate, potranno
estendersia molti bambini
in gravissime condizioni,
contribuendo ad arricchi-
re la ricerca, con sempre
maggiori possibilita di trat-
tamenti e cure efficaci nel
rendere migliore la qualita
dellavita e della stessa esi-
stenza di bambini e ragaz-
zi. La nuova struttura del
complesso ospedaliero
avraelevatistandard diac-
coglienza, comfort, sicu-
rezza etecnologia applica-
ta alla diagnosi e terapia.
Ma la novita di quest’anno
a Lineapelle ¢ la presenza
dei lavori fatti da ragazzi e
ragazze della Uos Emer-
genza Psichiatrica di Ca-
lambrone, diretta da Ma-
riaMucci, e del Presidio di
Riabilitazione di Montalto
di Fauglia, diretto da Gra-
ziella Bertini, alla esposi-
zione del concorso “Amici
per la Pelle” che quest’an-
no haraccoltoimigliorila-
vorisul tema Smart Tan. E
proprio alla fase finale del
COICOI'SO saranno presenti
anche sei ospiti di Montal-
to accompagnati da due
operatori e dal direttore
della struttura. Grazie a
Unic che ha fornito le pelli
pre-tagliate i ragazzi han-
no dato vita a una miriade
di coloratissimi gadget. —

llvescovoMigliavacca (il terzo da sinistra) in visitaieria Lineapelle

AOUP

25



www.datastampa.it

Tirreno Toscana Salute

Dir. Resp.: Fabrizio Brancoli

Tiratura: O - Diffusione:; O - Lettori: 379000: da enti certificatori o autocertificati

o

20-FEB-2020
dapag. 6

foglio1l/3

. Superficie: 78 %

L'intervista

a professoressa Laura Carrozzi
primaria di Pneumologia a Pisa

L'INTERVISTA
La dottoressa
che tesse il respiro

MARCO SABIA

LaprofessoressaCarrozzi

CONTRO L'ASMA
| farmaci "bio"

| farmaci biologici di ultima
generazione vanno curare
selettivamente i meccanismi

dell'inflammazione della malattia

CONTRO L'EMBOLIA
Il dosaggio non cambia

A differenza del classici
anticoagulanti i nuovi farmaci
orali sono piti flessibili, non si deve

cambiare sempre il dosaggio

Un ospedale a pieni polmoni

Dallasma all'embolia a che punto e la scienza. La minaccia della Bpco, quarta causa di decesso
nel mondo, e l'importanza della prevenzione: a colloquio con la primaria di pneumologia a Cisanello

-

MARCO SABIA

ici pneumologia e

pensi al respiro, alla

funzione pil vitale

dell'organismouma-
no. Ma il respiro & quanto di
pittessenziale e complesso pos-
sa esistere e le patologie respi-
ratorie sono le pili disparate:
dall'asma che esordisce in eta
giovanile, alle fibrosi polmona-
ri,dall’embolia polmonare, al-
le broncopneumopatie croni-
che ostruttive, ai tumori del
polmone. L'unita operativa di
Pneumologia  dell'azienda
ospedaliero universitaria diPi-
sa si occupa di tutti questi
aspetti della patologia polmo-
nare. Aguidarel'unita élapro-
fessoressa Laura Carrozzi,
che ha raccolto l'ereditd dei
professori Antonio Pallae Pier-
luigi Paggiaro subentrati al
professor Carlo Giuntini (pri-
mo direttore dell'unita, recen-
temente scomparso). E pro-
prio Laura Carrozzi a spiegare
quali siano le ultime frontiere
della diagnosi e cura (laddove
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possibile), oltre a sottolineare
quanto sia fondamentale pre-
venire e intervenire su quegli
agenti e “vizi” che possono
crearedanniirreparabiliall’or-
ganismo umano.

Professoressa, per quali
patologie mettete a disposi-
zione ambulatorispecialisti-
ci?

«Faccio riferimento a quelli
dedicati alle seguenti proble-
matiche: interstiziopatie (co-
mele fibrosi polmonari elasar-
coidosi polmonare), patologie
pleuriche, embolie polmona-
ri, malattie neuromuscolari (si
pensi all'effetto della Sla sulla
respirazione), asma e asma
grave, bronchiectasie (I'albe-
ro bronchiale si dilata in ma-
niera anomala) e patologie on-
cologiche, oltre al centro anti-
fumo, agli ambulatori di pri-
mo accesso (in cuiipazientiri-
cevonoil primoinquadramen-
to) e a quelli dedicati al moni-
toraggiodella patologia ostrut-
tivacronica. Tutte queste pato-
logie sono dicomplessa gestio-
ne;ilreparto dispone di 15let-
tidigestione ordinaria (1 dedi-

AOUP

catoacasi di embolia polmona-
re) e 7 di terapia sub-intensiva
respiratoriaintermedia.

Partiamo dall’asma. Co-
meintervenite?

«I’asma & una malattia cro-
nica di natura infiammatoria
che solitamente & ben control-
labile ma che puo essere poten-
zialmente grave. I sintomi piti
conosciutisonoil respiro col si-
bilo, la sensazione di peso sul
torace e la tosse secca. L'asma
ha anche una componente ge-
netica e per questo dico sem-
pre agli studenti di indagare
sulla storia familiare del pa-
ziente. Si tratta di una patolo-
giache pud essere dovuta osca-
tenata dall'esposizione ad al-
lergeni, da infezioni virali,

N

Sempre piis malati
sl 2 causa distress
.. edietatropporicca
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allinquinamento atmosferico
e anche da farmaci. Il fumo, la
presenza di reflusso ga-
stro-esofageo, I'esercizio fisi-
co, 'obesita possono aggrava-
re o configurare quadri specifi-
cidiasma.

Quando l'asma diventa
grave?

«Le forme gravi sono quelle
in cui il paziente non riesce a
non ripresentare episodi acuti
e ricadute (con ripercussioni
sulle sue attivith giornaliere)
nonostanteseguailtrattamen-
to“massimale” che prevedel'u-
so di farmaci broncodilatatori
e cortisone. La buonanotizia é
che adesso ci sono adisposizio-
ne farmaci “biologici” (e altri
sono allo studio oin sperimen-
tazione) , i quali vanno ad agi-
re selettivamente su alcuni
meccanismidell'infiammazio-
ne che caratterizzanolamalat-
tia. L'uso di questi farmaci &
statoin grado di cambiare radi-
calmente la vita di molti pa-
zienti».

L’unita da lei diretta & an-
che centro di riferimento re-
gionale per’embolia polmo-
nare: si riesce a gestirla?
«I’embolia & una patologia del
circolo polmonare che siverifi-
ca quando un trombo si “stac-
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ca” dalla periferia (per esem-
pio dalle vene degli arti) e rag-
giunge le arterie polmonari:
qui crea un “tappo”, impeden-
dodifattolirrorazione dialcu-
ne aree del polmone, con dan-
ni pitt 0 meno gravi (anche fa-
tali nel giro di poche ore). Do-
po la diagnosi (con una Tac
deltorace) il trattamento é affi-
dato all'eparina e agli anticoa-
gulantioraliconiqualiil tratta-
mento viene proseguito per
tempianche moltolunghi. Og-
giprescriviamo, nellamaggior
parte dei casi, nuovi farmaci
orali chea differenza dei classi-
cidicumarolici (anticoagulan-
ti) sono pitt maneggevoli in
quanto non & necessario cam-
biare continuamente il dosag-
gio in base ai valori del san-
gue; hanno anche minori effet-
ticollaterali, sebbene il rischio
di sanguinamento sia sempre
presente. C'é poi una condizio-
ne molto frequente ed anche
grave, che & sottostimata : la
broncopneumopatia cronica
ostruttiva (Bpco)».

Ci sono spiragli nella cu-
ra?

«Si tratta diun quadro pato-
logico che sopraggiunge in eta
adulta ed é dovuto avarie con-
dizioniqualil'enfisema polmo-

15

i posti lettiin pneumologia a Ci-
sanello di gestione ordinaria
delle patologie polmonari:
(uno dedicato a casi di embo-
lia polmonare) e 7 sono i posti
letto di terapia sub-intensiva
respiratoriaintermedia

4 milioni
circanel mondo sonole perso-
ne che ogni anno muoiono per
malattie polmonari. In Europa
le statistiche dicono che ogni
anno ldecesso suotto e dovu-
to proprio a queste patologie
polmonari

AOUP

nare, la bronchite cronica, la
stessa asma bronchiale. Bpco
significa che si & verificata
nell'albero bronchiale un’o-
struzione “fissa”, non comple-
tamente reversibile nonostan-
teitrattamenti. Edovutaauna
rispostainfiammatoria da par-
te del polmone all'inalazione
di particelle, prodotte dal fu-
mo di sigaretta cosi come
dall'inquinamento atmosferi-
co esterno ma anche interno
(indoor, degli ambienti confi-
nati)».

Cheimpattohasullapopo-
lazione?

«LaBpco élaquarta causa di
morte al mondo e si stima che
diventera la terza entro il
2030. Anche dati epidemiolo-
gici raccolti su una campione
di popolazione dal CNR dimo-
strano che la patologia & au-
mentata negli ultimi 20 anni
nell’area pisana. Quello che
noicerchiamo difare & aggiun-
gere la definizione “trattabile”
a questa patologia, con l'ausi-
lio di broncodilatatori; la mi-
gliore terapiatuttavia é assolu-
tamente smettere di fumare
(per chi ¢ ancora fumatore),
perché cosi facendo se ne ral-
lentaancheil decorso». —
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«Famiglie lasciate sole
con i propri disabili»

Un genitore denuncia:
«Nonostante un accordo

I'Usl non da assistenza
durante i ricoveri ospedalieri»

FAUGLIA

«Sono il padre di un disabile
mentale, ma come noi ci sono al-
meno 70 famiglie: ci hanno la-
sciati soli, anziani e con pensio-
ni all'osso perché I'Usl, dice, di
non aver isoldi». Il grido di aiuto
lanciato da Giancarlo Bongini,
residente a Montecarlo di Luc-
ca, € assordante. Usa il linguag-
gio del buon senso per raccon-
tare una storia, la sua, o meglio
quella di suo figlio Andrea, rico-
verato all’istituto Stella Maris di
Montaldo di Fauglia. «Quando
uno dei nostri cari ricoverati a
Stella Maris ha bisogno di esse-
re curato per altre questioni di
salute, al di fuori di quelle men-
tali, viene trasferito in ospedale
- spiega -. Non lascia la sua fol-
lia nellistituto, se la porta in
ospedale dove inizia il dramma
per chi non pud permettersi di
pagare 210 euro al giorno di assi-
stente». «Urla, agitazione, botte
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a chi capita - continua l'uomo -
una vera e proria lotta libera in
corsia, che non sempre i genito-
ri, magari molto anziani, sono fi-
sicamente abili a contenere, an-
zi». Il punto sta proprio qui.
Quando il paziente esce dalla
struttura Stella Maris per farsi |
curare in ospedale per un pro- I
blema fisico, I'assistenza viene
a mancare. E questo, sottolinea
Bongini, nonostante nel dicem-
bre scorso I'Us| 5 di Pisa e Stella
Maris abbiano sottoscritto una
convenzione dedicata. «Per i ri-
coveri degli ospiti di Stella Ma-
ris, I'Usl si era impegnata a dare
assistenza attraverso i servizi
territoriali. Accanto al loro letto,
non essendo malati comuni, ci
vuole una persona h24. C'era
stato un impegno preciso in
questo senso, Messo nero su
bianco e sottoscritto, frutto di
anni di battaglie della nostra as-

sociazione Agosm, |'associazio-
ne genitori ospiti Stella Maris.

Il problema segnalato dal genitore riguarderebbe, in linea teorica,
una settantina di degenti della struttura di Fauglia

Ebbene - fa sapere il signor Bon-
gini - la convenzione c’é, mavie-
ne disattesa... A tre famiglie &
gia successo. Dall’Usl solo paro-
le evasive».

Laura Sartini

Pontedera
Preso il mostro dell’Arno: siluro da 80 chili
el i

SANITA' PISA E PROVINCIA
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FEDERALBERGHI

«La Regione adotta
le difese migliori»

Il direttore Daniele Barbetti
elogia «/'impegno
messo in campo»

Sulla questione
Coronavirus &
intervenuta ieri anche la
Federalberghi che ha
voluto pubblicamente
ringraziare la Regione
Toscana «per I'enorme
impegno e I'importante
task force messa in
campo per fronteggiare
I'emergenza». «Siamo
certi - si legge nella nota
diffusa dall’associazione
nella quale interviene il
presidente Daniele
Barbetti - che la Regione,
fino ad ora, abbia
adottato le misure piu
efficaci per scongiurare il
diffondersi del virus, e
allo stesso tempo siamo
sicuri che prendera
ulteriori ottime decisioni
per salvaguardare il
nostro territorio da ogni
pericolo, sia a livello
sanitario che economico,
nonché tutelarne la sua
reputazione».

SANITA' REGIONALE

Rossi ¢ Burioni al veleno a
Volano offese sui social <
i gi .

- <Al bar non entros. Osmannoro, psicosi virus.

m
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PARTITO DEMOCRATICO

Burgalassi nominata
responsabile

della sanita regionale

CECINA. ALia Burgalassi, no-
minata pochi mesi fa mem-
bro della segreteria regiona-
le del Partito Democratico, &
stato conferitol'incarico dire-
sponsabile dellasanita regio-
nale del partito, «incarico
estremamente importante e
impegnativo che giunge co-
me un coronamento di una
lunga militanza politica e
Iimpegno amministrativo,
ma anche come riconosci-
mento per Pd di Cecina- dice
ilsegretario comunale del Pd
Antonio Costantino -, dove
il dibattito politico e l'atten-
zionenei confrontidellasani-
ta, delle politiche sociali e
delwelfare, & sempre statain-
tensa. Cosi come nell'ultimo
Forum per Giani, svoltosiil 7
febbraio, «doveil tavolo sani-
ta, sociale, disabilita e coope-
razioneinternazionale, coor-
dinato da Lia Burgalassi, ha
visto una nutrita partecipa-
zione e un ampio dibattito,
producendo un documento
quale contributo al program-
maelettorale perle prossime

ele7ioni reoionalis. Iia Rur-
elezioni regionali». Lia Bur

galassi ha ricoperto il ruolo
di assessore nella giunta Be-
nedetti e in parte della giun-
ta Lippi, e «questo nuovo in-
carico in ambito regionale ri-
conoscele competenze el'im-
pegnoda semprerivolto ai bi-
sogni dei cittadini». Questo
incarico «avra come compito
principale l'indicazione de-
gli indirizzi politici che ri-
guardano l'attivita sanitaria
della regione». Burgalassi,
ostetricae caposaladell’ospe-
dale di Cecina, si occupa da
anni anche di cooperazione
internazionale, soprattutto
nell'ambito della difficile
realta del Burkina Faso e del-
la Tunisia: ha contribuito al-
la creazione diuna sala parto
funzionalenel Sahel. —
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SANITA' REGIONALE
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Bambini sotto i S anni avvelenati da farmaci
Colpa (spesso) di nonni e genitori distratti

Meta degli avvelenamenti da farmaci nei bambini sotto
i S anni sono dovuti a disattenzioni di genitori e nonni,
che rimuovono intenzionalmente soprattutto le pillole
dai contenitori con il tappo di sicurezza dice uno studio
del Cdc americano (Centro prevenzione e il controllo
delle malattie) pubblicato dal Journal of Pediatrics
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Nave Diamond, «liberati» gli italiani
Restano equipaggio e un contagiato

A bordo ancora sei connazionali. A Roma termina I'isolamento per 55 tornati da Wuhan

-

| test negativi
| passeggeri
torneranno con un
aereo militare,

test sul virus negativi

romA Sulla Diamond Princess
sono rimasti solo sei italiani.
Cinque membri dell'equipag-
gio, con il comandante Gen-
naro Arma, e un turista conta-
giato dal coronavirus, in isola-
mento, che sara riportato in
Italia per ultimo in bio-conte-
nimento. Tutti gli altri sono
stati trasferiti all'aeroporto di
Yokohama per essere rimpa-
triati oggi con il Boeing del-
I'Aeronautica militare, decol-
lato ieri da Pratica di Mare per
la sua terza missione di recu-
pero, dopo le due in Cina per
rimpatriare i 56 di Wuhan e il
giovane Niccolo.

I primi, tranne uno, conclu-
deranno fra oggi e domani la
quarantena alla Cecchignola,
il 17enne invece é sempre in
isolamento allo Spallanzani
in ottime condizioni, con un
altro italiano contagiato — il
ricercatore emiliano di 29 an-
ni, gia alla Cecchignola —
senza febbre e senza sintomi.
Nel centro sportivo dell’Eser-
cito saranno condotti gli altri
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30 italiani — dopo un paio di
giorni a Pratica — fra passeg-
geri e marittimi della Dia-
mond per la quarantena, do-
po che ieri sono stati sottopo-
sti in Giappone ai test sul co-
ronavirus dai medici giunti
dall'ltalia. Saranno riportati
in Europa anche turisti tede-
schi, francesi e polacchi (27).
Sono tutti negativi alla malat-
tia, cosi come I’italiano in au-
to-quarantena a Sanremo, che
si trovava invece sulla nave
Westerdam, in Cambogia.
Buone notizie nel giorno in
cui i contagiati sulla Diamond
sono saliti a 621 (Tokyo é sotto
accusa per come ha gestito il
focolaio) mentre la Cina ha
annunciato che nella provin-
cia dell'Hubei, epicentro del-
Pepidemia, per il quarto gior-
no consecutivo i pazienti gua-
riti sono piti dei nuovi malati:
1.824 contro 1.749. In totale i
contagiati sono oltre 75mila
(74mila dei quali solo in Cina)
e le vittime hanno superato
quota duemila (g fuori dal Pa-
ese). Negativo ai test il pazien-
te in isolamento in Egitto,
unico caso finora segnalato in
Africa, cinque quelli sospetti
in Brasile. Decedute invece in
Iran due persone affette dal
coronavirus, per il quale
un'azienda farmaceutica au-

SANITA' REGIONALE

stro-tedesca sta ultimando
per fine febbraio la messa a
punto di test rapidi per sco-
prire la malattia. A oggi servo-
no 6-7 ore per avere una pri-
ma risposta con il tampone
faringeo. E gli esperti del-
I'University of Texas e dei Na-
tional Institute of Health han-
no ricostruito la mappa in 3D
del virus: servira ad accelerare
la scoperta di un vaccino.

Ma se da un punto di vista
scientifico si fanno progressi,
da quello della psicosi l'esca-
lation non si ferma: sugli Ura-
1i, ad esempio, i cosacchi fan-
no le ronde per scoprire i ci-
nesi con la tosse e accompa-
gnarli in ospedale, mentre in
Ucraina ci sono manifestazio-
ni contro chi, pur negativo ai
test, ritorna dalla Cina. In To-
scana ¢ invece polemica fra
Lega e Regione per la scelta
del governatore Enrico Rossi
(Pd) di preferire la sorveglian-
za sanitaria attiva alla quaran-
tena per i circa 2.500 cinesi
che stannorientrandoacasaa
Firenze e Prato. E se per la Fe-
deral Reserve americana «il
virus € un nuovo rischio per
Ieconomia globale», dalla Ci-
na sono stati espulsi tre invia-
ti del Wall Street Journal,
«per titoli razzisti».

Rinaldo Frignani
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Le navi

@ Casidi
infezione da
Covid-19 sono
stati registrati
su due navida
crociera. La
primaéla
Diamond
Princess, un
transatlantico
da 3.600
passeggeri
chedal 4
febbraio e
ancorato nella
baia di
Yokohama per
disposizioni
del ministero
della salute
giapponese,
essendo stati
registrati a
bordo alcuni
casidi
coronavirus. In
capo adue
settimane di
isolamento, il
Covid-19 ha
contagiato pit
di 600
passeggeri,
ciogil 14%
delle persone a
bordo della
nave. Parte
dell'equipaggio
era formatada
italiani

@ Nei giorni
scorsi, sullaMs
Westerdam —
unanave da
crociera con
2.300 persone
abordo — 20
passeggeri
sono stati
male. Nessuno
& stato trovato
positivo al
virus, ma 4
Paesi hanno
negato
I'attracco alla
nave che
arrivava da
Hong Kong. Lo
ha concesso la
Cambogia. Una
passeggeralié
scesaedé
volatain
Malesia, dove &
stata trovata
positiva al
virus: soloa
questo puntoiil
resto dei
passeggeri e
stato messoin
quarantena

| contagiati
sulla

ancoratada
piu di due

personea
bordo
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[l coronavirus eirischi per la Toscana. Lega scatenata. Nardella: tutti in sicurezza. Saccardi: monitoraggio in atto

Attacco a Burioni, bufera su Rossi

I virologo insiste: quarantena per chi torna dalla Cina. Il governatore: fascioleghista

Burioni rilanciala quarantena
IradiRossi: «Fascioleghista»

Il virologo: spero che la Regione ripensi al suo no. Il governatore:sbaglia, noi i migliori d Ttalia

-

Coronavirus: il virologo Roberto Burioni ha
chiesto di nuovo la quarantena per chi torna
dalla Cina, attaccando la Regione Toscana.
Enrico Rossi ha replicato: «Chi ci attacca o
non ¢ informato o & un fascioleghista». Lega
scatenata contro il governatore. Nardella: la
Regione lavori per la sicurezza di tutti.
Saccardi: in atto il monitoraggio dei cinesi.
apagna 2 Gori

11 coronavirus, oltre all'epi-
demia, é causa di uno scontro
tra il virologo Roberto Burioni
¢ il governatore Enrico Rossi.
Motivo del contendere sono i
numeri diffusi dalla Regione,
poi parzialmente ritrattati,
sulle 2.500 persone che sta-
rebbero rientrando in Tosca-
na dalla Cina in questi giorni
(dalla Regione spiegano ora
che si tratta di una stima non
corretta). E che secondo il no-
to medico dovrebbero essere
messe in quarantena. «Sareb-
be opportuno a mio giudizio
adottare la massima pruden-
za. Perché la malattia, oltre
che molto grave, sembra esse-
re estremamente contagiosa.
Uno o pil1 di questi 2.500 indi-
vidui che ritornano dalla Cina
potrebbe essere infettato, in-
fettando altre persone e ini-
ziando una pericolosissima
catena che a quel punto po-
trebbe essere molto difficile
da fermare — scrive il virolo-
2o sul suo sito web, Medical-
facts — Per questo non riesco
a capire per quale motivo la
Regione Toscana si intestardi-
sca ad affermare che la qua-
rantena non € necessaria. Sa-
rebbe un minimo sacrificio
per i 2500 cittadini che porte-
rebbe perd una grandissima
sicurezza per tutti gli altri.
Nessuno pretende che venga-
no rinchiusi in un carcere: ba-
sterebbe chiedergli di rima-
nere a casa per due settima-
ne». Sui social, a condividere
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le parole di Burioni, ¢’¢ anche
Iepidemiologo dell’Istituto
Superiore di Sanita, Paolo

stima e rispetto per il profes-
sor Burioni. Confido nel fatto
che la Regione Toscana assi-

D’Ancona.

La risposta del governatore
toscano Enrico Rossi non si fa
attendere. Ed € gamba tesa:

«LaToscana in materia di pre-
venzione contro il coronavi-
rus, seguendo le linee nazio-
nali di sorveglianza, sta facen-
do piu di tutte le altre Regioni.
Chi ci attacca o non &€ bene in-
formato, o é in malafede o ¢
un fascioleghista», scrive
Rossi sui social a Burioni. La
Lega non se lo fa dire due vol-
te e il consigliere regionale Ja-
copo Alberti manda un invito
a Burioni perché venga a di-
scutere di coronavirus in
commissione Sanitd. Ma sui
social lo scontro tra professo-
re e governatore non si ferma:
«Dall'omeopatia al coronavi-
rus che é meno pericoloso
dell'influenza. Con il Presi-
dente della Regione Toscana
alla fine tutto torna. Sto riva-
lutando gli antivax, almeno
non avevano
responsabili-
ta di gover-
no», accusa
Burioni,
mentre Rossi
contrattacca:
«Caro profes-
sore, dal mo-
mento che si
trova a Mila-
no, dove é
presente una comunita cinese
molto grande, ciracconti que
che accade Ii, comparandolo ¢
quel che avviene in Toscana»
Il centrodestra si schierz
compatto col virologo, ma an-
che il sindaco di Firenze, Da:
rio Nardella, si esprime con
concetti che non sembrano
troppo diversi: «Ho grande
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curi tutte le misure possibili e

praticabili per la sicurezza

della salute non solo della co-

munita cinese ma anche di
tutta la comunita».

Le polemi-

che di ieri si

aggiungono a

quelle che

martedi scor-

SO sono state

sollevate sul

nuovo ambu-

latorio dedi-

cato al coro-

navirus del-

I'Osmannoro.

Cosi, il diret-

tore generale

dell’Asl To-

scana Centro,

Paolo Morel-

lo, ha scritto

al commissa-

rio governati-

vo Angelo

Borrelli, per

fare chiarez-

za: I'Azienda,

spiega il dg,

oltre ad aver

applicato tut-

te le disposi-

zioni nazio-

nali, ha identificato 300 bam-

bini rientrati dal Capodanno

cinese e li ha messi sotto con-

trollo, assieme alle loro fami-
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Coronavirus, appelloa Rossi
edlsokare chitorna dalla Cisss

glie, che hanno accettato
un‘auto-quarantena volonta-
ria, 1.300 persone in tutto. Su
chi invece deve ancora arriva-
re, «non potendo procedere
alla identificazione puntuale
di ciascuna persona», la Re-
gione ha aperto un ambulato-
rio rivolto a soggetti poten-
zialmente a rischio: «Ritenia-
mo pertanto di aver messo in
essere quanto previsto dalle
vostre disposizioni». Quanto
alla quarantena, obbligatoria
ovolontaria, Morello rimanda
la palla a Roma: «Sulla neces-
sita di obbligare in isolamen-
to tutta la popolazione di
rientro dalla Cina, cinese e
non, si chiedono alla Signoria

Vostra delucidazioni». L'ingresso L'articolo
G.G. dell'ambula- del «Corriere

torio per Fiorentino»

il Coronavirus  con l'allarme

inaugurato lanciato

al'Osmannoro  dal virologo

nei giorni Burioni

scorsi Il medico
Se penso a cosa sostiene
Rossi su omeopalia

e coronavirus, rivaluto
gli antivax: almeno

non avevano
responsabilita di governo
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«Col console equivoco sui numeri
Chi torna sara sotto sorveglianza

[ assessore regionale Saccardi: non possiamo essere noi a limitare la liberta

-

Lintervista

di Giulio Gori

«Il professor Burioni non
ha capito che quello che ci
chiede di fare, la Toscana lo
sta gia facendo. Abbiamo sot-
to monitoraggio quasi 400
minori che sono in quarante-
na, o ¢i sono gia stati e ne so-
no usciti senza avere il virus,
assieme alle loro famiglie, per
un totale di 1.200-1.300 perso-
ne». L'assessore regionale alla
Salute, Stefania Saccardi, in-
terviene per scacciare i timori
sul paventato rientro in To-
scana di persone dalla Cina,
che potenzialmente potreb-
bero portare il contagio da co-
ronavirus.

Assessore Saccardi, partia-
mo dai numeri: dalla Cina
quante persone stanno dav-
vero arrivando in Toscana?

«Il console generale cinese
ha parlato di una stima di
2.500 persone che dalla To-
scana centrale (in particolare
Firenze e Prato, ndr) si sareb-
bero recate in Cina in occasio-
ne del loro capodanno. Forse
che ¢’é stato un problema di
traduzione e di comunicazio-
ne, ma abbiamo approfondito
inumeri ed & emerso che qua-
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si 1.300 di quelle persone so-
no gia rientrate da giorni o da
settimane e sono attualmente
in quarantena, o lo sono state.
Per tutte le altre, sempre che
quella stima sia esatta, ¢’é da
tenere conto dei blocchi im-
posti dalla Cina che rendono
difficili i rientri in massa ver-
so I'Ttalia. Il console ci ha assi-
curato che comungque ci terra
informati sui flussi e, quindi,
anche i nuovi arrivi saranno
sotto sorveglianzax».

11 professor Burioni chiede
una forma obbligatoria e non

volontaria di quarantena.
Non sarebbe opportuna?

«Limitare la liberta perso-
nale non € una decisione che
spetti a una Regione, ma
eventualmente al governo. Pe-
10 al momento non ¢’é un solo
caso di contagio avvenuto in
Ttalia. E, oltre alla sorveglianza
decisa dal ministero della Sa-
lute, dall'Istituto superiore di
Sanita e dal commissario go-
vernativo, oltre ai provvedi-
menti ulteriori decisi dalla
Toscana, la verita & che la co-
munita cinese ¢ molto piu
preoccupata di noi e si sta au-
to-regolando in modo molto
rigido. La quarantena di fatto
c’e gia».

Lei parla di liberta perso-
nale, ma ipotizziamo che il
datore di lavoro di una perso-
na in auto-quarantena pre-
tendesse di farlo tornare in
ufficio o in fabbrica: la liberta
non sarebbe consentirgli for-
malmente di rimanerci?

«Non serve arrivare alla

Stefania Saccardi,
assessore
regionale

alla Sanita

SANITA' REGIONALE

quarantena obbligatoria, po-
trebbe bastare un certificato
dell’Asl per questi casi».

Perché non ¢ stato fatto?

«Perché non ne ¢ emersa
l'esigenza e perché il consola-
to cinese, con il quale siamo
in costante contatto, non ci ha
posto il problema. Lo ribadi-
sco, la comunita italo-cinese &
attentissima al problema».

A proposito dei provvedi-
menti ulteriori della Regione,
I'ambulatorio destinato al co-
ronavirus ha sollevato le pro-
teste del vicinato.

«Lo capisco, ma 'ambula-
torio non é motivo di allarme,
al contrario € una maggiore
sicurezza: il rischio di conta-
gio c¢’¢ condividendo la stessa
stanza di un infetto, quindi al-
lontanare le persone poten-
zialmente a rischio dalle sale
d’'attesa dei pronto soccorso e
dei medici di famiglia &€ una
misura che riduce i pericoli.
La Toscana infatti ha chiesto e
ottenuto dal governo una cir-
colare con cui i dirigenti sco-
lastici sono stati invitati a sug-
gerire alle famiglie di tenere i
bambini a casa, durante il pe-
riodo di quarantena, e di se-
gnalare i casi alle autorita sa-
nitarie. Perché in una classe il
virus si pud trasmettere».

Se il coronavirus arrivasse
in Italia, la Toscana ha pronto
il piano per reperire posti let-
to nelle cliniche e nelle resi-
denze sanitarie assistite?

«Si, tutte le Aziende sanita-
rie hanno predisposto i ri-
spettivi piani. Ma ¢i auguria-
mo che non servano».

® RIPRODUZIONE RISERVATA

Burioni rilancia la quarantena
Iradi Rossi: «Fascioleghista»
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I emerso
che delle
2.500
persone
andate in
Cina dalla
Toscana
centrale
1.300 sono
gia rientrate
da giorni

o settimane
senza
contagio
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UNA PROSPETTIVA DA ROVESCIARE

MA E L'INSICUREZZA
CHE CREA PREGIUDIZI

di Ginevra Cerrina Feroni

\' on e banale la questione del
L N rientro di 2.500 cinesi in Tosca-
na dopo avere passato il capodan-

no in patria.

www.datastampa.it
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MA E L'INSICUREZZA CE

SEGUE DALLA PRIMA

La maggior parte di loro
proviene infatti dalla provin-
cia Zhejiang, quarta regione
cinese per numero di casi
accertati di Covid-19, nome
tecnico del pitt noto coronavi-
rus. La questione si fa sem-
pre piu delicata. L’organizza-
zione mondiale della sanita
cidice che «resta un’emer-
genza per la Cina e una mi-
naccia molto grave per il re-
sto del mondo». L’epidemia
ha finora ucciso oltre mille
persone, pit delle vittime
della Sars. Il primo vaccino
potrebbe essere pronto, forse,
non prima di un anno e mez-
zo. L’allerta e altissima. Le
misure prudenziali adottate
seguono, necessariamente,
tale allerta. A partire dalle
misure di quarantena di 14
giorni adottate un po’ ovun-
que per i passeggeri prove-
nienti dalla Cina (cinesi e
non). I dati riportati dal
Guardian del 4 febbraio 2020
sono significativi. Gli ameri-
cani, ad esempio, impedisco-
no di entrare in Usa ai non-
statunitensi che siano di ri-
torno dalla Cina e misure di
quarantena (14 giorni) per i
cittadini statunitensi. In Au-
stralia per le 283 persone (di
cui 89 bambini) asintomatici
provenienti dalla Cina ¢ stata
disposta la quarantena di 14
giorni nella Christmas Island
(lontano dalla nazione); in
Francia la quarantena di 14
giorni & prevista nelle due
sedi appositamente attrezza-
te di Aix-en-Provence e Carry-
le-Rouet per le 430 persone
asintomatiche provenienti
dalla Cina. Stessa cosa per la
Germania, Gran Bretagna,
Turchia, Ungheria, Russia,
Emirati Arabi Uniti, Canada,
Sud Africa e Mozambico.
Non solo. Il Center for disea-
se control and prevention di
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continuz a pagina 3

Atlanta negli Stati Uniti ha
pure ipotizzato Uinfezione da
Covid-19 con il solo contatto
con una superficie o un og-
getto su cui é presente il virus
che si trasmetterebbe poi
toccando la propria bocca, il
naso o forse i propri occhi. In
questo quadro globale lascia-
no, dunque, abbastanza di
stucco le dichiarazioni del
governatore della Regione
Toscana Rossi, per il quale, a
proposito del rientro dei cine-
si, occorre «alzare il livello di
attenzione e di prevenzione»
ma, soprattutto, occorre
«combattere la paura, U'igno-
ranza, il pregiudizio, i feno-
meni di razzismo». Dichiara-
zioni, da un lato, generiche;
dall’altro, puramente ideolo-
giche. Che vuol dire alzare il
livello di attenzione e di pre-
venzione? Non é chiaro infat-
ti se per tali persone che
stanno rientrando (o sono
gia rientrati?) i vertici della
Regione Toscana intendano o
meno adottare delle misure
di quarantena. Illustri micro-
biologi, vedi ad esempio le
dichiarazioni del dottor Bu-
rioni, hanno raccomandato,
proprio per i cinesi in arrivo
a Firenze e Prato, di attuare
la quarantena di 14 giorni,
specialmente se si considera
che in larghissima parte pro-
vengono da zone ad alto ri-
schio.

Ma aldila di ¢io, spostare il
dibattito su terreni politici-
ideologici é semplicemente
fuori contesto. Fortunata-
mente ¢’ un’azione netta e
chiara che, a livello naziona-
le, & portata avanti dal mini-
stro della Salute Speranza e
¢’¢ il buon senso della stessa
comunita cinese che, quanto-
meno a Prato, sta attuando
da settimane, una sorta di
apprezzabile quarantena
volontaria (riservata chi é
rientrato dalla Cina). La sa-
lute, come recita U'art. 32 del-

SANITA' REGIONALE

[ CREA I PREGIUDIZI

la Costituzione, é «fonda-
mentale diritto dell’'individuo
e interesse della collettivita».
Nella sua dimensione indivi-
duale-soggettiva e un diritto
alla integrita psico-fisica
avverso eventi esterni ed é un
diritto positivo a prestazioni
terapeutiche erogate dagli
apparati pubblici. Nella sua
dimensione sociale ¢ interes-
se collettivo che autorizza
Uapposizione di vincoli alle
scelte individuali ritenute
pregiudizievoli per la salute
intesa come bene comune. E
che giustifica, addirittura,
Uimposizione di trattamenti
sanitari contro la volonta del
soggetto interessato (vedi i
vaccini) e pure limitando la
sua liberta personale. Non
solo. Nell’art. 16 della Costi-
tuzione ¢ stabilito che limiti
alla liberta di circolazione e
di soggiorno possono essere
stabiliti in via generale «per
motivi di sanita e di sicurez-
za». Formula che — come
ebbe a dire la Corte costitu-
zionale nella sentenza 2 del
1956 — puo riguardare
un’infinita di casi difficil-
mente prevedibili, ma che in
sostanza va intesa nel senso
di «fatti che costituiscono un
pericolo per la sicurezza dei
cittadini». La responsabilita
di chi e al governo é quella di
gestire le situazioni di emer-
genza che si presentano sen-
za creare psicosi o inutili
allarmismi, ma adottando
con immediatezza tutte le
azioni che, prudenzialmente,

La solitudine delle boutique
nelloutlet orfano dei cinesi
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sono ritenute efficaci e pro-
porzionate al livello di gravi-
ta della situazione, nel caso
di specie secondo la migliore
scienza medica. La prospetti-
va, dunque, con cui dobbia-
mo leggere la vicenda € esat-
tamente rovesciata rispetto
al senso delle dichiarazioni
del governatore Rossi. E in-
fattila mancanza di queste
azioni da parte dei pubblici
poteri, cioe U'inadempienza
rispetto ai propri doveri, a
potere ingenerare nei cittadi-
ni, che non si sentono tutelati
dalle istituzioni, potenziali
sentimenti di paura, di igno-
ranza, di pregiudizio e, pur-
troppo, anche di razzismo.
La sicurezza, e la percezione
di sicurezza, sono infatti, da
sempre, il collante di ogni
societa e di ogni ordinata
convivenza civile. Che piac-
cia o no.

Ginevra Cerrina Feroni
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ISOLAMENTO «NECESSARIO»

Il virologo Burioni:
«Toscana imprudente»

Continua il botta e risposta,
sulla quarantena dopoil
ritorno da aree a rischio, tra
I’assessore Stefania Saccardi e
il virologo Roberto Burioni.
«Non riesco a capire per quale
motivo la Regione Toscana si
intestardisca ad affermare che
la quarantena non &
necessaria. Sarebbe un
minimo sacrificio per i 2.500
cittadini che porterebbe pero
una grandissima sicurezza per
tutti gli altri». Burioni ha
invitato quindi la Regione
Toscana alla ‘prudenza’

SANITA' REGIONALE
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Tornano 2.500 cinesi in Toscana ed é psicosi

Lapolemicaesplode suiso-
cial network. Mastavolta
non ci sono antivaccinisti da
“blastare” su Twitter: 'og-
getto della diatriba tra il vi-
rologo Roberto Burioni e il
presidente della Regione
Toscana Enrico Rossi & il co-
ronavirus e, nello specifico, i
2.500 cinesi che stanno tor-
nando dopo il Capodanno.
Nel mezzo si inserisce la Le-
gache, in piena campagnae-
lettorale invistadelle elezio-
ni regionali in Toscana, non
perde occasione per critica-
re il governatore democrati-
co e convocare il virologo in
commissione Sanita: “E as-
surdo che gli italianirientra-
ti dalla Cina siano in isola-
mentoinuncentromilitaree
icinesirientratiin Toscanaa
casa in quarantena volonta-
ria - va all’attacco il consi-
gliere regionale del Carroc-
cio Jacopo Alberti - ci sono
dei protocolli del Ministero
dellaSalute,midomandoco-
me mai non siano uguali per
tutti”.

LADIATRIBA avevaavutoini-
zio lunedi pomeriggio quan-
do il virologo aveva lanciato
Pallarme: “E’ assolutamente
necessario che i 2.500 cinesi
che rientreranno dalla Cina
in Toscanarimangano per 14
giorni in quarantena, perché
¢ 'unica arma di difesa che
abbiamo”. Ieri pomeriggio
perd il governatore Rossi ha
attaccatoviaFacebookilviro-
logo: “La Toscana in materia
di prevenzione contro il co-
ronavirus sta facendo piu di

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

tutte le altre Regioni. E ho i
dati per dimostrarlo. Chi ci
attaccaononébeneinforma-
to, o & in malafede o & un fa-
scioleghista”, ha scritto pri-
madiallegareunoscambiodi
mail tra il direttore della Asl
Toscana Centro, Paolo Mo-
rello, e il commissario nazio-
nale, Angelo Borrelli, in cuiil
primo elenca tutte le misure
di prevenzione gia attuate e
chiede “delucidazioni” sulle
“ripetute comunicazioni a

mezzo stampa e social sulla
necessitadi‘obbligare’iniso-
lamento tutta la popolazione
di rientro dalla Cina”.

Tra le misure adottate,
martedila Regione haaperto
I’ambulatorio “Lilla” all’O-
smannoro (periferia a

nord-ovest di Firenze) che
dovra vagliare i cittadini da
pocorientratidallaCinaeac-
cogliereipossibilicontagiati.
Ma proprio durante I’inau-
gurazione é scattatala prote-
stadeilavoratori delle azien-
de vicine che hanno conte-
stato duramente Saccardi:
“Qui non li vogliamo” hanno
urlato control’assessore. Bu-
rioninel pomeriggioharepli-
cato: “Il governatore sotto
valuta il rischio Coronavirus
- ha scritto sul suo blog Me-
dicalFacts-laquarantenasa-
rebbe un minimo sacrificio
per i 2500 cittadini che por-
terebbe pero una grandissi-
ma sicurezza per tutti gli al-
tri”. Ma l’assessore di Italia
Viva, Stefania Saccardi,
chiude almeno momenta-
neamente a questa ipotesi:

“Intal casosarail ministeroa
dover decidere”.
¢ RIPRODUZIONE RISERVATA
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«La Regione adotta
le difese migliori»
Il direttore Daniele Barbetti

elogia «/'impegno
messc in campo»

Sulla questione
Coronavirus &
intervenuta ieri anche la
Federalberghi che ha
voluto pubblicamente
ringraziare la Regione
Toscana «per |'enorme
impegno e I'importante
task force messa in
campo per fronteggiare
I’'emergenza». «<Siamo
certi - si legge nella nota
diffusa dall’associazione
nella quale interviene il
presidente Daniele
Barbetti - che la Regione,
fino ad ora, abbia
adottato le misure pil
efficaci per scongiurare il
diffondersi del virus, e
allo stesso tempo siamo
sicuri che prendera
ulteriori ottime decisioni
per salvaguardare il
nostro territorio da ogni
pericolo, sia a livello
sanitario che economico,
nonché tutelarne la sua
reputazione».
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Apprensione tra le centinaia di persone che lavorano vicino all’'ambulatorio. leri primo caso sospetto, ma il test risulta poi negativo

«Al bar non entro». Osmannoro, psicosi virus

La tensione che aveva accompagnato la cerimonia di apertura si & ridotta, la paura invece ancora no
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LE ABITUDINI CAMBIANO
«D’ora in poi

in pausa pranzo
anzicheé

alla mensa andro

a mangiare a casa»
FIRENZE

«No, qui & meglio di no. Andia-
mo all’altro bar, quello laggiu in
fondo». Lo spettro del coronavi-
rus piomba come una scure di
ansie assortite nel cinturone in-
dustriale dell’lOsmannoro, cer-
niera tra Firenze e Prato dove
ogni giorno si concentrano mi-
gliaia di lavoratori. Qui, nel cuo-
re di via Lucchese - in un tessu-
to in cui si annodano senza solu-
zione di continuita grosse azien-
de, uffici, compagnie di assicu-
razione, concessionari e ditte -
sorge |'ambulatorio Lilla, dove
daieri vengono indirizzati i citta-
dini rientrati in Toscana dalle
aree della Cina considerata a ri-
schio per il Coronavirus Co-
vid-19. Si parla di oltre duemila
persone, gran parte delle quali
provenienti da Prato. E residenti
e lavoratori della zona, molti fio-
rentini ma anche tantissimi pra-
tesi, cercano nei limiti di tenersi
a debita distanza dall’'ambulato-
rio. leri mattina era stato segna-
lato un caso sospetto, quello di
un giovane con una prima sinto-
matologia (tosse, febbre e mal
di gola). «E’ stato prelevato |l
campione respiratorio ed invia-
to al laboratorio di microbiolo-
gia di Careggi. - si apprende
dall’Asl- Nel pomeriggio il test
ha dato esito negativo ed é sta-
to prontamente comunicato al
diretto interessato».

«Ho sentito parlare di razzismo,

ma siamo fuori di testa? - dice
Federica che lavora in un ufficio
a pochi metri di distanza
dall’ambulatorio dove ieri intor-
no alle 11 in realta c’era ben po-
co movimento - lo sono 'ultima
che puo essere definita razzista,
abito a Novoli e sono amica di
tanti ragazzi cinesi. Cid non to-
glie che concentrare qui, in po-
chi metri, tutte le persone che
potrebbero aver contratto il vi-

rus mi sembra un rischio enor-
me». E perché? «Perché non sia-
mo in mezzo a una prateria ma

in un punto nevralgico dove pas-
sano migliaia di persone al gior-
no, un post pieno di bar, uffici,
mense». Le sue precauzioni?
«Cambiero le mie abitudini per
qualche tempo, & inevitabile. In
pausa pranzo prendero la mac-
china e andro a mangiare a ca-
Sa...».
La tensione che aveva accompa-
gnato il taglio del nastro della
struttura, con |'assessore regio-
nale alla sanita Stefania Saccar-
di pesantemente criticata da al-
cuni dipendenti di attivita vici-
ne all'ambulatorio & andata len-
tamente stemperandosi.
«A pranzo oggi c’é la meta dei
clienti di un normale giorno in-
frasettimanale di inizio mese» di-
ce il gestore di un’attivita molto
gettonata nella zona. Anche nei
bar non c’é il solito via vai. «Lo
so che i rischi sono minimi, ma
io preferisco far colazione a ca-
sa lo stesso. Sard eccessivo ma
non mifido a bere nelle tazzine»
dice un operaio che fuma sul
marciapiede e rinuncia al capuc-
cino. Ma c’é anche chi sdramma-
tizza: «Pensate forse che fare
una passeggiata in piazza della
Signoria sia meno rischioso che
starsene qui? Ma dai, non scher-
ziamo» sbuffa un ragazzo.
Emanuele Baldi
© RIPRODUZIONE RISERVATA
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Coronavirus, veleni Rossi-Burioni

Il governatore: «O & in malafede o & fascioleghista». Il virologo: «Rimpiango i no vax». Paura all'Osmannoro

-

Baldi e Clardi a pagina 5

Rossi e Burioni al veleno
Volano offese sui social

Scontro sulle misure della Regione per prevenire la diffusione del Coronavirus
Il governatore: «In malafede o fascio leghistan. Il virologo: «Meglio i no vax»
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LA COMUNICAZIONE DELL'ASL
«Dei 2500 cinesi
al Capodanno 1300
sono gia rientrati
e in sorveglianza

attiva»
di Lisa Ciardi
FIRENZE

Volano stracci fra il presidente
della Regione Enrico Rossi, e il
noto virologo del San Raffaele,
Roberto Burioni sull’'emergenza
Coronavirus. Una battaglia an-
data avanti una giornata a suon
di tweet e post su Facebook. In
un crescendo di tensioni social
il governatore - punzecchiato
da Burioni che va sostenendo la
necessita che la Regione chieda
ai cittadini che rientrano dalla
Cina un periodo di quarantena -
il governatore ha cosi sbottato:
«Chi ci attacca o non & ben infor-
mato, o & in malafede, o & un fa-
scio-leghista».

«ll post & vero. Incredibile ma
vero», ha ribattuto a stretto giro
il virologo condividendolo. «Lo
stesso Presidente - ha prosegui-
to Burioni - che, nella sua Regio-
ne, offre I'omeopatia all'interno
del sistema sanitario. Compli-
menti davvero». E ancora, criti-
cando la frase in cui Rossi aveva
definito «la mortalita del corona-
virus inferiore a quella della nor-
male influenza», Burioni scrive:
«Sto rivalutando i no vax, alme-
no non avevano responsabilita
di governo...». Ad innescare la
miccia era stato lo stesso virolo-
go scrivendo di «non riuscire a
capire per quale motivo la Re-
gione Toscana si intestardisca
ad affermare che la quarantena
non é necessaria». Da li un ping
pong di polemiche e j'accuse
sempre piu avvelenate. Dure le
parole del governatore che non
si & certo risparmiato e che,

quando Burioni ha tirato in ballo
i no vax, ha replicato cosi: «Lei
si accanisce ma cambia argo-
mento e la butta in politica. Que-
sto mi & sufficiente per capire».
Una sorta di messaggio sibillino
da leggere tenendo in conside-
razione il sostegno incondizio-
nato fornito fin da subito dal
centrodestra toscano al noto vi-
rologo (di queste ore l'invito uffi-
ciale fatto dalla Lega al medico
perché parli in commissione re-
gionale Sanita). Ma Rossi non
molla di un millimetro: «La sani-
ta toscana ha adottato al meglio
le misure di prevenzione» insi-
ste, sostenendo che Burioni si &
espresso «senza essere adegua-
tamente informato».
Prova a stemperare il clima ro-
vente il sindaco Dario Nardella:
«lo ho grande stima e rispetto
per il professor Burioni. Confido
che la Regione, che ha profes-
sionalita eccellenti e che ha le
competenze per questo tipo di
situazioni, assicuri tutte le misu-
re possibili e praticabili per la si-
curezza della salute non solo
della comunita cinese ma an-
che di tutta la comunita». Intan-
to I’Asl ha fatto un po’ di chiarez-
za sui numeri: «Dei 2500 cittadi-
ni cinesi partiti dall’ltalia per fe-
steggiare a casa il loro Capodan-
no - si legge - 1300 sono gia
rientrati e in sorveglianza attiva.
| bambini in isolamento domici-
liare volontario sono 364 e 120
hanno gia superato il periodo di
14 giorni di isolamento».
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Apprensione tra le centinaia di persone che lavorano vicino all’ambulatorio. leri primo caso sospetto, ma il test risulta poi negativo

«Al bar non entro». Osmannoro, psicosi virus

La tensione che aveva accompagnato la cerimonia di apertura si € ridotta, la paura invece ancora no

LE ABITUDINI CAMBIANO
«D’ora in poi

in pausa pranzo
anziché

alla mensa andro

a mangiare a casa»

FIRENZE

«No, qui & meglio di no. Andia-
mo all’altro bar, quello laggiu in
fondo». Lo spettro del coronavi-
rus piomba come una scure di
ansie assortite nel cinturone in-
dustriale dell’'Osmannoro, cer-
niera tra Firenze e Prato dove
ogni giorno si concentrano mi-
gliaia di lavoratori. Qui, nel cuo-
re di via Lucchese - in un tessu-
toin cuisiannodano senza solu-
zione di continuita grosse azien-
de, uffici, compagnie di assicu-
razione, concessionari e ditte -
sorge |'ambulatorio Lilla, dove
daieri vengono indirizzati i citta-
dini rientrati in Toscana dalle
aree della Cina considerata a ri-
schio per il Coronavirus Co-
vid-19. Si parla di oltre duemila
persone, gran parte delle quali
provenienti da Prato. E residenti
e lavoratori della zona, molti fio-
rentini ma anche tantissimi pra-
tesi, cercano nei limiti di tenersi
a debita distanza dall’'ambulato-
rio. leri mattina era stato segna-
lato un caso sospetto, quello di
un giovane con una prima sinto-
matologia (tosse, febbre e mal
di gola). «E’ stato prelevato il
campione respiratorio ed invia-
to al laboratorio di microbiolo-
gia di Careggi. - si apprende
dall’Asl- Nel pomeriggio il test
ha dato esito negativo ed é sta-
to prontamente comunicato al
diretto interessatos.

«Ho sentito parlare di razzismo,
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ma siamo fuori di testa? - dice
Federica che lavora in un ufficio
a pochi metri di distanza
dall’'ambulatorio dove ieri intor-
no alle 11 in realta c’era ben po-
co movimento - lo sono |'ultima
che puo essere definita razzista,
abito a Novoli e sono amica di
tanti ragazzi cinesi. Cid non to-
glie che concentrare qui, in po-
chi metri, tutte le persone che
potrebbero aver contratto il vi-
rus mi sembra un rischio enor-
me». E perché? «Perché non sia-
mo in mezzo a una prateria ma
in un punto nevralgico dove pas-
sano migliaia di persone al gior-
no, un post pieno di bar, uffici,
mense». Le sue precauzioni?
«Cambiero le mie abitudini per
qualche tempo, & inevitabile. In
pausa pranzo prendero la mac-
china e andro a mangiare a ca-
Sa...».
La tensione che aveva accompa-
gnato il taglio del nastro della
struttura, con |'assessore regio-
nale alla sanita Stefania Saccar-
di pesantemente criticata da al-
cuni dipendenti di attivita vici-
ne all'ambulatorio & andata len-
tamente stemperandosi.
«A pranzo oggi c’é la meta dei
clienti di un normale giorno in-
frasettimanale di inizio mese» di-
ce il gestore di un'attivita molto
gettonata nella zona. Anche nei
bar non c’¢ il solito via vai. «Lo
so che i rischi sono minimi, ma
io preferisco far colazione a ca-
sa lo stesso. Sard eccessivo ma
non mifido a bere nelle tazzine»
dice un operaio che fuma sul
marciapiede e rinuncia al capuc-
cino.Ma c’é anche chi sdramma-
tizza: «Pensate forse che fare
una passeggiata in piazza della
Signoria sia meno rischioso che
starsene qui? Ma dai, non scher-
ziamo» sbuffa un ragazzo.
Emanuele Baldi

Un momento del presidio di ieri mattina davanti all’ambulatorio di via Lucchese

Rossi ¢ Burioni al veleno
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Coronavirus, veleni Rossi-Burioni

Il governatore: «O & in malafede o & fascioleghistan. Il virologo: «Rimpiango i no vax». Paura all'Osmannoro
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Rossi e Burioni al veleno
Volano offese sui social

Scontro sulle misure della Regione per prevenire la diffusione del Coronavirus
Il governatore: «In malafede o fascio leghistan». Il virologo: «<Meglio i no vax»
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LA COMUNICAZIONE DELL'ASL
«Dei 2500 cinesi
al Capodanno 1300
sono gia rientrati
e in sorveglianza

attiva»
di Lisa Ciardi
FIRENZE

Volano stracci fra il presidente
della Regione Enrico Rossi, € il
noto virologo del San Raffaele,
Roberto Burioni sull’emergenza
Coronavirus. Una battaglia an-
data avanti una giornata a suon
di tweet e post su Facebook. In
un crescendo di tensioni social
il governatore - punzecchiato
da Burioni che va sostenendo la
necessita che la Regione chieda
ai cittadini che rientrano dalla
Cina un periodo di quarantena -
il governatore ha cosi sbottato:
«Chi ci attacca o non & ben infor-
mato, o & in malafede, o & un fa-
scio-leghista».

«ll post & vero. Incredibile ma
vero», ha ribattuto a stretto giro
il virologo condividendolo. «Lo
stesso Presidente - ha prosegui-
to Burioni - che, nella sua Regio-
ne, offre I'omeopatia all’interno
del sistema sanitario. Compli-
menti davvero». E ancora, criti-
cando la frasein cui Rossi aveva
definito «la mortalita del corona-
virus inferiore a quella della nor-
male influenza», Burioni scrive:
«Sto rivalutando i no vax, alme-
no non avevano responsabilita
di governo...». Ad innescare la
miccia era stato |o stesso virolo-
go scrivendo di «non riuscire a
capire per quale motivo la Re-
gione Toscana si intestardisca
ad affermare che la quarantena
non & necessaria». Da li un ping
pong di polemiche e j'accuse
sempre piu avvelenate. Dure le
parole del governatore che non
si & certo risparmiato e che,

quando Burioni ha tiratoin ballo
i no vax, ha replicato cosi: «Lei
si accanisce ma cambia argo-
mento e la butta in politica. Que-
sto mi & sufficiente per capire».
Una sorta di messaggio sibillino
da leggere tenendo in conside-
razione il sostegno incondizio-
nato fornito fin da subito dal
centrodestra toscano al noto vi-
rologo (di queste ore l'invito uffi-
ciale fatto dalla Lega al medico
perché parli in commissione re-
gionale Sanita). Ma Rossi non
molla di un millimetro: «La sani-
ta toscana ha adottato al meglio
le misure di prevenzione» insi-
ste, sostenendo che Burioni si &
espresso «senza essere adegua-
tamente informato».

Prova a stemperare il clima ro-
vente il sindaco Dario Nardella:
«lo ho grande stima e rispetto
per il professor Burioni. Confido
che la Regione, che ha profes-
sionalita eccellenti e che ha le
competenze per questo tipo di
situazioni, assicuri tutte le misu-
re possibili e praticabili per la si-
curezza della salute non solo
della comunita cinese ma an-
che di tutta la comunita». Intan-
toI'’Asl ha fatto un po’ di chiarez-
za sui numeri: «<Dei 2500 cittadi-
ni cinesi partiti dall’ltalia per fe-
steggiare a casa il loro Capodan-
no - si legge - 1300 sono gia
rientrati e in sorveglianza attiva.
| bambini in isolamento domici-
liare volontario sono 364 e 120
hanno gia superato il periodo di
14 giorni di isolamento».
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Nel prossimo turno

Leserie AeB
in campo
per il Meyer

Il calcio in campo

per il Meyer

In tutti gli stadi di serie A e B sara promossa
la raccolta fondi per il nuovo reparto di psichiatria

Carlo Conti é
testimonial
della campagna
per l'ospedale
pediatrico
fiorentino

Paola Fichera
utto il calcio scende in
campo per i bambini
del Meyer: la prossi-

ma giornata del campionato di

Serie A e B, la venticinquesima

(cioé tutte le partite giocate da

domani a domenica prossima)

sara dedicata all’'Ospedale pe-
diatrico e alla sua Fondazione.

In tutti gli stadi sara promosso

il numero solidale 45594 e una

telefonata o un messaggio ba-

steranno per far arrivare il pro-
prio sostegno alla Fondazione

Meyer. L'obiettivo & la realizza-

zione del nuovo reparto di Psi-

chiatria infanzia e adolescenza.

Una conferma dell'impegno

del mondo del calcio per i gio-

vani. Perché lo sport al di la del-
la sfida in campo & un modello

di formazione nella cultura del-

le relazioni sociali.

Segue a pagina 9
FIRENZE

Il presidente della Lega B, Mau-
ro Balata, ha sottolineato come
il sostegno al Meyer fa parte del
lungo cammino gia intrapreso
con le tante attivita a favore del
terzo settore realizzate in questi
anni dalla Lega con il progetto B
come Bambini, «che vede nella
sua finalita principale l'aiuto ai
famigliari dei bambini ospedaliz-
zati nelle principali pediatrie ita-
liane, fra cui proprio il Meyer.
Un dovere essere vicino a loro e
contribuire a un sorriso».

Le serie A e B aderiscono cosi al-
la campagna - di cui & testimo-
nial Carlo Conti - «Il Meyer diven-
ta piu grande per i piu piccoli»
della Fondazione Meyer attiva fi-
no al 1° marzo 2020.

La nuova Psichiatria sara situa-
ta all'interno del Parco della Sa-
lute che & una grande struttura
nel verde per accogliere i bam-
bini che devono effettuare visi-
te e analisi specialistiche e qui
trovera spazio anche il nuovo re-
parto di Psichiatria dell’infanzia
e dell’adolescenza. Un progetto
innovativo di day service che
permettera a bambini e ragazzi
di usufruire di diverse prestazio-
ni, su patologie specifiche, in
un’unica giornata.

Gli ambulatori saranno divisi
per aree omogenee, ognuna
con spazi di attesa dedicati, at-
trezzati per mettere a proprio
agio i piccoli pazienti grazie alla
‘filosofia del Meyer’, dove il gio-
co € una grande risorsa anti-
stress e di rassicurazione per i
bambini. L'area verde sara di cir-
ca 4 ettari.
Nel nuovo reparto di psichia-
tria verranno trattate alcune del-
le principali patologie neuropsi-
chiatriche: disturbi dell’alimen-
tazione (bulimia, anoressia), di-
sturbi della personalita, disturbi
post-traumatici e dell’'umore, ol-
tre alla ADHD, al ritardo mentale
e ai disturbi dello spettro autisti-
co. In questo nuovo reparto, |'at-
tivita di assistenza verra svolta
tramite il day hospital, il ricove-
ro, le visite ambulatoriali e le
consulenze per i pazienti, sia
esterni che interni. | piccoli pa-
zienti potranno usufruire di un
approccio multidisciplinare tra-
mite uno staff di 7 medici neuro-
psichiatri, 2 psicologhe, 3 dieti-
ste, un educatore, 14 infermieri
e 6 operatori socio sanitari.
Un grande progetto, per un pic-
colo gesto di solidarieta.

Paola Fichera
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Coronavirus, veleni Rossi-Burioni
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Il presidente della Fondazione Meyer Giampaolo Donzelli. Il mondo del calcio si mobilita per I'ospedale pediatrico
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Odissea per un intervento
Porte chiuse ai ‘forestieri’

Paziente pistoiese non puo operarsi perché sono finiti posti in convenzione
Marchetti (FI): «Colpa dei tetti imposti dalla Regione, fatto gravissimo»

LUCCA

Effetto rimbalzo alle cliniche
private, anche quando le loro
prestazioni sono preziose, o uni-
che, ma gli spazi previsti dalle
convenzioni per i non residenti
sono esauriti. L'ultimo caso arri-
va da Pistoia dove il sighor Ren-
z0, 73 anni, da sette mesi atten-
de un’intervento alla prostata.
“Per venti anni mi sono sempre
rivolto al mio urologo di fiducia
che adesso lavora in una clinica
privata, Barbantini di Lucca,
convenzionata con I'Asl - spie-
ga - Il dottor Pinzi mi salvo la vi-
ta, & da lui che voglio farmi ope-
rare». L'ostacolo & |la geografia,
oltre che la burocrazia. Il signor
Renzo infatti abita a Pistoia e le
Barbantini sono a Lucca, per chi
non risiede in provincia le con-
venzioni sono chiuse. A luglio
aveva fissato l'intervento per ot-
tobre ma sette giorni prima & ar-
rivata la telefonata che ha rimes-
so tutto in ballo, data compre-
sa. A questo punto Renzo ha ri-
volto il suo appello alla Regione
e al Governatore Rossi, almeno
per capire se la convenzione sa-
ra rinnovata - e quando - oppu-
re no.

Sul caso interviene, dalle file
dell’'opposizione in consiglio re-
gionale, Maurizio Marchetti, ca-
pogruppo di Forza ltalia.

«Da Pistoia un nuovo caso: un
malato che deve operarsi pres-
so il suo urologo di fiducia alla
clinica Barbantini di Lucca, a
una settimana dal ricovero si &
visto respingere per esaurimen-

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

O

to delle convenzioni. A lui la
scelta: o pagare |'intero impor-
to, che per un pensionato & im-
possibile, o attendere il rinnovo
dei budget in convenzione, o ri-
petere tutto I'iter con inserimen-
to in lista d'attesa chirurgica da
qualche altra parte nella sua
Asl. Questa storia dei tetti di
spesa a destinazione vincolata
ammazza le cliniche private e
nega ai pazienti liberta di scelta
nella cura - sottolinea - . Anzi:
nega proprio la cura, e questo &
inaccettabile».
«Non solo |a delibera che impo-
ne alle cliniche private tetti di
spesa rigidi per il ricovero di pa-
zienti da fuori Toscana non &
mai stata modificata come ho
piu volte richiesto dando voce a
imprese della sanita privata e
malati - incalza Marchetti - ma
adesso, a quanto leggo dalle
cronache locali e come gia mi
era stato direttamente segnala-
to dai pazienti, in Asl Nord Ove-
st non si accolgono piu neppu-
re malati da altre Asl della stes-
sa Toscaha».
«A inventare questo marchin-
gegno - addita Marchetti - so-
no il governatore Rossi del Pd e
all'assessore alla salute Saccar-
didiltalia Viva. Ed & una decisio-
ne gravissima, una limitazione
orrenda che in certi casi mette a
repentaglio la vita stessa delle
persone, come nel caso dei ma-
lati affetti da lesioni cutanee cro-
niche che in certe cliniche priva-
te della nostra regione trovava-
no le loro cure d’elezione, man-
tenendo gli arti che altrimenti
andrebbero amputati».

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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Il signor Renzo, di
Pistoia, era in lista da
mesi per operarsi con
il dottor Pinzi. Ora é

punto e a capo

che bbe dovuto operarsi alle Barbantini, ma non ha potuto
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Sistema anti affollamento
Miglioramenti al S. Jacopo

Accessi all’'area medica, sono in diminuzione gli ‘appoggi’ in chirurgia

IL CONFRONTO

Nel 2019 i pazienti
ricoverati fuori
reparto sono stati 245
contro i 687 dell’anno

precedente
PISTOIA

Un’agenda per i ricoveri pro-
grammati, dimissioni dei pazien-
ti al mattino e nei giorni festivi e
aumento dell’attivita residenzia-
le territoriale: sono alcune delle
azioni intraprese dalla direzione
sanitaria del presidio ospedalie-
ro di Pistoia, diretta dalla dotto-
ressa Lucilla Di Renzo, per la ri-
duzione dei cosiddetti ‘appog-
gi’ in chirurgia dei pazienti desti-
nati all’area medica. Nel 2019 i
pazienti ricoverati 'fuori repar-
to’ sono stati 245 contro i 687
dell’'anno precedente. Grazia Pa-
nigada, direttore dell’area medi-
ca aziendale, spiega com’ée sta-
to possibile risolvere questa pro-
blematica. «Quello del San Jaco-
po - dice - & il miglior dato
dell’Azienda ottenuto tramite
una serie di interventi. Tra que-
sti I'aumento di 8 posti letto di
area medica (nuovo setting D)
prevalentemente destinati ai pa-
zienti provenienti dal percorso
di emergenza e urgenza, rag-
giunto con un riequilibrio tra i
posti letto medici e chirurgici;
la condivisione delle agende
dei ricoveri programmati tra le
diverse specialistiche mediche;
il briefing giornaliero in pronto
soccorso tra il direttore Andrea
Cai, i direttori delle specialisti-
che mediche e il bed manager,
per programmare le dimissioni
giornaliere e contemporanea-
mente assegnare il posto letto
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ai pazienti in attesa con patolo-
gie afferenti all'area medica.
C’e stato maggiore filtro dei pa-
zienti da parte del personale del
pronto soccorso e le dimissioni
dei pazienti sono avvenute set-
te giorni su sette. In guesto mo-
do la diminuzione della degen-
za media & passata da otto a set-
te giorni a fronte dell’'aumento
deiricoveri (circa 21 al giorno) e
['aumento dei ricoveri (549) in
strutture residenziali territoriali
(le cure intermedie) per i pazien-
ti piu fragili».

In particolare |'incremento dei
posti letto di area medica & sta-
to ottenuto attraverso una diver-
sa modulazione (attuata da un
paio di anni) del day surgery e
poi dei posti letto destinati alla
gastroenterologia: i nuovi posti
letto sono attribuiti alla medici-
na interna e contestualmente &
stata realizzata una seconda me-
dicina. Aggiunge Giancarlo Lan-
dini, direttore del dipartimento
specialistiche mediche, ha ag-
giunto: «Ci eravamo impegnati
aricoverare i malati nei posti let-
to piu appropriati riducendoiil ri-
schio clinico ed ottimizzando la
degenza media al fine di avere
meno attese al pronto soccorso
e maggior efficacia nelle cure.
La nuova organizzazione é forte-
mente sostenuta anche dal day
service, diretto da Franco Cipol-
lini, dove i pazienti possono ese-
guire, in solo giorno o in poche
ore, e senzail disagio del ricove-
ro, indagini diagnostiche, tera-
pie e visite programmate. Ora-
conclude Landini - il passo suc-
cessivo sara l'apertura, a breve,
di un‘area medica ad alta inten-
sitd assistenziale dotata di tec-

nologie e informatizzazione».

Dimissioni al mattino, ricoveri programmati, aumento attivita residenziale

- s
Dall’'emergenza-urgenza ai reparti, per I'Asl il nuovo sistema funziona

IMPRESA EDLE SPECIALZATA
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Sanita

Intervento

negato: «Casi
insostenibili»

Finisce in Regione la vicenda del pensionato
che attende da 7 mesi di operarsi alla prostata

A pagina?7

L’intervento negato
«Casi intollerabili»

Finisce in Regione la vicenda
del pensionato pistoiese
che da sette mesi attende

di operarsi alla prostata

PISTOIA

«Casi intollerabili. Occorre fa-
re qualcosa per invertire la rotta
sul sistema della convenzioni».
Fa discutere la storia, racconta-
ta ieri dal nostro giornale, di
Renzo Pagnini, 73enne che da
sette mesi attende un’operazio-
ne alla prostata. Il pensionato
abita a Pistoia, la clinica a cui si
e rivolto (dopo averlo gia fatto
in passato) & di Lucca ma, per
chi non risiede nella provincia,
non sono previste convenzioni
per sottoporsi alle operazioni.
Una regola che gli & stata comu-
nicata pochi giorni prima dell’in-
tervento. Cosi, adesso, Pagnini
deve attendere, vedendo passa-
re mesi preziosi. «La vicenda
-dice Marco Niccolai, consiglie-
re Pd - evidenzia un caso limite
che, in altre forme, ho gia cono-
sciuto. Gia da tempo, infatti, ri-
cevo segnalazioni di cittadini re-
sidenti nella nostra provincia cir-
ca l'accesso a strutture conven-
zionate della Asl Nord Ovest, co-
sa che risulterebbe assai diffi-
coltosa per gli utenti provenien-
ti dall’Asl Toscana Centro, sia
per quanto riguarda la speciali-
stica ambulatoriale sia per altri
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tipi di prestazioni, come nel ca-
so del signor Pagnini. Per que-
sto, visto che finora non & emer-
so in modo evidente il perché
della situazione che si € venuta
a determinare per i nostri cittadi-
ni, nei prossimi giorni presente-
ro un‘interrogazione alla giunta
regionale affinché sia fatta chia-
rezza sulla vicenda e per com-
prendere se le difficolta di ac-
cesso dipendono da disposizio-
ni dell’Asl Nord Ovest o da scel-
te organizzative dei singoli isti-
tuti convenzionati. In ogni caso,
le motivazioni organizzative e la
burocrazia non possono e non
devono interferire con il bene
primario della salute dei cittadi-
ni».

Sul caso interviene anche Mau-
rizio Marchetti, capogruppo di
Forza Italia in consiglio regiona-
le: «Questa storia dei tetti di spe-
sa a destinazione vincolata am-
mazza le cliniche private e nega
ai pazienti liberta di scelta nella
cura. Anzi: nega proprio la cura,
e questo & inaccettabile di fatto
e penso anche di diritto. Non so-
lo la delibera che impone alle cli-
niche private tetti di spesa rigidi
per il ricovero di pazienti da fuo-
ri Toscana non & mai stata modi-
ficata come ho piu volte richie-
sto dando voce a imprese della
sanita privata e malati - incalza
Marchetti - ma adesso in Asl
Nord Ovest non si accolgono
piu neppure malati da altre Asl
della stessa Toscana».

SANITA' REGIONALE

Marco Niccolai (Partito democratico)

| LA DENUNCIA|

«Situazione
insostenibile»

«Sono 7 mesi che aspetto
una risposta, nella
situazione in cui mi trovo
devo andare in bagno
ogni cinque minuti. Per
me & fondamentale
sapere se la convenzione
sara rinnovata o menon»,
aveva detto Renzo
Pagnini a La Nazione.

Maurizio Marchetti (Forza Italia)

'Pistoia Montecatini
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Virus, caso sospetto in ambulatorio

Un cittadino cinese si & presentato alla struttura d’'emergenza dell’Asl: test negativo. Monitorate 1300 persone

Servizi alle pagine 4 e5

Primo caso sospetto nell’ambulatorio speciale

Il test anti coronavirus € risultato negativo. Apprensione tra le centinaia di persone che lavorano vicino alla struttura dell'Osmannoro

-

LE ABITUDINI CAMBIANO
«D’ora in poi in pausa
pranzo, anziché

alla mensa, andro

a mangiare a casa»

di Emanuele Baldi
FIRENZE

«No, qui &€ meglio di no. Andia-
mo all’altro bar, quello laggiu in
fondo». Lo spettro del coronavi-
rus piomba come una scure di
ansie assortite nel cinturone in-
dustriale dell’'Osmannoro, cer-
niera tra Firenze e Prato dove
ogni giorno si concentrano mi-
gliaia di lavoratori.

Qui, nel cuore di via Lucchese -
in un tessuto in cui si annodano
senza soluzione di continuita
grosse aziende, uffici, compa-
gnie di assicurazione, conces-
sionari e ditte - sorge I'ambula-
torio Lilla, dove da un paio di
giorni vengono indirizzati i citta-
dini rientrati in Toscana dalle
aree della Cina considerata a ri-
schio per il Coronavirus Co-
vid-19. Si parla di oltre duemila
persone, delle quali 1300 sono
giarientrate e in sorveglianza at-
tiva, secondo quanto afferma
I’Asl. E residenti e lavoratori del-
la zona, molti fiorentini ma an-
che tantissimi pratesi, cercano
nei limiti di tenersi a debita di-
stanza dalla struttura dove -
con una soglia massima di venti
test al giorno - possono recarsi
tutti coloro che manifestano sin-
tomi compatibili con quelli del-
la malattia che sta scombusso-
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LO SPAVENTO

lando mezzo mondo. leri matti-
na era stato segnalato un caso
sospetto ma l'allarme & pronta-
mente rientrato perche il cittadi-
no cinese sottoposto al test & ri-
sultato negativo.

«Ho sentito parlare di razzismo,
ma siamo fuori di testa? - dice
Federica che lavora in un ufficio
a pochi metri di distanza
dall’'ambulatorio dove ieri intor-
no alle 11 in realta c’era ben po-
che puo essere definita razzista,
abito a Novoli e conosco tantira-
gazzi cinesi che gestiscono alcu-
ne attivita. Cido non toglie che
concentrare qui, in pochi metri,
tutte le persone che potenzial-
mente potrebbero aver contrat-
to il virus mi sembra un rischio
enorme». E perché? «Perché
non siamo in mezzo a una prate-
ria ma in un punto nevralgico
dove passano migliaia di perso-
ne al giorno, pieno di bar e di uf-
fici». Le sue precauzioni? «Guar-
di, neanche volevo venire alavo-
ro oggi ma poi... Cambiero le
mie abitudini per qualche tem-
po, € inevitabile. In pausa pran-
zo prendero la macchina e an-
dro a mangiare a casa...».

La tensione che aveva accompa-
gnato il taglio del nastro della
struttura, con |'assessore regio-
nale alla sanita Stefania Saccar-

SANITA' REGIONALE

Per qualche orac’é
stato il sospetto che
un cittadino cinese
fosse stato contagiato

di pesantemente criticata da al-
cuni dipendenti di attivita vici-
ne all'ambulatorio (in particola-
re quelle che insistono nella
stessa palazzina) & andata lenta-

mente stemperandosi lascian-
do spazio, nella prima mattinata
diieri a un sit in di cittadini che
chiedevano ancora una volta
speigazioni per una decisione a

loro dire affrettata e pericolosa
a un’accorta e diffusa pruden-
za. Tradotto: sia chiaro, lI'ango-
scia & ben altra cosa rispetto a
quello che si percepisce passeg-
giando in via Lucchese, ma
nell’aria ¢’é comunque un‘ap-
prensione costante.

«A pranzo oggi c'é la meta dei
clienti di un normale giorno in-
frasettimanale di inizio mese» di-
ce il gestore di un’attivita molto
gettonata nella zona. Anche nei
bar non c’é il solito via vai. «Lo
so che i rischi sono minimi, ma
io preferisco far colazione a ca-
sa lo stesso. Sard eccessivo ma
non mi fido a bere nelle tazzine»
dice un operaio che fuma sul
marciapiede e rinuncia al capuc-
cino. Ma c’é anche chi sdram-
matizza: «Pensate forse che fa-
re una passeggiata in piazza del-
la Signoria sia meno rischioso
che starsene qui? Ma dai, non
scherziamo» sbuffa un ragazzo.
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Un momento del presidio di ieri mattina davanti all’ambulatorio di via Lucchese, all’Osmannoro
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«Quarantena, il commissario faccia chiarezza»

Il direttore generale dell’Asl, Morello, ha scritto a Borrelli. Intanto infuria la polemica fra il governatore Rossi ed il virologo Burioni

I NUMERI

Sono 2500 irientri
stimati, ma gia 1300
cinesi si trovano sotto
sorveglianza attiva

PRATO

Il coronavirus non & solo una
emergenza sanitaria da gestire,
ma e diventato oggetto di pole-
mica circa il numero dei rientri
dalla Cina e riguardo alla qua-
rantena. Dall’Asl Toscana Cen-
tro nella tarda serata diieri & arri-
vata una precisazione sul nume-
ro dei cinesi che dovranno tor-
nare o che sono gia rientrati in
Toscana. Dei 2.500 orientali at-
tesi - & la stima fornita dal conso-
lato cinese - «1.300 sono rientra-
ti negli ultimi due mesi, sono sta-
ti segnalati all’azienda e sono in
isolamento domiciliare volonta-
rio ed oggetto di sorveglianza
attiva da parte del dipartimento
di prevenzione regionale».

E gli altri dove sono? «Gli altri
sono bloccati dalle autorita cine-
si». E poi ci sono i numeri legati
ai bimbi: «<Sono 364 i bambiniin
isolamento domiciliare volonta-
rio con le rispettive famiglie», il
che significa un migliaio di per-
sone. Sempre ['Asl rassicura
che delle famiglie coinvolte
«120 hanno gia superato i 14
giorni di isolamento». Numeri
che buttano acqua sul fuoco
della polemica scoppiata tra Re-
gione e il virologo Roberto Bu-
rioni sul ricorso alla quarantena
per contrastare il coronavirus. |l
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presidente Enrico Rossi respin-
ge le critiche mosse da Burioni
alla Toscana accusandola di
non obbligare alla quarantena i
cinesi di ritorno dal loro Paese.
Misura di prevenzione adottata
€ I'ambulatorio per controllare
persone con sintomi che posso-
no far pensare all'infezione. E' il
direttore generale dell’Asl TC,
Paolo Morello Marchese, in una
lettera al commissario straordi-
nario Angelo Borrelli a chiedere
«delucidazioni in merito» alle «ri-
petute comunicazioni a mezzo
stampa e social sulla necessita
di obbligare in isolamento tutta
la popolazione di rientro dalla
Cina, cinese e non». Una doman-
da che Morello pone dopo aver
elencato quello che & stato fat-
to per affrontare il virus. Polemi-
che che non fanno bene alla per-
cezione sociale dell’'emergenza
con tensioni anche in ambito
scolastico, come fanno notare
dall'Osservatorio contro il razzi-
smo verso gli orientali: «Ci sono
state segnalate frasi offensive
nella chat di una classe di una
scuola superiore - dice Davide
Finizio, segretario del tempi
buddista -. Pensiamo che sia ne-
cessario parlarne con i respon-
sabili scolastici e promuovere
incontri con psicologi». Sulla ne-
cessita della quarantena, attac-
co di Patrizia Ovattoni, capo-
gruppo della Lega: «Un sempli-
ce controllo su chi rientra dalla
Cina mette a repentaglio I'inco-
lumitd collettiva. Grave irre-
sponsabilita di Rossi e Biffoni».
Sara Bessi
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Le mascherine sono un primo
presidio precauzionale per evitare
la diffusione dell’infezione
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La scienza sale

in cattedra contro
le fake news

sui vaccini

Tomassoni a pagina 2

Virus e vaccini, la scienza sale in cattedra

Per la seconda edizione dell’'Univax Day gli studenti delle superiori protagonisti della lezione all’aula magna di esperti e ricercatori

SIENA

«Fra virus emergenti e vaccini
€ una sfida continua. Non passa
un anno senza una nuova malat-
tia» dice la ricercatrice Claudia
Trombetta. L'occasione & Uni-
vax Day 2020 all'Universita di
Siena, incontro di carattere
scientifico sui vaccini rivolto
agli studenti delle scuole supe-
riori. E’' la risposta alla campa-
gna 'no vax’ che viaggia grazie
alle fake news, che purtroppo
convincono piu della scienza.
«Perchélarealtd & unaele men-
zogne invece sono tante» dice
Pino Di Blasio, capo della reda-
zione de La Nazione, introdu-
cendo l'incontro. Che vede in
platea gli studenti del Caselli,
Marconi, Liceo della formazione
e in collegamento streaming
quelli del Galilei; in cattedra so-
no ricercatori, immunologi, che
si prestano a sfatare le falsita pe-
ricolose legate ai vaccini. Cui la
scienza risponde con l'evidenza
dei fatti, lo studio dei casi e
I'analisi dei costi e benefici: una
bilancia che pende sempre dal-
la parte del vaccino.

«l vaccini salvano la vita di due
milioni e mezzo di persone |'an-
no, 5 al minuto», spiega la pro-
fessoressa Donata Medaglini
cheripercorre la storia del siste-

ma immunitario e le grandi con-
quiste che hanno cambiato la sa-
lute. E non & un caso che Univax
Day sitenga all’Universita di Sie-
na, nell’ateneo e nella citta di
Achille Sclavo, che con I'lstituto
Sieroterapico produsse il vacci-
no di Sabin contro la Polio. Ere-
dita raccolta oggi dalla multina-
zionale Gsk e da Rino Rappuoli,
pioniere dell’approccio genomi-
co nello sviluppo dei vaccini.

Il viaggio nelle difese del siste-
ma immunitario cita Jonas Salk
padre del vaccino antipolio del
1957, poi l'eradicazione del vaio-
lo nel 1979. Oggi le coperture
per malattie infettive come mor-
billo, poliomelite sono all’ultimo
miglio’, quello piu difficile da
percorrere. Per arrivare alla co-
pertura totale si devono abbat-
tere barriere culturali e raggiun-
gere |'ultimo villaggio.

«| vaccini sono un affare per le
case farmaceutiche? - doman-
da la professoressa Medaglini -
Il mercato dei vaccini vale il 2%
del mercato farmaceutico mon-
diale, lo 0,3% della spesa sanita-
riain Italia». E' |a stessa docente
che ricorda che Sabin e Salk
hanno donato i loro vaccini. |
vaccini sono la conquista
dell'umanita, per il bene di tutti:
perché vaccinandoti salvi an-
che chi non puo vaccinarsi.

Dalla Polio, passando per Ebo-

la, si arriva ai giorni nostri e al
Coronavirus. «Negli ultimi 20 an-
ni abbiamo visto nascere e dif-
fondersi 8 malattie - dice la pro-
fessoressa Trombetta -, fra cui
Sars, Ebola, aviaria einfine il Co-
vid-19. Sono virus geneticamen-
te mutevoli, che nascono negli
animali e fanno il salto di specie
passando all'uomo. Cosa fare
oggi? Contenere il virus e nel
frattempo arrivare al vaccino».
La lezione all’'Universita ha infi-
ne il contributo del professor Al-
berto Mantovani, dell'Istituto
Humanitas, in collegamento: <A
Siena & |'esempio del contribu-
to dato dalla memoria: la Catte-
drale doveva essere la piu gran-
de della Cristianita, & arrivata la
peste che ha fermatoilavori. So-
lo la memoria del flagello della
polio in America come della pe-
ste a Siena puo farci superare lo
scetticismo e farci percorrere
I'ultimo miglio. | vaccini sono
cintura di sicurezza per |'umani-
ta, sempre sotto minaccia».
Paola Tomassoni

Siena
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UNIVERSITA DI SIENA 1240

CLAUDIA
TROMBETTA

«ll Coronavirus non ha ancora
toccato il picco di contagio.
La speranza per nuove terapie
e i passi avanti della ricercanr.
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ALBERTO
MANTOVANI

Il professore dell’Istituto Clini-
co Humanitas di Milano era in
collegamento streaming con
tutte le sedi dell'Univax Day. E’
uno dei protagonisti del docu-
film curato da Elisabetta Sgarbi
dal titolo «Nove lezioni di scien-
za», assieme a Burioni, Cacciari
e altri scienziati. «Siena &
I'esempio piu artistico dei ri-
schi delle epidemie. Basta guar-
dare la Cattedrale e ricordarsi
del sogno spezzato dalla peste
della piu grande chiesa della
Cristianita».

SANITA' REGIONALE

DONATA
MEDAGLINI

«Abbiamo presentato come
Universita, Fondazione
Toscana Life Sciences e
ricercatori coordinati da Rino
Rappuoli una terapia
immunitaria possibile contro il
Coronavirus. In pratica, lo
studio di un anticorpo in
attesa del vaccino vero e
proprio. Serviranno tanti mesi
per arrivare alla produzione.
Anche lo Spallanzani partecipa
con noi al bando di
finanziamento europeo, nel
programma Horizon».
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«Ogni anno le vaccinazioni
salvano 2 milioni e mezzo di
persone nel mondo. Ci sono
virus eradicati dal pianeta,
come il vaiolo, altri sono vicini
alla scomparsa totale.
Nonostante i successi della
ricerca, continuano a circolare
false notizie sui vaccini e sui
rischi delle terapie. Lo scopo
di giornate come questa &
informare i giovani delle
scuole e smentire le bugie».

PINO
DI BLASIO

«Nessuno & al sicuro dalle
epidemie. Siena ha passato
giorni di terrore per un
possibile contagio di Ebola da
parte di scimpanzé arrivati 25
anni fa alla ex Sclavon».
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Quattro trapianti in un giorno solo

Gli interventi che hanno dato nuova speranza di vita a quattro persone sono partiti da due donazioni

-

i

IL POKER 3,",.
DEI TRAPIANT]

A pagina 3

IL DIRETTORE GIOVANNINI
«Oltre quaranta
professionisti hanno
lavorato
ininterrottamente, in
contemporanea in
due sale operatorie»

SIENA

Quattro trapianti in 24 ore al
policlinico Le Scotte. Tra marte-
di e ieri sono stati effettuati tre
trapianti di polmone e uno di
cuore su quattro pazienti, tre uo-
mini e una donna, con due sale
operatorie impegnate in con-
temporanea e oltre 40 profes-
sionisti.

«| quattro pazienti trapiantati so-
no stabili e in prognosi riserva-
ta, ricoveratiin isolamento e affi-
dati alla nostra terapia intensiva

—

N

,H

cardiotoracica», introduce la
storia il direttore generale
dell’Azienda ospedaliero-univer-
sitaria Senese, Valter Giovanni-
ni. | trapianti sono stati effettua-
ti grazie alla generosita di due
donatori. Due polmoni sono sta-
tidonati da un uomo fuoriregio-
ne e il trasporto organi & stato
effettuato dalla Misericordia di
Siena, che ha accompagnato
I'équipe trapiantologica di Chi-
rurgia toracica per il prelievo de-
gli organi e la ha riaccompagna-
ta a Siena per poter effettuare i
trapianti. L'altra donazione, se-
guita dal Coordinamento per la
donazione di organi e tessuti
dell’Aou Senese, & stata resa
possibile grazie ad una donna
che ha donato gli organi alle
Scotte, una volonta gia espres-
sainvita.

Cuore e polmone sono stati tra-

piantati a Siena, il fegato a Pisa,
i reni a Firenze, la cute € statain-
viata alla Banca della Cute di Sie-
na e le cornee alla Banca delle
Cornee di Lucca. Non solo, nel-
la giornata del 18 febbraio, il
Coordinamento per la donazio-
ne di organi e tessuti ha seguito
altre due donazioni a cuore fer-
mo con due donatori che hanno
donato cute, cornee, segmenti
ossei e valvole cardiache.

I trapianti hanno impegnato
tanti professionisti di diversi re-

Siena
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parti: il dipartimento Cardio-To-
raco-Vascolare con le unita ope-
rative di Cardiochirurgia, Car-
diologia Clinico-Chirurgica, Chi-
rurgia Toracica, Anestesia e Ria-
nimazione cardio-toraco-vasco-
lare e il dipartimento Emergen-
za-Urgenza e dei Trapianti con
Trapianto di Polmone, Aneste-
sia e Rianimazione DEA e dei Tra-
pianti, la Diagnostica per Imma-
gini, insieme a tutto il personale
di sala operatoria, con perfusio-
nisti, infermieri, operatori so-
cio-sanitari, immunologi, infetti-
vologi, pneumologi, biologi, psi-
cologi.

Per il cuore si tratta del quarto
trapianto effettuato a Siena nel
2020, oltre all'impianto di due
cuori artificiali con dispositivo
di assistenza ventricolare VAD
(Ventricular Assist Device). So-
no invece i primi tre trapianti
del 2020 per quanto riguarda il
polmone: i centri di trapianto di
cuore e polmone delle Scotte
sono gli unici operativi in tutta
la Toscana.

«Ringrazio le famiglie dei dona-
tori per il loro straordinario ge-
sto di generosita che ha permes-
SO a quattro persone di avere
una nuova speranza di vita - an-
cora il direttore generale delle
Scotte, Valter Giovannini -. Rin-
grazio poi anche tutti i profes-
sionisti che con grande dedizio-
ne e abnegazione hanno lavora-
to ininterrottamente per questi
interventi effettuati in contem-
poranea - conclude Giovannini
-, con un’ottima organizzazione
e affiatamento tra tutti i team e
grande attenzione per i pazien-
ti». Sono tante le figure profes-
sionali che, con ruoli diversi ma
tutti fondamentali, intervengo-
no tutte le volte che si attiva la
complessa macchina della do-
nazione e trapianto d’organi.
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Tour de force in sala operatoria per salvare quattro pazienti
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Governatore Enrico Rossi, perché
non adottate la quarantena
obbligatoria come chiesto da
Roberto Burioni?

«LaToscanaha adottatoal megliole
misure di prevenzione e di controllo
ehaattuato una sorveglianza attiva.
Nori siaino noi, comundgue, a poter
decidere una misura comela
quarantena, che tral’altronon
avrebbealcun senso se fattainuna
solaRegione. Mirisulta chela
Lombardia abbia una delle pit1
‘grandi comunit cinesi d’Italia. Visto
cheBurioni vive in quella Regione, ci
dica cosa stanno facendolie come
mainon attacca anche loro».

Lei ha definito fascioleghisti
coloro che vistanno attaccando
perché non farela avarantena

Il presidente Rossi
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“La guardia ¢ alta

Chi ci attacca

alimenta le fake”

obbligatoria. A chi siriferiva?
«Non ho definito Burioniun -
fascioleghista. Ho detto che chi
critica lemisure toscane, che sonoin
linea con quando disposto dal
ministero, o non & informato, o &in
malafede, oppure si trattadi
qualcunocheaprelasturaalla
propaganda fascioleghista.
Probabilmente quello del professore
¢il primo caso, anche se & grave che
un influencer importante come lui
non conosca queste cose».

Ma in quanti devono ancora
tornare in Toscana dalla Cina?
«ll consolato ha parlato di 2.500
persone che stanno rientrando o
sono gia rientrate. Noi ne abbiamo
1.300 sulle quali esercitiamo un
controllo quotidiano grazie alle Asl».

“ Governatore
. Enrico Rossi,

* 6lanni, e

. presidente della
Regione Toscana
dal 2010

SANITA' REGIONALE

Ritiene di essere sotto attacco
politico?
«I fascioleghisti hanno approfittato
della situazione per attaccarci.
Sialimentala paura eil panicoin
modo strumentale, colpendo
attraverso fake news le politiche
regionali alla sanit3, i dirigenti e se
possoaggiungere, anche me
personalmente».
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[1.300 in quarantena fai-da-te

-

Prato, check-up al telefono
e amici che portano la spesa

[solamento volontario
per 400 famiglie
Burioni: “La misura

dev'essere obbligatoria”

dal nostro inviato
Michele Bocci

PRATO — I figli del signor Chen non
ce la fanno piii. «Sembrano due uc-
cellini in gabbia», confida al telefo-
no. E ormai da quasi due settimane
che sono chiusi in casa, la quarante-
na e vicina alla fine enon vedono I’o-
ra di scatenare i loro 4 anni all’aper-
to.Idue gemelli e i loro genitori vivo-
no non lontano dal cuore della Chi-
natown di Prato, cioé via Pistoiese, e
anche fuori dalla loro porta ogni
mattina  facile vedere sacchetti del-
la spesa pieni. E il sistema con cui le
centinaia di famiglie in isolamento
volontario in una delle citta jtaliane
a pin alto tasso di immigrazione ci-
nese riforniscono la loro dispensa.
Funziona cosi: gli amici prendonole
ordinazioni per telefono, vanno al
mercato, comprano e consegnano
la spesa davanti all'ingresso del pa-
lazzo. Quando si sono allontanati,
chi vive blindato a casa apre la porta
e raccoglie le buste velocemente. Si
vuole evitare qualsiasi contatto.
Benvenuti nell’area con il mag-
gior numero di persone chiuse in ca-
sa per il cosiddetto “isolamento vo-
lontario” di tutta Italia, quella tra
Prato e Firenze, due citta distanti ap-
pena 20 chilometri. Qui 1.300 perso-
ne hanno accettato di non uscire fin-
ché non saranno passate due setti-
mane dal rientro dalla Cina, cioé il
tempo massimo dell’incubazione
del coronavirus. Sono 364 alunni
delle scuole, soprattutto elementari
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€ medie, e i loro-parenti pil stretti.
Per avere un termine di paragone, a
Roma sono una dozzina i bambini se-
guiti a casa, a Milano venti.
Unrattivitd sanitaria che appare
ben superiore a quella della altre re-
gioni non ha evitato alla Toscana di
finire nelle polemiche. Da giorni il vi-

rologo Roberto Burioni attacca di-

cendo che la Asl deve obbligare alla
quarantena chi rientra dalla Cina a
Prato e Firenze. leri il governatore
Enrico Rossi ha risposto duramen-
te, sottolineando come la decisione
di cambiare le misure di prevenzio-
ne del coronavirus spetti alla task
force di ministero alla Salute: «Chi
ci attacca o non & bene informato, o
¢in malafede o & un fascioleghista».
Prato & la citta con pill isolamenti.
Ogni giorno le assistenti sanitarie
della Asl'Toscana Centro sono impe-
gnate in un tour de force telefonico.
Devono contattare tutte le famiglie
chiuse in casa, come quella del si~
gnor Cheng, che sono 220 e proven-
gono quasi tutte dallo Zhejiang, pro-
vincia dove i casi di malattia sono
L100,-cio¢ molti meno dei 60mial
dell’'Hubei. I numeri di telefono e gli
indirizzi li hanno dati le scuole, co-
me previsto dalla circolare ministe-
riale sullisolamento volontario.
«Non vi preoccupate, so gi tutto, so-
no stato informato dalla comunita:
non ci muoviamo di casa per due set-
timane», ha spiegato ieri un uomo
appena rientrato con la moglie e la
figlia di 16 anni dalla Cina: «Arrivia-
mo da Shangai, abbiamo fatto scalo
in Olanda e siamo atterrati a Bolo-
gna, dove abbiamo preso un pull-
manp». In pochi parlano bene l'italia-
no, per questo le operatrici hanno
accanto una mediatrice culturale.
Insieme pongono otto domande a

SANITA' REGIONALE

chi & isolato: “Oggi sta bene?”, “Ha
tosse o raffreddore”, “Ha misurato
la febbre” e cosi via. Se cisono pro-
blemi scatta la chiamata al 118. Per
chi ha sintomi blandi & stato aperto
un ambulatorio in una zona periferi-
ca dove fare il tampone necessario
per il test del coronavirus. All’aper-
tura alcune persone che lavorano
nello stesso stabile del centro medi-
co hanno protestato per paura di
contagi. Per ora per6 I'ambulaorio
non viene praticamente usato.

Tra chi & isolato, qualcuno ormai
conosce il servizio di chiamata e an-
ticipa le addette della Asl. «Oggi &il
mio ultimo giorno di quarantena, fi-
nalmente & finita, come faccio ad
avere i certificati medici per tornare
ascuola e al Iavoro?», ha chiesto il si-
gnor Zaho ieri. «Troviamo persone
molto disponibili, che vogliono pro-
teggersi e proteggere gli altri», spie-
gano dalla Asl. Con il tempo che pas-
sa molti finiscono Yisolamento. In
circa120 tra Firenze e Prato sono sta-
ti “liberati” in queste ore. Il punto &
che non si sa quasi nulla degli adulti
senza figli e nemmeno di quanti de-
vono ancora arrivare. In base ai dati
delle scuole, in citta mancherebbe-
ro ancora 40 bambini. E il grande
dubbio di questi giorni. «Qualcuno -
diconole assistenti sanitarie- perte-
lefono ci parla di parenti o conoscen-
ti bloccati in Cina». Se riusciranno a
partire il numero degli isolamenti
crescera ancora.

BRIPRODUZIONE RISERVATA

63



www.datastampa.it

la Repubblica 20-FEB-2020
dapag. 5
Dir. Resp.: Carlo Verdelli foglio 1

Tiratura: O - Diffusione: 15766 - Lettori: 150000: daenti certificatori o autocertificati . Superficie: 22 %

o

O

L’ambulatorio dellOsmannoro

Il primo a fare il test
“Sono qui per la tosse
ma é tutto ok”

Si e presentato ieri mattina in-
torno alle 10.30 all’ambulatoric
dell’Osmannoro. Vistosa ma
scherina nera a coprire parte
del viso,aveva da poco preso ap:
puntamento al numero dedica:
to del Cup della Asl Centro. 1l
primo cittadino ad usare il servi-
zio di diagnosi organizzatc
dall’azienda per chi e tornato da
meno di 14 giorni (tempo dell’in:
cubazione) dalla Cina € un citta:
dino italiano che vive a Pistoia.
«Sono tornato sabato da Shan-
gai passando dalla Russia e arri:
vando a Bologna, da dove ho pre:
so un pullman», ha raccontatc
ai giornalisti prima di entrare
dalla porta sul retro del palazzo
dove & stato messo l'ingresso
dell’ambulatorio. «In realta non
ho molti sintomi, giusto un po’
di tosse — ha detto ancora — In

questi giorni mi sono messo in
quarantena volontaria a casa
dei miei e a forse e colpa della
polvere di un trasloco che ho un
po’ di fastidio. Comunque me-
glio controllare, non si sa mai».
L’'uomo ha anche raccontato
chein Cina hausatol’app del go-
verno che permette di vedere i
nomi dei malati e valutare il pro-
prio grado di rischio se per caso

N

se ne e incrociato qualcuno.
Agli operatori ha detto di aver vi-
sto in quel modo di essere stato
a circa 400 metri da una perso-
na contagiata. Una distanza am-
piama che, insieme alla tosse, lo
ha spinto a sfruttare il servizio
messo in piedi dall’azienda. Do-
po aver fatto il tampone e poi se
ne ¢ tornato a casa. «Certo che
chiudere i voli diretti dalla Cina
e stato un errore. In quel modo

le persone che rientravano si po-
tevano controllare meglio, con
gli scali e tutto difficile», ha det-
to. Nel pomeriggio dal laborato-
rio di Careggi, dove sono stati
fatti gli esami sul campione di
saliva prelevato all’'uomo, han-
no esclusoil coronavirus (e pure
il virus influenzale).

Seieri, il primo giorno di attivi-
ta dell’ambulatorio la cui pre-
senza e stata contestata da alcu-
ne persone che lavorano in un’a-
zienda con sede nello stesso pa-
lazzo, si € presentata solo quella
persona (altri due hanno chie-
sto informazioni), anche per og-
gi non ci si attende molto lavo-
ro. Fino a ieri sera alle 19 nessu-
no aveva telefonato. Quindi se
non chiama nessuno questa
mattina, la struttura potrebbe
restare chiusa.

—mi.bo.

Italiano tornato dalla Cina
Asinistrail primo utente
dellambulatorio allOsmannoro
E residente a Pistoia,é risultato
negativo al test del coronavirus

Ia risposta della task force na

-
-

Quarantena per il virus, arriva oggi
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(Quarantena per il virus
la Toscana si appella
alla task force nazionale

Lettera per chiarire se sono sufficienti le misure prese finora
mentre sui social & scontro totale tra Rossi e il virologo Burioni

di Michele Bocci » o paginab

Quarantena per il virus, arriva oggi
la risposta della task force nazionale

Lettera della Asl Toscana Centro a Roma: “Abbiamo seguito le vostre indicazioni, diteci se é sufficiente o se occorre
confinare chi torna dalla Cina”. Intanto tra il governatore Rossi € il virologo Burioni é scontro totale sui social

di Michele Bocci

La task force perl’emergenza sul co-
ronavirus oggi affrontera il caso del-
la Toscana. In particolare la modali-
ta dicontrollo delle persone rientra-
te dalla Cina da meno di 14 giorni. Ie-
ri, quando infuriava una polemica
trail virologo del San Raffaele Rober-
to Burioni e il governatore Enrico
Rossi, la Asl Toscana Centro ha scrit-
to a Angelo Borrelli, commissario
straordinario per'emergenza, espo-
nendo le sue attivita. Il direttore ge-
nerale Paolo Morello, dopo averillu-
strato I'isolamento volontario di cir-
ca 1.300 persone e 'ambulatorio per
il test alle persone con sintomi blan-
di, conclude: «Riteniamo di aver
messo in essere quanto previsto dal-
le vostre disposizioni e da quelle del
ministero della Salute. A seguito di
ripetute comunicazioni a mezzo
stampa e social sulla necessita di
“obbligare” in isolamento tutta la po-
polazione dirientrodalla Cina, cine-
se e non, si chiedono delucidazioni
inmerito a quanto riportato».

Visto che Burioni da giorni chiede
che la Toscana metta in quarantena
obbligatoria chi arriva dalla Cina, in
particolare nell’area di Prato e Firen-

ze,viene cosichiamataincausalata-
sk force. E praticamente certo che
oggi Borrelli dica che quanto sta fa-
cendo la Toscana & giusto, anche
perché passare dall’isolamento vo-
lontario (ma solo dei bambini che
vanno a scuola) a quello obbligato-
rio di chiunque rientra dal Paese
orientale, compresi gli adulti, vor-
rebbe dire cambiare completamen-
te le decisioni che sono state prese fi-
no ad ora a Roma. Comunque sia si
attende la risposta del commissario
edel gruppo che siriunisce quotidia-
namente anche con il ministro Ro-
berto Speranza per decidere come
affrontare i vari temi legati al virus.
La lettera di Morello ¢ arrivata
quando la polemica tra Rossi e Bu-
rioni era alta. Il virologo da giorni in-
siste sulla quarantena, partendo dal
dato di 2.500 persone che starebbe-
ro per rientrare dalla Cina. Il nume-
ro tra I'altro ¢ stato riferito sabato
scorso dal console cinese in Tosca-
na, che poi pero lo avrebbe un po’ ri-
dimensionato parlando coni tecnici
della Asl. Dicerto I'area centrale del-
la Regione ¢ quella dove ci sono piu
persone in isolamento volontario,
cioé 400 bambini pit1i loro familiari
(contro 20 a Milano e 12 a Roma).

Ieri mattina il professor Burioni
ha di nuovo parlato della Toscana,
dicendo che sottovaluta il rischio, vi-
stoche non fala quarantena obbliga-
toria. I’opposizione di centrodestra
in consiglio regionale ha attaccato e
Rossi ha risposto duramente su Fa-
cebook: «LL.a Toscana in materia di
prevenzione contro il coronavirus,
seguendo le linee nazionali di sorve-
glianza attiva, sta facendo pit di tut-
te le altre Regioni. E ho i dati per di-
mostrarlo. Chi ci attacca o non é be-
ne informato, o & in malafede o & un
fascioleghista». A quel punto é arri-
vatalareplica di Burioni, che tral’al-
tro accusa la Toscana di offrire nel
suo sistema sanitario pubblico T'o-
meopatia: «Caro Presidente, io la cri-
tico. Sono male informato o fasciole-
ghista?». E ancora: «Dall’omeopatia
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al coronavirus che & meno pericolo-
so dell'influenza. Con il Presidente
della Regione Toscana alla fine tut-
to torna. Sto rivalutando gli antivax,
almeno non avevano responsabilita
di governo». Rossi in serata rivendi-
caidatidei controlli svoltiin giorna-
tae spiega I'uso del termine fasciole-
ghisti, cercando di usare parole di-
stensive: «Fanno buriana contro la
sanita toscana. C’¢ un emerito pro-
fessor Burioni che, senza essere ade-
guatamente informato, sui social at-
tacca la sanita toscana su un tema
delicato come il coronavirus; cosi

2

scatenando i fascioleghisti che han-
no diffuso panico tra la popolazio-
ne. La verita e semplice: la sanita to-
scana ha adottato al meglio le misu-
re di prevenzione e di controllo pre-
viste dal ministero della salute e ha
attuato una sorveglianza attiva. Ora
gli stessi leghisti chiamano il noto vi-
rologo in commissione sanita regio-
nale cosida continuare a fare buria-
na contro la sanita toscana. Se il pro-
fessore ha da suggerire qualcosa al-
latask force del dipartimento sanita
regionale e pregato di farlo. Noi sia-
mo favorevoli al confronto dentro la
comunita scientifica»,

Enrico

Da giorniil Rossi
l virologo del

san Raffaele i a
lerila Toscana  Burioniinsiste  (ff _ ‘\3 !5/
Centroha perchéla Pt N
scrittoaAngelo Toscanametta () =
Borrelli, inquarantena i’
commissario obbligatoria ch lh\ '
straordinario arrivadalla
per Cina, in
I'emergenza, particolare Il post
esponendo le nell’area di “Sul coronavirus
sue attivita Prato eFirenze |3 Toscanasta

sull'isolamento
volontario di
circal.300
persone per
controllare la
eventuale
diffusione del
virus

facendo piv delle
altreregioni”,
scrive Rossisu
Facebook
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REPORTAGE

Trai cinesi di Prato:
siamo in quarantena

SERVIZIO-P.7

Sono almeno 1500 le persone tornate dalla Cina che hanno fatto 14 giorni di quarantena a casa

Nella comunita cinese di Prato

che ha

I1 sindaco Biffoni
“I cittadini sono molto
maturi, nessun panico
e discriminazione”

LUCAZHOU =
IMPRENDITORE

©

Dopo due settimane
senza febbre ho
potuto abbracciare
di nuovo i miei figli

e mia moglie

REPORTAGE

PRATO
1 cartello scritto in cinese &
sulla saracinesca del risto-
rante Quattro Stagioni Hot
Pot: «Attenzione. Le perso-
nechesonoappenatornatedal-
laCinaabbianosensodirespon-
sabiliti e stiano in isolamento
perdue settimane. Grazieatut-
ti. Coraggio!». Via Pistoiese & la
strada principale della Chinato-
wndiPrato. Con 22 mila perso-
ne registrate allanagrafe,
5977 imprese e almeno 10mila
lavoratori irregolari questa & la
seconda pili grande comunita
cinese in Italia dopo quella di
Milano. Quando ¢ diventata
pubblica I'epidemia di corona-
virus almeno 3500 cittadini re-
sidenti a Prato si trovavano in
Cinaper festeggiare il capodan-
no. Molti sono gia tornati a ca-
sa, circa 2000 stanno arrivan-
do in questi giorni con voli che
fanno scalo in Germania o ne-
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gli Emirati Arabi. Quello che si
vede per strada € una gestione
affidata ai cartelli, alla pazien-
zaeallabuonavolonta.

«JosonotornatoaPratoaipri-
mi di febbraio» dice l'imprendi-
toreLuca Zhou. «Hofattolaqua-
rantena volontaria per 14 gior-
ni. Questovuol dire chesonosta-
tochiusoin unastanza e non so-
no mai uscito per tutto il tempo,
miamoglie miappoggiavailvas-
soio con il cibo davanti alla por-
ta. Al quindicesimo giorno sen-
za febbre, ho riabbracciato i
miei famigliari. Credo sia giusto
farlo. Nel rispetto della salute
di tutti». Ecco un altro cartello
scritto in cinese sul lato oppo-
sto di via Pistoiese. «Messaggio
urgente. [ compatrioti che sono
ritornati recentemente dalla Gi-
na, in accordo con i suggeri-
menti dell'ambasciata, mostri-
no senso di responsabilita...».
Céstatoancheun commercian-
te, fra la sala slot e il negozio di
abiti da sposa, che aveva appe-
so un cartello sulla sua porta:
«Sono in quarantena volonta-
ria». Ma ora quel cartello non
¢’epitt forse perevitare I'assalto
delletelecamere.

Bruno Gualtieri, presidente
delquartiere Macrolotto 0, cosi
si chiama questa zona periferi-
cadiPratoin cuivivono 500ita-
liani e 2000 cinesi, dice: «Sia-
mo in allerta. Non sappiamo
quali norme igieniche sanitarie
siano state seguite. Da quello
chesié visto, ¢’ solo laquaran-
tena volontaria. Ma queste ge-
nere di cose non possono esse-
re lasciate alle decisioni indivi-
duali. Servirebbe un coordina-
mento istituzionale». Quel
coordinamento esiste. Ogni

settimana ci sono due riunioni
in prefettura fra tutti i vertici
istituzionali e i direttorisanita-
ri della regione. E stato aperto
un ambulatorio per fare accer-
tamenti approfonditi nella zo-
naindustriale di Osmannoroa
Sesto Fiorentino. Ogni ambu-
lanza é stata dotata di un kit
peril coronavirus.

«L’auto quarantena é un tipo
di pratica che viene mutuata
dalla Cina», spiega Marco
Wong, imprenditore e consi-
gliere comunale di Prato eletto
con una lista civica. «Il console
cinese aveva proposto di orga-
nizzare una struttura per tutte
le persone che, magari, condivi-
dono l'appartamento con altri
enonhannoadisposizione una
stanza per isolarsi. Mal'Asl del-
laToscana haritenuto che que-
sta soluzione comportasse pill
controindicazioni che vantag-
gi». Moltihanno affittato appar-
tamenti, stanze neibed&break-
fastoriparialternativi. Le fami-
glie di 500 bambini tornati dal-
la Cina hanno deciso di non
mandarei loro figli a scuola per
due settimane. Infatti & ancora
chiusala scuola di via Pistoiese
365, chiuso lasilo di via Dei
Gobbi, mentre la scuola che si
chiama «Associazione cultura-
le fontana di purezza» ha ria-
pertodatre giorni. Eccolamae-
stra di lingua cinese Viola
Wang, 28 anni, da 5 in Italia:
«Abbiamo chiuso perché tutti i
bambini sono stati a casa a fare
la quarantena volontaria per
evitare un eventuale contagio
dicoronavirus».

Cosié. Autogestione e coordi-
namento dall'alto. [l sindaco di
PratoMatteo Biffonié moltoor-

scelto 'autoisolamento

goglioso dicome si sta compor-
tandolasuacitta: «Eunacomu-
nitd matura che sta reagendo
in maniera molto composta.
Nondicochenoncisiaun po’di
preoccupazione, horicevutoal-
cuni messaggi suisocial. Maso-
norichieste diinformazioni pitt
che legittime, nessun isteri-
smo, niente panico. A Prato stia-
mo seguendo le disposizioni
ministeriali, facciamo tuttiimo-
nitoraggi. Se ci venisse chiesto
un protocollo superiore sarem-
mo pronti a farlo scattare in un
secondo. Ma speriamo che non
cene siabisogno».

Al tempio buddista «Puhua-
si» & stato aperto uno sportello
per segnalare episodi di discri-
minazione e violenza: finora
non sono arrivate segnalazio-
ni. L'umore della comunita ci-
nese di Prato & comunque bas-
s0.Quandoéloradipranzovia
Pistoiese & pill vuota che mai.
Gli affari vanno male per tutti,
ed anche questa & una conse-
guenzadell’epidemia. —
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POLEMICA SULLE MISURE DA PRENDERE NEI CONFRONTI DEI CINESI DI FIRENZE E PRATO

Burioni: «Debole prevenzione in Toscana»
Rossi replica: «Siamo all’avanguardia»

-

Secondaiil virologo non basta
I'ambulatorio aperto

dalla Regione all'Osmannoro
(doveeri si & presentata una
sola persona, italiana)

FIRENZE. Ancora polemica tra
laRegione Toscana eil virolo-
go del San Raffaele di Milano
Roberto Burioni sulle misure
di prevenzione da prendere
sul Coronavirus in vista del
rientro dalla Cinadi 2.500 cit-
tadini orientali che abitano
nell'area di Firenze e Prato.
In un post su Facebook, il go-
vernatore Enrico Rossi re-
spinge le critiche mosse da
Burioni alla Toscana accusan-
dola di non obbligare alla
quarantena i cinesi di ritorno
dal loro Paese. «Penso che il
professor Burioni fosse male
informato. Peccato, bastava
che prima di attaccare chie-
desse come stavano le cose»,
scrive, rassicurando, Enrico
Rossi. Che prosegue: «Per chi
vuole fare approfondimenti
sul lavoro egregio di preven-
zione della Regione Toscana
inmateria di Coronavirus, ba-
staleggerelalettera del diret-
tore Asl centro al commissa-
rionazionale Borrelli. Confer-
mo chenoisiamola primare-
gione nella prevenzione con-
troil Coronavirus». Nella let-
tera a Borrelli, la Asl Toscana
centro elenca le iniziative di
monitoraggio, concordate
anche con il consolato di Ci-
na a Firenze. Tra queste un
ambulatorio dedicato all'e-
mergenza a Osmannoro (Fi-
renze), dove peraltro al mo-
mento si é recata una sola per-
sona.

Nel suo sito “Material fac-
ts” lo stesso Burioni, sempre
nella giornata diieri, ha riba-
dito le perplessita. «Non rie-
SCo a capire - scrive - per qua-

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

le motivo la Regione Toscana
si intestardisca ad affermare
chela quarantena non sia ne-
cessaria. Sarebbe un minimo
sacrificio peri2.500 cittadini
che porterebbe per una gran-

dissima sicurezza per tutti gli
altri. Nessuno pretende che
venganorinchiusiin un carce-
re: basterebbe chiedergli diri-
manere a casa per due setti-
mane. La stessa cosachemol-
te multinazionali chiedono
ai loro dipendenti che torna-
no dalla Cina». Per Burioni li-
mitandosi «ad aprire un am-
bulatorio nel quale queste
persone potranno recarsi in
casodimalattia (quindi trop-
potardi),laRegione Toscana
decide di fare correre ai suoi
cittadini un rischio evitabile
con minimo disagio per po-
chissimi di loro. La decisione
€ a mio giudizio sbagliata,
ma non mi stupisce arrivan-
do da quella stessa Regione
che offre nel suo Servizio Sa-
nitariolamedicina omeopati-
ca (inefficace e implausibile
secondo la scienza) a spese
del cittadino. Speriamo che
una buona dose di fortuna
possa compensare l'azzar-
do».

Appena martedi l'assesso-

re alla Salute della Regione
Stefania Saccardi avevarepli-
cato a Burioni: «Se deve esse-
re presa una misura come la
quarantena sara il ministero
a doverla prendere non certo
laRegione Toscana e a Burio-
ni ha risposto 1Tstituto supe-
riore di sanita, gli risponde-
ranno i tecnici del Ministero.
BurioninonhalaRegione To-
scana come interlocutore eio
non faccio la virologa, quindi
non mi interessa rispondere
a Burioni, persona che co-
munque rispetto e che stimo
dal punto divista professiona-

le».

Lo scontro si sposta anche
sul fronte pit1 politico. «La To-
scana in materia di prevenzio-
ne contro il coronavirus, se-
guendo le linee nazionali di
sorveglianza attiva, sta facen-
do pit di tutte le altre Regio-
ni. Ehoidatiper dimostrarlo.
Chi ci attacca o non bene in-
formato, o in malafede o un
fascioleghista», ha scritto an-
cora Rossi. Mentre il diretto-
re generale della Ausl Tosca-
na CentroPaolo Morello Mar-
chese ha appunto scritto al
commissario Borrelli per ave-
re«delucidazioni in merito al-
le ripetute comunicazioni a
mezzo stampa e social sulla
necessita di 'obbligare' in iso-
lamento tutta la popolazione
dirientro dalla Cina, cinese e
non».

Intanto da Prato arriva un
aggiornamento significativo.
Intuttala giornata diieri & ar-
rivata una sola chiamata al
numero 055-545454 istitui-
todallaRegione per tutti colo-
ro che, rientrati dalla Cina in
Toscana, volessero sottopor-
sialtest peril nuovo coronavi-
rus. L’Asl Toscana Centro
spiega che si tratta di un gio-
vane italiano rientrato dalla
Cina da meno di 14 giorni in
presenza di una prima sinto-
matologia (tosse, febbre, mal
di gola). E stato prelevato il
campione respiratorio ed in-
viato al laboratorio di micro-
biologia di Careggi. Nel po-
meriggio il test ha dato esito
negativo ed €& stato pronta-
mente comunicato al diretto
interessato. Al momento,
dunque, si é rivelato del tutto
ingiustificato 'allarme di co-
loro che temevano che intor-
no all’ambulatorio aperto dal-

la Reocinne
ida neglone

per eseguire i test si creasse
un assembramento di poten-
zialimalati.—
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Liste d’attesa, pochi specialisti

Sanita: lassessora Saccardi al Tirreno dopo I'inchiesta dei lettori

SCINTU / APAG.10-11

Liste d’attesa

un’odissea infinita
Saccardi ammette
«Pochi specialisti»

Faccia a faccia con i cittadini dopo la nostra campagna
«Mai tempi si sono ridotti». L'eccezione di ginecologia

«Unanno per la visita
reumatologica o alla
tiroide». Orari lunghi,
accordo conimedici

Federica Scintu

LIVORNO. Liste d’attesa blocca-
teotroppolunghe. Perl'ecoal-
latiroide ¢’e troppo da aspetta-
re. Lo stesso per la visita reu-
matologica. Eancheil sistema
delle prenotazioni di visite ed
esami non € cosi agile. Questi
sono solo alcuni dei problemi
sollevati dai lettori del nostro
giornale martedi pomeriggio,
duranteil dibattito organizza-
to dal Tirreno nel salone della
redazione centrale a Livorno
con lassessora regionale alla
Sanita Stefania Saccardi e la
direttrice generale dell’Asl To-

Gli ospedali pisani
restano fuori dal Cup
«Devonorispondere
arichieste complesse»

scana Nord Ovest, Maria Leti-
zia Casani. Un’ottantinain tut-
to i partecipanti all'incontro
durato quasi due ore e mode-
rato dai giornalisti Ilaria Bo-
nuccelli, caposerviziodellaTo-
scana e Danilo Fastelli, capo-
serviziodellaredazione web
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E Tepilogo di un’inchiesta
che Il Tirreno ha condotto in-
sieme alla comunita dei letto-
ri, analizzandoidati sulla pun-
tualita delle prestazioni, rac-
cogliendo decine di segnala-
zioni dei cittadini e chiedendo
per ciascuna una risposta uffi-
ciale.

Saccardie Casanihanno am-
messo che c’é ancora tanto da
fare per garantire a tutti 'assi-
stenza sanitaria di cui necessi-
tano nel minor tempo possibi-
le. «Sulle liste d’attesa & un
elemento cheinfluisce in tutte
leRegioni - ha spiegatol'asses-
sora Stefania Saccardi - 1a diffi-
colta nel reperire gli speciali-
sti. Nelnostro Paese si e creato
un imbuto formativo: le borse
di specializzazione sono po-
che e sono sbagliate nella tipo-
logia. Quando gli specialisti so-
no pochi, quando e difficile
trovare ortopedici, anestesi-
sti, pediatrie ancheichirurghi
e chiaro chela scelta degli spe-
cialisti ricade sulle aziende
piu grandi, dove si fa ricerca,
magaridove c’e 'universita co-
me ad esempio € successo con
Cisanello.Perlacarenzadipe-
diatri abbiamo bloccato il re-
clutamento del Meyer perché
altrimenti alcuni punti nasci-
ta della Toscana centro, che
fanno mille parti, correvano il
rischio di non avere pediatri a
sufficienza». A questo si ag-
giunge poi la questione della

SANITA' REGIONALE

percezione. I dati infatti, mo-
strano un miglioramento nei
tempi d’attesa, sia per gli esa-
mi che per le visite. Ma e come
sequesto “progresso” non arri-
vassealle persone. Dai dati for-
nitidall'Asl ToscanaNord Ove-
st sugli esami - che compren-
dono i codici di prioritaU, B e
D - e facendo un raffronto fra
settembre 2019 e gennaio
2020,lapercentuale degli esa-
mi effettuati entro i giorni pre-
visti € aumentata. Il che signifi-
ca cheitempi di attesa si sono
ridotti. Lo stesso miglioramen-
to c’e stato anche per le visite
ma in questo caso salta all’oc-
chioil dato delle visite gineco-
logiche che da settembre
2019 a gennaio 2020 & invece
ulteriormente peggiorato: dal
54,4% delle visite effettuate
nei giorni previstidai codici di
prioritasiépassatial 50,8%.
LISTEBLOCCATE

Durante il dibattito piti di una
persona ha raccontato che, a
richiesta sui tempi d’attesa
per una prestazione, & stato ri-

nvu..u “ORO .
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sposto che per quell’esame la
lista erabloccata. Questa pero
€ una pratica vietata dallaleg-
geespettaalle direzioni azien-
dalivigilare sul rispetto del di-

vieto disospensione dellattivi-
tadiprenotazione.

ANZIANIEVISITELONTANE

Per quanto riguarda il proble-
ma di chi ha difficolta a rag-
giungere ambulatorio per la
visita che si trovain un Comu-
ne che non e quello diresiden-
za, Saccardi e Casani hanno
specificato che «per garantire
un’offerta proporzionata alla
richiesta c’e un accordo con i
medici dell’Asl per un orario
di lavoro pill lungo ma oltre
un certo limite non ci si puo
spingere perché il professioni-
sta ha diritto a un recupero».
Sulla prossimita, la vicinanza
al luogo della prestazione, in-
vece hanno spiegato che il
94% delle visite richieste nel
territorio dell’Asl Nord Ovest
vengono effettuate nell’area
diriferimento.
LISTELUNGHE: PER COSA

I partecipanti al dibattito han-
no poi fatto presenteitempi di
attesa che sono stati loro pro-
spettati per 'eco alla tiroide e

una visita reumatologica a Li-

vorno: oltre un anno. «Il pro-
blemaeé cheireumatologinon
si trovano - ha spiegato Casani
-perchésono glistessiche fan-
no attivitanel reparto di Medi-
cinaelacopertae gia corta per
coprireiturni».

Tra le soluzioni prospettate
per questo tipo di visita c¢’e
quella della messa a disposi-
zione dei professionisti di Pisa
mentre la tempistica &€ miglio-
ratainVersiliaeinLucchesia.
Alla domanda sul perché il
cup dell’As] Nord Ovest non
comprenda anche gli ospedali
dell’azienda universitaria, Ca-
sani ha spiegato che «al mo-
mento il cup e integrato solo
per i pisani che possono quin-
di accedere a tutti gli ospedali
dell’Asl compreso Cisanello e
Santa Chiara».

Saccardi ha poi chiarito che
«dal punto di vista dell’'orga-
nizzazione sanitaria 'azienda
universitariadovrebbe rispon-
dere arichieste di pil alta spe-
cializzazione. Nelle prestazio-
ni standard l'azienda territo-
riale deve essere in grado di
dare delle risposte per tutte le
prestazionichenon siano com-

plesse». Casani ha anche an-
nunciato che «da giugno sa-
rannovisibilile agende di alcu-
ne prestazioni complesse
dell'azienda ospedaliera uni-
versitaria pisana».

VISITEFUORIRESIDENZA

«Sono un livornese residente
nel Lazio e per fare un inter-
vento chirurgico ortopedico a
Livorno ho aspettato due anni
e mezzo, poi mi hanno detto
che la fisioterapia dovevo far-
la nel Lazio»: questa un’altra
domanda posta nel dibattito.
«Le prestazioni d’urgenza so-
no garantite a tutti al pronto
soccorso - ha detto Saccardi -
mentre gli interventi program-

mati sarebbe meglio sostener-
li nel luogo di residenza, ove
possibile, perché per noi di-
venta difficile farci rimborsa-
re dalla Regione di provenien-
zadelpaziente.

Noi riceviamo dallo Stato 7
miliardi per la sanita in Tosca-
nae conquestifondihol'obbli-
go di organizzare le cure peri
residenti. Percio lariabilitazio-
ne di questo paziente, se non
autorizzata, doveva essere
eseguitanel Lazio».—
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COME PRENOTARE

UNA PRIMA VISITA 0 UN ESAME ®

\ A

1. Per telefono, chiamando i numeri Cup delle Aziende >

sanitarie.

)

2. Dipersona, recandosi direttamente ai presidi distrettuali
e ospedalieri (e in alcuni casi nelle farmacie).
3. Online, alla pagina prenota.sanita.toscana.it l

Per prenotare serve la richiesta del medico curante o dello specialista.
Sull'impegnativa il medico deve indicare il codice di priorita

1 CODICI DI PRIORITA
U (Urgente) Da eseguire nel pill breve tempo
possibile e comunque entro 72 ore
B (Breve) Da esequire entro 10 giorni
D (Differibile) Da eseguire entro 15/30 giorni

A

per le visite 0 30/60 giorni per
gli accertamenti diagnostici

P (Programmata)

DIRITTI

M La visita deve essere erogata

nei tempi previsti dal piano
regionale

B La struttura indicata
deve rientrare nell'ambito
territoriale "di garanzia"

M Se si hain mano
una prenotazione con
un tempo superiore a quello
previsto si pud chiamare
il numero verde gratuito
800556060

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

Da eseguire entro 120 giorni

DOVERI

B Se non puoi presentarti
alla visita o all'esame
sei tenuto a comunicarlo
al CUP almeno 48 ore prima
dell'appuntamento
Altrimenti sei tenuto
a pagare il ticket previsto
per quella prestazione

P

m i
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DAL 3 MARZO

Conuna app le prenotazioni
si faranno dallo smartphone

DATA STAMPA
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Per attivarla occorre
accedere aun totem
PuntoSi conla propria
tessera sanitaria

Un nuovo strumento messo
adisposizione dalla Regione
L'applicazione si chiama
Smart Sst e gia oggi consente
di consultare referti ericette

LIVORNO. A partire dal 3 mar-
z0 2020 sara possibile preno-
tare visite ed esami diretta-
mente daun’applicazione in-
stallata sullo smartphone o
sul tablet. Uno strumento
che consentira di risparmia-

re del tempo, messo a dispo-
sizione dalla Regione Tosca-
na, che presentera i dettagli
in una conferenza stampa
prevista proprio per il 3 mar-
zo. L’applicazione si chiama
Smart Sst: esiste gia e a oggi
consente di consultare refer-
ti di esami di laboratorio e di
radiologia, vaccinazioni,
esenzioni per patologia, pre-
scrizioni elettroniche farma-
ceutiche e scheda dei farma-
ci, attestato di esenzione per
reddito o fascia economica
peril calcolo del ticket ei da-
ti anagrafici ma anche di au-
tocertificarela posizione eco-
nomica, gestire il taccuino
personale, trovare i numeri
utili del servizio sanitario e
delle aziende sanitarie, sce-
gliere il medico di famiglia e
pagareil ticket sanitario. Dal
3 marzo perd sara necessa-
rio scaricarla di nuovo sul
proprio dispositivo per poter
utilizzare i servizi aggiuntivi
come ad esempio quello del-
laprenotazione.Laprocedu-
ra di prenotazione di visite
ed esami su Smart Sst & pen-
sata sulla falsariga di quella
del “Cup 2.0”, gia attivo da
pC: per prenotare & necessa-
rio il numero della ricetta

elettronicaeil codice fiscale.
“Cup 2.0” ¢ attivo su Massa
Carrara, Lucca, Viareggio, Li-
vorno, Grosseto, Area sene-
se, Azienda ospedaliera uni-
versitaria di Siena e da gen-
naio 2020 anche su Firenze,
Prato, Pistoia, Empoli. Perac-
cedereaquesto servizioé suf-
ficiente collegarsi all'indiriz-
zo:  https://prenota.sani-
ta.toscana.it/. L’applicazio-
ne si affianchera quindi alla
possibilita di prenotare con i
totem, installati nelle farma-
cie e nei distretti sanitari e a
quella della prenotazione
tramite “Cup 2.0”. Sceglien-
do una di queste modalita si
potra quindi evitare di chia-
mare i numeri dei Cup delle
Aziende sanitarie o di anda-
re di persona, nei presidi di-
strettuali, negli ospedali e
nelle farmacie. Per attivare
I'applicazione Smart Sst & ne-
cessario accedere auntotem
puntoSi conlatesserasanita-
ria attivata e selezionare la
funzione “attiva la tua app
qui”. 1l totem rilascia una
stampa con un QR Code, un
codice di attivazione che con-
sente di associare un'identi-
ta digitale al proprio disposi-
tivo mobile. Una volta foto-
grafato il QR Code con lo
smartphone, l'identita viene
creata e si puo scegliere im-
postare un pin di protezione.
L'identita creata & quindi se-
lezionabile per consultare i
servizi sicuri. L’altra opzione
& quella di accedere da pc
con la tessera sanitaria o con
credenziali spid. Per la tesse-
rasanitariaénecessarioillet-
tore di smartcard. Le infor-
mazioni dettagliate su que-
sta procedura sono disponi-
bili sul sito della Regione To-
scana all'indirizzo:
https://www.regione.tosca-
na.it/-/smart-sst.—

F.S.
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A Livorno scade
I'appalto per gestire

il servizio, futuro
incerto per ilavoratori

Gli utenti silamentano:
«Quando chiamo non ottengo
le informazioni che servono»
Bardocci (Filcams): «Gli addetti
lavorano in condizioni difficili»

LIVORNO. «Quando chiamo al
cup non sempre riesco a otte-
nere le spiegazioni di cui ho
bisogno».I’hanno dettoin di-
versi martedi sera al dibattito
organizzato dal Tirreno con
I'assessora regionale alla Sa-
nita, Stefania Saccardiela di-
rettrice generale dell’Asl To-
scanaNord Ovest, MariaLeti-
zia Casani. Fra il pubblico c’e-
rano anche delle addette del
cuptelefonicodiLivorno che,
sentendosi chiamate in cau-
sa, hanno chiesto «rispetto
per chilavorain questo setto-
re». A questo proposito & in-
tervenuto il funzionario della
Filcams Cgil di Livorno, Fla-
viano Bardocci spiegando
che «c’¢ una mancanza di for-
mazione del personale del
cup telefonico che quando
raggiunge un livello di com-
petenza sufficiente viene so-
stituito perché scade il con-
tratto». Va specificato che le
addetteal cup telefonico diLi-
VOITO SONO circa una ventina
elavorano per contodiunaso-
cieta esterna all’Asl, che si &
aggiudicatal'appalto. «La for-
mazione delle lavoratricinon
avviene con un metodo rigo-
roso - ha aggiunto Bardocci -
maper affiancamento che du-
radauna settimana a un me-
se. In pili un call center non
gestisce le prenotazioni di un
solo ospedale ma nel caso di
Livorno di tuttalaprovinciae
della Versilia. Questo compli-
ca ancora di pit1 le cose per-
ché ogni ospedale hauna sua
procedura standard e diven-
ta difficile». Il sindacato, gia

in passato, aveva incontrato
l'azienda chiedendo la stabi-
lizzazione del personale che
per la maggior parte lavora
part-time e aveva contratti a
tempo determinato.

«Qualcosaabbiamo ottenu-
to - ha aggiunto Bardocci - e
siamoriusciti ad arrivare aun
minimo diequilibriofraicon-
trattiatermine e quelli atem-
po indeterminato. Poi abbia-
mo chiestoil consolidamento
delle ore supplementari con
un minimo di 20 ore. Le lavo-
ratrici del cup telefonico per
30 ore settimanali vengono
pagate 860 euro, per 20 ore
settimanali invece 580 euro.
Hanno un contratto multiser-
vizi». Un altro aspetto che Bar-
doccicitiene achiarire & quel-
lo dellarisposta “Liste blocca-
te” che le addette avrebbero
dato davanti alla richiesta di
informazione sui tempi di at-
tesa per la prenotazione di
una visita o di un esame. Ri-
sposta che, come si precisa
nell'articolo a fianco, non
puo essere data per legge.
«Non é chel'operatoreseloin-
venta - haprecisato - &l siste-
ma che, in alcuni casi, non
consente l'accesso e lui non
puos farci niente perché non
halecredenziali».

Intanto fra qualche mese
scadra l'appalto dell’azienda
che ha in gestione il servizio
del cup telefonico di Livorno
e il futuro per le lavoratrici &
piuttostoincerto. «Sulmante-
nimento del call center di Li-
vorno devono darci delle ri-
sposte - ha concluso - di sicu-
ro dei cambiamenti nella ge-
stione del servizio ci saranno
visto che nella delibera della
Regione si parla di “sistema
digestioneintegrata” manon
sappiamo ancora in che mo-
do si concretizzeranno. L'im-
portante é chele addette man-
tengano il loro posto di lavo-
ro».—

E.S.
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Unmomento dell'incontro al Tirreno con l'assessora Saccardi
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Parteilricorso
contro lanomina

del primario

di Ortopedia

I dottor Perani si insedio a settembre con selezione pubblica

Un candidato chiede di annullarla e rifare un altro concorso

All'Asl ¢ contestata
«un’attribuzione

del punteggio errata»
Udienza ad aprile

Elisabetta Giorgi

BROSSETO. E partito il ricorso
perl'annullamento del concor-
soche havistonominare ildot-
tor Pierfrancesco Perani alla
guida dell'Unita operativa di
Ortopedia e Traumatologia
dell'ospedale Misericordia di
Grosseto.

Dopo aver vinto unaselezio-
ne,ilmedico erastato nomina-
to primario a fine settembre
scorso con deliberadel diretto-
re generale dell’Asl Toscana
sud est Antonio D’Urso. Aim-
pugnare la sua nomina facen-
do ricorso contro Estar e Asl &
il candidato arrivato secondo:
un medico maremmano gia
primario da 7 anni in un ospe-
dale umbro e che, dopo aver
partecipato alla selezione, ha
fattoricorsoritenendo “illegit-
tima” la nomina di Perani. Tl
professionista, assistito
dall'avvocato Alfredo Braga-
gni del foro di Grosseto, chie-
de l'annullamento del concor-
0, una nuova selezione e il ri-
sarcimento danni ad Asl ed
Estar per 500mila euro conte-
stando un’attribuzione di pun-
teggiasuodireillegittima.

Estar e Asl, con delibera
dell'11 febbraio scorso a firma
del direttore generale di Estar
Monica Piovi, sisono costitui-
te in giudizio affidando I'assi-

stenzalegale all'avvocato Mar-
co Lovo delForo di Pisa (Estar
¢ l'ente di supporto tecni-
co-amministrativo regionale
che esercita funzioni tecniche,
amministrative e di ausilio al-
le aziende sanitarie). L'udien-
za al Tribunale del Lavoro di
Arezzo é fissata per il 14 apri-
le.

La procedura pubblica con-
testata — espletata con esame
dei curricula e colloqui orali —
risaleaunannofa.l 23 genna-
102019, con avviso pubblicato

sul Bollettino ufficiale e poi sul-
la Gazzetta il 19 febbraio,
Estar ha indetto una selezione
pubblica per il conferimento
di un incarico quinquennale a
undirigente medicoin Ortope-
dia e traumatologia per guida-
relaUoc (unita operativa com-
plessa) del medesimo reparto
in ospedale a Grosseto: un in-
carico da primario, dunque.
Obiettivo della selezione era
cercare un profilo professiona-

le che spiccasse per competen-
ze specifiche di alto livello, cli-
nico-assistenziali e organizza-
tive. La selezione indicava cri-
teri specifici dal punto di vista
professionale e organizzativo
(trattidallanormativadi setto-
re) oltreché “sottocriteri” ela-
borati da una commissione
giudicatrice con scelta discre-
zionale. Quest’ultima doveva
individuare unaternadi candi-
dati idonei da inviare ad Estar
e poi ad Asl. Tra questi tre no-
mi, ildg dell'Asl doveva quindi
individuareil candidato dano-
minare, potendo scegliere an-

che uno dei candidati con un
punteggio inferiore, ma con
I'obbligo di motivare espressa-
menteil proprio operato.

Afinesettembreildghadeli-
berato di conferire l'incarico
di dirigere Ortopedia a Perani
per 5anni. Estarhaquindi pub-
blicato sul proprio sito inter-
net il profilo professionale del
nuovo incaricato, i curricula
dellaternadei candidatiindivi-
duati dalla commissione e la
relazione sintetica della com-
missione. Aquesto punto & par-
tito perd il ricorso da parte del
candidato chehaottenutoil se-
condo punteggio piu alto, di
pochissimo inferiore a quello
attribuito al dottor Perani, e
che contestaad Estar e Asl gra-
viviolazioni dilegge e un’asse-
gnazione di punteggi errata,
sia per tipologia di interventi
che per quantita di prestazioni
offerte, tanto da non tenere
conto (sempre secondoil ricor-
rente) della casistica di inter-
venti da lui stesso offerta e ri-
sultante superiore sottoiprofi-
li sia quantitativi che qualitati-
virispetto al vincitore.

Per queste ragioni la proce-
dura di selezione sarebbe a
suo avviso illegittima e la no-
mina di Perani da dichiararsi
nullaocomunqueinvalida. Sa-
ra il tribunale del lavoro a
esprimersi in merito, ad apri-
le. L’azienda sanitaria si & in-
tanto costituita in giudizio per
difendere la bonta del proprio
operato.—

GROSSETO

Parteilricorso =
‘~=lmh-h
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L'ospedale Misericordia di Grosseto (FoToBF)
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ILMEETING NAZIONALE

A CardioLucca i migliori specialisti d’Italia

Organizza il professor Bovenzi, primario della cardiologia lucchese: 1.460 i pazienti nel 201S. Tra gli ospiti Michele Mirabella

-

LUCCA. Nel 2019 sono stati
1460 i pazienti transitati e di-
messi, sette giorni su sette, dal
reparto di Cardiologia di Luc-
ca, con una degenza media
ospedaliera contenuta: 6,7
giorni, per complessivi 9.700
giorni di degenza. Sono stati
360 gli infarti trattati con an-
gioplastica coronarica, di cui
180 nelle primissime ore
dall'insorgenza dei sintomi,
una parte di essi provenienti
dalla Valle del Serchio. Circa
530, inoltre, tra i ricoverati,
quelli che hanno manifestato
segni di scompenso cardiaco,
anche avanzato o refrattario,
di cui molti per cardiopatia
ischemica, per problemivalvo-
lari o infettivi con miocarditi e
varie forme di cardiomiopatie.
Poco pittdi 300, infine, iricove-
ratiper problemi aritmici sotto-
posti a procedure di impianto
di pacemaker o defibrillatori,
secondole pitisofisticate e mo-
dernetecniche diimpianto, co-
me per i defibrillatori sottocu-
tanei di cui Lucca é stata tra le
prime in Ttalia nel 2014 ad in-
trodurre l'utilizzo.

DATA STAMPA
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Sono i numeri della Cardio-
logiadilLucca, divenutamodel-
lo organizzativo apprezzatoin
termini di risultati clinici, eco-
nomici e gestionali in rapporto
alle risorse impiegate e che si
appresta avivere, da oggi a sa-
bato 22 febbraioil 14° Meeting
CardioLucca, dal titolo
“Hearts Secrets” organizzato
dal professor Francesco Bo-
venzi e che vedra centinaia di
specialisti di ogni parte d'Ttalia
ritrovarsi nell'auditorium San
Francesco per conoscere le piti
attuali evidenze scientifiche in
tema di malattie cardiovasco-
lari. Per tre giorni specialisti di
tutta Italia si alterneranno con
le loro relazioni; sabato matti-
na a moderare la tavola roton-
da sard Michele Mirabella,
giornalista Rai.

I numeri della Cardiologia
lucchese evidenziano anche
come oltre il 60% dei pazienti
ricoverati al San Luca riceva
un trattamento interventistico
cardiovascolare salvavita.

«'innovazione e il progres-
SO NON avvengono mai per ca-
s0, cerchiamo di offrire un mo-

Il professor Bovenzi (al centro) conil suo staff di Cardiologia

SANITA' REGIONALE

dello di assistenzamoderno, si-
curo ed efficace - dichiara Bo-
venzi - lavorando insieme in
squadra con straordinaricolle-
ghi di reparto competenti e re-
sponsabili, come dimostrano i
nostri preziosi dati di attivita e
di esito. La prevalenza delle
malattie cardiovascolari in
Lucchesia & controllata grazie
alle misure di prevenzione pri-
maria garantite da un’efficien-
te rete aziendale territoriale
cheruotasul pilastro dei medi-
cidimedicina generale».
Sempre nel 2019 sono stati
registratioltre 40 casidiricove-
ro in Cardiologia per forme di
embolia polmonare ad alto ri-
schio di mortalita, molte com-
plicate dashock, masubito dia-
ghosticate e curate e salvate;
sono state 24 le forme di car-
diomiopatia da stress, sindro-
me che simanifestain modoin-
sidioso e sfidante. Inoltre, nel-
laCardiologiadel San Lucaica-
sidiendocardite infettiva, gra-
vata da altissima mortalita
ospedaliera, sono stati 12. Infi-
ne, 300 i pazienti ospedalizza-
ticonangina.—
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ILCASO DEI TETTI DI SPESA

«Paziente respinto»
I attacco di Mdrchettl

LUCCA. «Da Pistoia un nuovo
caso: un malato che deve ope-
rarsi dal suo urologo di fidu-
cia alla clinica Barbantini di
Lucca, a unasettimanadal ri-
covero si & visto respingere
per esaurimento delle con-
venzioni. Aluilascelta: o pa-
garel'interoimporto, che per
un pensionato & impossibile,
o attendere il rinnovo dei
budget in convenzione, o ri-
petere tutto liter con inseri-
mentoin lista d’attesa chirur-
gica da qualche altra parte
nella sua Asl, anche se sono
una manciata di chilometri
di distanza. E gravissimo.
Questa storia dei tetti di spe-
sa a destinazione vincolata
ammazza le cliniche private
e nega ai pazienti liberta di
scelta nella cura. Nega la cu-
ra, e questo e inaccettabile di
fattoedidiritto».

Il capogruppo di Forza Ita-
lia in consiglio regionale,
Maurizio Marchetti, punta il
dito sul caso di sanita legato
ai tetti di spesa a destinazio-
ne vincolata, con limitazioni
per i pazienti non toscani e
oraanchedi altre Asl regiona-
li, sulla scorta della delibera
di giunta 1220 del novembre
2018. «Non solo la delibera
che impone alle cliniche pri-
vate tetti di spesa rigidi peril
ricovero di pazienti da fuori
Toscananon & mai stata mo-
dificata come ho pit volte ri-
chiesto dando voce a impre-
se della sanita privatae mala-
ti — incalza Marchetti — ma
adesso, come gia mi era stato
direttamente segnalato dai
pazienti, nell’Asl Nord Ovest
non si accolgono pitt neppu-
re malati da altre Asl della
stessa Toscana». —

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

Rt |

Lacasadicura Barbantiniin via delCalcioa Lucca
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A CardioLucca | migliori specialisti d'ltalia
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PIANETA SANITA

Risolto all’ospedale S. Jacopo il problema
dei ricoveri fuori reparto: ecco come

In area chirurgica meno "appoggi” dei pazienti destinati all'area medica quando crescono gli accessi in pronto soccorso

-

PISTOIA. Un’agenda periricove-
ri programmati, dimissionidei
pazienti al mattino e nei giorni
festivi e aumento dell’attivita
residenziale territoriale: sono
azioni intraprese all'ospedale
di Pistoia, diretto dalla dotto-
ressa Lucilla Di Renzo, per la
riduzione dei cosiddetti “ap-
poggi”in chirurgia dei pazien-
tidestinatiall’area medica.

Nel2019ipazientiricovera-
ti “fuori reparto” sono stati
245 controi687 dell’anno pre-
cedente.

La dottoressa Grazia Pani-
gada, direttore dell’areamedi-
caaziendale, spiega com’é sta-
to possibile risolvere il proble-
ma: «Quello del San Jacopo &
ilmiglior dato dell’Azienda ot-
tenuto tramite una serie di in-
terventi e tra questi: 'aumen-
to di 8 posti letto di area medi-
ca (nuovo setting D) prevalen-
temente destinati ai pazienti
provenienti dal percorso di
emergenza e urgenza, rag-
giunto con un riequilibrio tra i
posti letto medici e chirurgici;
la condivisione delle agende
dei ricoveri programmati tra
le diverse specialistiche medi-
che; il briefing giornaliero in
pronto soccorso trail direttore
Andrea Cai e i direttori delle
Specialistiche Mediche (Mas-
simo Giusti, Gabriele Nenci,
Marco Comeglio, Gino Vol-
pi, Alessandro Natali; Carlo
Adriano Biagini, Massimo di
Pietro), la Direzione Sanitaria
del presidio ospedaliero, 1a Di-
rezione Infermieristica, 'Acot
(Agenzia di Continuita Ospe-
dale e Territorio) e il Bed Ma-
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nager, per programmare le di-
missioni giornaliere e contem-

poraneamente assegnareil po-
sto letto ai pazienti in attesa
con patologie afferenti all’a-
reamedica. Vanno inoltre sot-
tolineati il maggiore filtro dei
pazienti da parte del persona-
le del pronto soccorso; le di-
missioni dei pazienti sette gior-
nisu sette; la diminuzione del-
la degenza media che & passa-
ta da otto a sette giorni a fron-
te dell'aumento dei ricoveri
(circa 21 al giorno) e 'aumen-
to deiricoveri (549) in struttu-
re residenziali territoriali (le
cureintermedie) peripazienti
pitfragilis.

In particolare I'incremento
dei postiletto di area medica &
stato ottenuto attraverso una
diversa modulazione (attuata
daun paio dianni) del day sur-
gery e poi dei posti letto desti-
nati alla gastroenterologia: i
nuovi posti letto sono attribui-
tiallaMedicina Interna diretta
dal dottor Giusti e contestual-
mente é stata realizzata una Il
Medicina.

A tutte queste azioni si ag-
giunge quella svolta da Fran-
cesco Piemonte che ricopreil
ruolo di Bed Manager: la figu-
ra di riferimento nella pianifi-
cazione della logistica dei let-
ti, dall'ingresso al pronto soc-
corso ai ricoveri nei reparti, a
cui tutti si affidano soprattutto
nelle emergenze, ad esempio
quelle legate al picco influen-
zale. Va naturalmente sottoli-
neato l'impegno quotidiano
dei Coordinatori Infermieristi-

SANITA' REGIONALE

ciedel personale infermieristi-
co e degli operatori sociosani-
taridei settinginteressati, al fi-
ne di garantire tutte quelle atti-
vita che permettono dimissio-
ni e ricoveri nei tempi pro-
grammati.

Fondamentale per ottenere
questi risultati, oltre che per
garantire una migliore gestio-
ne dei pazienti in appoggio, &
stata I'assegnazione del tuto-
raggioad ununico Team Medi-
co afferente alla Medicina In-
terna 2 diretta dal dottor Nen-
ci, con il compito di seguire da
un punto di vista clinico i pa-
zienti collocati in aree assisten-
zialidiverse da quellamedica.

Rispettoaquestaorganizza-
zione il dottor Giancarlo Lan-
dini, direttore del dipartimen-
to specialistiche mediche, ag-
giunge: «Ci eravamo impegna-
tiaricoverareimalati nei posti
letto pitt appropriati riducen-
doil rischio clinico ed ottimiz-
zando la degenza media al fi-
ne di avere meno attese al
pronto soccorso e maggior effi-
cacianellecure. Lanuovaorga-
nizzazione é sostenuta anche
dal Day Service, diretto dal
dottor Franco Cipollini, dove
ipazienti possono esegtire, in
solo giorno o in poche ore, e
senzail disagio delricovero, in-
dagini diagnostiche, terapie e
visite programmate. Il passo
successivo sara l'apertura, a
breve, di un’area medica ad al-
ta intensita assistenziale dota-
taditecnologie e informatizza-
zione».—
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SOCIETA DELLA SALUTE

Domani incontro
sul Coronavirus

LaSocieta della Salute promuove
un incontro con i cittadini degli 11
comuni della Valdinievole sul Co-
ronavirus. L'appuntamento & fis-
sato per domani alle 17,30, nella
sala conferenza della Pubblica As-
sistenza Avis di Buggiano. Scopo
dell'incontro & fornireinformazio-
ni puntuali e corrette sul virus, sui
reali rischi che si corrono nel no-
stroterritorio. A parlare conicitta-
dinisarail dott. Renzo Berti, diret-
tore del Dipartimento Prevenzio-
ne dell'Asl Toscana Centro e por-
tavoce della Direzione Sanitaria
Regionale, affiancato dal diretto-
re della SdS Patrizia Baldi e dal
presidente SdS Riccardo Franchi.

Ilbriefing al pronto soccorso dell'ospedale San Jacopo nella giornata diieri

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

SANITA' REGIONALE

82



www.datastampa.it

Tirreno Pistoia-M ontecatini-Empoli-Prato

Dir. Resp.: Fabrizio Brancoli
Tiratura: O - Diffusione: 4114 - Lettori: 89000: daenti certificatori o autocertificati

20-FEB-2020

dapag. 5
foglio3/3
.. Superficie: 63 %

3 DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

--.-':":c:‘éjh‘:s__ : s
L'ospedale San Jacopo
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MONTECATINI

Congresso nazionale
sui Centri Alzheimer
amarzo al Teatro Verdi

MONTECATINI. Ormai appun-
tamento imprescindibile
per gli studi sulla demenza,
siterra il 13 e 14 marzo al
Teatro Verdi di Montecati-
ni Terme 'undicesima edi-
zione del Congresso Nazio-
nale sui Centri Diurni Alz-
heimer organizzato dall’U-
nita di Ricerca in Medicina
dell'invecchiamento dell’U-
niversitadiFirenze conil so-
stegno della Fondazione
Cassa di Risparmio di Pisto-
iaePescia.
Secondolapitirecentein-
dagine Censis-Aima gli ita-
liani anziani con varie for-
me di demenza sono ormai
1,3 milioni, il 10 per cento
circadei 13 milionidiultra-
sessantenni. Si calcolainol-
trein circa 3 milionil’eserci-
to dei caregiver, familiari o
meno, dediti all’assistenza,
quasi sempre con sacrifici

enormi emotivi ed economi-
ci.

InToscana, con una popo-
lazione tra le piti longeve e
oltre 90mila malati, il feno-
meno €& particolarmente
sentito. A Firenze i casi so-
no 20mila, a Pistoia e pro-
vincia 7mila. Come noto, si
tratta di persone che lenta-

mente perdono memoria e
autonomia, a volte con ma-
nifestazioni aggressive, e
perciobisognose diassisten-
zacontinua.

Presiede l'organizzazio-
ne del congresso il profes-
sor Giulio Masotti, presi-
dente del Gruppo Italiano
Centri Diurni Alzheimer,
con i colleghi Carlo Adria-
no Biagini (Asl Pistoia), Al-
berto Cester (Dolo - Vene-
zia) e Andrea Ungar (Uni-

versita di Firenze), oltre al
dottor Enrico Mossello in
veste di coordinatore scien-
tifico.

«Con protagonisti molti
tra i pit qualificati geriatri,
psicologi e operatori, il con-
gresso - silegge in una nota
di presentazione dell’even-
to - ha un doppio obiettivo:

A) tener viva lattenzione
su un dramma sanitario e
sociale che purtroppo la po-
litica troppo spesso sottova-
luta; B) presentare innova-
zioni, proposte e problemi
specifici anche, come sem-
pre, a beneficio della parte-
cipazione di centinaia di
studenti dellelauree sanita-
rie (del Polo universitario
di Pistoia e delle altre sedi
dell’ateneo fiorentino». —
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Fra venuto a Montecatini per salutarmi
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L'EPIDEMIA

PRATO

Coronavirus
solo un italiano
si é presentato
in ambulatorio

Prima persona “testata” peril Coro-
navirus (unitaliano), erisultata ne-
gativa, nell'ambulatorio dell’O-
smannoro. NENCIONI / INCRONACA

Coronavirus, solo un italiano
si presenta all’ambulatorio

|| test ha dato esito negativo. Infondati i timori di una ressa all'Osmannoro
Oral'Asl consiglia la quarantena volontaria a chi e rientrato dalla Cina

-

I1dg Morello Marchese
chiede delucidazioni
al commissario
Angelo Borrelli

PRATO.In tuttala giornatadiie-
ri & arrivata una sola chiamata
alnumero 055-545454 istitui-
to dalla Regione per tutti colo-
ro che, rientrati dalla Cina in
Toscana, volessero sottoporsi
altestperilnuovo coronavirus
Covid-19. L’As] Toscana Cen-
tro spiegache sitrattadi un gio-
vane italiano rientrato sabato
dalla Cina in presenza di una
prima sintomatologia (tosse,
febbre, mal di gola). E stato
prelevato il campione respira-
torio ed inviato al laboratorio
di microbiologia di Careggi.
Nel pomeriggio il test ha dato
esito negativo ed & stato pron-
tamente comunicato al diretto
interessato. Almomento, dun-
que, siérivelatodel tuttoingiu-
stificatoI'allarme di coloro che
temevano che intorno all'am-
bulatorio aperto dalla Regio-
ne all’'Osmannoro per esegui-
reitestsicreasse unassembra-
mento di potenziali malati. Un
timore che aveva spinto i di-
pendentidellasocieta Fabrica-
Lab a contestare pesantemen-
tel'assessoreregionale alla Sa-
lute Stefania Saccardie le au-
torita sanitarie in occasione
dellapresentazione dell’'ambu-
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latorio di via Lucchese. 1'Asl
ha reso noto che i cinesi rien-
trati in Toscana negli ultimi
due mesi sono circa 1.300, se-
gnalati all'azienda sanitaria, e
sono in isolamento domicilia-
re volontario e oggetto di sor-
veglianza attiva da parte del
Dipartimento di Prevenzione.
Glialtricittadiniche sisonore-
cati in Cina per trascorrere le
festivita del Capodanno sono
attualmente bloccati dalle au-
torita cinesi. Sono 364 ibambi-
ni in isolamento domiciliare
volontario con le rispettive fa-

miglie. Di queste, 120 hanno
gia superato il periodo di 14
giorni di isolamento previsto
dalla circolare ministeriale.
Sulla questione della eventua-
le quarantena a cui sottoporre
chi rientra dalla Cina, sulla
quale ¢’é stata una polemica a
distanza tra il virologo Rober-
to Burioni, favorevole alla mi-
sura, e l'assessore regionale
Saccardi, per la quale non era
necessaria, va registrato un
parziale cambio di rotta. «In
un rapporto di proficua colla-
borazione con il Consolato ci-
nese — scrive I'Asl — coloro che
rientrano dalla Cina sono invi-
tati ad attuare un isolamento
volontario a domicilio di 14
giorni. Sono state gia state dif-
fuse le informazioni tradotte
in lingua cinese relative alle
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modalitd di auto monitorag-
giodomiciliare delle condizio-
ni di salute». Intanto il diretto-
re generale dell’Asl Toscana
Centro, Paolo Morello Mar-
chese, ha scritto al commissa-
rio straordinario nazionale
per la gestione dell'emergen-
za coronavirus, Angelo Bor-
relli, per chiedere delucidazio-
ni sulle azioni di prevenzione.
Dopo aver ricordato le misure
messe in campo dall’Asl, Mo-
relloMarchese scrive: «A segui-
to di ripetute comunicazioni a
mezzostampae social sullane-
cessita di “obbligare” in isola-
mento tutta la popolazione di
rientro dalla Cina, cinese e
non, si chiede alla signoria vo-
stra delucidazioni in merito a
quanto riportato». Cauto an-
che il sindaco Matteo Biffoni:
«Ciatteniamo alle prescrizioni
delle autorita sanitarie. Bene
la quarantena volontaria, so-
prattutto per chi & stato a con-
tatto con soggetti arischio, ma
solo lo Stato puo dare indica-
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zioni diverse su questo tema.
Credo che finora sia stato mol-
to importante il filtro negli ae-
roporti». Ierinei pressi dell’Es-
selunga di Pratilia &€ comparso
un grande cartello pubblicita-
rio con la scritta “Un virus non
ha né nazionalita né colore,
tutti uniti con voi”. Un segno
deitempi.—

PaoloNencioni
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Un virus non ha ne
nazionalita ne colore
tutti uniti con voi!

HEAHER
X {hich e

Il cartello comparso nei pressi dell'Esselunga di Pratilia
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LA POLEMICA

Burioni insiste: «Meglio
s¢ stanno a casa,

¢ un disagio minimo»

-

PRATO. «Nessuno pretende
che i cinesi di ritorno dalla
Cina vengano rinchiusi in
uncarcere: basterebbe chie-
dereloro dirimanere a casa
per due settimane. La stes-
sa cosa che molte multina-
zionali chiedono ai loro di-
pendenti che tornano dalla
Cina».

Ilvirologo Roberto Burio-
ni insiste nella polemica
con la Regione a proposito
delrientro di centinaiadi ci-
nesi che sono rimasti bloc-
cati nella madrepatria
dall’epidemia del coronavi-
rus Covid-19 e in questi
giorni stanno tornando in
Toscana, soprattutto a Pra-
to.

Titolare di una cattedra
all'universita milanese Vi-
ta-Salute San Raffaele, do-
veéresponsabile diunlabo-
ratorio di ricerca immuno-
logica e diventato famoso
negli ultimi due anni soprat-
tutto per le sue prese di posi-
zione a favore dei vaccini e
pitin generale a difesa del-
lascienza contro i complot-
tisti di tutte le specie, Burio-
ni lunedi aveva detto la sua
sul caso dei cinesi di rien-
tro, esprimendosi a favore
della quarantena diun paio
disettimane a titolo precau-
zionale.

Le sue competenze e la
sua notorieta hanno fatto si
chelasuaposizione non po-
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tesse essere ignorata, ma il
giorno dopo, in occasione
della presentazione
del’lambulatorio  dell’O-
smannoro peritestsuicine-
si di ritorno, 'assessore re-
gionale alla Salute Stefania
Saccardi si & detta in disac-
cordo col virologo, spiegan-
do che la Regione applica i
protocolli internazionali,
chenon si vede il motivo di
prendere in Toscana misu-
re diverse dal resto del pae-
see che comunque le autori-
ta sanitarie sono pronte ad
adeguarsiseil ministero da-
raindicazioni diverse.
RobertoBurioni le rispon-

de a distanza ribadendo la
suaposizione conle seguen-
ti argomentazioni: aprire
un ambulatorio per fare il
test dopo la comparsa dei
sintomi significa far correre
ai cittadini un rischio che,
seppur minimo, & evitabile.
Tra laltro evitabile con
quello che Burioni defini-
sce «un minimo disagio per
pochissimi di loro», cioe
quei 2.500 cinesi che si sti-
ma siano tornati o stiano
tornando.

Tral’altro, sempre marte-
di, le autorita sanitarie han-
no corretto al ribasso la sti-
ma, calcolando che non sia-
no pit di un migliaio quelli
che ancora devono rientra-
rein Toscanadalla Cina.—

llvirologo Roberto Burioni

PRATO

Coronavirus. solo un italiano
si presentaailambulatorio
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L'INIZIATIVA

Giornata
informativa
all’ospedale
Santo Stefano

PRATO. L'ospedale Santo
Stefano apre le porte ai cit-
tadini con Info Day, I'inizia-
tiva in programm giovedi
27 febbraio al piano terra
del presidio ospedaliero.
Una giornata per racconta-
re l'ospedale, per conosce-
re da vicino i professionisti
sanitari, le attivita e i per-
corsi assistenziali attivati.
A partire dalle 9 il direttore
del presidio ospedaliero Da-
nielaMatarrese ed il diret-
tore assistenza infermieri-
stica di Prato, Daniela Am-
mazzini, illustreranno gli
argomenti che sarannotrat-
tati dagli operatori sanitari
ai quali sara possibile rivol-
gere domande e richiedere
informazioni. Nel corsodel-
la mattina, a partire dalle
9.30 saranno illustrati i
Day service multidisciplina-
re e geriatrico attivati, da
tempo, nel presidio ospeda-
lierodiPrato. Aseguire: I'e-
sperienzadi continuita assi-
stenziale ospedale —territo-
rio; la gestione delle dimis-
sioni ordinarie; la medici-
na perioperatoria; la rete
per combattere lictus e le
dimissioni complesse. Nel
pomeriggio I'iniziativa ri-
prenderaalle 14 per conclu-
dersialle 18.—
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Ictus, 490 pazienti nel 2019
Team in prima linea per la cura

|_"anno scorso al Santo Stefano sono stati effettuati 150 interventi risolutivi
Importante anche la collaborazione con i chirurghi del San Giovanni di Dio

-

PRATO. Nel 2019 al Santo Ste-
fano sono stati trattati 490 pa-
zienti con patologie cerebro-
vascolari acute (emorragiche
eischemiche), sono stati effet-
tuati 103 trattamenti trombo-
litici acuti e 47 interventi va-
scolari extracranici. La lotta
allictus nell’ospedale Santo
Stefanosaraunodeitemi trat-
tati durante l'info day in pro-
gramma il 27 febbraio al pia-
no terra dellospedale. Un
evento aperto a tutti i cittadi-
ni.

L’ospedale di Prato & in pri-
ma linea nella lotta all’ictus,
unamalattia che puo cambia-
re la vita in pochi minuti. E
proprio per questo cheil fatto-
re tempo & decisivo ed il siste-
ma di assistenza deve essere
integrato con percorsi diagno-
stico terapeutici che prevedo-
no l'intervento da parte del si-
stema di emergenza-urgen-
za, leventuale trattamento
con trombolisi sistemica, il ri-
covero ospedaliero con valu-
tazioni specialistiche e la ge-
stione delle possibili compli-
canze, il processo riabilitativo
e laffidamento alle strutture
territoriali e socio- assistenzia-
li.

E questo il modello adotta-
to per la gestione dell’ictus al
Santo Stefano. Una rete com-
posta da professionisti sanita-
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ri, medici, infermieri, fisiote-
rapisti e operatori sanitariche
lavorano conl’obiettivo diren-
dereimmediatalapresain ca-
rico del paziente e di trattarlo
dopo levento acuto. L'impe-
gno quotidiano, la dedizione
e la competenza del persona-
le del pronto soccorso, della
radiologia, della neurologia e
dellariabilitazione & determi-
nante per rendere funzionale
ed efficiente l'intero percorso
di assistenza. L'ictus cerebra-
lerappresentalasecondacau-
sa di morte nelmondo ela ter-
za causa di morte nei paesiin-
dustrializzati, dopo le malat-
tie cardiovascolari ed i tumo-
ri.Rappresenta, inoltre, la pri-
ma causa di disabilita nell’an-
ziano con un rilevante impat-
to individuale, familiare e so-
ciosanitario.

Al Santo Stefano, 'organiz-
zazione dei processi nella lot-
ta all'ictus & sostenuta dal di-
rettore dell'ospedale, Danie-
la Matarrese, dal referente
per le attivita, Elettra Pelle-
grino, e da tutto il team della
direzione sanitaria. Il ricove-
ro nell’area dedicata Stroke
Unit, coordinata dalla Alba
Caruso, permette al paziente
con una patologia cerebrova-
scolare in atto di effettuare al
momento del ricovero tutti gli

UNA MALATTIA TERRIBILE

E la seconda causa
di morte nel mondo

L'ictus & la seconda causa di
morte al mondo e la terza nei
paesi occidentali dopo l'infarto
e i tumori. In Italia ogni anno vi
sono 196.000 nuovi casi di ic-
tus, di cuiil 20% decede nel pri-
mo mese successivo all'evento
e circa il 30% sopravvive con
esiti gravemente invalidanti.
Nel 20% dei casisono recidive.

SANITA' REGIONALE

accertamenti clinici e stru-
mentali e gli interventi tera-
peutici per garantire il massi-
mo recupero funzionale. La
trombolisisistemica, intrapre-
sa precocemente in pronto
soccorso, € un efficace tratta-
mento che, in casi selezionati,
permette di dissolvere un em-
bolo che occlude il vaso cere-
brale, purché somministrato
entro quattro ore e 30 minuti
dall’insorgenza dell’ictus. Ol-
tre al personale medico spe-
cialistico, nella Stroke Unit &
operativo un team infermieri-
stico, diretto da Daniela Am-
mazzini in collaborazione
con la referente Luisella Lit-
ta, coordinato da Tiziano Bar-
tolini e gestito con infermie-
re di percorso Valentina Me-
lani. Grazie alla collaborazio-
ne conichirurghivascolari de-
gliospedali Santo Stefanoe S.
Giovanni di Dio, nei letti di
neurologia vengono ricovera-
ti anche pazienti sottoposti a
intervento chirurgico caroti-
deo, quando Iictus é stato cau-
sato da unaplaccadella caroti-
de. Dopo un’attenta selezione
dei pazienti, & necessario un
accurato monitoraggio della
fase acuta. Il percorso clinico,
attivo aPratodal 2018, preve-
de una stretta collaborazione
tra neurologi e chirurghi va-
scolari.—
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Aiuto al suicidio, dissensi in Codice

La Federazione dei medici spiega la scelta di non perseguire chi viola la deontologia nei casi previsti dalla Consulta. Ma le riserve sono molte

-

ENRICO NEGROTTI

Con una nota di indirizzi applicativi all’arti-
colo 17 del Codice deontologico, la Federa-
zione nazionale degli Ordini dei medici chirur-
ghi e degli odontoiatri (Fnomceo) ha recente-
mente fatto propriala sentenza 242/2019 del-
la Corte costituzionale che ha depenalizzato
l'aiuto al suicidio (sanzionato dall’articolo 580
del Codice penale) qualora ricorrano partico-
lari circostanze, indicate dalla Consulta stes-
sa. La scelta della Fnomceo ha trovato 'una-
nimita dei presidenti degli Ordini provinciali,
ma non ha cancellato le perplessita di parte
del mondo medico.

«Credo che il fatto importante sia che il Codice
deontologico non cambia - sottolinea il presi-
dente Fnomceo, Filippo Anelli—. Gli Ordini han-
no un ruolo di enti sussidiario dello Stato, come
ancora la Corte costituzionale ha di recente ri-
cordato, e non rientrano nelle competenze del-
le Regioni, che pure gestiscono il sistema sani-
tario. Devono garantire la tutela della salute at-
traverso la professione medica, e la legge da la
possibilita di elaborare i codici deontologici. La
Consulta non ha abolito I'articolo 580 ma ha ri-
conosciuto al cittadino —in quelle specifiche cir-
costanze — il diritto di staccarsi da strumenti di
sostegno vitale e porre fine alla sua vita anche
con il suicidio. Quindi oggi di fronte a quella do-
manda di un cittadino il medico si troverebbe a
dover rispondere a un diritto riconosciuto dalla
Consulta. Noi abbiamo voluto mantenere inal-
terata la struttura dell’articolo 17, non viene al-
terato il principio della difesa della vita. E ogni e-
ventuale caso sara valutato dagli Ordini». Anto-
nio Magi, presidente dell'Ordine dei medici di
Roma, spiega che «il medico viene comunque
sottoposto ad azione disciplinare, e I'Ordine di
appartenenzaapre il procedimento per verifica-
re se sono stati rispettate le regole stabilite dalla
Corte costituzionale. In quel caso, il medico non
verrebbe sottoposto ad azione penale, né san-
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zionato dal punto di vista disciplinare dal suo Or-
dine». Il presidente della Consulta deontologi-
ca della Fnomceo, Pierantonio Muzzetto (pre-
sidente dell’Ordine dei medici di Parma} pun-
tualizza che «non & modificato né I'articolo 17
né quelli correlati (per esempio il 13 e il 16) e
nemmeno il giuramento professionale. La Cor-
te costituzionale ha detto che non c’e obbliga-
torieta di azione da parte del medico, e quindi
ha avvalorato la clausola di coscienza, prevista
dall’articolo 22 del Codice deontologico. Ma da
ente sussidiario dello Stato non potevamo i-
gnorare unalegge dirango superiore, come & u-
nasentenza della Corte costituzionale. Dal pun-
todivista deontologico,'ascrivibilita dellaman-
canza viene mantenuta, perché 'Ordine valu-
tera il caso, ma in presenza delle circostanze
previste dalla Consulta non ci sara la sanzione
della radiazione».

L Associazione medici cattolici italiani (Amci) ha
gia espresso perplessita, e il presidente Filippo
Boscia osserva: «Rispettiamo e prendiamo atto
della decisione della Fnomceo, di cui comunque
come medici facciamo parte, ma poniamo al-
cuni interrogativi. Anche senza integrazioni al
Codice (bene che nonsia stato modificato) si puo
agire in conformita alla sentenza della Consul-
ta. Ma proprio perché lasentenza —che milascia
confuso —non chiedeva modifiche al Codice, ri-
teniamo chel'indirizzo applicativo potesse essere
rimandato. E ci chiediamo anche se possa esse-
re la Corte costituzionale a stabilire che cosa e la
professione medica. Non mi sembra un buon e-
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sempio quello di ricalcare la sentenza, che al
comma 6 gia escludeva obblighi in capo al me-
dico. Il pronunciamento della Fnomceo non ha
alterato lo spirito del Codice, marappresenta u-
no spiraglio per chi volesse interpretare in mo-
do pit1 allargato il dictum della Consulta».
Anche Raffaele Calabro, rettore dell Universita
Campus Biomedico di Roma (nonché cardiolo-
go), non apprezza: «Non sono contento dell’esi-
genza che ha avvertito la Fnomceo. Non ne ve-
dol'opportunita poiché nessunometteva in dub-
bio il comportamento corretto di un medico che
continua asvolgere la sua funzione di difesadel-
lavita. Seil Codice deontologico rappresenta an-
che un'impostazione culturale di tuttala profes-
sione, che & sempre stata in favore della vita, in
questo modo si apre una breccia verso scelte di-
verse. In pill, i tempi: perché farlo ora, se nessu-
no lo chiede?»

«Sono piuttosto sorpreso— osservaMassimo An-
tonelli, direttore del Dipartimento Scienze del-
I'emergenza, anestesiologiche e della rianima-
zione del Policlinico Gemelli di Roma —, perché
anche la sentenza della Corte costituzionale &
confusa tra ajuto al suicidio e rinuncia alle cure
di un paziente in condizioni gravissime, accom-
pagnato dalla sedazione profonda. Una fatti-
specie che e gia pienamente ammessae che non
hanulla a che vedere con il suicidio. Non mi ri-
trovonella sentenza ambigua della Consulta, co-
si come nel testo della Fnomceo, che mi sem-
brano contraddire il compito del medico: pri-
Mum non nocere».
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LE CRITICHE DI CENTRO STUDI LIVATINO, FORUM SOCIOSANITARIO E MOVIMENTO PER LA VITA
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FRANCESCO OGNIBENE

deve effettuare né favorire trattamenti fina-

lizzati a provocarne la morte». E scritto senza
giri di parole I'articolo 17 del Codice di deontologia
medica, chiosato il 6 febbraio con voto unanime dal
Consiglio nazionale della Fnomceo - la federazione
che raccoglie la rete provinciale degli ordini profes-
sionali- per affermare che «non sara punibile dal pun-
to di vista disciplinare, dopo attenta valutazione del
singolo caso, il medico che liberamente sceglie di a-
gevolare il suicidio, ove ricorrano le condizioni poste
dalla Corte costituzionale» nella sua recente senten-
za 242 sul caso Cappato-dj Fabo. Ma se il Codice vie-
ta e i nuovi «indirizzi applicativi» consentono — seb-
bene a precise condizioni— qual & il principio che pre-
vale? Una domanda lancinante per tre associazioni -
Centro studi Rosario Livatino, Forum delle Associa-
zioni socio sanitarie e Movimento per la Vita italiano
—chehanno affidato aun’accorata notala loro «preoc-
cupazione».
Se «la scelta di completo adeguamento alla sentenza
non era per I'Ordine obbligata né necessaria — pre-
mette il testo — ci chiediamo come si concili un Codi-
ce deontologico cosimodificato alle ancora vigenti di-
sposizioni della legge istitutiva del Servizio sanitario
nazionale, che definisce quest'ultimo "il complesso
delle funzioni, delle strutture, dei servizi e delle atti-
vita destinati alla promozione, al mantenimento e al
recupero della salute fisica e psichica di tutta la po-
polazione"». Si & venuto a creare un vero «paradosso»
con «una norma deontologica che tutela il paziente
meno rispetto a una norma di legge positiva». Per le
tre realta associative «sorprende» che la Fnomceo va-
da «in controtendenza rispetto all’autonomia della
professione»: infatti la stessa sentenza costituzionale
«non fissa 'obbligo per il medico di assecondare I'in-
tenzione suicidaria, e anziricorda che costui continua

Il medico, anche su richiesta del malato, non
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«Non era necessario adeguarsi alla sentenza costituzionale»

ad avere come faro esclusivo la propria "coscienza».
Lalegge sul biotestamento, per la quale «il paziente non
puo esigere trattamenti sanitari contrari alla deonto-
logia professionale», e la sentenza 242, col suo richia-
mo alla «coscienza del singolo medico», concorrono
nel dimostrare che «le regole della disciplina medica
hanno un loro peso e non sono in tutto subordinate a
quelle della legge dello Stato». Inevitabile chiedersi
«perché allora cambiarle, o integrarle, riprendendo la
lettera—controversa e opinabile— della sentenza 2425.
Mpy, Forum sociosanitario e Livatino contestano sia
la «visione statalistica del diritto» che li avrebbe ispi-
rati «<negando rilievo all’autonomia dei gruppi socia-
li, fra i quali gli Ordini professionali», sia 'affermazio-
ne di una sorta di «"etica di Stato", con la subordina-
zione a quest'ultimo di quella coscienza che chiama
in causa la professionalita e 'autonomia del medico».
Conseguenza di questi rilievi & I'auspicio di «un op-
portuno ripensamento», chiedendo «la non archivia-
zione di un dibattito sull’etica della professione sani-
taria, oggi ancora pittimportante». Infatti <non puo es-
sere una legge dello Stato o una sentenza della Con-
sulta a stabilire che cos’e la professione medica, pre-
scindendo dalle norme di tradizione plurimillenaria
che 'Ordine ha maturato». Di pili: «Llinvocato "rac-
cordo” tra norme deontologiche e norme giuridiche
non pud giungere a violare |'essenza costitutiva della
professione medica: tuteladella vita e della salute, sol-
lievo dalla sofferenza».
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IL MILLEPROROGHE
Rc auto e medici: le novita
di Andrea Ducci

l alla Rc auto familiare ai medici che
potranno restare al lavoro fino a 70 anni.
Sul Milleproroghe fiducia dalla Camera. Ora il
provvedimento passa al Senato.
apagina 8

Tutte le novita
del Milleprorog

A Montecitorio la fiducia
passa con 315 voti a favore
Termine per la conversione
in legge il 29 febbraio

di Andrea Ducci

roma 11 governo dopo avere chiesto la fiducia sul de-
creto Milleproghe ottiene alla Camera 315 voti a fa-
vore e 221 contrari. Una volta effettuata la votazione
finale a Montecitorio il provvedimento passera al
Senato, dove I'esecutivo fara con ogni probabilita
approvare il testo con un nuovo voto di fiducia per
rispettare il termine del 29 febbraio, poiché entro
quella data deve essere convertito in legge. Il Mille-
proroghe come ogni anno, € diventato un testo om-
nibus con i temi pil1 disparati. Al punto che alcuni
costituzionalisti lo chiamano la «seconda possibili-
ta», riferendosi al fatto che si configura come una
seconda chance per la legge di Bilancio, ereditando-
ne spesso le misure stralciate. Nelle ultime settima-
ne a complicare l'iter del decreto ha contribuito lo
scontro sulla prescrizione, ma poi il governo eirela-
tori hanno dato parere contrario al lodo Annibali di
Italia viva che puntava a rinviare l'entrata in vigore
della riforma sulla prescrizione. 1l partito di Matteo
Renzi ha dato battaglia, senza spuntarla, anche sulla
misura che trasferisce le concessioni ad Anas.

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

O

Rc auto familiare ma con il malus

ra i provvedimenti viene
prevista la nuova formula di
Re auto e moto denominata
«familiare». In pratica, i cittadini
potranno applicare
all'assicurazione la classe di
merito pill conveniente tra
quelle applicate ai veicoli di
proprieta dello stesso
nucleo familiare, un
bonus valido sia per i
nuovi contratti sia per i
rinnovi. C'é tuttavia una
specifica: una penalizzazione
fino a cinque classi di merito se il
mezzo, a cui si € applicata la
classe di quello piu virtuoso, &
responsabile di un sinistro con
indennizzo oltre i 5mila euro. Nel
trasporto privato il decreto

introduce una serie di obblighi
per il monopattini elettrici: per
guidarli sara necessario avere
compiuto i 14 anni di eta,
potranno essere guidati solo su
strade urbane con limite di
velocita a 50km/h. 1
minorenni dovranno
indossare il casco,
obbligatorio I'utilizzo di

o un giubbotto o di bretelle

retroriflettenti dopo il
tramonto. Per quanto
riguarda il bollo auto una

norma del decreto stabilisce che
gli incassi rimarranno
interamente alle Regioni, con
l'intento di «incentivare gli
investimenti sui territori».

© RIPRODUDONE RISERVATA

CORRIERE DELLA SERA .

. Giustizia, alta tensione sulla prescrizione
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Medici in attivita fino a 70 anni

el decreto figurano una
N serie di interventi destinati

al settore della sanita. In
particolare l'obiettivo é
disciplinare i meccanismi di
entrata e di uscita dal mondo del
lavoro stante l'introduzione
di quota 100, per questa
ragione un emendamento
del governo stabilisce la
facolta per i medici di
restare in servizio anche
una volta superati i 40 anni
di attivita, ma comunque non
oltre i 70 anni di eta. Via libera
anche alla misura che consente ai
medici specializzandi di essere
inquadrati a tempo determinato e
con orario parziale gia dal terzo
anno di corso. L.e commissioni

hanno approvato ulteriori
finanziamenti al modelli di
azienda ospedaliero-
universitaria, i cosidetti
policlinici, stanziando 8 milioni
di euro all'anno per il periodo
2020-2029. Sul fronte del
lavoro il decreto riapre i
termini per la stabilizzare
i precari della Pubblica
amministrazione, che
avranno tempo fino al
termine del mese di
dicembre 2020 per maturare i
tre anni di servizio, anche se non
continuativi, negli ultimi otto.
Una condizione necessaria per
accedere all'assunzione a tempo
indeterminato.
B RIPRODUZIONE RISERVATA

Autostrade

All’Anas le concessioni revocate

algrado lo scontro politico
M nella maggioranza il testo

varato dal governo ha
retto. Nel decreto ¢ infatti inserita
la norma che, alla luce di quanto
accaduto a Genova con il crollo
del ponte Morandi, affida in
via temporanea ad Anas le
concessioni autostradali
oggetto di revoca o
risoluzione. Un intervento
corredato da un passaggio
che stabilisce, tra I'altro, un
ricalcolo delle eventuali penali
a carico dello Stato in caso di
revoca. Misure che hanno
alimentato il conflitto nella
coalizione governativa ma che
hanno avuto la meglio sulla
proposta di Italia viva che
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chiedeva la soppressione
dell'articolo in materia di
concessioni autostradali. Altre
misure del decreto fanno invece
slittare al 31 luglio I'aumento dei
pedaggi autostradali. Sul fronte
infrastrutture previsto il
trasferimento a titolo
gratuito della tratta
ferroviaria Bari-Bitritto al
gestore dell'infrastruttura
ferroviaria nazionale, ossia
Fs. Nel Milleproroghe figura
anche l'intervento per il
trasporto pubblico nella citta di
Roma, con uno stanziamento di
58 milioni per finanziare la
transizione ecologica dei bus nel
periodo 2020-2034.
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Pmi, dal 2021 bolletta «libera»

U na norma fissa il calendario
per il passaggio dal mercato
tutelato dell'energia al
regime di mercato libero. Per le
piccole imprese il trasferimento
al mercato libero viene anticipato
di un anno, a gennaio 2021
anziché 2022. Nel caso di
microimprese e di utenze
domestiche il termine

resta confermato a

gennaio 2022. L.e nuove
disposizioni prevedono che
per le piccole imprese tale
definizione sia allineata alla
normativa europea e tenga conto
delle potenze installate. Per il

2020 viene inoltre prorogato
I'accesso agli incentivi per gli
impianti di produzione di energia

50 mili

e dello stanziamento

destinato ad

pollaio» che
rendono pid difficil
insegnamento
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nalizzato.

Energia

14* anni

I'eta minima per guidare
i monopattini elettrici

elettrica alimentati a biogas, con
potenza elettrica non superiore a
300 KW (per un ulteriore costo
annuo di 25 milioni di euro). Sul
fronte proroghe il decreto
stabilisce anche il
rifinanziamento per il
sostegno al reddito di
alcune aree di crisi e
dell'ex Ilva. Per i lavoratori
dell'acciaieria di Taranto
sono stanziati 19 milioni di
euro per il 2020, mentre per
gli addetti dei call center sono
20 milioni. Prorogati per un anno
anche gli interventi di cigs per i
lavoratori delle imprese che si
trovano in Campania, Veneto e
Liguria.

potranno

soltanto ade urbane con
limite di velocita massima pari
a 50 chilometri a

minorenni dovranno indossare
il casco
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8 milioni

i fondi stanziati per le aziende
ospedaliero-universitarie

| fondi per i policlinici

coprono il peri he va dal
2020fino al 2

Millepro
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Sinusite

[ trattamenti
utili per risolverla

ed evitare

che diventi cronica
di Antonella Sparvoli

[ inflammazione

dei seni

paranasali

Sinusite

E provocata nella maggior parte dei casi

da virus e non si deve percio ricorrere

subito agli antibiotici. Se non e seguita

bene, tuttavia, aumenta il pericolo che

ci siano ricadute e diventi cronica

a sinusite, insieme alla tonsil-

lectomia, é uno degli argomenti

di otorinolaringoiatria su cui cir-

colano pil1 leggende metropoli-

tane. «Basta un forte raffreddore

eun po’ di mal di testa per addita-
re la sinusite come colpevole — segnala Clau-
dio Albizzati, specialista in otorinolaringoia-
tria del gruppo ospedaliero Multimedica di
Milano/Castellanza (Varese) —. Non solo, di-
versamente da quanti molti pensano, la sinu-
site, o meglio rinosinusite, non va curata di
default con gli antibiotici perché nella mag-
gior parte dei casi ha origine virale. In genere,
infatti, ¢ causata da virus, e soltanto solo in
alcuni casi sono-colpevoli batteri sin dal-
I'esordio della malattia».

Che cos’¢ Ia rinosinusite?

«Come suggerisce il termine, € un’infiam-
mazione del naso e dei seni paranasali, cavita
piene d’aria scavate nelle 0ssa della faccia,
tutte comunicanti con il naso. E sempre pre-
ceduta da una patologia nasale, tipicamente
un raffreddore, che si estende ai seni, infiam-
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mando e gonfiando le membrane che li rive-
stono, tanto da ostruire i piccoli passaggi che
1i collegano al naso e provocare dolore e in-
fiammazione. L'ostruzione dei seni favorisce
inoltre il ristagno di muco che puo venire in-
quinato da germi. Purtroppo, capita spesso
chevenga sottovalutata e non curata a dovere,
aumentando cosi il rischio di ricadute (in
questi casi si parla di sinusite ricorrente) e
che diventi un problema cronico».

Quali sono i sintomi tipici?

«Innanzitutto Ia sinusite acuta va sospetta-
ta quando un raffreddore dura pit1 di un paio
di settimane. I sintomi caratteristici sono na-

R BIGTON
= Ve

SANITA' NAZIONALE

96



www.datastampa.it

Corrierededla Sera Salute

Dir. Resp.: Luciano Fontana

o

20-FEB-2020
dapag. 10
foglio2/3

. Superficie: 131 %

Tiratura: O - Diffusione: 0 - Lettori: 2044000: da enti certificatori 0 autocertificati

so chiuso, scarico di catarro dal naso e, a se-
conda del seno paranasale infiaminatg, sen-
so di pressione al volto quando ci si china,
male alla fronte, agli occhi, a naso e zigomi
e/oall’arcata dentale superiore. Quando la si-
nusite diventa cronica, oltre all’ostruzione
nasale e allo spurgo dal naso, possono esserci
altri disturbi come la discesa di catarroin gola
e la conseguente tosse (i polmoni sono sani
per0), senso di pressione alla faccia e una di-
minuzione dell’'olfatto e del gusto».

Come si fa la diagnosi?

«La diagnosi si basa sui sintomi e sull'os-
servazione delle cavita nasali con il fibrosco-
pio, uno speciale strumento a fibre ottiche in
grado di raccogliere una documentazione fo-
tografica di alta qualita della zone. Quando
interviene il sospetto che I'infiamrnazione sia
ormai cronica ¢ utile fare una Tac ed eventual-
mente i test allergologici se si ipotizza una

una biopsfa».”
I rimedi?

«Sempre utili sono i lavaggi nasali, gli ste-
roidi per via inalatoria ed eventualmente i va-
socostrittori. Se i sintomi fanno propendere
per una sinusite batterica, che in genere si ri-
conosce perché tende a peggiorare dopo i
primi dieci giorni, si ricorre a un trattamento
antibiotico. I trattamento antibiotico puo es-
sere preso in considerazione anche per le for-
me croniche: in questi casi siusano particola-
ri antibiotici a basso dosaggio, da assumere
in genere per dodici settimane. Questo ap-
proccio porta spesso a buoni risultati, con ri-
duzione dei livelligi citochine infiammato-
rie. Solo in casi selezionati si ricorre all'inter-
vento chirurgico eseguito per via endoscopi-
ca attraverso le fosse nasali. Questa tipo di
intervento puo dare discreti benefici nell'im-
mediato, ma spesso i pazienti vanno in con-
tro a successive ricadute».

componente allergica. Infine nei rari casi in Antonella Sparvoll
cui si evidenzia un granuloma, occorre fare © RPRODUZONE RISERVATA
Complicanze  ascessioverificarsi
addirittura una
Ceil rischio meningite. Se SODO
. ‘. interessate le orbite
oie i (raro) d-l ASCESS1 i rischiano la cellulite
Neibambini e meningite orbitaria, ovvero

Quella frontale

un’infiammazione acuta
che interessa il tessuto

Claudio Albizzati Se la sinusite viene ; el
Specialista NON COMpare trascuratacnoncurata  21Poso periorbitario,
in . . a dovere, si corre 0 complicazioni ossee,
otorinolaringoia- fino ai 12 anni il rischio non solo che ~ ¢ome losteomielite X
tria: gruppo . diventi cronica, ma del seno fro_ntale. «Per
ospedaliero MISHI pensanio ehe 1a anche che si verifichino ~ fortuna oggi, grazie a
Multimedica, sinusite sia una malattia  ge)5e complicanze. tecniche diagnostiche
Milano/ appannaggio 1l processo infettivo sempre piu raffinate,
Castellanza degli adulti e che quindi potrebbe, infatti ad antibiotici a largo
(Varese) non affliggaibambini,  egtendersi alle cavita spettro, e a interventi

in realta non é cosi.
«I bambini, fino
ai circa 10-12 anni
non possono sviluppare
soltanto la sinusite
frontale, perché i seni
frontali non si sono
ancora formati.
Perd si possono
infiammare
i seni etmoidale
e mascellare» chiarisce
Claudio Albizzati.

AS.

interne del cranio
(intracraniche) o
extracraniche (orbite).
Nel primo caso si
potrebbero formare

chirurgici accurati
quando necessario,
le complicazioni sono
diventate molto rare»
precisa Albizzati.

A.S.
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La rinosinusite é un'infiammazione del naso e dei seni paranasali, cavita di norma piene d'aria scavate nelle ossa della faccia
e comunicanti con il naso. La rinosinusite pud essere

Ricorrente

P i 4 episodi
con sintomi all'anno

| sintomi sono presenti

| sintomi sono presenti
per pii di 3 mesi

per & settimane o meno

Senofrontale ————

Condizioni normali

In condizioni nmnau

le secrezioni mucose

prodotte nei seni : £ y

paranasali vengono Ay A pas cheli olimauo
drenate verso l'esternu “‘;.%
attraverso le fosse nasall = causando ristagno

Seno sfenoide
Seno etmoidale
Setto nasale B

Seno mascellare ———

Le cause
——

o ﬁia njalggbt parte
i casi ha origine
virale (rinowirus, virus
parainfluenzali, ecc)

@ Avolte allinfezione
virale si pud
sovrapporme

un'

batterica oppure

1

{a sinusite pud avere ;

sin dall'inizio origine : * -
batterica Sinusite acuta

(Streptococcus

st e m-mmmmmmm

m verso ['estemo o verso la gola

Moraxella
catarrhalis, ecc)  Doloreal volto

® Dinbpiaee [ Male ai denti el arcatasuperiore :
v - Cmm mdaemﬁhgwj
 Senso di pressione al volto quando ci si china 4
© Male alla fronte ©Sengod pressione dul et go A ptogen bt s
3 pOSSONO Crescere
: . Ohnmmpomnlani . e causare Infezioni

® Nella maggior parte dei casi & sufficiente G'M actd batterica, In caso disinusite cronica. agii teroidi
un‘attenta visita, eventualmente associata , w Q inalatori si pud aggiungere una
alla fibroscopia 5 - antibiotica 2 hmdosayoper 12 settimane
® Per ?;sunguele le forme virali da quelle batteriche -
i si basa soprattutto sui sintomi. Le infezioni . ;
e e e ..mmmdrmmwz:& e T
a peggiorare nel tempo | vasocostrittori i funzionale per disostruire | seni paranasali

@ Sela sinusite & cronica é utile effettuare una Tac

el test allergologici qualora si sospetti
te all Se sono presenti polipi nasali vanno trattati
una componente allergica ﬁ i ma— \ prﬁnamnlhmaﬁ.msemslhamo
 Cariern dwlla Sera | Mirca Tangheriini. \_" SR AL TR T -
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PER ESSERE BRAVI MEDICI
NON BASTA «PUBBLICARE»

La valutazione del livello
professionale basata solo
sulla bibliometria € zoppa,

perché non tiene conto di altre
capacita fondamentali,
che peraltro possono
essere certificate

di intellettualismo i metodi oggi

utilizzati per misurare la qualita
della scienza medica. Sono infatti
strumenti e metriche non esaustivi,
che tentano, razionalisticamente, di
«contare» il sapere, rinunciando a
«pesarlo». Si tratta ovviamente di una
semplificazione, ma non é forse questo il peccato originale che vizia
la valutazione di noi clinici attraverso I'impact factor delle pubblica-
zioni scientifiche, la quantita di citazioni ricevute da un nostro studio
o il numero di crediti formativi ECM accumulati negli anni?

In questo senso, un'indicazione ci viene dal titolo di uno dei pit1
importanti trattati della storia della medicina: I'Ars Medica di Gale-
no. Ars, appunto: modo di agire, capacita, arte; non solo speculazio-
ne 0 conoscenza, certamente essenziali, ma che non possono esauri-
re la competenza medica. Come dire che sapere non basta: occorre
anche saper essere e saper fare. Suggerimento che assume i contorni
di un'epifania agli occhi di clinici, come noi diabetologi, dediti ogni
giorno alla cura di una cronicita, e cioé al prendersi cura di una perso-
na tutta intera la cui qualita di vita puo essere condizionata dalla sua
«condizione». La quale ultima non potrebbe essere, da sola, loggetto
del nostro studio —visto che per definizione non guarisce, giacché é
cronica - e allora ci impone lo sforzo di non essere compresa soltan-
to, ma anche trattata, accompagnata, in uno con la persona che ne é
portatrice. Forse per questo proprio noi diabetologi ci siamo impe-
gnati aripensare il modello di valutazione della qualita del’assisten-
za, rifuggendo lo strabismo che troppo spesso suggerisce a noi medi-
ci di guardare solo ai numeri e ai manager della sanita di concentrarsi
solo sui risultati clinici e sulle perfor-
mance economiche. Noi diabetologi :
siamo ripartiti da un mix, di cono- =
scenze teoriche e di competenze pra-
tiche, che concorrono a nostro avviso
a definire chi deve offrire assistenza
alle persone con diabete. Dopo aver

I filosofi del passato taccerebbero
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individuato le attivita piti utili a curare
bene le persone con diabete, I'Asso-
ciazione Medici Diabetologi ha lavo-
rato affinché le capacita e le cono-
scenze necessarie a garantire questi
servizi venissero prima sancite come
Prassi di riferimento dall'UNI - I'Ente
Italiano di Normazione - e poi certifi-
cate da Accredia - Ente Umco nazionale di accreditamento - come
competenze possedute in concreto dal singolo diabetologo. Cosi
possiamo iniziare a «misurare», in ciascun professionista, non soloil
volume di produzione scientifica, ma quel mix di competenze che lo
rendono, ad esempio, un buon comunicatore verso i pazienti, un
esperto nelle tecnologie che sempre piil1 spesso accompagnano il
percorso di cura, o un buon gestore delle complicanze cardiovascola-
1i, della gravidanza, dell'educazione terapeutica o del piede diabeti-
co. Lacertificazione di queste competenze, su base puramente volon-
taria, non si pone in antitesi alla formazione universitaria né all’Edu-
cazione Continua in Medicina, anzi sisviluppa inun'ottica di assoluta
continuita e sinergia. Si tenta cosi di orientare il sistema: i pazienti,
indicando loro dove trovare le competenze cliniche specifiche per i
propri bisogni; gli amministratori, per 'assegnazione di responsabi-
lita su strutture assistenziali; e infine, perché no, anche i giovani me-
dici che completato il percorso formativo e desiderano approfondire
specifiche abilita cliniche. Tutto questo sfuggendo pero al tranello
dell'intellettualismo. E cioé sulla base del vecchio convincimento che
prendersi cura di una persona sia pil1 importante - e forse pil arduo,
quasi un‘arte — del solo conoscere o studiare una malattia.
*Presidente AMD (Associazione Medici Diabetologi)
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CEMOLTO DA

FARE

QUANDO

NON CEPIU
NIENTE DA FARE

di Sandro Spinsanti
nun recente editoriale su conduce alla morte. Dopo che é
Corriere Salutesirichiamava  stata emesse la macabra sentenza
la necessita di una visione che «non c'é pit niente da fare». I

caomnlacehm non settoriale del
COImMPaLEsiva, 0N selioriaze, Ge:

malato. Cio vale non solo per la—
frammentazione per organi, ma“
anche per fasi della vita'¢ della
malattia. In particolare sentiamo
il bisogno di confrastare la
tendenza a frazionare il
trattamento delPultima fage della

DT,

vita, affidandolo a specialisti
della palliazione. Le cure
palliative hanno faticosamente
acquisxto la cittadinanza in
‘sanita; ma la modalita con cui
talvolta vengono predisposte
potrebbe minacciare la Toro
ricezione. Succede quandoviene
loro riservata una destinazione
residuale: invocate sempre pilt
tardi, diventano sinonimo-di
condannaa morte, Se I'intervento
di chi si dedica a lenire i} 'golom e
a contrastare i sintomi Vlene
sernpre piu procrastinato, &
inevitabile che il malato sisenta
abbandonato dagli specialisti che
I'hanno accompagnato neila sua
lotta contro la malattia, spesso
peranni, per essere affidato a un
inedito specialista: colui che

SANITA' NAZIONALE

e 2t ST WA I Py

pionieri di queste cure hanno
fatto proprio lo slogan divulgato
dal professor Vittorio
Ventafridda, secondo cui
«quando non c’¢ piu niente da
fare, c'é tanto da fare». Ma questa
prospettiva diventa efficace solo
an ln Atmanwmntama alliatdun

oL Id UWUHCHDIVLIC Pallidlivad — L.ut:

equivale all'attenzione ai sintomi,

.alla qualiti della vita e al rispetto

delle preferenze del malato,
cercando-con lui che cosa ha
senso fare e che cosa é opportuno
omettere perché espressione di
una «ostinazione irragionevole
nella somministrazione delle .
cure», come si esprime lalegge -
sulle Disposizioni Anticipate di
Trattamento (si veda alle pagine
precédenti, ndr) - accompagna
tutto il processo di cura. Senza
subentrare solo quando gli altri
specialisti della terapia si
arrendono e passano il testimone
al palliativista. Cure palliative
simultanee e non sequenziali: ¢ la
formula corretta, ma ancora
Jontana dall'essere ovunque
tradotta in pratica.
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PER ESSERE BRAVI MEDICI
NON BASTA «PUBBLICARE»

di Paolo Di Bartolo®

La valutazione del livello
professionale basata solo
sulla bibliometria e zoppa,

perché non tiene conto di altre
capacita fondamentali,
che peraltro possono

essere certificate
I filosofi del passato taccerebbero

di intellettualismo i metodi oggi

utilizzati per misurare la qualita
della scienza medica. Sono infatti
strumenti e metriche non esaustivi,
che tentano, razionalisticamente, di
«contare» il sapere, rinunciando a
«pesarlo». Si tratta ovviamente di una
semplificazione, ma non é forse questo il peccato originale che vizia
la valutazione di noi clinici attraverso I'impact factor delle pubblica-
zioni scientifiche, la quantita di citazioni ricevute da un nostro studio
o il numero di crediti formativi ECM accumulati negli anni?

In questo senso, un’indicazione ci viene dal titolo di uno dei pit1
importanti trattati della storia della medicina: I'Ars Medica di Gale-
no. Ars, appunto: modo di agire, capacita, arte; non solo speculazio-
ne 0 conoscenza, certamente essenziali, ma che non possono esauri-
re la competenza medica. Come dire che sapere non basta: occorre
anche saper essere e saper fare. Suggerimento che assume i contorni
di un'epifania agli occhi di clinici, come noi diabetologi, dediti ogni
giorno alla cura di una cronicita, e cioé al prendersi cura di una perso-
na tutta intera la cui qualita di vita puo essere condizionata dalla sua
«condizione». La quale ultima non potrebbe essere, da sola, loggetto
del nostro studio - visto che per definizione non guarisce, giacché é
cronica - e allora ci impone lo sforzo di non essere compresa soltan-
to, ma anche trattata, accompagnata, in uno con la persona che ne é
portatrice. Forse per questo proprio noi diabetologi ci siamo impe-
gnati aripensare il modello di valutazione della qualita del’assisten-
za, rifuggendo lo strabismo che troppo spesso suggerisce a noi medi-
ci di guardare solo ai numeri e ai manager della sanita di concentrarsi

solo sui risultati clinici e sulle perfor-
mance economiche. Noi diabetologi
siamo ripartiti da un mix, di cono-
scenze teoriche e di competenze pra-
tiche, che concorrono a nostro avviso
a definire chi deve offrire assistenza
alle persone con diabete. Dopo aver
individuato le attivita piti utili a curare
bene le persone con diabete, I'Asso-
ciazione Medici Diabetologi ha lavo-
rato affinché le capacita e le cono-
scenze necessarie a garantire questi
servizi venissero prima sancite come
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Prassi di riferimento dall'UNI - I'Ente
. Italiano di Normazione — e poi certifi-
cate da Accredia - Ente Unico nazionale di accreditamento - come
competenze possedute in concreto dal singolo diabetologo. Cosi
possiamo iniziare a «misurare», in ciascun professionista, non soloil
volume di produzione scientifica, ma quel mix di competenze che lo
rendono, ad esempio, un buon comunicatore verso i pazienti, un
esperto nelle tecnologie che sempre pili spesso accompagnano il
percorso di cura, 0 un buon gestore delle complicanze cardiovascola-
1i, della gravidanza, dell'educazione terapeutica o del piede diabeti-
co. Lacertificazione di queste competenze, su base puramente volon-
taria, non si pone in antitesi alla formazione universitaria né all’Edu-
cazione Continua in Medicina, anzi sisviluppa in un'ottica di assoluta
continuita e sinergia. Si tenta cosi di orientare il sistema: i pazienti,
indicando loro dove trovare le competenze cliniche specifiche per i
propri bisogni; gli amministratori, per'assegnazione di responsabi-
lita su strutture assistenziali; e infine, perché no, anche i giovani me-
dici che completato il percorso formativo e desiderano approfondire
specifiche abilita cliniche. Tutto questo sfuggendo pero al tranello
dell'intellettualismo. E cioé sulla base del vecchio convincimento che
prendersi cura di una persona sia pil1 importante - e forse pil arduo,
quasi un‘arte — del solo conoscere o studiare una malattia.
*Presidente AMD (Associazione Medici Diabetologi)

53 DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

SANITA' NAZIONALE 103



www.datastampa.it

Corrierededla Sera Salute

Tiratura: O - Diffusione: 0 - Lettori: 2044000: da enti certificatori 0 autocertificati

Dir. Resp.: Luciano Fontana

20-FEB-2020

dapag. 20
foglio 1
. Superficie: 10 %

o

=3 DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

USABILITA
Non sostituisce un
apparecchio acustico ma
puo aiutare una persona
con un lieve disturbo
a capire meglio quanto
accade inuna sala
convegni, in un cinema,
0 a percepire meglio
l'audio della televisione
o della radio. Realizzata
da Google per Android,
permette difiltrare
ed amplificare i suoni nel
mondo reale rendendo
I'audio pil nitido
e pitl facile da sentire.
Giudizio % # % % ¥

¢

L' App

|

filtrare
isuoni e renderli
pitt nitidi

di Sergio Pillon
coautore «Linee
di indirizzo Nazionali
sulla Telemedicina»

COSTO

L'applicazione & gratuita
e non ha pubblicita
nascosta. Pochissimo

lo spazio occupato

in memoria, & aggiornata
continuamente

e presenta un ottimo
rapporto costi/benefici.
Ha avuto oltre 5 milioni
di installazioni. E da
provare, non conferisce
il «<superudito» ma aiuta
arendere piu
comprensibile il mondo
attorno e in modo

discreto.
Giudizio ¥ ¥ % % %
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EFFICACIA
Funziona bene ma solo
con auricolari via cavo
e non via Bluetooth.
Il funzionamento &
semplice: ha due
regolazioni molto
semplici di base,
l'equalizzazione
e I'amplificazione
che possono essere
regolate separatamente
per l'orecchio destro
ed il sinistro. Si seleziona
la riduzione del rumore
desiderata, e si preme
il tasto play.

Giudizio * # % # %
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Lo evidenzia una ricerca su personale sanitario

di Usa e Regno Unito. La National Academy

of Medicine americana invita pero alla cautela

di Ruggiero Corcella
[ ]

iuscira davvero I'ln-
telligenza artificia-
le a liberare medici
e infermieri dalle
incombenze buro-
cratiche che ruba-
no tempo alla relazione di cura con
i malati? O, come tanti temono, si
corre il rischio di una sostituzione
macchina-uomo?

La questione ¢ al centro del di-
battito sull'innovazione tecnologi-
ca in campo sanitario ed é impro-
babile che trovi una risposta «evi-
dence based» definitiva. Una cosa
pero é certa: indietro non sitorna e
tra gli specialisti semmai l'atten-
zione si sta spostando su come
«umanizzare» sempre di piu 'in-
telligenza artificiale per renderla
adeguata alle nostre esigenze.

Lo conferma una ricerca realiz-
zata da Technology Review Insi-
ghts del Massachusetts Institute of
Technology in collaborazione con
GE Healthcare (divisione medicale
di General Electric).

La survey ha coinvolto piu1 di goo
professionisti della sanita di Stati
Uniti e Regno Unito tra cui medici,
infermieri, commerciali e ammini-
strativi legati al processo di acqui-
sto o implementazione dell'Intelli-
genza artificiale, 'analisi dei Big
data o le attrezzature e la tecnolo-
gia medica.

I risultati: laddove 1'Intelligenza
artificiale riesce ad «attecchire» il
personale medico & in grado di ri-
sparmiare fino a 2/3 del tempo
nella compilazione dei report,
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dando cosi pil spazio alla relazio-
ne umana. Non solo: il 45% dei dot-
tori coinvolti nello studio ha affer-
mato di essere gia riuscito a rita-
gliarsi piu tempo da dedicare ai
colloqui con i pazienti e a effettua-
re operazioni o altre procedure. In-
fine il 75% dei medici dotati di tec-
nologie di Ia ritiene che ci0 abbia
permesso di fare previsioni miglio-
ri nel trattamento delle malattie.

Diversi fra gli interpellati, inol-
tre, sostengono che grazie alla sua
applicazione siano stati ridotti an-
che i margini di errore nelle tera-
pie. Benefici importanti anche
quelli legati agli aspetti organizza-
tivi del lavoro clinico: il 78% del
campione riferisce di avere speri-
mentato un miglioramento nel
flusso di lavoro, mentre per il 79%
le soluzioni che sfruttano I'la han-
no aiutato a evitare il burnout degli
operatori sanitari. Secondo la ri-
cerca MIT- GE Healthcare le aree di
utilizzo pit interessate dell'Intelli-
genza artificiale in ambito sanita-
rio sono: l'ottimizzazione della ge-
stione dei flussi di pazienti con il
65% del campione interessato a e il
39% che ha gia adottato tecnologie
di Ia in questo campo, I'imaging e
diagnostica medicale (64% e 41%),
l'automazione delle cartelle clini-
che elettroniche tramite strumenti
di elaborazione del linguaggio na-
turale (63% e 43%), le analisi predit-
tive (63% € 40%) e l'elaborazione dei
dati del paziente e l'analisi dei ri-
schi (62% e 41%).

A questo proposito la maggior
parte degli intervistati (79%) con
progetti di Ia in corso afferma che
nel 2020 aumentera il budget de-

SANITA' NAZIONALE

stinato ad applicazioni di questo
genere. Un mercato, vale la pena di
ricordarlo, che raggiungera i 6,6
miliardi di dollari nel 2021.
Daparte di organizzazioni scien-
tifiche a livello internazionale, tut-
tavia, I'invito é alla cautela. In una
recente pubblicazione («Artificial
Intelligence in Health Care: The
Hope, the Hype, the Promise, the
Peril») la National Academy of Me-
dicine degli Usa ha scritto: «L'intel-
ligenza artificiale ha il potenziale
di rivoluzionare l'assistenza sanita-
ria. Tuttavia... dobbiamo garantire
che: la qualita dei dati abbia stan-
dard elevati; Yequita e Finclusivita
siano sempre prioritarie; 1a traspa-
renza sia specifica per ogni caso
d'uso; Ie nuove tecnologie siano
sostenute da istruzione e forma-
zione appropriate e adeguate; tutte
letecnologie siano adeguatamente
regolamentate e supportate dauna
legislazione specifica e sumisura».
«Condivido totalmente questa
analisi — commenta Antonio Spe-
ra, presidente e amministratore
delegato di GE Healthcare Italia —
Si toccano temi estremamente de-
licati e critici, dai pilt profonda-
mente etici a quelli pili pratici quali
la formazione e la carenza legislati-
va. Questa complessita € affronta-

ConIIntelligenza artificiale
i medici possono gia dedicare
pitl tempo a malati e cure
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tivo che metta a fattor comune di- V
verse competenze: politica, indu- .
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rie, associazioni e tutti gli altri e personale sanitario da Technology
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' © RPRODUZONE RSERVATA Institute of Technology, insieme

a GE Healthcare (divisione medicale
di General Electric)

I risultati

Il medico & in grado di risparmiare
fino a 2/3 del proprio tempo dando
cosi pitl spazio alla relazione
umana. Il 45% del campione é gia
in grado di dedicare pit tempo

ai collogui coni pazientie alle cure
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Osservatorio Politecnico

Innovazione digitale

In Sanita 2020

I ? Osservatorio Innovazione Digitale in Sanita
_i del Politecnico di Milano lancia il «Premio

Innovazione Digitale in Sanita 2020». Nato nel

2010, vuole creare occasioni di conoscenzae

condivisione dei progetti che si'sono distini

per la capacita di utilizzare le tecnologie digitali :

come leva di innovazione e cambiamento nel

mondo della saniti. Candidature da presentare
entro il 28 febbraio. Info: www.osservatori.net.

[17)
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» Nuove tecnologie

Che cos'¢ la chirurgi

d

«guidata alla fluorescenza»?

Ho una patologia gastrointestinale
che richiederebbe un intervento chi-
rurgico. Ho letto che la chirurgia mi-
gliore sarebbe quella che utilizza la
fluorescenza: é ancora fantascienza,
oppure nel nostro Paese questa tecnica
viene gia utilizzata?

a chirurgia negli ultimi anni ha fat-
_i to grandissimi passi avanti anche
grazie a tecnologie innovative che ci
permettono di operare con massima
sicurezza, in modo mini-invasivo e ri-
ducendo il rischio di complicanze.
Tra queste tecnologie c'é sicura-
mente la «chirurgia guidata dalla fluo-
rescenzar: si tratta di una metodica in-
trodotta molto direcente, che permet-
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te al chirurgo di vedere cid che normal-
mente non ¢ visibile a occhio nudo.

E una tecnologia dall'uso relativa-
mente semplice e si basa sull'impiego
di sostanze denominate fluorofori che,
una volta iniettate nel paziente, posso-
no diventare fluorescenti se sottoposte
a una luce che ha una particolare lun-
ghezza d'onda. :

Questo permette al chirurgo di «il-
luminare» ed evidenziare aree anato-
miche normalmente non visibili du-
rante l'intervento chirurgico: ovvia-
mente la possibilita di vedere meglio e
di pi1 consente di aumentare la sicu-
rezza della procedura, la sua precisio-
ne e di migliorare i risultati. In partico-
lare, in chirurgia addominale gli utiliz-

Luigi Boni
Direttore Chirurgia
Generale,
Fondazione

Irccs Ca' Granda
Policlinico

di Milano
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zi che si stanno dimostrando partico-
larmente interessanti secondo diversi
studi scientifici sono quelli in caso di
interventi per l'asportazione della co-
lecisti (dove ci permette di vedere
I'anatomia delle vie biliari per evitare
lesioni accidentali), nelle resezioni in-
testinali (dove la tecnica é impiegata
per accertarsi della corretta vascolariz-
zazione dell'intestino prima di fare
delle suture) e in chirurgia oncologica
(per studiare la diffusione ai linfonodi
dei tumori).

E questo é solo I'inizio: & una tecno-
logia ancora «giovane» e sicuramente
ci saranno altri sviluppi nel prossimo
futuro. La Chirurgia Generale del Poli-
clinico di Milano é stata il primo repar-
to-d’Ttalia a impiegare di routine que-
sta tecnologia: abbiamo anche contri-
buito a al suo miglioramento tecnolo-
gico, e svolgendo numerose ricerche
cliniche, che ne hanno confermato la
validita.

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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=————— DEFINIZIONI OPACHE E IPOCRITE SULL’AIUTO AL SUICIDIQ ——

La farsa del nuovo Codice deontologico che svilisce il ruolo del medico

-
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n seguito alla sentenza 242/2019 della Cor-

te costituzionale, il Consiglio nazionale
della Federazione degli ordini dei medici ha
approvato all'unanimita in data 6 febbraio
scorso una modifica dell’articolo 17 del Co-
dice di deontologia medica. E non € una mo-
difica di poco conto dal momento che riguar-
da un articolo, fino ad ora brevissimo e chia-
rissimo, dal titolo “Atti finalizzati a provoca-
re la morte”. “Il medico, anche su richiesta
del paziente, non deve effettuare né favorire
atti finalizzati a provocarne la morte”: que-
sto il testo finora vigente, in pieno accordo
conil giuramento di Ippocrate e con la tradi-
zione medica occidentale nella quale abbia-
mo professionalmente respirato finora; una
tradizione che ha sempre guardato al medi-
co come aun custode della vita, certo capace
di fermarsi di fronte ai trattamenti futili ma
senza dubbio estraneo a logiche mortifere.
Ma P’aria é cambiata e, come spesso ayviene
nel nostro paese, lo ha fatto in un modo stri-
sciante, privo anche di quel coraggio che un
tale nefasto cambiamento avrebbe richiesto
se davvero avesse voluto lasciare cadere
ogni ipocrisia. Perché a leggere ’articolo 17
cosl come € adesso ci si accorge che la frase
che prima era l'intero articolo ¢ rimasta ma
che & seguita da quanto nei fatti la smenti-
sce. “La libera scelta del medico di agevola-
re, sulla base del principio di autodetermi-
nazione dell'individuo - si legge nel nuovo
articolo - il proposito di suicidio autonoma-
mente e liberamente formatosi da parte di
una persona tenuta in vita da trattamenti di
sostegno vitale, affetta da una patologia irre-
versibile, fonte di sofferenze fisiche o psico-
logiche intollerabili, che sia pienamente ca-
pace di prendere decisioni libere e consape-
voli (...) va sempre valutato caso per caso e
comporta, qualora sussistano tutti gli ele-
menti sopra indicati, la non punibilita del
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medico da un punto di vista disciplinare”.
Cioé siamo liberi: o forse no? Se non dobbia-
mo “effettuare né favorire atti finalizzati” a
provocare la morte di un nostro paziente, co-
me potremo con “libera seelta” agevolarne il
proposito di suicidio? Perché dovremmo
non essere puniti “dal punto di vista disci-
plinare” secondo la seconda parte di un arti-
colo ormai confuso e disorientato che, nella
sua primaparte, ciingiunge di “non effettua-
re né favorire atti finalizzati” a provocare la
morte di un paziente? E aiutarlo a suicidarsi
che cos’¢? Non € un atto?

Scriveva Madeleine Delbrél che lei
avrebbe voluto vedere gli atei vivere davve-
rocome tali, fino in fondo, senza nessun tipo
di speranza. Avrebbe voluto vederli all’ope-
ra nel loro pieno ateismo, fino all’estremo
della loro scelta, a volte anche tragicamen-
te suicidaria, affinché potessero rendersi
conto della poverta assoluta di una vita ve-
ramente senza Dio. E io, da medico, avrei
preferito che quella prima frase dell’artico-
lo 17 fosse stata tolta, fosse stato cancellato
anche 'ultimo baluardo di quelle mura del-
la ragione tradizionale che ci hanno per-
messo di sopravvivere professionalmente
in secoli di storia medica occidentale. Se ci
fosse stato il coraggio di farlo, il nostro Co-
dice deontologico avrebbe sicuramente
cambiato direzione ma lo avrebbe fatto con
chiarezza, permettendoci di vedere dietro
le parole una chiara mentalita a favore del-
la morte su richiesta. Invece il coraggio non
c’e stato e pud andare in scena una farsa,
quella di un’opaca definizione che cercan-
do di accontentare tutti non fa felice nessu-
no. E che finisce per avvilire il vero ruolo
del medico, di quello che vuole sempre sta-
re dalla parte della vita dei suoi malati, sen-
za mai aiutarne nemmeno uno a uccidersi.

Ferdinando Cancelli
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LO STUDIO DI NOMISMA

Italia, ossessione dieta
Ma la corsa a dimagrire

fallisce con il fai-da-te

Meta della popolazione cerca di perdere peso
Senza ricorrere ai consigli di un nutrizionista

BUONE ABITUDINI
In genere |la popolazione
e attenta alla salute:

stili di vita sani per il #3%

CULTURA A TAVOLA
Il cibo e per noi piacere
e socialita. Ma il 25% non
da peso alla convivialita

Andrea Cuomo

Il Dieta, un’ossessione nazio-
nale. Un italiano su due, per
la precisione il 51 per cento, si
& sottoposto a un regime ali-
mentare restrittivo negli ulti-
mi due o tre anni, per perdere
peso e ridurre il girovita. Un
segnale di grande amor pro-
prio, anche se poi nell'83 per
cento dei casi I'aspirante ma-
gro non si fa supportare da un
dietolgo o da un nutrizionista
ma sceglie di fare da sé. Il che
se si seguono regole di buon
senso (ridurre il sale, 1 grassi,
aumentare le razioni di frutta
e diverdura) non & necessaria-
mente un male. Ma il fatto &
che alle volte ci si basa suregi-
mi alimentari abborracciati,
estremi, fantasiosi, spesso sca-
ricati da internet o consigliati
da amici, che nel migliore dei
casi apportano dei vantaggi
solo temporanei sul nostro gi-
rovita e nel peggiore fanno de-
cisamente male perché sbilan-
ciati o non adatti al nostro sta-
to di salute.

E uno dei dati pit significati-
vi della ricerca promossa da
UniSalute e realizzata da No-
misma, sugli stili di vita, che
disegna un quadro tutto som-
mato piuttosto rassicurante
del rapporto tra gliitalianie la
prevenzione.

Partiamo dal rapporto con
il cibo, che e al contempo pa-
radiso e inferno degli italiani.
Quando si chiede loro che co-
sa sia il mangiare in generale,

il 68 per cento risponde: sod-
disfazione, piacere, felicita,
mentre il 49 per cento un mo-
mento di condivisione e il 20
espressione della cultura na-
zionale e regionale. Solo il 30
per cento vede nell’alimenta-
Zione uno strumento per man-
tenersiin salute e il 15 per cen-
to si ascrive a quel gruppo
piuttosto triste di persone che
mangia solo per nutrirsi.

Gli italiani sono osservanti
seguaci della dieta mediterra-
nea: il 40 per cento mangia
regolarmente frutta, il 39 ver-
dura, mentre il 64 per cento
non potrebbero mai rinuncia-
re all’'olio extravergine d’oli-
va. Solo il 18 per cento non
potrebbe fare a meno di un
altro simbolo dell'italianita
alimentare, il caffe. Quanto al-
la cattiva alimentazione, tutti
la aborrono ma solo il 32 per
cento & preoccpuato per la li-
nea. Gli altri temono per la sa-
lute: il 20 per cento per I'inci-
denza sui tumori, il 16 per il
colesterolo e 115 per la circola-
zione e le malattie cardiova-
scolari.

Strettamente legata all’ali-
mentazione e la pratica dello
sport, che spesso permette di
compensare qualche piccola
trasgressione. Solo il 28 per
cento degli italiani sostiene di
praticare sport con regolarita,
mentre il 47 per cento lo fa
solo in modo occasionale
mentre 9,4 milioni di persone
trai 18 e i 65 anni sono com-
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pletamente sedentari.

Da queste risposte Nomi-
sma divide gli italiani in due
macrocategorie: coloro che
hanno uno stile di vita fonda-
mentalmente sano (healthy li-
festyle), che raggruppano il

73 per cento del campione, e
coloro che invece indulgono
all'unhealthy lifestile, e che
sono il 27 per cento del totale.
Di solito queste due categorie
corrispondono in maniera
piuttosto fedele a coloro che
fanno prevenzione o non la
fanno.

Chi presta attenzione ad
avere abitudini salutari crede
nel potere dei controlli conti-
nui (38 per cento) oppure ri-
manda le visite mediche solo
per disturbi minori (41). Chi
invece ha uno stile di vita po-
co salutare sembra quasi non
voler sapere nulla sulla pro-
pria salute. Il 21 per cento fa
meno visite mediche possibi-
le. Non sorprende che sia an-
dato nell'ultimo anno dal me-
dico di base almeno due volte
il 71 per cento dei «virtuosi» e
il 31 per cento dei «viziosi». E
quando si parla di cure odon-
toiatriche (dove subentra an-
che la paura del dolore) la per-
centuale di questi ultmi spro-
fonda al 19 per cento.

Laricerca e stata presentata
ieri a Milano nel corso
dell’evento #VivereinSalute,
al quale hanno preso parte
Giovanna Gigliotti, ammini-
stratore delegato di UniSalute
del gruppo Unipol, Silvia Zuc-
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51%

La percentuale degli italiani
che negli ultimi due o tre anni
si sono sottoposti ad almeno
una dieta. Il dato preoccupante
¢ che nell’83 per cento dei casi
I'«aspirante magro» adotta un
regime alimentare fai-da-se,
senza alcun controllo da parte
di un medico

0/

La percentuale di italiani che ri-
conosce al cibo un valore per lo
pili edonistico, legato al soddi-
sfacimento del piacere o alla ri-
cerca dellafelicita. I 49 per cen-
to vi vede un momento di condi-
visione, il 30 per cento un fatto-
re salutistico, il 20 uno cultura-
le eil 15 solo nutrimento

I

La percentuale di coloro che
complessivamente, in base
all'indice di prevenzione Nomi-
sma, risulta avere uno stile di
vita poco sano. Costoro sono an-
che coloro che meno credono
alla prevenzione e che con mi-
nore frequenza si recano dal
medico o dal dentista
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coni, responsabile market in-
telligence di Nomisma, Mar-
co Bianchi, food mentor, Fran-
cesco tonelli, professore eme-
rito di Chirurgia generale
dell'Universita di Firenze e
Daniela Turchetti, professo-
ressa associata di Genetica
medica dell'Universita di Bo-
logna.

NEL MONDO 124 MILIONI DI CASI
L'obesita infantile e una «pandemia»
Aumentata di undici volte in 40 anni

B L'obesita infantile & quasi una pandemia. Tra i bambini e gli
adolescenti, quelli in cui il sovrappeso & patologico sono aumenta-
ti di ben 11 volte negli ultimi 40 anni, passando dagli 11 milioni del
1975 ai 124 milioni del 2016. Lo rivela il rapporto «A Future for the
World’s Children?», realizzato da una commissione di oltre 40
esperti, nominata da Oms, Unicef e dalla rivista «The Lancet». Un
rapporto che racconta tutte le minacce che gravano sugli «under»
di tutto il mondo e si sofferma anche sul paradosso della nutrizio-
ne: quello per cuiil rischio dell’obesita si manifesta soprattutto nei
Paesi con un basso livello di sviluppo. Secondo il report 'imputato
numero uno é «il marketing commerciale dannoso che colpisce i
bambini», i quali sono bombardati di pubblicita e pratiche abusive
di marketing che li spingono verso i fast food e le bevande zucche-
rate ma anche I'alcol e il tabacco.

E in Italia? Secondo Coldiretti, che ha estratto dal report «Lan-
cet» i dati che riguardano il nostro Paese, si stimano circa 2 milioni
e 130 mila bambini e adolescenti obesi o in eccesso di peso, pari al
25,2 per cento della popolazione trai3 edi 17 anni. A pesare sono
le abitudini a tavola all'interno dei nuclei familiari con il preoccu-
pante abbandono in Italia dei principi della dieta mediterranea.
Nel 2019 gli italiani nel carrello della spesa hanno tagliato gli
acquisti di frutta e verdura che scendono nel 2019 a circa a 8,5
miliardi di chili, in calo del 3 per cento rispetto all’anno preceden-
te, con effetti sulla salute e sulla qualita della vita, secondo I'analisi

della Coldiretti su dati CSO.
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SFIDANTE DI TRUMP
Laricetta

di Bloomberg:
«Niente cure

a chi é vecchio»

Per Bloomberg gli anziani non vanno curati

L’ennesimo video del passato inguaia il candidato democratico: «Se hai un cancro a 95 anni dovremmo dirti “vai pure, non c'é
un rimedio per te”». Ecco perché il miliardario non scalda le minoranze e il ceto medio. E Trump lo silura: «Patetico oratore»

Inur’altra occasione leria Las Vegas

-

disse che i prestiti ha partecipato
agli afroamericani  al primo dibattito
causarono la crisi per le primarie

di STEFANO GRAZIOSI

8 Fuoco di fila
contro Michael
Bloomberg. In
attesa che il mi-
liardario si con-
fronti finalmen-
te con le urne nel Super Mar-
tedi del 3 marzo, montiano le
polemiche attorno alla sua
candidatura. Se i sondaggi a
livello nazionale lo danno in
ascesa, gli attacchi
contro l'ex sindaco di
New York si moltiplicano,
mentre da giorni stanno rie-
mergendo sue passate di-
chiarazioni dai contenuti
non poco controversi.

. In un video del 2011 diffu-
so dal sito conservatore Dai-
ly Caller (e ripreso da For-
bes), Bloomberg sostiene
che il denaro dei contri-
buenti non debba essere uti-
lizzato per pagare le cure agli
anziani malati di cancro alla
prostata. «Se ti presenti con
il cancro alla prostata e hai
95 anni», afferma, «dovrem-
mo dire “vai e divertiti, passa
una bella giornata, vivi una
vita lunga®. Non esiste una
cura e non possiamo fare
nulla. Se sei un giovane, do-
vremmo fare qualcosa al ri-
guardo». Del resto, appena
un anno prima, l'allora sin-
daco aveva definito la rifor-
ma sanitaria di Barack Oba-
ma «una vergognas, aggiun-
gendo: «Si tratta di un altro
programma che costera un
sacco di soldi». Insomma,
posizioni nette, che mostra-
no quali siano le idee del mi-
liardario in materia di welfa-
re. E pur vero che - lo scorso
dicembre - Bloomberg abbia
fresentato un progetto di ri-

orma sanitaria, proponen-
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do - come gli altri candidati
democratici centristi - I'isti-
tuzione di una copertura as-
sicurativa pubblica da far
coesistere con gli attori pri-
vati. Non & comunque im-
probabile che simili affer-
mazioni, espresse in un pas-
sato non poi cosi lontano,
possano costituire una seria

ola sulla sua campagna
tfﬁgttorale. Non solo la sanita
rappresenta infatti una que-
stione delicatissima nelle at-
tuali primarie democrati-
che. Ma lo stesso Donald
Trump -che viene spesso ac-
cusato di voler smantellare
la sanitd pubblica america-
na- ha recentemente auspi-
cato di voler ridurre il costo
dei farmaci e - soprattutto -
di voler rafforzare le tutele
per i pazienti con condizioni
preesistenti: tema, quest’ul-
timo, che rappresentd uno
dei cavalli di battaglia dello
stesso Obama.

Tuttavia alcuni problemi
Bloomberg se li sta ritrovan-
do anche sul fronte delle mi-
noranze etniche. Nel 2008;
T'allora sindaco sostenne che
tra le cause della crisi finan-

ziaria di quell’anno ﬁgu.ras—
se anche I'abolizione del co-
siddetto redlining: una prati-
ca discriminatoria, volta a
impedire ad interi quartieri
disagiati (spesso a maggio-
ranza afroamericana) la pos-
sibilita di contrarre prestiti
ipotecari. Ulteriore elemen-
to controverso risiede nel
fatto che, da primo cittadino
della Grande Mela, abbia
promosso lo stop and frisk:

prassi con cui gli agenti di
) < o=

o
assi con cui gli agenti
polizia - anche senza un
mandato - potevano fermare
e perquisire chiunque rite-

SANITA' NAZIONALE

nessero sospetto. Una prati-
ca spesso accusata di colpire
soprattutto le minoranze et-
niche e per cui Bloomberg
ha chiesto scusa la settima-
na scorsa. Si tratta di gratta-
cari rilevanti, soprattutto al-
la luce del fatto che I'ex sin-
daco starebbe cercando oggi
di accattivarsi le simpatie
degli elettori afroamericani
delusi dalle maglre perfor-
mance elettorali di Joe Biden
in Jowa e New Hampshire.
Senza poi trascurare che, nel
2016, il miliardario si lascio
andare a commenti, da molti
ritenuti offensivi, verso gli
agricoltori: una quota eletto-
rale che sirivelera dirimente
nella corsa per la Casa Bian-
ca del prossimo novembre.
Ma non é tutto. Perché
Bloomberg - che ieri sera ha
preso parte a Las Vegas al
suo primo dibattito televisi-
vo tra i candidati dem - ¢
sotto i riflettori anche per
sospetti di conflitto di inte-
ressi. Sebbene il suo comita-
to elettorale abbia dichiara-
to pochi giorni fa che I'ex
sindaco venderebbe ‘il pro-
prio colosso mediatico in ca-
so di vittoria presidenziale,
le polemiche non si placano.
Appena ieri mattina, Trump
ha twittato lapidariamente:
«La corrotta Bloomberg Ne-
ws dira che patetico oratore

112



[ ] -~
LaVerita
Dir. Resp.: Maurizio Belpietro ?ggrl)?c?é }2

www.datastampa.it Tiratura: 64320 - Diffusione: 26794 - Lettori: O: daenti certificatori o autocertificati . Superficie: 65 %

¢ il piccolo Mike, che non ha

rispetto dei nostri grandi
agricoltori, o che ha violato : Y S

le leggi sul finanziamento _ _ WA W ; f
delle campagne al livello piti 3 —

alto e sinistro con “tangenti”
dappertutto?» Gia l'altro ie-
ri, Trump si era scagliato
contro gli ingenti investi-
menti elettorali dell’ex sin-
daco: «Il piccolo Mike sta
comprando illegalmente la
nomination democratica. La
stanno togliendo di nuovo da
Bernie. Piccolo Mike, le no-
mination dei partiti non so-
no in vendital». Accuse in
linea con quelle di Bernie
Sanders, che in un recente
comizio ha tuonato: «Abbia-
mo un sistema politico cor-
rotto che consente ai miliar-
dari di comprarsi le elezioni
[...] Ogﬁle diciamo al sindaco
Bloomberg: siamo una de-
mocrazia, non un’oligar-
chia».

Insomma, nonostante un
potere finanziario da oltre
50 miliardi di dollari, la can-
didatura dell'ex sindaco re-
sta un’incognita. Non solo
per le sue controverse posi-
zioni politiche ma anche
perché non ¢ esattamente
chiaro che cosa una simile
figura abbia da dire a quote
elettorali come gli agricolto-
ri e i colletti blu impoveriti
del Midwest. Una figura, in-
tegrata all’establishment e
tendente al trasformismo,
che rischia di spaccare ulte-
riormente un partito - quello
democratico - gia frantuma-
to in innumerevoli correnti.

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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TYCOON Michael Bloomberg, 78 anni,a capo delfomonimo colosso dellinformazione finanziaria, ha un patrimonio di 50 miliardi di dollari [Ansa]
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Come proteggere le aziende dal Coronavirus

DATA STAMPA

DI MANUELA COSTA

-

ancora presto per avere visibili-
Etz‘i sull’effettivo costo, in termi-

ni umani e finanziari, della crisi
del coronavirus, ma le aziende pos-
sono gia iniziare a minimizzarne gli
effetti seguendo, in questo periodo
difficile, cinque regole d’oro. Ro-
berto Prioreschi, managing director
di Bain & Company in Italia, sot-
tolinea infatti che «I’esperienza di
Bain e le analisi della societa dimo-
strano che, in tempi incerti, un ap-
proccio attendista € spesso la mossa
pitt dannosa per le aziende. Quelle
che reagiranno nell’immediato, in-
vece, se la caveranno meglio non
solo durante la crisi, ma saranno
meglio posizionate anche durante la
successiva fase di ripresa». Priore-
schi raccomanda cinque principi per
guidare i dirigenti. Il primo & «par-
tire dalla fine», cioé «riesaminate
¢ riconsiderate la strategia a lungo
termine, valutando le condizioni di
mercato e le implicazioni a lungo

termine, definite cosa desiderate per
la vostra azienda una volta passa-
ta la crisi e stabilite dove investire
per guadagnare quote di mercato»
spiega Prioreschi. In questo senso,
occorre «adeguare il vostro piano
per il 2020», incorporando gli ul-
timi cambiamenti delle condizioni
di mercato nel budget di quest’anno

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

e riequilibrando i costi sulla base di
previsioni economiche riviste.

La seconda ¢ «proteggete prima di
tutto il vostro staff». In sintesi, «fate
della sicurezza e del benessere dei
dipendenti la vostra priorita e inve-
stite quanto necessario per garantir
loro un ambiente di lavoro sicuro
e sano» dice il manager di Bain &
Company. La terza ¢ «cash is king».
Tagliate i costi e gestite la liquidita.
Gestire la liquidita in modo rigoroso
e liberare ulteriore liquidita intrap-
polata nel bilancio aiutera le azien-
de, indipendentemente dalla durata
dell’epidemia, oltre a monitorate da
vicino il vostro processo di produ-
zione ¢ distribuzione. La quarta ¢
«tenete il passo con il cambiamen-
to». Monitorate e regolate rapida-
mente le leve commerciali. «Rial-
lineate la vostra offerta di prodotti,
I’organizzazione commerciale, i
partner e I’approccio di marketing
per rispondere alle mutevoli condi-
zioni del mercato», sottolinea Prio-
reschi. La quinta, infine, & «investi-
re a lungo termine». «Siate pronti
a cogliere le opportunita e le sfide.
Aggiornate proattivamente i vostri
piani di M&A e di partnership, in-
cludendo potenziali acquisizioni,
dismissioni, partnership e mosse
andaci. Siate pronti a muovervi
rapidamente se si presentano delle
opportunita», conclude il manager.
(riproduzione riservata)
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Il sorpasso

Cina, il giorno con piu guariti che contagiati
E stanotte tornano gli italiani della Diamond

.. Superficie: 44 %

dal nostro corrispondente
Filippo Santelli

PECHINO — Forse non é ancora I'ini-
zio della fine. Ma potrebbe essere 1a
fine dell’inizio. Martedi in Cina, per
la prima volta, il numero di persone
guarite dal coronavirus ha superato
quello dei nuovi casi confermati,
1.824 a 1.749. Almeno per-un giors
il totale di persone chele statistiche
classificano come contagiate & dimi-
nuito (57.800), anziché espandersi.
Se la tendenza fosse confermata po-
trebbe essere il segnale che P'epide-
mia ha raggiunto un picco. In Hubei
eaWuhan, lasituazione resta grave,
con oltre 50mila persone ricoverate
in ospedali al collasso € 132 morti so-
lo martedi (su 136 a livello naziona-
le, il totale ha superato i 2mila). La
citta & scossa dalla storia del regista
Chang Kai, ucciso in casa dal virus
con il padre, la madre e Ia sorella:
erano tutti in isolamento nello stes-
so appartamento. I nuovi leader pa-
racadutati in Hubei dal presidente
XiJinping per affrontare la crisi han-
no inasprito la quarantena, nessuno
puod uscire. Anche i perd il numero
dei nuovi casi € in flessione da qual-
che giorno. E nel resto della Cina lo
¢ da due settimane: martedi i nuovi
positivi sono stati 56, e 3 nel Guang-
dong, la provincia pit popolosa.
Mentre la societid cinese Bgi
Group annuncia di aver sviluppato
con Ares Genetics un kit per la dia-
gnosi rapida che potrebbe essere
lanciato in Europa entro fine mese,
il regime sta alleggerendo i blocchi
per le imprese ed é pronto a procla-
mare la vittoria della Cina, del Parti-
to e di Xi, non per forza in quest’ordi-
ne. Ogni esultanza & prematura, ma
se & vero che nelle prime fasi gli erro-
ri e i silenzi delle autorita hanno fa-

vorito I'espansione dell’epidermia, le
draconiane misure adottate in segui-
tosembrano averlalimitata. L’atten-

zione degli esnerti si sta orientando

L1V1iT T pas TOprvs vi G2 Sl Vaataiuaas

su altri Paesi, come il Giappone. leri
& cominciato lo sbarco dei non con-
tagiati dalla Diamond Princess, lana-
veda crociera ormeggiata a Yokoha-
ma che nel frattempo registra pero
79 nuovi casi, per un totale di 621 tra
cuiunitaliano di 72 anni

-Da Pratica di Mare & partito il
Boeing KC-767 dell’Aeronautica che
riportera in Italia una trentina di
connazionali — tra passeggeri e
membri dell’equipaggio — che, all’e-
same del team medico gia arrivatoa
Yokohama, risultano non aver con-
tratto il virus. Con loro saranno im-
barcati altri 27 turisti (tedeschi, po-
lacchi, romeni, greci, croati, porto-
ghesi e sloveni); la maggior parte
scendera a Francoforte dove il volo
fara scalo. Greci e sloveni arriveran-
no con gli italiani a Pratica di Mare
stanotte, per essere poi trasferiti in
patria. L’operazione ha il supporto,
anche economico, del servizio civile
europeo. Per il 72 enne, come per al-
tri eventuali casi di contagio, da Ro-
ma stanno valutando I'ipotesi di un
volo ad hoc, anche se non & esclusa
I'ipotesi diricovero in Giappone.

Le critiche al governo di Tokyo
per come ha gestito la quarantena
sulla nave sono sempre pill accese.
Ieri il ministro della Salute Katsuno-
bu Kato ha replicato che le misure
sono ‘state prese consultando gli
esperti, pur riconoscendo che a bor-
do non é stato possibile separare le
zone “verdi”, libere dal virus, da
quelle contaminate.
~ Ora una delle priorita, come ha
spiegato I'Organizzazione mondiale
della sanit, & scongiurare focolai in
Paesi con sistemi sanitari piu debo-

le. leri PIran ha annunciato i primi
due decessi sul suo territorio, due
pazienti ricoverati in un ospedale
della citta santa di Qom. La naziona-
lita non & nota ma i media locali sup-
pongono si tratti di ciftadini della
Repubblicaislamica. Intantola Cina
ha revocato il tesserino giornalisti-
co ed éspulso tre giornalisti del wall
Street Journal, punizione perun edi-
toriale del quotidiano americano
(scritto da un opinionista) il cui tito-
lo definiva Pechino «il vero malato
d’Asia», espressione legata all’epo-
ca coloniale, giudicata razzista e of-
fensiva. Dietro la decisione, senza
precedenti in epoca post Mao, alcu-

ni vedann una ritarcione contrn oli
1 VeQOIO una rivorsione Comre gil

Stati Uniti, che vogliono equiparare
i corrispondenti cinesi in America a
funzionari governativi.

2.014

Le persone
uccise dal virus
dall'inizio
dell’epidemia, di
cuil.921solo
nell'Hubei, la -
regione di
Wuhan

15.090

Le persone
contagiate dal
coronavirus e

poi guarite:
9.336 solo
nell'Hubei
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L'andamento giornaliero in Cina

20.000
=== Nuovi casi confermati
=== Nuove guarigioni
15.000 i
10.000 g
B Q-0
s000— 1 (1 (M)
Il wau
B .‘_{ 1.748
1

2020 feb 18 feb

l: DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

SANITA' NAZIONALE 116



www.datastampa.it

Repubblica Scienze

Dir. Resp.: Carlo Verdelli

Tiratura: 0 - Diffusione: O - Lettori: 1883000: daenti certificatori o autocertificati

20-FEB-2020

dapag. 58
fogliol/2

.. Superficie: 64 %

-

L'intervista/Emily Leproust
“Conserviamo i dati nel Dna
L.a memoria sara immortale” e apaginass

di Giuliano Aluffi

L'intervista /Emily Leproust

“Conserviamo
i dati nel Dna
- Lamemoria
sara immortale”

Si cercano nuovi modi
per salvare
le informazioni digitali
Ad esempio nella natura

a quantita di in-
formazioni digi-
tali oggi esisten-
te supera i 4,4
zettabyte. (ovve-
ro 3,52 x 102 bit).
E ci si aspetta
che superera i 3 x 10* bit entro il
2040. Per soddisfare questa do-
manda, ci sard bisogno di una
quantita di chipinsilicio che ecce-
detra 10 e 100 volte quelli che sare-
mo capaci di produrre: urgono
quindi nuovi modi per conservare
dati. Anche perché i sistemi attua-
li si degradano in fretta: chi, come
archivisti e bibliotecari, deve pre-
servare enormi quantita di dati, al
silicio - che ha una densita limita-
ta-preferisce il nastro magnetico,
che perd inizia a deteriorarsi en-
tro vent’anni. Ad esempio il 90%
dei dati che il Cern ha raccolto fi-
nora dal Large Hadron Collider -
0,08 exabyte di dati - & memoriz-
zato su nastro magneti- '
co.Un altro problema é& il

fatto che gli standard di
memorizzazione tendo-

no a cambiare nel corso

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

di Giuliano Aluffi

L'esperta

Emily Leproust
Ceo di Twist
Bioscience,
azienda biotech

dei decenni conl’evolver-

si delle tecnologie. Per fa-

re un esempio: tutte le
musicassette e i floppy .
disk che abbiamo in solaio sono or-
mai inservibili. Servono quindi al-
ternative efficaci per evitare I'o-
blio digitale.

Un’idea & ispirarsi alla natura,
che ha trovato un modo, con il
Dna, di conservare in pochissimo
spazio grandi quantita di dati, co-

me i genomi degli esseri viventi,

per tempi lunghissimi. «Il Dna, a
differenza delle memorie che usia-
mo oggi, & permanente. Un hard
disk non dura piu di 5-10 anni,
mentre il Dna puo rimanere stabi-
le per centinaia di migliaia di an-
ni: nel 2017 & stato sequenziato il
genoma di un cavallo di 700.000
anni fa a partire da un suo osso»
spiega Emily Leproust, Ceo di Twi-
st Bioscience, aziendabiotech del-
la Silicon Valley all’avanguardia
nella sintesi del Dna. «Inoltre oggi
memorizzare grandi quantitad di
dati é dispendioso: i centri dati del-
le grandi aziende consumano mol-
ta energia per il raffreddamento

SANITA' NAZIONALE

della Silicon Valley

dei chip. Facebook, per esempio,
ha a Fort Worth, in Texas, un cen-
trodati che consuma ben il 2% del-
larete elettrica locale. La straordi-
naria densita del Dna permette di
salvare tutto il contenuto odierno
di Internet in una scatola per scar-
pe. Senza consumo d’energia per
preservarla: basta tenerla a tempe-
ratura ambiente».

Un altro vantaggio cruciale del
Dna ¢ la sua universalita di forma-
to: «<E il codice della vita, e hain sé
le informazioni piti importanti
perla sal_ute umana», osserva Le-
proust. «<E quindi ovvio che nel fu-
turo avremo sempre - strumenti
per “leggere” questa preziosa mo-
lecola». A non essere ancora alla

Scienze
; === -

Terra bruciata
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portata di tutti, oggi, & 1a scrittura.
«Il Dna € un polimero organico
composto da sequenze di 4 basi:
adenina (A), citosina (C), guanina
(G) e timina (T). Il primo passo &
“tradurre” un qualsiasi file digita-
le, ovvero una sequenzadilediO,
inuna sequenzadi A, C,GeT. Se-
condo regole di traduzione come
00=A, 01=C, 10=G, 1I=T. A questo
punto usiamo una speciale stam-
pante 3D - che usa come “inchio-
stri” adenina, guanina, citosina e
timina - per produrre la doppia eli-
ca del Dna», spiega Le-
proust. «[l risultato &€ una
molecola di Dna sinteti-
co, che é indistinguibile
- anche agli occhi di un
biologo - dal Dna natura-
le». Una volta inseritiida-
tinel Dna, per recuperar-
li bisognera sequenziare
1a molecola: operazione che perd
richiede diverse ore. «La laboriosi-
ta attuale dello scrivere e del leg-
gere dati non permette di pensare
al Dna come a un sostituto del di-
sco rigido o una memoria flash in
cui salvare e leggere datiin tempo
reale», sottolinea Leproust. «Il no-
stro &, invece, un sistema per ar-
chiviare a lungo termine enormi
quantita di dati: scopo per cuinon
serve particolare velocita di lettu-
ra». L’ostacolo pii grande alla me-
morizzazione delle nostre foto del-
le vacanze in un’invisibile moleco-
la &, ad oggi, il costo: 1.000 dollari
per megabyte. ’

«E destinato a calare di molto»,
spiega Leproust. «Oggi per sinte-
tizzare il Dna usiamo un chip di si-
licio che permette di produrre
contemporaneamente un milione

di oligonucleotidi, ovvero di mat-.

toncini per costruire la nostra mo-
lecola. L’obiettivo ora &€ miniaturiz-
zare ancora di pill questa tecnica,
per arrivare a un miliardo e possi-
bilmente mille miliardi di oligonu-
cleotidi nello stesso chip. In3-5an-
ni vogliamo riuscire ad abbassare
il costo a 100 dollari per Terabyte,
quello di un’odierna memoria fla-
sh in commercio».
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I supporti

A Hard disk

Quellidei PC hanno una duratadi5
/10 anni e il costo per conservare
datie 0,03€ / Gigabyte.

A Chiavette Usb

Le memorie flash (le “chiavette”
Usb) durano finoalOannie
costano 0,02€ / Gigabyte.

A LeSsd ;

Le memorie a stato solido (Ssd)
sono pil veloci e durature degli
hard disk e costano 0,15€ /
Gigabyte.

A Le cartucce

Memorizzano su nastro magnetico:
durano circa 20 anni e costano 0,01
€ / Gigabyte.

A llDna

Conil Dna, in ogni capsula come
quelle sopra si possono conservare
100 milioni di Terabyte di dati

(costo futuro: 100 euro per Terabyte)
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Milleproroghe:
ecco tutte le misure
del decreto omnibus

VIA LIBERA ALLA CAMERA

Alla Camera primo giro di boa del
Milleprorogheinversione extra-lar-

Fiducia con 315 si, 221 no
Entro febbraio atteso 'ok
del Senato senza modifiche

ge:ilnuovo decreto omnibus del Go-
verno haincassatolafiduciacon 315
si e 221 no (e un astenuto). Un testo
caratterizzato dalla mole delle delle
misure previste: i 43 articoli della ver-

Nel decreto, cresciuto da 43
a 78 articoli, fondi alla Cigs
€ un nuovo stop alle trivelle

Lotta all'evasione, firmato
il decreto che sblocca
210 milioni per le Agenzie

sioneapprovataaPalazzo Chigiafine
2019s0no lievitati a78 articoli, e oltre
480 commi. Oltre all'estrema etero-
geneita, il decreto omnibus sara ri-
cordato per lo scontro politico, tutto
interno alla maggioranza, su temi co-
me concessioni autostradali e pre-
scrizione. Entro fine mese I'ok del Se-
nato senza modifiche.

Sul fronte crisi d'impresa, spiccalo
slittamento alla data diapprovazione
deibilanci dell'obbligo di nomina dei

revisorie degli organidicontrolloda
parte di Srle coop. Tralenormenon
modificate da Montecitorio rispetto
altestovaratodal Governo vannose-
gnalatela proroga peril 2020 delbo-
nus giardini cosi come l'affidamento
all’Anas delle concessioni autostra-
dalirevocate. Trale novitadell'ultima
ora,laprorogadisei mesiallostopai
permessi per nuove trivellazioni. An-
cora: via liberaalla Rcauto “familia-
re”™; revisione del calendario di uscita
dal mercato tutelato dell’energia;
riaperturadei termini per stabilizza-
reiprecari Pa; la possibilita perime-
dicidirimanereincorsiaoltrei4oan-
ni di attivita (ma entroi 7o di eta).
Mobili, Parente, Caprino
—alle pagine 2-3

Dalle concessioni ai medici
fiducia al Milleproroghe
diventato omnibus

Testo definitivo. Dopo il lungo scontro politico la Camera approva il decreto
cresciuto da 43 a 78 articoli. Entro fine mese I'ok del Senato senza modifiche.
Tra le misure chiave anche rifinanziamento Cigs e nuovo stop alle trivelle

Resta fuori L'uscita Riapertura

lamini-mo- dalmercato deitermini

ratoriadelle tutelato per la sta-

detrazioni dell'energia bilizzazione

fiscalipaga- anticipata dei precari

teconstru- diunannoa dellePache

mentitrac-  gennaio avranno

ciabiliel'al- 2021 per tempo fino

leggerimen- le piccole afine di-

todell'utiliz- imprese cembre

zodeglilsa 2020
Marco Mobili Palazzo Chigi con il nome di Mille- 5001 "i. ==
ROMA proroghe si componevadi 43 articoli, F - A

Il nuovodecreto omnibus del Gover-
notagliail primotraguardoallaCa-
meraincassandolafiduciacon 315si
e 221 no (un solo astenuto). Quello

per loro natura eterogenei, ieri ha
terminatoil primo girodiboaaMon-
tecitoriolievitando a78 articolie ol-
tre 480 commi. Un mostro giuridico

che ora approdera al Senato per in-

cheafineannoerastatoapprovatoa

cassare l’ennesima ratifica senza al-
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cun esame nel merito in quanto il
termine per la conversione in legge
scade fra1o giorni. Oltre all’estrema
eterogeneita, il decretoomnibussara
ricordato perlo scontro politico, tut-
tointerno allamaggioranza, su temi
comele concessioniautostradaliela
prescrizione. O ancora per le misure
annunciate, bollinate, esaminate e
poilasciate nel cassetto comela mi-
ni-moratoria sulle detrazioni fiscali
non pagate con strumenti tracciabili,
Ialleggerimento dell’utilizzo degli
Indici sintetici di affidabilita fiscale
(Isa) ai fini dei controlli del Fisco o
ancora I'anticipo al 40% dei ristori
per i truffati dalle banche. E trale
proroghe “dimenticate” spicca certa-
mente quella dell’entrata in vigore
fissata per agosto della crisi d’impre-
sa. Anche se su questo tema va se-
gnalato, come anticipato su queste
pagine, lo slittamento dal16 dicem-
bre scorso alla data di approvazione
deibilanci dell’obbligo di nomina dei
revisorie degli organidicontrollo da
parte delle societa a responsabilita
limitata e delle cooperative.

Ci sono norme che sono rimaste
indennialla pioggia diemendamenti.
Trale norme non modificate daMon-
tecitorio rispetto al testo varato dal
Governovanno segnalatelaproroga
peril2020 del bonus giardini cosi co-
me l'affidamento temporaneo ad

Anas delle concessioni autostradali
revocate o in risoluzione.

Tra le novita dell’'ultima ora im-
barcate dal Milleproroghe e che han-
no fatto pilt “rumore” spiccal'ulterio-
re proroga di sei mesi allo stop delle
trivelle ossia della concessioni di per-
messidiricerca. 1Dl uiSpOIie inoltre
il via libera alla Rc auto “familiare”,
con una correzione che sembra non
accontentare nessuno: I'introduzione
diun“supermalus” finoaunaretro-
cessione di cinque unita della classe
di merito per il mezzo di diversa tipo-
logia, rispetto aquello pit1 virtuoso, se
responsabile di un sinistro con in-
dennizzo superiore ai 5mila euro.

Rivistoancheil calendario di usci-
ta dal mercato tutelato dell’energia.
Inparticolare perle piccole impreseil
passaggio al mercato libero risulta
cosianticipato diunanno, a gennaio
2021, mentre restaconfermato agen-
naio 2022 per microimprese e utenti
domestici(daluglio 2020). E stato in-
fine prorogato per quest’anno 2020
I'accessoagli incentivi per gli impian-
ti di produzione di energia elettrica
alimentatiabiogas, con potenza elet-
tricanonsuperiorea 300 kW (perun
ulteriore costo annuo di 25 milioni).

Avalorizzare il Milleprorghe c’¢ il
pacchetto del ministero del Lavoro
cherifinanziala Cigs e mette inmoto
operazioni disostegnoal reddito per

circa145 milioni dieuro complessivi.
Apartire dallaCigsperilavoratoridel-
la ex Ilva (19 milioni i fondi stanziati
peril2020)equellidei call center (20
milioni per quest'anno). Risultano
inoltre prorogati per un anno gliinter-
venti di Cigs per gli addetti delle im-
presechesitrovanoinCampania, Ve-
netoeLiguria. Trale misure dedicate
al pubblicoimpiego la riaperturadei
termini per la stabilizzazione di pre-
cari delle Pa che avranno tempo fino
afine dicembre 2020.

Sullle infrastrutture vanno se-
gnalati I'affidamento all'’Anas del
completamento dei lavori della Li-
vorno-Grosseto-Civitavecchia, il co-
siddetto “corridoio tirrenico”, attra-
verso la definizione di una nuova
convenzione,

11 decreto licenziato definitiva-
mente oggi dalla Camera contiene
anche unaserie diinterventi nel set-
tore sanitario. Perrispondere all'usci-
tadallavoro,anchea seguitodi “Quo-
ta100” € arrivata alla Cameralapossi-
bilita perimedicidirimanerein cor-
siaancheoltrei4o annidiattivita, ma
entroi7o dieta. Perlascuolavaregi-
stratoil nuovorinviodel curricllum
dellostudente dacuirestanoescluse
le prove Invalsi. PerI'Universita arri-
val’assunzione di 1.607 ricercatori.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Schede a cura di

Marzio Barto-
loni, Eugenio
Bruno, Mauri-
zio Caprino,
Celestina Do-

Milleproroghe, tutte le misure

minelli, Carmi-
ne Fotina, Mar-
¢o Mobili, Gior-
gio Pogliotti,
Gianni Trovati,
Giorgio Santilli

CONCESSIONI AUTOSTRADALI

Revoche, non si cambia
Pit tempo alle revisioni

Norma blindata sulla revoca delle concessioni auto-
stradali. L'opposizione di Italia viva, emersa gia in
Consiglio dei ministri, non ha modificato la norma
che, in caso di reovca della concessione, taglia drasti-
camente gli indennizzi e affida la gestione ad Anas.
Tempi pit1 lunghi per la revisione delle concessioni
sulla base del modello tariffario con il price cap
dell’Autorita di regolazione dei trasporti. Ma la
sostanza non cambia: la revisione si fara, le proposte
di Piano economico-finanziario devono arrivare
entro il 31 marzo, conclusione entro luglio. Intanto

alla Sat resta solo la gestione del tratto esistente della

Livorno-Civitavecchia, la costruzione torna all’Anas.
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GRANDI OPERE

Sbloccati i commissari
Anas, intese contro le liti

In attesa delle correzioni che apportera il decreto
sblocca cantieribis, in corso di preparazione, il testo
approvato ieri dalla Camera prova a sbloccare i com-
missari straordinari per le grandi opere garantendo
loro un budget autonomo. La norma é stata introdot-
ta all’articolo 16, comma 1-bis. Sempre in materia di
opere pubbliche viene rinnovata e allargata la possi-
bilita per ' Anas di fare ricorso agli accordi bonari e
alle transazioni giudiziali/extragiudiciali per elimi-
nare il pesantissimo contenzioso che grava sulla
societa (€ arrivato a 10 miliardi, ora é sceso intorno ai
6):1a possibilita varra anche per il triennio 2020-
2022 e per i contenziosi con i general contractor.
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VEICOLI

Rinvio a luglio sul bollo
per le auto a noleggio

Disinnescata la “bomba” del bollo auto sui veicoli
in noleggio a lungo termine (cioé che dura pit di 12
mesi) che era stata innescata dalla manovra 2020
attribuendo la responsabilita del pagamento agli
utilizzatori (intesi come i datori di lavoro, in caso di
auto aziendali): tutti i pagamenti che normalmente
sarebbero stati dovuti nel primo semestre 2020
scadono il 311uglio. Cosi si dara il tempo alle Re-
gioni (cui da quest’anno il gettito viene attribuito
non in base alla sede dei noleggiatori ma alla resi-
denza dei clienti) di avere i dati degli utilizzatori,
che la Motorizzazione dovra nel frattempo fornire
gratis all’Aci. E i noleggiatori potranno offrire il
servizio di pagamento per conto dei clienti.

SANITA

Medici in corsiaa7oanni
con gli specializzandi

Arrivano le prime misure per contrastare I'emer-
genza carenza medici negli ospedali. Fino al 2022 su
base volontaria e in caso di esigenze delle Asl po-
tranno restare in servizio anche oltre 40 anni di
servizio i medici, ma fino a 70 anni e potranno esse-
re assunti a tempo determinato gli specializzandi
dal terzo anno di corso. Il milleproroghe stanzia
anche lerisorse per lo sblocco del trattamento eco-
nomico accessorio dei medici. Per favorire la costi-
tuzione di aziende ospedaliero-universitarie vengo-
no destinati 8o milioni in 10 anni (8 milioni I'anno)
perl'uso dei beni destinati alle attivita assistenziali.
Stabilizzati anche mille ricercatori di Irccs e Izs.

TAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

STRADE, SANZIONI ED ENTI LOCALI

Proventi multe anche
per gli animali randagi

Tra le novita dell’'ultimora piti curiose, 'emenda-
mento che fino al 2022 consente a Province e Citta
metropolitane di destinare i proventi delle multe
stradali anche « interventi per il ricovero degli
animali randagi, per larimozione dei rifiuti ab-
bandonati e per il decoro urbano delle aree e delle
sedi stradali». Un’estensione della deroga del 2017
alla destinazione dei proventi prevista dal Codice
della strada per trovare fondi per viabilita e polizia
locale, ai fini di sicurezza stradale. Ma il rendicon-
to sull’'uso delle prime tranche dei 300 milioni
annui dati dal 2018 (fino al 2023) a questi enti per
la manutenzione delle loro strade slitta al 31 di-
cembre 2020.

ENTI LOCALI

Riaperte le assunzioni
in Province e Citta

Il Milleproroghe riapre le assunzioni nelle Provin-
ce e nelle Citta metropolitane, e permette agli enti
locali di portare a termine i nuovi ingressi gia
programmati in attesa delle nuove norme di aboli-
zione del turn over. Il provvedimento provapoia
tamponare 'emergenza legata alla mancanza di
segretari comunali e provinciali. Una pioggia di
proroghe arriva poi per gli investimenti, rinviando
le scadenze per la richiesta dei fondi progettazione
(dal 15 gennaio al 15 maggio) e del termine per
avviare 'esecuzione dei lavori finanziati con i
contributi efficientamento energetico (dal 31
ottobre 2019 al 30 giugno 2020).
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EXPORT

Esteso il perimetro
delle garanzie Sace

Rifinanziato con 50 milioni peril 2019 il Fondo di
rotazione gestito da Simest per finanziamentia tasso
agevolatoa favore delle imprese italiane che realizza-
no programmi di penetrazione commerciale in
mercati esteri (nella Ue o anche in mercati extra Ue).
E autorizzata poila spesa di7oomila euro peril 2020
e di1milione per ciascuno degli anni 2021 e 2022 peril
supporto ai consorzi per I'internazionalizzazione.
Conunemendamento, infine, si prevede che Sace
possa concedere garanzie e coperture assicurative
anche in favore di sottoscrittori di prestiti obbligazio-
nari, cambiali finanziarie, titoli di debito e altri stru-
menti finanziari connessi all'internazionalizzazione.

ESERCIZI COMMERCIALI

Bonus per chiriavvia
botteghe e negozi

Per I'anno 2020 slitta dal 28 febbraio al 30 settembre
il termine massimo per la presentazione al Comune
competente dellarichiesta diaccessoalleagevolazio-
ni per la riapertura e 'ampliamento di attivita com-
merciali, artigianali e di servizi introdotte per pro-
muovere le economie locali nei comunifinoa20.000
abitanti. Per gli anni successivi al 2020, primoanno di
operativita della misura, il termine perla presenta-
zione delle domande rimane invariato. Il contributo
erogato e pari ai tributi comunali pagati dall'esercen-
te nel corso dell’anno e spetta per I'anno nel quale c’e
I'apertura ol'ampliamentodell’esercizio commercia-
le e peritre successivi, per un totale di quattro anni.
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PROPRIETA INDUSTRIALE

Rinvio per le istanze
sui marchi collettivi

Viene prorogato dal 23 marzo 2020 al 31 dicembre
2020 il termine entro il quale le imprese possono
presentare domanda di conversione dei propri
segni registrati in marchi di certificazione o in
marchi collettivi ai sensi della nuova disciplina del
Dlgs 15 del 2019. Il Dlgs recepiva la direttiva Ue
2015 /2436 che distingue tra marchio collettivo in
senso stretto (marchio che identifica la provenien-
za di prodotti o servizi da certe imprese associate o
consorziate) e marchio di garanzia o di certifica-
zione, il quale puo essere introdotto dagli Stati
membri e ha la funzione esclusiva di garantire
natura e qualita di certi prodotti.

PROFESSIONI

Avvocati, rinvio
per I'albo speciale

Differita di un anno la disciplina, una volta transi-
toria, che consente I'iscrizione all’albo per il patro-
cinio davanti alle giurisdizioni superiori a coloro
che siano in possesso dei requisiti previsti prima
dell’entrata in vigore della riforma forense. La
proroga consente, dunque, I'iscrizione all’albo
speciale che abilita gli avvocati al patrocinio di-
nanzi alla Cassazione, al Consiglio di Stato, alla
Corte dei Conti, alla Corte costituzionale e al Tri-
bunale superiore delle acque pubbliche agli avvo-
cati che maturino i requisiti previsti prima della
riforma entro 8 anni (non gli attuali 7) dalla rifor-
ma stessa e dunque entro il 2 febbraio 2021.
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ELETTRICITA

Due step per uscire
dalla maggior tutela

Perlafine dal regime di maggior tutela per I'elettricita,
il provvedimentolasciaimmutatala deadline del1®
gennaio 2022 per le famiglie e le microimprese, ma
anticipaal 1° gennaio 2021il passaggioal mercato
libero per le piccole imprese. Spettera poiall’Autorita
per I'energia (Arera) adottare disposizioni che assicuri-
no,allascadenza, «tutele graduali» periclienti finali
senzafornitore di energia. Mentre sara un decreto del
Mise - daadottare entrogo giorni dall’entrata in vigore
dellalegge di conversione del Milleproroghe -,su
proposta dell’Arera e sentital’Antitrust, a definirele
modalita eirequisiti tecnici, finanziari e di onorabilita
perl'iscrizione nell’albo dei venditori di elettricita.

AUTO

Stretta sull’ecobonus
per i modelli ibridi

L’ecobonus per I'acquisto di auto nuove elettri-
che o ibride viene esteso anche al caso di rotta-
mazione di modelli “Euro zero”.

Un emendamento introdotto in Commissio-
ne ha abbassato da7oa 6o grammi/Km la
soglia massima di emissione di CO2 prevista
per poter fruire del bonus (la novita interessa i
veicoli ibridi).

Si specifica poi che € possibile riutilizzare negli
anni successivi le risorse stanziate per I'ecobonus
e non spese nelle singole annualita e che si pos-
sono impiegare anche le eventuali maggiori
risorse derivanti dall’applicazione dell’ecotassa
sui veicoli pitl inquinanti.
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ENERGIA

Siallunga di sei mesi
lo stop alle trivelle

Si allunga di sei mesi la moratoria delle autoriz-
zazioni di nuovi permessi di prospezione o di
ricerca di petrolio e metano. E I'effetto dello
spostamento, dal 13 agosto 2020 al 13 febbraio
2021, del termine per adottare, con decreto
interministeriale, il Piano delle aree del territo-
rio nazionale dove & consentito lo svolgimento
delle attivita. Non solo. Con un emendamento &
stato specificato che, nelle aree che risulteranno
non idonee, il ministero dello Sviluppo dovra
avviare entro 60 giorni i procedimenti per il
rigetto delle istanze e i procedimenti di revoca
delle autorizzazioniin essere.

FISCO

Bonus verde nel 2020
Canone unico dal 2021

Ancora un anno di tempo per chi vuole sistemare
le aree verdi o giardini condominiali. Tra le poche
norme non toccate dalle modifiche della Camera
spicca la proroga di un anno, e cioé a tutto il 2020,
dell’agevolazione Irpef per chi ristruttura a verde
aree scoperte di immobili privati a uso abitativo.
La detrazione ¢ al 36% della spesa sostenuta, nel
limite di 5.000 euro annui, dunque con una som-
ma massima di sconto Irpef di 1.800 euro.

Slitta al 2021 il nuovo canone unico comunale
introdotto dalla legge di bilancio 2020 che sosti-
tuisce I'imposta sulla pubblicita, su pubbliche
affissioni e tassa per I'occupazione di spazie
aree pubbliche.
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AGENZIE FISCALI

Personale e piu fondi
per il salario accessorio

Conil Milleproroghe il Governo provaa chiuderelo
stato di agitazione dei 6omila dipendenti delle agen-
zie fiscali. In primo luogo viene differito il termine per
le assunzionidi personale a tempo indeterminato da
parte delle Dogane e dei Monopoli, mentre sul fronte
economico il decreto approvato oggi alla Camera
individua le risorse per riconoscereil salario accesso-
rioal personale delle Agenzie. In particolare dal 2020
Entrate e Dogane possono utilizzare le risorse del
propriobilancio di esercizio per un importo massimo
rispettivamente, di 6 milioni di euro e di1,9 milioni di
euro per il finanziamento delle posizioni organizzati-
ve e professionali e degli incarichi di responsabilita.

SCUOLA

Curriculum studente
senza test Invalsi

Il curriculum dello studente slitta al 2020. Di fatto
vienerinviato di unanno I'arrivo del documento
allegato al diploma che doveva contenere I'elenco
delle competenze formali e informali acquisite dagli
studenti. E, comunque, non potrarivelare i risultati
dei test Invalsi svolti dall’alunno. Primo intervento
anche sulle classi pollaio: stanziati 55 milioniin 3
anni per aumentare I'organico dei docentiin chiave
anti-affollamento. Intema di edilizia scolastica slitta
dal 15 gennaioal1s maggioil termine per larichiesta
del contributo da parte degli entilocali a copertura
della spesa di progettazione definitiva ed esecutiva
per interventi di messain sicurezza.
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LAVORO

Il governo recupera
140 milioni per la Cigs

Ammontanoa 140 milionidieuroifondidestinatialla
Cassa integrazione straordinaria per il 2020, perle
grandi crisiaziendali: dalla Whirlpool all’ex Ilva di
Taranto, da Piombinoa Porto Marghera. Con 45
milionidi euro (oltre i 50 milioni gia previsti) si pro-
rogala Cigs perriorganizzazione, crisiaziendale o
contratto disolidarieta per leimprese di rilevanza
economica strategica. Alla prosecuzione della Cigs
per cessazione attivita vanno 28,7 milioni, con 6,2
milioni si estendela Cigs per imprese interessate
dallareindustrializzazione delle aree di crisi. Si pro-
roga l'integrazione economica della Cigs perilavora-
toriexIlva (19 milioni) e dei call center (20 milioni).

UNIVERSITA

Nuove risorse
per reclutare ricercatori

Inarrivo per 'universita un’iniezione di liquidita che
somiglia moltoa una partita di giro. E quella che
serviraafinanziare, daunlato,'assunzione di 1.607
ricercatori di tipo b(quelli che secondolalegge
Gelmini possono fare carriera negli atenei) e, dall’al-
tro,la promozione “sul campo” di altri 1.034 ricerca-
tori (stavoltaa tempo indeterminato e in possesso
dell’abilitazione scientifica nazionale). Per farlo
serviranno 96,5 milioni nel 2021 e 11,5 nel 2022 che
in gran parte arriveranno dalla dote di partenza
dell’Agenzia nazionale dellaricerca, introdotta dalla
legge dibilancio 2020 quando1'Universita era guida-
tadaLorenzo Fioramonti.
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CRISI D'IMPRESA

La nomina dei revisori
slitta di quattro mesi

Diventa di fatto “mobile” il termine entro il quale
le societa a responsabilita limitata e le societa
cooperative sono obbligate alla prima nomina del
revisore o degli organi di controllo come richiede
ora il Codice civile su cui e intervenuto il Codice
della crisi d'impresa e dell'insolvenza. In sostan-
za il temine del 16 dicembre 2019 (nove mesi dalla
data di entrata in vigore delle nuove regole sulle
crisi di impresa, considerando che il 14 dicembre
e caduto di sabato) slitta con il Milleproroghe alla
data di approvazione dei bilanci relativi all’eser-
cizio 2019, un arco temporale che va dai 120 ai 180
giorni dalla chiusura.
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GIUSTIZIA

Adesione digitale
alla Class action

Differita al 19 novembre 2020 la data di entrata in
vigore della nuova disciplina in materia di azione di
classe e di tutela inibitoria collettiva, attualmente
prevista per il prossimo 19 aprile. Rivista anche la
modalita di presentazione della domanda per
I'adesione all’azione di classe. Quest'ultima va
presentata in via telematica e si considera valida
quando l'istante o il dichiarante ¢ identificato conil
sistema pubblico di identita digitale (Spid), o conla
carta di identita elettronica e la carta nazionale dei
servizi, oppure se trasmessa dall’istante dal proprio
domicilio digitale purché le credenziali di accesso

siano state rilasciate con identificazione del titolare,
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tabellone nell'aula
di Montecitorio
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INTERVISTA
Palmucci (Enit): «Superare
I’emergenza Coronavirus»

Per Giorgio Palmucci, presidente
dell’Enit, ’Agenzia nazionale peril
turismo, «l’allarme Coronavirus
nondeve farci rinunciare a un mer-
cato importante come la Cina».
L’emergenza, intanto, non ha fre-
nato gli altri turisti. a pagina 11

«Non rinunciamo
al turismo cinese»

L'INTERVISTA

GIORGIO PALMUCCI

Per il presidente Enit
I'impatto del coronavirus
non ha frenato gli altri turisti

«Finita 'emergenza servira
lo sforzo di tutto il sistema
per rilanciare I'Italia in Cina»

Marzio Bartoloni

allarme Coronavi-
rus non deve farci
<< L rinunciare a un
mercatoimportan-

te come quello della Cina che era at-
teso in crescita di oltre il 10% que-
st’anno anche perché il2o20él'an-
no della cultura e del turismo Italia-
Cina.Gli arrivi da gennaio a marzo
ormai sono persi, ma ora dobbiamo
augurarci che si superi questa emer-
genza presto per poi concentrarciin
un grande sforzo di tutti, dal turi-
smoallamoda, allusso e al made in
Italy, per recuperare il possibile in
quel mercato cosi promettente e
chiudere almenoailivellidell’anno
precedente». Giorgio Palmucci, pre-
sidente dell’Enit - I’Agenzia per il tu-
rismo - dameno di unanno, provaa
immaginare i prossimi mesi per il
settore forse pili colpito dall’allarme
coronavirus scoppiato a livello in-
ternazionale soltanto un mese fa.E
lo falanciando un messaggio molto
chiaro: Enit continuera a fare pro-
mozione su tutti i mercati - que-
st’annola parola d’ordine e diversi-
ficare - e continuera a farloanche in
Cina appena sara possibile. Per ora
I'apertura dei due nuovi uffici di Enit
aShanghaie Guangzhou program-
mata per inizio 2020 € solo rinviata,
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cosi come sono stati cancellati solo
iprimidiunaventinadieventipre-
vistidaquifinoallafinedell’annoin
Cina. «A settembre a Macao ci sara
un importante evento di cuil’Italia
€ sponsor, li conto di esserci».

Di ritorno da Monaco dove ha
partecipato al salone della Baviera
(«itedeschirestanoinassolutoino-
stri primi clienti») Palmucci prova
anche a dare una dimensione del
possibile impatto su tutto il turismo
italiano. Il rischio che la psicosi da
coronavirus “contagiasse” anche gli
altri turisti proveniente dagli altri
Paesi per ora sembra scongiurato.

Apartele cancellazioni dei cinesi

qual ¢ la situazione?
Come Enit possiamo verificare gli
arrivinegliaeroportigrazieaunac-
cordo con Assoaeroporti che fa un
costante monitoraggioe inumerici
dicono che nel primo quadrimestre
dovremmo attenderci un impatto
negativo solo dal turismo cinese. Il
resto dei turisti continua ad arrivare
come prima.

Nonc’é¢unrischio cancellazioni
per i prosssimi mesi?

Per evitare questo rischio & cruciale
mandare il messaggio ovunque nel
mondo chel'ltalia &€ unPaese sicuro.
Del resto siamo tra i Paesi che giu-
stamente hanno preso pill precau-
zioni di molti altri sul coronavirus.

Ma quale potrebbe essere I'im-
patto del forfait cinese?
Nonostante la grande crescita di
questo turismo stiamo parlando
dell'undicesimo Paese per arrivi. Su
430 milioni di presenzel’anno, 200
milioniarrivanodall’esteroe il 5% di
queste sono dalla Cina.

Per quest’anno sistimavadiin-
cassare tra i 700 e gli 800 milioni
dal turismo cinese.

Difficile dire ora quale sara 'impatto
che ovviamente cisara. Noi dobbia-
mo sforzarci direcuperareil terreno

SANITA' NAZIONALE

perso appena ’emergenza, mi au-
guro presto,sara superata. Credo
che un obiettivo possibile sarebbe
quellodi chiudere ailivellidell’anno
precedente, quando si toccarono i
600 milioni. Siamo il Paese che ha
aperto pili voli conla Cina nell’ulti-
mo periodo. Ripartiamo da li

E poi?
Credo che sara fondamentale fare
uno sforzo di sistema che unisca il
mondo del turismo a quello del ma-
deinTtaly, dellusso e del design, per
promuovere ilnostro Paese in Cina
appenal’emergenzasara superata.

Intanto il Governo stastudiando
unamoratoria delle tasse perleim-
prese piu colpite.
Ero presenta anche io alle riunioni
delministro Franceschini conle as-
sociazioni delle imprese. Appena il
quadro sara chiaro credo che ogni
misura che dia sollievoal settore sa-
ra molto utile

Intanto I’Enit che strategie ha
per questo 2020?
Abbiamo un piano triennale che poi
si concretizza in un piano annuale.
E per il 2020 sono 480 le iniziative
giapreviste dalle sedi estere di Enit
di cui circail 20% orientate anchea
valorizzare la meeting industry.
Puntiamo poi a diversificare tra
nuovi mercati enuovi segmenti. Con
un'attenzione particolare al mercato
domestico, soprattutto rivolto alle
destinazioni delle areeinterneealle
piccole e medie citta della cultura.
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Nel Ddl sul turismo atteso in
Cdm martedi prossimo si parla
anche di una nuova govenance
per Enit.

Noi siamo un ente vigilato dal Mi-
bact. I miglioramenti della gover-
nance sono benvenuti e prendere-
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BUONGIORNO

Il fascino della verita

Qualche anno fa, citando Max Weber, Agnes Heller disse
che «nelletd moderna ci muoviamo in diverse sfere con i
loro rispettivi concetti di veritd». In politica, spiegava,
ognuno ¢ portatore di una verita che un altro puo confuta-
re o addirittura falsificare. Non se ne lagnava, ne prende-
vaatto. Elariflessione non hatanto a che vedere con le fa-
ke news (Heller, ungherese, visse sotto le dittature nazi-
sta e comunista, la cui stessa essenza era la menzogna),
quanto piuttosto sulla percezione degli eventi e sulla me-
moria, che non saranno mai condivise. E lo sappiamo be-
ne oggi, su qualsiasi argomento, dall'immigrazione all’e-
redita del fascismo. Ognuno di noi ha una sua verith ed &
tale per quanto ciaffascina, non per unascrupolosa anali-
si dei fatti, di quello che & successo prima e si & precisato
dopo. Mi é venuto in mente perché I'altro giorno sono an-
dato avedere “Gli anni pit belli”, 'ultimo film di Gabriele
Muccino. Fraiprotagonisti, Pierfrancesco Favino & un av-
vocato dedito alla causa dei deboli, sinché non si ritrovaa
difendere un lercio al cubo, uno che ha speculato sul san-

ama infattn o ha nravneata la morte di decine o centinaia
gud IICWO € ila Provo{ais ia INOTE Gl GECnE § Clitndid

di persone. In pratica, Duilio Poggiolini. Quello coi soldi
delle tangenti nel puff, per chi non ricordasse. Poggiolini
compare spesso nei film sugli anni Novanta. Fa sempre
scena: il mostro senza scrupolidalle ville opulente ela co-
scienzadiunrettile. Martedi, per quellastoria, Poggiolini
& stato assolto. Ma tanto nessuna sentenza sara mai per-
suasiva come dieci sceneggiature, e i pill, anziché la veri-
taprocessuale, siterrannoquellacinematografica.

SANITA' NAZIONALE
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La mail che inchioda il regime di Pechino: "'Medici, sul coronavirus dovete tacere"

SERVIZIO -PP.6-T

Partito da una email
l'ordine ai medici
di tacere sul virus

[l messaggio inviato da Pechino ai ricercatori di Wuhan
I I |suILdL| sull'infezione non vanno pubblicati sui media”

Le disposizioni decise
quando Li Wenliang
denunciava i casi
di una “nuova Sars”

La mail spedita il 2 gennaio
dall'Istituto diVirologia di Wu-
han metteva in allarme la co-
munita scientifica cinese ed
eraperentoriasu un punto: vie-
tato divulgare. Niente. Nulla
deve uscire dal Paese, su cana-
li ufficialie non ufficiali. limon-
donondevesapere. il comita-
to sanitario nazionale richiede
esplicitamente che tutti i dati
sperimentali dei test, i risultati
e le conclusioni relative a que-
sto virus non siano pubblicati
sumezzidi comunicazione au-
tonomi», si legge nella lettera,
cioé i social media. E ancora,
«non devono essere divulgati
ai media, compresi quelli uffi-
ciali e le organizzazioni con
cui collaborano». Si chiede di
«rispettare  rigorosamente
quanto richiesto». E poi si fan-
no gli auguri. La direttrice
dell’Istituto, Wang Yan Yi, la
manda ai vari dipartimenti di
virologia e ricerca dopo gli or-
dinidiPechino.

Gli auguri, perd, sonofatti al
mondo intero, visto che anco-
raoggi il mondo intero & scon-
volto dal coronavirus, che nes-
sunosacome debellare. Le pri-
me avvisaglie saranno di venti
giorni dopo, quando l'epide-
mia arriva fino negli Usa, con
un35enne americano, che ave-
va fatto visita ai suoi familiaria
Wuhan. Torna a casa malato:
il20 gennaio, in unaclinicadel-
la contea di Snohomish nello
Stato di Washington, il sanita-
ri provano a trattare il pazien-
te con metodi tradizionali, ma
lui peggiora. Il 27 gennaio, la
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decisione di somministrargli
un nuovo farmaco ancora in
via di sperimentazione e non
ancora approvato dalla Fda
(Yorgano federale di controllo
americano). Si chiama «Rem-
desivir», & un antivirale conce-
pito per contrastare il virus
dell’ebola. Cosi, le condizioni
del 35enne migliorano, il 30
gennaioi sintomi spariscono. I
risultati vengono pubblicati
sul New England Journal of
Medicine il giorno successivo.
La«ricetta» non restaentro i
confini Usa, mail caso strano e
la tempistica con cui la Cina si
interessa al remdesivir, 11 21
gennaio, ovvero sei giorni pri-
ma che Washington tenti I'uso
delfarmaco anti-ebola, I'Istitu-
todiVirologiadella dottoressa
Wang Yan Yi, avanza una ri-
chiesta del brevetto. Il moti-
vo? Trattamento di pazienti
malati di «nuovo coronavi-
rus». Una richiesta che il cen-
tro scientifico tra i migliori al
mondo, che fa parte della Cas
(Chinese Academy of Science)
ovvero la pili grande organiz-
zazione di ricerca del mondo,
con 60 mila ricercatori e 114
istituti, pubblichera solo il 4
febbraiosul suosito. «Peril far-
maco Remdesivir non ancora
commercializzato in Cina - di-
cono - e che presenta barriere
alla proprieta intellettuale, ab-
biamo chiesto unbrevetto diin-
venzione cinese il 21 gennaio
in conformita con la praticain-
ternazionale e dal punto di vi-
sta della protezione degli inte-
ressi nazionali (resistenza al
nuovo  coronavirus  nel
2019)». La Cina offriva, inol-
tre, di far contribuire le societa
straniere interessate alla pre-
venzione ealcontrollodell'epi-
demia cinese (a quel punto
uscita allo scoperto in tutto il
mondo). «Per il momento non
avremo bisogno dell’attuazio-
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nedeidiritti rivendicatidal bre-
vetto», concedevano i cinesi.
«Speriamo di lavorare con so-
cietd farmaceutiche straniere
per ridurre al minimo 'impatto
della prevenzione del controllo
delleepidemie».

Tantele domandeacuile au-
toritd cinesi dovrebbero ri-
spondere, a partire dail'invio
di nascosto della mail. Come
hapotuto'Istituto di Virologia
diWuhan prevedere che un far-
maco ancorain fase sperimen-
tale, e non approvato dalla
Fda, potesse essere una solu-
zione a una materia di sicurez-
zanazionale, quando ancora il
21 gennaiononsi eranoneppu-
re adottate le misure disicurez-
za (quarantena per la citth da
cui & partitoil contagio) neces-
sarie a dichiarare lo stato di
emergenza? Nellalettera, pro-
prio nei giorni in cui Li Wen-
liang denunciava i casi di una
nuova Sars, si fa cenno a una
«polmonite le cui cause sono
ignote». Si trattava del Co-
vid-19? E perché i risultati dei
testsul virusavrebberodovuto
non essere divulgati ai media?
Tutte questioni a cui Wuhan e
il governo di Xi Jinping, nono-
stanteirumorssempre piltinsi-
stenti che circolano tra i loro
cittadini, si rifiutano di rispon-
dere.c.M.G.—

“RIPRODUZIONE RISERVATA

Governo, Renzi apre alla destra
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Volo dal Giappone
Previsto per questa notte
l'arrivo degliitalianibloc-
catisullanave da crociera
Diamond Princess. Saran-
nomessiinquarantena

Oltre 2000 morti

I dati ufficiali registrano
75.826 contagi, quasi tut-
ti in Cina e 2.014 vittime
a causa del coronavirus.
Il numero dei ricoverati
edil5.084

Crollanoigasserra
L’epidemia ha fatto crol-
larein Cinal’emissione di
gas serra del 25% grazie
alle fabbriche chiuse e al
divietodi circolazione

Nuovi ospedalia Wuhan
Altri due ospedali sotto
controllo dei militari so-
no stati aperti ieri nella
cittadiWuhan conuna ca-
pacitadi 1600 postiletto
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Il messaggio delle autorita

Saluti,

Recentemente si staprestan-
dograndeattenzionealla ge-
nesi della polmonite a Wu-
han la cui causa & ignota. La
diffusione di informazioni
inappropriate e non veritiera
ha indotto in qualche modo
pauranelle masse.
Sottolaguida del dipartimen-
to sanitario, il nostro istituto
hasvoltointensamente lavo-
ri correlati, e ora desidero in-
viare l'avviso telefonico rice-
vutoieridal Comitato Sanita-
rio Nazionale.

Il Comitato Sanitario Nazio-
nale richiede esplicitamente
che tutti i dati sperimentali
deitest, i risultati e le conclu-
sioni relative a questo virus
non debbano essere pubbli-
cati sumezzi dicomunicazio-
ne autonomi (social media) e
software sociali, non debba-

SANITA' NAZIONALE
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no essere divulgati ai media,
compresii media ufficialie le
organizzazioni con cui colla-
borano ( compresa la societa
di servizi tecnologici).

Si prega di rispettare rigoro-
samente guanto richiesto, i
migliori auguri

Professor Wang Yan Yi. Diret-
tore Istituto Virologia di Wu-
han Accademia Cinese delle
Scienze.
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GLISCAMBI OSTAGGIO DEI CONTENZIOSI

IRISCHI LEGALI

SUL COMMERCIO

ALESSANDRODENICOLA-P.9

[l virus e l'etfetto domino
sui contratti tra imprese

| Cn—
ANALISI
ALESSANDRO DENICOLA

ulle conseguenze sa-
nitarie ed economi-
che del coronavirus &
stato gia scritto mol-
to. Il Fondo Monetario Inter-
nazionale é prudentee preve-
de una minor crescita dell’e-
conomia mondiale nell'ordi-
nedello0,1-0,2%.

Tuttavia ci sono altre sfac-
cettature, sia politiche sia le-
gali, che rischianodi avere ef-
fettinon menodannosi.

Prendiamo i trattati com-
merciali di libero scambio.
Questi accordi prevedono
deile clausole di salvaguar-
dia di blocco delle importa-
zioni se esse mettono a ri-
schio la salute o la sicurezza.
Orbene, alcune merci potreb-
bero essere prese di mira dal
bloccoa prescindere dallalo-
ro pericolosita. E difficile che
un cellulare sia portatore di
agenti patogeni, eppure un
colosso come 'India ha proi-
bito le importazioni di qual-
siasi prodotto dalla Cina a
causa dell’esplosione della
pandemia. Inoltre, anche se
le merci non sono bandite,
gliequipaggi dellenavi (iltra-
sporto marittimo & di gran
lunga il piti importante nel
commercio internazionale),
PpOssono essere messi in qua-
rantena insieme ai container
dellastiva. A prescindere dal-
la legalita di tali provvedi-
menti, & indubbio che in un
periodo nel quale la globaliz-
zazione ésottoposta a minac-
ce continue, la tentazione
per politici protezionisti di
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brandire 'arma del morbo
per alzare barriere & destina-
taad aumentare.

La situazione, peraltro, ri-
schia di comportare notevoli
tensioni anche tra imprese e
non solo per I'import-export.
Nei contratti internazionali
sono presenti le cosiddette
clausole di forza maggiore,
che scusanola parte inadem-
piente quando non ha potuto
onorare i suoi impegni per
causeimprevedibili e inevita-
bili, una guerra, un terremo-
to o -appunto- un’epidemia.
Vis vi cui resisti non potest,
una forza cui non cisi pud op-
porre conla forza, dicevanoi
Romani. Act of God, un atto
divino, pilt sinteticamente
gli inglesi. Il mancato adem-
pimento pud consistere non
solo nella mancata conse-
gna, ma pure in un ritardo
quandoil termine di recapito
¢ essenziale (la torta nuziale
serve alla data del matrimo-
nio: il giorno dopo, anche se
il dolce & buonissimo, non
serve). Ebbene, nella com-
plessita degli scambiinterna-
zionali, basta che si verifichi
un Act of God, ad esempio la
chiusura di una fabbrica di
uncomponente per due setti-
mane in un’area a rischio,
per creare inadempimenti
per tutta la catena di riforni-
mento: niente macchinario
finale, niente pagamento
dell’acquirente, cheasuavol-
ta non rispetta 'impegno di
distribuire i macchinari ai
suoi clientii quali non posso-
no fabbricare i loro prodotti
e quindi pagare le banche
che chiudonoirubinettie co-
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si via. Il tema dei finanzia-
menti & particolarmente im-
portante: molti contratti pre-
vedono che un qualsiasi cam-
biamento “avverso” di una
certa importanza (ad esem-
pio la sospensione di un pro-
getto immobiliare in una zo-
na affetta) porti ad una riso-
luzionedel contrattoe allare-
stituzione delle erogazioni.
Non & difficile immaginare
qQuanto contenzioso sorgera
perdeterminare cos’¢ unina-
dempimento scusabile per
forza maggiore e cosa invece
una violazione del contratto,
con la conseguenza di au-
mentare lincertezza tra gli
operatori economici.

Serve insomma sangue
freddo, soprattutto da parte
digoverni, banche eistituzio-
ni internazionali, per evitare
reazioni avventate e mante-
nere una certatolleranza pri-
madiinterrompere gli accor-

di. La processione organizza-
ta a Milano durante la peste
del XVII secolo, ritenuta ne-
cessaria per sollevare I'umo-
re della popolazione, non fe-
cealtro chediffondere lama-
lattia. Meglio sarebbe stato
tener i nervi saldi e pregare
SanCarloacasapropria.
adenicola@adamsmith.it—

¢ RIPRODUZIONE RISERVATA

o speclative
e della Sars
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Crollo del merecato cinese e bolle speculative
Ecco perché lo choc sara peggiore della Sars

Molto dipendera
dai segnali
di contenimento
dell’epidemia

uali saranno gli ef-

fetti sull’economia

mondiale del coro-

navirus? E ancora

troppo presto per
dirlo, non fosse altro perché
ancora non ¢ chiaro quanto
grave siala crisidal puntodivi-
sta puramente medico. Ma
proviamoa fare qualcheragio-
namento.

Ilpunto di partenzaé, inevi-
tabilmente, quello che accad-
de con la Sars, I'epidemia che
colpi la Cina nel 2003. In
quell’occasione, la produzio-
ne cinese smise di crescere nel
secondotrimestre, malaripre-
sa fu rapida. 1l resto del mon-
donerisenti, mainmodo mol-
to limitato. Ci sono quattro
motivi per credere che, nel ca-
sodel coronavirus, lo chocpos-
saessere piti forte.

Il primo riguarda l'aspetto
medico. Sappiamo che, per
numero di morti e di persone
infette, 'epidemia & gia piu
estesa di quella della Sars. 11
virus sembra essere meno
mortale, ma é pilt contagioso.
Quindi, lo scossone sull’eco-
nomia sara piu forte. Si noti
che, anche a causa della mag-
giore contagiosita, il governo
cinese ha adottato misure pitt
drastiche rispettoaquelle del-
la Sars. Anche per questo, le
conseguenze economiche sa-
ranno pili severe.

Secondo, nel 2003 l'econo-
mia cinese era in fase di fortis-
sima espansione con tassi di
crescita del Pil superiori al 10
percento, aseguitodell’entra-
ta del paese nel Wto, che ave-
va facilitato il boom delle sue
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L'ECONOMIA DESTINATA ARALLENTARE

SUIMERCATIUNO CHOC
PEGGIORE DELLA SARS

CARLOCOTTARELLI-P.9

CARLOCOTTARELLI

esportazioni. In contrasto, I'e-
conomia cinese era gia in ral-
lentamento anche prima del
coronavirus. Ripartire dopolo
chocsaraquindi piu difficile.
Terzo, le conseguenze peril
resto del mondo di unraffred-
damento dell’economia cine-
se sono ora amplificate dalla
crescita della Cina negli ultimi
vent'anni e dalla sua maggio-
re integrazione nel commer-
ciointernazionale. Nel 2003 il
Pil cinese, misurato in dollari,
erapari al4,3 per centodel Pil
mondiale. Ora & arrivato al
16,7 per cento. Anche in termi-
nidiPil«a parita di potere d’ac-
quisto» (forse una migliore mi-
sura del pesoeconomico diun
Paese) 'aumento & stato mol-
to elevato: dall’8,8 al 19,7 per
centodel Pilmondiale.
L’impatto sul resto del mon-
dodegli sviluppi economici in
Cina avverra attraverso due
canali. Il primo & quello della
caduta della domanda di beni
e servizi da parte della Cina:
imprese e consumatori cinesi
importeranno meno. Gia & evi-
dente il calo dei turisti cinesi
negli altri Paesi. Il secondo ri-
guarda le minori forniture da
partedella Cina di prodotti se-
milavorati che vengono utiliz-
zatidalrestodel mondo. LaGi-
na svolge un ruolo importan-
tissimo nella cosiddetta «sup-
plychain», la catena dell’offer-
ta. Per alcuni prodotti farma-
ceuticidi base, per esempio, la
Cina ¢ ormai di gran lunga il
principale produttore. Natu-
ralmente, col tempoil calo del-
le forniture cinesi potra essere
compensato dafornituredaal-
tri paesi. Ma nellimmediato
la produzione in diversi Paesi
del mondo potrebbe risentir-
ne. Questo effetto diventera
pit evidente nelle prossime
settimane. Il fatto che I'epide-

mia si sia diffusa in Cina in
prossimita delle festivita
dell’annonuovocinesehaatte-
nuato inizialmente il suo im-
patto sulla supply chain, per-
ché le imprese che importava-
no dalla Cina si erano comun-
que preparate a una breve ri-
duzione delle forniture. Ma
ora, col solo parziale ritorno a
ritmi di produzione normali,
gli effetti sul resto del mondo
saranno pil pesanti.

Il quarto motivo riguarda
lo stato attuale dell’econo-
mia mondiale. L'esperienza
del passato cidice che, di soli-
to, i danni causati all’econo-
mia da crisi epidemiche, per
quanto forti, sonodibreve du-
rata. Il rischio (anche se qui si
entra in un terreno pitt specu-
lativo) & che lo choc derivan-
te dal coronavirus destabiliz-
zi un’economia mondiale gia
di per sé in precario equili-
brio. Due cose mi preoccupa-
no. La prima & l'esistenza di
possibili «bolle speculative»,
con prezzi di certe attivita fi-
nanziarie (per esempio le
azioni) gonfiatida anniditas-
si di interesse bassi e addirit-
tura negativi. La seconda & il
forte rallentamento della cre-
scita in alcune aree del mon-
do, inclusoil nostro continen-
te, gid in corso prima dell’epi-
demia. L'Europa € quasi fer-
ma, con una crescita dell’area
dell’euro dello 0,1 per cento
nellultimo trimestre del
2019 e un calo del Pil italia-
no dello 0,3 per cento. 1l ri-
schio & allora che il coronavi-
rus diventi l'occasione per
un cambiamento di umore
dei mercati finanziari e per
una revisione degli investi-

menti a danno delle attivita
e dei Paesi considerati piu a
rischio, compreso il nostro.

Certo, un forterallentamen-
to delleconomia mondiale
potrebbe essere alleviato da
politiche economiche espan-
sive. I tassi di interesse sono
perd gia molto bassi. Alcuni
Paesi potrebbero aumentare
ulteriormente il proprio debi-
to pubblico, ma lo stesso non
vale per altri. Inoltre, alcuni
dei problemi economici cau-
sati dall'epidemia, in partico-
lare quellilegatial turbamen-
to della «supply chain», non
potrebbero essere curati da
misure espansive sul lato del-
ladomanda.

Le limitate revisioni verso
ilbassodelle previsioni dicre-
scita da parte di vari istituti
(il Fmi ha ridotto le proprie
stime di crescita peril 2020 di
unoodue decimi di punto per-
centuale) sonoda considerar-
si ancora relativamente otti-
mistiche. Potrebbe finire peg-
gio, soprattutto se i segnali di
contenimento dell’epidemia
delle ultime ore non fossero
confermati. —
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Governo, Renzi apre alla destra

Crollo del mercato cinese ¢ bolle:
Eeeo perché o choe sari peggiore della Sars
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Pazienti psichiatrici maltrattati
Nicola generoso con tutti

Giunta inerte

Nessun provvedimento sui
rimborsi a famiglie e Municipi

Tranne che coi malati

Sbraga a pagina 2

ILCASINO DELLE DONNE
Dua due mesi I'amministrazione regionale non reagisce a una sentenza del Consiglio di Stato che annulla i fondi del Campidoglio

Soldi alle amiche. Non ai malati

A rischio sfratto 667 pazienti psichiatrici ospitati nelle strutture socioriabilitative del Lazio
Il giudice amministrativo

Cancellata la compartecipazione
del Comune di Roma al 60%

né sui finanziamenti per il 2020  delle spese di permamenza

per complessivi 11,5 milioni

11,5

Milioni di evro
Necessari per
garanfire i ricoveri
di 667 malati
psichiatrici tra
finanziamenti
2020 e rimborsi
alle famiglie e ai

Comuni
ANTONIO SBRAGA

eee Mentre la Regione Lazio
pensa al salvataggio della «Ca-
sa delle Donne», 667 degenti
ospitati nelle Strutture Socio
Riabilitative Psichiatriche (SR-
SR) rischiano lo sfratto. Per-
ché sono passati due mesi
esatti dalla sentenza del Con-
siglio di Stato che, accoglien-
do il ricorso del Comune di
Roma, ha annullato la com-
partecipazione del 60% delle
spese di permanenza, richie-
sta dalla Regione sin dal 2017
alle famiglie e ai municipi dei
degenti ricoverati in queste
strutture. Pero, 60 giorni do-
po la sentenza avversa, la Re-
gione ancora non assume
provvedimenti: né per i rim-
borsi delle quote versate negli
anni scorsi da famiglie e Co-
muni (11 milioni e mezzo di
euro), né sui finanziamenti
per il 2020 attesi dalle struttu-
re psichiatriche che stanno
ospitando i 549 degenti h24
(108 euro al giorno a persona)
e i118 pazienti dei centri h12
(81 euro). E cosile associazio-
ni delle famiglie dei pazientie
delle strutture psichiatriche
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ora protestano contro la Re-
gione, minacciandola di ulte-
riori «iniziative giudiziarie».
L’associazione delle famiglie
«In Onda» ha scritto al presi-
dente, Nicola Zingaretti, ricor-
dando che «la Regione Lazio
¢ obbligata ad applicare la
sentenza», anche perchéigiu-
dici amministrativi, ricordala
presidente, Elena Canali, han-
no «stabilito l'illegittimita del
Decreto 562, mettendo in evi-
denza la crudelta e I'iniquita
di un provvedimento che pri-
vava i pazienti meno abbienti
dell’accesso alle cure». Inuna
Regione, peraltro, dove «negli
ultimi anni I’Amministrazio-
ne ha realizzato quello che
mai avremmo voluto consta-
tare: demoliti i Servizi di salu-
te mentale faticosamenterea-
lizzati dal 1978 in avanti, ac-
corpate le strutture, ridotto il
personale fino a raggiungere
il -70% dell’organico previsto
dalla normativa nazionale e
regionale vigente». Ma, in
questo panorama gia desolan-
te, la Regione «sta prendendo
tempo perché deve reperire
le risorse economiche non
preventivate in bilancio. Le
sollecitazioni degli operatori
del settore sono cadute nel
vuoto e cosl - avverte la presi-
dente Canali - conil rischio di
chiusura delle strutture, an-
cheil futuro dei pazienti ospi-
tati nelle SRSR e incerto».
Tant’e che anche il «Coordi-
namento delle Strutture Resi-
denziali Socio Riabilitative
Psichiatriche del Lazio» ha
gia inviato due lettere alla Re-

SANITA' NAZIONALE

richiesta dalla Regione dal 2017

gione, lasciate pero finora sen-
zarisposte. «Formalmente dif-
fido il presidente della Regio-
ne Lazio, anche nella sua fun-
zione di Commissario ad Ac-
ta della sanitd, a dare imme-
diata esecuzione alla senten-
za del Consiglio di Stato pro-
cedendo con celerita aineces-
sari correttivi di spesa tenuto
conto del gravissimo nocu-
mento che il ritardo
nell’ottemperanza del provve-
dimento giurisdizionale pro-
durra in capo ai pazienti, ai
lavoratori del comparto e alle
strutture. In difetto saro co-
stretto - avverte il portavoce
del Coordinamento, I’avvoca-
toMarco Mampieri - ad intra-
prendere le iniziative giudizia-
rie pit1 idonee per tutelare gli
interessi delle strutture coin-
volte». Dove, in mancanza
dei finanziamenti attesi, «la
Regione violailivelli essenzia-
li di assistenza, perché nega i
fondi necessari per assicura-
re la parita di accesso alle cu-
redi questi pazienti psichiatri-
ci», sottolinea Mampieri. 1l
quale ha gia quantificato an-
cheirimborsi dovuti dalla Re-
gione peritre anni di compar-
tecipazione alle spese (il 60%

tZZ ILTEMPO il

ILCASINO DELLE DONNE

133



www.datastampa.it

ILTEMI

Dir. Resp.: Franco Bechis

Tiratura: 23677 - Diffusione: 13514 - Lettori: 157000: daenti certificatori o autocertificati

20-FEB-2020

dapag. 2
foglio2/2
.. Superficie: 54 %

O

delle rette chieste all'utente
0, nei casi dei non abbienti, ai
Comuni di residenza): «Oltre
11 milioni e mezzo».

Perché la sentenza ha stabili-
to che la compartecipazione
puo essere richiesta per le so-
le «prestazioni terapeutiche e
socio riabilitative in strutture
a bassa intensita assistenzia-
le»: ossia le Srsr a fasce orarie.
Mentre il decreto regionale
del 2017 aveva, al contrario,
esteso la compartecipazione
anche alle prestazioni eroga-
te da strutture ad alta e media
intensita, proprio come quel-
le che ospitano i 549 degenti
delle Srsr h24 e i 118 pazienti
delle h12.
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Nicolu Zingaretti

Il presidente della
Regione Lozio &
anche segretario
nazionale del Partito
democratico
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a tre giornalisti del Wall Street

ODISSEA CORONAYVIRUS IN GIAPPONE
Gli infettati sulla nave da crociera sono saliti a 621. Ma per la prima volta in Cina il numero dei guariti supera quello dei contagiati

Gli italiani tornano a casa

Il rientro dei 35 connazionali che si trovano sulla Diamond Princess previsto per questa notte

Alta tensione
Pechino ha ritirato la tessera

Journal per «titoli razzisti»
Washington protesta
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ANGELA BRUNI

see Il volo dell’Aeronautica
militare, diretto in Giappo-
ne, che riportera in Italia i
nostri connazionali che si
trovano a bordo della Dia-
mond Princess, € partitonel-
la serata di ieri. Volge cosi al
termine'odissea degli italia-
ni imbarcati sulla nave da
crociera approdata a Yoko-
hama e che é risultata uno
dei maggiori focolai di coro-
navirus nel mondo. Ieri e ar-
rivato in Giappone il volo
con il personale medico e i
materiali necessari ai con-
trolli sanitari per il test a cui,
nelle prossime ore, saranno
sottoposti i viaggiatori che
intendono tornare in Italia.
Ai connazionali che risulte-
ranno positivi agli accerta-
menti sanitari, sara comun-
que garantita la massima as-
sistenza da parte dell'Unita
di crisi della Farnesina e
dell’Ambasciata italiana in
Giappone, in attesa del loro
rientro. I nostri connaziona-
li, al ritorno in Italia previsto
stanotte, saranno sottoposti
a un periodo di quarantena
di 14 giorni. Le strutture mili-
tari di Pratica di Mare e della
Cecchignola, a Roma, garan-
tiranno l'ospitalita e !'assi-
stenza. Intanto le autorita
giapponesi hanno conferma-
to 79 nuovi casi di contagio
sulla Diamond Princess, por-
tando il totale a 621. Prose-
guono intanto i controlli ne-
gliaeroportiitaliani coniter-
moscanner: la Protezione ci-
vile ha confermato che nella
sola giornata di martedji, 18
febbraio, sono stati sottopo-
sti al rilevamento della tem-
peratura corporea 135.335
passeggerigarantendo la sor-
veglianza sanitaria su un to-

Iran

Per la prima volta si sono
registrate due vittime, si tratta
dei primi due casi accertati

a sud di Teheran

tale di 1.262 voli in arrivo.
Per nessuno dei passeggeri
monitorati si € resa necessa-
ria I'applicazione del proto-
collo sanitario previsto in ca-
so di sospetto coronavirus.
Dall’'inizio delle attivita so-
no stati monitorati 15.649 vo-
li e 1.831.519 passeggeri.

Ci sono anche le prime buo-
ne notizie: in Cina il numero
delle persone guarite ieri ha
superato quello dei contagia-
ti, secondo i dati della Com-
missione sanitaria naziona-
le di Pechino, che ha specifi-
cato che 1.824 persone sono
state dimesse dagli ospedali
dopo essere state curate,
mentre sono 1.749 i nuovi
casi registrati. In tutto la
Commissione cinese haregi-
strato 2.004 morti e 74.185
casi confermati. Primi due
morti anche in Iran: si tratte-
rebbe di due persone anzia-
ne, iraniane, che erano an-
che i primi due casi accertati
nel Paese, a Qom, a sud di
Teheran. A Hong Kong, do-
ve sono in totale 62 i contagi
registrati, € morta una secon-
da persona a causa del coro-
navirus.

E in queste giornate convul-
se e scoppiata anche una pic-
cola crisi diplomatica tra
Usa e Cina. Pechino ha revo-
cato le tessere media a tre
giornalisti del Wall Street
Journal della sede cinese, ac-
cusati di aver fatto dei titoli
razzisti. «E la prima volta
nell’era post Mao di
un’espulsione multipla dire-
porter della stessa testata in-
ternazionale e allo stesso
tempo», denuncia il WsJ. E il
Segretario di Stato Usa, Mike
Pompeo, ha invitato i cinesi
a «rispettare la liberta di
stampa».
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Sharco

Cominciato quello
dei possegeri della
nave da crociera
messain
quarantena al
porto di Yokohama
e diventata il
secondo focolaio di
infezione al mondo

Luigi DI Maio
Ministro
degli Esteri
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SALUTE
Il Professor Paolo Maria Rossini del San Raffaele commenta I'utilizzo dei nuovi robot per la riabilitazione ispirati al cervello

«La terapia personalizzata ¢ piu efficace»

ee¢ | meccanismi neurali caratteri-
stici del cervello umano saranno
fonte di ispirazione per i futuri ro-
bot per la riabilitazione. I sistemi
robotici intelligenti e gli elettrodi
che stimolano il sistema nervoso
nella riabilitazione dopo un ictus,
percorreranno questa nuova via
per favorire il possibile ripristino
della funzione motoria nei pazien-
ti. Questa visione moderna, secon-
do gli addetti ai lavori, portera a
terapie «personalizzate basate su
robot indossabili e modulabili».
«Una medicina "personalizzata" e
uno degli obiettiviancora da realiz-
zare. - spiega il Prof. Paolo Maria
Rossini, Capo Dipartimento Neuro-
scienze, IRCCS San Raffaele di Ro-
ma - Lo & per i farmaci (di fatto
ancora oggi per una determinata
patologia tutti i pazienti assumono
lo stesso farmaco anche se gia si sa
che per vari motivi - genetici, meta-
bolici, da interazione con altre me-
dicine - alcuni risponderanno di
pit, altri di meno, ed alcuni avran-
no piu effetti collaterali ed altri di
meno) e lo & ancora di pilu per le
procedureriabilitative in particola-
re a seguito di lesioni del sistema
nervoso. Sono infatti quest’ultime
ancora di gran lunga la prima cau-
sa di disabilita permanenti.

E purtroppo esperienza quotidia-
na riscontrare che due pazienti
che inizialmente avevano un livel-
lo di disabilita e lesioni del tutto
sovrapponibili recuperano in mo-
do del tutto diverso in termini di
autonomie del vivere quotidiano.
La causa di questa discrepanza ri-
siede in grossa parte nel fatto che
'intervento riabilitativo - che vede
il grosso della sua efficacia nelle
prime 8/12 settimane dalla lesione
- e sostanzialmente lo stesso sia

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

nel paziente destinato a recupera-
re molto che in quello che recupe-
rera poco».

«Ancora oggi - prosegue il Professo-

re - quando si programma un inter-
vento riabilitativo si parte dalla co-
noscenza del sito della lesione, dal-
la sua estensione e dai deficit del
paziente. Poco o nulla ci si basa
sulla conoscenza dettagliata dei cir-
cuiti neurali residui all’interno
dell’area lesionata, della “riserva
neurale” (cioe circuiti silenti mai
utilizzati che possono esser chia-
matiin gioco almomento opportu-
no), della plasticita e capacita di
vicariamento del sistema nervoso
di quel determinato paziente. Co-

noscere preventivamente ed in det-
taglio tutti questi aspetti (cosa oggi
possibile grazie alle tecnologie di

neuroimmagini strutturali e funzio-
nali e delle tecniche neurofisiologi-
che) permetterebbe di pianificare
su basi individuali l'intervento ria-
bilitativo sia tradizionale che trami-
te sistemi robotici programmabili.
Il valore aggiunto dellariabilitazio-
ne roboticarisiede nella sua ripeti-
bilita dell’esercizio e del compito,
nella capacita di misurare con pre-
cisione la performance, nell’abilita
diadattarsi progressivamente al re-
cupero funzionale o di concentrar-
si sugli aspetti ancora deficitari.

Il tutto - ovviamente - sotto supervi-
sione competente del medico e del
tecnico riabilitatore. Spendere un
poco di pit oggi per spendere mol-
to di meno per il resto della vita di
un paziente (se anche non sivuole
considerare nel termine di “spesa”
la sofferenza individuale e famiglia-
re di chirimane disabile) dovrebbe
essere |'obiettivo di chiunque si oc-
cupa di programmazione e di poli-
tica sanitaria».
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Madre picchia figlio. Colpevole il padre
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La tragedia di Pisanova

Brendon: traumi
gravissimi
Sabato I'addio

Neonato morto per I'airbag: oggi si concludera
I'autopsia. Negozi chiusi per il funerale

Alle pagine4 e 5

Sabato saracinesche abbassate in segno di lutto

| genitori entrambi indagati: «E’ il nostro ultimo pensiero». Gara di solidarieta a Colignola: «Parteciperemo tutti al funerale»

LE INDAGINI

La polizia municipale
sta raccogliendo gli
elementi e ascoltando
i testimoni. Nella zona
non ci sono
telecamere

di Antonia Casini
PISA

Sabato, l'intero paese parteci-
pera al funerale, in forma laica,
che si terra nella casa e nella
strada principale, con un lungo
corteo. Colignola saluta con il
cuore il piccolo Brendon, il neo-
nato morto dopo lo scoppio
dell'airbag. Commercianti e resi-
denti sono mobilitati per orga-
nizzare al meglio I'addio che sa-
ra a partire dalle 14. Il piccolo,
dall’abitazione della famiglia, sa-
ra trasportato a piedi da tutti -
parenti e amici - al cimitero di
Ghezzano. La Calcesana sara
chiusa. L'amministrazione co-
munale, con il sindaco Sergio Di
Maio, si & impegnata a supporta-
re la famiglia. Il primo cittadino
I’ha incontrata martedi mattina

mettendo a disposizione tutti
gli uffici e dando anche un sup-
porto pratico per l'evento. La

polizia municipale aiutera nella
gestione del traffico. Le saraci-
nesche saranno abbassate. «In
segno di lutto». «Libereremo an-
che gli esterni delle attivita com-
merciali, ridurremmo l'orario di
apertura per permettere la mas-
sima partecipazione», diconc i
negozianti della zona che stan-
no anche raccogliendo soldi
per iniziative in ricordo del pic-
colo. Commentano anche la no-
tizia dell’iscrizione nel registro
degli indagati (con l'ipotesi di
omicisio colposo, un atto dovu-
to) dei due genitori, Artan e Ar-
manda, che si sono affidati a un
avvocato. «E' stata una grande
tragedia». «La coppia se lo
aspettava - spiegano ancora gli
abitanti - sapeva che ci sarebbe
stato anche questo risvolto. Ma,
adesso, ¢ il loro ultimo pensie-
ro. Sono straziati dal dolore». E
devono proteggere anche il lo-

ro altro figlio. Al quale pensano
pure i residenti. «Saremmo volu-
tiandare a trovarliin questi gior-
ni - affermano - ma non voleva-

mo creare problemi allaltro
bambino. Finché hai di fronte
adulti, anche se difficile, cerchi
di dire qualcosa, ma a quel pic-
colo che ha perso il fratellino
che cosa puoi raccontare?».

La polizia municipale, che ha
giainviato le informazioni princi-
pali in Procura, sta ultimando ri-
lievi e raccolta di testimonianze
anche se la dinamica dell’inci-
dente appare abbastanza chia-
ra, un tamponamento a tre, nel
quale, la Berlingo guidata da
babbo Artan, piccolo imprendi-
tore edile, & la terza sopraggiun-
ta. Diverse, invece, le domande
sull’airbag. Perché e esploso?
Non era stato disattivato come
sembra? E |'ovetto era posizio-
nato correttamente? Si trovava
nel seggiolino anteriore lato pas-
seggeri, pare allacciato e rivol-
to, come dovrebbe essere, nel
senso contrario di marcia. Sara
utile, in questo, anche una peri-
zia disposta dagli inquirenti.
Nella zona non ci sono teleca-
mere. Ma c’erano diverse perso-
ne presenti al momento dello
scontro. Alcune continuano a
non darsi pace avendo assistito
a tutta la scena. «Povero picci-
no e povera famiglia».
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LA DINAMICA

Stavano andando
al carnevale di Marina

«Non ho visto le auto
che erano ferme davanti
a me. £’ stato un attimo»

@ Domenica

Al pomeriggio: la famiglia
Xeka sta andando a
Marina per partecipare al
carnevale. Ma, poco
prima di via
Paradisa,papa Artan va a
sbattere contro un’auto
ferma che ha tamponato
un‘altra: «Non le ho viste,
non so perchén»,

@ L'airbag

Quello dal lato
passeggero, esplode
schiacciando il neonato
che riporta un trauma
toracico e uno cranico
gravi.

€@ | soccorsi

Il piccolo viene soccorso
immediatamente e
trasportato in ospedale,
ma, nella notte, il suo
cuoricino smette di
battere. La Procura
dispone l'autopsia
cominciata ieri.
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L'autopsia

Brendon aveva traumi gravissim
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Radiografie e ispezione
esterna sul cadavere
confermano l'ipotesi
dell’airbag-killer

PISA

Il corpo del neonato morto in
seguito allo scoppio di un air-
bag anteriore dopo il tampona-
mento presenta traumi gravissi-
mi alla testa e al torace. E' quan-
to si & appreso al termine della
prima fase dell’autopsia esegui-
ta ieri dall'anatomopatologo
Vincenzo Nardini. L'esame & so-
stanzialmente consistito
nell’'eseguire analisi radiografi-
che e fotografiche con l'ispezio-
ne esterna del cadavere. L'au-
topsia si concludera stamani
con I’'esame necroscopico vero
e proprio.
Sul corpo di Brendon ci sono i
segni evidenti dei traumi deter-
minati dall’azione dell'airbag,
ma il medico non ha ancora sta-
bilito I'esatta causa di morte
che saraindicata solo dopo ave-
re ultimato |'autopsia. La procu-
ra (segue il caso il pm Giancarlo
Dominijanni, nella foto di Val-
triani) ha affidato sessanta gior-
ni di tempo al professionista
per consegnare |'esame perita-
leil cui esito sara poi confronta-
to con quello degli accertamen-
ti tecnici sul funzionamento
dell’airbag e sul posizionamen-
to dell’'ovetto sul sedile anterio-
re del veicolo. Tuttavia, secon-
do le prime indicazioni testimo-
niali e i primi riscontri dell’anali-
si tecnica del veicolo, il seggioli-
no di sicurezza del neonato sa-
rebbe stato orientato corretta-
mente, ovvero con la testa rivol-
ta verso sedile e dunque dando
le spalle al parabrezza, ovvero
nell’'unica posizione possibile
per assicurare |'ovetto al sedile
bloccandolo con la cintura di si-
curezza. Oggi dunque l'esame
autoptico fonria ulteriori indica-
zioni per stabilire le causa del
decesso, che sarebbe in ogni
caso riconducibile agli esiti
drammatici del tamponamento
a catena.

Gab. Mas.

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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Sabato saracinesche abbassate in segno di lutto

141



LA NAZIONE

20-FEB-2020
PONTEDERA dapag. 4
Dir. Resp.: Agnese Pini foglio2/2

www.datastampa.it Tiratura: 0 - Diffusione: 3714 - Lettori: 44000: daenti certificatori o autocertificati .. Superficie: 17 %

3 DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

CRONACA LOCALE 142



LA NAZIONE

20-FEB-2020
PONTEDERA dapag. 4
Dir. Resp.: Agnese Pini foglio 1
www.datastampait Tiratura: O - Diffusione: 3714 - Lettori: 44000: daenti certificatori o autocertificati .. Superficie: 12 %

Via Manghi

«Adesso veglia
su noi piccoli»
Fiori e messaggi

Nel punto dove si & verificato
il tamponamento, parenti
ma anche sconosciuti
hanno lasciato rose e biglietti

E’ una processione di parenti e
sconosciuti che vogliono ricor-
dare cosi quell’angioletto. Fiori
e biglietti per Brendon. «Un pic-
colo pensiero ate che ora sei un
angelo tra le braccia di Gesu, ve-
glia su noi piccoli», scrive Gaia,
evidentemente anche lei anco-
ra bambina. Un biglietto che ac-
compagnha un mazzo di rose
bianche. Ma ci sono anche gira-
soli e letterine chiuse al palo del
segnale stradale che si trova in
corrispondenza del punto in cui
€ avvenuto il tamponamento
che ha poi portato Brendon, sol-
tanto due mesi, alla morte. Il
punto preciso si trova in via Man-
ghi, angolo via Paradisa, nel
quartiere di Pisanova. La fami-
glia Xeka stava andando sul lito-
rale per partecipare al carneva-
le che si teneva a Marina. Sono
tanti anche i passanti che hanno
assistito all'incidente e che ora
vorrebbero dare un ultimo salu-
to a quel corpicino. Alcuni chia-
mano la Pubblica assistenza che
ha soccorso la famiglia e che si
occupera anche di portare |l
neonato dalla Medicina legale
nella casa di Colignola.

Un via vai commovente di per-
sone, parenti ma anche sempli-
ci altri automobilisti e cittadini,
che hanno voluto rivolgere un
pensiero al bambino morto nel-
la notte fra domenica e lunedi
dopo che nel pomeriggio aveva
subito gravissime lesioni per
I"airbag scoppiato. Il piccino si
trovava nell’'ovetto, assicurato S ———
al sedile anteriore, ma il disposi- —
tivo attivandosi lo ha schiaccia-
to. | fiori aumentano di giorno in
giorno.

=
Brondon aveva traumi gravissimi E

N B
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‘Alert per gli airbag
Aiuteremo i genitori’

L'associazione Vittime della strada: «Ci contattino»
L'avvocato Cola: ‘Atti della Procura garanZta per loro’

PISA

L’'associazione ¢ «a disposizio-
ne della famiglia, che sta viven-
do una tragedia nella tragedia,
e, in gnerele, di chi vive il dram-
ma della morte, da entrambe le
parti, causata da un incidente».
La delegata di presidenza di «Fa-
miliari e vittime della strada»,
Silvia Frisina ha raccolto moltis-
sime storie. Anche se «al dolore
non ci si abitua mai».

Questa é una vicenda delicata
e particolare.

«Un papa che ha perso il suo
bimbo di due mesi... e che ne &
responsabile. E’' un dolore deva-
stante, amplificato, che si porte-
ra dietro tutta la vita. Le vittime
qui sono tante».

Casi simili ultimamente?
«Siamo stati contattati da un pa-
pa che ha avuto un colpo di son-
no e ha causato la morte della
moglie. Lui vorrebbe collabora-
re con l'associazione. L'esisten-
za cambia completamente».
Vite spezzate sull’asfalto...

«| dati istat - che purtoppo sono
parziali perché non comprendo-
no quelli delle polizie locali e
considerano i decessi fino al
30esimo giorno dagli scontri -
parlano nel 2018 di 34 bambini
(0-14 anni) che hanno perso la
vita, 9 in meno rispetto al 2017».
Numeri elevati comunque.
«Tanti sottovalutano i presidi. Ai
figli chiediamo se escono ben
coperti ma non pensiamo se so-
no assicurati ai seggiolini corret-
tamente».

Suggerimenti per viaggiare si-
curi?

«In generale, non dire ‘a me non
succedera mai’, non pensare,
ma ‘sono soltanto pochi chilo-
metri’. | sistemi di ritenuta e i di-
spositivi di sicurezza sono fon-
damentali».
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E per trasportare i piccoli a
bordo?
«Evitare di mettere il seggiolino
sul sedile anteriore, & il posto
piu pericoloso. Cosi come lo &
sedersi dietro senza allacciare
la cintura, in Italia & un’abitudi-
ne cheriguarda il 70% delle per-
sone. Se per vari motivi, & neces-
sario mettere |'ovetto davanti, ti-
rare indietro il piu possibile il se-
dile del passseggero e disattiva-
re l'airbag che, negli altri casi,
salva la vita».
Crede che ci siano mancanze
legislative?
«Servirebbero direttive Ue per
far predisporre alle case auto-
mobilistiche allarmi che possa-
no segnalare |'inserimento o me-
no dell'airbag».
Un messaggio ai genitori di
Brendon?
«Ci contattino. Assistere i fami-
liari delle vittime della strada &l
nostro obiettivo, dando assi-
stenza legale, psicologica, medi-
co-legale, tecnico-ricostruttiva.
E’ impossibile, con le nostre for-
ze, farlo per tutti, nel nostro Pae-
se ci sono 300 morti I'anno. Ma
anche solo offrire la testimo-
nianza di persone che hanno vis-
suto drammi simili in prima per-
sona & importante».
I genitori sono stati entrambi
indagati, un ulteriore risvolto
in questa vicenda.
«E’ un atto dovuto - spiega I'av-
vocato dell’associazione Federi-
co Cola- Il papa & il responsabi-
le del sinistro e tutore del bambi-
no. Sara accertata poi la mag-
giore o minore responsabilita e
sara compito della Procura se
imputargli o meno un reato. E’
una garanzia per la mamma:
pud accedere cosi agli atti ga-
rantiti, assistere a perizie, pre-
sentare documenti e memorie.
Puo essere parte attiva nella fa-
se delle indagini preliminari».
antonia casini
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| commenti sui social

Facebook si divide fra solidarieta e giudizi

«Ora riposa in pace piccolo angelo». Polemica sull’'uso dei dispositivi salva-vita
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«Sto pensando che vorrei fare
le piu sentite condoglianze a
quella coppia di Pisa che ha per-
so il proprio figlio per colpa di
un incidente. Oggi un pensiero
dovrebbe andare anche a loro.
Riposa in pace piccolo/a ange-
lo», scrive qualcuno sui social.
«Un giusto pensiero, in tanti
hanno alzato un muro di criti-
che, ma si sono scordati che &
stata stroncata una giovanissi-
ma vita e una famiglia distrutta
dal dolore. Condoglianze alla fa-
miglia, riposa in pace piccolo»,
aggiunge qualcun altro. Ma c’'é
anche chi insiste: «Solitamente
quando si posiziona il seggioli-
no davanti, I'airbag si dovrebbe
disattivare tramite una serratu-
ra». C'é chi dice che «dovevano
disinserire quel pallone d‘aria»
e chi fa domande: «Vorrei capi-
re meglio, I'airbag ti salva la vita
quando non ti uccide», azzarda
una navigatrice. «Una notizia
del genere deve portare solo al-
le condoglianze ed al dolore. La
fame di conoscenza va cercata
altrove». «Condoglianze, ora
piu che mai hanno bisogno di
conforto e non di critiche, un ab-
braccio grande!».

E ancora, fiori, cuori e angiolet-
ti. | pisani, per la maggior parte,
anche se solo virtualmente e a
distanza, si stringono attorno al-
la famiglia del piccolo Brendon
dicendo che é stata «una gran-
de tragedia».
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L’'ex ministro Lorenzin
alla Pisaniana e al Rotary

L’ex ministro della Salute, Beatrice Lorenzin (foto
Ansa/Frustaci), oggi responsabile nazionale delle
politiche sanitarie del Pd sara oggi a Pisa per parte-
cipare alla registrazione di una puntata speciale
della Pisaniana (ore 18.30 Officine Garibaldi) e poi
sara ospite del Rotary Club Galilei (presidente An-
drea Maestrelli) per la conviviale all’'Hotel Duomo.
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IL DRAMMA DI CISANELLO

Trauma cranico fatale per Brendon

Quasi certa la causa della morte dovuta alle lesioni provocate dallairbag. Devastante I'urto del dispositivo contro la testa

-

leri sono stati svolti

i primi accertamenti
sulneonato e stamani
¢ prevista l'autopsia

Pietro Barghigiani

PISA. Un trauma cranico vio-
lentissimo. Che ha reso di-
sperataealla fineinutile 'o-
perazione allatestaper tam-
ponare urn’emorragia cere-
brale da urto provocata dal-
loscoppiodell’airbag.

E iniziato ieri con una se-
rie di verifiche peritali e si
concludera stamani con
l'autopsia vera e propria,
I'accertamento sulle cause
della morte del piccolo
Brendon, il neonato decedu-
to domenica sera e che il
giorno dopo avrebbe com-
piuto 2 mesi.

I1dottor Vincenzo Nardi-
ni, incaricato dal sostituto
procuratore Giancarlo Do-
minijanni, ha potutoinizia-
re a svolgere il suo incarico
conl'acquisizione della car-
tella clinica del bimbo. Poi
lattivita & andata avanti
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conl'esame esterno del cor-
poelaTacperrilevarelesio-
niinterne. Ilconsulente del-
la Procura consegnera la re-
lazione entro 60 giorni. Sta-
mani sara eseguita a medici-
na legale I'autopsia. Quello
che appare definito, anche
per ché & il fronte che ha te-
nuto impegnati i medici di
Cisanello domenica sera, &
la gravita delle lesioni alla
testa piu di quelle toraci-
che. Unaviolenza devastan-
te dovuta allo scoppio del
cuscinochehatravoltoil pic-
colonell'ovetto sul sedilean-
teriore.

Oggi Brendon sara ricon-
segnato ai familiari che sa-
bato alle 14, in forma priva-
ta e laica nella casa di Coli-
gnola, daranno il loro ulti-
mo saluto al neonato. La tu-
mulazione & prevista nel ci-
miterodiGhezzano.

L’autopsia & solo uno de-
gliadempimenti avviati dal-
la Procura. Una consulenza
verra disposta anche sugli
airbag (quello del lato gui-
datore non ¢ esploso) e I'o-
vetto.

La polizia municipale an-
cheierihacontinuatoalavo-
rare sul caso. Sono statisen-
titi alcuni testimoni. Auto-

CRONACA LOCALE

mobilisti e passeggeri pre-
senti nelle auto protagoni-
ste del tamponamento a ca-
tena finito con un dramma
cheha fattoil giro d’Italia.

I due genitori sono inda-
gati con l'ipotesi di reato di
omicidio colposo.

Si tratta di un provvedi-
mento necessario per con-
sentire ad Artan Xeka, 38
anni e ad Armanda Zhugri,
27, di nominare un avvoca-
to. L’accusa di partenza &
quella dell’omicidio colpo-
sosemplice, manon éesclu-
so che nel corso degli accer-
tamenti possa essere modifi-
cata in omicidio colposo
stradale.

A pesare €& la valutazione
della mancata disattivazio-
ne dell’airbag del lato pas-
seggero dopo aver sistema-
to sul sedile del passeggero
I'ovetto con il piccolo Bren-
don. Una contestazione
mossa a entrambi senza di-
stinguere chi era alla guida
echi, conlaltrofiglio, sul se-
dile posteriore.

Sabato, in occasione del
funerale, le attivita commer-
ciali di Colignola hanno an-
nunciato, come iniziativa
privataespontanea, la chiu-
surainsegnodilutto.—

7 B
DALLE IN

ERIE
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empicenerie SIMPLEX
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LA <RIVOLTA» AL LICEO CLASSICO

Nel QN e alle pagine2e 3

Bufera al liceo classico

|

o 1 |

o

Frasi sessiste, insulti e parolacce
Documento-denuncia degli studenti

Atto d’accusa in otto pagine, elaborato al termine dell’assemblea di istituto
Nel mirino sei docenti e il difficile rapporto con i propri alunni

PISA

Bufera al liceo classico «Gali-
lei» per il documento estrema-
mente circostanziato - otto pa-

gine piene di nomi, date e cita-
zioni - redatto al termine dell’ul-
tima assemblea studentesca
nel quale gli alunni rivolgono ac-
cuse molto pesanti all'indirizzo
di un gruppetto di docenti (6 su
40 della scuola) mettendo a nu-
do un approccio a dir poco spi-
goloso, segnato da frasi sessi-
ste, disparita di trattamenti, in-
sulti e anche parolacce. Il docu-
mento, anonimo, € stato conse-
gnato alla preside che da ieri
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mattina sta facendo il giro delle
classi coinvolte (7-8 su 18) per
chiedere agli studenti di sotto-
scriverlo. Ma ecco alcune delle
frasi incriminate riportate dagli
studenti. «Siete piu ignoranti di
cellule procariote» detto da una
professoressa ai suoi alunni. E
ad alcuni studenti di origini me-
ridionali: «Parlate peggio dei
peggiori scaricatori di porto Pi-
sani», o ancora: «Mi hai rotto gli
zibidei, smettila di fare la manfri-
na».

Durante |a lezione del 21 genna-
io 2020, una alunna chiede alla
professoressa cosa ci fosse
scritto alla lavagna. Lei rispon-

de: «Non sono la vostra serva,

CRONACA LOCALE

come le vostre cameriere di ca-
sa»; poi prese il banco, lo spo-
sto davanti alla lavagna e conte-
stualmente affermo: «Siete tutti
stupidi, vi ho sopravvalutati».

Un alunno stava avendo un at-
tacco d'asma e, pur vedendolo,
lo chiamo alla lavagna, facendo-
gli il verso prendendolo in giro

“Pisa Pontedera

-:_;v:“ Eory lﬁ;_-,_: i

Cadavere in albergo: é un mistero

il werbo sigaifica i sbatto bene bena...T lacarabbe Fdes'?:
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(marzo 2019). E poi commenti
sessisti: «Le donne devono sta-
re a casa»; «La vedete cosi alta
e bella ma in realta sotto la gon-
na sara piena di cellulite» detto
di un‘altra allieva della scuola.

In un’altra classe il docente
avrebbe pronunciato questa fra-
se: «Te non studi le cose, te le

fai anivnlara dalla analla nar far.
1di oCivOidic Udiic Spdiic P idi

ti allungare il c...». Altra espres-
sione utilizzata verso tutta la
classe: «Ce I'ha lungo chi stu-
dia». E ad una alunna che face-
va notare all'insegnante che nel
compito erano presenti doman-
de su argomenti che lei stessa
aveva comunicato alla classe
che non sarebbero stati ogget-
to della prova scritta risponde:
«Hai solo due neuroni che pero
non si incontrano e quindi non
ti permettono di ragionares.
Quando l'alunna cerco di difen-
dersi, la professoressa la inter-
ruppe, asserendo che non “ave-
va diritto di parola, a meno che
non lo avesse deciso lei”. Inol-
tre ebbe a parlar male della alun-
na anche in sua assenza: «'Che
figlia di papa’! Perché & capitata
a me?'». E in un‘altra occasione
- riferiscono i ragazzi - accuso
un‘alunna di essere una “ser-
pe”, per “essere cresciuta in un
ambiente di serpi”. E poco pri-
ma di Natale commento il lavo-
ro eseguito da un gruppo di
alunni dicendo loro: «Avete fat-
to cagare».

I ragazzi parlano di comporta-
menti inappropriati da parte di
alcuni docenti, ad esempio
nell’assegnazione dei voti «co-
municati ai diretti interessati an-
che molto tempo dopo l'interro-
gazione, spesso hon sono argo-
mentati chiaramente per cui gli
studenti non riescono a far teso-
ro degli errori evidenziati dai
professori. E ancora rivolta la
prof ad alcuni ragazzi: «<I maschi
hanno meno neuroni, sono in-
fantili». Altri docenti rivolgono
dure critiche sull’abbigliamento
degli alunni: «Saresti tanto una
bella ragazza se non avessi
I'orecchino al naso» e un‘altra
volta avvicinandosi alla ragazza
e toccandole le orecchie con i
dilatatori affermd: «Non siamo
mica nel Burundi».
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Le frasi-choc a sfondo sessuale

«ll verho significa ‘Ti shatto bene bene... Ti piacerebbe l'idea’?»

-
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L'ALUNNA CON L'APPARECCHIO
«Se un un ragazzo
ubricaco ti baciasse,
la mattina dopo
penserebbe di aver
baciato una ringhiera»

PISA

«Se solo tu fossi intelligente
quanto carina...». E' una delle
frasi riportate nella denuncia de-
gli studenti pronunciata da una
insegnate del liceo Galilei nel di-
cembre 2019. In un‘altra occa-
sione la stessa insegnante «die-
de della ‘stolta e stupida’ a una
studentessa che scoppio in la-
crime davanti ai compagni e al-
tre volte aggiuge inopportuni
quanto offensivi giudizi su
aspetti fisici a caratteriali: ‘Lui &
strano’; ‘Lei € proprio una Bar-
bie’». E ancora un giorno «con-
segno i compiti corretti senza ar-
gomentare le valutazioni asse-
gnate agli studenti, in mancan-
za dell’utilizzo di una griglia va-
lutativa, come fanno gli altri do-
centi. La classe allora ha chiesto
alla professoressa una griglia di
valutazione sentendosi rispon-
dere “che cazzo volete dame?”.
La professoressa dopo aver urla-
to a tutta la classe e aver affer-
mato di non potersi esprimere
visto che in prima fila “c’erano
due froci”, ossia due ragazzi,
che erano appoggiati l'uno
sull‘altro, si mise a gridare ad
una sola studentessa, accusan-
dola di essere lei la colpevole
(di cosa poi? Di aver richiesto
una griglia valutativa?)».

E ancora: un‘altra docente
avrebbe detto (23 gennaio
2020) «bimbette sceme, se vo-

glio vi faccio piangere» e anco-
ra ha negato la propria disponi-
bilita ad accompagnare in gita
un‘alunna che assume psicofar-
maci, la quale & stata cosi esclu-
sa dalla gita». Un altro docente
viene ritenuto responsabile di
«atteggiamenti sconvenienti e
di volgari battute a sfondo ses-
suale. A unaragazza cherise so-
noramente per una battuta del
prof disse ‘porcellina’ e a un‘al-
tra, commentandone I'imprepa-
razione disse: «Guarda che se di-
ci di nuovo cosi, ti sculaccio be-
ne bene”. Alla risposta dell'alun-
na: ‘lo non credo proprio’, il pro-
fessore replico dicendo: ‘Penso
proprio di si'».

Durante una lezione del 3 feb-
braio 2020, «il professore deci-
se di spiegare il significato di
tre verbi riassumendoli con una
frase: ‘Questi tre verbi insieme
vorrebbero dire “ti sbatto in
ogni modo possibile”. A fronte
di tale ennesima volgarita a
sfondo sessuale, una alunna ri-
mase sconvolta e il professore,
rivolgendosi a quest’ultima, le ri-
volse questa domanda: ‘Ti pia-
cerebbe l'idea’?».

Un altro docente molto sicuro
di sé («<non meritate le mie spie-
gazioni») «durante le interroga-
zioni prende costantemente in
giro qualunque studente, ren-
dendo pesante |'atmosfera nel-
le classi. Inoltre qualunque dia-
logo & ostacolato da un atteg-
giamento prepotente e intimida-
torio. A un‘alunna ha detto che
‘avrebbe fatto la cassiera alla
coop’; ad altri che sono ‘igno-
ranti e stupidi’ e a una ragazza
con |'apparecchio: “Se un ragaz-
zo ubriaco ti baciasse, la matti-
na dopo penserebbe di aver ba-
ciato una ringhiera”».
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1 «cCONTROLLI»

«Vietato uscire
il giorno prima
del compito»

Vietato uscire il giorno
prima di un compito in
classe. E’ quanto
riferiscono i ragazzi nel
loro documento: «ll
pomeriggio prima di un
compito in classe alcune
studentesse furono viste
dalla docente verso le 19
in un bar del centro. Il
giorno seguente furono
rimproverate per le loro
frequentazioni e il luogo
in cui erano state viste.
Le lamentele della
professoressa
proseguirono per diverso
tempo e in diverse
occasioni, affermando
anche che le suddette
alunne non sarebbero
dovute uscire il giorno
prima di un compito.
Tali affermazioni
ovviamente hanno
causato un clima di
disagio e timore, poiché
gli studenti temono di
essere visti in luoghi che
la docente non ritiene
opportuni».E ancora:
«Durante le lezioni
vengono fatte spesso
battute o commenti su
alunni delle altre classi,
facendo riferimento alle
loro relazioni ecc».
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Scatta l'indagine interna

E il caso arriva a Roma

La dirigente Giuliani informa il provveditore: gli alunni chiamati a sottoscrivere
le accuse. Interviene il sottosegretario: «No al bullismo agito dai docenti»
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ILCLIMA

«La situazione era
monitorata e il disagio
noto». Le eventuali
sanzioni:dalla censura
alla sospensione

di Guglielmo Vezzosi
PISA

Immediata |'indagine interna di-
sposta dalla dirigente del liceo
classico, Gabriella Giuliani, per
fare piena luce sulle accuse ri-
volte dagli studenti ad alcuni
professori della scuola.
Professoressa, & vero quando
sostengono gli studenti?

«Lo stiamo verificando. Quando
ho ricevuto il documento dei ra-
gazzi, dopo |'assemblea straor-
dinaria dell’8 febbraio (alla qua-
le non erano tutti presenti), ho
informato il provveditore e av-
viato un‘indagine interna».

La denuncia é circostanziata:
cita i nomi di alcuni docenti,
date ed episodi precisi, ma &
anonima, non é firmata.

«Per questo, insieme allo staff
di presidenza, sto facendo il gi-
ro delle classi coinvolte (7-8 su
18) e chiedo agli alunni di con-
fermare quello che é scritto sot-
toscrivendo il documento».

Lo firmano?

«La maggior parte per ora si».
Era a conoscenza di questa si-
tuazione?

«Fin dal mio arrivo in questa
scuola, nel 2017, ho appreso di
un disagio espresso dagli stu-
denti nei rapporti con alcuni do-
centi».

Gli alunni parlano di «prepo-
tenza, arroganza e molestie
che gli studenti sono costretti
a subire con conseguenze an-
che gravi sulla propria salu-
te».

«Se saranno confermati com-
portamenti non rispettosi della
dignita dei ragazzi e dello status
di docente il problema verra ri-
solto».

In che modo?

«Al termine dell’istruttoria riferi-

ro al provevditore».

I docenti rischiano eventuali
sanzioni?

«Prima vanno verificati i fatti. In
linea generale il dirigente puo
decidere sanzioni fino alla cen-
sura scritta. Quelle piu gravi, co-
me |'eventuale sospensione, so-
no di competenza del dirigente
scolastico provinciale».

Questa vicenda getta discredi-
to sul liceo?

«Stiamo lavorando per gestire il
problema e risolverlo e far capi-
re che al nostro liceo si sta be-
ne».

Quale é stata la reazione del
corpo docente?

«Quella di non generalizzare le
accuse, di isolare eventuali com-
portamenti sbagliati se emerge-
ranno riscontri oggettivi per
non gettare cattiva luce sull’inte-
ra scuola».

E i docenti citati nel documen-
to?

«Respingono le critiche ritenen-
dole offensive e calunniose nei
loro confronti».

Intanto della bufera al liceo pi-
sano é stato informato anche il
sottosegretario Peppe De Cri-
stofaro che jeri commentava:
«Bisogna avere il coraggio di
ammetterlo, in alcune, seppur
rare occasioni, accade che |l
bullismo e il sessismo & agito
dai docentiin classe. Cio che de-
nunciano gli studenti di Pisa &
dunqgue un fatto gravissimo che
va preso molto sul serio. Bene
ha fatto la dirigente scolastica
ad aprire un’istruttoria, ma so-
prattutto hanno fatto bene i ra-
gazzi che hanno usato le forme
della partecipazione studente-
sca per esprimere il loro disa-
gio».

E la scelta & stata quella del do-
cumento elaborato in assem-
blea, ma nessuno - fanno nota-
re alcuni docenti della scuola -
ha espresso il disagio ad esem-
pio attraverso lo sportello anti-
bullismo che é stato attivato: &
accessibile anche online ed &

P - VIV SV
dricrie dnormrno.
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La professoressa
Gabriella Giuliani,
dirigente del liceo
classico «Galilei»
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ACCOGLIENZA TURISTICA

Nuovo info-point, I'atrio
del Comune aperto

anche nei giorni festivi

|'assessore Pesciatini: € previsto nel bando di affidamento

e faremo anche lavori per eliminare le barriere architettoniche
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PISA. «Il nuovo ufficio turisti-
cosiponeinunimmobile cen-
trale, dialtissimo pregio stori-
co-architettonico, di proprie-
ta del Comune». Esordisce co-
sil’assessore al turismo Paolo
Pesciatini, che martedi pome-
riggio in consiglio comunale
ha chiarito la questione del
trasferimento dell'info-point
da piazza Duomo all’atrio di
Palazzo Gambacorti, sede del
municipio, in risposta all'in-
terrogazione della consiglie-
ra Pd, Maria Scognamiglio.
L’immobile che attualmente
ospita l'ufficio di informazio-
ni turistiche, prima di proprie-
ta dellAzienda ospedaliero
universitaria pisana e poi rien-
trata nel bando per il comple-
tamento del polo di Cisanello,
erastato passato in comodato
al Comune fino ad arrivare,
con varie proroghe, al marzo
2020. Con la conclusione del
bando per Cisanello é arrivata
anche la richiesta di rilascio
dei locali allinterno delle Si-
nopie, con la necessita di cer-
care unnuovo stabile.
«Quandosi é trattato diindi-
viduarelanuova collocazione
dell'info-point e di indire il
bando di gara per la gestione -
spiega Pesciatini - per evitare
cheil Comune di Pisa restasse
privo dell’unico punto diinfor-
mazione turistica si & trovata
la soluzione del locale nell’a-
trio di Palazzo Gambacorti,
che consentira di intercettare
iflussi che provengono da va-
rie parti della citta e soprattut-
to dalla stazione ferroviaria
per poi direzionarli lungo tut-
toil centrostorico, permetten-
dodiindicare tuttele bellezze
ele attrazioni turistiche».
«Siamo pienamente consa-
pevoli - aggiunge - che unsolo

puntoinformativo non sia suf-
ficiente e stiamo lavorando
per verificare ulteriori possibi-
lita, tanto che, in primo luo-
go, abbiamo previsto negli at-
tidi garaperl’affidamento del
nuovo servizio di informazio-
neturisticalafacolta ditrasfe-
rire, anche in corso di esecu-
zione, la sederispetto a quella
oggi individuata qualora si
rendano disponibili eventuali
diversi spazi». Per quanto ri-
guarda il tema fondamentale
dell’accessibilita «l’apertura
domenicale dell'info-point &
stataprevistanegli atti di gara
el’atrio di Palazzo Gambacor-
ti restera aperto nel giorno di
domenica, e festivi, per con-
sentire a tuttii fruitori'acces-
soall'info-point».

Rimane, tra gli altri, il pro-
blemadelladifficile accessibi-
lita del palazzo, legata soprat-
tutto ai due ingressi sul lun-
garno Gambacorti e al disse-
stato marciapiede antistante.
Pesciatini ha annunciato che
€ in atto unaricognizione del-
le barriere architettoniche,
tra cui la manutenzione
straordinaria del marciapie-
de davanti all'ingresso secon-
dario delpalazzo (riposiziona-
mento delle pietre ed installa-
zione dell’apposita pedana).
Ma, come ha sottolineato la
consigliera  Scognamiglio,
questo progetto non € ancora
passato dal Tavolo istituziona-
le dell’accessibilita. «Le solu-
zionimigliori sono quelle con-
cordate», sottolinea Lia Sac-
chini, Garante delle persone
disabili, che aggiunge: «Invi-
to a far passare questo proget-
to dal Tavolo. Questi proble-
mivanno aledere i diritti civi-
lidelle persone». —

SaraVenchiarutti
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Paolo Pesciatini
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LA POLEMICA

«Dalla risposta dell’Opa
si smascheral’azione
di questa maggioranza»

PISA. «La risposta del presi-
dente dellOpa Pierfrance-
sco Pacini smaschera un at-
teggiamento che questa
maggioranza tiene da quan-
dosi eéinsediata. Ho gia avu-
tomodo didirlo, questa mag-
gioranzanon havogliadifar-
si carico dei problemi della
citta e gioca “alla meno”:
non abbiamo pit la disponi-
bilita dei locali per lin-
fo-pointin Piazza dei Miraco-
1i? Si spostain Comune, sem-
plice, facile. Utile? Evidente-
mente no, ma questa mag-
gioranza conosce i suoi limi-
ti (almeno di questo diamo-
gliene atto) e quindi perse-
gue non I'utilitd nelle pro-
prie azioni, ma insegue un
gioco di facciata». Cosi la
consigliera comunale Olivia
Picchi (Pd) sulle polemiche
relative alla chiusura dell'uf-
ficio informazioni turistiche
alDuomo.
«Noisollevammoil proble-
maaottobre - aggiunge - sug-
gerendo anche alcune solu-
zioni e chiedendoun coinvol-
gimento del’OpaedellaPro-
vincia per superare il proble-
ma. Larispostaéstatail silen-
zio fino a che il problema
non & scoppiato incitta. Allo-
ramartedi, suunnostroque-
stion time, si scopre quello

che da ottobre questa mag-
gioranzanon é statain grado
di dire: che ci saranno inter-
venti sul palazzo comunale
per Taccessibilita, che sara
ampliato 'orario di apertura
degli uffici, che sard comun-
que cercata altra soluzione.
Tutto deciso in una notte vi-
sto che Pesciatini evital'argo-
mento daottobre. Soprattut-
tonon cisonoin Comune at-
ti conseguenti alle dichiara-
zionidell’assessore per cuidi
come intenda portare avanti
il progetto e in che tempi
non edatosapere. Orasisco-
pre che il Comune non ha
mai interessato nessuno e
che il problema & ben lonta-
nodall’essere affrontato».

«Non € la prima volta - di-
ce ancora Picchi - che questa
maggioranza annuncia una
cosa nelle sedi istituzionali
ed ai giorali e poi nei fatti
ne fa un’altra. Ricordate la
Stazione Marconi o la storia
delle spiagge di ghiaia? Le
mancate risposte di Conti e
lassenza alle riunioni pro-
grammatorie hanno portato
ai danni che tutti conoscia-
mo: la Stazione & sempre piti
abbandonata, le spiagge ven-
nero spianate a stagione ini-
ziata».—
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PD CONTRO LA GIUNTA

«Solo vuote promesse

A Cisanello e Pisanova
servono veri interventi»

PISA. «Questa amministrazio-
ne parla senza pero accorger-
si che continua a non essere
pratica e trovare soluzioni.
In questi due anni non un in-
vestimento sul quartiere di
Pisanova, non un intervento
anche peraccompagnarelin-
vestimento che la Regione
sta facendo sul nuovo Cisa-
nello», va cosi all’attacco il
Pd conil capogruppoin consi-
glio comunale Matteo Tra-
pani e il segretario del Circo-
lo Pisanova, Mario Iannella.
«Il quartiere - diceInannella-
presenta ampie aree in disu-
so,non ancora edificate o edi-
ficate in manieraincompleta
nel tessuto residenziale. In
questo contesto le torri ri-
mangono un problema inso-
luto e non affrontato dall’am-
ministrazione. Il parco urba-
no, dopo il completamento
delle prime opere finanziate
dall’amministrazione prece-
dente, completa il quadro
dell’abbandono nella zona,
senza che nulla avanzi nella
realizzazione di quel luogo
di vita pubblica che desidera
lacomunitas».

Trapani sottolinea invece

«un silenzio assordante che
lascia questo quartiere con
un parco urbano ormai di-
menticato e una mancanza
totale di decentramento di
servizi. Questa giunta decide
di non decidere e lascia i
quartieri senza una proposta
senonvaghe promesse. Que-
sta area necessita di una se-
ria presa in considerazione
dove si provi a connettere la
“cittadellasanitaria” e quella
dellaricerca (grazie anche al-
lapresenzadel Cnr) conla co-
struzione del parco per la cit-
ta, la predisposizione di un
nuovo piano sulla mobilita e
impegni concreti sulla mobi-
lith sostenibile, 'aumento
dei servizi di trasporto pub-
blico e la loro messa in sicu-
rezza, la previsione di misu-
re per lalleggerimento del
traffico e la predisposizione
distrumenti che agevolinola
sosta ai residenti, un’attivita
diinvestimento sul quartiere
mediante progetti direcupe-
ro che ne valorizzino I'abita-
bilita e gli spazi di socialita e
che permettano ai cittadini
di poter vivere in quei quar-
tieri usufruendo di servizi».

Matteo Trapani
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Nobel del Pirellone, il presidente arriva da Cambridge

Il luminare di Nanotecnologia Andrea Ferrari a capo della giuria del premio «Lombardia é ricerca»

Arriva da Cambridge il nuo-
vo presidente della giuria di
«Lombardia & ricerca», il pre-
mio internazionale da un mi-
lione di euro istituito dal Pi-
rellone. Si tratta di Andrea
Ferrari, professore di Nano-
tecnologia nell'universita bri-
tannica e autorita nello studio
del grafene, materiale dalle
notevoli potenzialita.

Direttore del Cambridge
graphene centre, alla guida
del gruppo Nanomateriali e
Spettroscopia nell'ateneo e di
un progetto decennale finan-
ziato dalla Comunita Europea
per approfondire i possibili
utilizzi del grafene, Ferrari da
ieri coordina anche i lavori
della giuria del «Nobel lom-
bardo». Lavorera con 14 scien-
ziati per individuare il vincito-
re del premio che verra conse-
gnato il 13 novembre alla Sca-
la. Gli altri «saggi» sono
Giorgio Bernardi, Roberto
Bassi, Paola Bonfante, Marco
Gobetti, Roberto Cingolani,
Liberato Manna, Giuseppe
Remuzzi, Carlo La Vecchia,
Maurizio Prato, Silvia Bordi-
ga, Pierpaolo Pandolfi, Gio-
vanni Dosi, Dario Farina, Giu-
lio Cerullo.

Tema dell’edizione 2020
del premio & la sostenibilita
ambientale con ricadute sulla
qualita della vita, in linea con
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I'Agenda 2030 per lo sviluppo
sostenibile. «Non & un rico-
noscimento alla carriera, maa
una scoperta che migliora la
vita delle persone — spiega
Ferrari —. Mi immagino che
arriveranno progetti relativi a
nuovi sistemi per immagazzi-
nare energia, alla mobilita, al-
la riduzione dell’anidride car-
bonica, allo sviluppo di mate-
riali sostenibili». Tutela del-
I'ambiente e salute vanno di
pari passo, sottolinea, visto
che una riduzione delle so-
stanze inquinanti si pu0 asso-
ciare a una diminuzione delle
malattie. «Vogliamo far cono-
scere il premio — continua —
Verranno contattati i 3.800
scienziati italiani che potran-
no presentare le candidatu-
rex. 1170 per cento della vinci-
ta deve essere destinato a svi-
luppare il progetto insieme a
enti lombardi. «Favoriremo le
collaborazioni. E chi sara sele-
zionato dovra tenere seminari
e conferenze».

1 governatore Attilio Fonta-
na ricorda che l'edizione 2020
mira a superare «la dicotomia
tra crescita economica e so-
stenibilita ambientale». Men-
tre il vicepresidente Fabrizio
Sala rimarca che il progetto
vincitore «dovra avere un ri-
svolto pratico». Candidature
al via dal 26 febbraio. (s. bet.)
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Chie
® Andrea
Ferrari, Milione
professore L'ammontare
di Nano- ineuro
tecnologia del premio
all'universita «Lombardia
inglese ericerca»
di Cambridge, della Regione
& stato scelto
come
presidente 15
della giuria
del premio Scienziati
«Lombardia I membri
éricerca» della giuria
del cosiddetto
«Nobel»
del Pirellone

Lasquadra La giuria in Regione con il governatore Fontana e l'assessore Sala
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Melodic @@ mapossono

e ritmi avere anche
non ispira'no effetti curativi
solo stati 3 dimostrabili
d’animo”

COME AGISCE SUL CERVELLO
ECIAIUTA A STARE MEGLIO

Tu chiamale,,
Se vuol, emozi

E ormai provato che le melodie hanno il potere di far affiorare ricordi,
stati d‘animo ed esperienze che accomunano persone di culture diverse
Tutto questo puo essere analizzalo oggi con tecniche di neuroimaging

Per il nostro cervello
'ascolto della musica
¢ una ricompensa

te alle immagini sottolineandone gli
aspetti emozionali.

Dossier a cura di Danllo di Diodoro

inesi @ americani
Lo studio ha coinvolto oltre duemila
persone statunitensi e cinesi in due

Presente in tutte le societa, e un'at-
tivita complessa anche dal punto di
vista cognitivo, strettamente correla-
ta all'espressivita. Ora, un gruppo di
ricercatori internazionali guidati da
Alan Cowen del Department of
Psychology dell'University of Califor-
nia di Berkeley (California) ha esplo-
rato quanto queste emozioni siano
da considerarsi universali, risultan-
do sovrapponibili in ascoltatori ap-
partenenti a culture diverse.

di Danilo di Diodoro

apace di declinarsi in
. forme sempre nuove e
diverse, la musica puo
generare un'infinita
gamma di emozioni
_.~~ nell'animo umano.
Sa far emergere un senso diappar-
tenenza al gruppo, puo lenire una tri-
stezza o farla affiorare, sa riesumare
lontane memorie dolorose o felici,

g
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differenti esperimenti durante i qua-
1i sono stati esposti a centinaia di
brani diversi. Alla fine sono state in-
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dividuate 13 dimensioni esperienzia-
li associate a differenti tipi di musica:
divertente, noiosa, ansiogena, mera-
vigliosa, rilassante/serend, sognan-
te, energizzante, erotica, sfidante,
gioiosa, depressa, spaventosa e
trionfante/eroica.

Dal confronto interculturale ¢
emerso che i sentimenti di gioia e
trionfo sono i pitt universali, con il
maggior numero di brani associati a
sentimenti simili tra gli appartenenti
alle due culture.

«Sara importante esplorare ora se
questi sentimenti associati alla mu-
sica emergono anche in altre culture
oltre a quella analizzate» dicono gli
autori dello studio. «Parallelamente
alla pit generale esplorazione del-
I'esperienza estetica, bisognera stu-
diare se i sentimenti evocati da altri
tipi di stimolazione estetica — come
pittura, poesia, teatro, danza e scul-
tura — si distribuiscono in spazi se-
mantici simili a quelli emersi per la
musica. Riuscire a capire la ricca va-
rieta di sentimenti associati alla mu-
sica puo essere particolarmente utile
per gli studi riguardanti le rappre-
sentazioni fisiologiche e neurali del-
le singole esperienze soggettive nel-
'ambito della letteratura scientifica
di ambito neuroestetico».

Sono comunque gia disponibili di-
versi studi esplorativi sul substrato
neurobiologico di ascolto e produ-
zione di musica.

«Ascoltare musica ¢ un'esperienza
che diventa estetica quando le perso-
ne vi si immergono dedicando atten-
zione alle caratteristiche della sua in-
terpretazioni» precisano Shentong
Wang ¢ Mark Agius, rispettivamente
della School of Clinical Medicine e
del Department of Psychiatry del-
I'University of Cambridge, Regno
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Unito, autori di una revisione sulla
neuroscienza della musica. «Recenti
scoperte nell'ambito del neuroima-
ging indicano che I'ascolto della mu-
sica puo essere tracciato in termini di
connettivita di specifici network e at-
tivazione di regioni bersaglio del cer-
vello, in particolare, tra la corteccia
uditiva, il sistema di ricompensa del
cervello e quelle zone cerebrali che
normalmente si attivano quando si
lascia la mente vagare».

Un altro aspetto che emerge dalle
ricerche & I'importanza generalmen-
te attribuita all'emisfero destro quale
possibile sede privilegiata del godi-
mento musicale.

«E possibile che la specializzazio-
ne emisferica per il godimento della
musica possa svilupparsi con l'eta»
sottolineano ancora i due ricercatori
britannici. «Uno studio effettuato su
un gruppo di ragazzi ha mostrato in
effetti una certa specializzazione dif-
ferenziale tra i due emisferi per
quanto riguarda melodia e ritmo, ma
di misura inferiore a quanto prece-
dentemente riportato per gli adulti».

Va comunque tenuto presente che
la percezione della musica non ¢ ba-
sata solo su melodia e ritmo.

«Assieme a caratteristiche come
tonalita, intonazione, consonanza/
dissonanza, armonia e timbro, al-
l'esperienza estetica della musica
contribuiscono anche alcune pro-
prietd “globali” del suono».

L'esperienza complessiva di un bra
no musicale che risulta piacevole al-
ascolto nasce dalla sua capacita di
stimolare positivamente i circuiti ce-
rebrali del piacere, sostenuti da neu-
rotrasmettitori quali dopamina e se-
rotonina, ma che coinvolgono anche
le endorfine, molecole oppioidi pro-
dotte dallo stesso organismo.

RICERCA

I per questo motivo che I'ascolto
di una musica piacevole puo rendere
pilt sopportabile la fatica, come lo
sforzo fisico connesso a un‘attivita
sportiva intensa.

Al contrario, una musica percepita
come sgradevole attiva il sistem
neurovegetativo simpatico, mediato|
soprattutto da adrenalina e noradre-
nalina, che spingono l'organismo
verso una sorta di condizione di al-
larme interno che interferisce con la
prestazione fisica.

Analog sn il lit :
Infine, anche il linguaggio parlato ha
molti punti in comune con la musica
¢ alcune lingue orientali sono basate
su aspetti tonali che possono modifi-
care in maniera importante il signifi-
cato delle parole, non solo la loro co-
loritura emozionale. Dicono ancora
Wang e Agius: «In fondo anche il lin-
guaggio parlato € una specie di ritmo
perché é associato al trascorrere del
tempo e porta con sé sia il significato,
responsabile della definizione, sia
I'intonazione, responsabile del sen-
timento che veicola. Possono quindi
esserci parallelismi, ma anche diffe-
renze, dal momento che il linguag-
gio tende a essere focalizzato sul-
I'esterno ed é pil definito, mentre la
musica lo é sull'interno ed & piu tur-
bolenta. Ma le similitudini superano
le differenze».

Quandosivaoltrel'ascolto e si pas-
saall'esecuzione musicale, per chi ha
la fortuna di aver sviluppato tali abili-
ta, l'organismo mette in campo una
complessa mobilitazione psicofisi-
ca, che comprende l'attivazione di
molti muscoli in maniera estrema-
mente precisa, il coordinamento di
varie parti del corpo e un sofisticato
sistema di feedback.
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Ma per stimolare la creativita
il silenzio funziona meglio
I amusica di sottofondo ¢é considerata quasi unanimemente
_ utile per migliorare concentrazione e creativita. Ma in
realta nulla sembra essere prezioso come il silenzio. In studi di
laboratorio la musica emerge come elemento di distrazione
che interferisce con la creativita. In particolare, vanno in tal
senso i risultati di una ricerca realizzata da Emma Threadgold
della School of Psychology dell’'University of Central
Lancashire di Preston, nel Regno Unito, assieme ad alcuni
collaboratori e pubblicata su Applied Cognitive Psychelogy. La
ricerca ha valutato le performance in compiti verbali creativi di
soggetti esposti a musica strumentale di sottofondo senza
testi, con testi sconosciuti, e poi con testi conosciuti. In tutti i
casi, il compito svolto con la musica di sottofondo ha ottenuto
punteggi piul bassi rispetto a condizioni di silenzio.

E REPUTAZIONE
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Note da brivido
Alcune caratteristiche

di un brano musicale
possono davvero far
venire i brividi o la pelle
d'oca, come certi
inaspettati cambi di
armonia. Molto conta
anche il contesto nel
quale quella musica e
ascoltata.

Condizioni di ascolto
condiviso, soprattutto in
un grande gruppo che
partecipa cantando e
ballando, pit facilmente
possono far
letteralmente venire i
brividi, come indica una
ricerca pubblicata sulla
rivista PloS One da Scott
Bannister del
Department of Music
della Durham University
nel Regno Unito.
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Melodic @@ danimo”
eritmi .- , INapossono
non ispirano ¢ avere anche
solo stati + effetti curativi
~ dimostrabili

ﬁ

COME AGISCE SUL CERVELLO
ECIAIUTA A STAREMEGLIO

apagina 04
E ormai provato che le melodie hanno il potere di far affiorare ricordi,

stati d'animo ed esperienze che accomunano persone di culture diverse
Tutto questo puo essere analizzato oggi con tecniche di neuroimaging

Tu chiamale,, *
SE VllOl em021
Per il nostro cervello

I'ascolto della musica
¢ una ricompensa

di Danilo di Diodoro

Dossier a cura di Danilo di Diodoro

aspetti emozionali. Lo studio ha coinvolto oltre duemila

s, apace di declinarsi in

‘% forme sempre nuove ¢
diverse, la musica puo
generare un'infinita
gamma di emozioni

" nell'animo umano.

Sa fdl‘ eme rgere un senso diappar-
tenenzaal gruppo, puo lenire una tri-
stezza o farla affiorare, sa riesumare
lontane memorie dolorose o felici,
pud accompagnarsi magnificamen-

Presente in tutte le societa, € un'at-
tivita complessa anche dal punto di
vista cognitivo, strettamente correla-
ta all'espressivita. Ora, un gruppo di
ricercatori internazionali guidati da
Alan Cowen del Department of
Psvchology dell'University of Califor-
nia di Berkeley (California) ha esplo-
rato quanto queste emozioni siano
da considerarsi universali, risultan-
do sovrapponibili in ascoltatori ap-
partenenti a culture diverse.

persone statunitensi e cinesi in due
differenti esperimenti durante i qua-
li sono stati esposti a centinaia di
brani diversi. Alla fine sono state in-

te alle immagini sottolineandone gli ~ Cinesi & amercani
u MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE
RICERCA 163
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dividuate 13 dimensioni esperienzia-
li associate a differenti tipi di musica:
divertente, noiosa, ansiogena, mera-
vigliosa, rilassante/serena, sognan-
te, energizzante, crotica, sfidante,
gioiosa, depressa, spaventosa e
trionfante /eroica.

Dal confronto interculturale &
emerso che i sentimenti di gioia e
trionfo sono i pitl universali, con il
maggior numero di brani associati a
sentimenti simili tra gli appartenenti
alle due culture.

«Sara importante esplorare ora se
questi sentimenti associati alla mu-
sica emergono anche in altre culture
oltre a quella analizzate» dicono gli
autori dello studio. «Parallelamente
alla piu generale esplorazione del-
l'esperienza estetica, bisognera stu-
diare se i sentimenti evocati da altri
tipi di stimolazione estetica - come
pittura, poesia, teatro, danza e scul-
tura - si distribuiscono in spazi se-
mantici simili a quelli emersi per la
musica. Riuscire a capire la ricca va-
rieta di sentimenti associati alla mu-
sica puo essere particolarmente utile
per gli studi riguardanti le rappre-
sentazioni fisiologiche e neurali del-
le singole esperienze soggettive nel-
'ambito della letteratura scientifica
di ambito neuroesteticos.

Sono comunque gia disponibili di-
versi studi esplorativi sul substrato
neurobiologico di ascolto e produ-
zione di musica.

«Ascoltare musica ¢ un'esperienza
che diventa estetica quando le perso-
ne vi si immergono dedicando atten-
zione alle caratteristiche della suain-
terpretazioni» precisano Shentong
Wang ¢ Mark Agius, rispettivamente
della School of Clinical Medicine e
del Department of Psychiatry del-
I'University of Cambridge, Regno
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Unito, autori di una revisione sulla
neuroscienza della musica. «Recenti
scoperte nell'ambito del neuroima-
ging indicano che I'ascolto della mu-
sica puo essere tracciato in termini di
connettivita di specifici network e at-
tivazione di regioni bersaglio del cer-
vello, in particolare, tra la corteccia
uditiva, il sistema di ricompensa del
cervello e quelle zone cerebrali che
normalmente si attivano quando si
lascia la mente vagare».

Un altro aspetto che emerge dalle
ricerche € I'importanza generalmen-
te attribuita all'emisfero destro quale
possibile sede privilegiata del godi-
mento musicale,

«E possibile che la specializzazio-
ne emisferica per il godimento della
musica possa svilupparsi con l'eta»
sottolineano ancora i due ricercatori
britannici. «Uno studio effettuato su
un gruppo di ragazzi ha mostrato in
effetti una certa specializzazione dif-
ferenziale tra i due emisferi per
quantoriguarda melodia e ritmo, ma
di misura inferiore a quanto prece-
dentemente riportato per gli adulti».

Va comunque tenuto presente che
la percezione della musica non € ba-
sata solo su melodia e ritmo.

«Assieme a caratteristiche come
tonalita, intonazione, consonanza,/
dissonanza, armonia e timbro, al-
I'esperienza estetica della musica
contribuiscono anche alcune pro-
prieta “globali” del suono»,

L'esperienza complessiva di un bra-
no musicale che risulta piacevole al-
l'ascolto nasce dalla sua capacita di
stimolare positivamente i circuiti ce

rebrali del piacere, sostenuti da neu-
rotrasmettitori quali dopamina e se-
rotonina, ma che coinvolgono anche
le endorfine, molecole oppioidi pro-
dotte dallo stesso organismo.

RICERCA

I per questo motivo che l'ascolto
di una musica piacevole puo rendere |
piut sopportabile la fatica, come lo

sforzo fisico connesso a un‘attivita

sportiva intensa. ‘
Al contrario, una musica percepita
e

come sgradevole attiva il sistem
neurovegetativo simpatico, mediatos
soprattutto da adrenalina e noradre-
nalina, che spingono l'organismo
verso una sorta di condizione di al-
larme interno che interferisce con la
prestazione fisica.

Analog con it linguagg
Infine, anche il linguaggio parlato ha
molti punti in comune con la musica
e alcune lingue orientali sono basate
suaspetti tonali che possono modifi-
care in maniera importante il signifi-
cato delle parole, non solo la loro co-
loritura emozionale. Dicono ancora
Wang e Agius: «In fondo anche il lin-
guaggio parlato é una specie di ritmo
perché ¢ associato al trascorrere del
tempo e porta con sé sia il significato,
responsabile della definizione, sia
I'intonazione, responsabile del sen-
timento che veicola. Possono quindi
esserci parallelismi, ma anche diffe-
renze, dal momento che il linguag-
gio tende a esseére focalizzato sul-
l'esterno ed ¢ piu definito, mentre la
musica lo & sull'interno ed é piu tur-
bolenta. Ma le similitudini superano
le differenze».

Quando siva oltrel'ascolto e sipas-
sa all'esecuzione musicale, per chiha
la fortuna di aver sviluppato tali abili-
ta, l'organismo mette in campo una
complessa mobilitazione psicofisi-
ca, che comprende l'attivazione di
molti muscoli in maniera estrema-
mente precisa, il coordinamento di
varie parti del corpo e un sofisticato
sistema di feedback.
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i condiviso, soprattutto in
La ricerca ' ARG £
; ‘ partecipa cantando e

Ma per stimolare la creativita ballando, pid facilmente

il silenzio funziona megho ; ' s possono far

Note da brivido letteralmente venire i

brividi, come indica una

I a musica di sottofondo € considerata quasi unanimemente Alcune caratteristiche B "
_ utile per migliorare concentrazione e creativita. Ma in di un brano musicale i Pplos i
realtd nulla sembra essere prezioso come il silenzio. Instudidi ~ possono davvero far g: : wrlr
laboratorio la musica emerge come elemento di distrazione venire i brividi o la pelle Denmrt nteof et
che interferisce con la creativita. In particolare, vanno in tal d'oca, come certi del?:D:::am i
senso i risultati di una ricerca realizzata da Emma Threadgold ~  inaspettati cambi di e e y
della School of Psychology dell'University of Central armonia. Molto conta IESRREHORINIG:
Lancashire di Preston, nel Regno Unito, assieme ad alcuni anche il contesto nel

collaboratori e pubblicata su Applied mm La © quale quellamusicaé
ricerca ha valutato le performance in compitiverbali creatividi  ascoltata.

soggetti esposti a musica strumentale di sottofondo senza Condizioni di ascolto
testi, con testi sconosciuti, e poi con testi conosciuti. In tutti i

casi, il compito svolto con la musica di sottofondo ha ottenuto

punteggi piti bassi rispetto a condizioni di silenzio.

V Lo studio

futuro pacifico

) : spiaggia
|vita fe

licc emozione
prsone amoreamico

triste

giorno bambino p—
natu ra | passato Grandezza in base alla

sole a c q u a frecsseras complessh

notte

e ‘gﬁﬁ . Colore in base allo
ailess "“ stato d'animo

¢ Che cosa viene in mente ascoltando musica triste o allegra :
. Ladimensione del carattere rispecchia la frequenza complessiva delle parole che vengono :
¢ inmente: quelle piu grandi indicano i tipi di pensiero piti frequenti. Il colore blu indica '
le parole che vengono in mente durante I'ascolto di musica triste, il colore giallo quelle
- che vengono in mente durante |'ascolto di musica allegra. | pensieri durante I'ascolto
. dimusica triste si riferiscono soprattutto a emozioni ed elementi naturali. Invece, i pensieri ©
durante I'ascolto di musica allegra si associano soprattutto a immagini riferibili alla danza
* (Fonte: modificato da Taruffi L. et al.: Effects of Sad and Happy Music on Mind-Wandering
. and the Default Mode Network. Sci Rep 7,14396 (2017).

3 DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

RICERCA

165



www.datastampa.it

Corrierededla Sera Salute

Dir. Resp.: Luciano Fontana
Tiratura: O - Diffusione: 0 - Lettori: 2044000: da enti certificatori 0 autocertificati

20-FEB-2020

.. Superficie: 122 %

O

DATA STAMPA

6

Vero falso

Saper suonare

aiuta a sviluppare

le abilita motorie

La musica genera emozioni
che si potrebbero definire
quasi «contraddittorie»

Si tratta di sensazioni

talmente mescolate da

risultare indistinguibili.
Talvolta puo indurre emozioni
di segno opposto ma percepite
nello stesso momento. Infine é
capace di dissociare il percepire
un sentimento dal provarlo: si
pud avvertire la malinconia in un
brano musicale pur senza
provare un senso di tristezza. -

Lo studio della musica e di uno
strumento migliora le abilita
motorie ma non modifica
I'organizzazione strutturale
e funzionale del cervello
E invece dimostrato che
® imparare a suonare uno
strumento richiede un
apprendimento complesso di
abilita procedurali e motorie in
grado di indurre I'apertura di
connessioni cerebrali esistenti
e lo sviluppo di altre nuove.

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

La musica puo essere utilizzata
per orientare i consumi

Non esiste pubblicita
di successo che non sia

accompagnata da un

jingle o da un brano musicale

noto. Classici studi di psicologia
sociale hanno dimostrato che la
musica condiziona in modo non
trascurabile le scelte di acquisto,
anche attraverso I'induzione

di specifici stati d'animo.

Il genere musicale preferito
¢ quello che da le sensazioni
pil1 gradevoli
* E stato dimostrato

che si tratta di un tipo

di preferenza
influenzato da fattori culturali
e sociali. Per i pi1 giovani,
elemento fondamentale di scelta
¢ la condivisione del genere
musicale con il gruppo dei pari.

1 centri cerebrali del
linguaggio non risultano
attivati durante I'ascolto della
musica o la sua produzione

Al contrario, esistono
® prove dell'attivazione

di giro frontale
inferiore, corteccia premotoria
ventrale, area di Broca —-
fondamentale per il linguaggio —
sia quando si ascolta la musica,
sia quando la si produce.
Secondo una teoria ampiamente
condivisa la musica
costituirebbe, in effetti,
una sorta di linguaggio
primordiale.

RICERCA
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Concerti, canto e danza
per demenza o Parkinson

sono interessanti, naturalmente senza la pretesa di poter sostituire le altre terapie al momento disponibili

-

La musica come trattamento coadiuvante per malattie neurologiche gravi ¢ stata valutata e i risultati

. Non ci sono prove
' cheT'ascolto influisca
positivamente

. suicomportamenti

N aggres Sivi
iversi sono i tentativi
di utilizzo della mu-
.~ sica come coadiu-
¢ vante di altri tratta-
/' menti pit1 o meno ef-

- ficaci nell'ambito di
patologle quali alcune forme di de-
menza e la malattia di Parkinson. Una
recente revisione Cochrane é stata re-
alizzata daJennyvan der Steen del De-
partment of Public Health and Pri-
mary Care del Leiden University Me-
dical Center, in Olanda, assieme a un
gruppo di collaboratori. Obiettivo
dellarevisione era valutare la possibi-
le efficacia della musica per migliora-
re livello cognitivo, benessere emoti-
vo, qualita della vita, tono dell'umore
e comportamento di chi soffre di gra-
vi disturbi cognitivi.

«l risultati della revisione hanno
mostrato prove di qualita moderata
del fatto che interventi terapeutici ba-
sati sulla musica possono indurre un
miglioramento dei sintomi depressi-
vi e dei problemi comportamentali
nelloro complesso» dicono gli autor,
della revisione. «Invece non sono
emersi miglioramenti per quanto ri-
guarda lo stato di agitazione o la ten-
denza a comportamenti aggressivi.
Inoltre abbiamo riscontrato prove,
ma di qualita bassa, che il trattamen-
to pud migliorare il benessere emoti-
vo, comprese la qualita di vita e lo sta-
to d’ansia».

Per quanto riguarda pero Yaspetto
piui specifico, il danno cognitivo, nes-
sun miglioramento & emerso. Questa
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revisione, nella quale sono state in-
cluse 22 ricerche, & quindi incorag-
giante per quanto riguarda i possibili
effetti positivi della musica in chi sof-
fre di demenza, purché non ci sia
I'aspettativa di riuscire attraverso di
essa a influire sulla perdita progressi-
va delle capacitd cognitive. «Per
quanto riguarda la malattia di Parkin-
son, certamente la terapia fisicahaun
ruolo fondamentale fin dalle prime
fasi con esercizi mirati alla postura e
al passo, il cosiddetto treadmill exer-
cise» dice Stefania Nassetti, neurolo-
go dell'Trces delle scienze neurologi-
che di Bologna. «Infatt si tratta di un
disturbo caratterizzato prevalente-
mente da problemi motori. Chi soffre
‘di questa patologiaha un'eta in media
di 60 anni, ma circa il cinque per cen-
to di chi inizia a manifestare i primi
sintomi ha all'esordio un'eta intorno
a1 soanni, quindi si trova allapice del-
l'attivita lavorativa ed é socialmente
attivo. I disturbi motori principali so-
no rappresentati da rallentamento
motorio, detto bradicinesia, rigidita,
tremore e instabilitd posturale. La
marcia é caratterizzata da passicortie
tendenza a trascinare i piedi, con un
rischio di caduta che, soprattutto nel-
le persone pill anziane, puo compor-
tare 'immobilita anche se solo tem-
poranea. E per cercare di superare
queste difficolta che si é tentato di af-
fiancare a quelle tradizionali delle te-
rapie basate sull'uso della musica, co-
me metodo terapeutico integrativo
per migliorare le performance moto-
rie e il benessere emotivo. Non vi é in-
tenzione di sostituire la terapia far-
macologica, e non esistono studi che
supportino una possibile azione po-
sitiva della musica sull'andamento
complessivo del processo neurode-
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generativo. Gli studi clinici disponi-
bili hanno valutato I'effetto della dan-
za-e dellamusica sulla qualita divitae
sui disturbi motori e cognitivi, rile-
vandone un beneficio. Uno studio in
particolare, realizzato dal gruppo di
Claudio Pacchetti deli’'Unita operativa
Malattia di Parkinson e Disordini del
Movimento dellTstituto Mondino di
Pavia, ha valutato per tre mesi un
gruppo di pazienti che eseguivano
settimanalmente sedute di terapia at-
tiva basata sulla musica - canto, movi-
menti ritmici e coreografie - confron-
tandolo con un gruppo che praticava

ot fiot - 5
terapia fisica specifica. Lo studio ha

rilevato un miglioramento della qua-
lita di vita e del rallentamento moto-
tio, e quindi é stato proposto l'inseri-

mento della terapia musicale attiva '

nel percorso riabilitativo della malat-
tia di Parkinson».

Le assogiazioni dei pazienti hanno
aderito a diversi progetti, a testimo-
nianza dell'interesse verso questa for-
ma di aiuto alla riabilitazione. «In-
nanzitutto il canto, che aiuta a modu-
lare la respirazione e il tono della vo-
ce» dice ancora Nassetti. «Ma anche
danza, dal tango alle danze irlandesi,
che con il ritmo consentono ai pa-
zienti di muoversiconarmonia. Enon
va trascurato l'aspetto della socializ-
zazione, perché gruppi di pazienti,
soprattutto se anziani, possono svol-
gere esercizio fisico divertendosi».

Danlo di Diodoro
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Corteccia
parietale

destra e sinistra
@ Coordinamento

di vista udito e tocco
della mano

Emisfero
sinistro

# Percezione del ritmo
@ Integrazione
audio-motoria,
importante

per I'apprendimento

di uno strumento

Parti del cer\{el lo coinvolte
nella produzione
e nell'ascolto di musica

Emisfero destro
@ Ritmo poetico

e tono emozionale
delle parole

# Riconoscimento
della melodia

# Relazione tra suoni
simultanei

Amigdala, ipotalamo,
nucleo accumbens,
corteccia cingolata

& orbitofrontale

» Esperienza generale
dell'emozione
collegata all'ascolto
della musica
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Gli esperimenti

Le note contribuiscono
a sopportare il dolore

E fanno calare
l'ormone dello stress

Classica o new age non cambia,

Un analgesico uditivo
Cosi e stata definita
la musica fatta sentire
durante interventi
di cataratta
v, uando si € esposti a un inter-
( vento doloroso, l'attenzione
<,_sembra concentrarsi tutta su
quella piccola parte di noi stessi da
dove si sprigiona il dolore, e tutto il
resto del mondo é come se sparisse.
Ma sembra anche che I'ascolto di
una musica conosciuta, anche se
non fa parte del proprio genere pre-
ferito, possa avere una qualche azio-

ne analgesica utile a superare mo-
menti difficili.

Il test coreano
Va in tal senso il risultato di uno stu-
dio pubblicato sulla rivista PloS One
da un gruppo di ricercatori guidati
da Suvin Choi della Graduate School
of Public Health and Institute of He-
alth and Environment della Seoul
National University. Lo studio ¢ sta-
to realizzato su 54 volontari ai quali
prima é stato somministrato un
questionario per il livello di ansia,
poi ¢ stato chiesto di immergere la
mano dominante in un secchio di
acqua gelata mentre in sottofondo
si sentiva una musica tradizionale
coreana; l'esperimento é stato ripe-
tuto tenendo in sottofondo le noti-
zie del giornale radio, e poi ancora
in condizioni di silenzio.
«L’ascolto della musica, anche
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I'importante é che I'ascoltatore
la trovi rilassante. La melodia agisce

su diverse variabili fisiologiche

quando non si tratta del proprio ge-
nere preferito, puo risultare utile
nel ridurre il dolore» dicono gli au-
tori dello studio. «Comunque que-
sto effetto & pil evidente tra le per-
sone che non stanno sperimentan-
do elevati livelli di ansia e di stress.
Saranno necessarie ulteriori ricer-
che per capire se la musica ha un ef-
fetto esclusivo o additivo nell’alle-
viare il dolore, in comparazione con
altri tipi di intervento. Sarebbe an-
che utile determinare se l'effetto
analgesico della musica possa esse-
re in qualche modo migliorato per
quelle persone che provano livelli
elevati di ansia».

Travaglio da parto

Questa ricerca si inserisce in una se-
rie di studi che hanno esplorato
l'azione analgesica della musica in
diverse condizioni, e che hanno da-
torisultati contrastanti. Larevisione
sistematica della Cochrane Library
dedicata all'impieg0 di tecniche di
medicina cegmplementare per ri-
durre il dolore del travaglio di parto,
indica la musica tra quelle probabil-
mente inefficaci. Mentre una ricer-
casull’ascolto della musica al fine di
ridurre Iansia e il dolore per I'inter-
vento di cataratta ha dato indicazio-
ni positivegtanto da farla considera-
re una sorta di «analgesico uditivo».

in sala operatoria

Un’altra ricerca, volta a valutare 'ef-
fe_‘ﬂo dell'esposizione alla musica in

RICERCA

98 pérsone che provavano un dolore
‘acuto conseguente a un intervento

chirurgico sul ginocchio, avrebbe
confermato una sua qualche azione
positiva. In questo caso il confronto
era tra due modalita di rilassamen-
to, uno silenzioso, uno con musica
di sottofondo.

Cortisolo
Dopo un breve periodo, e poi ancora
dopo uno e tre giorni, sono state ri-
levate diverse variabili, tra cui il li-
vello di dolore e quello del cortisolo
nella saliva, un indice che risulta au-
mentato in condizioni di stress pro-
lungato. Alla fine é emerso che, seb-
bene traidue gruppi non risultasse-
ro differenze significative, chi era
stato esposto a una musica pil ar-
monica aveva tassi di cortisolo sali-
vare ridotto rispetto a chi aveva inve-
ce ascoltato musica disarmonica.
D.dD.
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L’efficacia
sembra

maggiore
nelle persone
che non hanno
livelli di ansia
molto alti

COLESTEROLO?
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Effetto ipnotico

A qualcuno puo servire
a prendere sonno

A scoltare la propria musica

L7\ preferita puo aiutare chi ha
difficolta a dormire. Lo
dimostrano non tanto la gran
quantita di brani musicali presenti
in Internet, dichiaratamente
destinati a facilitare il sonno,
quanto, in maniera certamente
pil1 scientifica, i risultati di una
revisione sistematica Cochrane
realizzata da Kira Jespersen

del Center for Music in the Brain
della Aarhus University danese

e dai suoi collaboratori.
«L'ascolto della musica pud
migliorare la qualita del sonno

in differenti persone

che sperimentano sintomi

di insonnia» dicono i ricercatori.
«E si tratta di un intervento sicuro
e facile da somministrare».

La revisione, che ha utilizzato
anche la tecnica della metanalisi,
mettendo insieme i risultati

di diversi studi, ha preso in esame
l'azione della musica sulla qualita
del sonno riportata dagli stessi
pazienti. Il tipo di musica scelto
non sembra importante ai fini
della sua efficacia. Puo trattarsi
di musica classica, new age o di
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jazz, o qualunque altro genere,
purché chi la sceglie la trovi
rilassante. In effetti per sua natura
la musica puo influire su diverse
variabili fisiologiche.

Distrazione

| «Sono variabili che riflettono

specifiche risposte da parte

del sistema nervoso autonomo»
dicono gli autori della revisione.
«Quindi una musica lenta

e calmante puo indurre una
riduzione del cosiddetto tono
simpatico e cosi migliorare la

; qualita del sonno. Inoltre, da un
| punto di vista psicologico, diversi

studi hanno mostrato che I'ascolto
della musica riduce ansia e
risposta allo stress, da cui derivano

| il rilassamento e un sonno

migliore. Ma un altro possibile
meccanismo per questo effetto
della musica risiede nel suo potere
di distrazione. Infatti pud fungere
da punto focale di attenzione

che distrae da pensieri stressanti

e in tal modo arriva a facilitare

| il sonno».

D.dD.
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Gli antibiotici
«ispirati» dalle rane

Una ferita chirurgica guarita in fretta

e una classe di farmaci mai approvata

hanno aiutato a comprendere meglio

come funzionano le nostre difese

di Danlio di Diodoro e Pietro Dri
agli animali con i
quali gli esseri
umani condivido-
no il mondo pos-
sono arrivare virus
e batteri pericolo-

si, ma anche inaspettgte-armi per
combatterli. Soprattutto se i ricer-
catori tengono occhi ben aperti e
mente pronta. Lo dimostra un epi-
sodio di serendipita, fenomero in
base al quale un ricercatore fa os-
servazioni inaspettate a cui seguo-
no acute intuizioni, senza che ci
~fosse un programma preordinato
di ricerca. Questo episodio avven-
ne nel 1986 ed ebbe per protagoni-
sti Michael Zasloff, pediatra e bio-
chimico statunitense, e una rana.
Zasloff stava utilizzando alcune
rane in laboratorio come modello
per studiare le infezioni respirato-
rie dei bambini con fibrosi cistica.
Nel corso dei suoi esperimenti
asportd le ovaie a una rana della
specie Xenopus laevis. IBpo averla
ricucita la rimise nell’acquario,
ambiente dove abbondavano i bat-
teri ¢ dove era molto probabile che
la ferita chirurgica avrebbe potuto
infettarsi. Con grande sorpresa, in-
vece, Zasloff noto che nel giro di
pochi giorni la ferita stava rimargi-
nandosi rapidamente. Fu allora
che si ricordo come in attre occa-
sioni in cui aveva utilizzato rane
per esperimenti le ferite erano
sempre guarite senza infettarsi.
Mentre invece era ben noto quanto
fossero a rischio di infezione le fe-
rite chirurgiche degli esseri umani.
Qualcosa nella pelle della xana do-
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vevaproteggerle. Fucosi che decise
di analizzarla. I suoi sforzi non fu-
rono-vani, perché in breve riusci a
scoprire che in essa erano attivi va-
1i peptidi ad azione antibatterica,
che chiam6 magainine. 1 passo
successivo fu provare a trasformar-
li in nuovi antibiotici considerato il
crescente fenomeno dell'antibioti-
co-resistenza. Fondata una nuova
azienda farmaceutica, la Magai-.
nins Pharmaceuticals, finalizzata
allo sviluppo di questi nuovi anti-
biotici, Zasloff penso che presto
avrebbe potuto avere nuove armi
non solo contro i batteri, ma forse
anche contro altri microbi,.come i
funghi. In effetti, 'azienda produs-
se up nuovo farmaco per il tratta-
mento del piede diabetico, una
condizione nella quale si formano
ulcere che possono infettarsie por-
tare all'amputazione, oppure a gra-
vi forme di sepsi, quando 'organi-
smo é invaso da batteri e tende a
perdere le sue capacita di risposta
immunitaria. Ma la Food and Drug:
Administration (Fda) americana
non autorizzo il farmaco, non per-
ché fosse poco sicuro o inefficace,
ma perché non risultava pi1 effica-
ce di altri antibjotici utilizzati per il
trattamento del piede diabetico. I1
fatto fece fallire I'azienda, e Zasloff
torno a lavorare alla George-
town University di Washin-
gton. Di i ad alcuni anni, a

fronte della costante cre-

scita della resistenza bat-

terica agli antibiotici,

I'Fda avrebbe approvato

altre molecole con caratteristiche
di efficacia non dissimili da quelle

RICERCA

del peptide isolato da Zasloff, pro-
prio per far fronte allantibiotico-
resistenza. Ma l'idea di Zasloff di
utilizzare molecole prodotte da or-
ganismi pluricellulari per combat-
tere Je infezioni non é stata abban-
donata. «Impareremo a stimolare
la produzione di peptidi endoge-
ni» ha dichiarato Zasloff in un’in-
tervista rilasciata molti anni dopo.
«Credo che sia una magnifica area
per lo sviluppo-di nuovi farmaci».
Come sembra abbia affermato
Thomas Edison, dunque, «Una
buona idea non va mai persa».

In un libro pubblicato nel 2019,
Antimicrobial peptides, advances
in experimental medicine and bio-
logy, Zasloff ha scritto un capitolo
intitolato Peptidi antimicrobici di
organismi multicellulari, la mia
prospettiva, nel quale afferma: «La
scoperta dei peptidi antimicrobici
prodotti da organismi pluricellula-
ri ha portato alla comprensione
dell'importanza dell'immunit in-
pata, come uno dei bracci della di-
fesa di cui diSpongono i vertebrati
ehagettato luce sulle difese immu-
nitarie della maggior parte delle
piante e degli animali che attual-
mente esistono. E molto resta an-
cora da esplorare». ‘
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La ricerca

L'effetto detergente
delle membrane
dei microrganismi
L’ idea dell'esistenza negli -

organismi pluricellulari
di peptidi antimicrobici € sorta
dall'osservazione di animali che,
privi di anticorpi e di linfociti —
cellule fondamentali per la
difesa immunitaria contro le
infezioni — ne sono resistenti.
Uno di questi animali é la forma
larvale di una falena, l'altro la
famosa rana osservata da
Zasloff. Secondo quest'ultimo,
¢’ un metivo di tipo biochimico
in base al quale gli organismi
pluricellulari producono
sostanze ad azione
antibatterica. Il segreto
risiederebbe nella diversa
composizione delle membrane
cellulari dei batteri confrontate
con quelle degli organismi
pluricellulari. In pratica, per una
questione di cariche
elettrostatiche opposte, i
peptidi prodotti da questi ultimi
fungerebbero da detergenti
naturali in grado di danneggiare
le membrane cellulari degli
organismi monocellulari, come
sono appunto i batteri.

: D.d.D.
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Alimentazione

Che cosa mangiare
e che cosa evitare
prima degli esami
del sangue

di Daniela Natali
14

Notte prima degli esami

[.a dieta alla sera
cambiaivalori?

Alla vigilia del prelievo ci puo tentare I'idea di evitare certi cibi per ridurre per esempio i grassi nel sangue

Lo stratagemma pero non funziona. Se si vogliono davvero avere buoni risultati bisogna impegnarsi a lungo

di Daniela Natall
a tentazione se non a tut-
ti, viene a molti, qualche
giorno prima degli esami
del sangue fare i «bravi»
emettersi a dieta: pochi
grassi pochi zuccheri,

niente alcol; ma serve?

«A parte il fatto che cercare di
“truccare” i dati relativi ad esami vari
non € una grande idea, dato che dai
risultati dovrebbe uscire un’immagi-
ne quanto piti possibile fedele dello
stato di salute, & quasi impossibile
farlo. Per modificare i valori rilevati
con i test nella maggior parte dei casi
bisogna cambiare abitudini alimenta-
1i per almeno un mese. Ma allora non
si tratterebbe pili di un trucco, madel
primo passo per migliorare lo stile di
vita». Lascia poche speranze ai fur-
betti dell'esame Ferruccio Ceriott, di-
rettore del Laboratorio di Analisi del
Policlinico di Milano; ma vediamo
«voce per voce» che.cosa accade (o
perché non accade) nel nostro orga-

nismo se modifichiamo per breve

tempo dieta e abitudini. .

Glicemia

«Se, come si deve, si arriva al control-
lo dopo un digiuno di otto ore, sirile-
va quella “basale” cioé quella reale»
chiarisce Ceriotti. E se si faun «fioret-

DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

to»: niente dolci per un giorno? «Non
cambia molto. Se un soggetto ha un
buon controllo glicemico otto ore di
digiuno bastano comunque ariporta-
re la sua glicemia nella norma. Se &
diabetico (tipo 2) qualcosa sicura-
mente migliora se si segue una dieta
povera di zuccheri abbastanza a lun-
go, ma la glicemia rimane alta perché
il'soggetto o ha sviluppato una resi-
stenza all'insulina 0 non ne produce

- pili a sufficienza. Una dieta corretta &

senz’altro fondamentale in caso di
diabete tipo 2, (assieme a una adegua-
ta attivita fisica) ma non basta fare i
“bravi “ un giorno». .

Trigliceridi e colesterolo
I trigliceridi invece sono pit sensibili
alla cena del giorno prima.

«Se la sera precedente gli esami si
mangia una meringata, o si fa un pa-
sto importante, dato che i trigliceridi
contenuti nel cibo impiegano dodici
ore a venpire metabolizzati — spiega

“Ceriotti — la misurazione ne risenti-

ra. Al contrario di quanto accade con
il colesterolo i cui valori dipendono
da genetica, efficienza del metaboli-
smo e poco dall'apporto alimentare,
come ben sa chi ha provato a ridurne
la presenza nel sangue affidandosi a
dieta restrittive».
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Transaminasi

Le transaminasi, che misurano essen-
zialmente lo stato di salute del fegato,
sono influenzate piti che dal menu
della sera prima dallo sforzo fisico in-
tenso, specie se si & piuttosto sedenta-
ri. Puntualizza Ceriotti: «I valori pos-
sono risultare addirittura due o tre
volte superiori al massimo livello del-
la norma e perché tornino-ad essere
quelli che la persona di solito ha, ci
vogliono da quattro a due giorni. Inve-
ceil consumo di alcol durantg.il pasto
della sera precedente il giorno dei
controlli non ha particolare influen-
za, ovviamente se non se ne € abusato.
Larisposta individuale degli enzimial
consumo di alcol € molto variabile, si-
curamente un giorno di morigeratez-
za cambia poco, una settimana invece
puo avere qualche influenzax.

Globufi rossi
Chi sa di avere livelli di emoglobina e
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ferro «bassi» puo essere tentato dal-
TI'idea di abbondare con la carne per
qualche giorno prima degli esami nel
tentativo di aumentarli. Funziona? «Si
ha un cambiamento rilevabile — ri-
sponde Ceriotti — solo se si & carenti
di questi due elementi. Teniamo pre-
sente che per la formazione dei glo-
buli rossi, che contengono 'emoglo-
bina, ci vuole circa una settimana e
quindi per avere una qualche piccola
influenza, Yapporto di carne dovreb-
be essere aumentato per almeno una
quindicina di giorni».

Acido urico

E Tesame che ci dice se rischiamo la
gotta (ma valori aumentati spesso si
associano alla sindrome metabolica).
Deriva dal metabolismo degli acidi
nucleici, contenuti in grande quantita
nella carne; sembrerebbe logico
quindi collegarlo al consumo eccessi-
vo di carne, «ma astenersi dal man-
giarla per pochi giorni non faregistra-
re cambiamenti — puntualizza Ce-
riotti —, non é solo la dieta a determi-
narne la concentrazione nel sangue.
Per ridurre I'acido urico sono pit effi-
caci i farmaci, come l'allopurinolo».

Creatinina

«Controllarne i valori di creatinina
nel sangue — spiega Ceriotti — serve
per valutare la funzionalita renale. La
creatinina é contenuta in quantita no-
tevole nella carne, qualora se ne man-
gi molta pil del solito la sera prima
degli esami questo “eccesso” pud non
venir smaltito ed essere registrato in
laboratorio suggerendo una ridotta
funzionalitd renale che non c’é».

Test delle feci

«Qui c’era—conclude Ceriotti — il ri-
schio di misurare 'emoglobina degli
hamburger mangiati la sera prima dal
paziente invece della sua e infatti si
prescrivevano tre giorni di astinenza
dalla carne prima della raccolta delle
feci. Ma oggi abbiamo test pit: sofisti-
cati che distinguono I'emoglobina
umana da quella animale».

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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Dubbi

Perché servono otto ore di digiuno

1\({ a proprio niente? Neanche una tazzina
. di caffé amaro prima degli esami?

«I1 digiuno per otto ore prima del prelievo

¢ importante — risponde Ceriotti —

e il problema principale é costituito
dall'assunzione di glicidi e trigliceridi non
solo perché anche una piccola brioche al
mattino, piena com'é di lipidi e glucidi, ne
aumenta il valore, ma anche perché si
“intorbidirebbe” il sangue, o meglio il siero,
e questo renderebbe complicata la misura

di molti altri parametri. Il picco di trigliceridi
si ha infatti al probabile momento degli
esami, due- tre ore dopo aver mangiato,
quando il fegato non li ha ancora eliminati dal
sangue che appare quindi “torbido” e questo

RICERCA

interferisce con i sistemi di misurazione anche
se ora sono piu sensibili e si riesce, a ridurre
i rischi di errore ». Insomma, questo caffe
possiamo berlo? «Siccome sarebbe complicato
fare un elenco di tutto quello che non si puo
mangiare e del poco consentito, si prescrive
il digiuno». Oltre al digiuno, consiglia altre
precauzioni? «Niente eccessi di attivita fisicala
sera prima perché puo innalzare transaminasi,
creatinachinasi e acido lattico e, anche se non
¢'¢ concordia tra i ricercatori, evitare la sera
prima l'attivita sessuale se si deve misurare
il PSA (marcatore di problemi alla prostata)
perché potrebbe risultare aumentato».

D.N.
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Rete ambiente e salute
Convegno scientifico

]

sull' esposoma

121 febbraio in Regione Lombardia si terra

il primo convegno scientifico in Italia
sul tema dell'esposoma, organizzata da Rete
italiana ambiente salute. L'esposoma fornisce
un punto di vista sulla genesi delle malattie
che integra la componente genetica (genoma)
con la storia di esposizione individuale
della persona e I'interazione tra le due. -~
Per maggiori informazioni: rias.epiprev.it.
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GiovediScienza
- L
Premio nazionale
- L]
ricercatori under 35

g ono aperte fino al 28 febbraio le

i) candidature per il Premio Nazionale
GiovediScienza, realizzato dall'associazione
torinese CentroScienza Onlus. Il bando

¢ aperto ai ricercatori under 35 degli enti di
ricerca italiani con l'obiettivo di incoraggiare

i protagonisti a comunicare al grande pubblico
il proprio lavoro di ricerca. Il regolamento

¢ disponibile sul sito: www.giovediscienza.
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di Gloria Saccani lnEi

Malati

& Malattie

Tumori testa
Il farmaco
della svolta

U no studio multidisci-
plinare ha svelato una
correlazione tra una muta-
zione genica e l'attivita di
un farmaco di nuova gene-
razione nei tumori te-
sta-collo. In particolare i ri-
sultati hanno dimostrato
che la presenza di mutazio-
ni del gene p53, da cui di-
pende una minore soprav-
vivenza dei pazienti con tu-
mori testa-collo, & associa-
ta allarisposta al trattamen-
to con un farmaco di nuo-
va generazione, 1'Alpelisib,
un inibitore specifico della
PI3K. I tumori della testa e
del collo (laringe, faringe e
cavita orale) rappresenta-
no il sesto tipo di patologia
neoplastica pit frequente
al mondo, con circa 500mi-
la casi per anno. Queste pa-
tologie sono note per avere
sviluppi molto differenti
da paziente a paziente. Da
qui nasce la necessita di
studiare nuovi marcatori
molecolari, capaci di predi-
re il decorso clinico del pa-
ziente e la risposta alle tera-
pie.

Irisultati dello studio, so-
stenuto da Fondazione
Airc e condotto dal gruppo
di Giovanni Blandino
dell’area di Medicina Mole-
colare dell'lIstituto Nazio-
nale Tumori Regina Elena

di Roma, in collaborazione
con I'Otorinolaringoiatria
Ire ed il Princess Margaret
di Toronto, sono stati pub-
blicati recentemente. «Lo
studio ha dimostrato che la
presenza di mutazioni di
p53 e di alti livelli di espres-
sione della proteina p53 al-
terata possono essere un in-
dicatore della sensibilita al
trattamento con alpelisib»
spiegano Federica Ganci e
Claudio Pulito, coautori
dell’articolo.

«Laspetto pil interessan-

te - sottolinea Giulia Fonte-
maggi, che insieme a Blan-
dino ha coordinato lo stu-
dio - & che il trattamento
con Alpelisib sensibilizza
le cellule tumorali con mu-
tazione di p53 ai trattamen-
ti chemio e radioterapici,
aprendo nuovi scenari per
il trattamento di questi tu-
mori».

«I risultati del lavoro ap-
pena pubblicato - afferma
Gennaro Ciliberto, diretto-
re scientifico del regina Ele-
na - sono un’ulteriore di-
mostrazione che lo studio
approfondito delle caratte-
ristiche molecolari dei tu-
mori apra ampie possibili-
ta al riposizionamento di
farmaci e ad innovative
strategie terapeutiche per i
nostri pazienti».
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PONTEDERA

I bio-robot di Sant’Anna e Cnr
per la riabilitazione post-ictus

PONTEDERA. Studiare il siste-
ma nervoso dell'uomo per
“educare” i robot a migliora-
rel’efficaciadellariabilitazio-

nennetictite Flantinua efida
i PUL’L ALLUD. L ialiuvuva oliua

acuistanno lavorando1Tstitu-
to di BioRobotica della Scuo-
la superiore Sant’Anna, 1'Tsti-
tuto di neuroscienze del Cnr
diPisae il Dipartimento di ri-
cerca traslazionale e delle
nuove tecnologie in medici-
na e chirurgia dell'Universita
di Pisa insieme al Politecnico
diMilano e a quello di Losan-
na. La tesi di studio, proposta
nell'articolo “Advanced neuro-
technologies for the restora-
tion of motor function” pubbli-
cato sulla rivista Neuron, ha
T'obiettivo di combinare riabi-
litazione classica, riabilitazio-
ne robotica e soluzioni avan-
zate di neurotecnologia per
migliorare i risultati clinici
dellariabilitazione.
Gliscienziatiimpegnati nel-
Ia ricerca sono Silvestro Mi-
cera (Sant’Anna e Politecni-
co di Losanna), Matteo Ca-
leo (Universita di Padova e
Cnr Pisa), Carmelo Chisari
(Universita di Pisa), Fried-
helm C. Hummel (Politecni-
co di Losanna) e Alessandra
Pedrocchi (Politecnico di Mi-
lano). Il team con cuore pisa-
no e ramificazioni internazio-
nali & certo che si possano in-
dividuare soluzionitecnologi-
che avanzate, che sfruttino si-
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stemi robotici intelligenti ed
elettrodi in grado di stimola-
re il sistema nervoso, per au-
mentarel'efficacia dellariabi-
litazione post-ictus e favorire
un possibile ripristino della
funzione motoria nei pazien-
ti. Ma perché cio sia davvero
possibile & necessario com-
prendere meglio i meccani-
smi con i quali il sistema ner-
voso compie o ri-apprende i
vari tipi di movimenti. Da qui
la necessita di un approccio
multidisciplinare che parta
proprio dal comprendere a
fondoimeccanismi che rego-
lanolariabilitazione.

L'ictus élaprincipale causa
didisabilita neipaesi occiden-
taleelasecondacausadimor-
tealivellomondiale. In Euro-
papitidi3,7 milionidipazien-
ti soffrono di sintomi correla-
ti all'ictus. Solo una piccola
partediquesti ¢ ingradodiri-
stabilirsi e tornare a una vita
normale, senza problematici-
ta. Recenti studi hanno dimo-
strato 'importanza delle tec-
niche di neurostimolazione e
robotiche. Queste possono af-
fiancare e potenziare i tratta-
menti gia esistenti. Combi-
nandoli, Sant’Anna, Cnr e
Universita di Pisa sono certi
di compiere di fatto un note-
vole passo in avanti rispetto
alle terapie tradizionali po-
st-ictus.—

G.B.
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Ispirati al cervello e «personalizzati» in base alle lesioni del paziente

Robot sempre piu utili per la riabilitazione post-ictus

DATA STAMPA

I 1robot sono sempre piti utili nella
medicina e in particolare nell’ambito
della riabilitazione. Adesso, poi, c'&
un cambio di prospettiva nei futuriro-
bot che servono per il recupero dei
pazienti colpiti da gravi disturbi neu-
rologici, come lictus: per diventare
pitt efficienti s"ispireranno ai meccani-
smi neurali caratteristici del cervello
umano. E il nuovo punto di vista pre-
sentato nella rassegna pubblicata sul-
la rivista Nauron e coordinata da Sil-
vestro Micera, dell'Istituto di BioRobo-
tica della Scuola Superiore Sant’Anna
e del Politecnico di Losanna. Una pro-
spettiva condivisa da Matteo Caleo,
dell'Universita di Padova e dell'Istitu-
to di Neuroscienze del Consiglio na-
zionale delle Ricerche (Cnr), da Car-
melo Chisari, dell’'Universita di Pisa,
Friedhelm C. Hummel, del Politecni-
co di Losanna, e Alessandra Pedroc-
chi, del Politecnico di Milano. L'idea
e che a segnare il passo in avanti sia la
combinazione tra riabilitazione classi-
ca, riabilitazione robotica e soluzioni
avanzate di neurotecnologia. « ne-
cessario aumentare in modo consi-
stente la conoscenza dei meccanismi
neurali che regolano il controllo moto-
rio e la plasticita neurale», ha rilevato
Micera. Per questo, ha aggiunto, sono
necessari «nuovi studi neuroscientifi-
ci e modelli computazionali avanzati
per permettere di personalizzare e
rendere piu efficace I'approccio neu-
ro-riabilitativo basato sull'uso di tec-
nologie innovative».

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

Sul tema ¢ intervenuto anche il prof
Paolo Maria Rossini, capo dipartimen-
to Neuroscienze, Irccs San Raffaele
Roma. «<Una medicina ‘personalizza-
ta’ ¢ uno degli obiettivi ancora da rea-
lizzare. Lo & perifarmacie lo & ancora
di pit1 per le procedure riabilitative in
particolare a seguito di lesioni del si-
stema nervoso. Sono infatti ancora
quest’ultime la prima causa di disabi-
lith permanenti. E purtroppo espe-
rienza quotidiana», prosegue Rossini,
«riscontrare che due pazienti che ini-
zialmente avevano lesioni del tutto so-
vrapponibili recuperano in modo di-
verso in termini di autonomie del vive-
re quotidiano. Ancora oggi quando si
programma un intervento riabilitati-
vo si parte dalla conoscenza del sito
della lesione, dalla sua estensione e
dai deficit del paziente. Poco o nulla
ci si basa sulla conoscenza dei circuiti
neurali residui all'interno dell’area le-
sionata, della “riserva neurale” (cioe
circuiti silenti mai utilizzati che posso-
no esser chiamati in gioco al momen-
to opportuno), della plasticita e capa-
cita divicariamento del sistema nervo-
so di quel determinato paziente». Per
Rossini il valore aggiunto della riabili-
tazione robotica risiede nella suaripe-
tibilita dell’esercizio e del compito,
nella capacita di misurare con preci-
sione la performance, nell’abilita di
adattarsi progressivamente al recupe-
ro funzionale o di concentrarsi sugli
aspetti ancora deficitari.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

UNIVERSITA' DI PISA

Finalmente puniscono chi occupa le scuole

179



www.datastampa.it

LA STAMPA

TORINO

Dir. Resp.: Maurizio Molinari

Tiratura: 0 - Diffusione: 51974 - Lettori: 416000: daenti certificatori o autocertificati

o

20-FEB-2020
dapag. 40
fogliol/2

. Superficie: 55 %

-

“Sono poli logistici

periviolen
All’'Universita scopp

22

il caso spazi occupati

LLa Regione: “Bene il manifesto anti fascista
Ma ora serve un incontro con rettore e prefetto”

FABRIZIORICCA =

ASSESSORE REGIONALE @
ALLASICUREZZA

In parallelo I'ateneo
promuaova un testo
contro ['antisemitismo
Basta attacchi

diretti contro Israele

Gli effetti degli scontri di gio-
vedi scorso durante un con-
vegno sulle Foibe, le tensio-
ni degli ultimi giorni, il tema
della politica dentro le uni-
versita, sono tutt’altro che as-
sorbiti. E a non molto sem-
bra essere servita I'iniziativa
del rettore Stefano Geuna
che ha deciso di sottoporre a
tutte le associazioni studen-
tesche una sorta di codice an-
ti-fascista da firmare per po-
ter ottenere spazi dell’ate-
neoneiqualisvolgere le pro-
prie attivita. O meglio, & una
proposta giudicata utile eim-
portante ma non sufficiente
per riportare un clima sere-
no dentro le aule di Palazzo
Nuovo e degli altri poli uni-
versitari, tanto che nei pros-
simi giorni Geuna potrebbe
sedersi davanti al prefetto

Claudio Palomba pervaluta-
relasituazione eil dafarsi.

Sultavolo, daieri, c’¢ infat-
ti un altro fronte aperto,
quello degli spazi occupati
da gruppi e collettivi dentro
I'ateneo. L’ha sollevato l'as-
sessore regionale alla Sicu-
rezza Fabrizio Ricca, promo-
tore del vertice in Prefettura
(non ancora convocato):
«Bene ha fatto il rettore
dell'Universita a richiedere
undocumento che attestil’a-
desione delle associazioni
che partecipano alla vita
dell’ateneo ai principi della
nostra Costituzione», pre-
mette l'assessore leghista.
«Sitratta diuna pratica dile-
galitd che non possiamo che
vedere di buon occhio». Giu-
sta ma non sufficiente, a
quanto pare, dal momento
che «proprio per proseguire
suquesta stradalegalitaria»,
Ricca chiede un incontro
«per valutare insieme un’a-
zione congiunta che porti al-
lo sgombero delle aule occu-
pate dai militanti violenti
dei centri sociali. E assurdo
che all'Universita di Torino
esistano centri logistici ille-
gali, sottratti alla collettivi-
ta,in cuisi organizzano azio-
niviolente».

1l bersaglio & chiarissimo e
sono quelle organizzazionivi-
cine ai centri sociali, in parti-
colare Askatasuna, molto pre-
senti e attive in Universita. Le

stesse che avevano organizza-
tolincontrosulle Foibe digio-
vedi, le stesse che poi hanno
protestato per lintervento
della polizia. Le stesse - an-
che - che datempo promuovo-

no convegni e incontri critici
verso le politiche dello stato
diIsraele e solidali con il po-
polo palestinese. Ecco allora
che, atre giorni dalla manife-
stazione organizzata dalla
Citta con altre cinquanta as-
sociazioni ed enti contro'an-
tisemitismo, Ricca coglie la
palla al balzo e chiede a Geu-
na di affiancare al documen-
to anti fascista un documen-
to contro lanti-semitismo:
«Comericordatodallalettera
della presidente dell'Unione
delle comunita ebraiche ita-
liane Noemi Disegni alla con-
ferenza dei rettori delle uni-
versita italiane Paccoglimen-
to delle doverose prese di po-
sizione antifasciste e antiraz-
zistenon puoslegarsi dall’ac-
cettazione della definizione
di antisemitismo proposta
dall'International Holocaust
Remembrance Alliance: un
odio espresso contro gli ebrei
maanche controIsraele».

Da quila proposta di «adot-
tare questa definizione, gia
stata presa dall’'Universita di
Pisa, anche a Torino, al fine
di combattere ulteriormente
il razzismo, anche quando
sfruttale sue forme pittmime-
tiche per esprimersi». Una
proposta difficile darespinge-
re dopo la manifestazione di
lunedima che potrebbe apri-
reunnuovo fronte problema-
tico per il rettore rendendo-
gli ancora piu difficile la ge-
stionedell’ateneo. —
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