DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL’ATTO DI NOTORIETA’ RELATIVA A FATTI, STATI O
QUALITA’ PERSONALI (Artt. 46 e 47 DPR 28.12.2000 N. 445)

TI/T A snttaseritta Francesca Folacei —ata g , residente nel comune di
consapevole delle responsabilitd penali in relazione a
UICIIArazZ10n1 O veriuere e it. 40, 4/ ¢ 76 DPR 28.12.2000 N. 445),

DICHIARA quanto di seguito riportato:

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Falossi Francesca
Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita
Attuale posizione: ~ Medico Specialista in Medicina fisica e Riabilitativa, titolare di assegno di
ricerca presso il Dipartimento di Ricerca Traslazionale e delle Nuove Tecnologie in

Medicina e Chirurgia dell’Universita di Pisa.

FORMAZIONE SCOLASTICA E TITOLI ACCADEMICI:

Luglio 2000: Diploma Maturita Scientifica, Liceo Scientifico 25 Aprile Pontedera (93/100).

Dicembre 2007: Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia (99/110) presso Universita di Pisa
con tesi clinico-sperimentale dal titolo "Le mutazioni del DNA mitocondriale come causa
di ipoacusia neurosensoriale non sindromica".

Novembre 2011: Master di primo livello in Posturologia Clinica presso Universita di Pisa

Novembre 2012: Master di primo livello in Osteopatia Posturale presso Universita di Pisa

'Giugno 2014:  Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa (110/110 e lode) presso
Universita di Pisa con la Tesi dal titolo " gestione integrata del paziente con fratture

vertebrali da fragilita"

Febbraio 2016:  Master di secondo livello in Management e Sanitd presso Scuola Superiore
Sant'Anna



Abilitazione alla professione:
Luglio 2008:  Certificato di abilitazione all’esercizio della professione medica, Facolta di Medicina e
Chirurgia Universita di Pisa '

Lingue Straniere: Buona conoscenza della lingua Inglese

ESPERIENZE FORMATIVE E PROFESSIONALLI:

Dal Giugno 2009 al Giugno 2014 ha svolto:

Attivita clinica ed assistenziale in qualita di Medico in Formazione Specialistica presso la UO di
Ortopedia 2° clinica Universitaria.

Frequenza attiva presso la corsia di Ortopedia e Traumatologia 2°clinica Universitaria.

Frequenza attiva presso Ambulatorio di fisiatria e ambulatorio di fisioterapia per disabilita segmentarie
della UO Ortopedia 2° Clinica Universitaria.

Frequenza attiva presso Ambulatorio osteoporosi ¢ Ambulatorio fratture da fragilita con particolare
riferimento all’acquisizione di competenze nel trattamento dell’osteoporosi.

Dal Luglio 2014 ad oggi
Lavora in qualita di Medico Fisiatra c/o il centro di riabilitazione delle Terme di Casciana.

Dal Febbraio 2015 ad oggi

Titolare di assegno di ricerca presso il Dipartimento di Ricerca Traslazionale e delle Nuove Tecnologie
in Medicina e Chirurgia dell'Universita di Pisa dal titolo “alterazioni posturali nei pazienti con fratture
vertebrali da fragilita”, comprensivo anche di 10 ore settimanali di attivita assistenziale, indispensabili
al fine della conduzione della ricerca.

Frequenza attiva presso 1’ambulatorio multidisciplinare di diagnosi, terapia e riabilitazione delle
fratture vertebrali da fragilita della AOUP, occupandosi, con competenze specifiche, della valutazione
dei pazienti in termini di disabilita, alterazioni dell’equilibrio, alterazioni dei parametri clinimetrici e
della scelta del percorso riabilitativo idoneo.

Frequenza presso Ambulatorio di fisiatria con acquisizione di competenze nella gestione delle
disabilita segmentarie riguardanti arto superiore, arto inferiore e patologie rachidee.

Dal Marzo 2014 al Gennaio 2016

Ha frequentato il Master MeS (Management e Sanita) della Scuola Superiore Sant’ Anna (IV edizione).

Durante il master ha svolto attivita di tirocinio professionalizzante suddiviso in due stage della durata
di 400 ore ciascuno c/o la AOUP. 11 primo stage ¢ stato svolto presso il Centro Senologico della AOUP
con argomento: “Accreditamento di eccellenza del Centro Senologico e riorganizzazione di servizi in
logica Lean”. Durante il primo tirocinio ha acquisito competenze nell’utilizzo degli strumenti del Lean
Thinking applicati alla organizzazione del Centro Senologico della AOUP.

Il secondo stage ¢ stato svolto c/o il Centro Senologico ed ha costituito la base per I’elaborato finale del
Master: “Il servizio di riabilitazione del Centro Senologico della AOU Pisana”.

Durante il tirocinio ha seguito il percorso interno di riabilitazione del centro frequentando gli
ambulatori di fisioterapia e Dattivita di corsia. Ha approfondito le conoscenze sulla gestione delle
complicanze fisioterapicke nelle pazienti oncologiche nell’immediato post-operatorio e durante la fase
acuta e post-acuta. Ha approfondito le conoscenze riguardo I’integrazione fra il Centro ed il territorio
in merito alla gestioiie delle complicanze fisioterapiche tardive. :

Ha svolto, in collaborazione con le diverse figure professionali operanti nel Centro Senologico, una
mappatura completa del percorso interno di riabilitazione della paziente, in particolare dall’attivita



fisioterapica svolta durante il ricovero, durante le medicazioni e Pattivita fisioterapica ambulatoriale.
La mappatura ha avuto lo scopo di offtrire un’analisi quantitativa delle prestazioni svolte e qualitativa
sul percorso seguito dalle pazienti evidenziando possibili aree di miglioramento. In particolare ha
fornito elementi di supporto per la stesura di protocolli fisioterapici condivisi e per la ricerca di una
standardizzazione del percorso di riabilitazione del Centro Senologico.

ATTIVITA’ SCIENTIFICA

Pubblicazioni

Contributo in saggio: “Approccio terapeutico nel trattamento topico delle tendinopatie”, A. Menconi,
G.Raffaeta, F. Falossi, G. Pasqualetti. Atti del congresso Tendinopatie: clinica, terapia e
riabilitazione, Casciana Terme 9 Ottobre 2010.

Contributo in saggio: “Disturbi posturali nel paziente con esiti di colpo di frusta” G. Raffaeta,
G.Palattella, F. Falossi, M.Scali. Atti del corso: Il colpo di frusta, Casciana Terme 3 Dicembre
2011.

Abstract su rivista: “Trattamento della lombalgia da patologia meccanica del rachide mediante
l'utilizzo di un posizionatore antalgico lombare: dati preliminari” G.Raffaeta,A.Menconi,
F.Falossi, .The rehabilitation medine in the mediterranean area: strategies and experiences. 40°
National Congress SIMFER, Sorrento 21-25 October 2012,

Contributo in volume convegno: "The rehabilitation after hip and knee arthroplasty: a case study in a
thermal rehabilitation clinic" G.Raffaeta, A.Menconi, F .Falossi, M.Scali, C.Genovesi,
L.Celauro. 41° National Congress Of The Italian Society of Physical and Rehabilitative
Medicine (SIMFER), Edizioni Minerva Medica, 2013.

Contributo in saggio: “Il programma riabilitativo nella patologia atraumatica di caviglia”, G.Raffaeta,
A.Menconi, C.Di Benedetto, F.Falossi. Atti di convegno: Il ruolo dei tutori e delle ortesi nel
progetto riabilitativo:1’arto inferiore, Cernusco S/N — Milano, 01/12/2013.

Pubblicazione su rivista: “Atypical femoral fractures: retrospective radiological study of 319 femoral
fractures and presentation of clinical cases”. Bottai V, Giannotti S, Dell'osso G, De Paola G,
Menconi A, Falossi F, Raffactd G, Guido G.Osteoporos Int. 2014 Mar;25(3):993-7. doi:
10.1007/s00198-013-2546-8. Epub 2013 Oct 31

Pubblicazione su rivista: "Osteoporosis with vertebral fractures associated with pregnancy: two case
reports" G.Raffaeta, M.Mazzantini, A. Menconi, V.Bottai, F.Falossi, I.Celauro, G.Guido
"Clinical Cases in Mineral and Bone Metabolism"2014.

Abstract su volume: “Il servizio di riabilitazione del Centro Senologico della AOU pisana” F. Falossi.
REPORT MASTER MANAGEMENT E SANITA’, Competenze e passione per cambiare le
organizzazioni sanitarie. IV edizione (2014-2016). Istituto Management, Scuola Superiore
Sant’ Anna.

Comunicazioni a congressi nazionali ed internazionali -

“Trattameno con fisiokinesiterapia segmentaria e/o globale”, A. Menconi, G. Raffaeta, F. Falossi. Il
colpo di frusta, Bergamo 23 Ottobre 2010.

“Approccio terapeutico nel trattamento topico delle tendinopatie”, A. Menconi, G.Raffaeta, F. Falossi,
G. Pasqualetti. Tendinopatie: clinica, terapia e riabilitazione, Casciana Terme 9 Ottobre 2010.

“Il ruolo della riabilitazione ai fini dell’outcome funzionale nel paziente con frattura vertebrale su base
osteoporotica trattato conservativamente”, G. Raffaeta, A. Menconi, F. Falossi, G. Lenti, C. Di
Benedetto. SOTIC, Pisa 30 Giugno-2 Luglio 2011.



“Disturbi posturali nel paziente con esiti di colpo di frusta” G. Raffaeta, G.Palattella, F. Falossi,
M.Scali. Il colpo di frusta, Casciana Terme 3 Dicembre 2011.

“Treatment of lower back pain caused by mechanical spine disorder, utilizing a pain-relieving lumbar
positioner: preliminary data”, G.Raffaetd, A.Menconi, F.Falossi, .The rehabilitation medine in
the mediterranean area: strategies and experiences. 40° National Congress SIMFER, Sorrento
21-25 October 2012.

"Osteoporosi in gravidanza: caso clinico", G. Raffaeta, A.Menconi, F.Falossi. Congresso Nazionale
Sicost, Pisa, 23-24 Novembre 2012.

“II centro di riabilitazione delle Terme di Casciana: 20 anni di esperienza”, G.Raffaeta, G.Gnesi,
A.Menconi, F.Falossi. Riabilitazione Ortopedica e Acqua, Casciana Terme 14 Settembre 2013.

"Possibile conseguenze dell'uso prolungato dei bifosfonati: le fratture atipiche di femore. Nostra
esperienza”, F.Falossi, A.Menconi, G.Palattella, M.Scali, C.Genovesi, I.Celauro, V.Bottai,
G.Raffaeta. 41° Congresso Nazionale SIMFER, La ricerca in medicina riabilitativa per una
scienza del recupero, Roma 13-16 Ottobre 2013.

“Riabilitazione di pazienti con protesi d’anca e di ginocchio: esperienza in un Centro di Riabilitazione
Termale” F.Falossi. 7° Meeting Nazionale Artropatie dell’arto inferiore: medicina termale e
riabilitazione, Montecatini Terme 6-7 Giugno 2014.

“Recupero funzionale dopo frattura vertebrale da fragilita: dati preliminari” F. Falossi, M. Scali, I
Celauro, G. Raffaeta. Il recupero dell’anziano con fratture da fragilita, Casciana Terme, 27
Settembre 2014.

“Protocollo riabilitativo e valutazione stabilometrica in paziente con fratture vertebrali multiple”
F Falossi. Gestione integrata delle fratture vertebrali da fragilita, Pisa 11 Ottobre 2014.

“Problematiche riabilitative delle fratture vertebrali”, F.Falossi, A.Menconi, G.Raffactd. Gestione
integrata delle fratture vertebrali da fragilita, Pisa 11 Ottobre 2014.

“Denosumab ed osteoporosi grave: studio osservazionale su efficacia, tollerabilitd e compliance del
paziente”. G. Raffaeta, F.Falossi, M.Mazzantini, A.Menconi, V.Bottai, G.Guido. 43° congresso
nazionale SIMFER, Ferrara 4-7 Ottobre 2015

“La revisione in ottica Lean del percorso oncologico di una Breast Unit” F. Casalini, F. Falossi, M.
Ghilli, M. Pisani. Percorsi di innovazione nella gestione delle organizzazioni sanitarie,
Seminario organizzato dagli allievi Master Management e Sanitd — IV Edizione Pisa, Scuola
Superiore Sant’Anna. 15 Ottobre 2015

“Attualita nell’approccio fisiatrico ¢ di Medicina termale nelle artropatie trattate con chirurgia
elettiva”.G. Raffaeta, F. Falossi 7° up to date in Fisiatria, Prato 12 Dicembre 2015.

Partecipazione come uditore a congressi e corsi
“Trombosi venosa profonda” Pisa 12 Aprile 2008

“ Tecniche infiltrative di spalla-gomito-ginocchio-caviglia” Montecatini Terme 18 Ottobre 2008

“Nuove strategie terapeutiche nel campo dei bisfosfonati: la terapia mensile per Risedronato”
Montecatini Terme 29 Novenbre 2008

“ Medicina generale e riabilitazione in ambiente termale” Montecatini Terme 4 Aprile 2009

“IV congresso nazionale medici in formazione specialistica in medicina fisica e riabiliativa® Bologna 9
Settembre 2010

“Il trattamento delle lesioni della cartilagine articolare del ginocchio™ Pisa 19 Dicembre 2010



“Il trattamento dell’osteoporosi severa in Toscana” Pisa 17 Settembre 2010

“ 2° up to date in fisiatria” Pisa 13 Novenbre 2010

“IV Giornate internazionali di Posturologia” Pisa 29-30 Ottobre 2011

"OSTEO ACADEMY: forum fra specialisti su criticita e opportunita nella gestione clinica del paziente
con fragilita ossea", Orvieto 30 Novembre-01 Dicembre 2012.

"Osteoporosis Fragility Fracture, Risk Assessment. Appropiatezza diagnostica e terapeutica, Firenze
09/11/2013.

“Accademia dell’osso-Implicazioni cliniche e terapeutiche dell’inibizione del RANK Ligando
nell’osteoporosi post-menopausale”, Roma 10 maggio 2014.

CORSO LEAN -LIVELLO 1 . Siena, 7 Novembre 2014

CORSO LEAN—LIVELLO 2. Siena, 27 Novembre 2014

3° congresso nazionale GISOOS: la complessita clinica e chirurgica del paziente con osteoporosi
severa. Napoli 30 Novembre-02 Dicembre 2014.

“I Percorsi di riabilitazione in Toscana: stato dell’arte degli strumenti per la governace”. Firenze, 19
giugno 2015

Segreteria scientifica a congressi
Tendinopatie: clinica, terapia e riabilitazione, Casciana Terme 9 Ottobre 2010.
Il colpo di frusta, Casciana Terme 3 Dicembre 2011,

Il recupero dell’anziano con fratture da fragilita, Casciana Terme, 27 Settembre 2014.

Al sensi del DLgs 196/2003, la sottoscritta Dott.ssa F rancesca Falossi autorizza I’A.Q.U.P. al
trattamento dei dati personali forniti, nell’ambito delle finality istituzionali della stessa

Firma



