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DEL GHIANDA SCILLA

Luglio 2009-Maggio 2015

atologie endocrine con particolare riferimento all'endocrinologia ginecologica ed alla

Universita di Pisa, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Scuola di Specializzazione in

Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, Pisa.
Medico Specializzando

Febbraio 2013
Tomeo Calcistico di Viareggio
Medico a bordo campo

Agosto 2011
Azienda Sanitaria Locale n.6, Livomo
Guardia medica per turisti

Agosto 2009
Azienda Sanitaria Locale n.6, Livomno, Italy
Guardia medica per turisti

Luglio e Agosto 2009
Dott. Gabrio Innocenti, Dott. Stefano Cardamone
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» Capacita di scrittura
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PATENTE DI GUIDA

Sostituzione Medico di Medicina Generale

Luglio 2008- Luglio 2009

Universita di Pisa, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Sezione di Endocrinologia,
Pisa.

Medico frequentatore

Luglio 2009-Maggio 2015

Universita di Pisa, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Scuola di Specializzazione in
Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, Pisa.

Patologie endocrine con particolare riferimento all'endocrinologia ginecologica, alla patologia
tiroidea e alla patologia tiroidea in corso di gravidanza

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo in data 15-6-15 con votazione
110/110 e Lode

Aprile 2015
Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Pisa.

Corso BLSD: conoscenze ed abilita' per la rianimazione cardiopolmonare di base e la defibrillazior
precoce mediante defibrillatore semiautomatico.

Certificazione americana American Heart Association
Settembre 2013-Gennaio 2014
Scuola Italiana di Ultrasonografia in Medicina e Biologia (SIUMB), Pisa.

Ecografia di base

Febbraio 2009
Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Pisa.

Abilitazione alla professione medica

Settembre 2002-Luglio 2008
Universita di Pisa, Facolta di Medicina e Chirurgia.

Corso di Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia

Laura Specialistica in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 e Lode.
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Buona
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1. MANOSCRITTI IN CONGRESSI NAZIONALI ED INTERNAZIONALI E CAPITOLI DI LIBRI

1) JEI Vol 31, suppl to n® 4, 2008. XXVII Giomate Endocrinologiche Pisane. Aldosterone and renin plasma levels in young
patients with polycystic ovary syndrome. Benelli E, Bemini G, Rinaldi E, , Del Ghianda S, Cionini R, Burelli A, Vitti P, Pucci E.

2) JEL Vol 31, suppl to n® 4, 2008. XXVII Giomate Endocrinologiche Pisane. A case report of Noonan’s syndrome with
gonadal dysgenesis. Pucci A, Piccione R, Benelli E, Del Ghianda S, Burelli A, Rinaldi E, Pinchera A, Pucci E.

3) JEL Vol 32, suppl to n® 2, 2009: XXXIII National Congress of the ltalian Society of Endocrinology. A case report of
Noonan’s syndrome with gonadal dysgenesis. Pucci A, Benelli E, Del Ghianda S, Santini N, Rinaldi E, Pinchera A, Pucci E.

4)  JEL Vol 32, suppl to n° 2, 2009: XXXIII National Congress of the Italian Society of Endocrinology. Aldosterone and renin
plasma levels in young patients with polycystic ovary syndrome. Benelli E, Rinaldi E, Burelli A, Cionini R, Del Ghianda S,
Vitti P, Pucci E, Bemini GP.

5)  JEL Vol 32, suppl to n® 2, 2009: XXXIll National Congress of the Italian Society of Endocrinology. Dyslipidemia and
polycystic ovary syndrome. Rinaldi E, Burelli A, Benelli E, Del Ghianda S, Cionini R, Piaggi P, Vitti P, Pucci E.

6) JEIL Vol 32, suppl to n® 2, 2009: XXXIil National Congress of the Italian Society of Endocrinology. Analysis of left
ventricular systolic and diastolic function in patients with polycystic ovary syndrome: an echocardiographic study. Del
Ghianda S, Pucci A, Talini E, Giannni C, Benelli E, Burelli A, Rinaldi E, Pucci E, Di Bello V.

7) 8 Congress of the European Society of Gynecology. 10-13 settembre 2009, Roma. Analysis of left ventricular systolic and
diastolic function in patients with polycystic ovary syndrome: an echocardiographic study. Del Ghianda S, Pucci A, Talini
E., Giannini C, Benelli E, Burelli A, Rinaldi E, Vitti P, Pucci E, Pinchera A and Di Bello V. Oral Presentation.

8) 8t Congress of the European Society of Gynecology (Roma, 10-13 september 2009). Dyslipidemia and polycystic ovary
syndrome. Benelli E., Rinaldi E, Burelli A., Salvetti G., Del Ghianda S., Sieli R., Pucci A. Tonacchera M., Piaggi P., Vitti P., Pucci

E. Oral Presentation.

9) 5 th Special scientific meeting. Update on PCOS: focus on metabolic and cardiovascular risk. October 1-3, 2009, Krakow.
Aldosterone and renin plasma levels in young patients with polycystic ovary syndrome. Benelli E , Rinaldi E, Burelli A ,
Cionini R, Del Ghianda S, Vitti P, Piaggi P, Pucci E, A. Pinchera and Bemini GP.

10) 5 th Special scientific meeting. Update on PCOS: focus on metabolic and cardiovascular risk. October 1-3, 2009, Krakow.
Autoimmunity and Polycystic Ovary Syndrome. E. Rinaldi, S. Del Ghianda, E. Benelli, A. Burelli, R. Cionini, F. Latrofa, P.Vitti,
A. Pinchera and Pucci E.

11) JEI. Vol 33, suppl to n°® 4, 2010. XXVIll Giomate Endocrinologiche Pisane. Glucose metabolism and adrenal activity.
Rinaldi E, Benelli E, Simoncini T, Del Ghianda S, Fiore E, Sieli R, Burelli A, Cionini R,-Vitti P, Pucci E.

12) JEI. Vol 33, suppl to n° 4, 2010. XXVIII Giornate Endocrinologiche Pisane. Sertoli-Leydig cell tumor: a rare androgen
secreting ovarian tumor in postmenopausal women: case report and review of literature. Benelli E, Rinaldi E, Del Ghianda

S, Cionini R, Burelli A, Cela V, Caruso A, Vitti P, Pucci E.

13) JEI. Vol 33, suppl to n® 4, 2010. XXVIIl Giorate Endocrinologiche Pisane. Dyslipidemia and polycystic ovary syndrome.
Benelli E, Rinaldi E, Burelli A, Salvati G, Del Ghianda S, Cionini R, Piaggi P, Monteleone P, Vitti P, Pucci E.

14) JEI. Vol 33, suppl to n® 4, 2010. XXVIIl Giomate Endocrinologiche Pisane. Analysis of left ventricular systolic and
diastolic function in patients with polycystic ovary syndrome: an echocardiographic study. Del Ghianda S, Pucci A, Talini
E, Giannni C, Benelli E, Burelli A, Rinaldi E, Pucci E, Di Bello V.

18) JEI. Vol 33, suppl to n° 4, 2010. XXVIll Giormate Endocrinologiche Pisane. Early onset of POF presentino as primary
amenorrhoea. Del Ghianda S, Rinaldi E, Benelli E, Simoncini T, Burelli A, Cionini R, Vitti P, Pucci E.

16) 14t World Congress of Gynecological Endocrinology (Firenze, 4-7 february 2010). Analysis of left ventricular systolic and
diastolic function in patients with polycystic ovary syndrome: an echocardiographic study. Del Ghianda S, Pucci A, Talini
E., Giannini C, Benelli E, Burelli A, Rinaldi E, Vitti P, Pucci E, Pinchera A and Di Bello V. Oral Presentation.



17) 55° Congresso Nazionale Societa Italiana di Endocrinologia, 18-21 Maggio 2011, Montesilvano. Analysis of left ventricular
systolic and diastolic function in patients with polycystic ovary syndrome: an echocardiographic study. Del Ghianda S,
Pucci A, Talini E., Giannini C, Benelli E, Burelli A, Rinaldi E, Vitti P, Pucci E, Pinchera A and Di Bello V. Oral Presentation.

18) ISGE, 15 World Congress of Gynecological Endocrinology, Marzo 2012, Firenze. Prevalence of thyroperoxidase and
thyroglobulin antibodies in patients with Polycystic Ovary Syndrome. S. Del Ghianda, E. Benelli, E.Rinaldi, A. Burelli, R.
Cionini, M. Tonacchera, P. Vitti, E. Pucci and F. Latrofa.

19) ISGE, 15 World Congress of Gynecological Endocrinology, Marzo 2012, Firenze. Dyslipidemia and polycystic ovary
syndrome. Benelli E., Rinaldi E, Burelli A, Salvetti G., Del Ghianda S., Sieli R., Pucci A. Tonacchera M., Piaggi P., Vitti P., Pucci
E.

20) Pisa, Settembre 2012, 36th Annual Meeting of the ETA. Prevalence of Hashimoto’s Thyroiditis in patients with Polycystic
Ovary Syndrome. Del Ghianda S, Benelli E, Rinaldi E, Burelli A, Cionini R, Ricci D, Vitti P, Pucci E, Tonacchera M, Latrofa F.

21) Pisa, Settembre 2012, 36th Annual Meeting of the ETA. Thyroid function in women undergoing to controlled ovarian
hyperstimulation. Del Ghianda S, Benelli E, Rinaldi E, Burelli A, Cionini R, Vitti P, Pucci E, Tonacchera M.

22) SEG, 15th World Congress on Human Reproduction, March 13-16, 2013, Venezia, Thyroid function in women undergoing
to controlled ovarian hyperstimulation. S. Del Ghianda, E. Benelli, M. Ruggiero, P. Artini, T. Simoncini, E. Loconte, P. Vitti and

M. Tonacchera.

23) SEG, 15th World Congress on Human Reproduction, March 13-16, 2013, Venezia. Hypothyroidism in a women subjected
to controlled ovarian hyperstimulation. Case report. S. Del Ghianda, E. Benelli, M. Ruggiero, P. Artini, T. Simoncini, E.
Loconte, P. Vitti and M. Tonacchera.

24) 15t World Congress on' Human Reproduction, March 13-16, 2013, Venezia. Dyslipidemia and polycystic ovary syndrome.
Benelli E., Rinaldi E, Burelli A., Salvetti G., Del Ghianda S., Sieli R., Pucci A. Tonacchera M., Piaggi P., Vitti P., Pucci E. Oral

presentation.

2. ARTICOLI

1) Del Ghianda S, Tonacchera M, Vitti P. Thyroid and menopause. Climacteric. 2014 Jun.
2) Del Ghianda S, Loconte E, Ruggiero M, Benelli E, Artini PG, Cela V, Simoncini T, Latrofa F, Vitti P, Tonacchera M. Over
hypothyroidism in a woman undergoing controlled ovarian hyperstimulation. Endocr Pract. 2014 Jan-Feb.
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