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Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i)  

Indirizzo(i)  

Telefono(i)    

E-mail  

  

Cittadinanza Italiana 

  

Data di nascita  

  

Sesso F  

  

  

Esperienza professionale Specialista in Reumatologia 

  

Date Da Febbraio 2020 ad Agosto 2022 

Lavoro o posizione ricoperti Titolare Assegno di ricerca dal titolo “Identificazione dei meccanismi molecolari per la mancata 
risposta alle terapie, riacutizzazione e remissione nelle malattie autoimmuni, infiammatorie ed 
allergiche” 

Principali attività e responsabilità 
 
 

                                                      
Date 

                 Lavoro o posizione 
ricoperti 

Attività di ricerca clinica e assistenziale c/o l’U.O. dell’Università di Pisa, Dipartimento di Medicina 
Clinica e Assistenziale  
 
21-23/01/2020; 31/01/2020; 30-31/07/2020; 6-7/08/2020; 26-27/11/2020; 30/11/2020; 28-
31/12/2020 
Sostituzione specialistica ambulatoriale di Reumatologia c/o Azienda Usl Toscana Nord Ovest 

Date Da Novembre 2015 a Novembre 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Scuola di specializzazione in Reumatologia  
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Principali attività e responsabilità 
 
                                   

Attività clinica e assistenziale all’interno dell’equipe medica del reparto di Reumatologia 
dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana.  
In particolare, l’attività clinica si è articolata all’interno del reparto di degenza di Reumatologia, 
presso il Day Hospital dedicato alle terapie infusionali dei pazienti reumatologici ed all’interno di 
ambulatori specialistici dedicati alle singole patologie reumatiche (Lupus Clinic, ambulatorio 
congiunto  ostetrico/reumatologico dedicato alle pazienti con malattie autoimmuni sistemiche in 
gravidanza, ambulatorio dedicato alla sindrome di Sjogren e alle vasculiti, Scleroderma Unit, 
ambulatorio artriti e spondiloartriti, ambulatorio fibromialgia, ambulatorio osteoporosi/fratture da 
fragilità e malattie metaboliche dell’osso, ambulatorio dermatomiositi, polimiositi e miopatie di 
altra natura). 
 
Acquisizione di rudimenti di ecografia muscolo-scheletrica 
Acquisizione della tecnica capillaroscopica 
 
Attività di perfezionamento e ricerca clinica, in particolare nell’ambito di connettiviti sistemiche. 
 
Partecipazione a sperimentazioni cliniche in qualità di sub-investigator: 
- Studio di coorte osservazionale prospettico sul lupus eritematoso sistemico (LES) (SPOCS) 

D3461R00001, AstraZeneca  
- Studio Amgen 20170588 (efficacia e sicurezza di AMG 570 in soggetti con lupus 

eritematoso sistemico (LES) attivo con inadeguata risposta alla standard of care (SOC))  
- Studio AbbVie M19-130 (efficacia e sicurezza di ABBV-105 e Upadacitinib soli o in 

combinazione in soggetti con lupus eritematoso sistemico (LES) con attività da moderata a 
severa) 

  

Istruzione e formazione  

  

Date 4 Novembre 2019  

Titolo della qualifica rilasciata    Specializzazione in Reumatologia – Votazione: 110/110 e Lode 

   Titolo della tesi: Studio osservazionale monocentrico sull’outcome di pazienti con Lupus Eritematoso   
  Sistemico in relazione alla decade di insorgenza della malattia. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

Università di Pisa 

Date 2015 

Titolo della qualifica rilasciata Abilitazione professione medica 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 

formazione 

Università di Pisa 

Date 24 Settembre 2014 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia – Votazione: 110/110 e Lode con Dignità di Stampa 
  Tesi: Valutazione neuropsichiatrica nel Lupus Eritematoso Sistemico 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università di Pisa 
 

Date  Luglio 2008 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di maturità Liceo Scientifico – Votazione: 100/100 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Liceo Scientifico U.Dini, Pisa 

 
 

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua 
 

Altra(e) lingua(e) 

Italiano 
 
Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

Inglese   B2  B2  B2  B2  B2 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Patente europea del computer (ECDL I livello). Conoscenza degli applicativi Microsoft del 
pacchetto Office. Buona capacità di navigazione in internet. 

  

     

  

  

  

Patente Patente B 
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Ulteriori informazioni Eular On-line course on Rheumatic Diseases (da Ottobre 2017 ad Ottobre 2019 con 
superamento dell’esame il 3 Ottobre 2019) 
 
 
Certificati di partecipazione ai seguenti corsi: 
- IX Corso Eular sul Lupus Eritematoso Sistemico (Maggio 2019) 
 
- XIV Corso SIR “Le malattie rare in Reumatologia” (Maggio 2019) 
 
- 56° Congresso Nazionale della Società Italiana di Reumatologia (27-30 Novembre 2019) 
 
- I Congresso Nazionale G.U.I.D.A. (7-11 Marzo 2017) 

 
- I Convegno Interregionale SIOMMMS Marche-Toscana-Umbria. Le cure appropiate per la 

persona a rischio di frattura da fragilità. (17-18 Maggio 2019) 
 
- Corso SIR “Musculoskeletal ultrasound in Rheumatology, basic course” (21-23 Marzo 2019) 
 
- Corso SIR sull’analisi del liquido sinoviale (5-6 Dicembre 2017) 
 
- Corso SIR di Radioreumatologia (13-15 Dicembre 2016) 
 
- 54° Congresso Nazionale della Società Italiana di Reumatologia (22-25 Novembre 2017) 
 
- Preceptorship in Reumatologia: La gestione delle pazienti con malattie reumatiche in età 

fertile: dalla teoria alla pratica (10-11 Dicembre 2019) in qualità di relatore 
 

- The Eighth Clinical Challange in Rheumatology: Aderenza alla terapia nelle malattie 
reumatiche: discussione di casi clinici difficili (24-26 Ottobre 2019) in qualità di relatore 

 
- “7th EULAR Online Introductory Ultrasound Course” (Settembre 2018 ad Ottobre 2019) 

 
- “IX EULAR scientifically endorsed course on Systemic Lupus Erythematosus” (12-17 Marzo 

2019) 
 

 
 
Corso di BLS-D - Università di Pisa (Giugno 2017) 
 
 
 

Partecipazione a congressi nazionali ed internazionali: SIR (2017, 2019), ACR (2018), EULAR 
online (2021). 
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Pubblicazioni   1. Zucchi D, Elefante E, Calabresi E, Signorini V, Bortoluzzi A, Tani C. One year 

in review 2019: systemic lupus erythematosus. Clin Exp Rheumatol. 2019 Jul 19. 

 

2. Tani C, Elefante E, Signorini V, Zucchi D, Lorenzoni V, Carli L, Stagnaro C, 

Ferro F, Mosca M. Glucocorticoid withdrawal in systemic lupus erythematosus: are  

remission and low disease activity reliable starting points for stopping 

treatment? A real-life experience. RMD Open. 2019 Jun 11;5(2):e000916.  

 

3. Figliomeni A, Signorini V, Mazzantini M. One year in review 2018: progress in  

osteoporosis treatment. Clin Exp Rheumatol. 2018 Nov-Dec;36(6):948-958. Epub 2018 

Dec 6. Review.  

 

4. Tani C, Carli L, Stagnaro C, Elefante E, Signorini V, Balestri F, Delle Sedie  

A, Mosca M. Imaging of joints in systemic lupus erythematosus. Clin Exp 

Rheumatol. 2018 Sep-Oct;36 Suppl 114(5):68-73. Epub 2018 Oct 1. Review.  

 

5. Adinolfi A, Valentini E, Calabresi E, Tesei G, Signorini V, Barsotti S, Tani 

C. One year in review 2016: systemic lupus erythematosus. Clin Exp Rheumatol. 

2016 Jul-Aug;34(4):569-74. Epub 2016 Jul 14. Review.  

 

6. Carli L, Tani C, Vagnani S, Signorini V, Mosca M. Leukopenia, lymphopenia, and 

neutropenia in systemic lupus erythematosus: Prevalence and clinical impact--A 

systematic literature review. Semin Arthritis Rheum. 2015 Oct;45(2):190-4.  
 
 

   7.  Signorini V, Elefante E, Zucchi D, Trentin F, Bortoluzzi A, Tani C One year 

 in review 2020: systemic     lupus erythematosus. Clin Exp Rheumatol. 2020 Jul-Aug;38(4):592-601. 

Epub 2020 Jul 10. 

 

   8. Saccon F, Zen M, Gatto M, Margiotta DPE, Afeltra A, Ceccarelli F, Conti F, Bortoluzzi A, Govoni 

M, Frontini G, Moroni G, Dall'Ara F, Tincani A, Signorini V, Mosca M, Frigo AC, Iaccarino L, Doria A 

Remission in systemic lupus erythematosus: testing different definitions in a large multicentre cohort. 

.Ann Rheum Dis. 2020 Jul;79(7):943-950. doi: 10.1136/annrheumdis-2020-217070. Epub 2020 Apr 22. 

 

   9.  Elefante E, Tani C, Stagnaro C, Ferro F, Parma A, Carli L, Signorini V, Zucchi D, Peta U, Santoni 

A, Raffaelli L, Mosca M. Impact of fatigue on health-related quality of life and illness perception in a 

monocentric cohort of patients with systemic lupus erythematosus. RMD Open. 2020 

Feb;6(1):e001133. doi: 10.1136/rmdopen-2019-001133. 

 

   10. Elefante E, Tani C, Zucchi D, Signorini V, Ferro F, Mosca M. Are patients with systemic lupus 

erythematosus more prone to result false-positive for SARS-CoV2 serology? Clin Exp Rheumatol. 2020 

May-Jun;38(3):577. Epub 2020 May 27. 
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   11.  Elefante E, Tani C, Santoni A, Lorenzoni V, Stagnaro C, Parma A, Ferro F, Carli L, Signorini 

V, Zucchi D, Doherty W, McSorley MR, Marconcini L, Turchetti G, Mosca M. Translation, cultural 

adaptation and validation of the Italian version of the Brief Index of Lupus Damage: the BILDit..Lupus. 

2020 Sep;29(10):1198-1205. doi: 10.1177/0961203320940012. Epub 2020 Jul 13. 
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Poster 

    
12. Elefante E, Tani C, Stagnaro C, Signorini V, Parma A, Carli L, Zucchi D, Ferro F, Mosca M. Articular 

involvement, steroid treatment and fibromyalgia are the main determinants of patient-physician 

discordance in systemic lupus erythematosus. Arthritis Res Ther. 2020 Oct 14;22(1):241. doi: 

10.1186/s13075-020-02334-5. 

 
 
13. Trentin F, Zucchi D, Signorini V, Elefante E, Bortoluzzi A, Tani C. One year in review 2021: systemic     

lupus erythematosus. Clin Exp Rheumatol. 2021 Mar-Apr;39(2):231-241. Epub 2021 Apr 9. 

 
 
14. Signorini V, Tani C, Elefante E, Carli L, Stagnaro C, Zucchi D, Parma A, Vagelli R, Ferro F, Mosca 

M. How do systemic lupus erythematosus patients with very-long disease duration present? Analysis of 

a monocentric cohort. Lupus. 2021 Mar;30(3):439-447. doi: 10.1177/0961203320984230. Epub 2021 

Jan 7. 

 
15. Zucchi D, Tani C, Elefante E, Stagnaro C, Carli L, Signorini V, Ferro F, Trentin F, Fulvio G, Cardelli 

C, Di Battista M, Governato G, Figliomeni A, Mosca M. Impact of first wave of SARS-CoV-2 infection in 

patients with Systemic Lupus Erythematosus: Weightin the risk of infection and flare. PLoS One. 2021 

Jan 13;16(1):e0245274. doi: 10.1371/journal.pone.0245274. eCollection 2021. 

 

16. Zucchi D, Elefante E, Schilirò D, Signorini V, Trentin F, Bortoluzzi A, Tani C. One year in review 

2022: systemic lupus erythematosus. Clin Exp Rheumatol. 2022 Jan;40(1):4-14. Epub 2022 Jan 28. 

 

17. Elefante E, Tani C, Stagnaro C, Signorini V, Lenzi B, Zucchi D, Trentin F, Carli L, Ferro F, Mosca 

M. Self-Reported Anxiety and Depression in a Monocentric Cohort of Patients With Systemic Lupus 

Erythematosus: Analysis of Prevalence, Main Determinants, and Impact on Quality of Life. Front Med 

(Lausanne). 2022 Mar 29;9:859840. doi: 10.3389/fmed.2022.859840. eCollection 

2022.PMID: 35425779  

 
 
Signorini V, Tani C, Elefante E, Stagnaro C, Carli L, Mosca M  

Glucocorticoids Withdrawal in Systemic Lupus Erythematosus: Are Remission and Low Disease 

Activity Reliable Starting Points for Stopping Therapy? a Real-Life Experience Unit, Poster 

presentato all’ ACR annual meeting 2018, Chicago. 

Signorini V, Zucchi D, Tani C, Bruno R, Elefante E, Stagnaro C, Carli L , Parma A, Ferro F, Armenia S, 

Ghiadoni L, Taddei S, Mosca M 

Early vascular ageing as a predictor of future cardiovascular events and mortality in SLE patients: 

a prospective cohort study, Poster presentato all’ ACR annual meeting 2019, Atlanta 

Signorini V, Governato G, Calabresi E, Figliomeni A, Tripoli A, Tani C, Della Rossa A, Mosca M 

Sindrome da attivazione macrofagica in corso di malattie autoimmuni sistemiche Poster 

presentato al congresso SIR 2017 
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 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 Dlgs 196 del 30 Giugno 2003, 
e dell’art. 13 GDPR (regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale. 
 
“Dichiaro che quanto riportato nel presente curriculum corrisponde a verità ai sensi del D.P.R: 
445/2000” 

  

 


