Curriculum formativo e professionale

Dott. Giovanni Palattella

FORMAZIONE SCOLASTICA E TITOLI ACCADEMICI:

Luglio 1995: Diploma Maturita Scientifica, Liceo Scientifico Michelangelo Forte dei Marmi
Dicembre 2002: Laurea in Medicina e Chirurgia (99/110) presso Universita di Pisa con tesi
clinico-sperimentale dal titolo "La riabilitazione nei pazienti con fratture d’omero trattati
con fissatore esterno".
Luglio 2003 Iscritto all’Odine dei Medici della Provincia di Lucca
Ottobre 2006 Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa (110/110 e lode) presso
Universita di Pisa con la Tesi dal titolo " Studio dell’analisi quantitativa del cammino in

soggetti portatori di protesi totale d’anca e soggetti portatori di protesi totale di
rivestimento"

Abilitazione alla professione:
Maggio 2003: Certificato di abilitazione all’esercizio della professione medica, Facolta di Medicina e

Chirurgia Universita di Pisa

Lingue Straniere: Buona conoscenza della lingua Inglese

ESPERIENZE FORMATIVE E PROFESSIONALI:

Dal Dicembre 2002 al Ottobre 2006 ha svolto:

Attivita clinica ed assistenziale in qualita di Medico in Formazione Specialistica presso la UO di
Ortopedia 2° clinica Universitaria con particolare riferimento ai pazienti della sezione interna di
riabilitazione (cod. 56).

Frequenza attiva presso la corsia di Ortopedia e Traumatologia 2°clinica Universitaria con particolare
riferimento alla gestione del trattamento riabilitativo del paziente affetto sia da patologia post-
traumatica, che ortopedica in elezione.

Frequenza attiva presso Ambulatorio di fisiatria e ambulatorio di fisioterapia presso la UO Ortopedia
2° Clinica Universitaria sia per prime visite fisiatriche che controlli di pazienti affetti disabilita
segmentarie acute e croniche, pazienti con problematiche posturali, pazienti sottoposti a interventi di
chirurgia ortopedica per impostazione del corretto percorso riabilitativo.

Contribuzione nell’organizzazione nelle esercitazioni, lezioni e tesi dei corsi di laurea in fisioterapia,
podologia e scienze motorie.



Dal ottobre 2006 ad oggi
Lavora in qualita di Medico Fisiatra c/o il centro di riabilitazione della Misericordia di Fornacette.

Dal settembre 2011 al 2017

Titolare di assegno di ricerca presso il Dipartimento di Ricerca Traslazionale e delle Nuove Tecnologie
in Medicina e Chirurgia dell'Universita di Pisa dal titolo “studio clinico sulla correlazione tra
morfologia del piede e assetto della colonna lombosacrale”, comprensivo anche di 10 ore settimanali di
attivita assistenziale, indispensabili al fine della conduzione della ricerca.

Frequenza attiva presso Ambulatorio di fisiatria con acquisizione di competenze nella gestione delle
disabilita segmentarie riguardanti arto superiore, arto inferiore e patologie rachidee di origine
posturale.

Contribuzione nell’organizzazione nelle esercitazioni, lezioni e tesi dei corsi di laurea in fisioterapia,
podologia e scienze motorie.

Dal 2011 incarico di docenza Master Posturologia Clinica Universita di Pisa con seminario dal titolo: “
ostacoli alla correzione posturale e loro risoluzioni”

ATTIVITA’ SCIENTIFICA

Pubblicazioni

Contributo in saggio: “Disturbi posturali nel paziente con esiti di colpo di frusta” G. Raffaeta,
G.Palattella, F. Falossi, M.Scali. Atti del corso: Il colpo di frusta, Casciana Terme 3 Dicembre
2011.

Pubblicazione su rivista: “la riabilitazione delle fratture di ginocchio e caviglia trattate con fissatore
esterno” G. Raffaeta, S. Galli; G. Palattella; A. Menconi; C. Lanza; R. Togo; Eur.
Medicophysica 2006

Pubblicazione su rivista: “Risultati preliminari sullo studio dell’analisi quantitativa del cammino in
soggetti portatori di protesi totale d’anca e soggetti portatori di protesi di rivestimento” G.
Palattella; M. Coluccini; G. Raffaeta, G. Guido; Cartelloni C.; G. Cioni ; Eur. Medicophysica
2006

Comunicazioni a congressi nazionali ed internazionali -

“La riabilitazione in acqua della spalla post-chirurgica” Raffaeta G., Fruzzetti A., Pierini G., Palattella
G., 63° Congresso S.O.T.I.C.

“Ottica tradizionale del rinforzo muscolare” Raffaeta G., Palattella G., Corso di Aggiornamento sulle
“Problematiche riabilitative delle patologie dell’arto inferiore” Lucca, 26 aprile-9 ottobre 2004.

“Vantaggi della terapia in acqua nel percorso assistenziale riabilitativo dei protesizzati dell’arto
inferiore” Raffaeta G., Pierini G., Palattella G., Galli S., Menconi A., IV Congresso O.T.O.D.L.
Toscana-Castiglioncello (Li), 17-18 Settembre 2004.

“La riabilitazione ortopedica in acqua” G. Raffaeta, G. Palattella, V. Bottai, G. Pierini, , S. Galli,
A.Menconi. II Congresso Mondiale di Talassoterapia della F. M. TH. “ Le nuove frontiere della
Talassoterapia: una sfida per il 3° millennio”. 22-24 aprile 2005, Marina di Castagneto
Carducci (Li) (doc. 20)



“I1 progetto rieducativo nelle S.A.C.” Raffaeta G., Pierini G., Palattella G., Galli S., Menconi M., Togo
R., Corso di Aggiornamento sulle “ Sindromi Algiche Cervicali, Milano, Giugno 2005.

“ La fisiochinesiterapia precoce nei traumatizzati” G. Raffaeta, G. Pierini; G. Palattella; A. Menconi

“L’approccio fisiochinesiterapico e la rieducazione” G.Raffaeta, S.Galli, A. Menconi, R.Togo,
G.Pierini, G.Palattella. Congresso “La Lombalgia” 25 giugno 2005, Napoli (doc.23)

“La riabilitazione delle fratture di ginocchio e caviglia trattate con fissatore esterno” G.Raffaeta,
S.Galli, G.Palattella, A. Menconi, C. Lanza, R.Togo. XXXIV Congresso Nazionale
S.LM.F.E.R. 4-8 giugno 2006, Firenze (doc. 24)

“Studio preliminare dell’analisi quantitativa del cammino in soggetti portatori di protesi totale d’anca e
protesi di rivestimento” Palattella G., Coluccini M., Raffaeta G., Guido G., Martelloni C., Cioni
G. Congresso Nazionale S..M.F.E.R. Firenze, Giugno 2006.

“Relazione tra tendinopatia achillea e disturb posturale” G. Raffaeta, G. Palattella; M. Scali; C.
Genovesi. Tendinopatie: Clinica, Terapia e Riabilitazione” 2010

“Lavoro di Equipe in Posturologia: follow up in un campione di 100 pazienti” G. Raffaeta ; A.
Menconi; G. Palattella. Giornate internazionali di Posturologia Pisa 2011.

“Posturologia: ambulatorio fisiatrico” G. Raffaeta; G. Palattella; A. Menconi. IV Meeting nazionale
Posturologia, Medicina Riabilitativa dello sport in ambito termale. Montecatini 2011

“Disturbi posturali nel paziente con esiti di colpo di frusta” G. Raffaetd, G.Palattella, F. Falossi,
M.Scali. II colpo di frusta, Casciana Terme 3 Dicembre 2011.

"Possibile conseguenze dell'uso prolungato dei bifosfonati: le fratture atipiche di femore. Nostra
esperienza", F.Falossi, A.Menconi, G.Palattella, M.Scali, C.Genovesi, [.Celauro, V.Bottai,
G.Raffaeta. 41° Congresso Nazionale SIMFER, La ricerca in medicina riabilitativa per una
scienza del recupero, Roma 13-16 Ottobre 2013.

Partecipazione come uditore a congressi e corsi

63° Congresso S.O.T.I.C. Perugia 25 Settembre 2003.

7° International Conference, Orthopedics, Biomechanics, Sport Rehabilitation, Assisi 21-23
Novembre 2003.

VI Congresso O.T.0.D.I Toscana, Castiglioncello 17-18 Dicembre 2004.

“The Rehabilitation of Sport Muscle and Tendon Injuries” Milano 24-25 Aprile 2004.

“La spalla dolorosa” Terme di Casciana 22 Maggio 2004.

8° International Conference, Orthopedics, Biomechanics, Sport Rehabilitation, Assisi 19-21
Novembre 2004.

“La Lombalgia” Terme di Casciana 2 Aprile 2005.

65° Congresso S.O.T.I.C Pisa 6-8 Maggio 2005.

“The Birmingham Hip Resurfacing Prosthesis 10 anni di esperienza- Incontro con D. McMinn”
Bologna 10 Maggio 2005.

X Corso di aggiornamento per il medico Sociale del Calcio, Uliveto Terme 13 Giugno 2005.
“Sindromi Algiche Cervicali” Milano 18 Giugno 2005.

9° International Conference, Orthopedics, Biomechanics, Sport Rehabilitation, Assisi 12-14
Novembre 2005.

Corsi Specialistici frequentati

Corso Didattico di Medicina Manuale, Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano 7-9 Novembre
2003.



Corso di Medicina Ortopedica Cyriax ( O.M.I. Global-Brussels), Siena

5-9 Novembre 2005, 28 Gennaio — 1 Febbraio 2006, 25-29 Marzo 2006.

Corso “ La Riprogrammazione Posturale Globale” docente Dr. Bricot B., 24-26 Febbraio 2006,
07-09 Aprile 2006, Giugno, 09-11 Novembre 2006.

Segreteria scientifica a congressi

Tendinopatie: clinica, terapia e riabilitazione, Casciana Terme 9 Ottobre 2010.

Il colpo di frusta, Casciana Terme 3 Dicembre 2011.



