LA SPREMITURA """

'CAPEZZOLO

(da qoi esce

MANUALE &

il latte)

(qui scorre il latte per

arrivare al capezzolo)
(qui viene prodotto
: il IatPte)

QUANDO?

Nei primi giorni
dopo il parto,

per stimolare 1a
produzione di Iatte

SP]nj\ con \e
dta verso Dopo, ogniqualvolta
sa_ré Nnecessario o
il  torace utile
" Metti qui
2-3 delle
altre dils
COME™??
Osserva le
Figure di
fianco! DOVE~?
Dovunque tu
voglia o abbia
; ’ . ital
Preml PO“\ce Pr‘em| le, ECE =St
e indice dita verso PERCHeé™?
luno verso | ‘ :
| C&PeZZO @] Per stimolare l1a
! t. produzione di latte
['alCro
Per invogliare

il tuo neonato a
poppare

Per evitare ingorghi
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