CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI
PERSONALI

Nome e Cognome

Sandra Mechelli

Data di nascita

16/09/1965

Qualifica

Direttore F.F Medicina 2 DAl Emergenza Urgenza
Dirigente Medico a Tempo Indeterminato disciplina Medicina Interna

Amministrazione

Incarico attuale

Direttore F.F Medicina 2 DAl Emergenza Urgenza

Numero telefonico 050996728
dell’ufficio
Fax dell’ufficio 050996484

E-mail istituzionale

s.mechelli@ao-pisa.toscana.it

TITOLIDISTUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE
LAVORATIVE

Titolo di studio

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso Universita di Pisa
voto 110/110 e Lode in data 31/10/1990

Specializzazione in Medicina Interna (indirizzo Medicina d’Urgenza)
conseguita presso 1’Universita degli Studi di Pisa in data 10/07/1995

Specializzazione in Ematologia conseguita presso I’Universita degli
Studi di Pisa in data 28/10/2004

Iscrizione albo dell’Ordine dei Medici_di Pisa n. posizione 3771
decorrenza iscrizione 27/12/1990

Altri titoli di studio e
professionali

Partecipazione percorso PASS Percorsi Assistenziali per Soggetti con bisogni Speciali
promosso da Regione Toscana 2018
Parte del'equipe per la disabilita percorso PASS come definite dal DRG 666/2017




Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

Direttore F.F. Medicina 2 DAI Emergenza Urgenza
Dirigente medico titolare di incarico di elevata specializzazione
Periodo: Dal 16/06/2000 a tutt’oggi

Posizione funzionale e disciplina: dirigente medico a tempo
indeterminato con rapporto di esxclusivita, disciplina Medicina Interna

Ente: Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana, Pisa
Tipologia: pubblico
Periodo: Dal 23/7/97 al 15/06/2000

Posizione funzionale e disciplina: dirigente medico con incarico libero-
professionale a tempo determinato, disciplina Medicina Interna

Ente: Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana, Pisa

Tipologia: pubblico

Nel corso della carriera ha partecipato con valenza decisionale alla
gestione clinica e terapeutica di circa 21.000 pazienti in regime di
ricovero ospedaliero ordinario e di urgenza. Principali patologie trattate:
scompenso cardiaco, processi infettivi polmonari, patologie onco-
ematologiche, eventi cerebrali acuti, scompenso metabolico

. Responsabile e coordinatrice della gestione dei pazienti affetti da
patologia Ematologica ricoverati presso la UO MG4 in collaborazione
con ’UOC Ematologia Universitaria (Direttore Prof. Mario Petrini)

. Responsabile in collaborazione con 'UOC Ematologia
Universitaria (Direttore Prof. Mario Petrini) dei trattamenti
chemioterapici specialistici eseguiti su pazienti ematologici in regime di
ricovero ordinario presso la UOC MG4 (circa 500 trattamenti eseguiti)

. Esegue in completa autonomia operativa e decisionale le seguenti
procedure: studio midollare (biopsie osteomidollari, circa 200/anno;
aspirati midollari, circa 190/anno; tipizzazione linfocitaria, circa
200/anno; biologia molecolare, circa 200/anno;cariotipo, circa
150/anno;ecografie internistiche, circa 400/anno; ecografie tessuti molli
(circa 350/anno)

. Esegue in completa autonomia operativa e decisionale le seguenti
procedure invasive: paracentesi (circa 150/anno), toracentesi (circa
100/anno)

Conferimento incarico Professionale (12/12/2020) di cui all’art.18
comma 1, part.Il del CCNL dell’Area della Sanita SSN del 19/12/2019
come Responsabile del “PDTA Progetto PUMA Gennaio 2022 “II
Percorso PUMA vede il coinvoimento dei medicispecialisti ematologi e
dei medic della Medicina IV impegnati nella gestione del paziente
affetto da patologia ematolgica ad alto rischio infettivo di
morbilit/mortalita allo scopo di migliroare I’appropriatezza diagnostic e
terapeutico ed avere ricadute positive sull’aspettativa e qualita di vita.”




Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

Esercizio attivita intramoenia pressa AOUP visita internistica
Medico vaccinatore
Reparto covid19

- ha svolto attivita di Guardia Turistica presso I’Arcipelago
Toscano USL 26 nell’agosto 1991 e luglio 1992 e presso la USL
12 nell’agosto 1994 e giugno 1996

- ha svolto attivitd di medico a bordo di Ambulanza presso la
Pubblica Assistenza di Marina di Pisa nella stagione estiva 1991 e
presso la Pubblica Assistenza di S. Croce sull’Arno dal giugno al
dicembre 1992

- ha svolto attivita come medico di vigilanza stradale sul litorale
pisano nel luglio 1994

- ha svolto attivita di medico presso il Centro di “Medicina
preventiva del Lavoro” a Livorno nell’anno 1995

- ha svolto attivita di consulente medico per invalidi civile e cause
di servizio presso il Patronato “CISL” a Livorno nell’anno 1996

- ha svolto funzione di medico sostituto di Guardia Medica presso
la USL n° 5 di Pisa dal novembre 1993 al settembre 1996

- ha svolto attivita di medico fiscale nell’aprile 1996 presso la
U.S.L n°5diPisa

- svolge attivita di sostituzione di Medici titolari di Medicina
Generale di libera scelta in Regione Umbria e Toscana dal 1991

- svolge attivita di medico Volontario a bordo di Ambulanza
presso la C.R.I di Pisa dal 1992

- ha svolto attivitd di medico del coordinamento sanitario, con
responsabilita di corsia presso il Centro Clinico della Casa
Circondariale Don Bosco di Pisa dall’agosto 1994 al marzo1998.

- ha svolto attivita di medico presso la postazione di Primo
Soccorso dell’ Aeroporto Galileo Galilei di Pisa dall’Agosto 1992

- svolge attivita libero - professionale in qualita di specialista in
Medicina Interna dalla data di specializzazione presso un
poliambulatorio

- ha svolto attivita di collaborazione, ai sensi art 7 u.c del D.Lg.vo
29/93, presso 1'U.O di Medicina Generale 1 presso I’Azienda
Ospedaliera Pisana dal 23/7/97 al 22/11/97, con accessi
settimanali di 36 ore, a seguito di contratto stipulato il 21/7/97, in
esecuzione di pertinente Deliberazione del Direttore Generale
n.1297 del 5/7/97, rinnovato poi nuov contratto per altri 6 mesi
rinnovabili fino al maggio del 2000.

- dal giugno 2004 presta servizio come Dirigente Medico di 1° livello c/o

Medicina 4° Ospedale di Cisanello




Capacita linguistiche

Lingua

Livello Parlato

Livello Scritto

Inglese

B2

B2

Capacita nell’uso delle
Tecnologie

Competenze informatiche:

« Sistemi operativi (Windows, Mac, Linux, ecc.);

o Programmi comuni (pacchetto Office, ecc.);

« Gestione della posta elettronica e Web Browser (Chrome, Explorer,

Safari, ecc.);

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni altra
informazione utile alla
pubblicazione)

Vedi allegati




Corso: perfezionamento in infettivologia penitenziaria, Universita degli Studi di Pisa, Pisa 3 agosto
1994

Corso: perfezionamento in medicina delle assicurazioni, Universita degli Studi di Pisa, Pisa 28
luglio 1995

Corso intensivo di Ecografia Internistica dal 15 al 19 giugno 1998 presso il Castello di Gargonza
(Monte san Savino AR).

Corso intensivo di Ecografia Internistica dal 2 al 6 giugno 2002 presso il Castello di Gargonza
(Monte san Savino AR).

Corso di aggiornamento “Le infezioni fungine invasive” c/o Opera della Primaziale, Pisa dall’'11 al
12 ottobre 2002.

Corso: “Aggiornamenti in Ematologia”, Accademia Nazionale di Medicina, Pisa, 22 aprile 2004, n°
6 ore.

Corso di aggiornamento “Malattie Mieloproliferative Ph-" c/o Aula didattica S.Croce in Fossabanda
P.zza Santa Croce 11, Pisa 13 novembre 2004, n° 8 ore.

Congresso:“Terapia globale nella LLC” Universita degli Studi di Pisa, % Aula didattica S.Croce in
Fossabanda P.zza Santa Croce 11, Pisa 16 ottobre 2004. n° 10 ore .

Corso: “Riunioni periodiche in Medicina IV". Ospedaliero Universitaria Pisana, Pisa, 26 gennaio-31
dicembre 2005, n° ore14.

Corso: L'Ecografia multidisciplinare e le Urgenze”, Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana, Pisa,
07 aprile -31 dicembre 2005, n° 46 ore.

Corso: ‘I linfomi aggressivi’, Universita degli studi di Pisa, Aula didattica santa Croce in
Fossabanda, Pisa, 16 settembre 2005, n°8 ore.

Convegno:”l linfomi indolenti e cattiva prognosi”, Universita degli Studi di Pisa 4 novembre 2005,
Auditorium Toniolo, Pisa, n° 6° ore, ECM 5.

Corso: “La gestione delle emergenze sanitarie” (44° edizione), Azienda Ospedaliero Universitaria
Pisana, Pisa, n° 13 ore.

Corso:"tematiche di Nutrizione clinica”, Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana, Pisa 16 aprile
2008, n°16 ore.

Congresso:”ll rischio cardiovascolare globale: come ridurlo”, SIC, Roma 19 maggio 2006. N°8 ore.

Convegno: “Rituximab: recenti progressi e nuove prospettive”, Universita degli Studi di Pisa, San
Gimignano 30 settembre 2006, n° 9 ore.

Corso: Pianeta donna: approccio integrato alla patologia femminile nella postmenopausa”, ACSA,
CNR Pisa, 21 ottobre 20086, n° 8 ore.

Convegno: ‘“Dalla ricerca biologica alle novita terapeutiche nel mieloma multiplo”, SIE di
Ematologia, Milano, 16 febbario 2007, n°8 ore, ECM 4.



Corso: “patologie e manifestazioni extraepatiche in corso di malattia cronica del fegato”, Azienda
Ospedaliero Universitaria Pisana, Pisa, 9 marzo 2007,n° 8 ore.

Convegno:"Tavola rotonda su Trombocitemia essenziale: casi clinici e opzioni terapeutiche”, ANM,
Pisa, 10 luglio 2007, n°10 ore.

Corso: “Riunioni periodiche di aggiornamento della U.O. di Medicina Generale V", Azienda
Ospedaliero Universitaria Pisana, Pisa, 20 settembre-31 dicembre 2007, n® 12 ore.

Corso: “corso teorico-proatico di formazione in ultrasonologia”, SIUMB, Roma cavalieri Hilton, 17-
21 novembre 2007, n°10 ore.

Convegno: ‘“le terapia di supporto in onco-ematologia”, Universita degli studi di Pisa, Pisa, 4
dicembre 2007, n°9 ore.

Convegno: “Trapianto allogenico: sorgenti di cellule staminali a confronto”. Milano 29 febbraio
2008, n° 12 ore.

Convegno; “Ecografia e scompenso cardiaco: aggiornamenti.” SIEC, Pisa, 4 aprile 2008, n 6 ore.

Convegno: “How to treat: uso dei fattori di crescita in onco-ematologia”, SIE di Ematologia, Milano
12 aprile 2007, n°8 ore, ECM 5.

Corso: Ecografia in Gastroenterologia”, Azienda Unita Sanitaria Locale di Piacenza, 8 e 9 maggio
2008.

Corso avanzato: “Ecografia clinica”, GIUMI, Bologna 15-16 maggio 2008.

Congresso: “Nuove terapie in Emato-Oncologia”, Universita degli Studi di Pisa, Park Hotel Villa
Ariston, Lido di Camaiore, 23 Maggio 2008, n° 10 ore.

Corso: “Riunioni periodiche di aggiornamento della U.O. di Medicina Generale IV", Azienda
Ospedaliero Universitaria Pisana, Pisa, 17 settembre-31 dicembre 2008, n® 12 ore

Corso: “Le crioglobulinemia: aspetti diagnostici terapeutici”, Universita degli Studi di Pisa, Pisa 28
ottobre 2008, n° 8 ore.

Convegno: "Nuove prospettive terapeutiche nel mieloma e nelle sindromi mielodisplastiche”,
Universita degli Studi di Pisa, Viareggio, 14 novembre 2008, n° 10 ore.

Convegno: “Emoglobinuria Parossistica Notturna: recenti acquisizioni “, SIE, Societa italiana di
Ematologia, Milano 21 novembre 2008.n° 8 ore.

Convegno:”Diagnosi e terapia dei linfomi”, Universita degli studi di Pisa, Pisa, 27 novembre 2008,
n° 6 ore.

Corso: ecografia e imaging integrato nelle malattie intestinali, Universita di Bologna, Bologna, 12-
13 giugno 2009, n° 12 ore.

Convegno: Malattie mieloproliferative e sovraccarico marziale: dalla diagnosi alla terapia.”,
Universita degli Studi di Pisa, Pisa, 17 giugno 2009, n° 8 ore.

Convegno: “Stroke ischemico dal mamangement in fase acuta alla profilassi secondaria”, FADOI,
Pisa AC Hotel, 12 novembre 2009,n° 8 ore.



Congresso: XXI Congresso Nazionale SIUMB”, Roma, 14-17 novembre 2009, n°32 ore.

Corso: “Corso teorico-Pratico di angio TC cardio-polmonare”, Universita degi studi di Pisa, Pisa,
20-21 novembre 2009, n°12 ore, ECM 10.

Corso:"Linfomi indolenti: aspetti di biologia e terapia, SIE di Ematologia, Pisa, 1 disembre 2009,
n°g ore.

Corso:"Leucemia mieloide acuta: significato prognostico della malattia residua”, SIE di Ematologia,
Pisa, 11 dicembre 2009, n°8 ore.

Corso: “Riunioni periodiche di aggiornamento della U.O. di Medicina Generale V", Azienda
Ospedaliero Universitaria Pisana, Pisa, 13 gennaio-31 dicembre 2010, n° 40 ore, ECM 45.

Convegno: “Le piccole vie aeree”, Pisa, 9 ottobre 2010, n°8 ore, ECM 5.

Congresso: XX| Congresso Nazionale SIUMB”, Lingotto Torino, 16-17 novembre 2010, n°20 ore,
ECM 13.

Corso: “Riunioni periodiche di aggiornamento della U.O. di Medicina Generale V", Azienda
Ospedaliero Universitaria Pisana, Pisa, 12 gennaio-21 dicembre 2011, n°® 40 ore

Corso:"L'approccio al linfonodo”, VIl congresso nazionale SMIPG, Tulip Galilei Hotel, Pisa, 2
dicembre 2011, n° 8 ore.

Corso: “Riunioni periodiche di aggiornamento della U.O. di Medicina Generale V", Azienda
Ospedaliero Universitaria Pisana, Pisa, 11 gennaio-19 dicembre 2012, n° 40 ore, ECM 37.

Convegno:"Forum ematologico italiano (FEI)- Implicazioni clinco-biologiche nell’'uso delle cellule
staminali”, Universita degli Studi di Pisa, Palazzo Blu, Pisa, 10-11 febbraio 2012, n® 14 ore, ECM
11.

Convegno:"Ecografia up to date”, Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana, Pisa, 29-30 giugno
2012, n°13 ore, ECM 7.

Corso: “Educare alla genitorialita. Seminario "Un aiuto per crescere. Sei-dodici anni", Azienda
ospedaliero-Universitaria Pisana, Pisa, 16 marzo 2013, n° 4 ore, ECM 3.

Corso: “sindromi mielodisplastiche : dalla diagnosi alla gestione multidisciplinare del paziente”,
Universita di Ferrara, Cona (FE), 30 maggio 2013, n° 8 ore, ECM 7,7.

Corso:"Ecografia in emergenza e Urgenza’, Azienda ospedaliero-Universitaria Pisana, Pisa, 19
settembre 2013, n° 8 ore, ECM 5.

Corso: “Riunioni periodiche di aggiornamento della U.O. di Medicina Generale V", Azienda
Ospedaliero Universitaria Pisana, Pisa, 15 gennaio-17 dicembre 2014, n°® 40 ore, ECM 45.

Corso: “Riunioni periodiche di aggiornamento della U.O. di Medicina Generale V", Azienda
Ospedaliero Universitaria Pisana, Pisa, 14 gennaio-16 dicembre 2015, n° 40 ore, ECM 45.

Corso: “Riunioni periodiche di aggiornamento della U.O. di Medicina Generale V', Azienda
Ospedaliero Universitaria Pisana, Pisa, 03 febbraio -14 dicembre 2016, n° 40 ore, ECM 45.

Corso FAD: "Haematology University 2015” Infomedica srl, 15 marzo 2015 ECM 12.



Corso.” Corso dematerializzazione SIRE3 (per medici prescrittori)”, Azienda Ospedaliero
Universitaria Pisana, Pisa, 10 dicembre 2015, n° 2 ore, ECM 0.

Corso: BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION PROVIDER”, Ospedaliero Universitaria Pisana,
Pisa, 15-16 dicembre 2016, n° 16 ore, ECM 20.

Congresso: “Update su Brentuximab Vedotin ed esperienze cliniche a confronto nella Regione
Toscana”, Universita degli Studi di Pisa, Aula magna scuola medica, Pisa, 2 marzo 2017, n° 7 ore
ECM 7.

Corso “Heart To Date” Scuola Superiore Sant’Anna, 22-23-24 Giugno 2017

Corso: Progetto ASL Toscana "Lo scompenso cardiaco cronico in Medicina interna”, Viareggio 12
ottobre 2017, n°4 ore ECM 5,2.

Congresso: “Mieloma E Linfoma. Presente e Futuro Dell'Immunoterapia In Ematologia®, Roma, 17
ottobre 2017, n°2 ore ECM 0,6.

Congresso ‘Il paziente ematologico: dalla profilassi consolidata delle IFI alle novita in tema di
antibiotico-terapia”, Pisa 9 novembre 2017

Congresso “Medicina Cardiovascolare” Pisa, 3-4/ novembre 2017, n® ore 12 ECM 12.
Partecipazione al programma per la Disabilita Presso AOUP novembre 2017.
Corso di aggiornamento “Attualita sul tromboembolismo venoso” Pisa 27 gennaio 2018

Congresso “Focus su leucemia acuta mieloide mieloma multiplo leucemia linfatica cronica”,
Monteriggioni (SI) 13/14 marzo 2018, n° 12 ore ECM 8,4.

Corso “Basic life support and defibrilation retraining” Pisa 13 giugno 2018, n° 4 ore, ECM 6,4.

Corso: Corso Multidisciplinare sull'anemia da carenza di Ferro, Pisa, 16 luglio 2018, n°4 ore ECM
4,

Congresso “Making the connection: quando la biologia incontra la clinica’, Pisa 24/25 settembre
2018, n° 7 ore ECM 4,9.

Corso “Nuovi anticoagulanti orali: conoscere, comunicare e curare” Roma, 21-12/11/2018

Congresso “Mieloma multiplo: confronto aperto sugli scenari in continua evoluzione®, Milano 4/5
febbraio 2019, n°9 ore ECM 9

Congresso:"Nuove Prospettive nel trattamento del paziente affetto da Linfoma E/O Mieloma
Multiplo a prognosi sfavorevole” Viareggio, 12 marzo 2019, n°7 ore ECM7.

Corso di “ecografia clinica in emergenza urgenza”, SIMEU, Ospedaliero Universitaria Pisana, Pisa,
Pisa 19/20 marzo 2019, n° 16 ore ECM 18.4.

47° Congresso Nazionale SIE, Societa Italiana Ematologia, Roma 7-8-9 Ottobre 2019

Corso “La radioprotezione ai sensi del D.Lgs. 101/2020 per medici ed odontoiatri” 30/12/2020



Corso FAD “Campagna vaccinale COVID 19: la somministrazione in sicurezza del vaccine anti
SARS CoV 2/COVID 19" 23/12/2020 al 15/06/2021, Istituto Superiore di Sanita

Basic Life Support and defibrillation BLSD AHAA presso Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana
Febbraio 2022

Corso “Stop the Bleed” American College of Surgeons Committee on Trauma presso Azienda
Ospedaliera Universitaria Pisana, 26/05/2023

Corso “Pillole di NOAC 2023” 30/06/2023 al 20/12/2023

Retraining Basic Life Support and defibrillation BLSD AHAA presso Azienda Ospedaliera
Universitaria Pisana Febbraio 2024

Corso FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA PER LA SICUREZZA DEI LAVORATORI
RISCHIO ALTO Al SENSI ART. 37 D.LGS. 81/2008 E ACCORDO STATO-REGIONI DEL
21/12/2011 — DIPENDENTI Novembre 2023

Congresso HOT TOPICS IN CARDIOVASCULAR MEDICINE XVI| Cardio-Oncologia 2024; Pisa,
22 Febbraio 2024', del 22 Febbraio 2024 presso Pisa - Hotel San Ranieri.

Corso FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA PER LA SICUREZZA DEI LAVORATORI
RISCHIO ALTO Al SENSI ART. 37 D.LGS. 81/2008 E ACCORDO STATO-REGIONI DEL
21/12/2011 — DIRETTORI Febbraio 2024
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