
Questa guida contiene informazioni importanti su come prepararsi ad 
affrontare il ricovero, l³intervento chirurgico e il periodo postoperatorio. 

Porti con se questa guida, le sarā utile prima, durante e dopo la degenza.
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Questa guida contiene informazioni importanti su come prepararsi ad affrontare il ricovero, 
l³intervento chirurgico e il periodo postoperatorio.

Porti con sĊ questa guida, le sarā utile prima, durante e dopo la degenza.
Condivida con noi qualsiasi domanda e dubbio, siamo sempre a sua disposizione.

La data prevista dell³intervento le verrā confermata circa due settimane prima con una 
telefonata del personale incaricato dell³unitā operativa Endocrinochirurgia. 

Se entro una settimana dalla data prevista non riceve tale conferma la preghiamo di contattarci 
ai numeri telefonici:  050 99 43 80 / 050 99 77 07 / 050 99 48 92.

Oppure tramite il seguente indirizzo e-mail: fax7707@ao-pisa.toscana.it.

A seguito della chiamata di conferma per l³intervento chirurgico, riceverā un³ulteriore 
telefonata da parte del  personale della Preospedalizzazione che le comunicherā l³orario 
dell³appuntamento per eseguire gli accertamenti preoperatori: esami ematici, ecg , rx torace, 
visita anestesiologica.
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personale medico

direttore prof. Gabriele MATERAZZI

personale medico dott. Carlo Enrico AMBROSINI
dott.ssa Chiara BECUCCI

dott. Marco CACIAGLI
dott. Luigi DE NAPOLI

dott. Andrea DE PALMA
dott. Gianluca FRUSTACI

dott. David GALLERI
dott. Benard GJELOSHI

dott.ssa Valeria MATTEUCCI
dott. Piermarco PAPINI

dott.ssa Erica PIERONI
prof. Marco PUCCINI

dott. Leonardo ROSSI
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coordinatore infermieristico degenze dott.ssa Antonietta LUONGO 
tel. 050 99 7706 / a.luongo@ao-pisa.toscana.it

infermiera case manager Claudia BONSIGNORE
tel. 050 99 4380
Sabrina VIANI
tel. 050 99 4892
fax7707@ao-pisa.toscana.it

 fax 050 99 7707
dal lunedč al venerdč 8 - 12

responsabile amministrativo dipartimentale dott.ssa Claudia CALABRESE
tel. 050 99 7096

segreteria dipartimentale Simona TERRENI 
tel. 050 99 7734
dal lunedč al venerdč 8 - 13 
martedč e giovedč 15 - 16:30
seg.cmemt@ao-pisa.toscana.it

personale infermieristico e amministrativo
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come prepararsi all³intervento 
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Se assume farmaci 
anticoagulanti o antiag-
greganti, ĉ necessario 
consultare il medico di 
medicina generale o il 
medico specialista che le 
ha prescritto la terapia, 
per una loro eventuale 
sospensione o sostitu-
zione con eparina a bas-
so peso molecolare (non 
sospenda nĊ sostituisca 
farmaci senza o contro il 
parere del medico)

Se assume farmaci 
ipoglicemizzanti come 
la metformina ricordia-
mo che ĉ necessario so-
spenderli 48h prima di 
sottoporsi alla procedura 
chirurgica controllando i 
livelli di glicemia, in ogni 
caso ĉ necessario contat-
tare il proprio medico di 
medicina generale

Presentarsi privi di smalto alle unghie e privi di barba 
(collo compreso), usare preferibilmente il rasoio elettrico-
no lasciando il collo libero e il petto glabro fino ai capezzoli 
(in alternativa la depilazione puē essere eseguita presso il 
reparto con il personale dedicato)

Gioielli di ogni tipo: 
fedi-collane-orecchini-
orologi, devono essere 
lasciati a casa. 

Il personale dell³Uni-
tā Operativa  non puē 
farsi carico della cu-
stodia di denaro e/o 
oggetti di valore.

Nei giorni precedenti il 
ricovero si raccomanda

Astensione dal fumo
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Utpatuer sisi eummodigna ad magna facidunt praessit, commodo odip-
sum venibh ea faccum nonsequi te del utem quat. Etuerat nullametue tatuerat, 
quatisi smolorerit nos ad magna consed elenis ea facing elit dolor sequat. 

Dionsenibh exerci blamet nos nulluptat doloreet ut vulputpat, voloreet, 
susci tate commodio odolor iril in vercipit eumsan et, consed minit ing eui 
esequi et luptatum volore et wis niam, verostinci et augue ea feu feugait wisim 
quat, consequat. 

Ut non ver sectem dions ad eumsan ex eugait augait, quismod modio do 
commy nullumsan heniatum veliquip ex eumsand igniamc ortion ullaorem ing 
eum delit ut nim zzriliquis ex el ut nit, quismolor sequi te facillummy numsan 
venim zzrilisl ulputat. Lam erostie min ver aliquate verat nulput ut nonummy 
nonsed tem quismod tionsequis nibh ea aut alismolestio consequ amconse-
nim velesse quatio odio diam doloborem velese vel el dunt la facil ullandrem 
iure commolore essequip eugait prat utat.

Putatue consequ atiniamet prat wisl irilla core vel ut autpat nim nulpute co-
rem qui enit dolorerit, sequat, volesed mod mod min veliqui smolorem zzrilis 

del euipisit niat aliqui. 

preospedalizzazione


