
Con il Patrocinio di

CONGRESSO REGIONALE S.I.S.A. TOSCANA

LIPIDOLOGIA OGGI

PISA, 7-8 giugno 2019
Auditorium area CNR San Cataldo

Via Giuseppe Moruzzi, 1

Olio su tela di Milena Moriani 120x100



Venerdì 7 Giugno 2019

13.15	 Registrazione

13.45	 Saluti delle Autorità 
	 L. Ciucci, G. Iervasi  

I SESSIONE  
Sessione congiunta SISA - SIN 
Dislipidemie e rene - una lezione dalle nefropatie rare
Moderatori: G. Brunori, E. Manzato

14.00	 La lipoprotein-Aferesi nell’LPG. Le domande aperte da una terapia off-label
	 T. Sampietro

14.45 	 Lipoprotein glomerulopathy
	 S. Bertolini

15.00	 Deficit di LCAT dalla diagnosi alla terapia
	 L. Calabresi

15.15	 Il rene delle dislipidemie rare
	 V. Panichi

15.30	 La genetica dell’Apo E lipoproteina 
	 L. Pisciotta

15.45	 Vescicole extracellulari nella glomerulopatia da lipoproteine
	 V. Cantaluppi 

16.00	 Coffee Break

16.15	 Le nefropatie recidivanti dopo trapianto di rene
	 M.F. Egidi

16.30	 Aspetti sperimentali della nefropatia della malattia renale
	 G. Castellano

16.45	 Il trapianto nell’evoluzione delle nefropatie
	 L. Gesualdo 

17.00	 Discussione 

Il Congresso Regionale SISA della Sezione Toscana, del 7 e 8 giugno 2019 a 

Pisa, presso l’Area della Ricerca del CNR, sarà occasione per approfondire 

il ruolo delle dislipidemie nelle patologie d’organo e di sistema, valutando in 

particolare la relazione tra dislipidemie ereditarie e complicanze in ambito 

cardiovascolare e nefrologico. Saranno presi in esame gli aspetti fisiopatologici 

e clinici, discutendone le implicazioni per gli operatori sanitari ed i decisori 

pubblici. Il Congresso offrirà l’opportunità per un aggiornamento sui nuovi 

percorsi terapeutici il cui impiego richiede, non solo competenza farmacologica 

e diagnostica, ma anche consapevolezza della ricaduta sulla spesa sanitaria, 

indirizzando così verso scelte appropriate e socialmente sostenibili. Una sezione 

del programma sarà dedicata al ruolo dell’aferesi delle lipoproteine come 

approccio terapeutico per la prevenzione e la cura di dislipidemie genetiche 

ancora orfane di un’efficace terapia farmacologica.

Fiduciosa che il Congresso sarà un appuntamento di interesse e di confronto 

scientifico.                                                                                                                               

Dott.ssa Tiziana Sampietro



II SESSIONE
Lipoprotein - aferesi in Toscana 
Introduzione: T. Sampietro 

17.30	 Lp(a): dal laboratorio alla clinica
	 F. Bigazzi

17.50	 Le esperienze Toscane:
	 Pistoia		  D. Berretti
	 Firenze		  F. Fossi
	 Siena		  P. Buracchi
	 Pisa		  B. Dal Pino

18.30	 Compilazione questionario ECM e chiusura giornata	

Sabato 8 Giugno 2019
	
III SESSIONE
Dislipidemie e cardiopatia ischemica
08.30	 LETTURA
	 I lipidi nella storia della medicina
	 C.R. Sirtori
	 Introduce: T. Sampietro

09.00 	 LETTURA
	 Ischemic heart disease vs coronary artery disease
	 M. Emdin
	 Introduce: S. Taddei

IV SESSIONE
Le dislipidemie ereditarie: dyseases or not dyseases? 
Moderatori: S. Gonnelli, S. Taddei

09.30	 Le dislipidemie del medico di base
	 L. Melani

09.45	 Le dislipidemie del chirurgo vascolare
	 M. Ferrari

10.00	 Le dislipidemie del cardiochirurgo
	 M. Murzi

10.15	 L’aterosclerosi delle dislipidemie: quantificazione non invasiva
	 E. Pasanisi

10.30	 Noi lo facciamo così: il Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale 
	 delle Dislipidemie Ereditarie in FTGM 
	 F. Sbrana

10.45	 Discussione 

11.00	 Coffee Break

11.15	 LETTURA
	 Il trattamento a lungo termine del paziente stabile polivascolare
	 R. De Caterina 
	 Introduce: T. Sampietro	

V SESSIONE
“Come” curare è importante 
Moderatori: M. Emdin, A. Solini 

11.45	 LETTURA 
	 La rivoluzione terapeutica nell’ipercolesterolemia: 
	 gli inibitori del PCSK9 e Lomitapide
	 E. Manzato
	 Introduce: A. Solini	

12.15	 Intolleranza alle statine
	 B. Giusti

12.30	 Inibitori di PCSK9: gli studi di outcome cardiovascolare
	 L. Bolognese 	

12.45	 Discussione 

13.15	 Light lunch

	 Assemblea dei Soci S.I.S.A. Sezione Regionale



Monica Baroni, Pisa
Daniele Berretti, Pistoia 
Letizia Bertoli, Pisa
Stefano Bertolini, Genova
Stefania Biagini, Massa
Federico Bigazzi, Pisa
Leonardo Bolognese, Arezzo 
Giuliano Brunori, Trento
Paola Buracchi, Siena
Laura Calabresi, Milano
Vincenzo Cantaluppi, Novara
Giuseppe Castellano, Bari
Luciano Ciucci, Pisa

Beatrice Dal Pino, Pisa
Raffaele De Caterina, Chieti
Maria Francesca Egidi, Pisa
Michele Emdin, Pisa
Mauro Ferrari, Pisa
Giuseppe Figlini, Pisa
Fiammetta Fossi, Firenze
Loreto Gesualdo, Bari
Ugo Giani, Lucca
Betti Giusti, Firenze
Stefano Gonnelli, Siena
Giorgio Iervasi, Pisa
Enzo Manzato, Padova

Luca Melani, Pisa
Michele Murzi, Massa
Vincenzo Panichi, Viareggio
Emilio Maria Pasanisi, Pisa
Livia Pisciotta, Genova
Stefania Saccardi, Firenze
Franco Salvini, Cascina
Tiziana Sampietro, Pisa
Francesco Sbrana, Pisa
Cesare R. Sirtori, Milano
Anna Solini, Pisa
Stefano Taddei, Pisa

Relatori e Moderatori

VI SESSIONE
Colesterolo quanto ci costi. Tra sostenibilità, diritti negati  e appropriatezza
Moderatori: M. Baroni, G. Figlini, T. Sampietro	

14.00	 Linee di indirizzo per la Governance delle dislipidemie nella Area Vasta 
	 Nord Ovest - Regione Toscana: studio di costo efficacia sugli inibitori del PCSK9
	 S. Biagini

14.15	 Il paziente come costo? Il diritto alla diagnosi precoce e alla prevenzione 
	 di morte e morbilità
	 F. Salvini, U. Giani

14.30	 La sostenibilità del SSN 
	 L. Bertoli

14.45	 Geopolitica delle Dislipidemie il modello olandese in Regione Toscana,
	 perché no? 
	 S. Saccardi

15.00	 Discussione 

VII SESSIONE 
Sessione Giovani – Poster
15.15	 Aterotrombosi e prevenzione delle malattie cardiovascolari 
	 Moderatori: F. Bigazzi, B. Dal Pino, F. Sbrana

16.30	 Compilazione questionario ECM, 
	 premiazione dei migliori poster e c
	 hiusura dei lavori
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COME RAGGIUNGERE LA SEDE
Autostrada 
Si consiglia l’uscita Pisa Centro dell’autostrada A12 
Genova-Rosignano. Una volta valicato  il casello, 
proseguire sulla strada di grande comunicazione FI-
PI-LI sino all’uscita Pisa Nord-Est. Da qui seguire e 
indicazioni per CNR. 
Autobus cittadino 
L’Area della Ricerca è servita dalla LAM Verde (L/V) 
della Compagnia Pisana Trasporti SpA. 
Si suggerisce la fermata VOLPI-CNR. In alternativa 
si può usare la fermata Garibaldi V1 o Pratale/
Parcheggio, entrambe distanti 5 minuti a piedi. 

ISCRIZIONE: 
L’iscrizione al Congresso è gratuita e a numero limitato. 
Inviare la scheda di iscrizione compilata alla Segreteria 
Organizzativa.

E.C.M. - Educazione Continua in Medicina:
L’evento è stato inserito da Aristea Education - 
Provider accreditato dalla Commissione Nazionale per 
Formazione Continua con il numero di accreditamento 
500 nel proprio piano formativo 2019 nell’ambito del 
Programma Nazionale E.C.M. (Educazione Continua 
in Medicina) con obiettivo formativo Documentazione 
Clinica, Percorsi clinico assistenziali/diagnostici/
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.
L’evento riconosce n. 4 crediti formativi per la giornata 
del 7 Giugno 2019 e n. 7 crediti formativi per la 
giornata dell’8 Giugno 2019.
L’evento è destinato alle seguenti figure professionali: 
Medico Chirurgo (Cardiologia, Ematologia, Endocrinologia, 
Gastroenterologia, Genetica Medica, Geriatria, Malattie 
Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna, Nefrologia, 
Cardiochirurgia, Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi 
Chimico-Cliniche e Microbiologia), Radiodiagnostica, 
Medicina Generale (Medici Di Famiglia), Chirurgia 
Vascolare); Farmacista; Biologo; Tecnico Sanitario 
di Radiologia Medica; Assistente Sanitario; Tecnico 
della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione 
Cardiovascolare; Fisioterapista; Infermiere; ed è stato 
accreditato per 100 partecipanti. I crediti saranno 

rilasciati esclusivamente ai partecipanti appartenenti 
alle professioni ed alle discipline indicate che 
rientreranno nel numero massimo di partecipanti per 
il quale l’evento è stato accreditato. L’attestazione 
dei crediti è subordinata alla partecipazione effettiva 
all’intero programma formativo (nella misura 
del 100%) ed alla verifica dell’apprendimento (si 
rammenta che è necessario rispondere esattamente 
al 75% delle domande presenti nel test). L’attestato 
di partecipazione, riportante il numero di crediti 
assegnati, verrà pertanto rilasciato dopo avere 
effettuato tali verifiche e sarà quindi disponibile online 
- non prima di 60 giorni dopo la chiusura dell’evento 
- sul sito web www.aristeaeducation.it dove 
sono disponibili ulteriori informazioni sul Programma 
Nazionale E.C.M.

Segreteria Organizzativa

Viale Maresciallo Pilsudski, 118 - 00197 Roma
Tel. 06 845431 - Fax 06 84543700
E-mail roma@aristea.com
Web www.aristea.com

Provider E.C.M.

Via Roma, 10 - 16121 Genova
Tel. 010 553591 - Fax 010 5535970
E-mail education@aristea.com

L’ iniziativa è stata realizzata con la sponsorizzazione non condizionante di:

In copertina olio su tela di Milena Moriani 
www.milenamoriani.com
galleryserenas@gmail.com


