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Cod evento 262696
N. 6 crediti assegnati
Il corso è a numero chiuso e rivolto a n. 100 partecipanti.
Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato 
alla corrispondenza tra la professione e la disciplina del 
partecipante e quelle a cui l’evento è destinato, alla 
partecipazione ad almeno il 90% della durata dei lavori 
scientifici ed alla riconsegna dei questionari di valutazione 
e di apprendimento debitamente compilati. Si precisa che è 
necessario il superamento della prova di apprendimento con 
almeno il 75% delle risposte corrette.

INFORMAZIONI GENERALI

LINEE GUIDA - PROTOCOLLI – PROCEDURE

PROFESSIONI: biologo, dietista, farmacista, medico 
chirurgo, psicologo, tecnico sanitario di laboratorio 
biomedico
DISCIPLINE FARMACISTA:farmacista ospedaliero e 
territoriale
DISCIPLINE MEDICO CHIRURGO: tutte le discipline

OBIETTIVI FORMATIVI

DESTINATARI DELL’ATTIVITÀ FORMATIVA

ISCRIZIONE

L’evento è aperto a provveditori e amministrativi che 
operano nell’ambiente sanitario.
L’iscrizione è gratuita e si intende perfezionata in seguito 
alla compilazione della scheda on line (disponibile all’indirizzo 
www.koncept.it/mdg2019) previa verifica disponibilità dei 
posti.

P R O G R A M M A
P R E L I M I N A R ERAZIONALE

Le differenze di genere influiscono su prevenzione, 
diagnosi e cura delle malattie. Uomini e donne, pur 
essendo soggetti alle medesime patologie, presentano 
sintomi, progressione di malattie e risposta ai trattamenti 
molto diversi tra loro.
Fattori come ambiente, stili di vita,  condizioni 
socioeconomiche e Genere, sono significativamente  
determinanti per la salute, in grado di condizionare i 
percorsi diagnostici e intervenire sugli esiti delle cure.
La Medicina di Genere prevede lo sviluppo di una cultura 
e una presa in carico della persona che tenga presente  
le differenze di genere non solo sotto l’aspetto anatomo-
fisiologico, ma anche delle differenze biologico-funzionali, 
psicologiche, sociali e culturali, garantendo una maggiore 
appropriatezza terapeutica.
Il concetto di MdG è stato recepito dalla Regione Toscana 
attraverso il suo inserimento nel Piano Socio-Sanitario 
Regionale e la costituzione di tavoli tecnici. 
Il Centro di Salute e Medicina di Genere della Regione 
Toscana propone tra i suoi obiettivi:
•	 favorire una cultura sanitaria di Genere mediante 

divulgazione, formazione e indicazione di pratiche 
sanitarie che nella ricerca, nella prevenzione, nella 
diagnosi e nella cura tengono conto delle differenze 
derivanti dal genere;

•	 realizzare un sistema di rete per la promozione e lo 
sviluppo della Salute e Medicina di genere su tutto il 
territorio regionale;

•	 promuovere una nuova cultura per una centralità 
della persona, anche attraverso la definizione di 
PDTA genere specifici che indirizzano le strategie 
assistenziali, la tipologia di organizzazione e l’offerta 
dei servizi.

http://www.koncept.it/bandi-di-gara-firenze


PROGRAMMA

8:30 Registrazione dei partecipanti

9:00 Saluti autorità

9:15 Apertura lavori - introduzione: La medicina di 
genere: percorsi e pratica clinica
M. Azadegan, M.T. Mechi

La medicina di genere: percorsi e pratica clinica 
Moderano: M. Azadegan, M.T. Mechi

9:30 La rete regionale della salute e medicina di 
genere
M. Azadegan 

10:00 Medicina di Genere: elemento di equità e 
sostenibilità del SSN 
A. M. Moretti

10:20 La ricerca biomedica e la medicina genere-
specifica
A. Carè  

10:40 PDTA nelle malattie cardiovascolari e salute 
di genere
S. Valente 

11:00 Pausa dei lavori

11:20 Medicina di Genere nelle aziende sanitarie 
della Toscana: realtà e prospettive
AOU Pisana - M. Polvani 
ASL Toscana sud-Est - V. Doretti, C. Pagliara 

11:50 La Fondazione Monasterio per la salute di 
genere
S. Maffei 

12:10 Tavola rotonda - Medicina di genere: 
prospettive: future
Moderano: M. Azadegan - M. T. Mechi
Partecipano: C. Carè, S. Maffei, A.M. Moretti, C. 
Pagliara, M. Polvani, S.Valente

13:00 Pausa dei lavori

Medicina di genere: emicrania e cefalea
Moderano. M. Azadegan - T. Mazzei  

13:45 L’emicrania e la cefalea in ottica di medicina 
di genere - Lectio magistralis
P. Geppetti 

14:30 Il nuovo paradigma terapeutico dell’emicrania
P. Barbanti 

15:00 Emicrania: quando il dolore è donna. Qualità 
della vita e impatto sociale 
N. Orthmann  

15:20 Utilizzo di farmaci per l’emicrania in Toscana: 
una prospettiva di genere 
R. Gini

15:40 Tavola rotonda -  La gestione della patologia in 
ottica di medicina di genere  
Moderano: M. Azadegan – T. Mazzei 
Partecipano: P. Barbanti, P. Geppetti, R.Gini, N. 
Orthmann

16:30 Discussione sugli argomenti precedentemente 
trattati

16:45 Compilazione dei questionari  ECM

17:00 Chiusura del corso
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FACULTY

Mojgan Azadegan – Responsabile Centro Regionale per la 
Salute e Medicina di Genere-Regione Toscana
Giovannella Baggio - Presidente Centro Studi Nazionale su 
Salute e Medicina di Genere -Scientific Editor dello Italian 
Journal of Gender-specific Medicine
Piero Barbanti - Responsabile Centro diagnosi e terapia 
della cefalea e del dolore presso IRCCS San Raffaele Roma - 
Presidente Associazione Italiana Cefalee
Alessandra Carè  -  Direttrice Centro di Riferimento per la 
Medicina di Genere Istituto Superiore di Sanità -Roma
Vittoria Doretti – Coordinatrice  SMG- Azienda USL Toscana 
sud est - Responsabile Rete Regionale Codice Rosa - Regione 
Toscana
Pierangelo Geppetti - Professore di Farmacologia Clinica, 
Dipartimento di Scienze della Salute, Università di Firenze 
-Direttore SOD - Centro Cefalee e Farmacologia Clinica, 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi
Rosa Gini – Responsabile P.O. farmaco epidemiologia – Ars 
Toscana Firenze
Silvia Maffei - Coordinatrice SMG della Fondazione Toscana 
G.Monasterio-Pisa
Teresita Mazzei – Presidente Ordine dei Medici Chirurghi e 
degli Odontoiatri - Firenze
Maria Teresa Mechi - Responsabile Settore Qualità dei Servizi 
e Reti Cliniche - Regione Toscana
Anna Maria Moretti - Presidente Nazionale GISeG
Nicoletta Orthmann - Coordinatrice medico-scientifica 
ONDA Osservatorio nazionale della salute della donna
Claudio Pagliara – Responsabile U.O.S.I Educazione alla 
Salute AUSL Toscana sud est-Grosseto 
Maria Polvani – Coordinatrice SMG AOU Pisana
Serafina Valente - Direttrice  U.O Cardiologia Ospedaliera 
AOU Senese

Giovannella Baggio
Pierangelo Geppetti

Teresita Mazzei
Maria Teresa Mechi

COMITATO SCIENTIFICO

RESPONSABILE SCIENTIFICA
P R O G R A M M A
P R E L I M I N A R EMojgan Azadegan




