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ESPERIENZA LAVORATIVA

* Attualmente | Dottorando di Ricerea presso U.0. Psichiatria 1, Azienda Ospedaliero-t niversitaria Pisana
; tScuolu di Dottorato di Ricerca in Neuroscicnze ¢ Scienze endecrino-metaboliche. programma di
¢ Neurobiologia ¢ Clinica dei Disturbi Affettiv - Universita di Pisa)

]

< da Ginene 2003 Azienda Ospedaliero-Universitaria  Pisana: contratte libero-professionale in qualita di

medico specialista in psichiatria a supporte della U0, Medicina Preveniivg ded Lavoro Pressi
ifmbulatorio per fo studio del Disudatmento Laveratvo Direttore Dr. Alonso Cristaude).

*da Otobre 2082 1 Mitvita liberc-professionaie in quatita di medico psichiatra presso la *Casa Arcobaleno™ Wi
Nicola, Ortonovo (NP, Comunita Terapeutica residenziale (convenzionata con il Sistema
Nanitario Nazionale) per pazienti con disturbo de use di sostanze o alre tforme ¢ dipendenza ¢

: comorbiding psichiatrica.

-f Genngio 2012 Cusa di Cura “Sacro Cuore” {privata convenzionata con il Sistema Nanitario Nazionale) —
Cosenza: contratto di collaborazione libero-professionale di supperte medico specialistico,
in qualitd di medico psichiatra, neil” ambito Jel SUPViZIo < prevenzione. disgnost ¢ cura delin
psicopatologia in gravidanza ¢ nel post-partiam,

Eehbrigo 2013 obbrno M3 \zienda Ospedaliero-Universituria Pisana; centratte libero-protfessionale in qualita i
medico specialista in psichiatria a SUPPOIto el progeits “Salivary proteone ANAIYSIS By el
masive ol tor the tdentification of biomarkers useiu] for sdingnosts of Shromiglaic atients”
presso ELO0 Reumatologrs Universitara Diretiore Prof. Stetano Bombardioriy,

SOLRG 200T - gajio 200 \zienda Ospedaliero-Universitaria Pisana. i O Psichiatria 1-2: conteatto & medica in

formuzione speeialistica. 1ig PrEsO i1 carico pazienti i regime ambulatorise. G Dav-Tospita] ©
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

 Luglio 2012 - Universita di
Maastricht (Olanda)

» Da Gennaio 2012 — Universita di
Pisa

+ Luglio 2011 — Universita di Pisa

= Luglio 2009 - Universita di
Maastricht (Olanda)

+ Febbraio-Marzo 2007

= Luglio 2006 -- Universita di Pisa

i
+ Luglio 1999 |

affetti da Malattia di Parkinson e di Reumatologia per la gestione e I'inquadramento
psicopatologico dei pazienti fibromialgici. Ha affiancato il personale medico strutturato nei turni
di guardia attiva presso i reparti delle U.O. di Psichiatria della AOUP. Ha seguito annualmente
diversi disegni sperimentali di trattamento psicofarmacologico. Infine, ha frequentato gli
Ambulatori delle farmacotossicodipendenze della U.O. di Psichiatria 1 della AQUP, acquisendo
approfondite conoscenze teoriche riguardo i meccanismi di dipendenza, tolleranza, astinenza,
craving gj::‘gl;_;‘.k_p_,sicqfar_nwci ¢ delle sostanze d’abuso ¢ maturando esperienza pratica nella
diagnosi e nel trattamento delle farmacodipendenze.

Conscguimento del International Master in Affective Neuroscience a seguito di percorso
formativo (Luglio 2008 — Luglio 2012) sulla neurobiologia dei disturbi affettivi ¢ discussione
della tesi sperimentale dal titolo “Blood biomarkers for mood disorders between neuroplasticity
and neurodegeneration”.

Iscritto alla Scuola di Dottorato di Ricerca in Neuroscienze e Scienze endocrino-
metaboliche, programma di Neurobiologia e Clinica dei Disturbi Affettivi, con progetto di
ricerca dal titolo: “Livelli plasmatici di Brain-Derived Neurotrofic Factor (BDNF) e di f-
amiloide in pazienti affetti da Episodio Depressivo Maggiore™.

Specializzazione in Psichiatria con votazione di 110/110 e Lode con tesi sperimentale dal
titolo “Livelli plasmatici di beta-amiloide in depressi bipolari farmacoresistenti”, svolta presso la
U.0. di Psichiatria 1 dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana (Relatore Profissa Liliana
Dell’Osso, Correlatore Dr. Armando Piccinni) ¢ in collaborazione con I'Istituto di Neuroscienze
del Consiglio Nazionale delle Ricerche di Pisa.

Conseguimento dello European Certificate in Anxiety and Mood Disorders, con
partecipazione a corsi di formazione intensiva sulla neurobiologia dei disturbi d’ansia ¢
dell’umore ¢ partecipazione al progetto di ricerca “Plasma brain-derived neurotrophic factor in
treatment-resistant depressed patients receiving electroconvulsive therapy™.

Abilitazione all’esercizio della Professione di Medico Chirurgo, con superamento dell’Esame
di Stato con la votazione di 270/270 ¢ iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi dell’Ordine dei
Medici Chirurghi e Odontoiatri di Pisa (numero di iscrizione 4998).

Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110 ¢ Lode con tesi sperimentale dal
titolo “Valutazione a lungo termine del BDNF in pazienti affetti da Depressione Maggiore con e
senza comorbidita per Disturbo di Panico”, svolta presso la U.O. di Psichiatria 2 dell’Azienda
Ospedaliero-Universitaria Pisana (Relatore Prof.ssa Liliana Dell’Osso).
Durante il corso di Laurea (tab. 46S) ha frequentato le attivita curriculari previste
dall’Ordinamento del corso di studi (lezioni, esercitazioni, tirocini, attivita didattica opzionale),
inclusi i seguenti corsi opzionali monografici:

e ASPETTI MORFOLOGICI E MOLECOLAR! DELLA TRASMISSIONE

SINAPTICA

e DISTURBI DELLA CONDOTTA ALIMENTARE

¢  PROBLEMATICHE PARTICOLARI IN PSICHIATRIA

s CLINICA E TERAPIA DEI DISTURBI SESSUALI

= ATTIVITA® MENTALE NEL SONNO E UMORE

»  LE DEMENZE

¢ FARMACOTERAPIA DELL'EPILESSIA

= LANEUROLOGIA DEL DOLORE

= BIOETICA MEDICA

Diploma di Maturita Scientifica con Ia votazione di 100/100 presso il Liceo Scientitico “G.B.
Scorza” di Cosenza.
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PUBBLICAZIONI E LAVORI
SCIENTIFICH

Articoli su riviste scientifiche indicizzate con Impact Factor (database PubMed ¢/0 Science
Citation Index)

o

Piccinni A, Del Debbio A, Medda P, Bianchi C. Roncaglia I, Veltri A, Zanello S,
Massimetti E, Origlia N, Domenici L, Marazziti D, Dell'Osso L. Plasma Brain-
Derived Neurotrophic Factor in treatmeni-resistant depressed patients receiving
electroconvulsive therapy. Eur Neuropsychopharmacol 2009; 19(5):349-35. IF 3.684.
Dell'Osso L, Del Debbio A, Veltri A, Bianchi C. Roncaglia [, Carlini M, Massimetti
G. Catena Dell'Osso M, Vizzaccaro C, Marazziti D, Piccinni A. Associations benveen
Brain-Derived Neurotrophic Factor Plasma Levels and Severity of the Illness,
Recurrence and Symptoms in Depressed Patients. Neuropsychobiology 2010;
62(4):207-212. 1F=3,74.

Piccinni A, Bazzichi L, Marazziti D. Veltri A% Bombardieri S, Conversano C.
Ciapparelli A, Dell’Osso L. Subthreshold affective symptomns in patients with
fibromyaigia and rhewmatoid arthritis. Clin Exp Rheumatol 2011; 29(6 Suppl.
69):555-9. IF=2,148. *Corresponding author

Piccinni A, Marazziti D, Veltri A*, Ceravolo R, Del Debbio A, Schiavi E, Bonuccelli
U, Dell’Osso L. Depressive symptoms in Parkinson's disease. Compr Psychiatry 2012;
53:727-731.1F 2,257.  *Corresponding author

Piccinni A, Origlia N, Veltri A, Vizzaccaro C, Marazziti D, Dell’Osso MC,
Conversano C, Moroni I, Domenici L, Dell’Osso L. Plasma f-amyloid peptides levels:
a pilot study in bipolar depressed patients. } Affect Disord 2012; 138(1-2):160-4,
IF=3,517.

Veltri A*, Scarpellini P, Piccinni A, Conversano C, Giacomelli C, Bombardieri S,
Bazzichi L. Dell’Osso L. Methodological approach to depressive symptoms in
Jfibromyalgia patients. Clin Exp Rheumatol 2012: 30(6 Suppl. 74):136-42. IF=2.15.
*Corresponding author

Piccinni A, Origlia N, Veltri A, Vizzaccaro C. Marazziti D, Vanelli F, Moroni [,
Domenici L. Dell’Osso L. Neurodegeneration, f-amyloid and mood disorders: state of
the art and future perspectives. Int J Geriatr Psychiatry 2013; 28(7):661-71. IF=2,419.
Piccinni A, Veltri A, Vizzaccaro C, Catena Dell’Osso M, Medda P. Domenici L.
Vanelli F, Cecchini M, Franceschini C, Conversano C, Marazziti D, Dell'Osso L.
Plasma B-amyloid levels in drug-resistant bipolar depressed patients receiving
electroconvulsive therapy. Neuropsychobiology 2013: 67(4):183-191. IF=2.673.
Piccinni A, Veltri A, Marazziti D, Moroni [, Dell’Osso L. Effectiveness of a clozapine-
aripiprazole combination in Tourette syndrome and bipolar spectrum disorder. ]
Neuropsychiatry Clin Neurosci 2013; 25(1):E45. IF=234.

Abstracts su riviste scientifiche indicizzate con Impact Factor (database PubMed ¢/o
Science Citation Index)

°

Catena M, Marazziti D. Piccinni A, Del Debbio A, Consoli G, Veltri A, Golia F.
Schiavi E, Palla A, Picchetti M, Mariotti A, Bianchi C, Roncaglia I. Baroni S,
Deil’Osso L. Follow up of brain-derived neurotrophic factor (BDNF) during a one-
vear antidepressant trearment. Eur Psychiatry 2007; 22:5227.

Catena M, Marazziti D, Piccinni A, Del Dzbbio A, Picchetti M, Veltri A, Ciampa G.
Effect of one-year antidepressant ireatment on brain-derived neurotrophic factor
levels in depressed patients. Biol Psychiatry 2007; 61:15-266S.

Catena M. Gorini Amedei S, Faravelli L, Rotella F, Scarpato S. Palla A, Veltri A,
Picchetti M. Paggini R, Ciampa G, Faravelli C. Swess related disorders:
hypothalamic-pituitarv-adrenal axis dysfinctions. Tiur Psychiatry 2007; 22:5269.
Moroni 1, Veltri A, Vizzaccaro C. Fanciullacei C, Dell’Osso L. Piccinni A.
Aysociation of plasma f-amyloid and bdnf levels: A pilot studv in treaiment-resistant
depressed patients. Alzheimers Dement 2011; 7(4 Suppl}):S142.

Acrticoli su riviste scientifiche indicizzate (database Scopus)

e

Marazziti D, Masala L. Baroni S, Picchetti M. Veltri A. Mauri M. Pheromones: state
of the art and a personal contribution. Clinical Neuropsychiatry 2009; 6(1):3-10.

Dell’Osse L, Bianchi C, Del Debbio A, Roncaglia I, Veltri A, Carlini M, Catena
7

Dell’Osso M, Origlia N, Domenici L, Marazziti D, Piccinni A. Plasma brain-derived

~
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neurotrophic factor in bipolar and unipolar depression. Giorn Ital Psicopat 2010;
16:138-143.

=  Piccinni A, Costanzo C, Vanelli I, Franceschini V, Cremone 1, Conversano C, Veltri
A. Dell’Osso L. A controversial side of addiction: new insight in eating behavior.
Heroin Addict Relat Clin Probl 2013; 15(4):45-48.

Abstracts su riviste scientifiche indicizzate (database Scopus)

s  Piccinni A, Del Debbio A, Mariotti A, Roncaglia I, Bianchi C, Palla A, Schiavi E,
Catena M, Mannari C, Veltri A, Domenici L, Dell’Osso L. Effects of antidepressant
treatment on plasma and serum BDNF levels in depressed patients.  Clinical
Neuropsychiatry 2006; 3 (S1):107.

e  Catena M, Gorini Amedei S. Rotella F, Scarpato A, Ricca V, Consoli G. Palla A,
Campa G, Veltri A, Faravelli C. I disturbi stress-correlati: un approccio trans-
nosografico. Giorn ltal Psicopat 2008; 14 (S1):249.

e  Piccinni A, Del Debbio A, Schiavi E, Palla A, Veltri A, Mariotti A. Bianchi C,
Roncaglia I, Catena M, Dell’Osso L. Valwwazione a lungo termine del BDNF in
pazienti affetti da Depressione Maggiore con e senza comorbidita per Disturbo di
Panico. Giorn ltal Psicopat 2008; 14 (S1):313.

«  Piccinni A, Del Debbio A, Veltri A, Catena M, Schiavi k, Palla A, Roncaglia 1,
Mariotti A, Bianchi C, Pini S, Marazziti D, Dell’Osso L. Qualita della vita in pazienti
bipolari 1 in fase di remissione. Giorn Ital Psicopat 2008; 14 (S1}:313.

s Del Debbio A, Bianchi C, Roncaglia I. Medda P, Veltri A, Maremmani A, Massimetti
E, Di Sacco F, Marazziti D, Piccinnt A, Dell’Osso L. Falutazione del BDNEF
plasmatico  in  pazienti  depressi  drug-resistant  sottoposti  a  rerapia
elettroconvulsivante. Giorn Ital Psicopat 2009: 15 (S1):233.

«  Del Debbio A, Carmassi C, Bianchi C, Roncaglia I, Veltri A, Vizzaccaro C, Cesari
D. Landi P, Di Noi I, Maremmani A, Piccinni A, Dell’Osso L. Livelli di BDNF
plasmatico in pazienti affeiti da PTSD: confronto con soggetti sani. Giorn ltal Psicopat
2009; 15 (S1):234.

° Veltri A, Piccinni A, Marazziti D, Ceravolo R, Schiavi E, Dell’Osso L. Gravira della
depressione e disabilita motoria nel morbo di Parkinson. Giorn ltal Psicopat 2011: 17

e  Piccinni A, Cremone I, Franceschini C, Moroni I, Vanelli F, Cecchini M, Cerliani C,
Veltri A, Dell’Osso L. { fibromialgici presentano uno speitro panicoagorafobico ¢
uno spetiro dell'umore piti simile ai bipolari che non ai pazienti con aririte
reumatoide. Giorn Ital Psicopat 2013; 19 (S1):54.

o  Piccinni A, Cecchini M, Cerliani C, Cremone I, Franceschini C, Moroni 1. Vanelli F,
Veltri A, Dell’Osso L. Valwazione della soruttura remperamentale in un campione di
449 soggetti sani mediante TEMPS-A e un nuovo strumento d'indagine il OST
(questionario sulla struttura temperamentale): similitudini e diversita. Giorn ltal
Psicopat 2013; 19 (S1):S6.

e Piccinni A, Cerliani C, Cremone I, Franceschini C, Moroni 1, Vanelli F, Cecchini M,
Veltri A, Dell’Osso L. Livelli plasmatici di f-amiloide in pazienti bipolari in
remissione: dati preliminari. Giom Ital Psicopat 2013; 19 (S1):S18.

Articoli su rivista

o Piccinni A, Veltri A. Depressione e cervello. PisaMedica 2010; 44: 10-11.

e  Piccinni A, Veltri A. Senuirsi irreali: la Depersonalizzazione. PisaMedica 2010; 47:
33-34.

s  Piccinni A, Veltri A, Vizzaccaro C. Declino cognitivo nei disturbi dell umore.
PisaMedica 2011; 51: 14-15.

e  Marazziti D, Picchetti M, Baroni S, Veltri A, Dell'Osso MC. Approccio alla resistenza
nel Disturbo Ossessivo-Compulsivo. L'Altro 2011; 2:7-135.

Capitolo, parte o articolo in libro
° Marazziti D, Masala I, Baroni S, Picchetti M, Veltri A, Catena M. Update on
pheromone research. In: Cuyler E and Ackart M. Psychology of Relationship, eds.
Nova Science Publishers 2009; chapter 11: 219-228.
s Piccinni A, Veltri A. Disturbo Bipolare a cicli rapidi. In: Marazziti D.

=&, g

Psicofarmacoterapia Clinica, ed. Glovanni Fioriti 2013: 77-81.



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALLI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

= Capacita di lettura
» Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, aitrezzature specifiche,
macchinart, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI E
ORGANIZZATIVE

Laverare con altre persone, anche in
ambito internazionale, occupando posti
in cui la comunicazione & importante ¢ in
situaziont in cut é essenziale lavorare in
squerdra, ecc.

Ad es. coordinanento e amnunistrazione
di persone, progetti, bilanci, ecc.

ATTIVITA DI RICERCA
CLINICA

« Marzo 2014

= Febbraio 2013

= Da Aprile 2011

ITALIANO

INGLESE

ECCELLENTE
MOLTO BUONDO
MOLTO BUONG

ABILITA’ INFORMATICHE
e Pacchetto Microsoft Office: conoscenza eccellente
e Utilizzo risorse web e hanche dati on-line

Partecipazione a studi clinici internazionali multicentrici in qualita di Rater (valutatore) e Study
Coordinator (coordinatore locale), come indicato specificamente di seguito.

Partecipazione in qualita di Sub-Investigator allo studio multicentrico internazionale
randomizzato controllato con placebo “Interventional, Randomised. Double-blind, Parallel-
group, Placebo-controlled, Flexible-dose Study of Brexpiprazole as Adjunctive Treatment to
Paroxetine or Sertraline in Adult Patients Suffering From Post-traumatic Stress Disorder
(PTSD)” (Study ID Number: 14863A, ClinicalTrials.gov ID: NCT01987960. Sponsor: H.
Lundbeck A/S).

Partecipazione in qualitd di Rater allo studio multicentrice internazionale randomizzato
controllato con placebo “A Phase 3b Multicenter. Double-Blind, Randomized, Placebo-
Controlled, 2-Way Crossover Study of Pregabalin in the Treatment of Fibromyalgia With
Concurrent Antidepressant Therapy for Comorbid Depression)” {Study ID Number: A0081275,
ClinicalTrials.gov ID: NCT01432236, Sponsor: Pfizer).

Partecipazione in qualita di Study Coordinator allo studio multicentrico internazionale
randomizzato controllato con placebo “Phase I, multi-center, randomized, 12-week. double-
blind, parallel-group. placebo-controlled study to evaluate the efficacy and safety of RO4917838
in patients with sub-optimally controlled symptoms of schizophrenia treated with antipsychatics
followed by a 40-week double-blind, parallel-group, placebo-controlled treatment period”
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» Da Aprile 2011

> Novembre 2008 - Luglio 2009

PARTECIPAZIONE A
CONVEGNI E CORSI DI
AGGIORNAMENTO
SPECIALISTICI

= Ottobre 2013

* Giugno 2013

= Novembre 2010

= Ottobre 2010

= Giugno 2010

s Novembre 2009

= Novembre 2008

= Novembre 2007

= Marzo 2006

° Gennaio 2006

Luogo e data

Pisa, 06/05/2014

(Study ID Number: WN25305, ClinicalTrials.gov ID: NCT01235539, Sponsor: Hoffmann-La
Roche).

Partecipazione in qualita di Study Coordinator allo studio multicentrico internazionale
randomizzato controllato con placebo “A Phase I, multi-center, randomized. 6-month, double-
blind, parallel-group, placebo-controlled study to evaluate efficacy and safety of RO4917838 in
stable patients with persistent, predominant negative symptoms of schizophrenia treated with
antipsychotics followed by a 6-month double-blind treatment period” (Study I} Number:
WN25308, ClinicalTrials.gov ID: NCT01192880, Sponsor: Hoffmann-La Roche).

Partecipazione in qualita di Rater allo studio multicentrico internazionale randomizzato
controllato con placebo “A Randomized, 6-week, Multicentre, Open-label, Rater-blinded Parallel
Group Study Comparing Quetiapine Extended Release Monotherapy and Augmentation With
Lithium Augmentation in Patients With Treatment Resistant Depression (RUBY)” (Study ID
Number: D1443L00044, ClinicalTrials.gov ID: NCT00789854. Sponsor: Astrazencca).

Relatore (lecture su invito) sul tema “Antidepressivi senza depressione nella Fibromialgia”
nell’ambito del Corso Nazionale su Fibromialgia ¢ Dolore Cronico in Reumatologia “The
Second Clinical Challenge in Rheumatology™ (Pisa)

Relatore (lecture su invito) sul tema “*Declino cognitivo nei disturbi dell’umore: un ruolo per la
beta-amiloide?” alla sesta cdizione delle Giornate Pisane di Psichiatria e Psicofarmacologia
clinica “Iessenza dei confini, [’assenza di confini: la psichiatria tra vecchie e nuove fronticre”
(Pisa)

Meeting on “Emotional contagion: from mirror neurons to the doctor-patient relationship™
{Roma)

Agomelatina — innovazione nel trattamento della Depressione Maggiore (Pisa)

Giornate Pisane di Psichiatria ¢ Psicofarmacologia clinica “Spettro dell’'Umore — Sintomi
psicotici e dimensioni negative” (Pisa)

Corso di aggiornamento in psichiatria “Zone d’ombra in psichiatria™ ( Viareggio — LU}

Terza riunione della Scuola Toscana di Psichiatria “Le dimensioni dell’ansia nella pratica clinica
odierna” (Pisa)

Corso di aggiornamento “Approccio integrato al trattamento della Schizofrenia ¢ del Disturbo
Bipolare: specialisti a confronto™ (Bertinoro — FC)

First International Conference on HOT ISSUES IN PSYCHIATRY (Pisa)

Convegno “Da Esculapio a Igea —un approccic di genere alla salute” (Pisa)

Firma

(@)}



