
 

 

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 
REDATTO AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DPR 445/2000 
(DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’) 
 
Il sottoscritto ….……TULIPANI………………… …ALBERTO……………………………,     
nato a ……………xxxxxxxx..…………………………… il …….xx/xx/xxxx.……………………, 
residente in ………xxxx…………… CAP …xxxxx.… Prov. ..xxxx.....  
Via ……xxxxxxxxx.……………………..………………….  n ……xx……..…..,   
codice fiscale …………xxxxxxxxxxxxxxxxxxx………………………….…………………………… 
 
Ai sensi degli arttt. 46 e 47 del DPR 445/2000, consapevole delle responsabilità penali cui può andare 
incontro in caso di dichiarazioni mendaci, ai sensi e per gli effetti di cui all’art.76 del D.P.R. 445/2000 e 
sotto la propria responsabilità 

DICHIARA 

i   seguenti    stati,   fatti    e    qualità    personali: 

Titoli di studio: 

Laurea in  Medicina e Chirurgia conseguita presso ……UNIVERSITÀ DI PISA………………….. 
  voto …110/110 e LODE con dignità di stampa…….. in data ……19/10/2010…… …………….. 

 

Specializzazione in …MEDICINA INTERNA.. conseguita presso ……UNIVERSITÀ DI PISA……. 
voto ……110/110 e LODE………….. in data ……30/06/2016……….……… …………….. 

 
Specializzando iscritto all’ultimo anno della Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva, Università 
di PISA, Anno accademico di immatricolazione 2015/2016, data presunta di specializzazione 
02/11/2020. 
 
Altro (es. Dottorato di ricerca, Master universitario) …DIPLOMA DI LICENZA MAGISTRALE… 
conseguito presso SCUOLA SUPERIORE DI STUDI UNIVERSITARI E PERFEZIONAMENTO 
S.ANNA      in data ……28/06/2011………………………. 
 
Iscrizione all’Albo dell’Ordine dei Medici n…….5448.………… di……PISA… dal …22/02/2011…..  
 

 
Partecipazione ad attività di aggiornamento, convegni, seminari, etc: 
 
Corsi con Prova finale 

Corso di formazione: BLS-D, Basic Life Support and Defibrillation ANMCO-AHA, secondo linee 
guida ILCOR. Pisa, 9 Novembre 2010 
 
Corso di formazione: ACLS, Advanced Cardiac Life Support and Defibrillation ANMCO-AHA, 
secondo linee guida ILCOR. Pisa 19-20 Aprile 2011 
 
Corso Teorico di formazione in ultrasonologia SIUMB 2011, nell’ambito del XXIII Congresso 
nazionale della Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia. Roma, 19-22 Novembre 2011 
 
Corso di formazione: ATLS, Advanced Trauma Life Support, secondo le linee guida dell’American 
College of Surgeons. Pisa, 17-19 Marzo 2016 
 
Corso di formazione: BLS-D, Basic Life Support Defibrillation Provider AHA. Pisa 18 Aprile 2016 



 

 

Congressi, convegni e seminari in qualità di discente 

Corso di aggiornamento: Cardiopatia ischemica: metodiche a confronto. Massa, 3 Marzo 2007 
 
Congresso: “Diabetes: is it a cardiovascular disease ?” Firenze, 5-6 Dicembre 2008 
 
2° Simposio Toscano A.R.C.A. Ipertensione e Prevenzione Cardiovascolare, Viareggio 5-6 Novembre 
2010 
 
Congresso: 6° Meeting CardioLucca 2010, Lucca 25-27 Novembre 2010 
 
Conferenza: “Type 2 Diabetes and Inflammation” Lido di Camaiore, 3-4 Dicembre 2010 
 
Corso: “Una nuova primavera nel trattamento della fibrillazione atriale ?” Firenze, 12 Marzo 2011 
 
Corso FAD – Blended: “Governo clinico: RCA – Root Cause Analysis”. Pisa, 19 Maggio 2011 
 
Congresso: Panorama Diabete, Forum nazionale di operatori e professionisti. Riccione, 9-12 Ottobre 
2011 
 
Corso di formazione residenziale: Gestione integrata del paziente diabetico nefropatico. Pisa, 17 
Dicembre 2011 
 
Congresso: 24° Congresso Nazionale Società Italiana di Diabetologia (SID). Torino, 23-26 Maggio 
2012 
 
Corso di alta formazione: Diabete e Obesità. Livorno, 29 Settembre 2012 
 
Congresso: Medicina Cardiovascolare 2012: Da una migliore comprensione a una terapia più efficace. 
Viareggio, 19-20 Ottobre 2012 
 
Corso: Gestione del paziente con diabete tipo 2: nuove opportunità terapeutiche. Pisa, 24 Maggio 2013 
 
Congresso: Panorama Diabete, Forum nazionale di operatori e professionisti. Riccione, 20-23 Ottobre 
2013 
 
Congresso: Medicina Cardiovascolare 2013: Da una migliore comprensione a una terapia più efficace. 
Viareggio, 25-26 Ottobre 2013 
 
Congresso Regionale AMD-SID: “La Diabetologia Toscana fra indicatori di assistenza e PDTA: a che 
punto siamo ?” Carrara, 14 Dicembre 2013 
 
Corso: “Sharing the experience in Diabetologia”. Pisa, 8 Maggio 2014 
 
Congresso: 25° Congresso Nazionale Società Italiana di Diabetologia (SID). Bologna, 28-31 Maggio 
2014  
 
Convegno: II Edizione “Livorno Trombosi and other”. Livorno 6-7 Giugno 2014 
 
Corso di aggiornamento: Cuore e Respiro: uno sguardo all’innovazione della terapia. Sarteano, 26-27 
Settembre 2014 
 



 

 

Congresso: 10° Meeting CardioLucca 2014, Lucca 27-29 Ottobre 2014 
 
Congresso Interassociativo SID-AMD Toscana: La presa in carico del paziente diabetico: tra EBM e 
nuove prospettive tecnologiche, tra assistenza integrata e approccio multidisciplinare. Pistoia, 13 
Dicembre 2014 
 
Congresso: VIII Congresso Nazionale Società Italiana di Nefrocardiologia. Livorno 12-13 Maggio 2016 
 
Congresso: Panorama Diabete, Forum nazionale di operatori e professionisti. Riccione, 11-15 Marzo 
2017 
 
Conferenza: “Conferenza Nazionale SIMPIOS medice cura te ipsum le vaccinazioni nell’operatore 
sanitario”, Pisa, 27-28 Marzo 2017 
 
Convegno: “Vaccinazioni: un futuro di salute 2017”, Firenze, 21 Aprile 2017 
 
Convegno: “Le novità del Piano Nazionale Esiti edizione 2016”, Firenze 4 Maggio 2017 
 
Corso: “Medicina dei viaggiatori”, I modulo, Capannori (LU), 25-27 Maggio 2017 
 
Convegno: “Buone pratiche per la sorveglianza e il controllo dell’antibioticoresistenza”, Bologna, 4 
Luglio 2017 
 
Convegno: “World Sepsis Day della Toscana”, Firenze, 13 settembre 2017 
 
Corso: “Medicina dei viaggiatori”, II modulo, Capannori (LU), 21-23 Settembre 2017 
 
Convegno: “Le cure primarie. Un modello per la cronicità basato sulle relazioni.” IV Convegno CARD 
Toscana, Pisa, 13 Ottobre 2017 
 
Congresso: “Rischio clinico e Responsabilità professionale. Obiettivo sicurezza in Ospedale. 
Responsabilità, strategie e modelli di gestione a confronto”, Firenze, 25-27 Ottobre 2017 
 
Corso: “XII Corso Avanzato di Terapia Antibiotica. La sfida della resistenza antimicrobica: tra 
innovazione, regole e sostenibilità”, Pisa, 15-16 Novembre 2017 
 
Convegno: “Dalla prevenzione cardiovascolare allo scompenso cardiaco: le attualità”, Viareggio, 9-10 
Febbraio 2018 
 
Congresso: “12° Meeting CardioLucca 2018. Il labirinto cuore tra scienza e assistenza”, Lucca, 22-24 
Febbraio 2018 
 
Congresso: “Congresso Regionale SIMI Sezione Tosco Umbra. Giornate Versiliesi di Medicina Interna, 
I edizione.”, Lido di Camaiore (LU), 25-26 Maggio 2018 
 
Corso: “Atelier della Antimicrobial Stewardship Toscana: percorsi diagnostico-terapeutici nella gestione 
delle infezioni da germi GRAM negativi”, Pisa, 28 Maggio 2018 
 
Convegno: “Antimicrobico-resistenza: cura e ambiente”, Firenze, 6 Giugno 2018 
 
Convegno: “World Sepsis Day della Toscana”, Firenze, 13 Settembre 2018 



 

 

 
Convegno: “Scompenso cardiaco acuto: gestione in Medicina di Urgenza e in Medicina Interna”, Pisa, 
15 Settembre 2018 
 
Convegno: “V Convegno Regionale CARD. Dai PDTA alle cure centrate sulla persona: modelli, 
strumenti ed azioni per la presa in carico integrata della cronicità”, Pisa, 5 Ottobre 2018 
 
Workshop: “Verso un sistema integrato di sorveglianza delle malattie infettive”, Firenze, 10 Ottobre 
2018 
 
Corso: “Gestione dell'anemia: un approccio multidisciplinare”, Portoferraio, 27 Ottobre 2018 
 
Convegno: “Ictus Versilia”, Lido di Camaiore (LU), 9-10 Novembre 2018 
 
Corso: “XIII Corso Avanzato di Terapia Antibiotica”, Pisa, 13-14 Novembre 2018 
 
Convegno: “Diritto alla privacy e gestione sicura dei dati personali nel sistema sanitario, tra falsi miti, 
realtà e complessità”, Pisa, 30 Novembre 2018 
 
Workshop: “Chi “influenza” gli operatori delle RSA ? Atteggiamenti e comportamenti verso la 
vaccinazione”, Firenze, 19 Marzo 2019 
 
Convegno: “A quasi 1 anno dall’efficacia del GDPR. Criticità e nodi irrisolti della protezione dei sistemi 
informativi in ambito sanitario”, Pisa, 10 Maggio 2019 
 
Workshop: “NUDGE DAY #1 Scienze comportamentali, complessità e spinte gentili: gli orizzonti 
nudge per la sanità”, Firenze, 15 Maggio 2019 
 
Congresso: “XVII Congresso Nazionale CARD, V Conferenza Nazionale sulle Cure Domiciliari nei 
Distretti”, Pisa, 23-24 Maggio 2019 
 
Convegno: “Antimicrobico-resistenza: cure e ambiente”, Firenze, 6-7 Giugno 2019 
 
Corso: “La Malnutrizione degli anziani: un rischio evitabile e da evitare”, Capannori, 28 Giugno 2019 
 
Corso: “Le basi della nutrizione artificiale in ospedale e a domicilio”, Pisa, 3-4 Ottobre 2019 
 
Convegno: “Le malattie croniche in Toscana: epidemiologia e priorità per i servizi”, Firenze, 13 
Novembre 2019 
 
Corso: “Alimentare la sicurezza e il benessere del paziente. La nuova pratica per la sicurezza sul rischio 
nutrizionale”, Firenze, 13 Novembre 2019 
 

Altre attività svolte:  
 
Rappresentante degli Allievi Ordinari di II livello e di laurea specialistica nel Consiglio della Classe 
Accademica di Scienze Sperimentali – Settore scientifico-disciplinare di Scienze Mediche per l’a.a. 
2005/2006, Scuola Superiore di Studi Universitari e di Perfezionamento Sant’Anna.  
 
Visiting medical student, Division of Cardiology, New York Presbyterian Hospital-Weill Cornell 
Medical Center, 17-20 Ottobre 2006. 



 

 

 
Visiting medical student, Cardiovascular Research Center and Cardiology Division, Massachusetts 
General Hospital & Harvard Medical School, 23-27 Ottobre 2006. 
 
Visita ai laboratori aziendali, Centro Ricerca Vaccini, GSK, Siena, 21 Giugno 2017. 
 
Socio della Società Italiana di Diabetologia (SID) dal 2011 a tutt’oggi  
 
Pubblicazioni su rivista scientifica allegate in pdf (copia conforme all’originale) 
 

1. Natali A, Santini E, Delbarba A, Baldi S, Venturi E, Tulipani A, Nisoli E, Ferrannini E. 
Effects of short and prolonged mild intracellular nitric oxide manipulations on various aspects 
of insulin secretion in INS-1E β-cells. Exp. Clin. Endocrinol. Diabetes Off. J. Ger. Soc. 
Endocrinol. Ger. Diabetes Assoc. 2012 Apr;120(4):210–216. 

2. Natali A, Ribeiro R, Baldi S, Tulipani A, Rossi M, Venturi E, Mari A, Macedo MP, Ferrannini 
E. Systemic inhibition of nitric oxide synthesis in non-diabetic individuals produces a significant 
deterioration in glucose tolerance by increasing insulin clearance and inhibiting insulin 
secretion. Diabetologia 2013 May;56(5):1183–1191. 

3. Tricò D, Baldi S, Tulipani A, Frascerra S, Macedo MP, Mari A, Ferrannini E, Natali A. 
Mechanisms through which a small protein and lipid preload improves glucose tolerance. 
Diabetologia 2015 Nov;58(11):2503–2512. 

 
4. Quattrone F, Canale A, Filippetti E, Tulipani A, Porretta A, Lopalco PL. Safety of HPV 

vaccines in the age of nonavalent vaccination. Minerva Pediatr. 2018 Feb;70(1):59–66. 

5. Totaro M, Porretta A, Canale A, Filippetti E, Tulipani A, Quattrone F, Giorgi S, Costa AL, 
Valentini P, Casini B, Privitera G, Baggiani A. Preliminary study of the air quality in operating 
rooms: do textiles have a role? J. Hosp. Infect. 2018 Jul;99(3):306–308. 

6. Totaro M, Avella M, Giorgi S, Casini B, Tulipani A, Costa AL, Frendo L, Valentini P, Lopalco 
PL, Privitera G, Baggiani A. Survey on Energy Drinks consumption and related lifestyle among 
students of two Italian high schools. Ann. Ig. Med. Prev. E Comunita 2018 Dec;30(6):509–516. 

Le pubblicazioni sono edite a stampa e presentate in copia conforme all’originale ai sensi dell’art. 47 del 
DPR 445/00. 
 
Il sottoscritto dichiara inoltre che le fotocopie eventualmente allegate sono conformi agli originali in 
suo possesso e che quanto dichiarato nella domanda e nel presente curriculum corrisponde al vero. 
Allego fotocopia fronte retro di un valido documento di identità. 
 
Luogo e data: Pisa, 28/03/2020 

FIRMA 
 
 
 
 


