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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

 
 

   

 
Nome e Cognome    Riccardo Marino 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  Dal 2008 al 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Ateneo dell’Università di Pisa 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

Tesi di laurea “Caratteristiche psicopatologiche dei disturbi da stress lavoro correlato: 
studio su un campione di pazienti del Centro per lo studio dei disturbi da disadattamento 
lavorativo dell’Ambulatorio di Medicina del Lavoro dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Pisana” 

 
• Qualifica conseguita 

  
LAUREA SPECIALISTICA A CICLO UNICO 6 ANNI IN MEDICINA E CHIRURGIA 
APPARTENENTE ALLA CLASSE DELLE LAUREE SPECIALISTICHE IN MEDICINA E 
CHIRURGIA (46/S) D.M. 509/1999 in data 03/12/2014 CON VOTAZIONE CENTODIECI SU 
CENTODIECI (110/110) E LODE 

 
 
 
 

                                     • Date (da – a) 

  
 
 
 
17/05/2016 

 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

  
Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
• Qualifica conseguita 

 American Heart Association - Basic Life Support – BLS for Healthcare Providers Course  
 
 
Basic Life Support Defibrillation Provider 
 
 
 

   
 
 
 
 

                                     • Date (da – a) 

  
 
 
 
31/10/2018 

 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

  
Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 American Heart Association - Basic Life Support – BLS for Healthcare Providers Course  
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• Qualifica conseguita 
 
 

• Date (da – a) 
 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello 

studio 
 

• Qualifica conseguita 
 
 

 
 

Pubblicazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Contributo Congressi 

Basic Life Support Defibrillation Provider 
 
 
Dal 2015 al 2019 
 
Ateneo dell’Università di Siena 
 
 
Scuola di Specializzazione di area medica in Medicina del Lavoro 
 
 
 
Specializzazione in Medicina del Lavoro, conseguita in data 08/11/2019 
Voto 70/70 con Lode. 
 
 
 
 
Disturbi del sonno e Funzioni Cognitive in un campione di pazienti esposto a Stress Lavoro- 
Correlato, La Medicina del Lavoro Vol.106 supplemento 2-2015. 
Buselli Rodolfo, Bozzi Silvia, Chiumiento Martina, Marino Riccardo, Doretti Lucia, Veltri 
Antonello, Baldanzi Sigrid, Caldi Fabrizio, Cristaudo Alfonso. 
 
Disturbi da stress lavoro-correlato: variabilità nell’espressione clinica e criticità della diagnosi 
psichiatrica, La Medicina del Lavoro Vol. 107 n.2, Marzo-Aprile 2016 
R. Buselli, A. Veltri, S. Baldanzi, Silvia Bozzi, R. Marino, Martina Chiumiento, Liliana Dell’Osso, 
A. Cristaudo 
 
Valutazione del genere e dell’età della somministrazione del ciclo completo della vaccinazione 
per HBV sulla memoria immunitaria: esperienza su un campione di lavoratori dell’azienda 
ospedaliera universitaria pisana, Giornale Italiano di Medicina del Lavoro ed Ergonomia Vol. 
XXXIX, supplemento al n.3, Luglio-Settembre 2017. 
Marino R., Caldi F., Guglielmi G., Gattini V., Brilli C., Cristaudo A. 
 
Studio sulla coorte di lavoratori esposti a vibrazioni del sistema mano-braccio afferiti presso 
l’ambulatorio di fotopletismografia della U.O. Medicina Preventiva del Lavoro dell’Azienda 
Ospedaliera Universitaria Pisana dal 2006 al 2017, Giornale Italiano di Medicina del Lavoro ed 
Ergonomia Vol. XL, supplemento al n.3, Luglio-Settembre 2018. 
R. Marino, M. Napoletano, g. Guglielmi, R. Foddis, a. Cristaudo 
 

Plasma Brain‐Derived Neurotrophic Factor (BDNF) and serum cortisol levels in a sample of 

workers exposed to occupational stress and suffering from Adjustment Disorders. Buselli, 
R, Veltri, A, Baldanzi, S, Marino R. et al.  Brain Behav. 2019; 
e01298. https://doi.org/10.1002/brb3.1298 
 
L’importanza del defibrillatore sul luogo di lavoro. Giornale Italiano di Medicina del Lavoro ed 
Ergonomia Vol. XLI, supplemento al n.4, Ottobre-Dicembre 2019. 
R. Marino, N. Bertocci, M. Bernabei, A. Cristaudo, R. Foddis. 
 
 
Disturbo dell’Adattamento: dati preliminari sul rapporto fra stress lavoro-correlato, cortisolo 
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ematico e Brain-Derived Neurotrophic Factor (BDNF), VI Convegno Nazionale “Nuccio Abbate” 
delle Scuole Italiane di Medicina del Lavoro Bologna, 12 giugno 2017). 
Buselli R. , Marino R., Veltri A., Bonotti A. , Baldanzi S. , Girardi M. , Chiumiento M. , Foddis R., 
Cristaudo A. 
 
 
Sindrome del Colon Irritabile e fattori occupazionali: risultati preliminari di uno studio in una 
coorte di lavoratori di un’Azienda Ospedaliera Universitaria, VII Convegno Nazionale “Nuccio 
Abbate” delle Scuole Italiane di Medicina del Lavoro, Ortigia, Siraucusa, 19 e 20 Maggio 2019). 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

    INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
PATENTE O PATENTI       Patente Europea del Computer; First certificate Livello B1, BLSD 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Vincitore premio “Francesco Vinci” per la migliore tesi di laurea in Medicina del Lavoro, ed. 2015. 

 
 

ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 

 


