INFORMAZION

-—41

RIENZA

I PERSONALI

Nome ¢

fono
e-mail

Nazionalita j

Data di nasciia

me |

Cogno
Indirizzo |
Tele

A LAVORATIVA

Dal 2016

[
]
N

dal 2014 ad oggi

dal 2013 ad oggi

2007

Dal 2005 al 2013

2005

2004

Cavanzate al seminaric su "ivlechmra d‘l
~terreno dioincontro nelle diversitd”

DOCENZA PRESSO UNIVERSIT

-

Relatore al DEASS 31.
presso Supsi

MAS Counselling cognitivo sistemico

Formawice modulo per Consulente per [integrazione
professionale - Supsi
Colisborazione continuativa presso dell’ Azienda

Ospedaliera Universitaria di Pisa:
- in progetti di Counselling, sviluppati in collaborazione con il

o =

Centro i Formazione ¢ Simulazione Neonatale "?\fina",
disegnati e realizzati per I'Unita Operativa di Neonatologia
Docente al Master di Primo Livello in

1

Verona, Corso di Laurea m Scienzc.
Vicenza

Professore a contratto presse E"Uni'z:ez*siz:’ degh studi di
Yerona. Corso di Laurea in Ostetricia, insegnamento Relazions
professionale e counseling ostetrico ginecologico. modulo
Metodologia educativa in ambito ostetrico M-PED 01
Docente presso I'Universita degh Studi di Cagliari. Facoli di
Scienze primarie nel laboratorio “animazione e gioco™

e di Artivitd di Didattica Integrativa -Laurea Professioni
S an c i Pressoe L niversitd degh Sudi di Torino. al Corso di
1au ¢a1n Medicina e Chirurgia, Facolta di Ostetricia

Rl
\,.)

¢ Relarrice presso 'Universita degli Studi di Padova. al corso

“tecniche di counselling ner Sapﬂrt' ra dello sporte e del

| C.P.O. per prevenire azioni e supportare situazion di mobbing

rauma’, presso iz



da

dal

dal 2009 at |

dal 2

2008-

Dal 2006 3l

2009

Medu,ma e dnrurma al’lonnj ede di Laneo. al LCorso di

¢ Laurea in Scienze mfmmcnbu he

|
2001 i
{

Professore a contr atto 'per il-corse di SOCIOLOGIA. sede di

{ Asti, presso I'Université degli Studi di Torino, Facolta di

- Psicologia-Scuola da Specializzazione  Polivalente  per
cinsegnanti di sostegno, per gli anni accademici 19992000 e

2015

!
i
|
|
[
!
H
i
|

2014 ¢

g

20002001

| LIBERA PROFESSIONISTA

{ Counsellor. Formatrice e psicologa (n.iscr. 81864) per le

attivita del Servizio Scuola e del Servizio adulti della CSD-
Cov

Esperta federale I per Consulenti in ambito

. psicosociale -COUNSE ILOR

i
i

2013

|
i
i
|

i
!
{

2008

!
]
i
i
|
]
i
{
i

7

2007

2008 |

)
| Consulente in ambito psicosociale con diploma federale

Codiretirice del Corso triennale di Cmm‘ﬂ]' ng Sistemico

presso [lstituto Change di Torino e Vi cepresidente della

cooperativa sociale onlus Change

> Counsellor e TFormaltrice al counseliing e alle abilita

comunicative e relazionali, alle dinamiche di gruppo, tematiche
di genere ¢ alie gestione dei confliti.

Formatrice e metodologa della comunicazione nelle relazioni di
aiuto (setting assistenza primaria e cure di secondo livelio),
Consulente per la cuwra delle comunicazioni nelle neo-
organizzazioni di Assistenza primaria.

i-n*mc.»rvc& alle  abilita di  counselling in progetti di

mento di stife di vita, riabilitazione. terapia intensiva.

supervisore e consulente organizzativa e di gguipe

Progetto Paziente Fragile, per la Regione Veneto

Prog tto Comunicazione: il counselling nells Terapic inlensive

5

L Nel 20 J8 Progetto 3 C. comunicazione ¢ abilita di nselling

per le terapie intensiy i" ardiologia. chirurgia)
' ) 17scﬂmg in ambito riabilitativo presse 1'Istituto

,.
]
o
-~
N9
C
—

formatrice z! Corso sulle abiliia di couns selling nell’ambito della

ilita
' Continuits / Assistenziale. nella Regione Veneto

Counseiling Vaceinale per la Regione Veneto
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dal 2001 al 2005
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2008

dal 2003 al

2002

dal 2000
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RUZIONE E FORMAZION

2016

2013

2006 |

1997
2014
2013
2007
2000
2000

CAPACITA” E COMPET
PERSO

docente per 1l corso per abilitd di counselling per 1 medici
specialisti nella Regione Veneto

Formatrice sulle abilita di counselling presso "Azienda
-spedahera CTO/CRF/Maria Adelaide Toring per infermieri

' professionali, fisioterapist. tecnici di radiclogia. operatori del

RVADE
NALIL |

118

Corso per professionisti delle swutture riabilitative private e
convenzionate dal titelo “Riabilitare ¢hi” dellz ciit 5 i; -'“\»ﬁ}ano
realizzati nel Progetto Abilita Infanzia Adolescenza Comune di

Milano/ICP in collaborazione con I'Istitute Change
formatrice per 2 »'*z"izio“i del corso di “Ahilita di counselling
er Plstituto Change organizzato dall’ IPASV] di Nuare

collaborazione con la Scuola Superiore di Sessuologia Clinica

a

+ di Terino Marzo-giugno

Medict di Medicina
= di comunicazione

conduzione del Corso di Formazione per
Generale AS.S. n.6 di Pordenone "Tecnich

- ¢ counselling breve antitabagico ed alcologico”

per gli operatort

H
1

wnawmne del corse di abilita di counselling
del Sert di Casale

Moo in collaborazione con |

formatric

nel corso: Ia cmmmcauu:zs professiona
counse ii ng per gl infermieri ici

corso di base di

abilita di counse ling presso Piove di Sacco (Pd) per Ulsituto
Change di Torin

|

per vart enti presenti sul tecritorio della rummzz d: Torino,

docente di %oumosm ‘gestione della relazione”. sociologia
della famiglia per i corsi ADEST ¢ O.S.S,

Laurea Magistrale in Psicologia clinica e di comunita 1107110 ¢
Lode

Laurea Triennale n Psicologia della comunicazione 1107110

Master in \IU\ILd"kaJ"]d nella g] obalitd dei Linguaggi 110:110
Laurea in Scienze Politiche 110/110 ¢ Lode

Master in Vietim Support Counselling

Operatrice di Training Autogeno

Consulente Sessuale

Master “Formatore alle abilita di Counselling

Diploma di Counsellor

Cap*«. ita creative e di innovazione. utilizze del gioco nella

formazione dc\m adulil,



MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

CAPACITAEC

I"J
t;"l

¢

REL Z EO‘\ %Li

CAPACITA'E

CAPACITA® E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA’ E COMPETENZE
ARTISTICHE

. Componente del

Italiana

Francese. Spagnolo, Inglese

Competenze pedagogiche, comunicative e psicologiche:
relazione di aiuto, all’educazione remp;uﬁca. processo
decisionale, cattive notizie:

tutorato, la simulazione, debriefing, gestione d’aula di piceoli

e grandi gruppi;

utitizzo della narrazione autobiografica.
simulaziene a fini formativi:

conduzione di gruppi di lavoro

del gioco ¢ della

Capacita di coordinamento di gruppi di progettazione e di
organizzazione eventi formativi e culturali

Buone conoescenze pacchetto Oth

Corsi di improvvisazione teatrale. letmura ad alta voce e

percorse di Teatro dell’Oppresso.

Dal 201< collaboro con un ‘attrice e 1 regl ista in un progette di
sensibilizzazione nelle scuole e nei teatri cittadini

Direttive del Gruppo di Studio Rischio

- Clinico e simulazione nelia Societd Italiana di Neonatolegia

- Cochair
- ltaliana di Medicina
- Consigliera dell” Associazione Prima Luce-Ca

Formazione dell’ ASSINMISS  Associazione
a ¢ Sanita Sistemnica

dell’ Area

5a Maternita
organizzativo  del

o

Componente del Co Tl‘lc)lu Scientifico ¢

Festival della Complessita sezione di Torino. Associazione
Dedalo

Guerrint L. Cumtano A.. Mattiola A.. Counseling ¢
Simulazione: /spw fenza z’e Centro Nina dif Pisa, 2017, Poster
Congresse Nazionale Assimss Roma

Mattiola A., Longo "f\ ? is 8., Approccio scientifico e
societir che cambia. Il laboratorio de ’m memc ina i fc[l'?lffficl ¢

lu riverca azione. 101-115, Riflessioni Sistemichs, n. 13

'?Oa\

xIam(m A.. Longc
Guida veloce ad
complessita n®

Pp-

MAL Ivis S Counselling e complessiti
nuove  discipiina.  Quaderno  della

saraldi, collana delia complessita, 2013

).I
adar Rt
S 7
132 Gu

lvis S.. 1ongr \ A, Mattiola AL/ cercatore doro: il
counsellor nel periodo delfa crisi.. in “Percorsi™. inverno 2104
(s.n.}

Ivis S, Longo M.A.. Mattiola A.. “Personalizzazione deile

L arco di Giano.
n. 82, pp. 1(}*—113

cuwre. fra aspedale ¢ medicing dJi f&fmsz]ru
Rivista di Medical Humanits. inverno 2014
5 5. Longe M,

ﬁﬂll_ziaﬁ@ﬂ‘



sanita, Quaderno della complessita n° 14 Guaraldi. collana della
complessita. 2014

Bau AL Ivis S., T Longo M., Mattiola A, ~Uiensi. professionisti e
organizzazioni empatiche ™, in Riflessioni sistemiche n. 9. 2013,
pp. 128-138.

Ivis 8. Matticla A. “Reri empatiche e comumicazioni
compelwz!f " in [ mondo dei pazienti fragili. Utet 2010

Mattiola. “La sessualitc dopo la gravidanza™ in La parola e
Ja cura. autunno 2009. pp. 61-63

Mattiola A"/ corpo narrgaie”, in La parola ¢ la cuwra,
primavera 2007, pp. 63-68

Mattiola A, Inwoduzione. in Bert G.. Quadrin-ﬂ S,
“Guadagnarsi la salute”, ed. C 1ange 2007, pp. 3

- Mattiola A.. 3xcuomp gnare in cammino”, in Janus, “Le
professiﬂni non mediche: figlic di un dio minore?”. . 23
autunno 2006, pp. 92-93

Mattiola 4. “Sposiando il retio di erisiallo o mani nude . op.
49-68. in C. Liotti. A, Camporesi (a cura éi) “La cina del]
donne. Strumenti ¢ pratiche per abitare la politica™, ed Centro
Documentazione Donna Modena. 2006

Mattiola A.. “Esercizi i w/e' le infinite possibiliia del
linguaggio.”: in La parola e la cura. autanno 2006, pp. 63- 08
Martiola A, “"De Touvre a I'évinement. Nous sommes lo
moule. A vous de donner le souftle... Riflessioni sull’arte e sul
counselling.”. in “La parola ¢ la cura™ primavera _0()6 pp. 33-
120

De Pascalis M.. Mattioia A.. “Fa bene, fa male: | bambint si
raccontano”, in “La parola 2 la cura™. autunno 2003, pp. 23-27
“Counsellor e itmnamre un'esperienza di tutoring”. in La
parola e la cura., autunno 2005

Maitiola 4. L oriesmamenic Jormarivo: il counsellor ira
adolescenti. famiglic ¢ scuola™ in “La parola ¢ la cura™
primavera 2003, pp. 32-35

Mattiola A.. De Mari S.. “F!’:};‘ez;ce non ablia pite qui? {1

mobbing ira gli mfermieri”, pp.72-75. in Janus. Medicina:

cultura, culture. N, 4, In\cmo EO{?LZad@I oma Editore

Mattiola A.. “Giochi di specchi: scopri g ritrovarsi in storie di

donne™. pp. 31-33, in Seminario nazionale di studi. Modena 18
i7i

dicembre 1999, atti del (.omf'egno %fﬂ»g:hum Fenuninili in
- (un) movimenio ™, collana Storie Different

Mattiola A.. La rappresentazione defla violenzu da parte degli
operatori.  Indagine  sociclogica  all'interng  dell 4ziendn
OLR M-S ANN4" pp. 57-38_in G. Bert. S, Quadrine {a cura
- di). “La parola e la cura. Comunicazione e counse elling neghi
interventi sanitari”, Torino. Utet. 2001,

Mattiola A.. La rappreseniazione della violenza do parte degli
operatori.  Indagine  sociologica  all interno  dell A=iende
CO4R M-S ANNA™, in Atti del Corso di formazione per gl
~operatori dell’ A.S.0. $.Anna

‘\hmma A. “Dall ussociazionisme alla pelitica “ufficiale "

‘ raceonti ¢ festimonian pp. 103-119. in D. Dell’ Orco. N,
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