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Lorenzo Masi

5 ottobre 2000 - 18 maggio 2009

Attivita clinica e attivita di ricerca laboristico-strumentale incentrata sui parametri per la
definizione del rischio cardiovascolare presso U.O. Medicina Cardiovascolare delllstituto di
Fisiologia Clinica_“Fondazione Grabriele Monasterio” - C.N.R (Pisa).

19 maggio 2009
Conseguimento della Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia con valutazione di

110/110 e lode presso Universita di Pisa.

18 febbraio 2010

 Abilitazione  all’esercizio “ della professione medica conh iscrizione™ all'Ordine dei Medici

Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Pisa — numero iscrizione 5345.

Giugno 2010 — Giugno 2011
Servizio di Continuita Assistenziale c/o ASL 5 Regione Toscana (ex servizio di Guardia
Medica).

21 maggio 2009 — 30 giugno 2010

Frequentazione del Reparto di Medicina Intema 1° Universitaria — Azienda Ospedaliero
Universitaria di Pisa svolgendo:

attivita ambulatoriale per la cura dell'ipertensione arteriosa.

-e... . attivita di ricerca strumentale per lo studio dell'attivita del sistema nervoso autonomo.
Attivita di ricerca strumentale con microneurografia per lo studio dell'attivita del
sistema nervoso autonomo del paziente iperteso.

Protocolli di studio seguiti:

e  O.S.N.A: studio per la caratterizzazione del sistema nervoso autonomo e del ruolo
del polimorfismo dei recettori Beta-1 e Beta-2 adrenergici sul metabolismo osseo;

e  Studio sulla caratterizzazione dell'attivita del sistema nervoso simpatico nel paziente
con sindrome delle apnee ostruttive nel sonno (OSAS).

e Studio sullinfluenza esercitata dal training fisico nel paziente con scompenso
cardiaco sullattivita dei principali sistemi di regolazione neuro-endocrina
dell'apparato cardiovascolare.

1 Giugno 2010 — 1 giugno 2011
Servizio di Continuita Assistenziale c/o ASL 5 Regione Toscana (ex servizio di Guardia
Medica).




Pubblicazioni, abstracts
congressuali e comunicazioni
orali
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1 Luglio 2010 — 29 giugno 2011

Vincifore di borsa di studio per “Metodiche diagnostiche non invasive per il miglioramento
della stratificazione del rischio cardiovascolare” con attivita svolta c/o Reparto di Medicina
Interna 1° Universitaria — Aazienda Ospedaliero Universitaria di Pisa.

30 giugno 2011 — 30 giugno 2016

Frequentazione della Scuola di specializzazione in Medicina Intema presso I'Universita di
Pisa.

Tecniche diagnostico-terapeutiche acquisite:

e Paracentesi diagnostico-evacuativa

e Toracentesi diagnostico-evacuativa

o Posizionamento di PIGTAIL per drenaggio di versamenti toraco-addominali
e Posizionamento di CVC femorale

e Ecofrafia FAST

27 - 28 febbraio 2015
Partecipazione al corso di ecografia-FAST “Corso di ecografia FASTDO! ltinerante”

organizzato dalla Federazione delle Associazioni dalla societa FADOI - Toscana.

5 - 6 novembre 2015
Partecipazione con superamento prova finale del “Corso avanzato di perfezionamento in
elettrocardiografia clinica” organizzato dalla Societa Italiana di Medicina Intema (SIMI).

30 novembre 2015 — 1 dicembre 2015
Corso PALS (Pediatric Advanced Life Supporf).

17 marzo 2016
Corso ATLS (Advanced Trauma Life Support).

12 aprile 2016
Corso BLSD (Basic Life Support and Defibrillation).

30 giugno 2016
Conseguimento del titolo di Specializzazione in Medicina Intema con votazione di 110/110 L

Pubblicazioni:

- Giannoni A, Aquaro DG, Masi L, Benedetti E, Cecconi N, Passino C, Emdin M. “An
atypical case of cardiac amyloidosis”. Recenti Prog Med. 2009 May;100(5):247-52.

- Emdin M, Fontana M, Poletti R, Gabutti A, Mammini C, Rossi A, Pastormerlo LE, Masi L,
Passino C, Clerico A. “Natriuretic peptide testing in primary care patients”. Clin
Chem Lab Med. 2008; 46(11):1533-42.



- Bruno RM, Sudano |, Ghiadoni L, Masi L, Taddei S. “Interactions between sympathetic
nervous system and endogenous endothelin in patients with essential
hypertension”. Hypertension. 2011 Jan;57(1):79-84.

- Mumoli N, Vitale J, Sabatini S, Cocciolo M, Gambaccini L, Masi L, Cei M. “Prevalence
and clinical features of acute intermittent porphyria: a retrospective analysis". J Am
Geriatr Soc. 2014 Sep;62(9):1813-4.

- Mumoli N, Vitale J, Masi L, Mazzi V. “Right renal-cell carcinoma with cavo-atrial
extension®. Gazzetta Medica Italiana - Archivio per le Scienze Mediche ed & stato
registrato con il numero Gazz Med Ital - Arch Sci Med-3129. Novembre 2014.

- Mumoli N, Vitale J, Sabatini S, Manni C, Masi L, Mazzi V, Cei M, Giorgetti S, Rossi M,
Comassi M, Camaiti A. “A "Google Image" diagnosis of Madelung's disease’. JRSM
Open. 2015 Mar 2;6(2).

- Mumoli N, Vitale J, Giorgi-Pierfranceschi M, Cresci A, Cei M, Basile V, Brondi B, Russo E,
Giuntini L, Masi L, Cocciolo M, Dentali F. “Accuracy of Nurse-Performed Lung
Ultrasound in Patients With Acute Dyspnea: A Prospective Observational Study”.
Medicine (Baltimore). 2016 Mar;95(9).

Comunicazioni orali congressualj;

Workshop FADOI “L’internista e I'uso dei NAO” - Pistoia 13 Giugno 2014:
- “Non chi comincia ma quel che persevera: un caso intricato”.
Congresso Nazionale FADOI 2015:

- Trends of hospitalization and threshold of appropriateness for DVT in four Tuscan
Hospitals.

- lltromboembolismo venoso tra ospedale e territorio.

Abstracts congressualr:

Congresso Europeo di Cardiologia 2008:

- Exertional periodic breathing is frequent in heart failure patients: correlation with clinical
status and neuro-hormonal activation.

- Increased chemosensitivity in heart failure: from pathophysiology to prognosis.

- Plasma renin activity is an independent prognostic factor in chronic heart failure.
Congresso Europeo Ipertensione 2010:

- Aerobic training decreases aortic stiffness in patients with heart failure.
Qqngresso Nazionale FADOI 2014:

- Right renal-cell carcinoma with cavo-atrial extension.

Congresso Regionale FADOI Toscana 2014:

- Accuracy of nuerse-performed lung ultrasound in patient with dyspnea: a single-centre
prospective observational study.
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Capacita e competenze
personali

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
*Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

PATENTE O PATENTI
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Congresso Nazionale FADOI 2015:

- Endogenous sex hormone levels in men with unprovoked deep vein thrombosis.
- Direct oral anticoagulants versus warfarin for the prevention of systemic embolism in atrial

fibrillation.
- Conservative management of intentional massive Dabigatran overdose.

ITALIANO

INGLESE
eccellente
eccellente
buono

FRANCESE
Buono
Buono
Buono

Patente di guida tipo B



