CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM

DR. ADOLFO BANDETTINI DI POGGIO

Data e luogo di nascita: 31 maggio 1972, Pisa, Italia.

Nazionalita:
Stato civile:
Lingue:

Indirizzo:

Occupazione attuale:

ISTRUZIONE

1997-1999

[taliana
Coniugato
Italiano, inglese.

Via Tabarracci, 36

55049 Viareggio (LU), Italia
Telefono (0039) 050543524
Fax (0039)050543524

Dirigente Medico, specialista in psichiatria presso la Casa di Cura
Neuropsichiatria Ville di Nozzano, Via di Bordogna 144-154, 55050
Nozzano S. Pietro, Lucca.

Dottorato presso il Dipartimento di Scienze dell'Uomo e dell'’Ambiente
dell’Universita di Pisa.

Tirocinio formativo presso il Dipartimento di Psichiatria, Neurobiologia,

Farmacologia e Biotecnologie dell’Universita di Pisa.

1299 Diploma di laurea in Medicina e Chirurgia, Universita di Pisa, con votazione 110-
/110 e lode.
Titolo della tesi: “Validazione dell’Intervista Clinica Strutturata per lo Spettro
Ossessivo-Compulsivo (SCI-OBS) e dell’Intervista Clinica Strutturata per lo
Spettro Fobico-Sociale(SCI-SHY), relatore prof. G.B. Cassano.

2000

2000-2003

2002- 2003

Abilitazione all’esercizio della professione medico-chirurgica, con votazione
100/100.

Corso di specializzazione in Psichiatria, con conseguimento del diploma di
specializzazione in Psichiatria, con votazione 110/110 e lode.

Titolo della tesi: Variazione dei livelli di litiemia durante il ciclo mestruale in un
campione di pazienti bipolari I, relatore prof L. Dell’Osso.

Scholar fellow presso il Western Psychiatric Institute (Direttore David J Kupfer)
dell’University of Pittsburgh Medical School, Pittsburgh, PA, USA.



2004-2007

2007-

Vincitore del Dottorato di Ricerca in Esplorazione molecolare, metabolica e
funzionale del sistema nervoso e degli organi di senso presso il Dipartimento di
Scienze dell'Uomo e dell' Ambiente dell’Universita di Pisa

Master di II Livello in Teledidattica Applicata alla Telemedicina. Universita di
Pisa

ESPERIENZA PROFESSIONALE E ATTIVITA’ ASSISTENZIALE

2000-2001
2000-2001
1999-2003
1999-2003
1999-2003
2004-

Uso sperimentale del topiramato nei pazienti bipolari.

Follow-up dei pazienti bipolari psicotici trattati con clozapina.

Follow-up dei pazienti ossessivi-compulsivi.

Follow-up dei pazienti fobico-sociali.

Attivita clinica presso I’ Ambulatorio della Clinica Psichiatrica di Pisa

Medico specialista presso la Casa di Cura Neuropsichiatrica Ville di Nozzano,
Nozzano S. Pietro, Lucca.

ATTIVITA’ DI RICERCA

1999-2003

2000-2003

2000-2003

2000-2002

2000-2002

2000-2003

2002-2003

2002-2003

2002-2003

Partecipazione allo Spectrum Project in collaborazione con I'Universita di San
Diego (CA, USA) la Columbia University (NY, USA) ed il Western Psychiatric
Institute (PA, USA) per I’elaborazione e la validazione di specifici strumenti per
lo spettro dei disturbi psichiatrici.

Studio dello spettro dell’'umore e d’ansia in pazienti con disturbi
dell’articolazione temporo-mandibolare in collaborazione con la Facolta di
Odontoiatria (prof; M. Bosco).

Valutazione della correlazione tra lo spettro dell’umore e d’ansia e dolore post-
operatorio in collaborazione con il Dipartimento di Anestesia e Rianimazione
(prof . F. Giunta).

Valutatore clinico per studio multicentrico sull’'uso di interferone in pazienti
affetti da epatite C.

Valutatore clinico per lo studio mondiale per I’uso di topiramato nei disturbi
bipolari.

Partecipazione agli studi multicentrici condotti per la validazione delle interviste
cliniche strutturate per i disturbi d’ansia e dell’'umore all’interno dello Spectrum
Project.

Realizzazione dell’Intervista Clinica Strutturata per lo Spettro dell’Uso di
Sostanze (SCI-SUBS) realizzata nell’ambito dello Spectrum Project.

Periodo di attivita di ricerca presso il theWestern Psychiatric Institute,
Pittsburgh, PA, USA., collaborando a progetti di ricerca nell’ambito dei disturbi
dell’umore e d’ansia con particolare riferimento al disturbo post-traumatico da
stress (supervisori prof E Frank e prof K Shear).

Ricerca sulle variazioni dei livelli di litiemia in donne affette da disturbo
bipolare I durante le differenti fasi del ciclo mestruale anche in correlazione a
modificazioni comportamentali ( MTBD Study) risultati presentati al Clinical
Ground of the Western Psychiatric Institute, Pittsburgh, PA, USA.



2004-

2004 -

PUBBLICAZIONI

Collaborazione con il Dipartimento di Morfologia Umana e Biologia Applicata
dell’Universita di Pisa sullo studio delle malattie neurodegenerative.

Ricerca sui fattori predittivi della depressione resistente al trattamento
farmacologico.

I1 dott. Adolfo Bandettini di Poggio ¢ autore di 26 abstract e poster pubblicati su
riviste nazionali ed internazionali, di cui 2 vincitori di premio, e autore di 13
articoli pubblicati su Riviste Internazionali indicizzate e co-autore di un capitolo
di libro.
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Specialista in Psichiatria

Via Tabarracci, 36
55049 Viareggio (Lu)
Tel: 347-5636465
Tel 050543524



